Ha ocHoBy ynaHa 38. ctaB 1. 3akoHa o nnaHckom cuctemy Peny6nuke Cpbuje ("CnyxbeHun rmacHuk PC", 6poj 30
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Bnapga poHocu

NMPOIPAM
O 3AWTUTU MEHTAINHOI 30PABJbA Y PEMYBJITINLU CPBUNJU 3A
NEPUON 2019-2026. TOONHE

(Cn. rmacHuk PC 6p. 84/19)

OCHOBHM TeKCT Ha cHasu op 21/11/2019 , y npumenu op, 21/11/2019

1. YBO[

Mporpam o 3awTnT MeHTanHor 3gpasrba y Penybnuum Cpbuju 3a nepuog 2019-2026. roanHe (y Aarbem TeKCTY:
Mporpam) je ycarnaiueH cuctem mepa, ycnoBsa U MHCTpyMeHaTa jaBHe nonuTtuke Koje Penybnuka Cpbuja Tpeba oa
crnpoBefe pagu 3alTuTe MeHTanHor 3apasrba NpeBeHLUNjoM HacTaHka MeHTanHux nopemehaja, yHanpeherwem
MEHTanHor 3gpasrba, aHanM3oMm U AnjarHo30M MEHTarHOr CTakwa nuua, nevyewem 1 pexabunutawmjom nuua ca
MeHTanHum nopemehajuma, Kao 1 CyMHe Ha NocTojake MeHTanHux nopemehaja, a y3 nowToBawe byACKUX NpaBa
N jayare AOCTOjaHCTBA NMLa ca MEHTaNHMM CMeTHamMa 1 NPUMEHe HajMare PeCTPMKTUBHMX 0BnKa TpeTMmaHa.

Mako je yunmweH 3HadajaH Hanpeaak of ycBajara CTpateruvje pasBoja 3awTnute MeHTanHor sgpasmba 2007. rognHe,
cnpoBofete cBeobyxBaTHUX, KBANUTATUBHNX Mepa jaBHe MONUTHKE 3axXTeBajy HEKe 0f TagallhUX KOHCTaTauuja,
Koje Ccy n aarbe aKTyesnHe, a cagpXe OLEeHy:

1) Aa ce MeHTarnHo 3[paBrbe U Aarbe YecTo nocMaTtpa Kao HUCKM NPUOPUTET MaKo je MeHTarHo 34paBibe
HaLUMOHanHu KanuTan u npeacTasiba MHTerpanHyi Aeo UHAnBUAyanHor 3apaerba U 4o6pobuTtu, kao u
3apaBrba 1 4obpobuTy 3ajegHuLE, HEHOT pa3Boja U OGHOBE, a KBanMTETHa 3alUTUTa MeHTarHor 3apaBrba
je NerMTUMHO IbyACKO NPaBo;

2) ga pOMMHAaHTHa KynTypa 3aHemapvBaha 1 u3oniwiTaBama ibyan ca MeHTanHMM CMeTHama orcTaje,
HajBULLE N3paxeHa y oapxasary NocTojaka BENMKUX YCTaHOBA 3a MEHTarnHo 3apasrbe, Koje He oarosapajy
notpebama nauujeHarta, LUTO BOAW KpLUEHY NpasBa byau ca MeHTanHum nopemehajuma n 3axresa
TpaHchopMaumjy ka GEUHCTUMTYLMOHANM3aumjn.

CywTnHa meHTanHor 3gpaBsrba je jacHa y gedunHnumju 3agpaerba Kojy je gana CBeTcka 3qpaBCcTBEHa opraHusaumja
(C30): "3gpaerbe npeacraBiba KOMMNNEKCHO h13MYKO, MEHTANHO 1 couunjanHo bnarocTtawe, a He camo 0ACYyCTBO
bonectn n oHecnocobsbeHocTn". VI3 HaBegeHOr ce 3akibyyyje Aa je MeHTanHo 3apaBribe MHTErpanHu 4eo onwTter
3gpaerba, wro C30 geduHmLLe kao "cTawe bnaroctaka y KojeM CBako nvue ocTBapyje CBOj NOTeHLUujarn, Hocu ce
ca CBaKO4HEBHUM CTPECOM, Aa MOXE NPOAYKTMBHO Aa pagv u Aa je y MoryhHOCTM Aa AONpUHOCK CBOjOj
3ajegHuuyn”. CmaTtpa ce a je MeHTasrHo 3apaBribe NPeaycrioB U TeMerbHa ogpeaHuua KBanuteTa XusoTa.

Mepe jaBHe nonutuke y 06nacTn MeHTanHor 3apasrba ce Bplue 6e3 guckpuMrHaumje no ocHOBY pace, nona,
pohera, jesanka, ApXKaBrbaHCTBa, HaLMOHanHe NpunagHoCcTh, BEPOUCMNOBECTU, NOMUTUYKOT UMW OPYror yBepewa,
ob6pa3oBarba, NPaBHOT UNW colMjanHor ctaTyca, UMOBHOI CTaka, y3pacTa, MHBanuauTeTa unv 6uno Kojer gpyror



nnYHor cBojcTBa. 3abparbeHa je AUCKpMMUHaUmja Ha OCHOBY MeHTanHux nopemehaja, a cBako nvue ca MeHTanHum
nopemehajuma nma nNpaBo Ha XymMaHu TpeTMaH, y3 NyHO NOLLTOBake HeroBor JOCTOjaHCTBa, U 3abpaHy cBakor
3M10CTaBbama, 3aHeMapuBara, ekcnnoartauyuje, anoynotpede nnv noHwxkasajyher noctynarwa npema nuuy ca
MeHTanHum nopemehajuma.

Y Penybnuum Cpbuju cnpoBoam ce NpoLec ONCEXHUX APYLUTBEHUX, NONIUMTUYKMX N EKOHOMCKMX pedhopmu,
CnpoBOfE ce TemMerbHe pecdhopMe NpaBHOM CUCTEMA, YCBOjeHU cy BpojHM MaTepujanHy U NPOLECHM 3aKOHM, LITO je
3Ha4ajHOo yTMuano un Ha gaHawkwy MehyHapogHy nosuuunjy Penybnuke Cpbuje, koja je y mapty 2012. roanHe
nocrana kaHauMaaT 3a unaHcTeo Y EBponckoj yHuju. OBaj cTaTyc 3axTeBa Aarbe ycknahvearwe HaumMoHanHor
3aKkoHO4aBCTBa ca CTaHgapavma u nponucuma Esponcke yHuje, ann n Caseta EBpone unju je Penybnuka Cpbuja
ynaH og 2003. rogmHe, Kao 1 UXOBO NYHO cnpoBohene. To ce 0AHOCK M Ha 0bNacT 3alWTMTe MEHTAmNHOr 3apaBiba
Y KOjOj Cy 13BpLLEHE 3HavajHe pedhopMe AOHOLWEHEM 3aKoHa O 3aLUTUTU NULa ca MEeHTaNHUM cMmeThama , 3akoHa
0 nNpaBMMa NauujeHaTta , 3akoHa O jaBHOM 34paBiby , 3aKOoHa O coumjanHoj 3aWwTuT , 3aKkoHa O cnpevaBakby
ANCKpMMUHaUmje nuua ca MHBanuManMTeToM 1 npatehux Noa3akoHCKMUX nponuca.

HeonxogHo je Aa ce passujy 1 cnpoBeay cBeobyxBaTHU CUCTEMU 3aLUTUTE MEHTANHON 34paBrba Koju Cy 3aCHOBaHM
Ha [I0Ka31Ma, KOju Cy AeNOTBOPHU, NMPUXBATILUBU U OOPXKUBH.

Cuctemun 3alWITMTE MEHTanHor 3apaBrba Mopajy NOKPUTK crnekTap notpeba y MeHTanHoM 34paBrby - 04
yHanpehehwa MeHTanHor agpasiba U UHMUMjaTUBa y npeBeHUmMju MeHTanHnx nopemehaja, 4o edpukacHuje KoHTporne
Toka 6onecTtu 1 onopaska. Benvke ncuxmjatpumjcke u couumjanHe yctaHoBe mopajy butn cmameHe, a cuctem
3alITMTE MEHTanHor 3apasiba pedopmuncaH. ¥3 noctojehe pecypce notpebHn cy HOBU a 6u ce nogp»kao npouec
pecopmu, NocebHO ycrnocTaBmake Aarber pa3soja feyera 1 3allTuTe MeHTanHor 3gpasrba y 3ajeaHuuum, Wwro 6u
omoryhuno nedere y cpeauHu y Kojoj nuua ca MeHTanHum nopemehajuma xuse, y3 NpyMeHy HajMar-e
PECTPUKTUBHOT MPUCTYNa Y Nnevemy.

MeHTanHo 3gpaBre ce TMye CBMX M 3axTeBa NapTHEPCKY akuujy peneBaHTHUX MUHUCTapCcTaBa, CTpyyHaka u
yOpYyXeHa KOPUCHUKa 1 npyxanaua ycnyra. VIHBecTupake y MeHTanHo 34paBibe Of 3Hayaja je 1 3a coumjantu u
€KOHOMCKW pasBo;j.

Mporpam je geo Hactojawba Penybnuke Cpbuje aa 6yae nHterpmcaHa y caBpeMeHe eBporcke npowece u
TeHAeHUMje Ha nnaHy 3awTuTe MeHTanHor 3gpasiba n JobpobuTtn ctaHoBHUWTBA. MMoymBa Ha mefyyHapogHO
OOrOBOPEHMM LMIbEBMMA, KOHBEHLMjaMa, CTPaTELLKUM 1 OnepaTMBHUM AOKYMEHTUMA, Nponucuma 1 ctaHgapauma
YjeomnweHux Hauuja, CaBeTta EBpone n EBponcke yHuje.

Mporpam je 4OKyMeHT Koju yTBphyje onwTh OKBMP 3a akuuje 1 naeHTMduKyje garbe npasLe, octaBrbajyhu npoctop
3a pellaBake CTapux M HOBMX M3a30Ba, yTBphyje o6nactu genoBama y 3alTUTU MEHTarnHor 3apaBrba, OKBUP,
MucKjy, BU3njy u npuHuune MNporpama, onwTe v cneynguyHe LUMrbeBe, akUMoHW NnaH 3a genoBame, Kao U HauuH
umnnemeHTauuje, npahemwa, eBanyaumje n nssellTaBama o cnposohetwy lNporpama.

Mporpam he ce npunarohaeaTtu y cknagy ca notpebama, MoryhHocTMMa 1 pa3BojeM ApyLUTBa, MefyHapoaHUM
cTaHZapauma v oGpoM NpaKkCoM.

1.1. JABHO 30PABCTBEHW ACIMNEKT MEHTAJTHUX MOPEMETRAJA

Jlnya ¢ meHTanHMm nopemehajuma umajy 3Ha4ajHoO BMLIY y4ecTanocT MHBanManTeTa n moptanurteTa; obonenu og
BeNuKor genpecmnsHor nopemehaja unu cxusodperuje umajy 40-60% nosehaHu pusmnk og npespemMeHe CMpTU y
0QHOCY Ha onwTy nonynauujy u To 360r Henpeno3HaTUX U 3aHeMapeHMUX COMaTCKMX Npobrnema (OHKOMOLLIKH,
KapanoBackynapHu, metabonuukm n gp. nopemehajn) n cynumnga. Cynuug je apyrm Hajuewhn y3pok cmpTtu mehy
mMragmm nuuyuma wmpom ceeta (Mental Health Action Plan 2011-2030). MeHTanHu nopemehaju 4ecto HacTajy koa
nvua ca comatckum nopemehajuma n oBpHyTO (Tako HNP. NOCTOje A0Ka3n Aa AenpecuBHM nopemehaj npeacraemba
npeavcnosnumjy 3a nHdapkT Muokapaa n anjabet, a y ucto speme oba osa nopemehaja nosehasajy BepoatHohy



3a HacTaHak genpecuje). 36or Tora je BaXkHO opraHmM3oBaTu objeamtseHe cnyxbe 3a 3awTuTy. MHorm daktopu
pu3nka 3a oboneBara cy 3ajedHNYKM MEHTaNHUM U COMaTCKUM nopemehajuma - Hnp. cUpoMaLuTBo, 3roynoTpeba
ankoxona u cTpec.

Ha ocHoBy cuctemcke aHanmse onwTte nonynauuje y BehmnHn eBponckux 3eMarba nokasaHo je ga he 27% ogpacne
nonynauuje crapoctu 18-65 rogmMHa Hekaga TOKOM CBOTr XMBOTa MMaTu MeHTanHu nopemehaj (To ykrbyyyje
nopemehaje y Besu ca 3noynotpebom cynctaHum, Ncmxose, Aenpecuje, aHKCMO3HOCT 1 nopemehaje ncxpaHe); 3a
»XeHe pu3mnk og oboneBamwa nsHocy oko 33,2%, a 3a mywkapue 21,7%. Kog nopemehaja anoynotpebe cyncraHum
3a MyLkapue je 5,6%, a xeHe 1,3%, 0ok 3a ncnxoTudHe nopemehaje Hema pasnuke mefy nonosuma. Kog 32%
onwTe nonynayuje ce ovekyje ga he umatu jegaH meHtanHu nopemehaj, kog 18% ce mory ovekmBaTv ABa, a kopg
14% v Tpn meHTanHa nopemehaja TokoM xusoTa.”

Mopemehaju yeHTpanHor HepBHOr cuctema (3noynotpeba cyncraHuM, MeHTanHuM nopemehajy 1 HeyposoLLKK
nopemehaju) unmHe 13% LenokynHor TepeTa 6onectn npema nogauuma C30 un3 2004. roanHe. Cam genpecusBHM
nopemehaj unHmn 4,3% uenokynHor Tepeta 6onectn (GBD - Global Burden of Disease) n cammm Tum genpecuBHU
nopemehaj je jegaH og Hajuyewhnx y3poka oHecrnocobrbeHocTh wunpom ceeTa (11% rogmHa xmMBoTa narybrbeHmx
36or oHecnocobsbeHocTun - YLL- Years of Life Lost), u To noceGHo ko »keHa.**

EkoHomcka nocnegumua oBux rybutaka ycnep HapyLeHor 3gpaerba je BUcoKa: TPOLLKOBU yCred MeHTanHnx
nopemehaja y nepuogy 2011-2030. roguHe 6uhe 16,3 x 1012 amepudkmx gonapa.

MeHTanHn nopemehaju npeacTaBrbajy BENWKN jaBHO-34PABCTBEHN MPOBEM, Kako y CBETY, TaKO U Y HALLOj 3eMIbU
300r: penaTMBHO BEMNVKe NpeBarneHuuje ca TeHAEHLMjOM nopacTta 3060r jaBrbaka NpBux cumntoma 6onectu y cee
paHujeM XMBOTHOM A00Y; XpOHUYHOT TOKa, 360r Yera je HapyLleH KBanuTeT XunBoTa obonenux nuua (nocneguua
n3paxkeHor cybjekTnBHoOr ocehaja naThe), nopoana 06onennx 1 LEenoKynHOr ApyLUTBa; BENUKNX EKOHOMCKMX
TPOLLKOBA NO APYLUTBO - ANPEKTHUX (YCcnen cKynor GOMHUYKOr federsa) n UHANPEKTHMX (360r Benuke ctone
He3anocneHoCcTu 1 BENUKOr CTeneHa nHBanuanTeTa, Te CMakbeHe pagHe cnocoBHOCTU); n3paxeHor mopbututeTa u
MopTanuTeTa og coMaTCKnx 6onectn (HApOUMTO KapanoBacKynapHux oborbexa, pecnmpaTopHnx 6onecTn n
6GonecTn y3pokoBaHUX UHPEKTUBHUM areHcMMma).

Ha ocHoBy HaBefeHOr, MOXe Ce 3aKibyunTh [a je MEHTaNHO 34paBIbe HaLUMOHaNHM KanuTan u npecyaaH 3a
cBeobyxBaTHO GrarocTtare MHAUBKAYE, MopoauLe, JNIoKariHe 3ajeaHuLe 1 ApXKaBe, Te Hherosa 3awtuta Mopa
npeacTaBrbaT HEONXOAaH M 3HaYajaH acnekT CBeYKyMnHOr cucTemMa 34paBCTBEHE 3alTUTe, OAHOCHO jaBHOT
3apasrba. 36or cBera Tora, NnpeBeHuunja MeHTanHnx nopemehaja un yHanpeherwe MeHTanHor 3apasrba y OKBUPY
HauMOHarnHe NoNMTUKE 1 NerncnaTnBe Of KibyYHOr je 3Hayaja 3a NokarnHy 3ajeqHuuy 1 apxasy.

[a 6u ce oBO peannsoBarno, BaxkHO je 06e36eanTn MehypecopHy capagwy MnHucTapcTea 3gpaBrba ca
MwuHucTapcTeom npasge, MMHUCTapCTBOM YHyTpaLlkbux nocnosa, MnuHuctapctBom dpuHaHcuja, MMHMCTapcTBom 3a
pag, 3anowrbaBane, bopayka n coymjanHa nutakwa, MMHMCTapCcTBOM NPOCBETE, HAayKe U TEXHOMOLLKOr paseoja,
MwHMCTapCcTBOM OMMaavHe 1 CNopTa, Kao 1 capadky ca jeavHuuama TeputopujanHe ayToHOMUje U jeanHuuama
noKanHe camoynpase, yapyXerwrmMma nauujeHara u huxoBum nopoguuamMa, CpeacTenma jaBHor MHpopmucama u
OPYLUTBEHUM Mpexama.

1.2. JABHA PACITPABA

O Haupty lNporpama o 3awtntn meHTanHor 3gpasrba y Penybnuum Cpbuju 3a nepuog 2019-2026. rogmHe
crnpoBefeHe cy KoHcynTauuje Ha mefhyHapoaHoj KoHdepeHuuju 'Y cycpeT HOBOj CTpaTermju 3awTmuTe MeHTanHor
3[paBr-a 1 TpeTMaHy 3aCHOBaHOM Ha rbyACKUM npaBuma”, ogpxaHoj y beorpaay, y opraHusaumju Caseta EBpone,
y OKBUPY npojekTa "Jayare 3aTnTe rbyAcKMX npaea nuua nuweHnx cnobdoge n ocyfeHux nuua y Cpbuju", koju je
4eo 3ajegHuykor nporpama Esponcke yHuje n Caseta Espone "Horizontal Facility 3a 3anagHn BankaH u Typcky" u
HeBnaguHe opraHunsaumnje MehyHapogHa mpexa nomohu "IAN" (International Aid Network) (IAN), kojoj cy



npucycTBoBanu npeacTaBHMumM MuHMcTapcTBa 3apaBrba, MUHMCTapcTBa 3a paj, 3anolwrbaBate, Gopavka u
couujanHa nNuTama, 34paBCTBEHNX YCTaHOBA, YCTaHOBa couyjanHe 3alWwTuTe, HeBNaguHux opraHusagmja n
yOpYyXera KOPUCHUKa ycrnyra.

KoHcynTaTvBHM cacTaHLm ogpaHu cy ca ekcneptuma CaseTta EBpone aHraxxoBaHuM y OKBUPY npojekTa "Javyare
3awWwTUTe IbYACKUX NpaBa nuua nuwennx cnoboge n ocyheHmx nuua y Cpbumju", Koju je geo 3ajeaHnykor nporpama
EBponcke yHuje n Caseta EBpone "Horizontal Facility 3a 3anagHu bankaH n Typcky", anv ca CTpyYHUM ekcnepTom
aHrakoBaHuM y okBupy npojekta "lMpaBHa nogpLuka nperosopuma” (PLAC Il), kao n ca npeacraBHMyuma
HeBnaanHMX opraHusaumja "LieHTap 3a coumjanHo-npeBeHTUBHE akTnBHOoCTU [TPul™ n "Mpexe 3a meHTanHo
3gpaerbe HaYM", kojy unHmn 12 yapyxewa n3 Penybnnke Cpbuje.

[aTte cyrectuje n npeanosun cy Hajsehum genom npuxsaheHu.

2. OMNMNC NOCTOJEREI CTAHA
2.1. AEMOIPA®CKHU NMOJALN

Y Penybnuum Cpbuju (6e3 nogataka 3a All Kocoso n Metoxuja), npema nonucy ctaHosHuwTBa 13 2011. roguHe,
XMBM yKynHO 7.186.862 cTtaHoBHMKa. MehyTuMm, npouemnyje ce aa je 6poj cTaHOBHULWITBA ca nogauuma 3a All
Kocoso n MeToxuja 3a oko ABa MUNUOHa BeENU, LUTO Ce He MOXe Noy3a4aHo yTBpauTy, nowTo oa 1991. roanHe y All
KocoBo n MeToxuja HMje cnpoBeadeH NONUC CTaHOBHULLITBA.

MpouereH Bpoj cTaHOBHMKA, o cTpaHe Penybnuykor 3aBoaa 3a ctatucTuky, Ha aaH 30. jyHa 2017. roguHe,
n3Hocu 7.020.858 ctaHoBHMKa 1 10 3.419.815 mywkapauya n 3.601.043 xxeHa, wTo je 2,3% mare y ogHocy Ha Opoj
cTtaHoBHMKa 2011. nonucHe rogmHe, o4HOCHO Yak 6,4% make y ogHocy Ha 6poj ctaHoBHUKa 2002. nonncHe rogmHe
(7.498.001).

Mpema nogaumMma NomeHyTe NpoLeHe y3pacHa CTpYKTypa 1 6poj Aeue no y3pacTy je: Aeua npeaLKorickor y3pacTa
0-6 roguHa 458.199, wkoncka geua 7-18 roanHa 829.694, wkoncka geua 10-18 roguHa 629.810, geua ykynHo Ao
18 roguHa 1.287.893, ogHocHo 18,34% uenokynHe nonynauuje.

YkynaH 6poj ogpacnor cTaHoBHULWTBA je 5.732.965, oa kojux je 1.378.524 ogpacnux ctapujux og 65 roguHa, Koju
ynHe 19,6% nonynauuje. XXeHe y dpepTunuteTHom Aoby, ctapoctv of 15 go 49 roguHa vmHe 21,9% nonynauwje.

Y Ctatuctudkom roguilraky VIHCTUTYTa 3a jaBHo 3apasrbe Penybnuke Cpbuje "Op Munax JoBaHoBuh baTyT" 3a
2017. rogvHy, HaBe4EeHO je Aa oYeknBaHo Tpajame xuBoTa y Penybnnum Cpbuju nsHocu 75,4 roguHa, 0gHOCHO 73
roguHe 3a MyLKkM u 77,9 roguHa 3a >xeHcku non. Ynopehyjyhu obnactu, Hajoyke O4ekMBaHO Tpajarse XUBOTA je y
beorpagy (76,5 roguHa, ogHocHo 74,1 3a mywkapue n 78,8 3a xeHe), a Hajkpahe y CeBepHobaHaTCKOM ynpaBHOM
okpyry (72,8 roguHa, ogHocHo 69,7 3a myLwikapue un 76,1 3a xeHe). lNpema nogaunma 3 HaBedeHOr rogniltbaka y
2017. rognHu ctona npupogHor npupaiwwTaja Ha 1.000 ctaHoBHMKa Bvna je muHyc 5,5, ctona xmnsopofheHux je 9,2
Ha 1.000 cTaHoBHWMKa, AOK je ctona mopTanuteTa 14,3 Ha 1.000 ctaHoBHMKA. ButanHu nHgekc (6poj xunsopoheHmnx
Ha 100 ympnux) je y onagawy n'y 2017. rogunm je 62,6.

2.2. EKOHOMCKA CUTYALIUJA

Mpema nogaunma na Ctatuctuykor kaneHgapa Cpbuje 3a 2018. rognHy, PenyGnunykor 3aBoga 3a CTaTUCTUKY,
6pyTo gomahum npomssog (BAIM) y 2017. roanHu no rnaeu cTaHoOBHKKA je 5.899 amepuyknx gonapa ( USD).
CnorbHoTproesuHckn dunaHc Penybnuke Cpbuje 3a 2017. roguHy, y munuoHmma USD, je: n3so3 16.992, ysos
21.947, a NOKPUBEHOCT yBO3a U3BO30M je 77,4%. Y 2017. rogmHun ykynHo je 6uno 1.977.357 3anocnexux, 1.720.435
KOpUCHUKa neHsuje 1 618.827 He3zanocneHnx nuua, a ctona HesanocneHocTn je 14,1% pagHo akTMBHOT
CTaHOBHULLITBA.

Mpema nogaunma n3 HaumoHanHor 3gpaBcTBeHOr padyHa MHcTuTyTa 3a jaBHO 3gpaBrbe Cpbuje "Op MunaH
JosaHoBuh BatyT" y 2017. roguHun, NOTpoOLUHa 3a 34paBCTBEHY 3aWTuUTy je bmuna 516 USD no rnaeBu CcTaHOBHUKA,
oaHocHo 8,8% Brl.



2.3. CTAHE CJTYXKBU 1 KAIPOBA

YkynaH 6poj noctera 3a CTaunoHapHO neyerse nuua ca MeHTanHum nopemehajyma y CBMM 34paBCTBEHUM
yCTaHoBaMa y ApaBHoj cBojuHn y Penybnvum Cpbuju, npegsuhennx Ypeagdom o MNnaHy mpexe 30paBCTBEHMX
yCTaHoBa , u3Hocu 5.231 1 To y pasnMunTum BpcTama 34paBCTBEHUX YCTaHOBA.

Y ycTaHoBaMa 3a kpaTKOTpajHy xocnuTanuaauujy npeasuheHa je 1.871 nocterba 1 1o y 28 onwtnx 6onHuya,
CneumjanHoj 6onHmum 3a 6onectn 3aBMcHOCTU, IHCTUTYTY 3a MeHTanHo 3gpasribe, KnuHuyu 3a Heyponorujy m
ncuxujaTpujy 3a geuy n OMNaguHy, KnvHMKama y cacTaBy YeTUpU KIMHUYKA LeHTpa U ncuxujatpmjcknm 6onHmuama
y cactaBy KbL| "3Be3ngapa" v KbL, "Op Oparvwa Muwwosuh".

Oga ykynHo 40 onwTtux 6onHMua, y 28 onwtmnx 60nHMLa, Koje cy TepuTopujanHo pacnopeheHe, NOCToje NOCTErbHU
KanaumuteTu 3a CTalMOHApHO NeYveHe NCcMxmjaTpujckmx 6onecHuka, a y npeTxoaHoM Neproay 3aBpLUEH je npouec
pas3aBajarba HeYPONOLLKUX O NCUXMjaTPUjCKUX Oaerbera. Y onwTtnm 6onHmuama y Kojma He nocToje NocTerbHN
kanayuTteTn ob6e3befyje ce 3bpuraBate NncuxmjaTpujckux 60NecHnKa y oKBUpy cneumjanmncTmyko-KOHCYNTaTUBHUX
am0bynaHTu, a y Noje4MHUM 1 Y OKBUPY KanauuTeTa AHEBHUX BonHuMua.

Y cneyumjanHum ncuxmjaTpmjckum 6ONHMYKMM yCTaHOBaMa: YeTupu cneyunjanHe 6onHuue 3a ncuxmjaTpujcke
6onectn y Hosom KHexesuy, Bpiyy, KosuHy 1 Moproj TonoHuum n KnuHuym 3a ncuxumjatpumjcke 6onectu "Op Jasa
Jazapesuh" y beorpagy npegguheHo je 3.360 nocterba 3a ncuxujatpujy. O oBux kanaymteta 1.063 noctersa
KOpPUCTK ce 3a 30putbaBare 1 Nevere NCMXoTUYHUX nopemehaja y akyTHoj dasn, 6onectn 3aBUCHOCTU, 3a Mepe
©e30eaHOCTN MeauLMHCKOT KapakTepa, NcuxorepujaTpujy 1 ncuxocoumjanHiy pexabunurayujy, a oo 2.297 nocresrna
3a xocnuTanusauujy naumjeHata obonenmx o XpOHUYHKX NCrUxmjaTpujckux onecTu.

Mopen nomeHyTor y oko 70 4OoMOBa 34paBrba y OKBUPY CMeLMjanmcTUYKO-KOHCYNTaTUBHUX Cry6u nocToje un
ncuxujatpujcke ambynaHre.

Crane myackux (npodecnoHanHnx) pecypca, Ha aaH 31. geuembpa 2017. rogmHe, npema nogauvma VIHcTutyta
3a jaBHO 3gpaBrbe Cpbuje "Op Munan JosaHosuh bBatyTt" je cnegehe: Ha 100.000 ctaHoBHMKa Ma cegam
ncuxujatapa u 3,46 HeyponcuxujaTpa. YKynaH 6poj ncuxujatapa je 496, a Heyponcuxujatapa 246, WWTO je yKyrnHO
742, nok je 114 pokTopa MeavuuHe Ha cneumjanusaymjym n3 ncuxmjatpuje. Tpeba Harnacutu, mehytum, ga ce 110
Heyponcuxmjatapa 6aBu UCKIbYUYNBO NMUMMa ca MEHTaNHUM nopemehajuma, ook je 132 HeyponcuxumjaTpa
YKIbYYEHO Yy Nevere naumjeHarta ca HeyponowkmumM npobnemurma, HapoumTo y onwTum 6onHuyama, a HepeTko u
HMCY BOrbHM Aa ce 6aBe nuumma ca MeHTanHuMm nopemehajyma, HATU UMajy AOBObHO 3HaHa 3a HUXOBO fleYeHse.
YkynaH 6poj cneumjanncta ncuxujatpuje koju ce 6ase geLom 1 MnaamMma u cneumjanncTa gedje u agonecueHTHe
ncuxujatpuje y Penybnunum Cpbuiju je 47, of kojux cy 24 cneuunjanictu gedje n agonecueHTte ncuxmjatpuje. Oa
nomeHyTor 6poja cneumjanucTa ncuxujatpuje koju ce 6ase geuom 1 mrnaguma 38 pagm y ncuxujatpujckum
ycTaHOBaMma ¥ joll AeBeT cneunjanicta aevdje n agonecLeHTHe ncmuxujatpuje obasma CBOj N0Cao y OKBUPY
pervoHanHnx 3gpaBCcTBEHUX LeHTapa, JoOMOBa 34paBrba, NpMBaTHOj npakcn. CTaTUCTUYKM rfefaHo To je jedaH
nekap Ha 27.400 peue/apgonecueHarta, yspacta go 18 roguna.

2.3.1. MPEAHOCTU CAJALWIHE OPITAHU3SALUJE SALUTUTE MEHTAINHOI SOPABJbA Y
PEMYBNNUUN CPBUJA

1) PaBHOMepHa TepuTOpMjanHa NOKPUBEHOCT CTaLMOHAPHMM NCUXMjaTPUjCKUM oferberMMa (NocebHo cTnyemo
Ba)XHOCT MOCTOjaka NCUXMjaTPUjCKUX MOCTeSba - OferbeHa y OnwTuM 6onHuuama),

2) [lo6po o6pasoBaH CTpy4HU Kagap,

3) Manu npoueHaTt MHCTUTUTYLMOHANN30BaHuX naunjeHata y Penyonuum Cpbuju y nopehery ca apyrnm
€BPONCKNM 3eMibama y TPEHYTKY Kafa Cy OHe oTnouvmkbane pedopme y obnactu 3aliTute MeHTanHor 3gpasrba,

4) MNMocTojarbe NCUXMjaTprjcKUX Cny>xom Ha HUBOY NpUMapHe 34paBCTBEHE 3aLUTUTE,

5) MocTojake ncnxocoumjanHe opujeHTaumje y 3aTUTN MeHTarnHor 3apasrba, ca AHEBHUM BonHuuama u
KnuHnkama y BehmHu Benuknx rpagosa y Peny6nuum Cpbuijn,



6) lNMocTojake ncnxocoumjanHnx Nporpama pasHux yapyxema.

2.3.2. HEJOCTALUU CAOALLKE OPTAHUSALUMJE SALUTUTE MEHTAIHOIT 30PABJBA

Ha ocHoBy aHanun3se nocrtojeher ctawa opraHmsauumje ncuxujatpujcknx cnyxou y Penybnuumn Cpbumju 3akrbyuyje ce:

1) nekapu onwTe MeAULMHE Ha HUBOY NpUMapHe 34paBCTBEHE 3alUTUTE HEMAjy JOBOSLHO 3HaHa U
BELUTMHA U3 NcuxujaTpuje 1 3alluTUTe MeHTarnHor 3apaerba. Ycnes Tora YecTo HUcy y MoryhHocTu aa
afleKBaTHO AWjarHOCTUKYjy, neye 1 ynyTe nauyujeHTe Tako Aa NOCTOju TeHAeHLMja hUXOBOr NpeTepaHor
ocnakbatba Ha cnyx6e 3alTUTe MEHTaNHOr 34paBrba Y 34paBCTBEHMM yCTaHOBamMa Ha CeKyHOapHOM U
TepunjapHOM HMBOY 3apaBCcTBeEHe 3awwTuTe. Capaatba NCUXMUjaTpuUjCKNX 30paBCTBEHMX yYCTaHOBa
CeKyHAapHOr 1 TepuujapHor HUBoa ca NpPYMapHOM 34paBCTBEHOM 3aLUTUTOM je HeaaekBaTHa. JeaaH 6poj
n1ua ca MeHTanHum cMeThama He obpaha ce nekapuma npuMapHe 34paBCTBEHE 3alITUTE npe
KOHCYNTOBaHa Aapyrvux HMBoa,

2) y jeoHom geny BenuKMX ncuxmjatpujckmx 6onHuua peanuayjy ce ayrotpajHe xocnuTanusauuje nuua ca
XPOHUYHMM Mcnxo3ama u nopemehajem nHTenekTyanHor passoja. JegaH Aeo OBMX nawuvjeHara je rognHama
WHCTUTYLMOHaNM30BaH, Hajuyewwhe 360r coumjanHux pasnora. MNaumjeHTn y ncuxujatpmjcknum 6onHuama cy
4YeCTO CMeLLTeHU Yy cobe ca Benukum Gpojem KpeBeTa, Y NoLIMM MaTepujanHnum ycrnosmnma, ca HeJOBOIbHO
ocobrba, a TpeTMaH YecTo He cnean npuHumne caBpemMeHe ncuxujatpuje. MNowToBake mbyackux npasa u
npaea nauujeHaTa y OBakBUM yCroBMMa HUje yBek Moryhe y noTnyHOCTM OCTBapuTy,

3) y BenuKkMM yctaHoBama couujanHe 3awitute (ca JOMCKMM CMeLUTajeM) cy AyroTpajHo (BuLle rogunHa)
CMeLUTeHa nuua ca XpOHUYHUM fcmxo3ama u nopemehajem nHTenekTyanHor passoja. CnMyHoO Kao n'y
ncuxujaTpmjcknm 6onHMLama 1 y BENUKMM yCTaHOBama coumjanHe 3aliTuTe YecTo Cy Nowmv MaTepujanHm
ycrnoBw, a 6poj ocobrba je Manu y ogHocy Ha Opoj KOPUCHWMKA,

4) He 3acTyna ce yBeK NpUHUMN TepUTOopujanHe 3awTnTe MeHTanHor 3apasrba (naunjeHTn ce waby y
yOarbeHe rpafoBe Ha fneyere, ymecto 6nmay cBor Mmecta bopaska). MI36op nekapa 4ecTo je nocneguua
penyTauuje ycTaHoBe unu nojeanHada (oBaj T3B. "OTBOPEHMW" NPUCTYN je y pasBujeHNM 3emribama
npesasuheH, jep ce OHe CTPUKTHO OCrnaksajy Ha TepUTOpUjanHn NpucTyn),

5) HepaBHOMEpHa AMCTpUbYyLMja KagpoBa y NCUXMjaTPUjCKMM yCTaHOBama, OAHOCHO NCUXUjaTPUjCKNM
cnyx6ama onwTtux 6onHuua, y 04HOCY Ha Bpoj CTaHOBHMKA Ha TEPUTOPUjU Koja rpaBuTnpa ka ogpefeHoj
yCTaHOoBW,

6) HeoBOMbHO AedmHUcaHe o6aBese M 0ArOBOPHOCTU Y OAHOCY Ha NpyKake 34paBCTBEHUX YCnyra Ko
KOMOPOUAMTETHUX CTara ca nopemehajem MeHTanHor 3apaerba (akyTHe MHTOKCUKALUje NCUXOaKTUBHUM
cyncTaHuama, AefivpaHTHa cTakwa pasnuuute eTmonoruvje, nopemehajy ncxpaHe, XvpypLuke v apyre
MeAMLMHCKe MHTepBEHUMje Y cuTyauujama BUTarNHe YrpoXXeHOCTU U Cl.),

7) HeOQOBOBLHO pasBujeHe crnyxbe 3a gedjy 1 agonecueHTHY NCMxmjaTpujy Ha CBMM HMBOMMA 34paBCTBEHE
3alwTnTe N HeadeKBaTHO NOBe3UBake C APYrMM crnyxbama 3a geuy M Mnage - kKako negujaTpujcknum, Tako v
cnyx6ama 3a agynTHy ncuxmjaTpujy; HEAOBOSbHO pa3BujeHa MHTEPCEKTOPCKa capaata,

8) HenoBe3aHOCT crybu 3a cyacKky NcuxmjaTpujy ca octanum ncmxunjatpujckmm cnyxbama,

9) HepoBOMBHA capaHa M3mehy NcuxujaTpmjckMx yCcTaHoBa, kKao 1 n3mehy NncMxujaTpujckux yctaHoBa u
yCTaHOBa couujanHe 3awTute, HeBnaaMHUX opraHusauuja, yapy>kewa KopMcHMKa ycnyra u YnaHosa
HMXOBUX NOPOAMLA, KOja je HeOMNXoAHa 3a HanaxeHe afeKkBaTHUX peLlersa No NUTakwy TpeTMaHa,
KOHTMHYMpaHe Here 1 cMeLlTaja nuua ca MmeHTanHum nopemehajuma,

10) oacycTBO UeHTapa 3a 3alTUTy MeHTanHor 34paBrba y NoKanHoj 3ajeaHnum 1 Apyrux HeCcTaunoHapHNX
ncuxunjaTpmjcKMx cnyxom (HNp. cnyxoe 3a ge4njy 1 agonecueHTHy ncuxujatpujy, cnyxoe 3a paHe
WHTEpBEHLMje ¥ NcuxmjaTpuju, cnyxde 3a pexabunuTaumjy n pagHo ocnocobrbaBane, cnyxbe 3a bonectu
3aBUCHOCTU, cnyx0e 3a repoHTONCUXMjaTpujy, UTA.),



11) egykauuja MEOULUHCKMX CecTapa u TexHuyapa, ctyaeHaTta meauumHe u cneuvjanusaguja 6yayhmx
ncuxujatapa Huje y noTnyHocTu ycknaheHa ca notpebama caBpeMeHe 3aliTuTe MeHTanHor 3apasrba, Kao
HW ca NpuHUMNuMa npeeeHumje 1 yHanpehewa MeHTanHor 3gpasrsa,

12) HegoBoOMmbaH Bpoj UCTpaxXmMBaYdKMX NpojekaTa (HegocTajy ennaeMmnonoLLKe cTyauje),
13) HenocTojake HaUMOHaNHMUX pernctapa 3a ogpeheHe ncuxunjatpujcke nopemehaje,
14) HegocTaTak KOOpAMHaLumje ncnxocoumjanHmx nporpama,

15) yapyxera nayumjeHata (KOPMCHMKA ycrnyra) U 4naHoBa HUXOBUX NOPOAULA HUCY AOBOSbHO YKIbyYeHa y
Kpeunpare npoueca 3alTuTe MeHTanHor 3apasiba,

16) N3N0XKEeHOCT 3anoCreHnX NPOSIOHrIMPaHOM CTPECY U TELLKUM yCroBuma 3a pag,

17) pacnpocTpareHa CTUrmMa y Besu ca MeHTanHumM nopemehajuma, 4yemy 3HayajHo JONPUHOCK U
CEH3aLMOoHaNMCTMYKM NPUCTYN Meauja U HeaekBaTHO MHGpOPMUCaHE jaBHOCTH,

18) HeQoOBOMLHO pa3BujeH MHCPOPMALMOHM CUCTEM 3a PerncTpoBane 1 npaherwe MeHTanHux nopemehaja,
LUTO OTexaBa KOHTMHYMpaHOo npahekwe nHUMaeHumje n npeeaneHumje MeHTanHnx nopemehaja y apywrsy 1
nnaHvpare nporpamMa 3a npeBeHUujy 1 nedere MeHTanHux nopemehaja,

19) HegOBOILHO CpefcTaBa Koja ce AoAderbyjy 3a 3alTUTY MeHTanHor 3gpasriba n3 oyyeta Penybnuke
Cpbuje n HenocTojake NogaTtaka 0 NPOLEHTY TUX cpefcTaBa Yy 04HOCY Ha cpecTBa M34BojeHa 3a
3[paBCTBO Y LEJINHMN.

2.3.3. KAPAKTEPUCTUKE MEHTAJTHOI" 30PABJbA TPPABAHA PEIMYBITUKE CPBEUJE

34paBCTBEHO-CTAaTUCTUYKKN rognwkbak Penybnunke Cpbuje 3a 2017. roguHy MHcTuTyTa 3a jaBHO 3apaBribe Cpbuje
"Op Munan JoBaHoBuh BatyT", npukasyje oCHOBHe NnoAaTKe O CTaHOBHULITBY, pahaky, 00oneBawy U ymupamy,
yTuuajy daktopa XnBOTHe cpeunHe Ha 34paBrbe, Kopuwheky 3apaBcTBEHE 3alUTUTE, OpraHu3aumjun u pagy
3apaBcTBeHe cnyxbe, o ytBpheHnm oborbernma, ctTakbuma 1 nospegama no rpynama, MopbugutetHa nucta (MKB
10). N3 npukasaHux nogartaka Bugu ce ga je tokom 2017. roguHe 360r gyweBHux nopemehaja u nopemehaja
noHawara 60nHn4YKM neyveHo ykynHo 34.497 ocoba, og kojux je 18.806 mywwkmx nuua, ca uHgekcom ctpyktype 1,55
n ctonom og 5,50 nuuya Ha 1000 ctaHoBHMKA, a eHckux nuuya 15.691, ca nHgekcom cTpykType 1,29 n ctonom og
4,36 nuuya Ha 1000 cTaHOBHMKA.

C 063mpom Ha HeageKkBaTHO (PYHKLMOHUCaHKE MHpOPMaLMOHOr CUCTEMA U HEMOCTOjake HaUNoHanHux perncrapa
3a MeHTanHe nopemehaje Huje moryhe gobutn noysgaHe enMaeMmosnoLLKe U CTaTUCTMYKE NogaTtke, Koju cy
HEONXO4HWU 3a NPOLIEHY MeHTaNHor 3apaerba rpahaHa Penybnuke Cpbuije.

Mpema n3pewTajy CeTcKke 3gpaBcTBEHE opraHu3auuje 3a 2017. roguHy (TnobanHe 3gpaBCcTBEHE NpOLEHE -
aenpecuja n octanu Hajuyewhun meHTanHu nopemehaju) y Penybnmum Cpbuju ca genpecujom xusm 419.302 nuua,
WTO YMHU 5% nonynayuje, 4OK ca aHKCMOo3HMM nopemehajem nma 323.690 nuua nnu 3,8% nonynayuje.

2.3.4. KAPAKTEPUCTUKE CTAHA MEHTAJTHOI 30PABIbA U OPITAHU3ALINJE SALLTUTE
MEHTAJTHOI' 30PABJBbA Y OIPYTUM 3EM/bAMA

CucTeMun opraHmnsaumje 3alTuTe MEeHTanHor 3apasrba y 3eMrbama y OKpyXeky, kao 1 3eMmrbama T3B. Buerpaacke
rpyne, cy y TpaH3uumju o4 MHCTUTYLIMOHANHOT Ka 306purbaBatby y 3ajeaHuLM.

Ckopo cBe eBporicke 3eMibe YCBOjWUIe Cy HEKY BPCTY CTpaTernje MeHTanHor 3apasiba, Koje ce pasnukyjy no
dopmaty n cagpxumHu. [1BageceT jeqHa eBporncka 3emiba Mma cTpaTernjy MeHTasnHor 3gpasriba kao nocebaH
OOKYMEHT, Yy LLIECT 3emMarba Koje uMajy ctpaTterujy kao nocebaH JOKYMEHT nojeamHa nutawa y obnactu MeHTanHor
3apaerba ypeheHa cy u gpyrum ctpatervjama, a y TpUHaecT 3emarba MeHTanHo 3gpasrbe je ypeheHo
onwITe3aPaBCTBEHOM CTpPaTErMjoM.

®epnepauuja bocHa n XepuerosrHa, nopen 3akoHa 0 MEHTanHoOM 3apasrby, UMa [onuTuky u ctpaTerujy 3a
3aWwTnTy K yHanpehewe MeHTanHor 3gpasrba 3a nepuog 2012-2020. rognHe, a 'y Penybnuum Cpnckoj je 2017.



roguHe ycsojeHa CTpaTeruja pasBoja MeHTanHor 3gpaerba 3a nepuog 2017-2027. rognHe. Cea npaBHa akTa cy, Yy
cMmucny ycknaheHocTu ca meflyHapoaHMM nponucuMma Kojuma ce ypehyjy reyacka npaBa BUCOKO OLieHeHa of
cTpaHe CBeTcke 3gpaBcTBeHe opraHmnsaumje (Bosna and Herzegovina, Mental Health Atlas 2017, Member State
Profile, World Health Organization). Ycnyre y obnactn meHTanHor 3gpaerba npyxajy ce kpo3 Mpexy LieHTapa 3a
MEHTanHo 34paBrbe, Kojux je ykynHo 59, koju pacnonaxy ca no 10 6onecHMYKNX nocterba (HaMmeHEeHMX 3a akyTHY
Xocnutanusaumjy) Ha ncuxmjaTpmjckum oferberrma TepUTOpUjanHo HaanexHnx onwTtmux 6onHuua. Ycnyre ms
0o6nacTn MeHTanHor 3apaBrba Ha CeKyHOapHOM U TepLMjapHOM HUBOY MpPYXajy Ce Y YHMBEp3UTeTcknm bonHuuyama
N NCUXmjaTpujCcKMM oferbernma onwtmx bonHuua y sehum rpagosuma y ®egepaumju, a y Penybnuum Cpnckoj
LEeHTpU 3a 3alUTMTY MEeHTanHor 3apaBrba Cy HOCMOLUW BaHBOMNHMYKe 3alTuTe N Here y jeAnHuLama nokanHe
camoynpase. Y 3ajegHvuama y Kojuma nocTtoje LeHTPU 3a MeHTanHo 34paBibe HeMa AOBOSbHO ApYrux cnyxou 3a
npyxame antepHaTMBHUX ycryra y o0nactu MeHTanHor 3gpaBrba (KOPUCHNYKE OpraHnsalmje, HEBHU LEHTPMU,
3awTmMheHo cTaHoBake 1 Apyro).

Y BocHu 1 Xepuerosunu je, y 2017. rognHu, ykynaH 6poj ctaHoBHMKa MpoLerseH Ha 3.535.961. MNMpema 3BaHUYHUM
npoueHama CeeTcke 3gpaBCTBEHE OopraHm3aumje ontepehelwe CTaHOBHMLITBA MEHTaANHMM nopemehajuma u
nHTenekTyanHum notewwkohama je 3.125 (Ha 100.000 ctaHOBHMKA), MOCMaTpPaHO KPO3 rofMHe XNBOTa U3MEHEHE
ycne viBanuguteTa. Ctona mopTtanuTeTa, 36or cynunaa, nsHocu 8,8 Ha 100.000 cTtaHOBHMKA.

CaeTcka 3apaBCcTBEHa opraHusauuja je, ca ctaHoBuLTa ycknafheHocTn ca MeflyHapoaHUM nponucrma Kojuma ce
ypehyjy reyacka npaea, BUCOKO oueHuna CTpaTernjy 3awtute n yHanpeherwa meHTanHor 3gpaerba y LipHoj Mopu
3a nepuog 2019-2023. rognHe 1 3aKkoH O 3aLITUTK 1 OCTBapuBaky npasa MeHTanHo obonenux nuua (Montenegro,
Mental Health Atlas 2017, Member State Profile, World Health Organization). lNpema nogayvma us Ctpareruje,
OONHWYKM TpeTMaH nuua ca MeHTanHMM nopemehajuma ce BpLUU Y jeAMHULIaMa 3a CTaLMOHapHO NeYerse y YeTmpu
3apaBcTBeHe yctaHoBe Yy [Nogropuum, Hukwuhy, Kotopy n Brjenom lMNorby, ca ykynHo 310 6onecHmMYknx nocressa,
ofHocHo ca 50 noctera Ha 100.000 ctaHoBHUKA. EbmkacHOCT LeHTapa 3a MeHTanHo 3gpasrbe, y nornegy
KBanuteTa u cagpxaja ycnyra y 3aje4HuuUM Huje y NoTnyHoCcTM ogrosapajyha npema ytepheHoj npBOOGUTHOj HAMEHMW,
a ncuxujaTpujcka cnyxba ce n Aarbe AOMUHAHTHO Ocnaka Ha 6OMHUYKM TpeTMaH, He npyxajyhun HeonxoaHe
ycnyre y 3ajegHuum. MssplueHa pegykumja 60nHMYKMX nocTerba Hyje ageksaTHo npaheHa jayakem YCryXHUX
cepBuca y 3ajeaHuum, WTO je JoBeno Ao npeontepeherwa GONHNYKNX KanauuTeTa n HeQOoCTaTKOM KanauuTeTta 3a
neyere aKyTHUX NMCUXMjaTPUjCKUX CTaka, Y3 KOHCTAaTOBaH NopacT nauujeHaTa Kojuma je nspeveHa obasesHa mepa
neyetrba. Y LUeHTpMMa 3a MEHTarHOo 3apaBrbe Npyu AOMOBUMA 34paBrba Npyxajy ce ycnyre geumv go 15 roanHa
CTapoCTW, a He NOCTOoje KanaunTeTh 3a CTauMoHapHO feYerse aele 1 oMnaguHe.

Y UpHoj lopu je, y 2017. roguHn, ykynaH 6poj cTaHOBHMKa npoLekeH Ha 628.178. Npema 3BaHWYHUM NpoueHama
CBeTcKe 3apaBCTBEHE OopraHunsaumje ontepeherwe CTaHOBHULLTBA MEHTaNHMM nopemehajuma n nHTenekTyanHum
notewwkohama je 3.847 (Ha 100.000 ctaHOBHMKA), NOCMaTPaHO KPO3 roAnHE XXNBOTa U3MEH-eHe ycnes
nHBanuguteta. Ctona mopTanuteTa, 36or cynumaa, nsHocu 10,3 Ha 100.000 ctaHOBHMKA.

Penybnuka XpBatcka je ycBojuna CTpaterujy 3awtmute MeHTanHor 3gpassba 3a pasgobrbe 2011-2016. rogunHe,
kojom cy obyxsaheHa u geua. 2014. rognHe ycBojeH je 1 3aKOoH O 3alITUTK Nuua ca AyweBHUM CMeTHama, a
CseTcka 3apaBCTBEHa opraHu3aumja je, ca CTaHoBULLITa ycknaheHocTu ca MeflyHapogHUM nponnucrmMa Kojuma ce
ypehyjy reyacka npaea, Ta JoOKymeHTa BUCoko oueHuna (Croatia, Mental Health Atlas, World Health Organization).

Y XpBaTckoj uMma cegam ncuxmnjatpujckmx 6onHuua ca ykynHo 73,35 noctersa n 664,83 npmnjema roguiike Ha
100.000 ctaHoBHUKa. Cnyx6u y 3ajegHnum nma 102, a opyrmux obnuka aHeBHUX LeHTapa 31. Cnyx6u y 3ajeaHuum
(3a geuy) nva 29, a 3 gpyra obnuvka gHeBHOr 36pubaBatb-a.

Y XpBatckoj je, y 2017. roguHu, ykynaH 6poj cTaHOBHMKa npoLeweH Ha 4.236.000. Npema 3BaHWYHMM NpoueHama
CeeTcke 3apaBCcTBeHe opraHusauuje ontepeherwe CTaHOBHULLITBA MeHTanHnM nopemehajuma v MHTenekTyanHnum
notewwkohama je 4.248 (Ha 100.000 cTaHOBHMKA), NOCMaTPaHO KPO3 roAnHE XXNBOTa U3MEH-eHe ycnes
nHBanuguteta. Ctona moptanuteTa, 36or cynymnaa, nsHocu 16,5 Ha 100.000 craHoBHMKa.



HauuoHanHy ctpaTterunjy meHTanHor 3gpasrba 13 2006. roguHe, HaunoHanHu nporpam 3a MeHTanHo 3apaBibe U3
2007. rogmnHe 1 nocebaH 3aKkoH koju ypehyje 3awTuTy MmeHTanHor 3gpasrba y PymyHuju CBeTcka 3gpaBcTBeHa
opraHu3auumja je, ca cTaHoBuMLWTa ycknaheHocTu ca meflyHapogHMmM nponucrMma kojuma ce ypehyjy myacka npasa,
BMcoko oueHuna (Romania, Mental Health Atlas, 2017, World Health Organization).

Y PymyHuju nma 34 ncuxumjatpujcke 6onHuue ca ykynHo 82,47 nocterse 1 311,63 npmjema rogmwke Ha 100.000
CTaHOBHUKa. Cnyx0u y 3ajegHnum uma 41, ca 1070 noceTa Ha rogutbem HUBOY. [pyrux ob6nvka AHEBHMX LieHTapa
uma 16, ca 427 noceta Ha roguLHEM HUBOY, a Cnyx0u y 3ajegHuum 3a geuy nva 39.

Y PymyHuju je, y 2017. rognHu, ykynaH 6poj cTaHOBHUKa npoueneH Ha 19.876.621. Npema 3BaHN4YHMM npoueHama
CeeTcKe 34paBcTBEHE opraHusaumje ontepeherwe CTaHOBHULLTBA MeHTanHnMm nopemehajuma n nHTenekTyanHum
notewkohama je 2.743 (Ha 100.000 cTaHOBHMKA), NOCMaTPaHO KPO3 roAnHeE XXNBOTA U3MEHEHE yCres
nHBanuguteta. Ctona mopTanuteTa, 36or cynumaa, nsHocn 10,4 Ha 100.000 ctaHOBHMKA.

MwuHucTapcTBo 3gpaBmba Penybnvke Yeluke, y3 nomoh TUMOBa 34paBCTBEHNX CTPyYHsaka y 06ractu MeHTanHor
3a4paBrba v nayumjeHara, kpeunpano je, 2013. roguHe, Ctpatervjy pedopme ncuxujatpujckor 36puraBatsa, ca
yHanpehehwem KBanuTeTa XmBoTa Nnya ca MeHTanHMM CMeTHama, Kao OMWTUM LUIBEM N CMaHEHEM
cTurmatmsaumje, noseharwbem 3a00BOSbCTBA NaumjeHaTa, noseharwbem UHKNY3nje naynjeHaTa y 3ajegHuuy u
XyMaHM3aLunjoM Ncuxmjatpujckor 36prtbaBarba, kao cTpaTeLllknm uubesuma. lNMopes npowmpera amOynaHTHor r
cTauuoHapHor ncuxmjatpujckor nedewa, Ctpatervjom ce yBoae LeHTPU 3a MeHTanHo 3apasribe y 3ajedHuum, ca
MynTuaucumninHapHum Tumosuma. Y 2017. rogunum je cnposegeH nunot npojekat y 30 yeHTapa, dunHaHcupaH
cpeacTBMMa eBporckmx boHaoBa y Tpajawy of 18 mecelm, HAaKOH Yera ouHaHcupare npeysmma poH
3[paBCTBEHOI OCUrypara 1 nokanHu couujanHm oHO0BN.

CeeTcKa 3gpaBcTBeHa opraHusaumja je, ca ctaHoBuwTa ycknafheHocTn ca mefhyHapogHUM nponncuma Kojuma ce
ypehyjy Jbyacka npaea, BUCOKO OLEeHuNa A0KyMeHTa kojuma ce ypehyje 3awituta meHTtanHor 3gpaema (Czech
Republic, Mental Health Atlas, 2017, World Health Organization).

Y Yewkoj nma 18 ncmxmjatpumjckmx 6onHuua ca ykynHo 80,94 nocrerse n 309,36 npujema rogmwrse Ha 100.000
CTaHOBHUKa. Cnyx6u y 3ajegHnum uma 1.161, ca 27.623 noceTte Ha roguilkbeM HUBOY. PesnaeHumjanHmx yctaHoBa
nma 156.

Y Penybnuum Yewwkoj je, y 2017. roguHun, ykynaH 6poj ctaHoBHMKa npouerseH Ha 10.603.762. MNpema 3BaHNYHUM
npoueHama CBeTcke 34paBCTBEHE OpraHu3aumje ontepeherwe CTaHOBHULUTBA MeHTanHUm nopemehajuma u
NHTenektyanHum notewwkohama je 3.016 (Ha 100.000 ctaHOBHMKA), NOCMaTPaHO KPO3 roAnHE XNBOTa M3MEH-EHE
ycnen nHBanuanteta. Ctona moptanuteta, 36or cynumaa, nsHocu 13,1 Ha 100.000 ctaHOBHMKA.

MpBK HauMoHanNHW Nporpam 3a MeHTanHo 3gpasrbe y Mahapckoj goHet je 2009. rogmHe, Kao nporpam
MUHUCTapCTBa 34paBrba, anuv Huje noctao nporpam Bnage, HATK je nmnnemeHTauunja nporpama nogpxxaHa
dmHaHcmjckn. He nocTtoju HM nocebaH 3akoH kojum 6 ce ypeguna odnact MeHTarnHor 3gpasrba, Beh je
30pubaBarse nuiia ca MeHTanHnM cmeTama ypeheHo nojeauHMM YnaHoBMMa 3aKkoHa O 34paBCTBEHOj 3alUTUTK U3
1997. rognHe. Y3 ycnyre Koje Hyae T3B. TpaH3nUMOoHE yCTaHoBEe (4OMOBM 3a Hery, cepaTuwiTa 3a 6eckyhHuke,
JOMOBM 3a HapKOMaHe U NcuxmjaTpujcke naumjeHTe) ycnyre ncuxujatpmjckor 3dpuraBarba y 3ajeqHuum ce
TpeTunpajy Kao ycnyre couvjanHe 3awtute. Hegocraum oBakBor HaumMHa 3bpuhsaBarba pesynrtaT Cy HEMOCTOojakba
HopMaTuMBHOr ypehera u noBe3aHocTn nsmehy yctaHoBa 3apaBCcTBEHE U counjanHe 3awwTtute. 36puaBate nuua
ca MeHTanHMMm cMeTHhama y 3ajegHuuu, y cknagy ca uHnumjatneom CBeTCKe 34paBCTBEHE opraHusauuje, He
MocToju, NOMUKE CE PETOPUYKM, Be3 kOHKpeTHor nnana (Hungary, Mental Health Atlas, 2017, World Health
Organization).

Y Mahapckoj Hema nocebHux ncuxujaTpujckux 6onHmya, a nocTojn 259 ncnxmnjaTpujcknx ogerbetsa y onwTmum
6onHunuama ca ykynHo 86,67 nocterba n 955,75 npujema rogmwme Ha 100.000 ctaHoBHUKA. Cnyx0u y 3ajegHnum
nma 251, ca 3.951 noceTom Ha rogukbem HMBOY. 3a geuy noctoju 91 cnyxba y 3ajeaHnun, y3 oBa AHEBHA LeHTpa
3a geuy.



Y 2017. roguHun, ykynaH 6poj ctaHoBHMKa Mahapcke npouerseH je Ha 9.783.925. MNMpema 3BaHU4YHMM npoLieHama
CaeTcke 3apaBCcTBeHe opraHusauuje ontepeherwe CTaHOBHULLITBA MeHTanHnM nopemehajuma v MHTenekTyanHum
notewwkohama je 4.542 (Ha 100.000 ctaHOBHMKA), NOCMaTPaHO KPO3 roanHe XXNBOTa U3MEH-EHe ycres
nHeanuguteta. Ctona moptanuteTa, 36or cynymnaa, naHocu 19,1 Ha 100.000 craHoBHMKa.

Y lNorbckoj nocToju 3akoH 0 MeHTanHom 3gpasiby M3 1994. rogmHe 1 HaunoHanHyu nporpam 3awTuTe MeHTanHor
3gpaerba 13 2006. roguHe, ca pellerwsuma 3a TpaHcopmMauujy noctojeher cuctema y 3dpuraBare nuua ca
MeHTanHum nopemehajuma y 3ajegHuun. NnaHnpaHo je 3HayajHoO cmarere Opoja BoNecHNYKUX NocTerba 1
dhopmMmmpare AHEBHMX LieHTapa.

CeeTcKa 3gpaBcTBeHa opraHusaumja je, ca ctaHoBuwTa ycknaheHocTn ca MehyHapogHUM nponncuma Kojuma ce
ypehyijy rbyAcka npasa, cpegHOoM OLLEeHOM OLeHuna AoKyMeHTa Kojuma ce ypehyje saltuta MmeHTanHor 3gpaena,
y3 OLleHy Aa nocToju MehyceKkTopcka capagra y obnactu MeHTanHor 3apasrba U capajha ca KopMcHUUMMA ycnyra
N BUXOBMM Nopoanuama unu rpynama 3a s3actynawe (Polland, Mental Health Atlas, World Health Organization).

Y lNorbckoj nma 48 ncuxujatpujcknx 6onHuya ca ykynHo 30,40 nocterba 1 288,03 npujema roguwnse Ha 100.000
CTaHOBHMKa. Y onwTtmm 6onHuuama noctoju 100 ncuxmjaTpujckmx ogerbema, cnyxbm y 3ajegHmum nma 914, ca
11.918 noceTa Ha rogulk-eM HUBOY, a Apyrux obnuka gHeBHOr 30puh-aBara 3a ey uma 33.

Y Morsckoj je, y 2017. roanHu, ykynaH 6poj cTaHoBHUKa npoLereH Ha 38.265.226. Npema 3BaHWYHUM NpoueHama
CBeTcKe 3apaBCcTBEHE OopraHunsaumje ontepeherwe CTaHOBHULLTBA MeHTaNHMM nopemehajuma n nHtTenekTyanHum
notewkohama je 3.730 (Ha 100.000 cTaHOBHMKA), NOCMAaTPaHO KPO3 roAnHE XXMBOTa U3MEH-EHe ycrnen
nHBannguteta. Ctona mopTtanuteTa, 36or cynumaa, nsHocm 16,2 Ha 100.000 ctaHOBHMKA.

Cnosauka je 2004. rogmHe ycsojuna HaumoHanHu nporpam 3a MeHTarnHo 34paBibe, Kao CTpaTeLlkn JOKYMEHT
Kojum cy yTBpheHe Mepe 3a yHanpehewe MeHTarnHor 3gpaBiba CTaHOBHULLTBA.

Ogaj pokymeHT je CBeTcka 3gpaBcTBEHa opraHmsaumja, ca ctaHoBuwTa ycknaheHocTn ca mefyHapoaHum
nponucmnma Kojuma ce ypehyjy reyacka npasa, oueHuna cpeghoM OLEeHOM, Y3 KOHCTaTtalmjy Aa nocrtoju
mefhycekTopcka capagha y obnactv MeHTanHor 3apasrba 1 capagha ca KopucHULMMa ycnyra n huxoBmum
nopoauuama unu rpynama 3a 3actyname (Slovakia, Mental Health Atlas 2017, Member State Profile).

Y Cnoau4koj uma 48 ncmxmjatpujckmx 6onHuua ca ykynHo 30,40 nocterba u 288,03 npujema rogmwte Ha 100.000
CTaHoOBHUKa. Y onwtum 6onHuuama noctoju 100 ncuxmjaTpurjckmx ogersemwa, cnyxbu y 3ajeaHuum uma 914, ca
11.918 noceta Ha roguLlbEM HUBOY, a Apyrux obnmka gHEBHUX LeHTapa nma 241. 3a geyy noctoju 181 cnyxba y
3ajegHuUN, a Apyrux obnvka gHEBHOr 30puk-aBara 3a geuy nva 33.

Y CnoBaukoj je, y 2017. roguHu, ykynaH 6poj cTaHOBHMKa npoueweH Ha 5.439.318. MNpema 3BaHMYHMUM npoLeHama
CaeTcke 3apaBCcTBeHe opraHusauuje ontepehere CTaHOBHULLITBA MeHTanHnM nopemehajuma 1 MHTenekTyanHnum
notewwkohama je 3.664 (Ha 100.000 ctaHOBHMKA), NOCMaTPaHO KPO3 roAnHE XNBOTa U3MEH-eHe ycnes
nHBanuguteta. Ctona mopTanuteTa, 36or cynumaa, nsHocu 12,8 Ha 100.000 ctaHOBHMKA.

2.4. AHAJTU3A CIMNMPOBOBEHA NMPETXOAOHOI MNAHCKOIr JOKYMEHTA

Ctpartervnjom pasBoja 3awTuTe MeHTanHor 3gpasrba ("Cnyx6enu rmacHmk PC", 6poj 8/07), kao npeTxogHUM
N1aHCKUM OOKYMEHTOM, KOHCTaTOBaHO je:

- Ja MeHTarnHo 3apasibe NpeacTaBiba HaLWMoHanHM Kanutan v aa, kao TakBo Mopa ouTu yHanpehusaHo
33jeJHMYKMM Hanopuma LIeNnoKynHe 3ajedHuuUe U CBUX 3anUHTEPECOBaHMX, YKIby4dyjyhu n naumjeHTe
(kOopuUCHMKeE), HMXOBA yApPY>KeHa N NOPOANYHE rpyne,

- Aa je pechopma y o6rnacTv MeHTanHor 3apasrba 3anoyveta y KOHTEKCTY NONUTUYKUX NPOMEHA Y 3EMIbU U
Aay 6yayhHOCTM Mopa 61TV paBHOMpaBaH Aeo LenokynHux pedopmuy y obnactui 3gpaBcTBa; Aa ce mopa
ocrnawaTy Ha nocTojehn cucTem 3allTUTe 34paBrba U Aa Mopa BuUTK NocTUrHyTa y cknagy ca
mMefhyHapo4HUM UCKYCTBMMA M CTaHA4apAvMMa, Y capajtbyi ca CTpydtsalmma y permoHy u pasmeHom
MCKyCTaBa ca 3emrbama y TpaH3uuuju,



- 0a pedopma Tpeba oa npomoBuLLEe cnyxbe y 3ajeaHnum, Koje cy Nako A0CTYMHEe U NnaHupaHe Tako aa
nokpujy cea reorpadcka nogpydja, npema notpedbama CTaHOBHULLITBA, koje Tpeba fa npyxe caBpeMeHo,
cBeoOyxBaTHO Nneyere Koje nogpasymesa b1o-ncnxo-coumjanHu NPUCTyn, a Wro je moryhe 6nvxe
nopoauun obonenor nuuya,

- la KOHBEHLMOHAMHM NPUCTYM, 3aCHOBaH Ha neyekby 6onecTu, Tpeba aa Gyae NpoLnpeH Ha
cBEOOYXBaTHW, MyNTUAVNMEH3VOHAMHW NMPUCTYN MEHTANTHOM 3ApaBrby ¥ MEHTaNHUM nopemehajuma,

- 0a cnyx6e 3a 3alWTUTy MeHTarnHor 3gpasrba Tpeba aa 06e3behyjy neverwe Ha HajMarwe pecTpUKTUBaH
Ha4MH - UCKIbYYMBak-€ N3 NopoauLe 1 3ajegHuue Tpeba aa byae cBegeHo Ha HajMarsy Moryhu ctene,

- pa cnyx6e 3a MeHTanHo 3apaerbe Tpeba ga Gyay OTBOpeHe 3a CBe nuua kojuma je notTpebHa nomoh, 6es
063vpa Ha non, eTHUYKY NpUNagHoCT, pacy, PEnurujy, yapacT, 06pasoBHU HUBO W CoLMjanHmu cTaTyc,

- fa pedopma Tpeba aa Gyae noapkaHa NpoMeHamMa y 3aKOHOAaBCTBY Koje ce NocebHO oaHoce Ha 3aLTUTy
npaBa v noTpe6a nuua ca MeHTanHMm nopemMehajumMa u peanHum OCHaXKeHEM OHUX KOjU NNaHupajy cnyxoe
y o6nacT MeHTasnHor 3apasrba.

HenocTojatbe KoopanHaUMOHOT Tena ca CTBapHOM HaanexHowwhy y norneany ynpaerbaka pedpopmama u
HernocTojake MexaHuama npahewa peanusauuje mepa oBOr MNaHCKOr 4OKyMeHTa pe3ynTuparo je
HeocTBapuBakem yTBpheHnx uuroesa.

[loHowerem 3akoHa 0 3alWTUTK NULa ca MEHTaNHUM CMeTH-ama , 3akoHa O npaBuma nauujeHata , 3akoHa o
jaBHOM 3apaBrby , 3akoHa O couujanHoj 3aluTUTK , 3aKOHa O crpeYvaBakby AUCKPUMUHaLUWje nuua ca
WHBanNUAMTETOM U NpaTehnx Noa3akoHCKUX NPOMnMca, CTBOPEHM Cy YCNOBU 3a Aarby pedopMy y obracTu 3alTtuTte
MEHTanHor 3apasrba.

Ha teputopujn Penybnuke Cpbuje 0TBOpPEHO je YKYMHO camo MeT LieHTapa 3a 3aliTUTY MEHTasnHor 3gapasiba y
3ajegHuun, Koju cy hopMmMpaHmn Kao opraHnsaumoHe jeanHuue noctojehnx craumoHapHmx 3apaBCTBEHMX YCTaHOBA
Ha CeKkyHOapHOM M TepumjapHoM HMBOY. W garbe noctoje Benuke ncuxujatpujcke 6onHuLe y Koje ce cMmeLuTajy
nawumjeHTn ca XPOHUYHUM NcuxXmjaTpujckum Bonectuma u MeHTanHum petagapgaumjama, 4ecTo u3 coumjanHmx
pasnora. bonHuue cy HeJoBOrbLHOM MPOCTOPHON KanauuTeTa U 0cobrba U 4eCcTo HUCY Y MOryRHOCTU CNpoBOAUTYU
npuvHUMNe caBpeMeHe ncmxumjatpuje. Huje octBapeH NpuHUMN TepUTOpujanHe 3alTnuTe MeHTanHor 3apasna
(naumjeHTn ce n paree ynyhyjy Ha nedene y ncuxmnjaTpujcke yCTaHoBe Y yaarbeHUM MeCTUMa), HUTK je
ycrnocTaBrbeHa y noTnyHocTu MmefycobHa capagHa NcuxmjaTpujckux ycTaHoBa U capagra ncuxujaTpujcknx
yCcTaHOBa M YCTaHOBa couujanHe 3awTuTte. Nosehame 6poja AyroTpajHmx (Yak u BuLIE AeleHuja) xocnuTannsauuja
ncuxujaTpmjcknx nauunjeHata objallkaBa ce HeJOoCTaTKOM KanauuTeTa y CUCTEMY couujanHe 3alitute, pagu vera je
y TOM CUCTEMY 3aluTuTe NOoTpebHO OCHOBATK BuLLE pe3naeHUmjanHnx ycTaHoBa.

Mako je y obnactn yapyxewa KOpMCHMKa ycnyra AOLOo A0 U3BECHUX NPOMEHa, ¢ 0631poM Aa je, y MefyBpeMmeHy,
OCHOBaHO HEKONWKO YAPYXeHa Koja penaTtMBHO 400PO PyHKLNOHUMLLY, UNaK KOPUCHULN U farbe HUCY LOBOSbLHO
YKIbYYEHU y paj Tena Koja JoHOCe OAMyKe UMK y NpoLece oanyvnBar-a.

Y Benukum ncuxujatpujckum 6onHMLama, Koje cy, y npaBuny, n3onoBaHe of ypbaHux cpeavHa u y Kojuva je
orpaHuMyeHo KpeTake nayunjeHarta, yrnaBHOM U30CTaje nporpam ncuxocouujanHe pexabunutauumje unu je manu 6poj
naumjeHaTa ykiby4eHux y pexabunurauyujy, npeeHcTBeHO 360r noctojeher HaunHa omHaHcKpamsa.

Kako je nuuuma ca meHTanHum nopemehajuma notpebHa nogpLuKa y pasnMyuntum obnactMma xuBoTa, aa om
yXnBana nyHa rpahjaHcka npasa, HeonxodHa je MefycekTopcka capagHa HagnexXHUx penyobnmykmx u opraHa
jeamHuua nokanHe camoynpase, pagu cTBapakwa cBeobyxBaTHUX Mmogena nomohu n nogpLuke (LeHTap 3a
MEHTaNHO 34paBribe Y OKBUPY 34pPaBCTBEHOr CUCTEMA, CUCTEM couuvjanHe 3alltuTe, jeaMHuLe nokanHe
camoynpase). MNogpLuky LeHTpMMa 3a MEHTANHO 34paBribe y 3ajedHuLmM MOry AaTu 1 fiokanHe camoynpase ca
NCKYCTBOM Yy pafy ca cnyxbama y 3ajegHuium, a 'y peanmsaumjn uurbesa NpeTxogHor nnaHcKor JOKyMeHTa
N30CTaro je Npeno3HaBakEe Yrore NokanHux camoynpasa y dhopMmpary crnyxou npema notpedama
CTAHOBHULLTBA Ha JTIOKANTHOM HUBOY.



MakKo je yunHeH 3a0KpeT y pasymeBakby MEHTaNHOr MHBANUAUTETa, HEONXOAHA je NpoMeHa napagurme mehy
npodpecrmoHanumMma u y jaBHocTu, Te Npenasak ca TpaavMuuoHanHor NpucTyna UHBanMaHocTh (yTeMerbeH Ha
MeauLMHM) Ha NPUCTYN yTeMerbeH Ha IbyACKUM npaBuma (Ha UHBaNWAHOCT Ce rneja U3 nepcrneKkTuBe JbyaCKNX
npaea n uHknysuje). OCHOBHM enemMeHTU cTape napagurme (HNp. HEM3NeYMBOCT MeHTaNHNX nopemehaja,
GruomeauuUmMHCKM nojam 6onecTu, kove NpoLec AeMHCTUTYyLUMoHanm3auuje), Tako aa je Heonxo4HO Ha OCHOBY
nogaTaka U UCKyCTaBa yka3vmBaTu Ha NpegHOCTU NCMXOocoLUmjanHor NpUcTyna, NocTeNeHo, Kpo3 CBe akTUBHOCTU U
nporpame y Toky pedopme.

3. BUIBWJE, BPEOAHOCTW, NMPUHLMNU U LUTBEBU
3.1. BUSUJA

MeHTanHo 3apaBrbe NpeAcTaBiba HALMOHANHN KanuTan 1 kao TakBo Mopa 6uUTu yHanpehnBaHo 3ajeAHUYKUM
Harnopuma LesIoKyrnHe 3ajeqHuLe Y CBUX 3aMHTEPECOBAHUX, YKIby4yjyhn 1 naunjeHTe (KOPUCHUKE), HUXoBa
yOPYXeHa 1 nopoanyHe rpyne.

Bu3auja pedpopme 3aluTUTE MEHTaNHOr 34paBrba akTyesiHor nporpama ykiby4yje npuMeHy edpukacHux u
cBEOOYXBaTHMX METOAA Ha HEKOJIMKO HUBOA:

1) Ha HMBOY onLITe nonynauuje - NnpeBeHuMja 1 yHanpehera MeHTanHor 3apaeiba Kpo3 CTPY4YHO
nnaHvpawe 1 cnpoBohere MHPOPMAaTUBHMX KaMnakba, NepMaHeHTHY efyKauujy nyTeM pasnuyunTux
cpeacTaBa MHGOPMUCatba U LUMPEHE MpeXa CaBeTOBanNuLLITa 3a rpyrne CTaHOBHULLTBA NOA PasfMunuTum
pu3nLuma;

2) Ha HUBOY 34paBCcTBeHe cnyxbe - caBpeMeHa AujarHocTuKa 1 TpeTMaH 3acHoBaH Ha Jokasuma (y3
dhopmynucare nHAMBMAYanNHor nnaHa nevyera u NnpumeHy KomomHaumje apmMakonoLwKmx n
HebapMaKOMOLLKUX MHTEPBEHLMja), KOju ce Ba3upa Ha TMMCKOM pay 1 KojumM pykoBoau JoaaTHO 0ByyeH
kagap (no npuHumny "case-management” Tj. Bofewa cnyyaja);

3) Ha HMBOY eayKaTUBHUX N akageMCKUX LeHTapa - Ha HauMoHanHOM HUBOY OCaBpEMEHUBaHE U
XapMoHu3aumja noctojehmx egykaTtmBHMX Nporpama m3 ncuxmnjatpuje ogpacnor goba, geyuje u
a[0NeCLUEHTHE Nncnxnjatpuje, KIMHUYKE NCMXONOrnje 1 ocTanmx nosesaHnx obnactn (OCHOBHE 1 NOCT-
aunnomcke ctyauje, KOHTUHynpaHa MeguumuHcka egykalmja) u noactmuakse MynTULEHTPUYHUX
nctpaxusamwa. Takohe, ogpxaBare 1 NpoLUNpEHE NHTEPHALMOHANHE CTPYYHO-Hay4YHEe capaghse.

Pedopma y obnactn meHTanHor 3gpaerba, HakOH 3aocTajartba Yy ogHocy Ha npuxBaheHe mehyHapoaHe ctaHgapae
n nobpy npakcy, nocrana je HeonxoAaH npoLec, npe ceera 360r NPoOMeHe CTpyYHe AOKTPUHE 1 yBoheHa HOBUX
ncuxocpapmMaka Koju 3Ha4ajHo yTUYy Ha HAYMH N AMHAMUKY NeYvera 1 KBanuTeT XMBOTa MEHTanNHo obonenunx nuua.
Pedopma y obnactn meHTanHor 3gpasrba je LMBUIN3aunjcki MCKopak NpMMepeH caBpeMeHom o0y, Koju 3axTeBa
HeBOCMWCIEHO NOLUTOBaHe fbYACKMX NpaBa U MpOMEHyY napagurme y rnevery MeHTanHnx nopemehaja.

HaunoHanHa ctpartervja pasBoja 3awTnuTe MeHTanHor 3gpaersa (2007) je yremersuna oCHOBHE npuHumne
pedopme. HakoH WwecT roguHa og heHor AOHOLWEHa, JOHET je 3aKkoH O 3alTUTU NMua ca MEHTanHUM CMeTHama |,
MpaBunHKK 0 BNVXXMM YCNOBMMA 3a MPUMEHY hM3MYKOT CryTaBaka 1 13onauumje nuua ca MeHTanHMM cMeTHhama
KOja ce Hanase Ha neyemy y NcuxmnjaTpujckum yctaHoBama , kao 1 MNMpaBunHUK 0 BPCTU 1 BRMKMM ycrnoBuma 3a
obpa3oBare opraHM3aumnoHnX jeanHula n obaBrbake NocnoBa 3allTuTe MeHTanHor 3apaena y 3ajeaHuum , Koju
npeacTaBibajy OKOCHULY Aarbe TpaHcopmaumje NncuxmjaTpujckux Cnyxxou.

HakoH peLeHunjckor CKpOMHOT nomaka y pecopmucary obnacty 3alwTuTe MEHTaNHOr 3apasriba U 3aocTajarba Yy
0QHOCY Ha Heke eBporncke 3eMibe, jacHo je Aa ce pedopmMucary Mopa NPUCTYNUTU paaukanHuje, y3 yBaxkaBahe
JINLEHLHOCTM CUCTEMA Ha KOME je KoHLenT 6asmpaH. Pedhopma ce Mmopa ocrnawati Ha noctojehun cuctem
3[paBCTBEHE 3aLUTUTE U MOpa OMTU NOCTUIHYTa y cknagy ca mefjyHapoaHMM UCKyCTBMMA U CTaHgapauma.

Pedopma y obnactn meHTanHor 3gpaerba Tpeba ga npomosuLLe cnyx6e y 3ajeqHnum Koje HUCy anckpummnHunwyhe,
Koje cy nako AOCTYMNHe U Ynju pag (MpeBeHTMBHU U Tepanujcku) je 3acHOBaH Ha JoKa3uma 1 BpegHOCTUMA.



KoHBeHUMOHanH NpucTyn 3acHOBaH Ha nedewy 6onectu Tpeba ga 6yae npowwmpeH Ha cBeobyxBaTHM,
MYNTUONMEH3NOHANHN NPUCTYN MEHTANHOM 34paBiby M MeHTanHum nopemehajuma. Pecdopma y obnactu
MeHTanHor 3gpassba Tpeba ga 6yae nogpxaHa NnpomMeHama y 3aKOHOA4ABCTBY M Mpakcu, koje ce nocebHo ogHoce
Ha 3alWTMTY nNpaea u noTpeba nuua ca MmeHTanHum nopemehajuma u peanHum OCHaXMBaAHEM OHUX KOjU MNaHupajy
cnyx06e y obnactn MmeHTanHor 3gpaerba. Y paspahuBarwy pedopmmn CTpyYhsaly 3a MeHTANHO 34paBibe Mopajy
capafuBaTu ca cTpyyhauuma koju ce 6aBe pedopMoM cuctemMa 34paBCTBEHE 3alUTUTE, Kao 1 ca CTpyYHaunma u3
obnacTtu counjanHe 3awwTuTe, anu n gpyrux obnacTn opyLUTBEHOT XNBOTA, jep NPoLeC AENHCTUTYLMOHaNM3auuje
nocrojeher cuctema 3awwTmTe n1ua ca MeHTanHum nopemehajuma Tpeba nocmartpartm Kao jeAMHCTBEH, Te je
HEOMNXo4HO KpenpaTtu nporpam AeVHCTUTYLMOHann3aumje y koju he ce ykibyunTn CB1 CErMeHTU 3ajeaHunLE 1 Koju
he npatutn peanHe notpebe nuua ca meHTanHUm nopemehajuma.

JdenHcTuTyuMoHanusayuja je npouec Koju je 3ano4veo npe suwe og 40 rogmHa, passujao ce nonako un Huje ce
AedUHUTUBHO 3aBpLUMO Y CBUM 3eMIbama Koje Cy Taj Npouec 3anoyerne 1 ynpaso CTora je 1 aarse jeaaH o
NPMOPUTETHUX LUNIbeBa Ha HMBOY EBponcke yHuje.

Mpouec aenHcTUTYyUMOHanNn3aLmje He Nnogpa3ymMeBa camMo CMarere Bpoja ncuxujaTpmjcknx nocrersa -
aexocnutanusauujy, Beh passujarbe Mpexe NnaHnpaHor U KOOPAMHWCAHOT anTepHaTUBHOT 30puHaBaa y
3ajegHunun. KoopauHauuja npyxama ycnyra y 3ajegHuum je Beoma BaxkHa 1 1o nsmehy 3agpaBcTBEHMX U yCTaHOBaA
coumjanHe 3awwTuTe, NokanHe 3ajegHuue, yapyxewa nopoguua n nauvjeHata. OCHoBa 3alUTUTE MEHTanHor
3apaBrba y 3ajegHuum, nogpasyMeBa npenasak U3 MHCTUTYLIMOHAmHe ncuxujaTpuje n CBojeBpCHY MpOMeEHY
napagurme y nevewy naynjeHata. OBe NnpomeHe yKIiby4yjy He camo namellTarwe cnyxbu ns 6onHuua y 3ajegHuuy,
Beh 1 koopauHauumjy n MefyceKkTopcKy capaatby, LUTO 3aXTeBa aKTMBHO YKIby4MBaHe couujanHor, 06pa3oBHor,
cekTopa npasocyha u nonuuuje, kao n pyHKUMOHanHe NpoOMeHe HaunHa 1 uurbesa nedvemna. [NNpomeHa napagurme
3acHMBa Ce Ha NPOMEHN CTaBa NpemMa MeHTanHo obonenvM, NPOMEHW Ha4YnHa NeYera 1 NPOMEeHU couujanHor
cTaTyca obonenor. MeHTanHa 6onect mopa 6uTn nocMaTtpaHa kao 1o Koja gpyra 0omnecT, a nevyewe Mmopa outu
3aCHOBaHO Ha CBeOBYXBATHOM, MHTEPAUCLUMIIMHAPHOM NPUCTYMY.

3.2. BPEOAHOCTU U NMPUHUUMNA

3.2.1. 3awTuta MeHTanHor 3gpaerLa

Cnyx6e meHTanHor 3gpasrba Tpeba ga npyxe caBpemeHy, cBeobyxBaTHy NpeBeHLMjy, Nneverwe 1 pexabnnuraumjy,
LWTO NoAapasymeBa bro-ncmnxo-couujanHu NpucTyn u Tpeda ga ce ogsuja y 3ajeaHuumn, OGHOCHO Y CPEAMHM Y KOjOj
Ta nuua xuee.

3alTuTa MeHTanHor 3gpasiba MOpa YKIby4YnT NpMMapHy 34paBCTBEHY 3alUTUTY; n3abpaHu nekapu (negujatpu,
OOKTOPY MeANLMHE, TMHEKONO3M U JOKTOPW AEHTaNHe MeanLUMHE) 1 ApYrv 30paBCTBEHW pagHULM U 30pPaBCTBEHU
capagHuum Mopajy 61UTK NnoapXKaHu y 3Haky 1M pecypcuma Kako 6u 6unu y ctawy oa ogrosope notpebama nuua ca
MeHTanHum nopemehajuma.

Mcuxodpapmauym Tpeba ga Gyay AOCTYNHU NUUMMa ca MeHTanNHUM nopemehajuma Ha CBUM HMBOUMA NeYeH-a.

3.2.2. MNpeBeHuMja MeHTanHMX nopemehaja 1 nopemehaja noHawawa v yHanpehewe MeHTanHor
3gpaBra

Mporpam Tpeba Aa ykrbyyyje, u3amehy octanor, v nporpam NPeBEeHTUBHUX aKTUBHOCTU U aKTUBHOCTU 3a
yHanpehehe MeHTanHor 3apasrba.

MpumapHa (yHBep3anHa, cenekTueHa U MHAMKOBaHA), CEKyHAapHa 1 TepuunjapHa npeseHuuvja Tpeba aa byay
HajBaXKHWjM 4e0 cucTema 3aluTuTe MeHTanHor 3gpasrba. AdekBaTHa nNpeBeHuuja 4osoau Ao nosehawa onwTter un
MEHTanHor 3gpasrba, NpodecuoHanHe n onwTte yHKLMOHANHOCTM nojeaunHua. NpeBeHTMBHE Mepe U paake yTudy
Ha KOHTpony dakTopa puanka 3a HacTaHak MeHTanHux nopemehaja, ocHaxyjy NpOTEKTUBHE pakTope 1 peaykyjy



CMMMTOME MeHTanHux nopemehaja, kao 1 OHeCnocobIbLEHOCT KOja HacTaje NMOBOAOM HMX. Buwerogmima
NCTpaxmBaka y 0BOj obnacTtu nokasyjy Aa je npeBeHuuMja MeHTanHnx nopemehaja sHavajHo ncnnatuea ("cost-
effective" ctyamje).

MpeBeHumja MeHTanHMx nopemehaja n nopemehaja noHallaka 1 NPoMoLMja MEeHTanHor 3apasrba Mopajy ouTtn
cacTaBHM €0 jaBHOr 34paBrba U cucTeMa 3a yHanpehere 3apasrba Ha NokanHoM U HauMoHanHoOM HMBOY, a
o06aBrbajy ce akTMBHOCTMMA Y OKBUPY PasfnMuYnTUX jaBHUX CEKTOPA KOju NMopes 34paBCcTBEHE 3allTute obyxBaTajy 1
npoceeTy, Nnpasocyhe, couujanHy 3awTuTy 1 Ch.

YHanpehere kBanuteTa MeHTanHor 3gapaBiba 04HOCK ce Ha MOryhHOCT ncuxujatpujcke cnyxbe ga nocturHe
XKerbeHu Uuib y NpyXawy ycnyra y AOMeHY MEHTanHor 3apaBrba U NocTU3ake TpeTMaHa y cknagy ca akTyenHum
CMepHMLama 3a Nnevere 3acHoBaHMM Ha gokasmma. lNpema OTaBckoj geknapaumju (1986), ctpaTeruje 3a
yHanpehehe MeHTanHor 3apasriba MMajy 3a unrib ga omoryhe nuumma ga nosehajy KOHTPOSy Hag CONcCTBEHUM
XMBOTOM M Aa NobosbLUAj)y HUXOBO MEHTASHO 34paBibe Pa3BOjeEM JIMYHUX BELUTMHA U OTMOPHOCTU, CTBAPaHEM
nogp>kasajyhe OKoNUHe 1 OCHaXXuBareM Sbyan U 3ajegHuua.

3.2.3. KsanuteT cnyx6um

KomyHukaLmja n npoTok nHcpopmavimja namehy pasnMuntmux yctaHoBa 3a 3aluTuTy MeHTanHor 3gpasrba Tpeba ga
ce noborbLUajy U ocurypajy Kpo3 cuctemcke npoweaype, y3 nowwToBake NpaBa Ha NOBEPILUBOCT NogaTtaka o
3[paBCTBEHOM CTaky nauujeHTa.

Cnyx6e 3a meHTanHo 3apasrbe Tpeba aa passujy npoueaype 3a noborbllake HUXOBOT KBanuMTeTa, ca yrpaheHum
MexaHM3MMMa 3a NPOoBepY KBanuTeTa CTpyYHOr paga.

Cnyxbe 3a MmeHTanHo 3apaBrbe Tpeba aa ce 6aBe cUCTEMATCKMM MPUKYNIbakbeM M aHanM3oMm nogartaka o
naumjeHTumMa Kpo3 yCTaHOBIbEHN CUCTEM U3BELLITaBaka U peructpauuje.

HeonxoHa je KOHTMHYMpaHa egykaumja CTpyYHaka 3a MeHTanHo 34paBibe Koju Mopajy Aa npaTe u npuMetbyjy
HajHOBWja 3Hakba y CBOjOj CTPYLMU.
3.2.4. JoCcTynHOCT U jeaHaKoOCT

Cnyx6e 3a MeHTanHo 3gpaeme Tpeba aa 6yay nako 4OCTYNHe W NnaHWpaHe Tako Aa NOoKpujy cBa reorpadcka
nogpydja npema notpebama craHoBHuWTBA. OBO je Hajborbe OCTBAPMBO aKo Ce Nedere 0CTBapyje Npeko
npvHUuna TeputopujanHe NnpunagHoCcTyh Koju Tpeba NnocTeneHo pa3sujaTti y HaLOj 3eMIbM.

Cnyx6e 3a meHTanHo 3gpaBrbe Tpeba ga 6yay oTBOpeHe 3a cBe nuua Kojuma je notpebHa nomoh, 6e3 063npa Ha
norn, eTHUYKY NPUNagHoCT, pacy, pennruvjy, yspact, 06pa3oBHN HUBO U COLMjanHK CTaTycC.

3.2.5. 3awTuTa rbyackux npasa

I'byacka npaBa v npaBa nauuvjeHaTa Tpeba ga 6yay 3awTtuheHa Ha CBMM HMBOVMMA yHyTap cuctema 3awtute
MeHTanHor 3apasrba.

HeonxogHo je aa cnyx6e 3a MeHTanHo 34paeribe MMajy yrpaheH CMCTEM 3a 3alTUTY MpaBa fiua ca MeHTanHUm
nopemehajuma.

Pag ca nnumma ca meHTanHmm nopemehajuma Tpeba ga 6yae y cknagy ca eTudkum npuHuunuma. Cee yctaHoBe

Tpeba Aa NpUMeHYjy eTUUKM KOAEKC Y NeYEHY U UCTPaXMBaHY.

3.2.6. 3gpaBcTBeHa 3awiTUTa y 3ajeaHULuU

Cnyx0e 3a 3aWTUTy MEHTaNHOr 3apasrba (MPeBeHUujy, AWjarHOCTUKY, Neyere, pexabunurayujy n yHanpeneme
3apaBrba) Tpeba ga 6yay opraHuM3oBaHe Ha HUMBOY 3ajedHuLE Y KOjoj Nuua ca MeHTanHMMm nopemehajuma xumee.

Y oKBMpY NnaHupaka u npoueca JoHOLWeHa oaryka, npuoputetn Tpeba ga 6ygy gatv UeHTprMa 3a MeHTanHo
34pasrbe Yy 3ajeqHuum.



Cnyx6e 3a 3aWwTUTy MEHTanNHor 3gpaerba Tpeba ga 06e36elyjy neyvewe Ha Hajmare PECTPUKTMBAH HAYMH -
UCKIbyudMBak€ M3 nopoaule 1 3ajegHule Tpeba aa bynoe cBeaeHo Ha HajMaksk Moryhu cteneH.

3.2.7. bpura 3a BynHepabwnHe rpyne
BynHepabwvnHe rpyne (geua, agonecueHTn, TpyaHuue n Nnopoanrbe, caMoxpaHn poantersu, ctapuja nuua, nsberna
N pacerbeHa nuua u ap.) Tpeba ga nvajy npuopuTeT Y NpoLecy nnaHvpawba u opraHmsaumjn cnyxom.

Mpouenype 3a naeHTudmrkaumjy, 6pury n neyere 3nocTasrbaHe N 3aHemMapvBaHe aele, agonecueHaTa u
oagpacnux nuua Tpeba ga 6yay passujeHe yHyTap cnyxbu 3a MeHTanHo 3gpasibe.

3.2.8. Yyewhe 3ajegHuue
Jlnua ca meHTanHum nopemehajuma, yopyxewa nauvjeHaTta n nopognyHe rpyne, Tpeba ga dyay ykibydeHu y
npouec nnaHvpakwa 1 opraHusaumje 3aluTuTe MeHTanHor 3apasrba.

JaBHocT Tpeba ga 6yge cuctemaTckum MHOpMUcaHa o CTBapuma Be3aHMM 3a 3allTUTY MEeHTanHor 3gpasrba 1
hyHKLUMOHMNCare crybu, ca nocebHMM Harnackom Ha yyewhy 3ajegHuue.

3.2.9. MeHTanHo 3apasrbe je HeoaBOjMBO OA onwiTer 3gpaeiba
MeHTanHo 3apaBibe Tpe6a aa 6y/:|,e cactaBHU Oeo cuctema CBeyKynHe 3gpaBCTBEHE 3alUTUTe.

Tokom npoueca nnaHnpawa, opraHusaumje n nHaHcuparwa, MeHTanHo 34paBibe HE CMEe HU Ha KOju HauymH B1TK
OZBOjEHO Of OnwiTer 3apaBrba U cucTema 34paBCTBEHE 3aLUTUTE.

3.2.10. MNoapLuka ykibyumBarwy perieBaHTHUX ycTaHOBa U pecypca

Tpeba noacrahu NapTHEPCTBO 3a MEHTANHO 34paBrbe, capafky ca 0BPasOBHUM U MPaBHUM CUCTEMOM, CUCTEMOM
couujanHe 3alTUTe U HEBNaaUHUM opraHusauujama kao 1 noactahy napTHepcTBa U Ha CBUM APYrM HUBOMMA.

3.2.11. [lecturmatusaymja

CBu ydecHUUM y NpoLecy fevera n npeeseHuunje MeHTanHmx nopemehaja, kao 1 yHanpehera MmeHTanHor 3gpasiba,
YKIbyuyjyhin KOPUCHUKE ycryra n h1xoBe NopoauLIe 1 LeMoKynHa jaBHOCT, Mopajy buTn cuctemartcku
MHOPMUCaHN O BaxXHUM Npobnemuma Be3aHUM 3a MEHTanHo 3apasrse. [ocTojehe npeapacyne n cturmy
(o6enexaBane, UCKIbYUMBaHE, ANCKPUMUHALUKjY) Tpeba ybnaxuntn Kpo3 Kamnawe NpoTuB cTurMaTtuaauuje, koje he
OpraHn3oBaTu U BOAUTU HE CaMO CTPYYHsauM 3a MeHTarnHo 3gpasrbe Beh U KOPUCHULN NCUXMjaTPUjCKMX ycnyra u
CBe peneBaHTHe opraHusauuje (Lwkone, Meauju 1 LMBUIHU CEKTOP).

3.3. LUMILEBU
3.3.1. OMNWTU UUIb

Pecdopma cuctema sawitute MeHTanHor aapasrba y Peny6nuum Cpbuju u yHanpehere rbyackux
npasa nvua ca MeHTanHum nopemehajuma y cknagy ca MeflyHapoaHUM cTaHaapavMma v Hajeorbom
Mpakcom

CeeobyxBaTHa pedhopMa NcuxmjaTpujcknx cryom y ckrnagy ca KOHLENTOM 3aluTUTE MEHTarnHor 3apaerba y
3ajegHuuyn, 6asmpaHa Ha NpUMHUUNMMa AEMHCTUTYUMOHann3aumje 1 coumjanHe nHKNy3aunje nuua ca MeHTanHnm
nopemehajuma kpo3 UHAMBUAYanNM3oBaHe NraHoBe TPeTMaHa, Y 3HauyajHoj Mepy je YCMEPEHO U Ha:

- no6orbllarke MexaHn3ama 3a 3alTuTy NpaBa nojegunHala ca MeHTanHuM nopemehajyma nytem npoMeHa
y 3aKOHOZaBCTBY M CMpoBOfewa MexaHn3ama KOHTpose y ncuxujatpujckum cnyxxbama,

- YKIby4MBake KOpUCHMKA (NaumjeHaTta), yapy>kesa KOPMCHMKa 1 NOPOUYHUX rpyna Yy npouec nrnaHmpama,
opraHusauuje 1 Haasopa Haf ycTaHoBama 3a TpeTMaH nvua ca MeHTanHum nopemehajuma. HeonxogHo je,
npemMa Tome, OCHaXxMBahe yapyxewa KOPUCHNKa N HBUXOBUX Nopoguua.

3.3.2. MOCEBAH LIb 1



YHanpehewe HOpMaTUBHOT U MHCTUTYLIMOHANHOT OKBUpA 3alUTUTE MEHTanHor 3apaBiba

HeonxogHu ycnoB 3a pedopmy cuctema 3aliTute MeHTanHor 34pasrba je aHanmsa ycknaheHoCcTn HopmaTUBHOr
OKBMpPA M3 HAAMNEXHOCTUN pasnMuMTUX MMHUCTapCcTaBa 1 ycBajake n3meHa 1 JonyHa nocrojeher HopmMaTuBHOTD
OKBMpa Ha Ha4uH Koju 6u omoryhuo npumeny lNporpama.

EBanyauuja noctojeher cucrema sawtmTe MEHTanHor 3apaeiba y nornegy notpeba CTaHOBHULITBA U
pacnonoXmBMX bYACKUX U MaTepujanHux pecypca, y3 HaBeaeHe n3aMeHe HOpMaTUBHOM OKBUPA, CTBapajy ycnoBe 3a
pa3Boj LeHTapa 3a 3alTUTY MEeHTarHor 3apasrba y 3ajegHuum, koju he npyxaTtn ceeobyxBaTHY 3alUTUTY MEHTanHor
3[paBrba y3 HajMake Moryhe pectpukumje u Wwto 6nmke mecTy 6opaeka, O4HOCHO nopoauum odonenor.

M3ameHe HopmaTuBHOr okBupa Tpeba aa omoryhe 1 jayarse ynore nuua ca MeHTanHum nopemehajumva,
NPOMOBUCaHE N OCHUBaHE HUXOBUX yapPYXKeha, kao u obesbefhuBare CTpyyHe nogpLuke noctojehmm
yapyXerwmnma Kako 6u arunHuje 3actynanu yHanpehewe npasa nuua ca MeHTanHum nopemehajuma v gonpuHenm
noborbLlaky KBanMTeTa XMBoTa fnmua ca MeHTanHum nopemehajuma.

3.3.3. MOCEBAH LB 2

MNMpeBeHuuja MeHTanHUX nopemehaja u yHanpehewe MeHTanHor 3agpaBrba

YHanpehere MeHTanHor 3apasrba (NpMMapHa NpeBeHuumja), CKPUHWHT, NPaBOBPEMEHA AnjarHocTrka U TpeTmaH
(cekyHaapHa npeBeHuuja), Kao 1 MHTErpaTUBHO MeYere 3aCHOBAHO Ha JOKa3nMa, yCMEPEHO Ka OnopaBKy U
cnpevaBary Komnnvkaumja (TepumjapHa npeeeHuuja), Tpeba ga 6yay HajBaKHWjU kKopauy y NobosbLUaky onwTer
3[paBCTBEHOr CTaka nonynauuje. 34paBCTBEHN pagHULM N 34PaBCTBEHN capagHULM, yapYXeHa KOpUCHMKa
ncuxmjaTpujckux ycryra n kmMxoBmx nopoauvua Tpeda ga 6yay akTMBHO YKIbyYeHW y npumMapHy (YHMBep3arsHy,
CenekT1BHY N MHOWKOBaHY) NpeBeHUujy 1 yHanpeherwe MeHTanHor 3gpasrba npumMeksyjyhin MyntuancumnianHapHm
npuctyn n Tpeba ga capahyjy ca Apyrum cTpydhsaumma, opraHusagujama u MHCTUTYLMjaMa NoCpPeaHO YKIbYyYEeHNM
y NUTarba MeHTanHor 3apaerna.

Pap Ha npeBeHUuMju meHTanHnx nopemehaja 1 yHanpehewy MeHTanHor 3gpaerba nocebHo he ce ycmepasatu Ha
oceT/bMBE nonynawuoHe rpyne (TpygHuue, geua u mnaam, ctapu, nuua ca 6onectma 3aBMCHOCTU, NauMjeHTn ca
n3pevyeHmm mepama 6e3begHoCTM 1 Ap.) u nogpasymeBahe pa3Boj Mpexe cneumpPUUHNX cnyxou.

3.3.4. MOCEBAH LUUIb 3

Pa3Boj royackux pecypca, yHanpehewe eaykauuje, UCTpaxusara v ycrnosa paga
Pa3Boj Mpexe LeHTapa 3a 3alTUTy MeHTanHor 3apasrba Yy 3ajeJHUum 3axTeBa N3MeHy HopmaTuea O ycroBuma y
norneay kagposa y ncuxujatpujckum cryxx6ama onwtux 6onHuLa n ncuxujaTpmjcknm yctaHoBama y cknagy ca
notpebama KoHUenTa 3alTUTe MeHTanHor 3apasrba y 3ajegHuuum.

Pedopma cuctema 3awitnte MeHTanHor 3gpasrba U pasBoj NCUXmjaTpujcknx cryxoum hokycnpaHux Ha 3ajeaHuuy,
3axTeBa yHanpehewe egykaTMBHUX NporpamMa y MeavLUHCKUM LLKoNamMa U Ha OCHOBHUM M NOCTAUMNMOMCKUM
cTyavjama 3a nekape, ncuxonore, couunjanHe pagHuke, gedekrornore, pagHe TepaneyTe U MeauumHCcKe cecTpe
/TexHnyape, Kao 1 KOHTUHYMpaHy MeQULMHCKY edyKauumjy OBUX CTpyYHbaka 13 0b6nactu sawtute MeHTanHor
34pasrba Yy 3ajegHuum.

C 0031pom ga KOHUENT 3alliTUTe MEHTASHOr 34paBrba y 3ajeaAHuumM noapasyMeBa yKibyumBake CBUX NOTeHUMjana
3ajegHuLE N MHTEPCEKTOPCKY capagty, Nopes eagykauuje CTpydrbaka Koju cy y cactaBy MynTUAMCUUNIIMHAPHMX
TMMOBA LieHTapa 3a MeHTasnHo 34paBrbe, HEOMXOAHA je U eayKkaumja CTpydraka U3 gpyrux obnactu gpyLwTBeHor
XunBoTa (HacTaBHMLUM, NPaBHULM, HOBMHAPW U Ap.).

YHanpehere Hay4YHOUCTpaXxmnasadkor paga Mmopa butn nogp>xaHo.

3.3.5. MOCEBAH LINJb 4



MNMoborsliarwe kBanuTeTa, MHPOPMAaLMOHN cuCTeMU, MeflycekTopcka capaaHa, 3acTyname U jaBHO
3aroBapame

HeonxogHo je ycknahueawe 1 yHanpeherwe npoueaypa AvjarHoCTUKE 1 nevensa y cknagy ca MefyHapoaHum
cTaHgapauma.

Takohe je noTpebHo yHanpehewe cTaHgapaa 3a akpeantaumjy 3gpaBCcTBEHUX YCTaHOBA, pa3Boj Npoueaypa 3a
npahewe 1 Haa3o0p, 3a yHanpeherwe 1 eBanyaumjy KBanuteTa paga 1 NpyXeHux ycnyra ncuxmjaTpujckux ycTtaHoBa.

MoGorbliake KBanuTeTa paaa y cknagy ca mefyHapoAHUM CTaHgapauMa 3axTeBa U pasBoj MHOPMaLUMOHUX
cuctema 1 copTBEPCKMX Nporpama 3a npahere KOpUCHMKa y CBUM criyxkbama 3a 3aluTUTy MEHTanHor 3apaBrba.

YcnocTtaembakbe edpnkacHe MmehypecopHe n MefycekTopcke capaarwe nameny peneBaHTHUX MUHUCTapCcTaBa U
capagH€e peneBaHTHMUX yCTaHOBa Ha HMBOY flOKarniHe caMoynpaBe je jeaaH o4 OCHOBHMX YCIoBa pas3Boja cuctema
3aLUTMTE MEHTAarHOr 34paBiba y 3ajegHnLUN.

YHanpehetre 3acTynama 1 jaBHOr 3aroBapara 3axTeBa NoACTULalke OCHMBaHa yapYyKeHa KOPUCHMKA, HUXOBO
YKIbyYMBaH-€ Y jaBHe KaMnake y Meaujuma, noapLUKy yapYy>KerMa KOPUCHMKA U hUXOBUMM MopoauLama of CTpaHe
CTpyYHsaka, KOHTMHyMpaHy 60pOy NPOTUB cTUrMaTusauuje, Npeapacyaa, AUCKPUMMHALMje U UCKIby4YMBatba
MeHTanHo obonenux nuua.

4. MEPE 3A JOCTU3AHE LIUIBEBA
4.1. CTPATELLUKU M3A3OBU

CHary cnyx0u 3a 3aWTUTy MeHTaNHor 3gpaerba y Hawoj 3emrby YnMHU cnegehe:

1) nocTojakbe AHEBHMX BONHMLA 1 MPUMEHa NCMXOCOoLMjanHe opujeHTauuje y CKopo CBUM rpaoBrma;
2) NOCTOjake NMCUMXMjaTPUjCKMX OfeIbeHA Y ONWTMM BONHULAMa;
3) 3anocneHn y noctojehum cnyxb6ama gobpo cy eqykoBaHu 1 MOTUBMCAHW 3a Aarby egykauujy;
4) OCHMBatbE LieHTapa 3a MeHTasnHo 34paBrbe NpU BENUKMM NMCUXMjaTPUjCKMM BonHMLama;
5) noborbliaH je HopMaTUBHM OKBUP KOjUM je ypefheHa obnacT MeHTanHor 34paBiba;

6) nobosbLWAaHO NOLWTOBaHE JbYACKMX NpaBa U Npasa nauujeHaTa CMeLUTEHUX Y NCUXUjaTPUjCKUM
yCcTaHoBaMma;

7) 4enuMmYHo nNoborsbLIaHn YCroBKU Y BENUKUM NcuxujaTpujckum onHmyama.
CnabocTtu cuctema 3a 3alWwTUTy MEHTanNHoOr 3apaersa cy crneaehe:
1) HegoBObHA pas3BUjEHOCT capaghe Mehy cekTopuma;
2) manu 6poj yapyxera koja ce 6aBe MeHTaNHMM 34paBIbEM;
3) HepoBOMBLHO cpeacTasa M3 byleta Penybnuke Cpbuje oaBaja ce cnyxbama 3a MEHTaNHO 34paBIbeE;

4) o (hboHOOBMMA 3a MEHTANHO 3ApaBibe Hajuewhe oany4yjy nuua koja ce He 6aBe 3aWTUTOM MEHTaNHOM
34paBrba;

5) HegoBOMbHA €4yKOBaHOCT fekapa npuMapHe 34paBCTBEHE 3aluTUTe U3 06nacTy neyYera MeHTanHmx
nopemehaja 1 HeagekBaTHa capagHa CeKyHAapHUX U TepLUMjapHMUX HUBOA 34paBCTBEHE 3alTUTe ca
NPYMapHOM 34PaBCTBEHOM 3aLUTUTOM;

6) HeQoBOMBLHO JO6PK YCIOBY Y BENUKMM NCUXMjaTpUjckum GonHrLama u yctaHoBamMa couujanHe 3alutmre
(aomoswuma) raoe gyrotpajHo 6opase nuua ca XpOHMYHUM Mcnxo3ama U HTENeKTyanHnum nopemehajuma;

7) He3agoBorbaBajyhn HMBO NOLUTOBaHA JbYACKMX NpaBa nuua ca MeHTanHum nopemehajuma;
8) HenocTojare ycnoBa 3a paHy AeTeKkunjy U MHTEpBEHLUje Y cryYajeBuma NOBULLEHOT pMU3nKa 3a NCUX03y;

9) HeaeKBaTHW HaLMOHaMHN PErMcTpu 3a MeHTanHe nopemehaje;



10) HegoOBOSBLHO (hMHaHCKMparEe UCTPaXMBaHa y 0611acTv MeHTanHor 3apaBiba, MPEBEHTUBHMUX aKTUBHOCTH
1 yHanpeherwa MeHTanHor 3apaerba;

11) HegoBOSBLHO pasBujeHe cnyxbe 3a geTekuujy paHnx passojHux nopemehaja, HUXoBY Tepanujy u
npyxake paHux MHTepBeHUuja;
12) HegoBombaH 6poj cnyxbu 3a npyxarwe Nomohu agonecueHTMMa ca NpobneMmMma MeHTanHor 3gpasrba.

LLlaHca 3a npumeHry lMporpama Hanasmu ce y 036UrbHOM MPUCTYNY 3anoyeToj pedhopMn 3aLUTUTE 34paBiba, Koja MMa
HoBe npuopuTeTe (HEONXOAHO je, MehyTuM, aa y Te npuoputeTe yhe 1 3awTnta n yHanpehehwe MeHTanHor
3apaerba). Nopen Tora, nocToju cBe Beha CBECT O MOCTOjakby HAacKIba M 3M10CTaBbakba Y NOPOoANLM U 3ajeQHULN K
onacHor wmpera 3noynotpede cyncraHuyum.

PasBoj Nporpama moxe 6UTH yrpoxxeH, OQHOCHO OTeXaHo Heroso crnposohere 360r:
1) eBeHTyanHnx pnHaHCKUjCKMX Npobnema;

2) oanvBa KBanuTETHUX MNagux KaapoBa Koju cBe Yellhe ognase y gpyre 3eMmribe, pagu npodecuoHarnHe
adupmavmje;

3) oTnopa pecopmu 1 NpomeHama, npeBacxodHo 36or NpomMeHe napagurme y TpeTmaHy nuua ca
MeHTanHum nopemehajyma, He4OBOIbHE MaTepujanHe CTMMynauuje Kagposa 1 ncupnibmearba cHare
KagpoBa 360r cMHapoma nsrapama;

4) HeOBOILHO pa3BujeHe CBECTU O 3HA4ajy MEHTANHOr 34paBiba U HEeroBe 3allTUTe;

5) ceH3aumoHanUCTUYKOr NpUCTyna y U3BeLlTaBamy Koju JOMUHMPA Y CKOPO CBMM Meaujuma 1 4onpuHoOCH
cTurmaTmsaumjn nuua ca MeHTanHum nopemehajuma;

6) HeQOBOMBLHNX CpeAcTaBa koja ce onpeaerbyjy 3a pag crnyxbu meHTanHor 3gpassiba (Koje Cy YecTo
MapruHan1M3oBaHe M 3acTapesnor HaunHa nHaHcKpara), a Koje ce yrnaBHOM 3acHMBa Ha Opojy
OonecHNYKNX JaHa 1 ycnyra y Koje HUCY YKIbyYeHe 3acTyname, NpeBeHumja n yHanpehetwe MeHTanHor
3apaBrba, kKao M MHore Tepanujcke MeToae.

CeobyxBaTHa cTyauja U3BOASbUBOCTH, Koja b1 obyxBaTunna npoLeHy HOpMaTUBHOI U MHCTUTYLIMOHANHOT OKBUPA,
OyLIETCKMX Kao 1 aAMUHUCTPATUBHUX KanauuTeTa y CEKTOPY 3alUTUTe MEHTarnHor 3gpasrba, JonpuHena ou
umMmnnemeHTaumju Mporpama.

4.2. NOAPYYJA NENTOBAHA

MaoeHnTtndmkosaHa cy cnegeha nogpydja genosama:

4.2.1. SAKOHOJABHW OKBUP U TbYCKA NPABA

MocTtojeha 3akoHcKa pellersa y obnactu 3awTuTe nuuya ca MeHTanHum nopemehajuma tpeba yHanpeauTu u
npunaroguTn MefyHapooHUM cTaHZapaMma u gobpoj npakcu.

4.2.2. OPTAHU3ALUNJA CNTY>KBU
MocToju pasBujeHa Mpexa cTauMoHapHUX NCUXNjaTpujCKNX ycTaHoBa Koje Tpeba peopraHnsoBaTu Kpos:

1) cTBapare cnyxou y 3ajeaH1um, OQHOCHO pasBUujare MpexXe anTepHaTUBHUX CryX0Ou (LeHTpu 3a
MEHTarHo 34paBrbe y 3ajegHunun);

2) ocHaxumBak€e noctojehnx ncuxmjaTpujckux cnyxom y onwtum 6onHuuamva;

3) AeUHCTMTYLMOHanNM3aumjy BenmkmMx NcuxmjaTpujcknx 6onHMLa 1 yctaHoBa colmjanHe 3aluTuTe - 3ano4YeTu
MnocTeneHo cMammMBare Gpoja nocTerba y BENUKUM GonHuuama n 6poja KopuUcHMKa y ycTaHoBama
couujanHe 3awTuTte, WTO je Moryhe Tek Nocrne cTBaparka M OCHaXuBakba LeHTapa 3a MEeHTanHo 3apaBrbe y
3ajegHuULM y3 yyelwhe NnpumapHe 3apaBcTBEHE 3alUTUTE;

4) peopraHunsauujy 1 paymoHanuaaunjy noctojehux nHctutyumja;



5) KOHTUHYMpPaHy eaykauujy nsabpaHux nekapa v Apyrux 30paBCTBEHUX pagHMKa U 30pPaBCTBEHNX
capafHvika Ha HUBOY NpUMapHe 34paBCTBEHE 3alTUTE M3 06nacTy MeHTanHor 3apaerba;

6) chopmupare HoBUX 1 pa3Boj nocTojehmx cnyxbu ncuxujaTpuje 3a geuy u oMnaguHy.

3a 6orby opraHmsauujy cnyxbu HeonxogHo je 06e3beanTn eBanyaumjy noctojeher cuctema 3awTuTe MEHTaNHor
34paBrba, Ha OCHOBY koje he ce npoueHuTH:

1) KakBe Cy n0Tpe6e CTaHOBHULUTBA Y obnactu 3awTuTe MeHTanHor 34paBiba;

2) koje ncuxujaTpujcke cnyxobe (yctaHoBe) Tpeba ocHaxutn Bogehu padyHa 0 TepUTOPUjanHOM NPUHLMMNY
neyersa, Npeknanakbnma akTMBHOCTU 1 NocTojehum kagposuma.

Heke yctaHoBe nmajy Behn 6poj kagpoBa o notpebHor, 40K Cy Apyre MHCyduLUnjeHTHe y TOM CMUCHTY.
Peopranunsauuja aktyenHor cuctema ncuxmjatpujcke 3gpaBCcTBeHe 3awwTute nogpasymena u criegehe kopake:

1) HeoONXoQHO je Aarbe paguTu Ha ckpahvBamwy OY)XUHE XOCNUTANHOr Nieyera nayujeHarta ca TEXUM
MeHTanHum nopemehajuma y3 NnpvHLUN KOHTUHYMPAHOT fieYera, OOHOCHO Opure o nayujeHTma u nocne
OTNyCTa;

2) neverbe Tpeba MHOMBMAYANN30BaTK U XyMaHM30BaTK y Hajsehoj moryhoj mepu, npumemsyjyhu
ncuxujaTpujy opujeHTUcaHy Ha nojeguHua;

3) cneumjanHe ncmxmjaTpmjcke GonHuue (YeTmpu cneymjande 6onHuue 3a ncuxunjatpujcke 6onectn y Hosom
KHexeBuy, Bpuuiyy, KoBuHy n Moptoj TonoHuum) n KnuHmky 3a ncuxmjatpujcke 6onectu "flasa Jlazapesumh”
y Beorpagy, Tpeba pedpopmucaTti y npaBLy CMakersa YKyNHUX NOCTESbHUX KanauuteTa 3a AyroTpajHy
xocnutanusauujy u kopywherwe NnpeocTanux NocTerbHUX kanaumTeTta 3a 30puhbaBame nauuvjeHarta ca
aKyTHMM MeHTanHum nopemehajuma, 3a cyacky ncuxujatpujy, 6onect 3aBUCHOCTM U FepOHTONCUXUjaTPUjy;

4) y MHOrMM yCTaHOBama MOCTOje KNMHWUYKa oferbeHa 3a XOCNUTarHo Nevere nuua ca HeNnCMxXoTUYHUM
nopemehajuma n nopemehajuma nuyHocTn. TakBa ogerbewa Tpeba peopraHmsoBaTu 1 OBa nvua NpUMapHo
NeYnTun y LeHTpMMa 3a MEHTaIHO 34paBrbe Y 3ajedHuun, eBeHTyanHo y gHeBHuM 6onHuuama kaga ce 3a 10
CTEKHY YCroBUY;

5) yHuBep3uTETCKE KNNHMKE Tpeba Aa npeacTaBrbajy MeTOAOSOLLIKE LEHTPE 3a neyewe, eaykaunjy,
ncTpaxunsare, Kao 1 NpeBeHunjy 1 yHanpeherwe MeHTanHor 3gpasrba (3aCHOBaHO Ha Aokasuma);

6) nocToju noTpeba 3a pa3BojeM LieHTapa 3a MEHTANHO 3apasrbe Yy 3ajeaHnum (y garem tekcty: LIM3) koju
he npyxaTtn cBeobyxBaTHY 3alUTUTY MEHTAIHOr 34paBrba, Y3 HajMake Moryhe pecTpukumje u WwTo Gnuke
mecTy GopaBka, 0AHOCHO nopoauun. Tpeba cmarwbnTn ynyhnBawe Ha nevewe y yaaroeHa Mecra, LWTo je
caga yobuyajeHa npakca y Halloj 3eMibW, CBe A0 NOTMNYHOr NpecTaHka, y3 NoLToBake TeputTopujanHor
NpuHUMNa opraHusauuje cnyxbu 3a 3alWTuTy MeHTanHor 30paBrba;

7) ycrnocTaBrbakbe Mpexe MynTuanCcLMNINHapHUX TUMOBA Y OKBMPY LieHTapa 3a MeHTasHo 34paBibe
HaMeHEHUX Aeur U Mraguma, Koju 61 yHKLMOHUCANW y TECHO] capaitu ca neanjaTpujckum
AucrnaHsepvma, TMMOBMMA Y LIeHTpUMa 3a paHe MHTEPBEHLWje HaMeHEHUM el ca pasBojHUM CMETHaMa,
Kao 1 roKanHuM LIeHTPOM 3a couujanHu pag, NpeaLKoncKMM ycTaHoBama 1 LKonama.

LleHTpun 3a MeHTanHo 3gpaBrbe y 3ajegHuUU ocHMBahe ce Ha CeKyHO4apHOM M TepuujapHOM HMBOY 30paBCTBEHe
3alITMTE Y OKBUPY TEPUTOPUjanHO HaaNeXHUX NocTojehnx NCnxmnjaTpmjcknx ycTaHoBa 1 MCUXMjaTPUjCKUX CryXom
onwTtux 6onHuua, y3 obesbehunearne NnoTpebHMX pecypca.

Y opraHusaumju ueHTapa Tpeba nmatn y Bugy cnegehe:

1) ycnoctaBrbame LeHTapa ogsujahe ce y okBupy Noctojehnx 3apaBCTBEHMX YyCTaHOBA (NCUXMjaTPUjCKMX
cnyx6un onwtmnx 6onHuua, cneynjanHmx 6onHuua 3a ncuxmnjatpujcke 60necTun, NCUXMjaTPUCKUX KITMHUKA 1
WHCTUTYTA);



2) ueHTpn Tpeba aa byay opraHn3oBaHW No TepPUTOPUjanHOM NpuHUMNY (NO jedaH LeHTap Ha nonynauujy oa
40.000 go makcnmanHo 100.000 cTtaHoBHMKA);

3) ueHTpn Tpeba aa npyxajy 3awTuTy 1 Aa yHanpehyjy MeHTanHo 3gpaBrbe LenoKynHOr CTaHOBHMLITBA, 6e3
063upa Ha y3pacT, Ha ogpefeHoj (Npunaaajyhoj) Teputopuju;

4) y ueHTpuma Tpeba ga ce pasBuje LITO BMLLE YCryra HEONXOAHUX 33 3alTUTY MEHTaNHOr 34paBiba
nonynauuje ykreydyjyhu n ncuxocouujanHiy pexabunurauyujy.

bpoj LUM3 y ynpaBHom okpyry 3asucuhe og 6poja CTaHOBHUKA, a XocnuTanuaauumja naunjeHaTa Koju ce neye y
LIM3, kapa je To HeonxodHo, peanusoBana ou ce Ha NCUXMjaTPUjCKOM OAErbEHY YCTAHOBE Y YMjEM je cacTaBy
LIM3, HagnexHe 3a ogpeheHy Teputopujy, OAHOCHO ynpaBHW OKpyr (onwTte GonHuue, cneyunjanHe 6onHuue 3a
ncuxmjatpumjcke 6onectu, NcMxujaTpujcke KIMUHUKE UNN MHCTUTYTA), ocuM ynyhuBaka y ycTaHoBe TepuujapHor
HVMBOa 34paBCTBEHE 3alTWTE Kaaa je TO KIMHUYKN HEOMXOAHO.

BaxaH neo 6yayhe mpexe TepuTopujanHo opraHM3oBaHuX cny6m 3a 3allTuTy MeHTanHor 3apasrba, koju 6u 6uo y
HagnexHoctn MuHucTapcTBa 3a pag, 3anolwbaBake, bopadka 1 coumjanHa nuTaka u iokanHe camoynpase,
npeacraebany 6m 1 3awTMheHo cTaHoBake M NocebHM 061U pagHOr aHraXkoBawa U 3anolurbaBara nuua ca
MeHTanHum nopemehajuma (koonepatmee uUnu 3agpyre nauvjeHarta, pagHu LEHTPU U Ap.), Koje cy HEONXOoAHe 3a
couujanHy nHTerpauujy nojeauHux nayunjeHata. Takohe, y HagnexHoctn MnHucTapcTea 3a pag, 3anowsrbaBame,
bopayka n coumjanHa nuTawa 1 nokanHe camoynpase 6unm 6m cBM BUOOBU NpyKarba couujanHe nogpLuke y
CMUCIY pasnMunTMx obnuvka coumjanHux gaBama, npyxakwa nomohu y obesbehmBamy agekBaTHMX ycrnosa
CTaHOBaka 1 Apyrmx HEONXOAHMUX Mepa Y LUrby 3a0Kpy>KeHe 3aluTuTe y 3ajeaHnuNn.

[a 6u ce ocTBapuna 6orba opraHusaumja cny>xom 3a MeHTanHo 3gpasibe HEOMNXOAHO je Aarbe pasBujaTn un
OCHaXXMBaTW yCTaAHOBE KOje Cy 3aCHOBAHE Ha CaBpeMEeHUM ncuxocoumjanHum npuHumMnuma. Kopuctutu cHary
afekBaTHOr MHpopMUCana, NoLITOBaHa, NoTpeba kagpoBa U HMXOBOT YKIby4dMBaka Y NporpamMe 3a paj LeHTapa
3a MEHTasHo 34paBibe, Kao U NOCTojake MOTMBaLUMje CTPYYHOT Kaapa 3a edykalnjoM U NpOMEHOM, OQHOCHO
pecopMOM 3alLTUTE MEHTaNHOr 34paBrba. Minak, Tpeba o4YekmBaTh OTNOP Y HEKUM cpeauHama y npouecy
pedopmu.

Tpeba HanpaBuTU MpexXy ycTaHoBa, 6a3y kagposa v noctojehnx npojekara n ocTtBapuTn 6orby capaghy Msmeny
ncuxujatapa u 3gpaBCTBEHMX CapafHuKa, MEOMLMHCKMUX cecTapa - TexHMYapa u nsabpanux nekapa. bygyhe
ncuxujaTpujcke cnyxbe Tpeba oa 6yay opraHnsoBaHe No Mepu GonecHuka u y cknagy ca HMxoBum notpebama.
MoTpebHo je pasBujaTM MHTEPCEKTOPCKY capaahy Y Uuiby Kpeupawa cBeobyxBaTHOr U MynTUANCUUNIIMHAPHOT
npucTyna NpoMoLmju, NPEBEHLUMN N 3aLUTUTU MEHTanHor 3gpaerba. [NMoTpebHo je nocnewmnBaTu jadame ynore nuiua
ca MeHTanHMM nopemehajuma, NPOMOBUCaTU CTBapawe yYapYyXKeha 3a MEHTArHO 30paBrbe, a NocTojehm
omoryhuTu CTpy4Hy noApLuky Kako 6u arunHuje sactynanu yHanpeherwe npasa nuua ca MmeHTanHum nopemehajuma.

Mpouec pecdopme cryxOm 3a MEHTaNHO 34paBibe 3axTeBa N MPOMEHE Y HauYMHY HUXOBOT (OMHAHCKMpara, Koje ce
AOMMHAHTHO 3acHMBarno Ha 6pojy 6ONMHMYKNX OaHa, a HWje ce y AOBOSbHOj MEPU BE3UBANO 3a NpYXKeHe ycryre.

4.2.3. NMPEBEHUNJA MEHTAJTHUX MOPEMERAJA N YHAINPEBEHE MEHTAJTHOIT 30PABIBA

Y onwTem HegoCTaTKy pecypca y 3eMriby HEONXOOHO je Aa ce MAeHTUMUKyjy nocebHo yrpoxeHe rpyne yunje
MEHTaIHO 34paBrbe je nog pM3nkom. Te rpyne yKibyudyjy LKOMCKy aewy, ctapuja nuua, nsbernuue, nnu
npuvnagHnke MakwMHCKUX rpyna. Tpebano 6u pasButy NpeBEHTUBHE Nporpame 1 nporpame 3a yHanpehewe
MEeHTanHor 3apasrba 3a OBe rpyne 1 To y OKBUPY capaahe mehy cektopuma. HeonxogHo je pa3suTu nporpame 3a
CBe HUBOE NMpeBeHLUuje (MPUMapHY - yHUBep3anHy, CeNeKTUBHY U UHAMKOBaHY, CEKYHAAPHY U TepLujapHy).

(1) Oeua n mnagu
Heua oo 14 roguHa n mnaamn (15-24 rognHe) cnagajy y nocebHo BynHepabunHy nonynauujy. ctpaxmneara ctamwa
MEeHTanHor 3gpassba geLe nokasyjy aa 1 og 7 geue yspacta 2-8 roguHa nma gujarHosy MeHTanHor, noHawlajHor
unu passojHor nopemehaja. 11,3% feue y3pacta 2-17 roguHa, no n3BeLLTajumMa poantersa, cy AnjarHoCTMKOBaHa C



€MOLMOHarnH1M, noHallajHMM Unu pasBojHUM cMmeTama. Oyekyje ce aa he go 2020. roguHe npeBaneHua
HeyponcuxmjaTpmjckmx nopemehaja y oeTukCcTBy nopacTtu oo Te mepe ga he ose 6onectn 6utn mehy net
Hajuyewhunx y3poyHnka mopbugnteTta, moptanuTeTa u HecnocobHocTn feue y ceeTy. Takohe, 75% MeHTanHux
nopemehaja noynkse npe 25 roguHe, ogHocHo 50% npe 18.

Mako jegHo og netopo aeue nva npobrneme MeHTanHor 3gpasiba camo TpehuHa Te geue gobvje ageksaTHy
nomoh; mare of jedHor agornecueHTa Ha neT agonecueHara ca eBUgeHTHMM NpobnemMyrma MeHTanHor 3gpaena
nma agekBaTaH TPETMaH.

AHanunsa akTyenHor ctawa 3alTnTe MeHTasnHor 3gpasrba Aele v Mnagux Kog Hac ykasyje aa je noctojehu 6poj
30paBCTBEHNX YCTaHOBa 1 Cryx0u koje ce 6aBe MeHTanHWM 3gpaBrbeM geue U Mnagux HegoBOIbaH U, Y jeAHOM
aeny, HedyHKUMoHanaH. Takohe n 6poj cTpyyraka eaAykoBaHMX 3a paj C AeLoM 1 Mnaamma ¢ npobnemuma
MEHTanHor 3gpassba je HefoBorbaH. AKTyernHa cuTyaumja 36puraBatba YpreHTHUX cTaka y 0Boj obnactu je
He3agoBosbaBajyha. Pa3nosu 3a oBy cuTyauujy Cy cagpXKaHu y YMHeHUUM aa je manu 0poj nocTerba KOHLEHTPUCaH
y caMo ABe yCTaHOBe Y rnmaBHOM rpagy.

HeonxogHo je aa ce cnyx6e 3a geuy 1 Mrnage oCcHaxe 1 AenoM peopraHuayjy, kako 61 BUxXoBo PyHKUNOHUCaHE
3a0BO/bMNO NOTPebe oBe nonynayumje n 6uno y cknagy ca noctojehum ctaHgapanma n 4O6pom Npakcom y OBOj
obnacTtu. 3Hayaj agekBaTHOr NpPUCTyNa 3aLTUTU MEHTanHor 3gpasrba Aele U Mnagmx Hamehe HeonxogHoOCT
opraHusauuje cnyxbu 3a aeyvjy n agonecueHTHy ncuxmjaTpujy koja omoryhaga 3awTuTy MeHTanHor 3gpasrba geue
n Mnagux Ha CBMM HMBOMMA 34PaBCTBEHE 3alUTUTE, Y BPEMEHCKOM KOHTMHYYMY pa3Boja (of pohera Ao agynTHor
no6a) 1 koja uHM jegHy yHKUMOHanHy mpexy. C 063npom Ha cBe Behe NpucycTBo ncmnxocoumjanHmx nopemehaja
y OBOj y3pacHOj rpynn HeonxoHa je KOHTUHyupaHa NHTEPCEKTOPCKa capagta.

Y ToM cmucny je HeonxogHo cnegehe:

1) omoryhaBane cBeobyxBaTHUje NPEBEHTMBHE OENAaTHOCTU, NPe CBera paHe AnjarHocTuke, Kao u
uenosuTe noMmohu geum 1 MragmMmMa u HUXOBUM Nopoguuama, Ha HUBOY NpUMapHe 30paBCTBEHE 3alUTUTe.
MpumapHy npeBeHLMjy MeHTanHux nopemehaja geue n mnagux kao n yHanpehewe HMUxXoBor MeHTanHor
3[4paBrba CNpOBOAUTM M KPO3 06pa3oBHM CUCTEM U OBNIMKE MACOBHUX KOMYHUKaLUW]a;

2) pogaTtHa KOHTMHyMpaHa egykaumja noctojehmx kagposa y AOMOBMMA 34paBrba (rMHekosnora, nekapa
onwTe MeauumHe, neavjatapa, n 3a4paBCTBEHUX capagHuka) y obnactu MeHTanHux npobnema geue u
Mnagux;

3) KagpOBCKO, OPraHN3aLUMoHO N MPOCTOPHO OCHaXmBake 1 nomoh noctojehum cneumjanu3oBaHum
cnyxbama 3a MeHTanHe npobneme geue N MNaamx y yctaHoBama Ha CEKyHOAPHOM U TepunjapHOM HUBOY
34paBcTBeHe 3awTuTe, noBehawem 6poja cnewumjanmcta gedje n agonecueHTHe ncuxujatpuje n
paBHOMEPHOM pacnogenomM Kagpa;

4) yBecTu HopMaTuBe 3a paf y o6nacTui aedje u agonecueHTHe ncuxujaTpuje;

5) y okBupy Byayhnx ueHTapa 3a MeHTanHo 3gpasrbe y 3ajegHuumn chopmupaTu cybjeamHmue 3a MeHTanHo
34pasrbe 3a geuy 1 Mnage v noBesaTtu Ux ¢ NoctojehMm pasBojHMM caBeToBanuLITUMa n
caBeTOBanuTMMa 3a Mnage;

6) pas3BuTU Cryx0e 3a ABaAeCeTYETBOPOCATHU NPUjEM YPreHTHUX CTakba Y AeYjoj M agoNeCUEHTHO]
ncuxujaTpmju y BULLIE YCTaHOBA KOje MMajy KanaumuteTe 1 pecypce 3a OBy AenaTHOCT;

7) NPOLWNPUTI NINCTY MHAMNKALMOHMX NOAPYYja (AnjarHOCTUYKMX KaTeropuja) u3 obractn MeHTanHnx
nopemehaja y oetnictBy U omoryhmut 6orby 4OCTYMHOCT nNcnxodhapmMakoTepanuvje 3a gely u mnage ca
npobnemvmMa MeHTanHor 3apaera, u3 cpeicrasa byuera;

8) yHanpeanTn mehyCekTopckn U MHTEPAUCLMMIIMHAPHU NPUCTYN Y uniby oMmoryhaBaka ageksaTHor
TpeTmaHa geue n Mnagmx ca nopemehajuma noHalwamwa u XpOHUYHUM arpeCMBHUM MOHAaLLakeM (farbe
OCHaXMBaH-€ Be3e ca CUCTEMOM couujanHe 3awTuTe).



(2) NMepuHaTanHa 1 penpoayKTMBHA NcuUxujaTpuja

MepuHaTtanHa ncuxujatpuja 6asu ce ncnxmyiknum nopemehajuma xxeHa Koju cy HacTanum Tokom TpyaHohe n 'y npBoj
rogmHun nocrne nopohaja. NMopemehaju mory HactaTu de novo unu moxe gohm 4o penanca unu peunguea kog seh
paHuvje AnMjarHOCTUKOBAHNX N NeYeHnX naunjeHTkMiba. NocebHoCT ce ornepa He camo y 6pmaun o TpyaHULM TO jecT
nopoauren Beh n detycy, 0o4HOCHO HOBOpOhEeHYETY, HMXOBOM MefycoBHOM 0aHOCY, OAHOCKMMa YHyTap nopoauue,
anu n nocneguuama Koje osu nopemehaju mory umatu no L4enokynHo gpywTteo. Mimajyhu oso y Buay, y3
HernocTojare pasBujeHe MpexXe nepuHaTanHe ncmxmjaTpmjcke cnyxoe y akTyenHoj opraHmsaumjn ncuxumjatTpumjcke
cnyx6e HeonxoHo je carnegaTtn MoryhHOCTM 3a pasBujake 0Be Crybe 3a paHO Npeno3HaBam-E,
ONjarHoCTMKOBaHE U feyere XeHa ca ncuxmyknum nopemehajuma tokom TpygHohe n nocne nopohaja y oksmpy
nepuHaTanHMx TUMOBa 3a MeHTarnHo 3gpasrse. [o3HaTo je ga y BehrHu eBponckmnx 3eMmarba nocToju
TEpPUTOpKWjanHo 3acCHOBaHa Mpexa nepuHaTtanHe ncuxujatpujcke cnyxoe koja ce ogsuja Ha HUBOY NpUMapHe
3awTuTe, liaison ncuxmjatpuje, cneumjanmsoBaHNx TUMOBA 3a NepuUHaTanHy ncuxujaTpujy n ogerbewa 3a
XOCMUTanHM TpeTMaH Majkm ¢ HoBopoheHYeToM.

PenpoayktneBHa ncuxujatpuja obyxsata cBe npobrneme nomnHoO Be3aHe 3a cneuuguryHa XnBoTHa 1 pasBojHa foba
XeHe, og nybepTeTa, neyewa crepunuTeTa A0 MeHonayse 1 Takohe 3axTeBa MynTUAMCLUNIIMHAPHO carnefasamse,
npaBOBPEMEHO OTKpMBaHe, ANjarHOCTUKOBaHE N NeYere y OKBUPY NpUMapHe 34paBCcTBeHe 3aluTuTe, anu u
cneunjannuaoBaHnx cnyxou.

Y Peny6nuum Cpbuju 3a caga He NOCTOjU perncrap XeHa ca MeHTanHum nopemehajuma Tokom TpygHohe 1 HaKkoH
nopohaja, kao HM 3agoBosbaBajyhm HMBO eaykaumje y oBoj obnactu. JeanHa cneumjanuaosaHa cnyxota 3a
nepuvHaTanHy n penpoayKTUBHY ncuxunjatpujy noctoju og 2013. rogmHe y okBupy VIHCTUTYTa 3a MEHTANHO 34pasibe
y Beorpagy.

Y ToM cmMucny HeonxoaHo je cnegehe:

1) MynTMaMCUMNIMHapHa capaika ncvxujatapa, ncuxonora, rmHekosora, negujatapa, naTpoHaxHe
cnyxGe, nekapa onwTe npakce, LieHTapa 3a couujantu paga u ap.;

2) cbopmupaTt nepuHaTanH1 Tum Koju Tpeba ga byae cactaBrbeH of ncuxujaTpa, NcmMxonora, pagHor
TepaneyTta, MeguULUUHCKe CecTpe 1 coumjanHor pagHuka Ha TepunjapHOM HMBOY 34paBCTBEHE 3aLUTUTE;

3) capagHra nepuHaTanH1Mx TMMOBa Ca LieHTpMMa 3a MEHTarnHo 34paBibe Y 3ajeqHuLmM U NCuxmjaTpujckum
ycTaHoBama y B1gy MoryhHoOCTM KOHCYNTaTMBHOI carfiedaBara NaunjeHTKMba U aBarke CMepHuLa 3a
HNXOB MCUXOJOLLKM M NO NOTPedn hapmMakonoLKn TpeTMaH;

4) 06e36egnTn OOCTYNHOCT UHbopMaLuja, CMakere CTUrMaTmM3aumje u AUCKpMMmHaumje xeHa ca
MeHTanHum nopemehajuma;

5) oTBapame HaumoHanHe TenedoHCcKe NNMHNje, JOCTYMNHe 24 yaca CBakor JaHa, 3a npyxawe caBeTta 1
noapLuKe XXxeHama ca NCUXmyYknm Ter063|vla Yy OoBOM ByJ'IHepaﬁl/IJ'IHOM nepmo,u,y, Kao U NoKpeTakhem
€NeKTPOHCKe annukauyuje.

(3) INuya ca 6onectma 3aBUCHOCTU

Y nornefy npeBeHUnje 1 neyera nuua ca 6onectMma 3aBUCHOCTM YMHe cneuyudnydHy cyénonynaumjy. Y
nocrneaHwux HEKONMKO rogmHa 6poj mnaamx Koju Tpaxke NomMoh je y KOHTUHYMpaHOM NopacTy.

360r Wnpoke pacnpocTpareHOCTU 1 LUTETHUX Nocneaunua 3noyonotpebe NCMXOakTUBHUX CYNCTaHLM Mo APYLUTBO
ycBojeHa cy cnefeha ctpatewka gokymeHTta: CtpaTernja o cnpedasamy 3noynotpebe gpora 3a nepuog 2014-
2021. roanHe n Ypenba o HaunoHanHom nporpamy npeBeHumje WTeTHe ynoTpebe ankoxorna v ankoxonom
y3pokoBaHux nopemehaja y Penyonuum Cpbujm (2017.). HeonxogHo je ga ce y peanusauunjyu akTUBHOCTHU
npegsvheHnx OBMM OOKYMEHTUMA aHraxyje LenokynHa apywrBeHa 3ajegHuua, umajyhu y sBuagy ga 6onectum



3aBWCHOCTM NpeACTaBrbajy U couumjarniiun, a He caMo MeauUMHCKU npoGnemM. MynTuaucumMniaMHapHM npucTtyn
nokasao ce Kao Hajborbe pellerse npobnemMa 3aBUCHOCTM Of, CyNCTaHUM YKIbydyjyhu Tepanujy aroHMcTma u
aHTaroHucTUMa.

AnapmMmaHTHM nogaum o cee mnahem y3pacTty AeLe Koja Cy 3aBMCHMUM 0 NCUXOaKTUBHUX CYNCTaHLM yKka3yje Ha
notpeby pasBujatba cneumjannu3oBaHux crykbu, npe ceera 3a NnpeBeHUMjy, anu 1 neyewe (amOynaHTHO 1
XOCMUTAanHo) aeue 1 Mnagux ca bonectuma 3aBucHocTU. Y Penybnuum Cpbuju He nocToju ycTaHoBa 3a
CTauuoHapHoO neyeke (MHTEPBEHUMjE Y KpM3K, OABMKaBawa) aeue/Mnaanx (yapacta ncnog 14 roguHa) koju cy
3aBUCHULM O NCUXOAKTUBHMX CYMNCTaHLMU.

AnkoxornHa nvha KOpucTu BMCOK NPpOoLEeHaT onwiTe nonynauuje y Hawwoj 3emrbun. Ankoxonusam Tpeba carnegasatu
CUCTEMCKM Y MpOoLEeCy HacTajara 1 pasBujara, a y 6opby npoTmB ankoxonuama Tpeda ga oyay yKiby4YeHu un
OPYLITBEHM U MEeOUUMHCKM pecypcu. To nogpasyMeBa:

1) noBehane counjanHe BUAILUBOCTM WITETHE yNoTpebe, 3rnoynotpede unm 3aBUCHOCTU Of ankoxona;
2) paHO OTKpMBaHE 1 ANjarHOCTUKOBaH-E Y NPUMapHOj 34paBCTBEHO] 3aLUTUTH;
3) jayarbe MOTUBALMjE 3a NEYEHE;

4) noBehahe NpUCTynadvHOCTN yCTaHOBA 3a Nlevere U pexabunuraymjy ankoxonuyapa y JiokasnHoj
3ajegHuuN.

Y 60p6u npoTrB paznuunTnx obnuka 3aBUCHOCTU NOCEBHY Naxky Tpeba NoCcBeTUTU 3aBUCHOCTU O Apora, rae,
nopen passoja cnyxbwu 3a meguuuHcko 3bpuraBane, Tpeba pagnTn Ha Noam3amy CBECTU APYLUTBa O OBOM
npobnemy, kao 1 npobnemnma NoOBe3aHUM ca 3aBUCHOLLNY oA, KOLKaka U UHTEPHETA, KOju Cy, NOCnearmnX rogmHa,
CBe NPUCYTHUjU.

Mporpamu 06pa3oBHMX YCTaHOBA M NMPOMOLMja 34paBUX CTUIIOBA XNBOTA aHraXxoBakeM meauja, Tpeba aa byay
Ba)kaH [jeo OpraHM3oBaHOr Hanopa ApYyLUTBa 3a CMakeHe 6poja nvua ca 6onecTiMa 3aBUCHOCTY Y HALLOj 3eMIbM.

(4) Crapumja nuua
bpoj ctapux nuua pacte, a cammm TUM 1 6poj cTapmx nuua ca ogpeheHnm meHTanHMM nopemehajuma, WTto
Hamehe noTpeby 3a NnpaBoBpemeHUM pearoBareM. [pema gemorpadckoj npoueHn Ha aaH 31. geuembpa 2017.
roanHe y Peny6nuum Cpbuju xueum 1.394.576 nuua ctapujux og 65 roamHa, WTO Hawy 3emrby yopaja mehy gecet
HajcTapujux Hauuja y ceeTy. Mo nogauymma C30 u uctpaxmeamwnma Kog Hac, BeNnkuM 0poj cTapux nuua mma
MeHTanHe nopemehaje, mef)y kojuma cy HajydecTanuje gemeHuuje, Koje HUCY camo MeaununHckn, Beh u 3HavajaH
coumjanHu npobnem. Cnyx0be 3a 3aWTUTY MEHTaNHOr 3apaBiba CTapux y Haloj CpeanHN HUCY AOBOSbHO
pa3sBujeHe, OAHOCHO OHe Cy HEeCMpeMHe a ce Cyoye ca M3a30BOM Mnonyrauuje Koja crapu.

MocTojn HegocTaTak agekBaTHO eAyKOBaHOr Kagpa, MoTuBaumje 3a 6aBrbete oBoM obnawhy, kao n mpexe
cnyx6u y kojuma 6u ce 3bpuhaBarna ctapa fnvua ca MeHTanHum nopemehajuma.

Y TOM cMUcy HEONXogHo je cnepehe:

1) 3aWwTMTa MEeHTanHor 3apaerba nonynawuje ctapux Tpebda ga ce ogsuja y 3ajeaHuum, 6asnpaHa Ha
naeHTMdukoBaHMM notpebama KOpMCHMKA U hUXOBE OKOMWHE, O CTpaHe CTpy4dhsaka M ApyLuTBa (3awTtuTa
YKIby4yje NpeBeHTUBHE UHTEPBEHLMjEe Kao anTepHaTUBy, OAHOCHO AOMYHY TPaaMUUOHAMHUM KIMHUYKUM
cnyxx6ama);

2) opraHu3oBaTu MpeXy yCTaHOBa Yy KOjuMa ce 30pursaBajy 1 neye crtapa nuua ca MeHTanHum
nopemehajuma;

3) 06e36eanTV KOHTMHYMPaHy eayKaLlmjy CTpyYhaka v OpYLITBa Y LLEeNMHU Y BE3M MEHTanHMX nopemehaja
cTapux;

4) npomoBMcaT! ayTOHOMMU]Y, Kao U MOryhHOCTU HE3aBUCHOT XUBMbeHa CTapux U oMoryhnTu HuxoBo
yyewhe y CBMM 3Ha4yajHMMa cermMeHTuMa ApyLTBea;



5) 3aycTtaBuTK OMCKPUMMUHALM]Y MO roguHama CTapocTu 1 CNPOBOAUTM aHTUCTUIMa Kamnake 3a OBY
nonynauujy (ctapa nuua ca MeHTanHum nopemehajyma cy gynno cturmatu3oBaHa - 360r CTapocTi U caMmmx
MeHTanHux nopemehaja).

(5) MauujeHTn KojuMma cy uspedeHe mepe 6e36eaHocT obaBesHoOr neyera

CaBpemeHe M3MeHe 3aKOHCKMX peLleHa, Cyacke npakce, Kao N CTPYYHUX U OPYLUTBEHMX OKONHOCTM Yy PenyGnuum
Cp6ujn, posene cy oo noBehakwa obuma 1 genokpyra paga cyacke ncuxujatpuje. Cyacko-ncnxunjatpujcka
BellTayerwa Tpeba passujaTn 1 yHanpeauTn y umrby obesbefnBama BuLLer crteneHa npogecnoHanHor
WHTErpuTeTa, CTpyYHe He3aBUCHOCTW, n3beraBara KOH(MKTa nHTepeca, yHanpehewa dopmanHor obpasoBarba u
Kopuwhewa MeToaa 3acHOBaHMX Ha Aokasmma. Benukn 6poj naumjeHata ca nspeveHmm mepama 6e3begHocTu
obaBesHor nevena (oko 1000 nocterba y CneynjanHoj 3aTBopckoj 6onHmum y beorpagy v Ha ogerbewnma 3a
cyacky nemxujatpujy CneuymjanHnx 6onHuua 3a ncuxmjatpujcke 6onectu y Noprwoj TonoHnum, Bpwuy n Hosom
KHexXeBLY) YMHK YyTPpOXeHMWjy rpyny y OKBUPY MHA4Ye BynHepabunHe nonynauuje nuua ca MeHTanHuv nopemehajuma.

HenoBorbaH cTaTyc ncuxujaTpujckux nauumjeHaTa ca nspedeHum mepama 6e36egHocTn ob6aBesHor nedemra
YCINOBJIbEH je 40AaTHOM CTUrMaTu3aumjom 360r NoYMHEHOT KPUBUYHOT MW APYror NMPOTUBNPaBHOT Aena, fownv
yCnoBMMa y Kojuma ce cnpoBoge mepe 6e36e4HOCTH, NOLWMjOM KagpOBCKOM CUTYaLnjoM 1 NpeBennkum Gpojem
naumjeHaTa y CneumjanHoj 3aTBOpcKoj 6onHuum (y Kojoj ce Hanasm 2/3 ykynHor 6poja noctera 3a OBy HaMeHy),
He4OBOJLHO Pa3BUjEHMM U 3aCTYNILEHNM MCUXO0-COLMO pexadunmTaumoHMm nporpaMmmmMa, HernoeesaHoLwhy crnyxom
3a CYACKy McuxujaTpujy ca octanmMMm Ncuxujatpujckum criyxbama.

Jlnya kojuma je nspeveHa mepa 6e3degHocT obaBesHor feyera cy Hajuyewhe nameLllTeHa U3 CpeamHe y Kojoj cy
XuBena, ganeko o4 CBoje Nopoaunue, YAMEe je YrpoXeH jeaaH o4 OCHOBHMX MpUHUMNA Y fieveny nayunjeHara -
TEPUTOpPUWjanHn NPUHUMM, Tj. NeYere Hajonmke hUXOBOj MOPOANYHOj U coumjanHoj cpeanHn. MNocneguue cy
BMLLUECTPYKE, a Npe CBera ce ofpaxkasajy Ha cnabrmerwe koHTakaTa namMmel)y nuua kojuma je n3peveHa mepa u
HMXOBUX NOPOAMLA, Ha YpyLlaBake OIMCKOCTU 1 NOcTeneHo oTyhnBare, LUTO HEMUHOBHO BOAW Y TpajHy
WHCTUTYLUMOHanNn3aLmjy oBux nuua.

Crora je HeonxogHo 06e36eaMTK Aa NCUXnjaTpujckmM NauujeHT ca nspevyeHnm mepama 6e3begHocTn umajy
TpeTMaH Koju ce BUTHO He pasnuKyje o TPeTMaHa OCTanux nayunjeHata ca MeHTanHMM nopemenajuma m 'y Tom
unrby hopmmpaTn cnyxbe 3a cyacky ncuxujatpujy npy cBMM crieyunjanHnm 6onHuuama 3a ncmxujatpujcke 6onectu,
noeesatu cnyxbe 3a cyacky ncuxujatpujy ca bygyhum TeputopujanHo opraHn3oBaHMM LiEeHTpUMa 32 MEHTanHo
3[paBrbe y 3ajeaAHuumM 1 Ha Taj HauMH 06e36eaMTU Tepannjckn KOHTUHYUTET N 'y BaHBONHMYKMM ycnoBuMa. Ha Taj
Ha4mH 61 ce cTBOpMNM ycnoBsu 3a moryhe ckpahuBawe nepuoaa Tpajawwa mepe 6e3beaHocTn obasesHor
NncuxunjaTpmjCKor neyera n YyBakwa y 34paBCTBEHOj YCTAHOBM, JOHOLLEHEM OAJTyKE CyAa O NPenHaveky y mepy
0e3beagHoCcT obaBe3HoOr NcMxmjaTpujckor nedvera Ha cnoboam (kaga je To CTpy4YHO onpaBaaHo), a koja bu ce
peanus3oBana y LeHTpMMa 3a MeHTarHo 34paBibe y 3ajeqHuun.

To noapasymeBa 1 ycrnocTaBbamie MyTUCEKTOPCKE capaiHe, NPBEHCTBEHO M3MeRy MuHucTapcTBa 3gpaBrba u
MwuHucTapcTBa npaBae, paan Kpenpaka NpoTokosa 0 capadky y Uuiby XymaHusauuje, NowToBama JbyACKMX
npasa u yHanpehera npaBHO-34paBCTBEHE 3aLUTUTE NULA ca MEHTAlIHMM CMeTHama Kojuma je nspedeHa mepa
0e3benHocTU obaBe3Hor neYvemsa.

Y neuemy nuua kojuma je uspeyeHa mepa 6e36eaHoCcT o6aBe3HOr fleYer-a HEOMXOAHO je NoLToBaT! caBpeMeHe
CTaHZapae Yy neyeky Kpo3 MHAMBUOYyanu3auumjy TpeTmaHa, MHTEH3MBaH NcuxocouunjanHn TpeTMaH 1 pag Ha
pecouujanusaumjn.

Y nocebHO HENOBOSHLHOM MOJIOXKAjy Ce Hanase nuua Koja, TOKOM Tpajaka KasHe 3aTBopa, obone og Texer
MeHTanHor nopemehaja, 36or yera je HEONXo4HO Aa UM ce, oaropapajyhom npaBHOM perynaTtnsom, 06e3beam
agekBaTaH NcMxujaTpujcku TpeTMaH Koju Ou npyxane HagnexHe cnyxote 3a 3alTUTy MEeHTarnHor 34pasrba.



Takohe je HeonxoaHo paavTy Ha Aarbem yHanpehewy npaBHe perynatuee y obnact mepa 6e3begHocTu
o6aBesHor fnevera, kKako 61 OHe Yy MOTNYHOCTU OCTBapUIe CBOj 3aLUTUTHM LMIb Y3 MYHO MOLITOBaH-e CTPpy4He
[OKTPUHE 1 IbYACKMX NpaBa nayujeHaTa.

4.2.4. IbYOACKN PECYPCH, EAQYKALUMJA N NCTPAXKUBAHE

(1) MeuxumjaTtpujcke cnyxbe pokycupaHe Ha 3ajegHULly - M3a30B 3a eayKauujy
HeonxofHo je yHanpeouTn egykaTuBHe nNporpame 3a CTpyyrake n3 06nactu MeHTanHor 3gpasrba (cneuujanucre
ncuxmjatpuje, cneynjanicte gedje n agonecueHTHe ncuxmjaTpuje, Nncuxosore, counjanHe pagHuke, MeguumHcke
cecTpe, cneumjanHe negarore, pagHe TepaneyTte) koju he um omoryhutu ga cnposofe 3alTuTy MeHTanHor
34pasrba Yy 3ajegHuuum.

Jdunnomcke n nocnegmnnomcke ctyamje 3a nekape, ncuxonore, couvjanHe pagHvke n cneuuvjanHe negarore Tpeba
M3MEHUTU Yy CKNagy ca npuHuunuma pedopme MeHTanHor 3gpasriba U OpraHM3oBaTu KOHTUHYMpaHy eaykauujy
KagpoBa. HeonxoaHo je opraHM3oBaTtu U KOHTUHYMPaHy eaykauujy nekapa npuMmapHe 3apaBCcTBeHe 3aluTuTe Ha
norby MeHTanHor 3gpaerba, kako 61 ce ocurypana gobpa capagra usmehy nsabpaHux nekapa v LeHrtapa 3a
MEHTaNHO 34paBrbe Y 3ajeaHnuUmn, kKao 1 6orba capagra ca gpyruMm Ncuxmjatpujcknm cnykbama Ha CekyHaapHOM r
TepLumjapHOM HUBOY.

MaoentuteT Oyayhmx ncuxujatapa, y cknagy ca npenopykama EBponckor yapyxewa ncuxujatapa, Tpeba ga ce
pasBuja y cknagy ca caBpeMeHUM KOHLENTOM 3aluTUTe MeHTarnHor 3gpasrba, OQHOCHO ca pa3BujakbeM 3awTuTe
MEHTanHor 3apasrba y 3ajegHuun. 3aTo je HeONXOAHO Aa ce NMPOMEHU NPUCTYN eaykaumju koja he omoryhutum
ncuxujaTpuma oBnagaBake HEONXOAHMM BelUTUHaMa M Tako UM, Ha Hajborbn HadmH, omoryhuTtn aa ocHaxe CBojy
yrnory Krby4Hor YnaHa TMMOBa 32 MeHTarnHo 3gpaBsrbe.

Mcuxujatpuja y 3ajegHyum nogpasymesa 3HayajHe NpoMeHe Koje yKIbyyyjy cnegehe:

1) Behn Harnacak Ha obe3behmBare cnyxbu koje he ogroBapaTtu Ha notpebe nayumjeHata n hUXOBUX
nopoamua v npyxaoua 3apaBCTBEHUX ycnyra (HacynpoT Baxxehem npuHUMny fa ce wuxose notpebe
npunarohasajy AnkTaTuma cnyxom);

2) cnyx6e Tpeba ga 6yay mobunHe n rnekcnbunHe;

3) xocnuTanHe cnyx6e Tpeba ga npeacTasrbajy A€o M NOAPLLIKY JOMOBMMA 34paBriba U cryxbama y

3ajegHuum (LEHTPU 3a MeHTanHo 3gpasrbe, "3awTnheHo ctaHoBawe", "3agpyre naumjeHata");

4) cnyx0e 3a MeHTanHo 3apaer-e Tpeba aa byay MynTMaMCUMNNNHAPHE N Aa YKIbYYYjy capaky Meny
CEKTOpUMa 1 opraHusauujama, Koje umajy pasnumyuuTe KoMmneTeHuuje;

5) cneyujanuctu ncnxujatpuje U cneynjannucT gedje n agonecueHTHe neuxmjatpuyje Tpeba aa oyay
e0yKoBaHU y cknagy ca buoncmxocoumjanHum KOHLENTOM NpUcTyna MeHTanHom 3gpasrby 1 6onecTu.
3Hare 0 comaTckum nopemehajuma 1 CoMaTCKoOM Neyemy jeHa je o4 CYLUTUHCKUX KOMMOHEeHaTa BewThHa
ncuxujaTpa. HeroBawe ncmxocouujanHor npuctyna Tpeda ga 6yae BaxkaH 4eo naeHtTuTeTa ncmxujatpa u
Heroese egykauuje;

6) KOMNETEHTHOCT creyuMjanncTa ncuxmjaTpuje u cneynjanicta gedje n agonecueHTHe ncuxmjaTpuje
nogpasymeBa BewTuHe y cnegehmum obnactuma:
6.1) npeBeHUNja;
6.2) neyvene (Npakca 3acHOBaHa Ha AokasvMma 1 BpegHOCTMMA);
6.3) yHanpehere MeHTanHor 34paBsba;
6.4) enykauuja;
6.5) nctpaxusame;
6.6)
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6.7) pykoBohetse.

(2) Epykaumja
Cneumjanuctn ncmxmnjatpuje 1 cneumjannctu gedje u agonecueHTHe ncnxunjatpuje Tpeba ga dyay yKibyyeHn y
efykauuvjy nekapa v 3gpaBCTBEHMX capajHuKa NpMMapHe 34paBCcTBEHe 3aluTuTe u ga 6yay KOHCYyNTaHTu y TOj
3aWTUTW.

Mpakca y Toky egykauuje ncuxujatapa, ncuxonora, coumjanHmx pagHuka, MeauuuHCKMX cectapa, gedpekrornora u
pagHux Tepaneyta Tpeba ga ce obasrba u y cnyxbama y 3ajegHnum, Tako ga CBM YNaHOBW MyNTUAMCUUAIMHAPHOT
TMMa b6yay cnocobHu ga page pnekcnbnnHo y pasnuyunuTM OKpY>XeHMMa ca Kofierama u capagHuumMma, Kao 1 ca
naumjeHTuMa 1 BUXoBUM Nopoanuama.

Cneumjanuctui ncmxmjatpuje 1 cneumjannuctu gevdje n agonecueHTHe ncmxunjatpuje, NCMxonosm, couunjanHm
pagHuLmM, 0edekTonosm, MeguuuHCKe CecTpe u pagHu TepaneyTtu Tpeba ga osnagajy cneymdmuyHum BeluTnHama
3a MynTUAUCLMNANHAPHY Npakcy 1 3a pag y MynTuancumniaMHapHoM TUMY 1 ca Apyrum opraHusaugujama. OBo
YKIby4yje CMoCOBHOCT pasyMeBara rpyrnHe AMHammke, Kao U y4ecTBOBaH-€ y NoAeny oaroBOpHOCTM 3a
oanyYnBame.

CBun 4ynaHoBuM MynTUANCUMNIMHAPHOr TUMa ncuxujatpujcke cnyxbe Tpeba gobpo fa oBnagajy OCHOBHUM
rncuxoTepanunjckum BelTuHama Koje he nm omoryhutn ga ocehajy emnatujy 1 nowTyjy naymjeHTe u huxose
nopoguue. OHn Tpeba aa Gyay y cTamwy Aa pasymejy 1 ynpasrbajy CONCTBEHMM eMOLMOHaNHUM peakumjama y
CYCpeTy ca pasnuymTum NUYHOCTMMA, NoHallakeM, ocehamnma 1 eHoMeHMMa Koje cpehy y KNMHUYKOM paay.

Tpeba obaBrbaTh egykaumjy kKagposa koju he garbe WnpuT, OOGHOCHO NpUMeMBaTK eaykaumjy (eaykauuja
eaykatopa). BaxHa je egykauuvja u opyrux cTpyysaka (34paBCTBEHUX pajHuMKa, Cneuunjanucta gpyrux cTpyka,
HacTaBHWKa, NpaBHMKa, HOBUHApPA).

(3) Ynora ncuxoTtepanuje y 3aliTUTU MEHTaNHoOr 3apasiba

WHTerpaTvBHM NpUCTyn TpeTMaHy MeHTanHux nopemenhaja ykasyje Ha notpeby ncmxotepanujckor MeToaa nevera
Yy OKBUPY 3alUTUTE MeHTanHor 3gpasiba. CTpyyhsauu y Halloj 3eMiby KOju KOPUCTE OBaj METOA fevena eaykyjy ce
no nporpamMy pasnuunTrx NCMXOTepanmjCKMX LIKOMa, y cknaay ca eBponckMM 1 CBETCKUM cTaHAaapauma. Egykauuja
13 ncuxoTtepanuje y oksupy BehuHe LLKona ofBuja ce NpemMa TpuMnapTUTHOM MOZENY - cynepBusmja, Teopuja u
nu4yHa Tepanuja (MHanBMAyanHa unu y rpynu).

JIn4HO NCKYyCTBO M cynepsuanja omoryhasajy CEH3UTUBHUjU NPUCTYN NaLMjeHTY 1 NPEBEHNPAjy CUHOPOM U3rapama
- noTpebHo je ga oHn 6yay AOCTYMHM CBMM 34paBCTBEHMM pagHMUMMa 1 capagHuuuma y obnactun MeHTanHor
3[paBrba Kao v nekapvMma onwiTe meguumHe. 3aTo je HEONXOA4HO Aa TOKOM CTyAuja MeauuuHe dyayhu gokrtopwm
MeauumHe oBnagajy OCHOBHMM 3HakuUMa, UCKYCTBUMA M BELLUTMHAMa NCUXONOLLKOr CaBeToBaka, Kao 1 ga ce
TOKOM pafa AoAaTHO eayKyjy, Kpo3 pasnuunte ceMmHape U UCKYCTBEHE rpyne 3a Heke obnuke (kpahe un
NOBpPLUHMjE) NCUXoTepanujckor paga.

Jlekapwu cneunjanucTu ncuxujatpuje 1 cneumjanucty aeyje 1 agonecueHTHe ncuxujatpuje, y oksmpy
crneumjannucTnydknx ctyamja tpeba aa oBnagajy HEKOM of NcuxoTepanmnjckux TEXHMKa, Kpo3 edykalmjy no
TpMnapTUTHOM MOAeNy, a Aa KacHnje TOKOM paga nosehaajy CBOj NCMXOTepanujCki NoTeHUnjan 1 BeLUTHHE.

(4) UctpaxuBame

HeonxogHo je nogpxaTn NCTpaxmBaka y CBUM 00nacTMMa MEHTarnHor 3gpaBrba U ncuxujatpuje 3HadajHum 3a
Hawy cpeauHy. VictpaxuBama Tpeba ga 6yay Aeo 4OAMNNOMCKUX M NOCNeaUNIIOMCKUX CTyauja, cacTaBHM €0
paga ncuxmjaTpujckux cnyxom n 3aacHoBaHa Ha Kogekcy [oOpe Hay4yHe npakce. Y Haloj CpeanHn cy peTke (ako
YOrLUTE U NOCTOje) ENMAEMMONOLLIKE CTyauje, a OHE CY HEOMXOAHE 3a NilaHMpare opraHm3aumje cnyxom un
dhopmumpare nporpama 3a 3awTuTy MEHTanHor 3apasiba. HeonxodHo je cTuMmynncaTy oBakBa UCTpaXuBaka y
OKBUPY NOCNeannIoOMCKUX CTyAuja, Kao 1 nogpxaTu NpojekTe Ynju umre 6u 6une takse ctyaumje (y oksumpy
MwuHucTapcTBa HagnexHor 3a Hayky 1 MMHUCTapcTBa HagnexHor 3a 3gpaBibe).



(5) NobGosbluar-e ycroea papa

3A4paBCTBEHU padHULM CY YT HA3 roOUHA U3NOXEHU MYNTUMNNUM CTPECOBMMA, jep paje y OTeXaHUM ycrnosuva,
3a HeaZlekBaTHy 3apagay, Aenehu cyabuHy ca cBojuM nauunjeHTuma. Victpaxneara nokasyjy aa je CuHapom
n3rapama y 3HadajHoj Mepu n3paxkeH Koa rnekapa v hUxoBuX capagHuka. HeonxogHo je aa ce no6orbluajy ycnosu
paga 30paBCTBEHMX pagHUKa 1 Aa ce BbUXOB TeXaK paf ageksBaTHuje Harpahyje. Tpeba ctumynucaTtu kagap
omoryhaBaweM oanacka Ha CTpydHa ycaBpluasama M yyelha Ha meflyHapOaHOj CTPYYHOj cueHn. Tek Taga ce
anatuja, Koja je palumpeHa y uenom ApywTBy, MOXe MPOMEHUTU, a KaApoBY BULLIE MOTUBMCATU 3a yyewwhe y
pecopmMu 3alLTUTE MEHTarHOr 3apaBrba. VIHaye, MoXe ce 04eKMBaTK CHaXkaH OTnop Koju he ycnopuTtu n otexaTn
npoMeHe.

4.2.5. NOBOJBbLWAHE KBAITUTETA (OCUTINYPAHE KBATTUTETA)

KBanuteT ycniyra y pasnuumtum cnyxbama MeHTanHor 3gpaBerba je HeyjedHadeH, Tako Aa je HeonxogHo criegehe:

1) N3MEeHUTN HopMaTUBE O YCIOBUMA Y NOrneay KagpoBa y ncuxujatpujcknum cnyxbama onwtmnx 6onHuua m
NCUXMjaTpMjCKMM yCTaHOBaMa y ckrnagy ca notpebama koHuenTa 3aTuTe MeHTanHor 3gpasrba y 3ajeqHuuuy;

2) ycknahuBaTu M yHanpeauTy npoLeaype AnjarHocTuke 1 neyena y cknagy ca mehyHapoaHum
CTaHAapavma;

3) yHanpeguTy cTaHaapae 3a akpeauTaumjy 30paBCcTBEHUX YCTaHOBA;

4) pa3BuTK NpoLeaypy 3a yHanpehere KBanuTeTa pafa, NpoBepy KBanuTeTa CTpy4HOr paga v NpyXeHux
ycnyra.

MpBwW pe3ynTtaTty Nnpahexa NpoBepe KBanuTeTa CTPYYHOr paga, koje je MMHUCTapCTBO 3apaBrba HanoXuro CBUM
30paBCTBEHMM ycTaHOBaMa, Guhe 3HavajHu 3a nnaHupame NocTynaka 3a yHanpehewe kBanuteTa paja.

Y cBuM cnyxk6ama MeHTanHor 3apaerba Tpeba nowToBaTn NpuHUMne Aobpe KNMHMYKe npakce. Ha cBuM H1Bouma
Tpeba pa3BuTY 1 NPUMEHUTM NpoLieaype 3a Npahewe U eBanyaumjy yYnHKa nevyera 3acHOBaHOT Ha MPUMEHW
pauvoHanHe Tepanuje 3acHoBaHe Ha Aokasuma.

HeonxogHo je fa cBe ncuxmjaTpujcke yCTaHOBE CBOj pad ca naunjeHTUMa 3acHMBAjy Ha eTUYKUM NpUHLMNMMa m
noLITOBakYy NpaBa naunjeHaTa, Kao 1 ga CTporo npumeryjy ogpeabe 3akoHa o0 3aWTUTK Nnua ca MeHTanHMM
CcMeTHama 1 Apyrux nponmca Koju ce ogHoce Ha oBy obnacr.

Mpenopyka je 4a ce nauuWjeHTy unu Ynady nopoguue nauujeHta omoryhu npucycTeo u yvewhe y pagy eTmykor
onbopa ncuxmjaTpujcke yCTaHoBe, Y crlyvajeBuma Kag eTudku ogbop aHanmsmpa eTMYHOCT ogHoca M3mehy
3[paBCTBEHNX padHMKa 1 TOr NauMjeHTa 1 kag Aaje MULIIbEHE O MPUMEHN Hayena npodecnoHanHe eTuke y
MOCTYMKY AMjarHOCTUKE M NneYversa Tor nauujeHTa.

4.2.6. AHOGOPMALIMOHN CUCTEMU

Tpeba pas3BuTh 1 NPUMEHNTM NpoLeaype U codpTBEPCKE NporpamMe 3a perucrpauujy 1 npaheke naynjeHara y CBUM
cnyxbama MeHTanHor 3gpaerba, y3 HenocpeaHy capagky uamehy cnyxou, kako 6u ce nobosslwane 6ase
noagaraka, u3berno npeknanakwe u ocurypano npahexwe 1 eBanyaumja ycnyra u yumHka. [pu Tom je HeonxogHo y
NOTNYHOCTUN NpUMEeHMBaTN Mepe 3allTuTe nogataka v NoLToBaTy NPaBo nalujeHTa Ha NOBEePSbUBOCT nogaTaka.
MotpebHo je hopmmnpaTtn 6ase nogataka n 3a nocebHe nonynaumoHe rpyne nuua ca MeHTanHUM cMeTwama, Ha
npvMep 3a nauunjeHTe ca u3peveHnm mepama 6e36eqHOCTN 00aBe3HOr neYvemsa.

Takohe je HeonxogHoO hopmmpaT HaumoHanHe peructpe 3a ogpefheHe meHTanHe nopemehaje (NCUXOTUYHN
nopemehaju, genpecuje, gemeHuyuje, nopemehajy cnekrTpa aytmama v ap.), WTo je ycrnos 3a npahemse,
cBeobyxBaTHy aHanuay, NrnaHnpake 1 eeasnyauujy Mmepa v npowuegypa y obnactui sawwTtute 1 yHanpehewa
MEeHTanHor agpassba nonynauuje.

HeonxopHo je gocnegHo npumersmBaTth Baxkehy mehyHapoaHy knacudukaumjy 6onectun C30.



4.2.7. MEBYCEKTOPCKA CAPALHA (MAPTHEPCTBO 3A MEHTAJTHO 3[PABJbE)

Kako 6u ce nocturno cBeobyxBaTHO feyere nojeguHala ca MeHTanHum nopemehajyuma HeonxogHo je
YCNOCTaBUTWN NAapTHEPCTBO 3a MeHTanNHo 3gpasrbe. Tpeba pa3sutn MmeflycekTopcky capaarby nsmehy peneBaHTHUX
MUHUCTapcTaBa. Ha nokanHom HMBOY HEOMXOAHA je capafHa U3mehy NcuxmnjaTpujcknx cnyxxom, gpyrux
3[paBCTBEHNX YCTAHOBA, LieHTapa 3a coLujanHu paa, NnpaBoCyAHUX OopraHa, NonuuUmjckux ynpasa u opraHa
nokanHe camoynpase. Yapyxemwa, Takohe, Tpeba ga 6yay ykibydeHa y oBy capaghy, kao n meguju, 36or npoueca
Jecturmartumsauuje, npeBeHunje MeHTanHmx nopemehaja n yHanpehewa meHTanHor 3gpasrba. bes passujeHor
napTHepcTBa cBe OM OCTano y JOMEHy CTpy4dhsaka y 06racTu MeHTanHor 3gpasrba U camo No cebun 3aTBOPEHO Y
XepMeTU4YKe OKBMPE KOjU HEMAjy AOBOSbHY CHary U cnocobHOCT 3a peanusauujy lNporpama, Koja je gyroTpajaH
npouec.

4.2.8. BACTYINAHE N JABHO 3AITOBAPAHE

YKrbyunBake naumjeHata y nnaHvmpare U opraHmsauujy cryxom MeHTanHor 3gpasrba, kao 1 jaBHO 3aroBapare ca
uurbeM yHanpehewa npasa nvua ca meHTanHum nopemehajuma og Hajgehe je BaxxHocTW. To ce Mmoxe noctuhn
KpO3 NOAPLUKY OCHUBaKY yapYy>Xera nauuvjeHaTa, yKibyumBaweM yapyXeha 1 jaBHUM KaMmnawama y Mmeavjuma.
Ctpyyrbaum y obnactu meHTanHor 3gpasrba Tpeba TecHo Aa capalyjy ca yapyxewunma nayunjeHara n hUxXoBuUMm
nopogmuama. Tpeba, Takohe, oa NOAMKY jaBHY CBECT O 3Ha4ajy 3allTUTE MEHTarHOr 3apaBrba, Aa nokpehy n Boge
Kamnake NpoTMB CTUrmaTmusauuje, npeapacyaa, AMCKpUMUHaLIMjE U UCKIbYYMBaHa MeHTanHo obonenux nuua u
HMXOBUX NopoamLa.

MeHTanHo obonena nuua HUCY jeAnHa Koja cy cTurmatusoBaHa. HepeTko cy To 1 30paBCTBEHU pagHULM Y LENUHN,
a nocebHo ncuxujaTpu. HeonxoaHo je Aa ce CTpyyHa yapyxeha 3aroxe 3a CMakbuBake Te cTurmatusaumje u
3aWTUTY NpaBa 1 nekapcke npodecuje, kKao 1 3APaBCTBEHUX CapadHUKa, a NoceGHO CTpyYHbaka 3a MeHTanHo
34paBrbe.

Tpeba pa3suTu eaykaumjy meamja, nekapa 3anocneHux y ynpasu 3a n3BpLUeH-e 3aBOACKNX CaHKLuja, nonuumje u
CBMX KOju Aonase y KOHTakT ca nMuyMMa koja nmajy MeHTtanHe nopemehaje, aa 6u ce cmawbmna mxosa
AVCKPpUMMHaUMja, cTUrMaTnsaumja u UCKIbyYnBake.

McuxujaTpy Tpeba Aa ce aHraxyjy y AMCKycujama y jaBHUM rpynama v noMorHy y nogusary CBECTM U pa3yMeBakby
MeHTanHux nopemehaja. OHn Tpeba ga 6yay cBeCHU NocTojakba TEHAEHUMjE Y hUMa camnuma, Kao N KO4 HUXOBUX
Konera ga ce cturmatumayjy nauvjeHtn. OHn Tpeba aa eaykyjy jaBHOCT npeko Meauja, na bu ce cmarbune
npeapacyge npema ncuxmjaTpujckMm naumnjeHTMMa n NpoOMeHUnNo yBepewe Aa Te nauumjeHTe Tpeba
MaprvHanu3oBaTtu, Kao 1 fja Cy MeHTanHu nopemehaju Hem3neunBsu 1 BesaHu 3a arpecujy n Hacurbe. CtanHa
capagha ca nauujeHTMMa 1 hUXOBMM nopoauLlamMa npegcrabrba 3HavajaH MHCTPYMEHT MPOTUB CTUrmaTtumaaumje.

4.2.9. YINPABJbAYKU U KOHTPOJTHN MEXAHU3MU

Y uurby KOOpAMHUCaHa akTUBHOCTU, yNpaBibaka U KOHTpone y cnpoBofewy MNporpama noTpebHo je hopmmpatu
WHTEpPECOPHO KoopaMHaunoHo Teno Bnaae, kao 1 KoopanHauMoHa Tena Ha HUBOY yNpaBHOr OKpyra ca
npegcTaBHMULMMA NOKanHe caMmoynpaBe U CBUX MHCTUTYLMja OAroBOPHUX 3a 06e3befuBarse 3atTute MeHTanHor
34paBrba Yy 3ajeQHuumM Ha TepUTOPUU 3a KOjy CY HaaNeXHu.

5. AKLUMOHMU NIAH 3A CINPOBOBEHE NMPOIrPAMA

AKUMOHM NnaH 3a cnpoBohewe Nporpama cagpkmn akTMBHOCTU Koje je noTpebHo npeay3eTun pagun cnpoeohera
lNporpama n octaBba MOrynHOCT fja ce akTUBHOCTU eBanyupajy, passujajy u yHanpehyjy.

Peanusayuja akTmBHOCTM cnpoBoanhe ce npema npyoputeTumMa U 4OCTYNHOCTU u3Bopa ouHaHcMpama, a npaTtuTu
NPEeKO AaTMX KIbyYHUX MHOuKaTopa y ogpeheHOM BPEMEHCKOM OKBUPY.

AKUMOHM NnaH ogiTamnaH je y3 oBaj nporpam u YnHM HEeroB cacTaBHU 0.



6. UMINJMNEMEHTALWJA, NPAREHE, EBAITYAUUJA N USBELUTABAHE O
ClMPOBOBEHY NMPOIrPAMA

Y vmnnemenTaumju MNMporpama MuHnctapcTso 3gpasriba capahyje ca cBuM napTHepuma u3 3gpaBCTBEHOr CUCTeEMa,
Kao 1 CBMM OpYyrMMm napTHEpPMMa M3BaH CMCTEMA 34pPaBCTBEHE 3alUTUTE, KOjU CY Y AKLMOHOM MNiaHy 03Ha4YeHM Kao
HOCMOLM NojeaNHNX akTUBHOCTW.

7. PMUHAHCUJCKA CPEACTBA 3A CINPOBOBEHE NMPOIrPAMA

CpepncTBa HeonxoaHa 3a cnpoBofhewe Mepa 1 akTUBHOCTU cafpXKaHux Y AKLMOHOM NnaHy 3a cnpoBofere oBor
nporpama o6e3beauhe ce ns oyyeta Penybnuke Cpbuje y cknagy ca bmunaHcHUM moryhHoCcTMMa, OQHOCHO
nMMuTUMa, Koje yTepam MuHuctapcTeo huHaHcuja.

3a cnpoBohene oBor nporpama u AKLMOHOT nnaHa, HUCY noTpebHa uHaHcujcka cpeacTsa y byuety Penybnuke
Cpbuje 3a 2019. rogumHy.

Y 2020. rogmHu noTpebHo je nnaHnpaTtn cpeactea Ha pasgeny 27 - MnHucTapcTBO 34paBiba, Y U3HOCY o4
6.640.000 gunHapa, y oksupy lporpama:

- 1802 - lNpeBeHTMBHa 34paBCTBEHa 3allTuTa, lNporpamcka a 1ocT 0001 - MNogpwka pagy NHcTutyTa 3a
jaBHO 3gpasrbe Cpbuje "Op Munan JoBaHoBuh BaTyT", eKOHC | Knacudbmnkaumja 423 - ycnyre no yroeopy,
y nsHocy og 340.000 gmMHapa n ekoHoMmcka knacudumkarmja 4t JcTane gotauuje n TpaHcepu y nsHocy
og 1.300.000 gunapa,

- 1807 - Pa3Boj MHbpacTpyKType 34paBCTBEHNX YCTaAHOBA, 1 amcka aktmBHocT 0001 - MNarpaagra n
onpemare 34paBCTBEHMX YCTaHOBA Y OPXKaBHO]j CBOjMHU Ynju cHmBad Penybnuvka Cpbuja, ekoHomcKa
knacudukaumja 464 - notaumje opraHnsalmjama obaBesHor ¢ arnHor ocurypasa, y usHocy og 5.000.000

AunHapa.
HaeegeHu n3Hoc he ce nnaHMpaTu y OKBUPY NumMuKTa Koje yTepan M TapcTBO (pmHaHcuja.
Y 2021. rogmHu noTpebHo je nnaHupaTty cpeactea Ha pasgeny 27 - NCTapCTBO 34paBiba, Y U3HOCY 04

11.800.000 guHapa, y oksupy lNMporpama:

- 1802 - MNpeBeHTNBHa 3apaBCcTBEHA 3awwlTuTa, Mporpamcka a 4ocT 0001 - Moapuika pagy UHcTuTyTa 3a
jaBHO 3gpasrbe Cpbuje "Op Munan JoBaHoBuh BaTyT", eKOHC | Knacndukaymja 465 - Octane notauuie un
TpaHcdepm y nsHocy og 6.300.000 gunHapa,

- 1807 - Pa3Boj MHpacTpyKType 34paBCTBEHNX YCTaHOBA, [1porpamcka akTMBHOC )

onpemare 34paBCTBEHMX YCTAHOBA Y ApKaBHOj CBOjUHM Ynju je ocHnBad Penybnuka Cpbuja, ekoHomcka
knacudukaymja 464 - notaumje opraHnsaymjama obaBe3Hor coumjanHor ocurypama, y nsHocy og 5.500.000
anHapa.

3a cnpoBofhere 0BOr akTa cpeactea cy obesbefneHa y PuHaHcujckom nnaHy Penybnuykor dooHaa 3a 30paBCTBEHO
ocuryparse 3a 2019. roanHy y usHocy og 139.761.477 aunHapa, gok he ce y 2020. rognHun n 2021. rogmMHm cpeacrsa
06e3beanTn y okBMpy numMuTa Koje yTBpan MuHuctapcTteo cmHaHcuja.

duHaHcmjcka cpeacTBa 3a cnpoBoheme Nporpama 06e36ehyjy ce npema npeasrheHNM akTUBHOCTUMMA Y AKLIMOHOM
nnaHy u u3 6yyeta AyTOHOMHE NOKpajuHe W jeauHuLa nokanHe camoynpase, 04 opraHusaluja 3apaBCcTBeHor
ocurypama, kao U U3 JOHaTOPCKUX CPeAcTaBa, npojekaTa - IPA, us cpegcrasa dbunarepanHux goHaTopa, Kao u
MefhyHapoaHux (PMHaHCHCKUX MHCTUTYLM]a, ¥ CKNaay ca 3akOHOM.

8. BABPLUHE OJPEABE

Ogaj nporpam 06jaBnTK Ha MHTEPHET CTpaHuuM Brnage, Ha nopTtany e-YnpaBa U Ha UTHEPHET CTPaHULM
MwuHucTapcTBa 3gpasrba.



Ogaj nporpam o6jasutun y "Cnyx6eHom rnacHuky Penybnuke Cpbuje".
05 6poj 500-11682/2019

Y beorpagy, 21. HoBembpa 2019. roguHe

Bnapa

MNpencenHuk,
AHa bpHabwh, c.p.
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