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Bencka o6ospema cniajiajy y rpyiy HajMacoBHHUJUX 000JbEHha CaBPEMEHOT YOBeKa. JaBibajy ce y
CBUM MOAHEO/pMMA, Y CBUM pacaMa M CBUM JKMBOTHHUM JI00MMa, a yemrha cy Ko keHa. Mory
UMaTH aKyTHHU (TpomM003a 1y0okux BeHna — T/IB, moBpimHcku TpomMbodiedutnc — TTIB, miyhue
embonuje —I1TE) uin XpoHHYHHM TOK — XpOHHUYHA BeHCKA HHCYunujeHimja — XBU
(mocTTpOMOOTCKH CHHIIPOM, NepMaTo(IeO0CKIep03a, BEHCKU YIIKYCH).

ETtnonarorenesa BeHCKUX 000JbeHa 0a3upa ce Ha CKIOHOCTH CTBapama TpoMO03e
MPOTPECUBHO] AUC(YHKIIMjU BEHCKOT CHCTEMa y3pOKOBaHO] BaJIBYJIapHOM HEKOMIIETEHTHOIINY
U/WITM BEHCKOM OIICTPYKIIHjOM, IITO JOBOJM JIO PETPOrPaAJHOT TOKA KPBU M BEHCKOT pedurykca ca
NPOTrPECUBHUM OIITehereM MUKPOLUPKYIAIHje.

daxTopH pU3MKa BEHCKUX 000JbeHa Cy OPOjHU: pUMapHa 000JbeHha BEHCKOT 31/1a U BEHCKUX
BasByJia (T3B. ME€30JIepMCKa aCTCHH]ja), 3aCTOjHA CTama (cTaTHYKO onTepehene) U MpoOMeHe y
cacTaBy KpBH.

Knunnuka cimmka MaHU(ECTyje ce aKyTHUM U XPOHHYHUM CUMITTOMHMA U 3HAIlMMa 000JbeHa KOja,
y CTBapH, PEJICTaBIbajy BEHCKH 3acT0]j. Tpeda HAMOMEHYTH J1a BEHCKAa 000JbECHa YyT0 MOTY OHTH
ACHMIITOMATCKA WM Ca JJUCKPETHUM WITM HEeTIPENO3HAT/FMBUM CUMIITTOMKMA U 3HanuMa. KitmHnike
KOMILUTHKAIIU]e BEHCKUX 000Jbeha MOry OuTr artanue (miyhHu TpoMOoeMO0M3am) WiTn MaK
JIOBECTH JIO TCHIKUX CeKBesa MpaheHNX HHBAMIUTETOM H MOPOHIUTETOM (BEHCKH YIIKYCH).
JujarHoCcTHKAa BEHCKUX 000Jb€Ha, YOIITE, YTBphyje ce Ha OCHOBY aHaMHeE3€ M KIMHHUYKHX
Haymasa. YITpasBydHH mperseq — (kojop) aymiekc ckeH yinrpaconorpaduje (KIAY3) jecre
MeTo/1a n300pa, a KOpUCHE MOTY OUTH JIaOOpaTOPUjCKE U IpYTe AWjarHOCTUYKE TIPOLIEype.
[Tpodunakca BeHCKHX 000JbEHa TOJIpa3yMeBa CIIPOBOhEHE HHU3a TMOCTyNaka U Mepa KOojuMa ce
CrpedaBa HAacTaHaK BEHCKHX O0OJbema. To o0yxBaTa NpUMEHY TpaJyucaHe KOMIIPECHBHE
OaHaxe (eacTHYHM 3aBOjH, Yapare) 1 mpuMeHy (hapMakoJONIKUX areHaca (HUCKOMOJICKYJIapHU
XCMapyuHU UT/L.).

Jleyee BEHCKMX O0OJbEHA CIPOBOIM C€ pPA3IUYUTHM areHCUMa. paHa aKTHBaluja
(MOKpeTILMBOCT) pU3MYHUX OOJIECHUKA, IPUMEHA IpaJyncaHe KOMIIPECUBHE OaHIaxe, MpUMEHa
CKJIEpO3aHTHE, MEJMKAMEHTO3HE M XHPYPIIKE Teparuje.

AHaTOMHja BEHCKOT cHCTeMa

bonectn Bena Hajuenthe ce nokaim3yjy Ha BeHaMa JOWBUX eKcTpemuTeTa. OHEe MOTY OUTH
0yb6oke (Tpare HCTOUMEHE apTepHje), nospuuncke (CMelITeHe y cynpadaciiyjaHoM MPOCTopy)
U KomyHuxanmue (4UHE KOMYHHUKAIH]y u3Mel)y 1yOOKHX ¥ OBPIIUHCKHUX BEHA) Tj.
nepgopanmnue (npodujajy dacuujy Koja pasaBaja mpocTOpe y KOjuMa ce Haja3e MOBPIIHHCKE U
nyOOKe BeHe), KOje MOTy OMTH AUPEKTHE, HHANPEKTHE, MEIIOBUTE U aTunuIHe. HopmaiHo, KpB
13 MOBPIIMHCKUX BEHA MPA3HU c€ y NyOOKe OMJI0 TUPEKTHO OMII0 KpO3 CUCTEM Tep(opaHTHUX
(xomynukanTHHX) BeHa (Tabena 1). [Taronomniku mporecu Hajuenihe ce JaeniaBajy y BeHaMa
JOWBUX ECKTpeMHTETa, a y oko 2% no 10%jaBsbajy ce Tpom003a, TpoMObodieouTrC U
MOCTTPOMOOTCKH 3aCTOj BEHA TOPHUX EKCTpEeMHUTETa (MPUMapHE WK CEKYHIapHE €THOJIOTH]E).



Tabemna 1.

Anamomuja eena 0orux excmpemumema Hugo
npenopyke

demopaiiHe, NOIUIUTEATHE U KPypalHE BEHE jecy MECTO Ie Hajuerihe HacTaje u 1

pa3BHja ce aKyTHa WJIM XpOHMYHA BEHCKAa MHCY(UIMjeHIIHja.

I'maBHE mOBpIIMHCKE BEHE jecy B. cad)eHa MarHa u B. cadeHa mnapaa. 1

[TepdopanTHe (kOMyHUKAHTHE) BeHE Hajuenhe cy JOKAIN30BaHEe Ha MEJIH]aIHO] 1

crpanu notkojeHuue. Mukomnerenuujom Kokerosux, bojnosux u lonosux

nepdoparopa Hajuenthe HacTaje MaTONIOMIKK pedIyKe KPBU KOjH je OATOBOPAH 32

HacTaHak nporpecusHe XBU.

BenoannaMmka je JeTepMUHHCAHA CACBUM JPYTradyljuM (pakToprMa HEro NpoToK Kpo3
apTepHjCKH cucTeM. Tako, BEeHCKH MIPOTOK CE OZBHja HACYIIPOT JCjCTBY CHJIC 3EMJBHHE TEXKE Y3
OMOh BEHCKE MyMIIe, Tj. KOHTPaKI1joM Muirha (BeHCKa CUCTOJIA U IjacToja) U epuepHUX —
eKCTPaBEHCKUX ITyMITH. J{akIie, JOMUHAHTHO je J¢jCTBO T3B. HETATHBHOT MHTEPILICYPAITHOT
NPUTHCKA, KOjH ,, ycrucaBa“ BeHCKy KpB (taberna 2). Ctora, MpoOTOK KPO3 BEHE HHjE CUMYJITaH
cpuaHoj paamu (kao MpOTOK Kpo3 aprepuje). Bercke BanByie oapel)yjy cMep mpoToka KpBH.

Tabena 2.
OcHosHnu paxmopu eenoouHamure Huso
JIOKa3aHOCTH
[IpoToK KpO3 BEHCKH CHCTEM JIETEPMUHUCAH je Apyradujum Gakropuma A

(caBagaBame rpaBUTAIIMOHOT IPUTHCKA) HETO KPO3 apTEPHUjCKU CUCTEM, Tj. HHjE
oJipeheH KUHETUYKOM €HEPrujoM KOjy KpB J100Hja KOHTpakiujom cpiia. Cmep
BeHCKOT ToKa (o1 nmepudepuje ka cpiry) oapeheH je QyHKIMjoM BEHCKHX BaJIBYIIa.

Kommpecuja Ha qydoke BeHne (Kapiuie Win APyre) MOXKe J0BECTH JI0 3aCTOja y A
JMCTAJTHO] BEHCKO] MpekH. FIMoOMITHA cTarba u/vim 0JCyCTBO MUIIIMNHE
KOHTpAaKIIM]j€ TOBOJIE JI0 3aCTOja y TUCTAIHO] BEHCKO] MPEXKH.

1. AKYTHHU BEHCKH 3aCTOj

AXyTHM BEHCKM 3acToj Moxke Outu m3aszBan TIIB u T/IB, kao u meHMM MOCEOHMM CTambUMa
(Phlegmasia alba dolens, Phlegmasia cerulea dolens)

Em6oimje riyha, muryhau tpomboem6bonuzam (ITTE), 030uibHE Cy 1 MOTEHIIN]aTHO OMACHE MO
®uBOT OoJiecHuKa (Tadena 3). TepmuH gencrku mpomboembonuzam (tabena 4) noapasymena
noctojame T/IB u [1E.




Tabena 3.

AxymHna cmarba 6eHckoe 3acmoja Cmenen Cmenen

npenopyke | 00Ka3aHocmu
Thrombophlebitis superficiall(1B) 1 A
Phlebothrombosis (TDW) xommukanuje: Phlegmasia alba dolensl A
Phlegmasia cerulea dolens, Embolia pulmonis

TaGena 4.
Tepmun 6encku mpomboemooauzam Hugo Hugo
NpPErnopyke  JI0Ka3aHOCTHU
Tepmun BeHcku Tpomboembom3am (BTE) ykibydyje mocrojame 1 A

T/IB u em6onuje mryha (IITE).

a. HoBpmmHcku TpombodaedouTuc (TIIB)

TIIB je TpoM003a MOBpIIMHCKE BeHe, paheHa 3amabemheM CBUX CJI0jeBa BEHCKOT 3U/a
(panflebitis)u okonHor TkuBa (periflebitis)caucnossernm pakropuma MOTKOKHE HHDIAMAIH]E
(rubor, calor, dolor i dr.)Mosxe Oouti Tpaymarcku (moBpejie BeHa, H. B. I1jarHOCTHYKO-
TepanujcKe MyHKIUje U KaTeTepH3alldje), jaTporenu (CKJIepo3anTHa Teparuja), Ko
BapUKO3UTETa, TOKOM MH(peKuja cenTuuky (aedutuc, cynypatusiu TIIB, Tokom Tpomb603e
XeMOPOH/Ia, MUTPATOPHH WIIM CACBUM Hemo3HaTe etuosoruje (tadena 5). Hajuemhe ce
JIOKAJIH3Yje Ha JIOBHM, alli MOXe OUTH U Ha TOPEHUM EKCTPEMHUTETHMA (CTamba HAKOH U. B.
uH(}y3HUje JIEKOBa WK IUjarHOCTHYKHX MMOCTYIIaKa).

Tabena 5.
Kapaxmepucmuke nospuuncroe mpombogrebumuca Huso
JOKa3aHOCTH
TTIB je npahen jaue ncnosbeHUM 3aNaJbe-EM CBUX CilojeBa 3uaa (panphlebitisi
oxostHor TkuBa (periphlebitis)ma ce crora u masusa Thrombophlebitis A

superficialis.

[MoBpmmHCKH TpoMOOQIIEOUTHC MOKE CE HATIA3UTH y MaruCTPaHUM MOBPIIMHCKIM BEHaMa WITN
HBeHUM TpuTOKama. Jluctamau (oTKoaeHn) TpoMOodiedbuTtc u Gpuedutrc Bapukca (BEHCKUX
IPUTOKA) OOWYHO HE MPE/ICTaBIba 3HA4ajaH MEIUIMHCKH TPoOieM. JIako ce OTKpUBa JTOKaTHUM
HaJIa30M 3alaJbeHCKHX MPOMEHA OCETJFUBHX Ha JIOJMP U 3aXTEBA JIOKAIHO Jieuehe (aTKOXOTHH
001031 —pactBop ca BojioM 1 : 1),enactuune Oanmaxe (3aBoj 3a BEHE) U IPUMCHY
aHTHarperanuoHux aretaca. Camo y ciydajy 6akTepHjcke HHPEKIHje HHIUKOBaHA je IpUMEHa
aHTHOMOTHKA.

[Mpoxcumanuu (HaTkoJieHH) TPOMOOGIIEOUTHC BeHe cad)eHe MarHe MOXKe JOBECTH JI0
nporaramyje TpoM0a U BEroBor mupema y heMopaiiHy BeHy (aneneHTHH TpoMOo¢ieOuTuc), na




tako u 10 T/IB (pemopanne dreborpombo3e), na yak u j0 mwiyhae emoonuje. Ctora ce 0BaKBO
CTame MOpa 0JIMax JIMjarHOCTUKOBATH, a Y CJIy4ajy HIupema ka capeHoPpeMOopaTHoj JYHKIIH]H
HEOIXO/IHA J€ YpPreHTHA XUPYpIIKa Tepanuja; KpOCEKTOMHja U PECEKIIN]ja WU TapIvjaTHu
CTPHITHHT TOT CErMeHTa B. cadheHa MarHa. Ha taj HauuH, eQukacHo U TpajHO, CIIpedana ce
mporaraiyja HoBpIIMHCKOT TpoMbodaeduTrca y nyooku cuctem. [locebHo je moTpedHO
Haryiacutu aa ce TpoMO koj TIIB no npaBuiy Hanma3u MPOKCUMAIHU]E O JIMHU]€ KIIMHUYIKE
nemapkanuje. Tayan HUBO mpormnaranuje Tpomoa Mmoxxe ce oapeantu KV 3, a He KIMHUYKUM
npersenoM. [locroje n mpenopyke a ce mpokcuMainHu, acteneHTHr TIIB mMoxe neunTu u
MEIMKaMEHTO3HO (HUCKOMOJIEKYIapHU XernapuH). Mehytum, uckycTsa (MoceOHO mpeceIHuKA
pazHe rpyre) yKa3yjy Ha TO Ja TpOMO y MOBPIIMHCKOM CUCTEMY HUje aJIXePEHTaH HH MOCIIe
Henesby naHa npuMene HMX. Jlakie, camo xupypiika metoa (mpecerame ca@)eHCKe BeHe Ha
cadeHodemopaiHoj JyHKIMJU, KPOCEKTOMHja U NapIHjaJHU WIN KOMIUIETHH CTpUnuHr VSM
npejcTaBba METOAY H300pa y Jieuewy acueaeHTHor, npokcumannor TIIB (rabena 6). Mctu
NPUHIUIH Bake U 3a TpoMOodieduTuc BeHe cadene napse. [lepopanna, aHTuKOaryinanTHa
MEJIMKAaMEHTO3HA Teparmja MOKe Ce MPENOPYUUTH caMO KO OOJIECHHKA KOJI KOJUX j€ XUPYPILIKa
TPOMOEKTOMHU]ja, U3 OMII0 KOjUX Pa3siora, KOHTPAMHIUKOBaHA.

IIpenopyke y Tepanuju TpoMmoogieduTHCA MOBPIIMHCKHUX BEHA
Tabena 6.

OcHosHe npenopyke 3a nederse mpombopreoumuca Hugo Hugo
Ipenopyke | JOKa3aHOCTH

Kon tpombodiebuTuca Bene capene ynabeHocTH 1 1M o1
cadeHodeMopaTHOT MM cadeHONOIUTUTeaHOT yiha,
Ipenopy4vyje ce BUCOKA JIuraiuja (ca mapiyjaTHiuM Win 1 A
KOMILJICTHUM CTPUITMHIOM WK Oe3 mhera) caeHcke BeHe ja Ou ce
n30erm mupeme y Ayooke BeHe u ryhHa emOonm3aiyja.

AHTHKOaryjJaHTHa Teparivja je MpuxBaTJbhBa Kao aJiTepHaTHBHA

: 2 b
Tepanuja.
Kon tpombodieduTuca 10Kkanu30BaHUX y TUCTATTHOM CETMEHTY
wim y nputokama VSM npeanaxy ce KpeTame, alKoX0oiIHe 00Jore
Y HECTEPOUIHH aHTUMH(IIAMATOPHH MpernapaTH. Xupypiika 5 5

eKCII3H]ja Ipenopyyyje ce camo y MoceOHUM cllydajeBuMa
PEKypEeHTHHX Hamajaa TpoMOodIieduTrca ypKoc MakCUMaHO]
MEJIMIIMHCKO] TeParujH.

6. Tpom6o3a ny6okux Bena (T/AB)
Conno-enuieMHuoI0MIKY 3HA4Aj

TJIB ce roqumme y EBporin u CA/] jaBiba ko oko 5S0-16Qeymu y nomynamuju ox 100.000 10k
¢aranuu I1E Hactaje y oko 0,06%mnonynanuje. ¥ CA/l roaumme ce peructpyje oko 275.000
HOBUX ciiyuajeBa BTE. Bencka o6ospema ce denihe jaBibajy KoJl ’KeHa HeTo MylIKapala 1 Taj
oxHoc ce kpehe ox 6:1 1o 3:2.[Ipema nogaruma VCP (Vein consult programmposeaen 2011.
noj okpuibeM International Union of Phlebologyy,Cp6uju Taj ogHoc u3nocu 5 @ 2.




[IpeBanenna BapuKo3HUX BEHA y 0/ipaciioj nmonynamuju 3amnanae Espone u CAJl n3Hocu npexo
20% (21,8—-29,4%nonymnamnuje. Oxo 5% (3,6—8,6%dpapaciie 3anaaHe Momyaidje nMa KOXHe
IpOMEHE MJIH YIIKyce yCiIe XpOHHYHE BEHCKe NHCY(QUIHMjEeHIHje. AKTHBHU BEHCKH YIKYCH
npucythu cy ko 0,5—-2%onapacine 3anaane nomnynanyje, a bux 0,6—1.4%uma 3apacie BeHCKe
yIKyce.

HNuunaenna T/AB u ITIE
Tabena 7.

Hnyuoenya T/[B y CA/] Huso
JIOKa3aHOCTH

VY Cjenumenum Amepudkum J[pskaBama cBake roaue je oko 275.000n0Bux
cllydajeBa BEHCKOT TpoMOoemOonm3ma. MHIuaeHIIa PBOT jaBJbakha BEHCKOT A
tpoMboemboam3ma je 50,4na 100 000ocoba roaumime.

Etuonarorene3a ¢ge6orpomoosa

Bencke Tpom603e Mory OutH siokanu3oBane Ha 1yookum (TJIB) u noBpmuHckum BeHama (TIIB).
Emuonamocenesa tpombo3e nedunncana je jorur 1856.roaune (BupxosspeBa Tpujama: crasa
NPOTOKa, JIe3Kja CHI0TEa, MojayaHa BUCKO3HOCT OJHOCHO XHMITEPKOAryIa0MIHOCT KPBH).
ETnomnarorenercku ¢pakTopu ca CBOJUM JISJCTBOM BEOMa Cy IPHUCYTHHU KO/ BehnHe XUpypIIKuX,
OPTOIEICKUX, HEYPOJIOIIKUX, THHEKOJIOMKAX U HHTEPHUCTHIKUX 000Jberba (Tabena 8). Jla ou
HacTana pireborpomb03a, MOTPEOHO je NCTOBPEMEHO JIEjCTBO JiBa (pakTopa TpHjaue.

Tabemna 8.

Daxmopu puzuka aKkymHux 6eHCKUx 060/berva Huso
JIOKa3aHOCTH

Haj3nauajamnju gakropu pusnka 3a HaCTaHAK aKyTHOT BEHCKOT
TpoMOOEeMOOIU3MA jeCy: TOJUHE CTAPOCTH, BEJIMKE XUPYPIIIKE Orepaliyje,
TpayMme, CTalba XUIMepKoaryJaduIHOCTH, MAIMTHUTETH, OOJTHUYKA WU KyhHa A
Hera, MO3UTHBHA IMOPOIUYHA aHAMHE3a 0 BEHCKUM TPOMOOEeMOOIHM3MHUMa,
MMOOMIIM3aIIHja, [IEHTPAIIHN BEHCKU KaTeTepH, TpyIHOha, HaJoKHaIa
€CTPOreHa, OpaJIHU KOHTPAIETITUBY, XOPMOHCKA Teparnuja 1 Jyra NyToBamba.

XeteposurotHe mytanuje Jlajaen ¢akropa 5. noBehasajy pu3HK 3a HaCTaHaK A
BEHCKe Tpomboembonmuje 3—8myTa, J0K ce pU3HK KOJl XeMO3UTOTHUX MyTalldja
nosehasa 50—80mnyTa.

Hajsehu pu3uk 3a HacTaHaK MOCTONEPATUBHUX BEHCKUX TpoMOoeMOoiuja
nMajy OOJIECHHIIM ca MYJITUILIMM (haKTOpUMa pHU3HKa, MOCEOHO HAKOH

orepalja yrpambe BEITaukor KyKa/KoJieHa, WK ca ppakTypaMa Kyka, A
BEJIMKUM TpayMaMa WM MOBpeaMa KUIMEHE MOXKIHE.

Tpom603a yonuite, a moce6HO BEHCKA, jecTe MyATH(aKTopujaiHa 00JIECT Y UHjeM HACTaHKY
yUeCTBY]y HajMame 1Ba Gaktopa BupxosibeBe Tpujane. [lopemehaj xemocrase Koju T0OBOIH 110



TpoMO03e HaszuBa ce TpomOopuauja. OH MOKe OMTH TpajHU WM MPOJIA3HHU, Tla U TpomMOoduIrja
MOKe OMTH KOHT€HHMTAJIHA U cTeueHa. Tako cy ypoheHu HepocTaim aHTUTPOMOMHA, TpoTenHa L]
u ipotenHa C HajpaHHje IPENO3HATH Ka0 YUHUOLIM ypoheHe TpomOoduimje, alu je luXxoBa
MHITMJICHIIA penaTuBHO Mana. Jlakie, ypohenu yuHuonu TpoMOoduinje Cy: Hajaa3 pe3ucTeHI]e
Ha akTuBUpanu npoteud L (ycien momumopdusma rena 3a dakrop 5. tun Leiden),koju nma
HOpPMAaJIHY KOaryJaHTHY aKTHBHOCT, 3aTUM TOJIMMOp¢u3aM reHa 3a nporpombuna 20210
(FI120210),k0ju je oaroBopaH 3a CHHTE3y NPOTPOMOMHA YHja je akTHBHOCT rnosehana 3a 30%,
Kao u rmoJuMop¢u3aM reHa 3a eH3UM METUJICH TeTpaxuapodonar peaykrasy. Y yclioBuMa
HejocTaTka (homata Moxe 1ohu 10 XUIIEpXOMOIMCTenHEMH] e, KOoja ToBehaBa pu3uK 011
apTepHUjCKUX U BeHCKUX TpomOo3a. [Tosuien ¢pudpunoren (mommmopduzam A10034T),
nosutrenu F VI, F IX (momumopduzam G31134A), FXIkao u ve-O kpBHe rpyme nosehasajy
pmuk BTE (tabena 9). Petko ce kao gakTopu pu3nka 3a HACTaHAK TPOMOO3€ TOMUELY
nucHhuOpUHOreHEeMHja, BUCOK TPOMOMHOM aKkTUBHpaH GubpuHonu3an naxuoutop (TADN),
Hu3ak TFPI (@axubutop TKUBHOT myTa Koarynanuje), noaumopdusam F XllI-34Val, Bucox
unxuoutop nporeuna L (PCl)u npyru.

Tabena 9.

IIpenopyke o namozenesu u pazeojy akymme 8eHcke mpomobose Huso
JIOKa3aHOCTH

AKyTHa BeHCKa TpomM003a y3pOKyje aKyTHH UH(JIaMaTOpHHU OATOBOP KOjJU BOIU
Ka XpOHUYHO] MH(]IIaMaIlMj1 KaKO BEHCKOT 3ua Tako u TpomoOa. To y3pokyje
noBehame TpoMOHE Mace, opraHu3alivje, peKaHaiau3aluje, omrehema BEHCKOT
3WJa U 3QJTUCTAKA.

A

JI-mumep, MOJIEKYTU U3 €H0TeIa U TpoMOOITa, U pacTBopeH [1-cenekTun
MPEeNICTaBIbajy Mapkepe TpoMO003€e 1 MOBUILICHHU CYy KO/ OOJIECHHKA ca A
TpoMO0EeMOOIH]OM.

Pa3narame akyTHe TpOMOHE Mace YCIOBJHEHO j€ IPUPOTHUM
aHTUKOAryinaHcuma kao mro cy antutpomOuH lll, mporeun I, mporeun C u B
TPOMOUH.

[Momumopdonykieapue henuje noBoae 10 GUOPUHOIHM3E U KOJIATEHOJIN3E, KOje
MMajy KJbYUHY YJIOTY y paHOM pasiaramy TpoMOa. MOHOIIMTH MMajy TIaBHY A
yJIOTy y KacHoj ¢a3u pasiarama TpoMOHE Mace.

Creuene TpomOodimje Hajuenthe HacTajy Ko IpUCycTBa aHTU(OCHONUIUIHUX aHTUTENA,
OJTHOCHO JIyITyC aHTHUKOAryJaHaca, aH THKAPIUOIMIIMHCKUX aHTHTeNa u/iiu aHTu-0era2-
TIIMKONIPOTEeHH | aHTHTENa, Koja JompuHOCe HacTaHKy BeHCkuX (2/3) u aprepujckux (1/3)
tpombo3a. Takohe, TpoMOO3U TONPHHOCE HEKa CTama (CTapocT, r0ja3HOCT, TPy AHONa,
JYTOTPAJHO JISKAE HITH Ce/ICHhE, Pa3He O0JIECTH, MATMTHUTETH, ONIEPaIldje, TCKOBU H MYIICHE).
Koxa BTE uecto ce mory Hahu paszuu tpomobodunau dhakropu (F 5. Leiden, protrombin 20210).
[Tocrojame nBa i Buiie TpomOooduIHNX pakTopa moehaBa pu3nK 01 TpoMO03e U peTpombo3e.
Tpombo3a yapykeHa ca KOHI€HHUTATHOM TPOoMOO(DHINjoM 00MYHO ce OTKpUBa y Miiahem
y3pacTy, rnpe 45.roJjuHe, 4ecTo ce MoHaBJba U KOMIUINKYje eMOoIujaMa, HacTaje 6e3 jaCHUX
pHU3UKa WK nocie 0e3HavyajHe MPOBOKAIHje, Y TPYJHONU MITH MOCTHAPTAIIHO, Y TOKY MIPUMEHE
OpAIHUX KOHTpPALICTITUBA, IMOOUITU3AIH]j€, IEPHONIEPATUBHO WIIH ITOCTONEPATUBHO, U YECTO
MOCTOjH MO3UTUBHA MOPOANYHA aHaMHe3a. TpoMOoduuja ce Moke 0Ka3aTh U KOJI )KeHa ca
MOHABJbAHUM CIIOHTAHHUM MMO0avajuMa 1 ONICTETPUYKUM KOMIUTAKAIIMjama.
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JujaraocTukoBame TpoMOOhUINje MMa BaXHY YJIOTY y ofapehuBamy Tpajama ceKyHIapHe
aHTukKoarysianTHe npodunakce. Koa 6osnecHuka ca pomOodumjom Tpeda MpUMEHUTH
MpUMapHy aHTUKOAryJIaHTHY poduiiakcy y ycioBuMa rnoehaHor pusuka o TpoM0603€ Kao MITo
Ccy UMOOWIHM3aIja, XUpypIIKa onepaiuja, TpyaHoha, mopohaj, kopumrheme opaTHIX
KOHTpPAIENTHBA, F0ja3HOCT, IyrOTPajHO MACHBHO (CTaTHYKO) onrepehierne,
XUTIEPXO0JIECTEPOTIEMH]a UM XUTIEPTIUKEMH]e, U JujeTe cupomairde ponatuma. ledbunucane cy
npenopyke o eBatyanuju Tpomooduimje XxuneproarynadiHuxX crama (tadena 10)u npyrux
MATOJIOUIKKMX CTamha y HACTAaHKY TPOMOO03€e TyOOKHX BEHA.

Tabemna 10.

Ipenopyxke o esanyayuju mpomboghunuje Hugo Hugo
HpENopyKe | JIOKa3aHOCTH

EBanyanuja tpomOoduimje npenopydyje ce 3a 601eCHUKE KOjU
uMajy:

1. HeoGjamrmene i uauonarcke TpoMooemMooije (pBu cirydaj);
2. CekyHaapHH, IIPBH CIy4a]j, HEMOBE3aH C TyMOPOM, U CTapOCT
ucnioa 50roauna (ykibydyje TpoMOO3€e HacTase ycie yrnoTpeoe
OpaJHUX KOHTpAICNITHBA U XOPMOHCKE CYIIJIEMEHTHE Tepariuje);
3. PexypentHe mamonatcke, uin cekynaapae BTE, HenoBesane ¢
TyMOpOM,

4. Tpom0603e Ha HeyoOHYajeHHM MecTiMa (IIOpTHA BEeHA, BEHCKH
CHHYCH, UT/IL.);

5. ExcrensuBue TpomM603e;

6. Harnameny nopoanyny anamue3y BTE.

Tectupame Ha TpoMOOGMINjy Ipenopydyje ce KoJ Hajeher nena
OosiecHuKa 2—4HeeIbe HAKOH 3aBPIIETKA THITMYHOT JICYCHa 1 11
(yobuuajeno 6 Mecern) aHTHKOATrYJIAHTHOM TEPAITHjoM.

®axropu pusuka T/IB u I1E

Hajsnauajauju ¢akropu pusuka 3a Hactanak TJIB u BTE carnacau cy BupxoBibeBoj Tpujanu, a
y BUX CIaJajy: MOBpEJIe U ONepallrje Ha KyKy U KOJeHy, CBa uMoOmITHa cTama, panuju BTE,
NpUMeHa MHBA3UBHUX JMjarHOCTUYKUX U TEPAIHjCKHUX IMOCTYIaKa, IPUMEHA XOPMOHCKUX
npenapara, IyroTpajHe oneparmje U napaHeoruIaCTAYKd CHHAPOM.

Hedunucanu cy u pusuko ¢axropu (tadena 11)koju 10BOE 10 KOHTCHUTATHE WA CTEYCHE
tpombodunmnje. Ha pombodunmjy Tpeda nmocymmaTH Ko MOHaBJbaHUX TpoMOoeMOoimja, 6e3
jacHo mpemucnoHupajyhux yciosa, koa Miuahux ocoda, ca Mo3UTHBHOM MOPOJMYHOM aHAMHE3OM,
Ko/ (hyJIMUHAHTHE HEOHATAJHE MyPIType M HEKPO3€ KOXKE M3a3BaHe KyMapuHOM, KOJI TPOMO3a Y
TPYAHONH WJIH MOCTIAPTAIHO, 3aTUM KOJI )K€HA Ca MOHAB/bAHUM CIIOHTAHUM T00adajuma.
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Tabena 11.

Dakmop puszuxa

Cmenen pusuxa

JKusortHa 100

Penarusan, 1,9%cBaxux 10roauna

XupypIke HHTEPBEHIIH] e

Omnmra xupypruja 19-33%

VYprenrna xupypruja 8—35%
Xepuuoruiactuka 5%

Heypoxupypruja 25-40%

I'pyana xupypruja 30%

Backynapha xupypruja 8—20%
Xupypruja Kyka u/mim xoieHna 48—75%
Menucuexkromuja 10-25%
I'uuekonomnike onepanuje 25%

Sectio Cesarea 1-2%
TpancBe3ukanHa peceknyja npocrare 10%

Tpayma 58%
Manuraurer 15-25%
Panuju TpomGoembon3zam 71-27%
[MpumapHa xuMepKoaryiaduiHa CTama
— Artutpom6uH, npotens L wim C 10 X
neuIuT
— dakrop 5. Leiden
XeTepo3uroT 8 X
XOoMO3UroT 80 X
— IIporpom6bun 2021\ 4 X
— Ilosehame pakropa VIII 6 X
— XHUIepXOMOIUCTEHHEMH]a 25-4X
IToponnyna aHamHe3a 2,9 X

OpaJIHU KOHTpAIeNTHBU

2,9 X (30 — 50 Xa dakropom 5 Leiden)

CyncTuTynioHa eCTpOTeHa Teparnuja

2-4X

NmoOunm3anmja 2 X
TpynHoha u nyeprepujym 1-2%
Karerepuzanuja npenone 12%
Mo>KIaHu HH3YIIT 10%

ca naparierujomM HOTY 60—70%
Onmita UHTEPHUCTHYKA 000JbEHHa 10-15 %

WNudapkT Muokapia 5-20 %
WNudexrtuBHa 000sbema 5%
Pamujanmona repamnuja 40%
Hanas antudocdonunuaanx aHTureTa

Jlynmyc aHTHKOAryjnaHTHA 6 X

AHTUKapIMOIUTINHCKA 2 X
["ojazHocT Bapujabuino
[Tymeme Bapujabuino
AJNKOX0JM3aM Bapujabunno
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CBu (hakTopu MoTy ce KITacCu(PUKOBATH Y TPH rpyIe: (PakTopu BUCOKOT, yMEPEHOT U HUCKOT PU3HKA
3a Hacranak TJIB (tabena 12).Tlo3naBame oBe Kiacupukanuje OuTHO je 3a mpoduiakcy TAB u
[1E. Tako OosiecHUIIM ca MAJIMM PU3UKOM 3aXTEBajy PaHy aKTHUBaIIM]y, OOJIECHUIM ca YMEPEHUM
PHU3UKOM I'paayrcaHy KOMIIPECHUBHY OaHIaXy, a OOJIECHUIIN Ca BUCOKHUM PU3UKOM 3aXTEeBa]y
npumeny [' KB u HruckoMoONeKynapHOT M CTaHIapAHOT XeapHuHa.

TabGena 12.

Kamezopuje pusuxa nacmanxa T/{B ko0 onepamugro

Pusuk on BeHCKe TpoMOboeMbomje
JleueHux 6osecHuKa

(mponemeH 00jeKTHBHUM TECTOBHMA)

Tpom6- daranHa
Jlokanuzaruja Iotko- 03a ryhHa
JeHa - .
omGosza | TPOXET 1 emGomija
P MAaJTHUX
BEHa
Bucok pusux

Excren3uBHe ornepaiyje kapiuie, Kyka win abJjoMeHa 40-80% | 10-30% | 1-3%
WM OMINTE XUPYPUIKE MPOIEype Ko OOJIECHUKA
CTapux npeko 65rouHa

Omnmre XupypIiKe onepaiyje Ko 00JeCHHKa CTapux
npeko 40romuHa ca anamue3oM HenaBre T/IB wm T1E

Ymepen puzux
Omnire XUpyplIike ornepaiyje Koje Tpajy 30 MuH. 10 10-40% | 2-10% 0,1-0,7%
2 cara ko 0oecHuka npexo 40 rorHA WK OTiepaT-

WBHO JieueHUX OosnecHuria muiahux ox 40romunHa ako
KOpHCTE OpaJTHE KOHTpAICTITHBE

Hu3zaxk pusux

HeKOMIUIMKOBaHe XUpypILKe onepaumje Ko 6onecranka | < 10% <1% <0,01%
minahux on 40ronuHa, a 6e3 Apyrux (akropa pusuka
Maste xupypuike uarepsenipje (ucrmoq 30 MuH.) y 60-
necHuka rpeko 40ronuna, 6e3 npyrux akropa puznka

Pusuk 3a Hactanak ¢uieboTpoMO03e MOXKe ce KBaHTH(PUKOBATH U TToMohy T3B. BencoBor ckopa,
Py YeMy TojeIMHEe KapaKTepucTuke Hoce oapehen 6poj 6oxoBa. Bumu ckop nHaukyje Behy
moryhHoct 3a Hactanak TJ[B. Cxop Mamu 011 2 yka3yje Ha TO Jia He ITOCTOjU MOTYhHOCT 3a
nojaBy T/IB (rabena 13).
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Tabena 13.Benco ckop

KiimHnuyke KapakTepucTuke Ckop

Manurauter (HajMame 6 Mecelr OHKOJIOIIKE Teparyje WK MPUCYTHA aijaTHBHA
Tepanwuja)

[Tapanu3a; napesa; i HeaBHA UMOOUIIM3AIM]a JOBUX EKCTPEMUTETA THUIICOM

BesanocT 3a kpeBeT 3 1aHa WK yXKe; WK BEJIMKE OTepaIije y npeTxoaHux 12 Heaesba
y3 IPUMEHY OMNIITE WU PETHOHAIIHE aHECTE3H]e

Jlokann3oBaHa 0CEeTJHMBOCT HOTE Ay’ 3axBaheHor BeHcKor cuctema T/IB

Enem nene nore

OTeueHoCT JTMCTa MOTKOJICHUIIE HajMamke 3 1M Behe y 0/IHOCY Ha aCHMIITOMATCKU WIIH
He3axBaheH ekcTpemuteT (Mepeme ce o0aBba 10 1M ncno TnOujanHe KBpre)

[TpucycTBO TAUKACTOT €1eMa eKCTPEMHUTETa Ca CHUMIITOMUMA

[TpucycTBO KOJATEpATHUX MOBPIIUHCKHAX BeHA (HE BAPUKO3HUX )

i

[Toctojame nperxoane T/IB y nmuunoj anamHesun

1
N

AnTepHaTHBHE AMjarHose ca cycnektHoM T/IB

Kimnaunuke manudgecranmje

TJIB ce Hajuenrhe oxanu3yje Ha TOBUM €KCTPEMHUTETHMA, U TO IUCTAITHO
(moruMTEOKpYpATHA) MK TIPOKCHMAITHO ((pemopounnijakaiHa). 3uatHo pehe (2%—10%)
¢IieboTpoMO03a je JOKATM30BaHa Y JPYTUM TyOOKHM BeHaMma (TOPHU eKCTPEMUTETH, iepeOpaTHu
CHHYCH, PETHHA, ME3CHTCPHU]YM).

XBU ce manudecTyje HeKapaKTepUCTUYHUM 3HAIIUMA 3acToja (0TOK, 601, ocehaj TexuHe,
HareTocT) y 3axBaheHom exctpemutery. OOosena peruja Moxe OUTH OJIaronujaHOTHYHE HITH
pyxmudacre npedojenoctu. boi ce moropmasa mpu A0p3aiHoj ¢uiekcuju cronana (XoMaHCOB
3HAK) WIH [IPU TACUBHOM CTaTUYKOM onrtepehemy, ainu oBH 3HaIM HUCY crierduyunn 3a T/IB
(rabema 14).Curypna aujarsosa yrephyje ce y3 momoh KY3. Meljyyrum, TIIB moxe OutH u
ACHMITTOMATCKa — HHHUIIMjATHO, HAPOYKMTO KO/ moTKoseHe Jokamu3anuje (40%—70%).
JudepeHiujanHo AMjarHOCTUYKH JI0J1a31 y 003Up MPUCYCTBO APYTUX 000Jberha (epu3uied,
CT®, 3anasbeHCKH MPOIECH, MAIUTHU TYMOPH, 3aCTOjHA cpUaHa 0oJiecT, TpoMOO3upaHe
aHeypu3Me ToruuTeanne aprepuje uti.). Heouekusana T/IB kao u murpupajyhu TIIB mory
OWTH MPBU CUMIITOMU MaJIMTHE OOJIECTH, apTepHjcKke aHeypusme, buprepose 6osectu u cii. TIIB
ce MmaHudecTyje Kao aKyTHO, O0JTHO 3aMmajbemhe BAPUKO3UTETA MM TOBPITMHCKIX BEHCKUX
crabana. [IpomeHe cy omrTpo orpaHu4YeHe ca OKOJTHUM €pUTEMOM, alld €KCTPEMHUTET y [EITUHU
HUje HaTekao. KiuHuuky noceGHO BakaH jecte TpoMOoQieOUTHC HATKOJICHOT Jiefia BeHe cadeHe
Marte jep ce NpOKCUMAaJIHUM PacToM TPoMO MOKe MPOIUPUTH Y eMOpaliHy BEHY WITH JIOBECTH
no IIE.

J-numep je moctao TecT u300pa y XMTHO] JUjarHOCTUIIM TallijeHaTa ca CyMIbOM Ha
TpoMO03y nyO0OKHuX BeHa u miayhny emOomujy. J[-mumMep umMa BUCOKY HETaTUBHY MPEIUKTUBHY
BPEIHOCT U IOKA3a0 C€ Ka0 KOPHCTaH CKPHHUHT TECT MPBE JIMHH]E, all CaMO Yy CIIy4ajy
uckJbyuuBama TJIB ko mamnujeHaTa ca HUCKUM WM YMEPEHUM pU3UKoM. Mopa ce umMaTu Ha
yMmy 1a je JI-auMep Mapkep XUIepKoarylabuiIHOCTH iN VIVO, anu aa Huje cnenupudaH 3a
Tpom0O03y. [ToBehane BpenHOCTH OBOT MapKkepa OYE€KHBaHE Cy Y CBUM WH(PIAMaTOPHUM
IpoIecrMa ca eKCTpaBacKyJlIapHuM aeno3utuma ¢pudpuna, JNK-y, manuraurery, cemncu,
MPEEKJIAMIICH]H, TOKOM U HETIOCPEHO HAKOH XUPYPUIKUX 3axBaTa UT/. Pasnmuuntu
KOMEpIIMjaTHUA TECTOBU 3a oapehuBame [I-numepa KopucTe IMYHOJIOIIKE METOIE ca
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crenu(pUIHUM MOHOKJIIOHCKUM aHTUTEJINMA, a KOPUCTE U Pa3IUUUTe MPUHIUIE MEpeHha
(EJIUCA, nacepcka HedenoMeTpuja, TypOuIMMeTprja UT/L. ), [1a YIJIaBHOM MMajy BUCOKY
OCETJBUBOCT, aJIl PA3JIYUTY, MHOTO HIDKY crieluUIHOCT. 3aTO Cy BpEIHOCTH J100ujeHe 3a JI-
JUMep UCTOT MaIUjeHTa Pa3InYuTUM TECTOBUMA YECTO HEYNOPEIUBE U KIMHUYKU
HeynoTpebspbuBe. AKO c€ KIIMHMYAP OJUTYYH J1a KopucTh [-aumep 3a nmujarHosy TJIB, nperxoaHo
mopa ypaautu [1TII o BencoBum kputepujymuma, a 1a 3a TyMaueHmhe pe3ysirata KOpucTH
npenopy4ueny cut-off Bpennoct 3a cBaku Tect monaoco6 (amp. Vidas D-dimer cut off 500 pg/L;
IL D-dimer 260 pg /L; Dade Behring 160 pg /[da 0u ce pasnuke u3mel)y nadoparopuja
cMmammie, Mejep u cap. cy 2006.1m3ajHupanu MoJies XapMOHU3anuyje Bpennoctu Jl-nmumepa
u3Mely MeTosa, uuMe ce 3HaTHO moBehasio ciarame pesylsitaTa pa3IuuuTHX TECTOBA.

Tabena 14.

Knunuuku npeened u oncepsayuja 6onecnuxa ca akymHum Huso Hugo
BEHCKUM 3aCmojem NPENOpyKe | JOKA3aHOCTH

Knunnuka ciuka T/IB je HecnienuduyHa, ma ce AujarHosa He 1 A
MOJKE€ TIOCTABUTH CaMO Ha OCHOBY KJIIMHUYKOT Hajias3a.

T/IB n0oWmHX eKCTpEMUTETa OOUYHO TTOYNHGE ACUMIITTOMATCKU 2 b
y coJieyCHUM (MYCKYyJapHHM) BEHCKHM CYJIOBHUMA
(cunycuma).

Knuanuku nperien ropmbUx eKCTPEMHUTETa OIpa3yMeBa
uHcrekIyjy (OoJiecHe ¥ 3/IpaBe pyKe) ca MaIaimjoMm, 1 b
ayCKYJITAllMjOM U TPETJICJIOM Na3yIIHUX jaMa.

KiuHHYKY mperiie]] 10bUX eKCTPEMUTETA M0 [pa3yMeBa
yrnopeany uncnexyujy (e1em, 1iijaHo3a, BAPUKO3UTETH) U
nanayujy (OCETILUBOCT, OTHUCAK €IeMa, Ka0 U 0Cem. bUu8oCm 1 b
Jucma moTKoseHor Muirha (Ha MPUTHCAK WITH TOP3aJIHY
durekcujy, T38. XOMaHCOB 3HAK).

Jujarnoctuka TJIB mocraBiba ce Ha OCHOBY KiMHHYKe ciuke (Bencos ckop). [Tpumena JI- mumepa
HUje crien@uyHa, a HeraTuBaH Haja3 uckibydyje Hana3 T/IB. HMP numa BUCOKY CEH3UTHBHOCT H
crerGUIHOCT, aJTK Ce MPUMEHbYje CaMo Y CEIICKTHPaHUM cTarbuMa (Tabema 15).

TabGena 15.

Jujacnocmuuku ancopumam 3a T/{B u IIE Hugo Hugo
IPEropyKe | I0Ka3aHOCTHU

Koxa cumnromarckux 00JIeCHUKA ca CYCTIEKTHOM aKyTHOM
TJB notpebHO je ypanuTu KIuHUYKY Bemncor ckop u /-
JMMeEp, CEeNeKINjy OOJIeCHHUKA 3a IPyTa J1jarHOCTUYKA
HCIUTHBALA.

Bpennoct [I-numepa nokaszana ce Kao HEeNmpelr3Ha 3a
mrjarHo3y TJIB jep moxe Outu moBuieHa ko cienehmx
CTamwa: HeJJaBHE omepalyje, TpyJHoha, MaJUTrHUTET, 1 b
uH}EKIIYje, MOBUIICH OMIMPYOHH, TpaymMa U HAaKOH ynoTpeoe
XeTapyuHa.

HMP Benorpaduja nma oaIMyHy CEH3UTUBHOCT U
cienupUYHOCT y nujarHo3u akyTHux T/IB nokann3oBaHux
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W3HA]] KOJICHA. | |

KIV3 metona nMa BHCOKY CEH3UTUBHOCT U crienupuaHocT (peko 95%) ko1 nmpokcuMaHix
TJIB, nok je koa quctamHux kpypanaux T/B, beHa CEeH3UTHBHOCT | JJaJbe BHCOKA, allH je
cnemuduuHocT oko 50%. Jlomiep kapakTepUCTUKE HOPMATHUX BEHA UMajy MET BaKHUX
o0enexja: CIOHTaHOCT, (pa3uuHOCT, BancanBuH 0AroBop, ayrMeHTaIljy Ha TUCTAIIHY
KOMIIPECHjy U YCMEPEHOCT MpOoToKa y npasiy cpua. Kputepujymu T/IB mory Outu rinaBHU 1
nonatuu (tabena 16). TepMun xponuuna éencka mpombosa je morpenia, npaBmwiHuje je pehu
XPOHUYHE CEKBele BEHCKE TpoMOo3e (aaxepeHirja TpoMOa 3a BEHCKH 3H]1 M ITPOIIEeC
opranuzanuje). OBO CTame KapaKTepuIlle Ce XMIIEPEXOreHUM TPOMOHUM Macama U IijaMeTpoM
BEHE KOjH O/Ir0Bapa HOPMAJTHOM Haliazy.

TaGena 16.

Lonnep ynmpaseyunu kpumepujymu 3a T/B JlonatHu KpuTepujymu
[TpucyctBo TpoMba (Ha OCHOBY €XOTE€HOCTH JIYMEHA) [ToBehame nujamerpa BeHe
HexommnpecubmiHocT nymeHa Mame o1 50%mpu
OzcycTBO WM peyKIfja CIIOHTaHOT POTOKA BancanBunom MaHeBpy
OpncyctBo wunu  peaykmmja pecnupatopHe (asHoctu | [loBehamwe qujamerpa BeHe
KpUBYJbE TIPOTOKA (Behe ox 50%Yy omHocy Ha
OzpcycTBO WM HENOTHYHAa  HUCIYHEHOCT  JIyMEHA | KOHTpajaTepalHu HUCTH
KOJIOPHUM CUTHAJIOM IPOTOKa CErMEHT)

Kouop nomnep ynrpassyunn nperien (KJ{V3) jecte ctanmapaHu MOCTYIAK 3a HjarHO3y
TpomOO3¢e TyOOKHX BeHa ca BUCOKOM ceH3uTHBHOIINY 1 crieruduunorthy (radema 17).

Tabena 17.

Ilpenopyka 3a npumeny KJ/[V3 koo akymue encke bonecmu Hugo Hugo
IpEropyKe | I0Ka3aHOCTH

KJY3 je crannapaau nocrymnak aujarnoze TJIB
eKCTPEMHUTETA.

1 A

VYarpassyuno nyruiekc ucnutuBame TJIB Tpeba na o0yxBatu
TPH KOMITOHEHTE CBAKOT BEHCKOT CETMEHTA: BU3yeIH3allH]y
TpoMOa, BEHCKY KOMIIPECHOUITHOCT U JETEKIIH]y BEHCKOT
MIPOTOKA.

KAY3 uma npeunsny nerexuujy >90%3a
dbemMopornorunTeaaHe Tpomoo3e u paction oa 50% o0 90%:3a A
JICTEKIU]y BEHCKHX TPOMOO03a JINCTA TOTKOJICHHUIIE.

KJY3 nana3s 3a nerexiujy T/IB ropmux ekCTpeMHUTEeTa HMa

cersuTrBHOCT 78—100%w cnieruduunoct 82—100%. A

JujaraoctukoBame TpoMOopuIrje moceOHo je 3HaYajHo y npeBeHnuju u aeuewy T/IB u BTE.
[Tarujente ca TpomOodrjoM Tpeda MaKIbUBO MPATUTH Y TOKY UMOOUIIM3AIIH]€, MEAUIINHCKHX,
XUPYPUIKUX WIH OTICTETPHYKUX HHTEpBEeHIM]ja. Tpeda ux 3amTUTUTH NPOPUITAKTHIKOM
AHTHUKOATyJaHTHOM TepanujoM win cynctutyiujoM (koumentpat AT wmu [111) y cBum
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cuTyanujama kaja ce ouekyje nosehan pusuk BTE. [Tanujenty ca tpom60oduinjom HEONX0IHO
J€ caBeTOBATH XHMT'MjEHCKO-IUjETETCKE MEpe Kao IITO Cy MpecTaHak Mmyliemka, 3abpaHa
Kopuithewa opaJHUX KOHTPAlENTHBa, KOPUTOBAE TEIECHE Mace, JIeUCHEe
XUTIEPXO0JIECTEPOIIEMH]€ UITH XUTIEPTIUKEMH]e, n30eraBame TyroTpajHOT Celemha, A1jeTe
cupoMaiHe ¢oyiaTiMa 1 AyroTpajHa riiajjoBama ako noctoju myranvja MTHFR utx.

VY nocnenmsuM pernopykama 3Hadaj ce CBe BUIIIE MpHUaje KIMHUYKUM MaHuecranujama T/IB 3a
npoleHy edekara nojeIMHUX Tepanujckux areHaca (radena 18).[locroje dak u npemnopyke na
6onecuunu ca T/IB, ako ce nede antukoaryiantHom tepanujom u ['’Kb, He Tpeba crporo na

MHUDY]y.

Tabema 18.

Knunuuxa npesenmayuja u mok axymue mpombose 0yooKux eena Hugo Hugo
Mpero- JI0OKa3a-
pyke HOCTH

Kperame KOMOMHOBAaHO Ca aHTHKOATYJIAHTHOM TEPAIHjOM H
rpajiyicaHOM KOMITPECUBHOM OaH/I2)KOM IMPEropy4yje ce 2 b
oonecuuiuma ca T/IB.

boi 1 0TOK ce Opke moBJaue, a cCMamyje Ce U pU3MK 32 HaCTaHaK
embOonuje turyha axo noctoje IIJIC Y3 3nanm oprannzoBama 1 A
Tpomba.

Kperame 6onecnuka ca T/IB npenopydyje ce paau cMambema
pH3HKA 0J1 TOCTTPOMOOTCKOT CHHJIpOMA.

Bonecanmuma ca T/IB caBeryje ce komnpecuBHa Tepamnuja, 4nuMe
CE CMamyj€ PU3HK OJ1 TOCTTPOMOOTCKOT CHUHIIPOMA.

[Tpumena paHe aHTUKOATYJIAHTHE Teparnuje (XemapuH Win
HUCKOMOJICKYJTAPHH XEMapyH) y3 MPEBOlemhe Ha BUIICMECEUHY
Tepanujy nepopanHuM antukoaryigancuma (1B = 2 — 3 INR),
CMamYyje PU3HK 0J1 HACTAaHKa BEHCKOT TpoMOoeMOom3ma.

[TpumeHa nepopajHuX aHTUKOAryjaaHaca (IepuBaTH HHAHAMOHA U
KyMapHHa) arcojyTHO je 3a0pamena y Tpyanohu 36or moryhux 1 A
TEepaTOreHUX M XeMoparujckux edekara Ha deryc.

TpomMOosTYKa Tepanuja caBeTyje ce 3a nmoceoHe 00JIeCHUKE ca >
TJIB xaxo 6u omoryhusia pekanaausamnujy KpBHOT Ccya.

HuckoMonexkynapuu xemnapus npenopydyje ce 3a jeuewme T/(B kon
0oJIeCHUKA Ca paHUM WJIM OTPAaHUYECHUM MAJIUTHUTETOM, jep 1 A
nosehaBa BpeMe NpexuBJbaBamba.

Bbpojna crama Mory umurtupati T/IB u mory ce cmartpatu 3a qudepenuujanny aujaraosy T/IB
(rabena 19).He Tpeba 3abopaButH na Hanas (paedoTpomM0O03e 3aTKOJICHE PErdje U MOTKOJICHUIA
MOJKe OUTH 3HAK MOCTOjarha aHEypU3Me MOIUIMTEATHUX WK pemMopaliHux aptepuja. Takohe,
Hana3 T/IB yommTe Moke OUTH 3HAK MOCTOjakba MAIMTHUX TYMOpa, a HaJla3 MUTpUpajyhux
TpomOo(haeduTrca Hory Moxe OuTH 3HaK buprepose 6onectu.
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Tabena 19. Cmama xoja umumupajy T/[B

[ToBpexe m. gastrocnemiusa AXYTHU apTpUTHC KOJICHA WU TIOBPEIC
Pynrypa bekepoBux 1ucra MEHHCKYCa
XemMaTOMU MOTKOJIEHULIE Hemartrosconenor 3rinoba
AHeypu3Me NOITUTEaTHE apTepH]je Oo6osbema Be3uBHOT TkUBa (Tendinitis)
Jlumduu enem HOTY Myositis ossificans
Cellulitis moTkonenure OcTteocapkoMu | JIpyra KOoITaHa 000Jbema
AKyTHa apTepHjcKka ucxeMmuja Hemangiomiu hemangiosarkomi
[TaTonomke ppakrype hemypa Kommnpecuja nenBuunux Bena (tpyanoha,
TpombohaeOUTHC MTOBPIIMHCKUX BEHA TYMOPH)

Heyporenu 601

Phlegmasia alba doleng, bositu 6enmn enem” mm ,,Orexina 6ena Hora®) jecte M3HEHAIHO aKyTHO
CTame KOje HacTaje Kao mocjieaniia Macupae uirjakodemopanue T/IB koja moTmyHo oKiTyaupa
MPOKCUMAaJIHH TyOOKH BEHCKH cucTeM. MaHudecrtyje ce n3pakxeHuM e1eMoM, 60JI0M U 0Jies1oM,
6enom npedojenomthy (alba)koxe 3axpahene Hore. YOp30 HacTaje OKJIy3Hja MOBPIIHHCKOT
BEHCKOT CHCTeMa, yuMe je onemoryheHo Bpahame BeHCKe KpBH Ka cpiry. OBO 10BOJIU 70
3ayCTaBJbarba apTEPUjCKOT IPOTOKA y HO3M (yCIie KOMIIpECcHje eeMa Ha 311 apTepuje), ITo
BOJIM Ka HCXEMHU]jH, IIMjaHo3H (iepysiea), u3pakeHOM eaeMy u 00y, kaaa Hactaje Phlegmasia
cerulea dolens(, boiau miasu eqem” wim ,OTekIa iaBa Hora"), CTame CJIMYHO 0eoj
dbaermazuju. M oBo cTame je mocieaniia Harjio HacTaJIoT aKyTHOT BEHCKOT 3acToja
NPOKCUMAJHUX JAyOOKHX BeHa (r/ie HeMa yciioBa 3a OTBapame Kosarepaia). Kiuuunuky,
MaHH(DECTYje ce HAIMKAHUM TMOBPIIMHCKAM BEHaMa U 3aCTOjeM Y CBUM BEHaMma, IITO U J1aje
wiaBy npebojeHoct. Phlegmasia alba dolengphlegmasia cerulea dolemsry ce komrunkoBaTu
BEHCKOM FaHIPEHOM Hore. BeHCKy ranrpeHy Tpeba pa3inKoBaTh O] apTePHjCKe UCXEMH]E U
raHrpeHe Ko Koje je Hora Oiieia u xJaana, 6e3 u3paxeHnor eaema. Hajuenrhe ce jaBiba KoJ
MaJIUTHUTETA, 11a U KOJ TPyIHHIA y TpeheMm TpuMecTpy TpynHohe win Ha mopohajy. diermasuja
ce neur GUOPUHOIUTUYKOM (TPOMOOTUTUYKOM) TepanujoM (y WHIAUKOBAHUM CTAHUMA),
antukoaryinantHoM Teparmujom (UH, LMWH), a monekan u xupypuikoM Tepamujom. BeHcka
raHrpeHa HeKaJ/ia MOXKe JJOBECTH U JI0 aMITyTalllje eKCTPEMHUTETA.

IMpumapna npopunakca TAB nmoctixke ce pa3nuuuTUM TPOMOOTIPODUITAKTUIKUM CPEICTBUMA:

1. mexanuuka cpedcmea, Kojuma ce MOCTIKE PEAyKIFja BEHCKE CTa3e 1 MOCIEIINBAE BEHCKE
npeHaxe (paHo aKTUBHpPamke OOJIECHHUKA, elieBallija JOBUX EKCTPEMUTETA, TPaayrcaHa
xoMnpecuBHa Oannaka —'Kb, natepmurenTHa nHeymarcka kommpecuja — UTTK utx.);

2. papmakonowra cpedcmea, KOjuMa ce CMamyje KoaryaaOWIHOCT KPBU: CTaHIAPIHU XEITapHHU
(UH), auckomonekynapuu xenapuau (LMWH), nepopanau antukoarymnadcu ([TAK);

3. moBeharme 0CeTJLUBOCTH Koarysryma Ha GuopuHomm3y (dekcmpani).

Penykiuja BeHCKe cTa3e ¥ MOCIICIINBAabE BEHCKE IpeHaxe (PaHO aKTHBHPahe OOJIECHUKA,
eyieBalja J0mbHX eKCTPEMUTETa, eJacTuuHa Oantaxa — rpaayucana kommnpecuja (I'Kb)
nocrenryjy mutnuhue kourpakiuje. ['Kb monpasymesa na je npurucak Hajehu y peruju
menujaHor Maieoiryca (25 mm Hgmo 35 mm HQu na omaja HaBuiie, ynMe ce mocnenryje

18



BEHCKa JipeHaka. KoMrmpecuBHa Tepanuja KOHTpanHIUKOBaHa je Ko 00JIECHUKA ca apTEPHjCKOM
WHCY(UIN]EHIIN]OM, TEIIKOM KOHI'€CTUBHOM cliabomihy cpiia v Ipyrux cTama riae KOMIPOMUTY]e
apTEepHjCKHU UM BEHCKH NMPOTOK. KO/ MaTONOMIKMX CTama I/ie je KOMIPOMUTOBaHA WIIH
Hemoryha muinhaa KOHTpAKIHja JOBHUX eKcTpeMuTeTa (HEYPOIIOIKH, HEYPOXHUPYPIIKA
0oJIeCHHIIN), HHANKOBAHA je MpUMEHa HHTepMHUTEHTHE MHeyMaTcke komnpecuje (UIIK).
Cmameme KoarynaOuiIHOCTH KPBH MOXKE Ce MOCTUNH MPUMEHOM XeTapruHa, OpaTHUX
AHTHKOAryJaHaca, HAICKOMOJICKYJIapHUX XEMapuHa U rneHTacaxapuna (,xenapuHounaa’).
Hedpakunonucanu xenapun (UH) je Mmykomonucaxapu cpeime Moiekyicke mace oko 15.000
Da, xoju xaTanusyje aHTUTPOMOMHOM M3a3BaHy MHXMOUIM]Y pakTopa 10.8.AHTHKOATr'yTaHTHH
edekar xenapruHa 3aBUCH O] FbeTOBOT HECTICIIM(UIHOT Be3UBamba 3a henuje u rmia3ma npoTenHe,
na je TOKOM JieueHa HEONXOIHO JJabopaTtopujcko npaheme BPEAHOCTH aKTUBUPAHOT
nporpom6OuHckor Bpemena (allTT). Huckomonekynapuu xenapuau (LMWH) no0wujajy ce
XEMH]jCKOM WJIM €H3UMCKOM JICMOJIMMEPU3alijoM He(ppaKIMOHUCAaHOT XenapuHa. Tako HacTajy
TIIIKO3aMHUHOTJIMKAHCKY JIAHIIU CPE/Ibe MOJIeKyapHe TexuHe o oko 3.500-6.500 Darf6ena
20). OBu kpahu naHIM UMajy Mamkby CKIIOHOCT Ka HecnelnpUIHUM Be3nBamuMa 3a henuje u
IU1a3Ma MpOTEHHE, Ma cy OMOJIOMIKY BPeTHUjH, UIMajy 00JbU KIIMPEHC, KOjU j&é He3aBHCaH O] 03¢,
Kao M TIOY3JaHH]j€ JIejCTBO. Y3 TO, UMajy UCTH AaHTUKOATYJIaHTHU eeKaT, Kao u
HePPAKIIMOHUCAHU XETIAPUH, AJTH Ca MAKOM CKJIOHOIINY Ka HE)KEJbEHOM KPBapeHy U N3a3UBAhY
tpomOonuToneHuje u ocreonopose. LMWH umajy anturpomOuncKy aktuBHOCT (anti-11a).
Onnoc anti-Xanpewma anti-llaxon Hedpakiponucanor xenapuna jecre 1 : 1,a kon LMWH taj
onHoc u3Hocu o1 1 : 1,510 1 : 4.Ilopen Tora, pparmeHTHCaHE MOJIEKYIIE CllabKje MHAKTUBUILY
aktuBHOCT TpoMmbonuta. LMWH ce He Be3yjy 3a nporenHe mia3Me (MIMKOMPOTEHHE OoraTe
XHCTHANHOM, TpoMOOIMTHH (hakTop 4, poH Bunedpanaos dakrop) u henuje enmorena, unme ce
o0jarmaBa lUXOBa 00Jba M Ay)Ka OHoJToNKa akTuBHOCT. [11a3marcko moyao6a anti-Xakon
LMWH je 2 no 4 nyra nyxe Hero Koj HehypaKIIMOHUCAHOT XeMapruHa U Tpaje oko 4 cara. theropa
AHTHKOAryJaHTHAa aKTUBHOCT HE 3aBUCH CaMo OJ aHTHUTpoMOuHa, Beh yrpaBo ox WHaKTHBaIH]je
dakropa 10.a.13 mupkynamnuje ce Hajpehum neioM u3inydyjy npeko 0yopera. Mory u3a3Batu
KpBapeme U Ipyre KOMIUIMKAIIMj€, ajli 3HATHO pel)e Hero craniapIHu XernapuH y3 HCTOBPEMEHO
jemHako octBapeHu aHTuTpoMOuHCckH edekat. Tokom mpumene LMWH o6uuno HHje moTpedan
nabopaTtopujcku MOHUTOPHUHT, jep ce allTT moxe npoxyxutu camo kaaa je LMWH y mazmu
MPHUCYTaH y jako BUCOKO] KoHIeHTpanuju. LMWH ce 6e30e1H0 1 epukacHO MOke KOPUCTUTH 3a
MIPEBEHITN]Y U JICUCHE TyOOKe BEHCKE TpoMOo3e y KyhHUM ycJIoBUMa.

VY nocreame BpeMe eBUICHTHO j€ HCIIMTHBAbE IEHTacaxapy/ia, T3B. XernapuHonaa (MOJeKyICKe
mace ucnoa 18001anToHa), KOju ce MOT'y IPUMEHUBATH U TIepopaiHo. tbruxoBa epuKkacHOCT U
IPUMEEBHUBOCT MOTJIa OM YCKOPO OHUTH MpernopyyeHa Ha OCHOBY BAIMAHUX KIMHUYKUX CTY/AHja.

Tabena 20. HuckomonekyaapHu xemapuHu peructpoBaHu y CpOuju, n03upamke U OCHOBHE
WHJMKAIIN] €

I'enepuuko HNme Mou. Ho3upame jeka | Unankanuje

uMe npemnapara Maca

ATC kon (dalton)

Dalteparin Fragmin 5.819 10@en/kr/12 4 Xupypruja, opToneanja

BO1AB04

Enoxaparin Lovenox, 4.500 Imr/xr/12q Xupypruja,

BO1ABO5 Clexan opTorean;ja,
KapJIHOBACK. XUP.,
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Jjanusa
Nadroparin Fraxiparine 4.855 OMi/10kr/12g Xwupypruja,
BO1ABO06 opToOIe/nja, A1jan3a,

KapAHO0JIOTH]a
Reviparin Clivarin 4.653 40-601r/24 4 Tpomb6o3a nybokux
BO1ABO0O8 BEHA,

wiyhxa em6omnja

LMWH ce npumemyjy y go3ama ox 1 mr/kr tenecHe Mace Ha aaH (eHokcanapus), 100jeq./kr T.
M. Ha 12 catu (manremapun), 0,1mn/10kr 1. M. Ha 12 catu (ppakcunapun) uta. 3a ocode Koje
MMajy IPEKOMEpPHY TeJIECHY Macy, omteheny (GyHKIH]y jeTpe W cplia, )KeHe y TpyAHohu, nin
ako ce npumena LMWH mnanupa Ha qy»u nepuo/, Heomxo/1aH je 1abopaTopujCKu MOHUTOPHUHT,
KOjUM C€ KOHTPOJIMIIIE U IIPOBEpaBa Tepamujcku edekat. 3a To ce KOpucTe MeTojie Koje oapehyjy
aktuBHOCT anti-Xa.llpumena oBux mpemnapara je 6e30e/iHa U KOJI TPY/IHHIIA, jep XEMapuHHu, 3a
pa3JIMKy 01 OpajIHUX aHTHKOAaryjiaHaca, HeMajy MITeTHUX eekaTa Ha IJI0J], a Takohe y 3HaTHO
MambeM MPOLEHTY U3a3HBajy OCTEONOpo3y Hero xenapuH. [Ipotamun cyndat HeyTpanuiie
aHTHUKOAryJaHTHU e(ekaT XelnapyuHa, aji HUje y CTamy Jia IOTIYHO HEeyTpaHIlIe
aHTHUKOAryJaHTHY aKTUBHOCT HUCKOMoJIeKylapHuX xenapuHa. LMWH ce mory npumemuBaT U
y Dy’KeM IepUoly, HEKOJIMKO Hepelba i Mecenu (y Tpyanohn). Behimna LMWH kopuctu ce y
npodunakcu u nedewy T/IB, a nojequnu ce npenopydyjy camo y npumapHoj npogunakcu T/IB.
MeTaaHann3a BEIUKUX MPOCIEKTUBHUX MYJITHIIEHTPUYHUX CTY/AH]a, KOj€ Cy MpaTuie BUILE O
3.500nanujenara ca T/IB, nokasana je na cy 6onecuunu gedern LMWH umanu ommry
penykuujy Moptanurera 3a 29%,y ogHOCY Ha OHe Koju cy Tpetupanu UH, y3 mamu npoueHar
KpBapema U IPYriux KOMILIHKAIH]a.

[Tocnenmux rogrHa ce CBe BHIIIE TPUMEY]Y IEPOPATHA aHTUKOATYJIAHCH KOjU MHXHOUPajy
faktor Xa koagulacijeKox Hac je ogo0pena npumena puBapokcadaHa 3a npoQHIaKCH U JICUCEhY
TJIB u BTE xox enexkTuBHUX omepaiivja Ha KKy U KOJICHY.

[Menracaxapuau (,XemapuHOUIN”) jeCy MEIIaBHHA PA3IMIUTHX TNIMKO3aMHUHOTIINKaHa. Vimajy
modiekyiicky macy o1 1.000 Dano 10.000 DaCrnpeuaBajy ctBapame GuOprHa HHXHUOHUIIH]OM
TpomOuHa npeko (akropa anti-Xa i anti-lla.uaukoBana um je mpumeHa y 60JIeCHUKaA ca
JIOKa3aHOM XeMapruHOM HHIyKoBaHOM Tpomobormronenujom (HIT) tum 2.

[Toehame oceTspbUBOCTH Koaryiryma Ha GUOPHHOJIN3Y MOCTHKE CE IPUMEHOM JIEKCTpaHa U IPYTUX
arenaca. Jlekctpanu cy noiucaxapuau mMaie (nmpoceuno 40.000 Day senmuke (mpoceuro 70.000
Da) mostexyicke mMace. JIeKCTpaH cMamyje aIxe3HBHOCT TPOMOOIINTAa 1 MHHXHOUPA arperamujy
tpombonuta. Takohe, peaykyje KoHieHTpanujy 8.pakropa koarynammje (BoH Buedpanaos
daxTop) y mwiasmu. Y BEIMKHM KOHIIEHTpAIMjaMa JIeKCTpaH Takole yTude Ha MOJTUMEPH3aIn]y
bubpuHa, y3pokyjyhu oOpa3oBame yrpyiiaka Koju Cy MOJI0KHHU)U JIU3U O]l CTPaHE MIa3MHUHA.
JlomaTHo, IeKCTpaH Jiellyje U Kao eKClaHAep BOJlyMeHa KpBHe I1a3me, noehasajyhu npotox
KpBHU 1 cMamyjyhu BeHcKy cta3y. EpukacHuM cy ce mokasaie no3e aekcrpana msmelhy 500 ml
6-npouentror 1 1000 ml 10rpornieHTHOT pacTBOpa Ha 24 caTa, IPUMEHUBAHE TOKOM 72 cara.
Wndysuja nekcrpana Mosxe OutH nmpaheHa TEMIKUM KOMIUIMKalMjama, IoIyT efema miyha
(ycnen xumnepBolieMuje), KpBapema, MonyiTama Oyopera, Kao 1, peTko, aHaPHIAKTOUTHUX
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peakmuja. 300r cyMmbHBe €(pUKACHOCTH ¥ MOTYhHX KOMIUIMKAIMja IPU KETOBOj MPUMEHH,
JEKCTpaH je y MpeBeHIUju TpoMOoeMOoMjcKe OOJIECTH areHe Apyror u3dopa.

[Tocnenmwe yeTnpu aerieHr)je HEMPECTaHO Ce CIPOBOJIE CTY/IM]€ YIOPETHOT JejCTBa
HUCKOMOJIEKYJIapHUX XeMapuHa, CTaHIapAHUX XelapuHa U JPYTuX NpopUIaKTHYKUX METoa
KOJI pPa3fIMYUTUX NaToNOWKUX ctama ckiionux TJIB u [1E. Ta cazHama MOry ce cakeTu 1o
nojeauHuM obnactuma (tabena 21):

Onwma xupypeuja: Hajueuthu gaxtopu pusnka jecy kapuunom, panuju [1E, rojasnocr,
BapUKO3UTETH, yIoTpebda ectporeHa uta. Ilpumena cnuHaiHe UM enuypaiHe aHecTesnje
npahena je HikoM ctoriom T/IB u I1E Hero HakoH kopuihewa oniurte aHectesuje. Pana
aKTHBaluja 0OJIECHUKA PEAYKYje PU3HK 011 TpoMOoeMbouje. HuckoMonekynapHu XerapuHu cy
e(pUKaCHU HajMamke KOJIMKO M IPUMEHA CTaHIapAHUX XenapuHa. Bucoke noze LMWH (amp.
5.000j mantenapuHa JHEBHO) 3HATHO Cy edukacHuje o Maimx no3a (amp. 2.500j nanremapuna
nHEeBHO). Hema pasznuke y npouiakTHIKuM e(heKTuMa MOCTONEPaTUBHO IATOT (DOHIAapHHA Y
nopehemy ca npeonepaTUBHO JaTUM JaiTenapuHoM. boslecHUIM ca MaTuM PU3HKOM He
3axTeBajy MPUMEHY Jpyre NpoQHiIaKce OCHM PaHOT aKTUBUPAA. Y MEPCHH PU3UK (Mambe
XHpypIIKe nmpoueaype, crapoct o1 40 10 60roauna u gogatHu HAKTOPH PU3HKA) HHIHKY]E
npumeny maiux 103a UH (5000 j)umu LMWH (10 3.400j nHeBHO). 3a O0NieCHUKE ca BUCOKHM
pu3ukoM (Mame orepanuje OonecHuka npeko 60 roauna y3 noaatHe GpakTope pu3nKa) 3aXTeBajy
ce masne no3e UH nmn LMVH npeko 3.400j qHeBHO y KOMOMHAIU]U 2 MEXaHUIKOM
npodunakcom (I'KB u/mwmu UTTK).

Backynapua xupypeuja: Behuna BackynapHux 00JIeCHHKA IPEONEpaTHBHO MPUMa
aHTUTPOMOOTCKE areHce (aCIUPHUH, KJIOMHI0TPEN), a HHTPAOIIEPaTUBHO J00M]ja XemapuHe.
Pyruncka npodunakca Huje naaukoana. Ko 6onecHuka ca qogatHuM GakTopruMa pyu3uKa
npenopyuyje ce npumena maiux go3a UH wim LMWH.

Tpyonoha: TIAB je 6—10myTa yenrha Ko TpyIHUIIA Y OJJTHOCY HA OCTAJIH JICO )KEHCKE
noTyJaiyje, a ’beHa HajTe)ka KOMIUTMKalrja —mryhna em0oinrja Bojehu je y3pok CMpTHOCTH
nopoausba. TJIB ce jaBiba kox 0,1%m0 0,7%cBux TpyaHuIa, U TO He caMo y Tpehem
TPUMECTPY, HETO TOKOM IieJie TpyAHOhe, Ia ce Ko pu3uYHuX Trpymna caseryje nmpumena ['Kb.
Huckomonekymnapuu xemapuH, Takohe, uma 3HadajHy ynory y npoduinakcu T/IB u Tokom
nopohaja, 6uIo Aa ce OH BPIIY NPUPOIHUM WU OTIEPATUBHUM ITyTEM. Y KOJIMKO CE€ pajiv O
npoUIaAKTHYKUAM J03aMa, JIeK ce o0ycTaBiba 12 caTtu npe CIHHAIHE WITH ST ypaJTHEe
aHeCcTe3uje, a aKo Cy y MUTaky TEPaIujcKe 03¢ XenapuHa — 24cara npe yBohemwa y pernoHaIHy
anecres3ujy. [To Bahewy kareTepa HOBa JJ03a HUICKOMOJIEKYJIAPHOT XelapruHa He CMe Ce aBaTh
yHyTap npBa 4 cata. Y ciyuajy nopohaja ,fapckum pe3oMm” XenapuH ce 00ycTaBba JIaH Tpe
WHTEPBEHIIHM]€, a HaCTaBJhba HajMakhE TP caTa MOce onepaiyje win 4 cata rnocjie ykiamama
enuAypaTHOT KaTeTepa. YKOJIMKO Yy MyepIriepujyMy MOCTOjH BEJIMKH pU3HK 3a pa3Boj T/IB
(panuje TAB, IE, ypohene uiu creueHe TpomOoduirje, rojasHoct, 100 npeko 35roanHa,
BEJIMKE OTepaliyje, eKCTPEMHU BapUKCH, IPUMEHA XOPMOHCKHX Ipernapara, KOMILTUKOBaHE
tpynuohe uti.), npumemnyje ce LMWH, u o 3 10 4 carta mocie mopoljaja 1 HacTaBba ce
HajMame 6 Henesba mociie nopohaja. Koa nmopoausea koje Hemajy ucropujy 6onectu T/IB nmun
TpoMOOUIHNjy, a criafajy y rpyIy pu3sH4HHX, OBa Tepamuja ce cipoBoau 5—7 qaHa. OBa
napeHTepaaHa AHTUKOAryJIaHTHA TEpaIruja MOXKE Ce Y TIOjeIMHUM CITy4ajeBHMa 3aMEHUTH
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TIEpOPATHAM aHTHKOAT'YJIAHTHUM JIEKOBUMA, ¥ TO Beh MPBOT WJIM IPYyTror MOCTIOpohajHOT naHa
(xemapuH ce yKu/a 10 yCIocTaB/bamy Tepanujcke Bpeanoctu INR-a (2,0-3,0).

T'unexonowra xupypeuja. ®akTopu Koju cHaxkHO ToBehaBajy pusuk 3a Hactanak T/IB u I1E kon
TUHEKOJIONIKOX 000JbEHha jeCcy: MaJIUTHUTET, CTapHrja KUBOTHA 100, panuje [1E, mpetxoana
3payHa Tepanuja Kapiuile, a0JJOMUHATHU XUPYPUIKUA MPUCTYT UTA. CBe OOJECHUIIE KOje ce
MOJIBPTaBajy TMHEKOJIOMIKUM OTIepalifjama Jielie ce, mpeMa HaBeJAeHUM (aKTOpuMa pU3HKa, y
rpyre BUCOKOT (TMHEKOJIONIKE omepalyje U cTapocT > 60ro1., BeJIHKe THHEKOJIONIKE ONepaliuje
u crapoct > 40rox., manuraureT win anamue3a o T/IB/ I1E, pomboduiuja), ymepeHor
(runekoonike oneparyje u crapoct 40—60ro1., BeMke THHEKOJIOIIKE OMepalnje H CTapocT <
40ro1., eCTPOreHCKa Teparuja) U HUCKOT (Majie THHEKOJIOIIKE orepanuje, crapoct > 60roz.,
MaJie THHEKOJIOIIKE orepaiyje, ctapocT < 60rox., 6e3 npyrux (akropa pu3mKa) pusnka o
nacranka T/IB. [Ipodunakca T/IB u I1E kox namapocKONCKUX THHEKOJIOMIKUX MPOIeaypa
MOCTHKE C€ IPUMEHOM jefHor oA cienehux arenaca: mane noze UH, LMWH, UTIK umu I'KB.
[Ipodunakca HUje HHAUKOBAaHA KO OOJECHHUIIA MTOABPTHYTUX Omepaljama 300r OEHUTHIX
o0oJbema, a koje Tpajy ucroj 30 MuH. 3a NalKjeHTKUbE KOje Ce MOJBPraBajy eKCTEeH3UBHUM
orepainujama, a 0e3 JoJaTHUX (aKTopa pU3MKa, IPENopyUbHBa je TpeornepaTuBHA IPUMEHA
5000j UH numu LMWH no 3.400j agueBHo. 3a GosecHUIe ca IUIAHUPAHUM oOlepaiujaMa 300r
MaJIMTHUTETa W JoJaTHUM ¢aktopuma pusuka [1E notpebHa je mpumena mamx go3a UH (5000
j) mm Behux no3za LMWH (nipexo 3.400j nueBHO) y3 o6aBe3ny npumeny I'Kb nimu UTIK. Hakon
BeMKUX ornepanuja npodunakca [IE cnpoBoau ce 10 uznacka OonecHuile u3z 6onHuie. 3a
narnujeHTKube ca BUcokuM pusukoM I1E caseryje ce nmpodunakca I[1E Tokom 2 10 4 Henebe
nocse OOJTHUYKOT JISUeHa.

Yponoeuja: ®axropu pusuka 3a T/IB u [IE jecy emO0m1ja 1 BeMKe ypOJIOIIKE OTnepalyje,
cTapuja )KUBOTHA 700, MAIUTHUTET, IPUMEHA UHTPAOTIEPATUBHE JIMTOTOMU]E, XUPYprHja y
KapJIMIM ca TUCEKIM]oM JTUMGPHUX HOyca Uiu 0€3 e, MPoayKeHe HHTEPBEHIIN]E,
TpaHCIUTaHTanuja Oyopera, pajuKaiHa IUCTEKTOMHU]ja UT/. Y poJIoliKe O0IecCHUKE Tpeba MITo
panuje Mobunmcaru. Kox TpaHcypeTpaiHUX MM IPYTUX Npolelypa ca MajJuM pU3UKOM He
npenopyyyje ce pyTuHcka npodunakca. Kog Benukux, ,0TBOPEHUX” YPOJIOMIKUX MPOIIEIypa
caBeryje ce mpuMeHa mMaiux go03a UH aBa o tpu nmyra naeBHO y komOuHanuju ca UIIK nmun
I'KB. YkoyuKo MOCTOjH PU3KK O] KpBapema, MpUMEmkbYjy ce camo Mexanuuka cpejactia (KB,
HIIK). Kox 6ostecHrka ca Buiie (haktopa pusrka caBetyje ce kombunoBame ['Kb n/unmu UTIK ca
manuM ao3zama UH wim LMWH.

Jlanapockoncka xupypeuja: TokoM mocneme 1Be ACHeHU]e MPUMEHA JanmapoCKONCKUX TEXHUKA
3HATHO j€ MPOMEHUJIA XUPYPIIKY INJarHOCTUKY U TEpAIHjCKe MpHUHIHIE. Tako, JIanapocKorcKa
XOJICITUCTEKTOMH]a JJOBOJIU JI0 yMEpeHEe TPOMOOTeHEe aKTUBAIH]e KOaryJIaioHor cucreMa. Ocum
ynopHe Mobunu3aiuje 00JIeCHUKA, HHj€ MPENopydwbHBa pyTHHCKA ITPUMEHa TpoMOoIpoduiakce.
Kon 6onecnuka ca nogataum ¢akropuma pusnka 3a [1E caBeryje ce mpumeHa jeHor o
cinenchux arenaca: mane nosze UH, LMWH, UTIK unu I'KB.

Opmonedcka xupypeuja: TlonBpraBame OpTONEACKAM OlepalijaMma Kao IITo Cy apTpoIiacTHKa
KyKa ¥ KOJICHa, 30pHmbaBame GppakTypa u ci1. J0BOH 10 Bucokor pusuka (40%— 60%ka
Hactanak [1E. [Ipumenom npoduiakce taj pusuk ce cmamyje Ha 10% m0 30%.Kox Toranne
nporese kyka (TTIK) Hruckomosekymapau xenapuHu ¢y epukacauju Hero maie go3e UH. Crora
ce ko TTIK caseryje mpumena LMWH (dbonnamapun) 2 yaca npe omnepaiyje 1 HajMambe 4 cata
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1oCJIe XUPYpPruje y3 HakHaAHY MpUMeHy nepopaniux sutamun K antukoarynanca (BKA). Kox
€JICKTUBHHX OIlepallija Ha KyKy CaBeTyje ce MpUMeHa yMepeHo Bucokux a03a LMWH 12 catu
npe oneparmje win 12 no 24 cata nocje Xupypruje, wid npuMena poumanapuna (2,5mr 6 10 8
caTu ToCIe Xupypruje) ca HakaaaHoMm npuMeHoM [TAK (Tepanujcka BpeHOCT IPOTPOMOMHCKOT
Bpemena n3nocu 2 10 3 INR). [Ipumena camo jenHor arenca (acnupus, aexctpad, UH, I'KB,
WIIK wiu BEeHCKe IMyMITe CTomalia) Hije 0BoJbHA. EJeKTHBHE aTpOIIacTHKE KOJICHA 3aXTEBajy
PYTHHCKY TpOMOOIIpO(UIaKCy MPUMEHOM yMepeHo BUcokuX no3a LMWH, donnanapuna u
IMAK (2 mo 3 INR, mpoceuno 2,5 INR).Ontumanua UIIK je antepHaTHBa aHTUKOATYJIaHTHO)]
npouITaKCH KOJ apTPOIUIACTHKE KoJieHa. HakoH apTpockonuje KojeHa, OCUM paHOT
aKTUBUpama OOJIECHUKA, HE CaBeTYje ce pyTHHCKa TpoMOomnpodunakca. Mehytum, ako
00JIECHUIIN ca apTPOCKOIIHjOM MMajy BUCOK pHu3UK 3a HactaHak [1E, cyrepuie ce nmpoduakca ca
LMWH. BonecHuIy moABprHyTH XUPYPIIKOM JIeUEHY 300T MMpesioMa KyKa 3aXTeBajy PyTHHCKY
npumeny ponnanapuna, wiu LMWH y ymepeno Bucokum nozama, ca BKA (2,5 INR).Ilpumena
caMo acnupuHa HeMa NPOQUIAKTUYKY 3HAYa]. YKOJIMKO je XUPYPIIKO JICUCHE OJI0KEHO,
caBeTtyje ce npodmmakca manum gozama UH nmu LMWH. JTaBase LMWH xon opToneackux
XUPYPUIKUX OOJIECHUKA MOXKE CE€ CIIPOBECTH MPEOTNIEPATUBHO U HETIOCPETHO MOCTE onepayje, u
HE MOCTOje OUTHE pasiuke y eeKTUMa HAKOH jeHOT WM IPYror HaunHa npuMene. [Ipodunakca
KOJI OPTOTIE/ICKUX OOJIECHHUKA CTIPOBOAM ce Hajmame 10 gana, ko ToTanHe mpoTe3e Kyka 28 o
35 naHa, a ONTUMATHO TOKOM TPH JI0 IIECT MECEIH, IITO 3aBUCH OJ] KIIMHUYKE CIUKE U KOJIOP
IYTJIEKC YATPa3BY4HOT Hanasza. HapaBHO, KoJ mocTojama TpoMOoduimje nepopaina
npoduIakca MOXe ce MPUMEHLUBATH U JIOKHUBOTHO.

AxymHe noepeode xuumere moxcoure oonuno cy 6e3 npopunakce I[1E. Tako, Huje 103BObEHA
nmpuMeHa nojeauHayanx Mmoganurera: Mmanux go3a UH, I'Kb wim UK. LMWH ce moxe
MPUMEHUTH aKO j€ €BHJICHTHA MTPUMapHa XeMocTa3a. Y KOJIMKO je aHTUKOaryJIaHTHA MpoQuiiakca
KOHTpaWHAUKOBaHa y paHoj (ha3u HakoH Tpayme, Moxe ce ynorpedoutu UIIK ca I'Kb nnu 6e3 me.
[Ipumena kaBa QuiiTepa HHje HHAUKOBaHA. TOKOM pexabuinTalije mpenopy4usbuBa je mpuMeHa
LMWH unu I[TAK (INR 2 1o 3, mpoceuno 2,5 INR).

Enexmusne onepayuje kuume: bonecauiiu 6e3 nogaTHuX GakTopa pu3uKa HE 3aXTEBajy
TpoMOonpodusIakcy OCUM paHe M JIocieHe Moounuzanuje. bonecHurmma ca 1o1atHuM
(baxToprma pusrKa (0IMaKIIO KUBOTHO 1004, MOCTOjabe MATUTHUTETA, HEYPOJIOMIKOT TeHUIMTa
panuje I1E, npenmu XUpypIikyu IPUCTYIT) HHIXKOBAHA je IPUMEHa pOoQHIaKce Ha jeIaH 01
cnenehux HaumHa: nocroneparuBHo LMWH wnu nepuonepatusna UK. Moxe ce mpumeHUTH
camo I'Kb wiu nepuoneparusuno UIIK y kombunammju ca 'Kb. Kox 6onecHuka ca MyaTurniaum
dakxropuma pusuka 3a [1E npenopyuyje ce komOunanuja manux go3a UH umu LMWH ca I'Kb
u/um UTIK.

H3zonoeana mpayma exkcmpemumema He 3aXTeBa pyTHHCKY IPUMEHY TpomOomnpoduiakce.
Onexomune:. Axo uMajy jeman oj haktopa pusrka (0MaKIa )KHBOTHA 100, MATOJIOIIKA
r0ja3HOCT, EKCTEH3MBHE ONEKOTHHE EKCTPEMUTETA, IpaTehe moBpene ekctpemurera, mpuMeHa
Katerepa y (heMOpaIHoj BeHH, MPOJOHTHPaHa MIMOOUIIHOCT), 3aXTEBAjy IPUMECHY
tpombomnpodurakce (Mare go3e UH mwmm LMWH).

Heypoxupypeuja: Ilpenopy4sbiBa je pyTHHCKA IPUMEHA TPOMOOTIpoHIaKce Ko 00JIeCHUKA

NOJBPTHYTHX BEJIMKUM HEYPOXUPYPLIKUM orepanujama. Ko HHTpakpaHUjalHUX oreparnuja
nnankoBana je npumena UIIK ca I'Kb wnn 6e3 we. AJTepHAaTHBHO je PUXBAT/bUBA MPUMEHA
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manux go3a UH wim LMWH nocroneparusno. Kox GonecHrka ca BUCOKMM PU3UKOM
npenopywbusa je mexanuuka (I'’Kb u/um UITK) u dpapmakomormika npodunakca (UH umm
LMWH)..

Tpaymamuszoeanu bonecnuyu’. Axo umajy 6ap jenan dakrop pusuka 3a [1E, 3axTeBajy npumeny
TpoMOonpodusakce. Y 0JICYCTBY BEJIMKMX KOHTpauHAUKaIMja Mory ce npumenuta LMWH.
VYKOJIHKO HHje 103BOJbEHA IPUMEHA HICKOMOJICKYJIAPHHUX XeTaphHa, IPernopyubuBa je mpuMeHa
mexannuke npopunakce (MK wim I'KB). Kontunynpana npoduiakca ce HacTaBIba 1o
3aBpieTKy 0oHndKor iederma (LMWH nnu I[TAK). Kon tpaymarn3zoBaHuX ca BUCOKHM
pusukom 3a [1E (moBpene kuume, mpeaoMu Kapiiuiie, IOBPeJIe IIaBe UT.) CaBeTyje Ce TYIUICKC
yITpa3BydYHU MOHUTOPUHI BEHCKOT cucTeMa. [I[pumena kaBa unrtepa HHje HHANKOBaHA KO
TpayMaTH30BaHUX OOJIECHUKA.

Humepnucmuuxa obomerpa ca 3aCTOJHAM CPUAHUM CTarkbUMa UM CHAKHUM PECITUPATOPHUM
000JbemMa, IOCEOHO y IPUCYCTBY JA0AaTHHUX (akTopa pusuka ( kapuuHoM, panuja [1E, cemnca,
aKyTHO HEYPOJIOLIKO 000JbEHe WM HHPIAMAaTOPHO 000JbEHE KOJIOHA), 3aXTeBajy IPUMEHY
manux go3a UH wim LMWH. Ykonuko je KOHTpauHIMKOBaHa IPUMEHA aHTUKOATI'yJIaHTHE
Tepanwuje, npernopyuyje ce npumeHa mexanuuke npoduiakce (Kb wm UIIK). bonecuum Ha
WHTECH3UBHO] TEPAIUjU ca PU3UKOM OJ] KpBapeHa 3aXTeBajy MPUMEHY MEXaHUUKHX CPEJICTaBa
npodunakce (Kb n/umu UIK). BonecHunyMa Ha MHTEH3UBHO) HE3H Ca MOBHUIIICHUM PU3UKOM 32
[1E nnnukoBana je mpuMena Manux no3a UH o LMWH.

Jyeompajna nymosara (temoeu 0ysicu 00 6 camu) npahena cy nmosumieHuM pusukom 3a TJIB u
ITE. Cyrepurie ce npumena gokosieHux I'Kb (1510 30 mm Hg)umm nojeaunadna npodunakca

LMWH npen nyroBame. [Ipumena acnupuna Huje eukacHa.

Tabena 21.

Obosbeme (cTenen puzuka 3a T/IB u I1E)

Metoaa npoguiakce

OIIIITA XUPYPI'NJA

Manu pusux (Mamwe oneparnuje ucros 2 cara, 6e3
OTBapama TEJIECHUX TYIJbH, OOJIECHUIU CTAPOCTH
ucnona 40roauna)

Pano aktuBHpame OoJecCHUKA

Vmepen puzux (Mame XUpypIlKe Iponeaype,
crapoct on1 40 o 60roauna y3 nogatHe pakrope
pH3HKa)

Mare no3e (5.000jen)
Hedpakuonucanor xemapusaa (UH) wm
Huckomosiekynapaun (LMWH) xenapun
(mo 3.400jen. nHEeBHO)

Bucox puszuk (Benuke orepanuje — 0TBapame
TEJIECHUX JIyIJbH, CBE OMepaluje OoJIeCHUKA MPEeKO
60 roauna y3 noaatHe Gakrope pu3uKa)

Maine noze UH nmu LMWH npexo 3.400
jeld. THEeBHO y KOMOHMHAIIU]U ca
mexannakoM npodunakcom (UITK wmu
I'KB)

BACKYJIAPHA XUPYPI'NJA

Pymuncka npogpunaxca
Jlooamnu paxmopu pusuxa

Huje nnnukoBana
Maie noze UH non LMWH

I'MHEKOJIOIIKA XUPYPI'HJA

Jlanapockoncke cunexkonouike npoyeoype

| Maie noze UH, LMWH, UIIK nmu I'KB
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Onepayuje 3602 b6enucHux 060/berba Koje mpajy
ucnoo 30 muH.

Huje nnaukoBana

Excmensusne onepayuje 6e3 0ooamuux
¢axmopa puzuka

[Ipeoneparusno 5.000jex. UH wmu o
3.400jen. LMWH nneBHO

Onepayuje 3002 manuenumema, nocedHo ca
oooamuum paxmopuma pusuxa (mamuenumem,
cmapuja scueomua 000, panuja I1E, npemxoona
3pauna mepanuja kapauye, abOOMUHATHU XUPYPUIKU
npucmyn umo.), eejiuKe onepayuje u paxmopu
sucokoe pusuka 3a BTE

Marne no3e UH (5.000jex) wmu Behe no3e
LMWH (npeko 3.400jexn. qHeBHO) y3
o6ase3ny I'Kb win UMIT*

*TIpoduiakca ce CIipoBOIN TOKOM
XOocHHTanu3anyje u 2 10 4 Heaebe mo
3aBpUIETKY OOJHMYKOT JIeYeHa

YPOJIOTHJA

Tpancypempanne u opyee npoyeoype ca Maium
PUUKOM

He nmpenopyuyje ce tpombonpoduiakca

Benuxe ,,omsopene” onepayuje

Marne no3e UH (nBa o Tpu myta) uinm
LMWH (nBa myTa) JHEBHO y
kombOunanuju ca UK nwim 'Kb

Pusux 00 kpsapersa

Camo mexannuka cpencta (UK wim
I'KB)

Buwe ¢paxmopa puzuxa (senuxe yponouike
onepayuje, cmapuje H#cusomuo 006a, MarueHumen,
npuMeHa UHmMmpaonepamuere Iumomomuje,
xupypauja y kapauyu ca OUCeKyujom Tumpnux
HoOyca unu 6e3 rwe, npooyicene uHmepeenyuje,
mpancnianmayuja 6yopeea, paoukaiHa
yucmexmomuja uma.)

Komounosana tpombonpodminakca (I'Kb
i UIIK ca mamum nozama UH mim
LMWH)

OPTOIIEACKA XUPYPI'NJA

Tomanna npomesa xyka (TTIK)

LMWH (wu ponmanapun) 2 cara npe
orepaliyje u HajMame 4 cara rnocie
XHPYPruje y3 HaKHAH/HY IPUMEHY
nepopanuux antukarynanaca (ITAK)

Enexmuene onepayuje na kyxy

Ymepeno Bucoke g03e LMWH 12 catu
npe orneparmje i 12 10 24 cara nocie
XUpYpryje, uin npuMeHa GoHaanapruHa
(2,5mr 6 o 8 catu moce Xxupypruje) ca
HakHaHOM nprMeHoM [TAK (Tx
BpeasHoct [1B 2 no 3 INR). [Ipumena
acnupuHa wiy aextpana wiu UH, wm
I'Kb nim UTIK Huje noBosbHA

Enexmuene apmponiacmuke KoJjieHa

YmMmepeno Bucoke 03¢ LMWH,
¢donmanapuna u [TAK (2-3 INR,
npocevro 2,5 INR).Ontumanan UTTK
QJITEpPHATHBA j& aHTHKOATyJIAHTHO]
npouIaKkcu

Apmpockonuja konena

Pano aktuBHpame OoJeCHUKA

Apmpockonuja ko0 OonecHUKa ca 8UCOKUM PUSUKOM
3a 1/[B

LMWH
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Xupypuwixo neuerve 3602 npenoma Kyka

®onnanapud wiu LMWH y ymepeno
BHCOKHM J103ama, ca [TAK (2,5 INR).
VYKOJIHMKO je XUPYPIIKO JICUCHE
OJITIOKEHO, CaBeTyje ce mpoduiakca
MaiauM go3ama UH mmu LMWH

AKYTHE HOBPEJE KWUMEHE MOKINHE

Eeuoenmna npumapna xemocmasa

O6uunHo 6e3 npodunakce [1E. Huje
no3BoJbeHa npumena UH u LMWH

Cmama ca KOHmanHaUKOKGHOM NPUMEHOM
anmuxoaczcyaarnaca

UIIK ca I'Kb unu 6e3 we. [Ipumena kaBa
dunrepa HUje MHIMKOBaHA

Tokom pexabunumayuje

LMWH wuu I[TAK (INR 2 1o 3, mpoceuro
2,5 INR)

EJEKTUBHE OINIEPAIIMJE KUUYME

be3z oooamnux ¢hakmopa puzuxa

Pana u nocnenna moOunm3anuja

Jlooamnu paxmopu pusuxa (00Makio HcuOMHO
0ob6a, marueHumem, HeypoIowKY deduyum, panuja
11E, npedmwu xupypuiku npucmyn)

[Mocronepatusno LMWH i
nepuonepatuBHu UIIK. Moxe ce
npumeHuTH camo I'Kb nmmn
nepuonepatusHu UIIK y komOunanmju
caI'Kb

Mynmunau ¢paxmopu puzuka

Komb6unanuja manux no3a UH win
LMWH ca I'KB u/unu UTTK

OINIEKOTHUHE

be3 gpakmopa pusuxa

Huje naankoBana pyTHHCKaA IPIMEHA
TpoMOonpoduIakce

HUcnomenu paxmopu puzuxa (oOmakna sHcusomua
000, namolowKa 20jazHoCm, eKCMeH3UBHe
oneKomuHe ekCmpemumema, Kamemep y
(hemopannoj enu, nPOJOHSUPAHA UMOOUIUZAYU]A)

Mauie noze UH wau LMWH

HEYPOXHUPYPI'HJA

Bennke Heypoxupyplike onepanuje

PyTtuncka npumena TpomoOornpoduiakce

Hnmpaxpanujanne onepayuje

UIIK ca I'Kb wniu 0e3 me.
AJNTEpHATHBHO j¢ MPUXBAT/bUBA IPUMEHA
manux no3a UH wm LMWH y
MOCTONEPATHBHOM TIEPUOTY

Bucoxk pusuk 3a T/[B u IITE

Mexannuka npopuinakca (['Kb u/unm
HIIK) u papmakosoika npoduiakca
(LMWH)

TPAYMATHU30BAHU BOJIECHUIIN

bap jeoan gpaxmop puzuka 3a I[IE

Huje namnkoBana nmpumMeHa KaBa
bunrepa

Bucox pusuk 3a I1IE (noepede kuume, npenomu
Kapauye, nogpede 21ase umo.)

LMWH (ako cy oJicyTHE BeIHKe
KOHTpaWHAUKaIHje). AKO HHje
no3BoJbeHa mpumena LMWH,
npenopyuyje ce UK wmm ['Kb.
Kontnnymnpana npoduiakca u no
3aBpiIeTKy OonHudKor jgeyema (LMWH
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i [TAK)

H3onosana mpayma ekcmpemumema

Pyrtuncka tpomOonpodunakca Huje
norpebHa.

Heomnxonan je myrmiekc ynTpa3ByqHH
MOHHUTOPHUHT BEHCKOT CUCTEMA.

NMHTEPHUCTHUYKA OBOJBEIbA

3acmojua cpuana cmarea, CHANCHA PECRUPATMOPHA
000/bera, NOCeOHO Y NPUCYCMEY 000AMHUX
@axmopa pusuka (kapyunom, panuja I1E, cenca,
AKYMHO HEYPOIOUIKO 000./berbe U UHDAAMAMOPHO
000/bere KONOHA UMO.)

Mane noze UH wim LMWH. Ykonuko je
KOHTPaWH/IUKOBaHa MPUMEHA
AHTHKOATyJIaHTHE Teparuje,
npenopyubsusa je UIIK wmu I'Kb

bonecnuyu na unmensugnoj nesu ca pusukom oo
Kpeaperoa

Mexannuka cpeacta (Kb u/umm UTIK)

bonecnuyu na unmensusnoj nesu ca nOBUUEHUM
pusuxom 3a I[IE

Mauie noze UH wau LMWH

AYTI'OTPAJHA TIYTOBAIbBA

JletoBu AYXKHU O 6catu n Apyra nyToBamba

IMpumena nokosene ['KB (15 o 30
MMHQ) wiu nojenuHavHa npoduiakca
LMWH mnpen nyroBame. [Ipumena
acnupuHa HUje euKacHa

VYomnuteHo, MEXaHUYKHA METOI NMpoduiiakce MHIMKOBAHU Cy KOJI O0JIECHUKA Ca BUCOKUM
PHU3HKOM OJ1 KpBapema. [I[puMeHa acnupuHa He Moxe ce cMarpaTtu npodpunakcom TJIB u T1E.
HuckomonexynapHu XernapyuHy MIMPOKO Cy MPUMEHJbUBU KOJ BehiHE MMaTOJMOMIKUX CTamka U

noBpesa (tabena 22).

Tabemna 22.

Axmyenne npenopyke 3a npeeenyujy T/B

Huso Huso
MpernopykKe JIOKa3aHOCTH

Kana je BuCOK pu3uK 071 KpBapema U3a3BaHoT yIoTpeOom

(hapMaKoJIONIKKX JIEKOBA, MPENOPYUIY]y ce
HedapMaKoJIoIKe MeToie Y MpohuIakcu BEHCKOT

TpoMO0OEeMOOIU3MAa, KOj€ YKIbYTY]y KOMIIPECUBHE Yapare,
MHTEPMUTEHTHA ITHEyMaTCKa KOMIIPECUBHA IOMaraia,
eNieBallijy HOre M paHo MOKpeTame OosnecHuka. CBaku of
OBHX €JIeMeHaTa Jieuerwa cMamyje 3a npuomxao 20%

PHU3HUK 3a HACTAHAK TpOM603€ BCHaA.

Kon GonecHuka ca BeoMa BUCOKHM PU3UKOM 3a HAaCTaHAK
TpoMOoeMOoII1je BeHa IPEenopyyyjy ce HedapMaKoJIOLIKe
MeToJie Y KOMOMHAIMjU ca (papMaKoJIOMIKUM IpenapaTuma y

npoduIakcu TpoMO0eMOOIIHje BeHa.

Kon 6onecHrka ca akyTHOM TpoMOOeMOOIIMjOM BeHa Y

OKBHUPY JETHOT Mecella KOjUu Cy UMaJId YPreHTHY XUPYPIIKY
orepalujy Wi Jpyre OKOJHOCTH Koje 3a0pamyjy NpUMeHy 1 11
AHTUKOATyJIAHTHE TepaIuje, MPernopydyje ce MoCTaBIbambe

¢dunrepa y B. kKaBa HHGEPHOD.
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[TocTaBsbeH ¢unTep y B. KaBa nH(MEpPHOp MOTOaH je 3a
npoduiiakcy Ko MyJATUIUINX TpayMa, J0K je
(dapmaxkosonika mpoduiakca ycMepeHa Ha OTKIIambambe
pH3HKa 0J1 HACTaHKa KpBapema.

WNuaukanmje 3a mocTaBibambe NPUBPEMEHHX, TOHOBJHEHUX
WM QITePHATUBHUX (QUITEpa y B. KaBa UHPEPUOP UCTE Cy
Ka0 ¥ KOJ| IOCTaBJbarkha CTAIHOT (QUIITEpA.

[Ipumena acimpuHa je Kako HeerKacHa Tako M HeJJOBOJbHA
y npoduiakcu Tpomboembonnja BeHa. tberos edexar je
CKpPOMaH M He TPEropyuyje ce heroBa caMoCTaliHa MPUMEHa
y npodunakcu T/IB.

Ko GostecHrka ca yMepeHHM pU3UKOM, IpodHaKca
TpoMOOEeMOOJIHje BeHa TI0Ipa3yMeBa HUCKE J103€
HEPPAKIIUOHUCAHOT XEMapUHA WU NMPOQUITAKTUIHE J103€
HuckoMmoJiekynapHor xenapuna (< 3400jequuunal nan).

Ko ommrrexupypiukux 60JICCHUKA Ca BUCOKUM PH3UKOM,
CaBeTyje ce MPUMEHA eJTaCTHYHUX KOMIIPECHBHUX Yapara
KoMOMHOBaHa y3 Hucke jo3e xemapuna (5000jemunnmna 3
myTa JTHEBHO) WJIM HUCKOMOJIEeKyIapHor xenapuna (> 3400
jenunuiial nax).

Kox Beoma BUCOKOpH3HUYHUX OOJIECHHUKA Ca MYITHILTAM
yApYKeHUM (PaKkTOpUMa PU3UKa, CaBETYje ce yrmoTpeda miu
Hedpakunonucanor xenapuna (5000jenunuia 3 myra
JIHEBHO), MJIM HUCKOMOJIeKY1apHor xenapuna (>3400
jenununa/nan) wim GoxanapuHa, Koju Tpeda KOMOMHOBATH
ca MEXaHMYKOM MPOQHIAKCOM.

Hakon koMIieTHUX 3amMeHa 3r71000Ba UiTK orepaliija HakoH
(dbpakType Kyka nmpenopydyje ce ajgeKkBaTHa npoduiakca
TpoMOoeMObosHje BeHa TokoM 10 naHa.

Kon 6onecnuka koju he ce moaBphu KOMIUIETHO)]
apTPOTUIACTHUIIM KyKa UJTK OTIepallijyi HaKOH (QpakType Kyka,
npoduiiakcy 6u Tpebanio HaCTaBUTH TOKOM HajMame 4
HeJesbe, MOCeOHO KOJT OHMX Ca CTATHUM (pakToprMa pu3uKa
3a HacTaHak TpoMOoeMOorja BeHa (Hip. moctojeha
ucropuja BTE, rojasHoct, ctanHa umoomim3aimja,
OnarepasHa CUMYJITaHa TOTAJTHA 3aMeHa 3rI000Ba KOJICHA).

Hucke J03¢C Heq)paKI_II/IOHI/IcaHOF XCIllapuHa 1jin
HHUCKOMOJICKYJIAPHOT XCIIapUHA IPUXBATJbUBE CY Y
HpO(l)I/IJ'IaKCI/I 00JIECHHKA Ca BUCOKUM PU3BUKOM Y

HEYPOXUPYPTHjH.

Hucke no3e HedpakimoHucaHor xenapuHa cy 6e30eane u
eduKacHe y IpopHIakCH XOCIUTATU30BaHUX OOJIECHUKA ca
JPYTMM MEIULIMHCKUM CTambUMa.
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Jleueme duiedoTpoMoo3e (cekynaapua npoduiaaxca IIE) npencrasiba jieueme ManudecTHe,
nocrojehe T/IB, unMe Tpeba Ha CeKyHIApPHOM HHBOY CIIpEUHTH 10jaBy twiyhne emoomuje ([1E)
oarocto BTE. KoMmruteTHo ojicTpamermhe TpoMba y HHIMKOBAHUM CTambuMa (pe hrKcarmje
TpoMOa 3a EHI0TEN) MOKE Ce MOCTUNH XHUPYPIIKOM HITH TPOMOOIUTHYKOM TE€PAITHjOM
(cTpenrroxonasa, ypokunasa, pTIIA u ap.).

TpoMOoMTHYKA Tepanuja uMa 3a b J1a Y TOTIYHOCTH JIM3Upa Koaryliym. TuMme ce oTKIama
OIMAaCHOCT OJ1 IOKpeTama TpoMOa 1 HacTaHKa rIyhHe eMOoHje, a TOHOBO C€ OCTBapyje
npoxoHocT 3axBaheHe BeHe. [locTike ce NpUMEHOM TPOMOOJIUTHKA: CTPENTOKNHA3A,
ypOKHMHA3a M TKUBHU Iu1a3MuHOTreH aktiuBatop (pTIIA). OBu nexoBH, OWMIIO TUPEKTHO
(ypoxunasa, pTTIA), Orito MHAMPEKTHO (CTPENTOKMHA3A), IPETBAPajy IUIA3MUHOTCH Y TUIA3MUH.
To je akTiBHU (PUOPUHONM3HM €H3UM KOjH TIOBOJIH JI0 pacTBapama TpomOa. [Tomro
CTPENTOKHHA3a U YPOKUHA3a HEMajy criennpruyan ahUHUTET 3a IJIa3MUHOTeH Be3aH 3a (pudpuH,
OHE aKTUBUIIY KaKo 3a GUOPUH Be3aHH, TaKo U MupKyumyhu mnasmunoreH. Hacympot tome,
pTIIA uma Behu aduHUTET 3a MIa3MUHOTEH y IPUCYCTBY (UOpHHA U 3axBasbyjyhu Tome
AKTUBUPA IJIA3MUHOTCH Yy IJIa3MUH MPETEKHO Y (PHUOPHHCKOM KOAryJIyMy, ca OTPaHUYCHOM
aKTHBalWjoM IupKynuiyher miazmuHorena. 36or tora je npumena pTIIA npahena mamum
PH3HKOM KpBapewma. TpoMOOIUTHIIN ce TPUMEHY)y CUCTeMCKH (1. B. uH(Y3H]je), anu cBe yelnhe
JIOKAJTHO (KaTeTepoM ycMepeHa TpoMOoin3a). TpomOomuTrke Tpeba NPUMEHUBATH KOJI CBEKUX
tpom0Oo3a (cTapux o 48 caru). 300r NOBUIIEHOT PU3UKa O] KpBapema (2 10 5 myra) u apyrux
KOHTpaWHIMKAaIHja, TPOMOOJIIUTHYKA TEeparivja ce Mpernopydyje y CTambiMa MaCUBHE
npokcumanne predorpomb03e, Ko 00IeCHUKA KO KOJUX C€ jaBJba MONyIITamke QyHKIIN]e
JIECHOT cpIia, KoJ1 O0JIECHUKA Ca CHHKOIIOM U XUTIOTEH3HjOM, OJTHOCHO CaMO Y TEIIKHM
ClIy4ajeBUMa TJIe C€ 0UeKyje 3HATHO MOOOoJbIIambeE.

Xupypuika TpoM0OeKTOMMja IIOCTIKE ce TOCEOHOM TEXHUKOM NpuMeHe PoraptujeBor 6aaoH
KaTeTepa, KOjuM ce TPOMO KOMIUIETHO €KCTpaxyje U3 aBajIBYJIapHOT, YTJIaBHOM
(bemMopoujakaHOT CErMeHTa y3 HaKHaAHYy IPUMEHY aHTUKOAaryJaHTHE Tepanyje. IHTepBeHnyja
C€ U3BO/IY Y OIIITOj EHAOTPaX€eaJIHOj, CIIMHAIIHO], eMUIYPAIHOj UJIH JIOKAJIHO] aHECTE3UjH, Y
ycJIOBHMa OMIITE XeNnapuHu3aluje u antuonorcke npogunakce. Caeryje ce u ynorpeda
cucTeMa 3a ayToTpaHcdy3Hjy 300r MOryhHOCTH BEJIMKOT I'yOMTKa KPBH TOKOM caMe
TpomMOeKkTOMUje. 3a MPEeBEHIIN]y TepUONIepaTUBHE eMOOIN3aIIje KOPUCTH C€ MTO3UTUBHU
ennexcnmparopuu nputucak (ITEEIT) y usnocy ox 10 1M BoxeHor cty6a. 1o 3aBpiieHoj
TPOMOEKTOMHjH Mpenopyuyje ce hopmupare npupeMene (o1 4 10 6 Hee/ba) apTePUOBEHCKE
ductyne koja moBehaBa MpOTOK KPO3 TPOMOSKTOMHCAHHU CETMEHT M Ha Ta] HAYWH NPEBEHUPA
HEMOoCpeIHy peTpoMO03y, TOBOIU A0 OpIKer OMopaBKa U jayama eHpoTena. [[pumena xupypiike
TpOoMOEKTOMHje KOJ T0OpO celeKToBaHMX OosecHuKa (uinjakodeMopaiina Tpom0Oo3a crapa 24
1o 48 cartu) 10Bo/M 10 epUKacCHE TPOMOOJIH3E U peKaHAIM3AIN]e BEHa, U TH PE3YITATH Cy
3HATHO 00JBH y OJTHOCY Ha Jpyre metoje deuewma TJB (19, 21).

U3onoBame (,3akibydaBame”’) TpoMOa u cripevaBame [1E Moxke ce moctuhu racupameM
paznmunTHX kaBa uirepa (Bird’'s Nestautunoncku, Venatechruranujymcku ['penduenion
UTII.).

HNupukanuje 3a npumeny kaBa ¢puirepa mory ourtn (150-154):

—ancouyTHe (pekypeHTHe mwiyhHe TpoMOoeMOoIIHje YIIPKOC aIeKBaTHO] PHMEHN
AHTHUKOAryJIaHTHE Tepaliyje, KOHTPauHIUKaLHje 3a IPUMEHY aHTHKOAryJaHTHE Tepanuje,
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KOMIUIMKAIIMj€ aHTUKOATyJIaHTHE Teparuje, HeMOTYNHOCT JI0CTHU3amba WK OJJpKaBarbha TePariyjCKuX
BPEIHOCTH aHTUKOATyJTaHTHHUX CPE/ICTABa),

—pesnaruBHe (6onmecuunu ca nqokaszanoM [ITE u npucyrHom wimjakokasamaom T/IB,
macuBHe nipokcumaniae T/IB ca mokazanum ¢rotupajyhum tpom6HM Macama, macuBHe [1E
TpeTUpaHe TPOMOOJIN30M — TPOMOEKTOMH]OM, TPOMOOJIHM3a WirjakokaBamHux T/IB, BeHCcke
TpoMOOeMOO0ITH]e JIMMUTHPAHE KapAUOMYJIMOHAITHOM pe3epBoM, pekypenTHe [1E ca miacupanum
¢unrepoM, Temkohe ycrocTapibama TEpannjcke aHTUKOArysalyje, ciada KoMIujaHca
AQHTUKOATYJIAaHTHE MEMKAIIY]€, BUCOK PU3UK KOMIUIMKAIIHMja aHTUKOATYJIAHTHE TEPaIije — aTakcuja
U C11.),

—npodunakruuke (6e3 [1TE, npumapha npoduinakca HEU3BOJbUBA: TPAYMATH30BAHU
OosecHuIy ca BucoknM puzukoM 3a [ITE, xupypiike npoueaype koj 00JecHUKA ca BUCOKUM
pusukoM 3a HacTaHak [ITE, uarepHucTriKa cTama ca BUCOKUM pu3nkoM 3a HacTaHak [1TE).

[Na unax, neyewe T/IB Hajuenthe ce cipoBOAM MPUMEHOM CTaHAAPTHHX, HEPPAKIIHOHUCAHUX
xernapuHa (KOHTHHYUpaHa HH(Y3HUja), HICKOMOJICKYJIAPHHUX XEIapHHA UK CTaHJAPIHUX XeIapuHa.
Tepamnuja xenapuHOM cacToju ce y npuMmenu u.B. boiryca 5.000—20.009 (100—200/xr TenecHe
Mace 0OJIeCHHKA) XeNapuHa, HAKOH Yera ce HacTaB/ba KOHTHHYHpaHa HH(y3uja XermapuHa paau
onpkaBama edekra. Jlo3y xenapuna tpeda npunaroautu tako na allTT 6yze 1,510 2,5myTta
Behe 0/1 HopMasiHe BpeTHOCTU. XETapuH ce U.B. IPUMEBYje TOKOM HapenHux 4—6mana. Ca
OpaJTHOM aHTUKOATYJIallMjoM OOMYHO Cce Mmounmbe nocie 3—5aana (npekianame xernapuna u [TIAK
na 0u ce ehekaT OpaTHUX aHTHKOAryliaHaca UCIOJbHO U CTa0mIN30Ba0). [[puMeHa xenapuna ce
o0ycTaBba Kaja ce nmocturae nporpomouHcko Bpeme (I1T) Hajmame 1,5myTa Behe o1 KOHTpOITHE
BpeaHocTu. KoHTpanHaukaiuje 3a IpUuMeHy XernapuHa y Tepanuju ¢piaedoTpoM0o3e jecy akTUBHA
KpBapema, HeYPOXUPYPIIKE ONepaliije, MHTPaKpaHHjaiHO KpBapeme U TpomborToneHuja (6,
19).

Opanna antukoaryinantHa cpeactsa ([TAK) jecy nepuBaru kymapuHa (€THIOMCKyMaIeTar,
arleHoKyMapoJ1, GeHnpoKyMoH, BaphapuH-HATPpUjyM) 1 nHaHaHoHa (pennnanon). Kopucte ce
Ka0 HacTaBaK MIPETXOHO CIPOBEACHE TepaIlije XeMapruHOM UM HUCKOMOJIEKYJIapHUM
XenapruHOM Kako O crpeunsia MOHOBHY mojaBy ¢iaeboTpomOo3e u ryhHy em6omnujy. tbuxos
AQHTHUKOAryJaHTHHU e()eKaT MOCTHKE CE MHXUOMIIHjOM OMOCHHTE3e MPOTPOMOHHA (KOMIETUTHBHU
aHTaronusam ButamuHa K, Tj. cripeyaBame cuHTe3€e CBUX (aKTopa Koarysaluje Ha Koje Aelnyje
ButamuH K: 2., 7., 9., 10.300r Benvke HHIUBUAYATHE PA3JIMKE U yTUIAja IPYTHX CPECTaBa
(rabera 23)geuctbe 3aXTeBa CTAIHY Ja00PaTOPHjCKY KOHTPOJIY Ca OpKaBambeM
nporpomoutckor Bpemena (I1T, [1B) y repanujckom orcery ox 2 1o 3 INR. Tpajame oBe
Teparnuje je MHAUBHUIYaTHO U 3aBHCH IIpe CBera o] eTuosoruje ¢piaedorpombose. Y ciayuajy
TpoM003a Kao MocenIa onepalja Wik HEeKUX MPOoJa3HuX 000JbEHha OJTHOCHO CTamka MPUHYIHE
uMoOUIM3alje, Tepanmja ce CpoBOIu 2-3 Mecella, OJJHOCHO JIOK C€ OCHOBHO 000JbEHE HE
CMUPH | MAaIMJEHT HE TTOCTaHEe MOTIYHO MoOUaH. Y crakuMa MacuBHHX (hie6oTpom0bo3a, r1e je
PHU3HMK OJ1 pelMIMBa BEJIMK, OBa Tepaluja Tpaje HajMame 6 mecenu. [ToHekas, kaia ce yrBpau a
j€ y3pok ypoheHa wiu credeHa Tpomboduimja, Teparnrja Moke TpajaTy v BUIIIE TOJIMHA, a HEKaaa
U J10)kMBOTHO. OpajyHyu aHTUKOATyJIaHCH Cy KOHTPAUHIUKOBaHH y TpyIHONhU 300T TepaTOreHux U
emOpuonarckux edekara. lbuxopa eBeHTyaslHa MpUMEHa y IPBOM TPUMECTPY TpyaHohe
npejcTaBsba He caMo Vitium artisuero u kpuBuuHO jeno. Ha Tepanujcke edekre mepopamHux
aHTHKoOAaryjaHaca yruyy OpojHH MEUKaMEHTH, aTOJIOIIKa CTamka, [1a YaK U HAaUMH UCXpaHe.
[Ipumena rpaayncane enacTuaHe OaHAaXe j€ ajjjyBaHTHA Teparuja CBUX OOJIHMKa aKyTHOT U
XPOHUYHOT BEHCKOT 3aCTOja.
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Tabena 23. Y1uiaj nojeIMHUX MeAMKaMEHaTa M MATOJIOIIKUX CTamba Ha JICjCTBO MEPOPATTHUX

AHTUKOATyJIAHITH]a

[Torenimpame opajiHe aHTUKOATyJIaHIIH]je

Nuxubupame opaiHe aHTHUKOATyJIaHIIH]e

AreHcu:

AJIOMYPHUHOJ, ATKOXOJT (MOBPEMEHO Y3UMahe),
aHaOOJIMYHY CTEPOUIH, XJIOPAIXUAPAT, 1ieda-
JIOCTIOpUHH, XJIOPaM(PEHUKOJT, XJIOPIIPOTIAMHUI,
kiodudpar, aucyndupam, UHIOMETAIUH,
okcu(eHOyTa30H, KWHUH, KHHUIUH,
HCOMMITUH, CATAIMIATH (aCTTUpHUH), CyIdoHa-
MU, TETPAIUKIIIHY.

Crama:

WHCY(HIIMjEHIIH]e jeTpe, XOJeT0X0IUTH]a3a.

AreHcu:

OapOuTypatH, akoxoJ (PeOBHO U MPETEPaHO
y3UMame), XJIOPTAIUIOH, XOJIECTHPAMHH,
IUMETHIUH, TUXJIopandeHas3oH, a1jazenam,
IUYpeTUIH, PEeHUTHOH, TITyTeTaMH]I,
rprceoyIBHH, XaJIONEePH IO, XEapHH,
Mernpobamar, peHa3oH, pudaMIrIrH.
Crama:

diabetes mellituunepaunemuje, npumeHa
XOPMOHCKHX KOHTPAIETITHBA.

[Tocrojame TpoMOOduINje NMa TUPEKTaH yTUIA] HA Ty>KUHY Jieuerwa OonecHuka ca T/IB.
Jleuewe npBe T/IB xon GonecHuka 6e3 Tpombodunje moxe Tpajatu 3—6meceny, a [1E 6-12
mecernn. Mehytum, npBy T/IB xox xereposurora 3a @BJI Tpeba JiednT aHTHKOATyJTAaHTHOM
TepanujoM HajMame 6 mecely, a koJ xomo3urota 3a ®BJI nnu 6onecHuka ca HegocTatkoM AT,
1L wim I1C roguny nana v HeorpanudeHo nyro. Taxobe, I[1E xon ypoherux tpombodunja
Tpeba JeunTy HajMame roJuHy naHa. Koa OonecHuka ca aBe Wid BUIe TpoM003a, Kao U KOJI
TpoMOO03€e y3 MOCTOjame ABE WK BHUILE TPOMOO(HMIINja CaBeTyje ce AyrOTpajHO aHTHKOATyJIaHTHO
Jeuee. AHTUKOAryJIaHTHO Jieuehe 00JIECHUKA ca MPBOM TpomMO030oM u ADA Moxe ce
o0ycTtaBuTH 6 Mecery 1o ryoutky AQPA, y3 nomToBame HaBEeAEHUX KpUTepujyma. ¥ TOKy
Jeuyera OpalHUM aHTHKoaryiaaHcuma tepanujcku orncer INR tpeba na Oyne 2-3. Mehyrum, ako y
TOKY Jieuera HacTaHe peTpombo3a, Tepanujcku INR tpeba na 6yae 3,5,01H0CHO y omicery
orcery 3-4.Koza o0ycTaBspama aHTUKOAryJIaHTHE TEpaIvje 3anaxeH je Behu nporeHar
peTpom003a, ako MPEeTXoAHa TpoMO03a HHje y HOTIYHOCTH peKaHaaucaHa. Takohe, 3amaxeHo je
na cy perpomb6o3e uemnrhe ako je JI-numep moBHILEH Y TOKY Hocienme 3-4 Heesbe 1o
o0ycTaBibamy aHTHKOAryJaHTHE Tepanuje. V3 Tora mpousnasu 3akjbydak Jia ce
aHTUKOAryJaHTHA Teparrja Moke 00YCTaBUTH aKo j€ y MOTIYHOCTH peKaHAIMCAH KPBHU CY/ U
ako je /[-mumep y mocieamux Mecell JaHa y TpaHuId HopMale.

VY akyTHOj (a3u (kaa je TpOMO HEOPraHM30BaH) HEOIXO/IHO j€ CTPOro MUPOBarhe 0OJIECHHUKA.

Jleyemwe Bucokor TpoMoodieduTuca BeHe cadene, ocoOuTo axo je 3axpahena
cadenodemopaita jyHKIHja, CACTOJU CE Y YPTEHTHOM XHPYPIIKOM MOCTYIKY (I101BE3HUBAIbE
yiiha, mapiyjaiHy Wikd KOMIUIETHA CTPUITMHT BeHe cadeHe), YMMe ce CIpedaBa IMPOKCUMATHU
pact Tpom0a 1 HacTtaHak yhne emOosnuje. JlucTamHu U JIOKaanu30BaHu TpoMOoaeduTucu aede
ce MEIMKaMEHTO3HO (aHTHarperalrona, aHTuHH(IaMaToOpHa Teparnuja), Majia ce MOXKe
NPUMEHHUTH U XHPYPIIKa Tepamnuja (predexTomuja).
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Jleuewe T/IB koa Tpyanuua Tpeba 3amodeTu oaMax o yrBphuBamy aujarHose, a HajkacHUje
12—24cara on meHOT HacTaHKa. [IpuMemyjy ce pa3induTe METO/IE JIeUeHha KOjuMa je IUJb WU
NOTIYHA eJMMUHAIM]ja TPOMOa, MITH BEerOBO N30JI0BAE HITH CIIPEYaBabE IaJber pacTa ca
MOJICTUIIAEEM HETOBE OpraHMu3allije U pekaHanmzaiuje. OnepaTuBHO JieUeHhe — BEHCKa
TpoMOEKTOMH]a UMa 3a IUJb YKJIakamke TPOMOHUX Maca U3 BeHa. To Jiedeme ce KO/ TPYJHUIA U
HOpOAMJba MPUMEEbYje Y CITydajeBUMa aKyTHE, CBeke (He ctapuje of 24 cara), IpuMapHe
TpomOo03e nimjakopemopantor cermenra. Omoryhasa pany MOOHIN3aIM]y MAIM]j€HTKUBE U
kpahy mocTonepaTuBHy NPOTEKTUBHY Tepanujy. [aje Beoma 100pe u HenmocpeaHe U yAaJbeHe
pe3ynTate. MeIMKaMeHTO3HO JIeUeH-€ MMoIpa3yMeBa MPUMEHY XelaprHa WIn
HHCKOMOJIeKymapHux xernapuna (Momnekyscka Texxuna oko 4500-5000 Dagoju He npomnase
IUTALIEHTAJIHY Oapujepy U HEMajy TepaToreH e)ekar, a peTKo JOBOJAE 0 KOMIUIUKAIIH]a.

TpombodneduTrC MOBPUIHOT BEHCKOT CHCTEMA KOJI TPYIHUIIA U IOPOINJbA JIEYH C€ Ha UCTH
HAYUH K0 M KOJI OCTAJINX MalyjeHarta (JOKaJIHU TPEeTMaH 3ana/beha, aHTUATPETAl[HOHH areHCH,
LMWH, nonBe3uBame u pecekiyja 3aBpirHor cerMeHTa VSM 1 lbeHHUX MPUTOKA pajid MpeKua
KOMYHHUKaIlH]je OBE BeHEe ca OyTHOM BEHOM M OHeMmoryhaBama mpenacka Tpomba y 1yOOKH BEHCKH
CHCTEM).

Jleuewe aKyTHE BEHCKE MHCY(UIIUjeHIrje 00aBIbajy JeKapH pa3InunTe eayKaluje MpUMEeHOM
pa3HUX TEpPaIujCKUX areHaca a 3aBUCHO 0J1 KIMHUYKOT eHTuTeTa. Tako, TpomboduieduTnce
nputoka VSM u/unu VSPnede nekapu oriinre MeAUIUHE JIOKATHUM aJIKOXOJIHUM 00J103MMa,
IPUMEHOM aHTHArperalMoHuX areHaca u rpajylcane KoMIpecuBHe OaHaxe y3 KOHTPOILY
cTaTyca KIMHUYKUM HaJla30M U Jo1iep yarpacoHorpadujom. @iedbekToMuje MOTY aa paje
OIIITH XUPYP3U. Y 3eMJbaMa BUCOKHUX MEAUIIMHCKHUX CTaHIap/ia MocToju U (Cy0)crerujaTHocT
¢bnebonoruje, ma cy OB CIeHjaIuCTH 00y4YeHH 32 H3BOEeHhe KOMIUIETHUX JTU]jarHOCTUYKO-
TepanujcKux nporeaypa u3 hpuaedonoruje. Xupypuiko 30prmaBame 00JIECHUKA ca aclleIECHTHUM
TpoMO0GIeOUTHCOM U3BO/IE OMIITH WA BACKYJIAPHU XUPYP3H. XUPYPIIKE TPOMOEKTOMU]E
00aBJbajy BacKyJIapHU XUPYp3H. TpoMOoM3e KaTeTepoM MIIH MOJIepHE MeToie Y jieuewy T/IB u
ITE cnipoBO/ie MHTEPBEHTHH KapIM0JIO3U U BacKyJapHH Xupyp3u. Edekre anTukoarymanTHe
Teparuje npaTe CICIHjaTUCTH OIIITE MEIUIMHE, XeMaToJIorHje UT/. (Tabena 24).

Tabena 24.Jleyewme akyTHE BEHCKE HHCY(DHIIM]jEHITH]e

Obowere Bpcma mepanuje Jlexap

Thrombophlebitis superf. MennkamMeHTO3HA OTIIITE MEUIIMHE

(TTIB) (arTHArperauona) ommTH xXupypr, Quedonor*
¢dnedexromuja (KME)

Bucoku TTIB (ymihe B. ¢. M.) | Jlurarypa, (mapu.) ctpunuar | omury (BacKyllapHU) XHPYpPT

Wnujakodpemopanmna T/AB (< | TpombOekromuja BACKYJIApPHU XUPYPT

72x)

Ocrane pnedboTpomb03e MenukaMeHTO3Ha  Tepalyja | ClelujalucTa OIIITe
(LMWH, UH) MEIHUIIHE

Em60mnuja muryha MenukaMeHTO3Ha — Teparja, | MHTepBEHTHU KapAHOoJIor,
Jluza kateTepoM, XUpypruja BaCKyJIapHU XHPYpPT

* moceOHO eTyKOBaHHM JIEKapH KOju ce 6aBe ¢uiebosorujom
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Tepanuja T/IB Hajuenthe ce cripoBO M MPUMEHOM HUCKOMOJIEKYJIapPHOT XeMapuHa, IITO je
IPENOPYICHO MPAKTUYHO y CBUM BOJMYKMMA, U TO Ca BUCOKUM HHBOOM Jl0Ka3a (Tabena 25).

Tabena 25.

Tepanuja akymue mpom6o3se 0yOoKux éena u embonuje niyha

Huso
MpPENoOpyKe

Huso
JTOKa3aHOCTH

Kon 6onecnuka ca o6jekruBno notephenom T/IB mpenopyuyje ce
KpaTKOTpajHa Teparnuja CylKyTaHOT HUCKOMOJIEKYJIAPHOT
XeTapuHa WK, AITEPHATUBHO, HHTPABEHO3HO JIaBAHE
HePAKIIMOHUCAHOT XeTMapuHa.

A

Kon 6onecnuka ca Bucoko cycrnektaom T/IB npenopyuayje ce
aHTHUKOATyJIaHTHA TepaIija 3a BpeMe YeKama UCXo1a
JIjarHOCTUYKUX TECTOBA.

VY unnnujannoj Tepanuju akytHe T/IB npemiaxe ce npuMeHa
HUCKOMOJICKYJIApHOT XeTaprHa Wi HePaKIIMOHUCAHOT XemapruHa
HajMame S JaHa.

V akytHoj T/IB npenopyuyje ce HHULIMjaIHA IPUMEHA
aHTaronucra suramuna K 3ajeHo ca HUCKOMOJIEKYJIapHUM
XeTaprHOM I He()PaKIIMOHUCAHUM XEapuHOM TOKOM IPBOT
JlaHa Teparvje, Kao ¥ MPeKuIame Tepanuje XenapuHoM Kaja je
nocTurHyto cradbuiHo apoaHeBHo 1B u3nan 2,0 INR.

Kon 6onecHuka ca npsoM enuzonom akytHe T/IB, cekyHaapHOr
WK TIPOJIa3Hor (hakTopa pU3MKa, Ipeaaxke ce AyroTpajHu
TpeTMaH aHTaroHuctuma Butamuna K y tpajamy ox o6uuHo 3
Mecela.

Kon 6onecHrka ca npBuMm jaBbameM uauomnarcke T/IB
Mperopydyje ce TpeTMaH aHTaroHMcTUMa ButamMmuHa K Hajmame 6—
12 meceru.

[Ipenopyuene no3e antaronucta Butamuna K tpeba na oyay y
oksupy 2,5 (2,0-3,0) INRa cBe Bpeme TpeTMana.

[Ipenopyuyje ce 3a Tepanujy aHTaronucta ButamuHa K Bucoke
cuare (omncer 3,1—4,0)u HICKOMOJICKYTapHOT XenapuHa (orcer

1,5-1,9)y nmopehemy ca 2,0-3,0 INR.

Kon 6onecHuka ca 00jeKTHBHO MOTBpeHOM HEMAaCUBHOM
eM0OoarjoM mTyha mpenopyuyje ce moYeTHH TPETMaH CYNKyTaHUM
HUCKOMOJICKYJapHUM XETIaPUHOM HITH, aJITCPHATHBHO, H.B.
He(PAHKIIMOHUCAHUM XETIAPUHOM.

Kon najseher 6poja OonecHuka ca em6onujom iyha ne
npernopydyje ce ynorpeda TpOMOOTUTHYHE Teparnuje.

[Tpenopyke 3a 1y>KUHY M HHTEH3UTET Jeuewma emOonuje rmiyha
ciuuHe cy oHuma 3a T/IB.

Tpombo3a 1y0OKHX BeHa ce, OCUM aHTUKOAryJlaHCUMa, MOKE JICUUTH U XUPYPILKH

(TpomMOexTOMHja), ATk CaMO y WITHjaKO(PEeMOPATHOM, aBaJIBYJIapHOM CErMEHTY (TIe ce MOKe
wiacupatu Doraprrjes 6anon karetep). OcTajge METO/Ie JIeueha MPUMEY]y Ce M0 CTPOTUM

uHIUKalmjama (Tabena 26).
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Tabena 26.Muaukanuona noapyyja geuemwa TJAB u I1E

[Ipenopyke

Hwuso
MPENOpYyKe

Hwuso
OKa3aHOCTHU

Kon nmanujenara ca cuMnroMaTcKoM TpoMOO30M TyOOKHX BEHA,
nocebHo mirodeMopaline, caBeTyje ce Tepamnuja Koja mojapazymena
YKJIalambe TPOMOHE Mace.

2

b

Kon Hexux 6onecHrka ca mimoheMopaTHOM TpOMOO30M ca
TpajameM cuMmiToma 10 14 qana npenopydyje ce Katerep-
JTUPEKTHA TPOMOOJIN3a, KOJOM CE€ CMamby]y aKyTHH CUMIITOMHU U
MOCTTPOMOOTHYKH MOPTAIUTET, YKOJIHUKO aJIeKBaTHA €KCIIEPTH3a U
pecypcH TO J103BOJbaBajy.

[Ipenopydyje ce hapmakomomnika TpoMO0IH3a, ca PparMeHTaIrjoM
TpoMOa M aCIHUPAINjOM, YKOJIUKO je KaTeTep-IHpPeKTHA
TpoMOOJIU3a jeTUHA TEXHUKA Y TPETMAHY HIHO(PEMOpaTHEe
TpoM0OO03e Koja Ou CKpaTuiia BpeMe Teparnuje, YKOJIUKO aJeKBaTHa
SKCIIePTH3a U PECYPCH TO JI03BOJHABA]Y.

Kon Hekux 6onecHuKa ca ninopeMopanHoM TpoMOo30M ca
TpajameM cumnromMa a0 14 nana npenopyuyje ce mpuMeHa
cucTeMcKe TpoMOOJIN3€e Kao alNTepHaTUBa KaTeTep-IUPEKTHO]
TpOoMOOJIN3H, KaKO OU CMamuIla akyTHE CUMIITOME U
MOCTTPOMOOTHYKH MOPTAIUTET, YKOJIMUKO aJIeKBaTHA €KCIIEPTHU3a U
pecypcH To J103B0JbaBajy.

Xupypuika TpoMOeKTOMH]ja HUje yBeK NpaheHa BUCOKMM HHBOOM MPENOPYyKe, KA0 HU HUBOOM

nokasa (tabena 27).

Tabena 27. Ilpenopyke xupypuikor yiedewma T/IB u I[TE

[Ipenopyke

Huso
MpENopyKe

Huso
IOKa3aHOCTH

[Tpenopy4yje ce kaTeTep-AUPEKTHA TPOMOOIH3a 32 IPOKCUMAIIHY
TJIB, moce6HO TpoMbOO3€e minodemMopaiHe BeHEe KO aKTUBHUX
OoylecHHMKaA ca HUCKUM PH3UKOM 3a KpBapeme. He caBeryje ce
CHCTEMCKa TPOMOOJIH3a.

Kon cumnromarckux 6onecnuka ca T/IB nnrodemopanne BeHe
KOjH HUCY KaHJUIATH 32 WIHO(PEMOPAIHY KaTeTeP-TUPCKTHY
TPOMOOJIH3Y, CaBETYje ce TPOMOOIIN3a XUPYPIIKUM MTyTEM.

Kon 6onecnuka ca macusnom T/IB unnodemopanne Bene u
PH3HKOM 32 HACTaHAK T'aHTPEHE EKCTPEMHUTETA, Kao U
MOCJICTMYHOM CEKYHJIAPHOM OKJTy3HjOM BEHE, MPENopydyje ce
XUpPYypIIKa TPOMOEKTOMH]a.

Jla Ou ce ckpaTwiio BpemMe TpOMOOJIN3€e Y3 PAIHUIHO CMAhEHE
TpoMOHE Mace, IPeTnopyyyje ce 101aTHa KaTeTep-MeXaHuuKa
TPOMOEKTOMH]ja ca KaTeTep-TpoMOoan3om ko OonecHuka ca T/IB
niodeMopaiHe BEeHE.
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Tpom603a 1y0OKHX BeHa FOPHUX EKCTPEMHUTETA MPUCYTHA je y camo 1% 10 2% (MakcumaiHo
5%) cBux aeborpombo3a. Hajuemrhe je mocieauna thoracic outlet sindroma (TOS)moxe
OuTH M3a3BaHa U APyruM (akropuma (jaTporeHo, MOCTTpayMaTCKH, MAJTUTHHUM 000JbehUMa
MeIujacTHHYMa, TYMOPHMa KOjH YpacTajy y ropiby IyIJby BeHy u jp.). O0osbeme ce
nujarHoctukyje knuanuku u KJ[Y3-om, a monekan je morpe6Ha u nmpumena L[T u HMP. V
aKyTHOj (ha3u mpernopyuyje ce mpruMeHa TpoMOOIUTHYKe Tepamuje (Tabena 28).

Tabena 28. Jleueme TpoMOO3€ aKCUIIOCYIKIIaBHjaIHE BEHE Y OKBUPY CHHPOMA I'OPH-E

topakaiHe aneprype (TOS)

[Ipenopyke

Huso
MPENOPYKE

Hwuso
OKa3aHOCTHU

Ko GostecHrka ca TpoMO030M aKCUIIAPHOCYTKJIABUKYJIApHE BEHE
y okBupy TOS npemnopyuyje ce TpomO0M3a BeHe Koja cieau
HakoH nekomnpecuje TOS.

1

b

He npenopyuyje ce yrpaama cTeHTa Y CyIKIaBHjaIHy BEHY
HETNOCPETHO HAKOH IMOCTONEPATUBHOT Niepruoia ypahene
TpoMOOJIHM3€E U XUPYPIIKE AEKOMIIPECH]€ Y JIeUeHhY TPoMO03e
CYIKJIaBHKyJapHe BeHe y okBupy TOS.

Konx GonecHuka ca 3a0cTajoM CTEHO30M HaKOH ypalene
TpoMOoIH3e y JeUeHhy TPOMOO3€e CYINKIaBHjaTHE BEHE a Y OKBUPY
TOS, npenopy4yje ce paHa XUpypIIIKa JeKOMITpecHja (IUPEKTHO
XHPYPIIKO OTBaparke) UM, aITEPAHATHBHO, IUIACHPAHE CTCHTA.

[Tnacupame kaBa GunaTepa Mpernopydyje ce camo y CTpOruM WHIUKaljaMa: Kaja Huje Moryhe
NPUMEHHUTH aHTHKOATYJIAHTHY TEpaIujy WM KaJla YIpKOC IPUMEHE OBE Tepanuje HeMa 3HaKoBa
KJIIMHUYKOT 1MO00JbIIamka Kao M KoJI IocTojama (riotupajyher TpomOa y 10H0j MIyIJbO] BEHH, T

KOJT BUCOKOpU3NYHUX TpomObo3a 3a [1E utxa. (tabena 29).

Tabena 29.nnukanyje, XUpypIIke TEXHUKE U PE3yJITaTH MOCTaBJbama (puitepa y B.1aBa

uHpepuop

[Ipenopyke

Huso
MIpernopykKe

Huso
IOKa3aHOCTH

[Ipenopyuyje ce mocraBbame Guirepa y B. KaBa HHPEPHOP KO
oosrecarka ca T/IB u/unu emGonujom miyha u kazua je o
MOYeTKa Teparnyje KOHTPauHMKOBaHa IPHMEHa
aHTUKOAaryJjaHaca; Koj 00JeCHUKA KOjU MOTY pa3BUTH
pexypentHy T/IB unu em6ounjy ruyha ynpkoc npuMeHu
aJleKBaTHUX aHTHKOAryJaHca; KoJ 00oJecHUKa KOjU Cy paHHje
MMalli MacuBHe emOoiHje 1yha 1 Koju He MOT'y ToJIepucaTH
HOBE KapIMOIyJIMOHAJIHE Hamae Koju Ou Omwin yapyKeHH ca
J07aTHOM eMOo1joM 1ayha.

Ko GostecHrka ko kojux je Hecrabunan (puiotupajyhu) tpomo
Behu o1 5 1M yHyTap niInjayHe BEHE WM B. KaBa HH(pEpUOp
pernopydyje ce miacupame Guiarepa y B. kKaBa HHPEpHop.

[Ipenopydyje ce mocraBibame puiITepa y by Npoduiiakce Ko
00JIeCHHKA YHja MEIUIIMHCKA CTaka (MAIMTHUTETUMA UK
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TpayMaTCKUM MoBpeaama) npeaucnonnpajy TJIB unu embonujy
yha.

CaBetyje ce ONMpe3HOCT y MOCEOHNM CHTYalldjaMa MPHINKOM
tacupama puiarepa Ko 60JIeCHUKA KOjU UMajy HETPETHPaHy
WM HEKOHTPOJIMCaHy OaKTepeMu]jy, KOJI Me1jaTpHjCKUX 2 0
OoJslecHMKaA U TPYAHULA 300T HECUT'YPHUX AYTOpOUYHHX edekara
U Tpajama MOCTaBJHEHOT (puiTepa.

Cageryje ce nocTtaBsbame Guirepa y B. KaBa HHPEpUOp KO/
0o0JIecCHUKA y KpeBeTy 300T mpuMeHe TpaHCa0JOMUHAITHOT

YITpa3ByKa WM HHTPABACKYJIAPHOT yATPa3ByYHOT HABONCHA, 2 b
00e TeXHHKE OJUINKY]y 0€30eTHOCT U €()EeKTUBHOCT.

Cageryjy ce nmonaTHe cTynuje koje he mokaszatu 6e30eaHOCT U

eUKaCHOCT peruiacupaHux Guiarepa Koja 0oJecHHUKa ca > 5

BpPCMCHCKH OI'PAaHUYCHUM KOHTpaI/IH,I[I/IKaI_II/Ij aMa 3a IpUuMCHY
AHTHUKOAI'yJIAaHTHC TepaHHje.

Cagertyjy ce ucnuTuBama Koja he roguiime NpaTUTH O0JIECHUKE
ca IulacupaHuM (GUITEPOM y BEHHU KaBa HHGepHop 1a 6u ce
HPOLICHNIa MEXaHNYKa CTaOMITHOCT OCTaBJbEHOT (priTepa, u 1a 2 b
Ou ce mpaTuiia CTama JOBHUX eKCTPEMUTETA i TeKYhUX pu3HKa y
HACTaHKY PEKYpEHTHHUX Tpom0o03a.

Tpombo3a Me3eHTepHrjaTHUX BeHa OTKpuBa ce Temko u 3axreBa npumeny LT, MCUT u HMP

(rabemna 30).

Tabena 30. TpomOo3e Me3eHTEpHUjaTHUX BEHA

[Ipenopyke Hugo Hugo
IPENopyKe | JOKa3aHOCTH

VY nujarnosu TpoM003€ ME3EHTEPUYHUX BEHA MPENOPYIyY)y

ce T anrnorpaduja u MP anruorpaduja. 1 b

[Ipenopydyje ce TpeHyTHA, HEOUIOKHA aHTHKOATyJIaHTHA
Tepanuja y Jeuemny TpoMO03e ME3CHTEPUYHHX BEHA, Y 1 b
1o00JbIIIAKY UCXO/IA.

[Ipenopyuyje ce xupypiika omnepairja 6ojecHUKaA ca
TpoMO030M ME3EHTEPUYHHUX BEHA aKO UMajy BUCOKY I10jaBy 1 b
TIEPUTOHUTHCA WK niepdoparrja.

Ko GostecHrKa ca BHCOKUM PH3MKOM HACTaHKA HACIIETHOT
TpOoMOOTHYHOT MopemMehaja Ui APYrux CTATHUX PU3UKA Y 1
HacTaHKy TpoM0o03a, Mpenopydyje ce J0KUBOTa MPUMEHa
aHTHKOAryJIaHTHE Teparuje.

HuckomonekynapHuu XemapuHu 3HaTHO Cy cMambuiau pusuk ox TJIB, mro je moBemno 1o
npamatuyHor cmamema BTE. I1a unak, [ITE u nasse je npucyTtas npo0sieM y KIMHUYKO]
Mmeaunuau (tadena 31).




Tabena 31. Anropuram Tepamnuje akyTHe TpoMO03e TyOOKUX BeHa

[Ipenopyke Hugo Huso
MPENnopyKe | JOKa3aHOCTH

VY ununyjanaoj repanuju TJIB ymecto cranmapHor
He(paKIIMOHUCAHOT XeMapuHa CaBeTyje ce 1 A
HuckoMmoJiekyaapau xernapud (LMWH).

Kpurepujym 3a npuMeHy opaiHe aHTUKOAryJaHTHE Teparuje
Mo/ipa3zyMeBa Jieuemhe TpoM003a, pe3nIyaTHuX TPOMOHHUX

Maca ¥ aKTHBAIIUjy KOaryJialroHor cuctemMa (ca mpernopykom 1 A
Mmepemba JI-auMepa).

TpomOonUTONeH!]a H3a3BaHa XCAPUHOM IPEACTaBIba

npo0JieM 3a MPUMEHY CBUX XEMapHHCKKX Mpernapara, a 1 1L

noce0HO je ydecTana HaKOH NpuMeHe He(hpaKIIMOHUCAHOT
XernapuHa y nopehemy ca HUCKOMOJICKYJIAPHUM XETIaPHHOM.

ITpumenom komnpecuje oarosapajyhe jaunse u paHum
MoKpeTameM OosecHrKka HakoH T/IB mMoxe ce cMmamuTi 1 A
JYrOpOYHH MOpOuanTeT 00Jia M OTHIIaka Kao pezynraTt T/IB.

u. Ilnyhna emGoanja

[Tyhua em6omnuja (I1E) jecre 3amyniaBame TpPOMOOM MM IPYTUM MaTepHjaioM jeHE MM BHIIE
orpanaka riyhaux aprepuja. ETnonarorenesa, kinHu4ka cimka u nporxo3sa [1E He 3aBuce camo
0]l BEIMUMHE eMOO0JIyCHE Mace HEro M 0J1 MCIIOJbEHOCTH MPOIPaTHOTr BazocnasMa. Emboinyc je
Hajuenrhe nociequna T/IB (80—-85%)unu TIIB (6—12%).MehyTim, emOGonycu Mory Outu
Ba3JlyX, MacHE KarbuIle, Mapa3uTH, II0I0Ba BOJIa, TYMOPCKe henuje nim ctpaHa Tena.
Bucokopusnuna crama 3a HactaHak I1E jecy cBa crama koja moteHupajy BupxosibeBy Tpujay:
¢dpakTypa nim 3amMeHa 3ri100a KoJeHa WK KyKa, ppakTypa HOTY, BEJIMKE OMIITE XUPYPIIKE
MHTEPBEHIIM]€, BEJTUKE TpayMe WIH MOBpea KHUMe UTH. Y MepeHH mpenucnonupajyhu dakropu
Cy apTpockornuja 3riio0a KojieHa, IEHTPaJHe BEHCKE JIMHM]je, XeMOTepaInuja, XpOHHYHa cpUaHa
WIH peCTIMpaToOpHa MHCY(DUIUjEHIH]a, MATUTHATET, XOPMOHAHA CYIICTUTYIIMOHA TEPaIlja,
NpUMEHA OPATHUX KOHTPALENTHBA, MAPATUTHYKU IIIIOT, MOCTIIAPTAIHU MIEPUO/T, IPETXOTHE
TpomboeMborje u Tpombodmmja. Cnabu npeaucnonupajyhu dpakropu cy MUpOBambe,
uMoOMITIM3aIHja 300T ce/leha UK YTOTpajHUuX IMyTOBama, CTAPUjU y3pacT, JarnapoCKOICKa
XUpypruja, TpyaHoha u Bapukosne Bene. Okiry3uja rmiayhHor apTepujckor ctabia TpoMOOM MOXKe
JIOBECTH JI0 aKYTHOT, )KUBOTHO YrpoaBajyher, Wi MOTSHIIN]aJTHO PEBEP3UOMITHOT TIOMYIITamka
JIeCHE KOMOpe.

Knunuuxa npezenmayuja IE moxe Outn Hecrenuduyna, ma 4ak 1 acumnromarcka (kaaa je
OTICTPYKIHMja ymepeHa win Mana). Hajuenrthu cumnmomu T1E jecy: nucnueja (80%),601 y
rpyauma (52%),kamarm (20%),cunkone (19%),xemontusuje (11%);a snayu: taxunueja (70%),
taxukapadja (26%0),3uHamm TpomM603e aydokux BeHa Hory (15%),nujanosza (11%)wu nosurieHa
temmneparypa (7%). KnuHuIKH CHMOTOMH, 3HAIM, TPeAUCIoHupajyhu (hakTopH, pyTHHCKH
71ab0paTOPHUjCKH TECTOBH (EJICKTPOKAPIHOTPaM, PEHATCHCKH CHUMAK rPyIHOT KOIIia,

KOMITj yTepr30BaHa ToMorpaduja rpyAHoOr Kolia, racHe aHanuse, [-aqumep ) Hajuemnthe cy
[aTOJIONIKK (CHHYCHA TaXuKap/uja, rajorncku putam, S1-Q3-negT3)yiana, u Kajga cy HEKH Of
BHUX (HAPOYUTO y HHUIIMjATHO] (a3u) y TpaHHUIId HOpMAJIE T1a ce He MOKe UCKJbyunTH I1E.
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Kopucna mosxe 6utn npumena cuunturpaduje miyha (Hanas nepdysuonor aedexra) u
anruorpaduja myamonaine aprepuje. Haxanoct, IIE Moxe ce mojaButy, a 1a MpBU CUMIITOM H
3Hak Oyzae neranHu ucxo. [1E ce u masbe MHOTO Yenrhe OTKpHBa Ha ayTOIICH]CKOM MaTepHjary
HEro IITO CE€ 3aKUBOTHO JIHjarHOCTUKY]E.

Jleyemwe IIE oOyxBara XxeMOJMHAMCKY U PECITUPATOPHY MOTIOPY.

Oxcucenomepanuja je 06aBe3Ha 1 BeoMa KOpHcHa. JoOyTaMMH U JOTTaMHH C€ MOTY KOPUCTUTH
KO/ OOJIECHHKA Ca MMM CpYaHUM MHJEKCOM U HOPMAJIHUM KPBHHUM MIPUTHUCKOM, a
BA30IPECHUBHU JICKOBH KOJI XUIIOTCH3UBHUX OoJiecHuKa. Tpomborumuuxa mepanuja (TT)
MHJIMKOBaHa je koj O6onecHuka ca macuBHUM I1E koju cy y moky uinu cy xunoreH3usHu. OBa
Teparnuja Tpeda a ce 3aCHUBA Ha 00j€KTUBHHUM JI1jarHOCTUYKUM T€CTOBUMA. Xupypuika
emboiekmomuja MTHIUKOBaHA je Kao MyJIMOHalIHa eMO0JIEKTOMHja KOja MMa OrpaHUYEHY YJIOTY Y
MAacHBHO], )KMUBOTHO yrpoxasajyhoj I1E. Aumuxoazynanmna mepanuja nogpazymeBa npuMeHy
MHTPABEHCKOT HedpaknroHupaHor xenapuna ¢ TuMm Aa ce allTT kpehe mzmehy 1,5u 2,5.
HuckoMonekynapHHU XeapuHd MOTY € KOPUCTHUTH KOJ O0JIECHHKA ca CUMIITOMATCKOM,
HemacuBHOM [1E. OpanHa aHTHKOarynaHTHa Tepanuja Tpeba J1a 3aroyHe y npBa 3 JaHa U Ja ce
IPEKJIONH ca XermapuHOM Hajmame 4-5 nana. bonecHunu ca npsom enuzooM I1E tpeba na
IpUMajy OpajIHy aHTUKOAryJIaHTHY Tepalnujy 3 Mecella ako UMajy peBep3nouiHe ¢pakrope
pH3uKa, a HajMame 6 Mecenn ako nMajy uanonarcku BTE, unu cranHo ako uMajy nmoHaB/baHH
BTE unu xoHTHHYUpane gaxrope pusuka. HapaBHo, ko 1oka3aHe TpomOoduimje, mpuMeHa
aHTHKOAryJaHTHE Tepallyje Mo MpaBuily je J0XKUBOTHA. Bencku ¢hunmpu 0THOCHO UHTPABEHCKU
kaBa Guntpu (MBK®) nnaukosanu cy 3a npeseninjy BTE ko 6osecHuka ca
KOHTpaWHAUKaI[FjaMa 3a OpajHy aHTUKOAaryJaHTHY Tepanujy uiu 6ojecHuka koju umajy I1E u
HOpe[ aJIeKBaTHE aHTUKOATyJIaHTHE TepaIje, Kao U Mociie MPUMEHeHe XUPYPIIKE
eMOoJIeKTOMUj €.

CyMapHo, sieuerse 3aBUCH 01 KIIMHUYKE Tpe3eHTanuje. Kox xeMoImHaMCKi KOMIIPOMHUTOBAHUX
naryjeHaTa IpUMapHO j€ XUTHO MIOHOBHO YCITIOCTaBUTH MPOTOK KPO3 OKIyAUpaHe rryhHe
aptepuje. Y Mame TeIIKUM ClIy4ajeBUMa JICUeHE MMa 3a IUJb CIIpeuaBame MporpecHje mpoieca
TpoMOO03€ U OTEHIIUJAJTHOT (paTaTHOT TOHOBHOT jaBJhama. Ha OCHOBY KJIMHUYKE MPOIIEHE
MPHUCYCTBA UJH OJICYCTBa MopemMehaja XxeMoMHAMHUKE TAIHjeHTH c€ KIaCUPUKY]y Y
BHUCOKOpu3n4He OosiecHuke ca [IE u oHe koju TO HUCY, MTO ojapehyje Jajbu TeparujCcKu
MoCTyMak. Bucoxkopuzuunu 6onechuyu Tpeda na mpumMajy u. B. HeQpaKIMOHUPAHU XETmapuH 0e3
oJulararma, a BACOKOPU3UYHH OOJIECHUIIM KO/ KOJUX CE Pa3BHO KapJAHOTCHH HIOK U/UIIN
NeP3UCTEHTHA apTepUjcKa XUoTeH3uja TpoMboutrnuky tepanujy (TT). Xupypiuko neuerse [TE
npernopyuyje ce Koa 00JECHUKA KOJI KOJUX je TPOMOOJIN3a arcolyTHO KOHTPAaWHAUKOBaHA, WU
Huje Owia ycnemHa. Karerep emM001eKTOMHja ce pa3Marpa Kao aJiTepHaTHBA XUPYPITKOM
JIe4ehy KOJI BACOKOPU3UYHUX OOJIECHUKA KaJia je TpoMOOJM3a arcoJlyTHO KOHTpauHIMKOBaHA
wiu HeycrenHa. CBUM oBUM 0OJIECHUIIMMA MH/IMKOBAHA j€ U aJieKBaTHA CUMIITOMAaTCKa
tepanuja. borecnuyu ca I1E koju HUCY BUCOKOPU3UYHH Tpeda J1a MpuMajy rnepopaiHy
antukoaryiaantHy Tepanujy (ITAK) u npe Hero mito je 3aBpiieH qujarHOCTHYKH MOCTYIIAK
YKOJIMKO UMa]y BUCOKY WJIH Cpeiiby KIMHUYKY BepoBaTHohy 3a [IE. [Ipenopyuyje ce mpumena
HHCKOMOJIEKYJIapHOT XenaprHa win (oHJaKcanapruHa, a 00JICCHUIIU ca BUCOKUM PU3UKOM 32
KpBapeme WIK TEIIKOM OyOpe:KHOM MHCY(PHIHjeHITjoM Tpeda na 1o0ujy HedpaKIIMOHUPAHH
xenapuH. [lapentepanna [TAK ce npuMmemyje HajMame MET JaHa U 3aMebyje aHTarOHUCTHMA
ButamuHa K kazna je nmsban INR n1Ba mana y tepanujckom orcery. TpoMOonuTHyKa Teparnuja ce
PEeTKO IpUMEmYje KOl OBUX 0OJIECHHKA, U CaMO Y TIOCEOHUM CUTYyaIlijama.
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Bonecuuiu ca nmpBom enuzoaoMm I1E tpeba ga npumajy [TAK (ummaun INR 2,0-3,0)rpu mMecena
aKo MMajy peBep3udOmIHe (pakTOpe pU3MKa; HajMame MIECT Mecelu ako umajy uauonartcky I1E;
WM TPAjHO KOJ MOHABJbAHUX eMOOoJMja WM KOHTUHYHpaHUX ¢akropa puzuka. untpu B. KaBa
nHbepuop MHANKOBaHU cy 3a npeBeHnujy [1E ko OonecHuka ca koHTpanHaukamujama 3a [TAK
Kao M Koja OosiecHuka koju mMajy I1E m mopesn amekBaTHe aHTHKOAryJiaHTHE Teparnuje, Kao U
MOCJIe XUPYPIITKEe eMOOJIEKTOMH]E.

Mopranuret koj HesnedeHux OonecHuka ca IIE je 20% no 30%. Ako ce nujarHosa mocraBu Ha
BpeMe U CHopoBeze ojarosapajyhe seueme, mopramurer je mMamwn on 10%. V ckiamy ca
o30mspHOIINY TporHO3e, ONTHMajiHa cTpareruja 3a mnpeBeHuujy IIE jecte mnpeno3HaBame
6onecHuka ca pusukoM o1 JIBT u cnpoBoheme oarosapajyher npoduiaakTHIKOr Jeuema.

2. XpoHHUYHA BeHCKa HHCYQULMjeHIHja

XBU npencraBiba CKyIl MATOJIOMIKUX CTakha HACTAIHMX JI€jCTBOM TMOBHIIIEHOT BEHCKOT TPUTHCKA
KOJY JIOBOJIU /IO TIPOTPECUBHOT 3aCTOja M CIEJACTBEHUX 3ala/beHCKUX M TpoUIKUX mopemehaja
cyndaciyjaTHix CTPYKTypa, MOTKOKHOT TKMBa U Koxe. TepmuHainHo ctame XBU je mojaBa
BeHckux yikyca (Ulcus venosum)XBU moske OMTH M3a3BaHa MPUMAPHUM U CEKYHIAPHUM
(moctTpomMboTCKHM) cekBenama (tabena 32). TepMuH XpOHUYHA BEHCKA HHCY(DHUITH]CHITH]a
(XBW) He mpejcTaBba HEKOMIUIMKOBAHE U €CTETCKE BAPUKCE, HETO CKYII MATOJIOIIKUX CTarba
KOja TIOBHMIIICHUM BEHCKUM MPUTHCKOM JOBOJIE JI0 MPOTPECUBHOT 3acToja (cTas3e) U CIeICTBEHHX
3anaJbeHCKUX U (MpeBep3uOmIHuX) Tpoduukux nmopemehaja cymnpaciyjaaiHux CTPYKTYpa,
HIOTKOKHOT TKMBA U KOXKe (e1eM, JUIO0AepMaTOCKIIep03a, HETyIUTUC). TEepMHHAIIHO CTambe
XPOHUYHOT BEHCKOT 3aCTOja MpeJCcTaBsba MojaBa BeHCKUX yikyca. Jlakie, XBU jecte xpoHndHO
000JbeH€ BEHCKOT CUCTEMa MPU Y€MY MTOCTOJH MPOTPECUBHU BEHCKH 3aCTO] KOJU IOBOJIU 0
XPOHHUYHE JIMIIOJIEPMATOCKIIEPO3€ UIIH YIILepalyja Hore.

Tabena 32.TIpenopyke (cMepHHIIE) AMEPUYIKOT BEHO3HOT (hopyMa 3a €THOJIOIIKY
Ki1acuuKalyjy XpoHuaHe BeHcke 6onectu (XBU)

[Ipenopyka Huso Huso
MPENOPYKE | TOKA3aHOCTH

LEAII (I — knuanka knaca, E —etnonoruja, A —
anatomuja, [1 —matodusmonoruja) knacudukanujy Tpeda 1 b
ynotpebspaBati 3a onuc XBU.

[Tornyny LIEAII knacudukanujy Tpeba ynotpedsbaBaTt 3a
KJIMHUYKA UCTPAXKHBAIbA.

BeHcka nHCcyunnjeHja npumMapHe eTHOJIOTH]e jeCTe CIIOpPO
MIPOTPECUBHO JETEHEPATUBHO 000JBEHE KOj€ HACTAje Kao
pe3yaTaT cnaboCcTH BEHCKUX 3aJIMCTaKa, ITO JOBOAH JI0 b
BaJIBYJapHOT pedirykca Koju yoOr4yajeHo 3al0unbe y
MOBPIIMHCKIM BEHaMa.

ITocTTpoMOOTCKa BEHCKA MHCY(DUIMjeHIINja CeKyHIapHe
€THOJIOTH]€ JeCTe MPOrPECUBHO HH(DIAMATOPHO 000JbEHE b
KOje HacTaje Kao pe3ynTar aedopMucama BEHCKHX 3aJ1CTaKa
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Y 3M]1a, IIITO JIOBOJM 10 KOMOMHAIIH]E OTICTPYKIIHje 1
pedaykca, yoOndajeHo 3arnovnme y JyOOKMM BeHaMa.

[Ipumapna BeHCKa HHCY(PUITH]EHITHja MOpa CE€ OJIBOJUTH
(n3mudepeHnpaTH) 011 CEKYHIApHE MOCTTPOMOOTCKE BEHCKE
MHCY(QUIMjEHIIH]€e, 3aTO IITO ce 00a cTamba PasIuKyjy y
naTO(HU3UOIOTH)U U JICUEHY.

Knacudukanuje XBU ce 6a3upajy Ha OCHOBY TeXHHE KIMHUUKE ciuke. [locnenmux roanHa ce
KOpUCTH Kiacudpukanuja ypahena Ha ocHoBy kimHHUkuX MaHudecranuja (L), etronoruje (E),
anaroMmckux (A) u matonomkux (IT) mopemehaja, na ce nazusa LIIEAII kiacudpukanuja XBU
(Tadema 33).

Tabena 33. IEAII knacudukanuja XpoHHYHE BEHCKE MHCY(QUIIH]CHIIN]e

Knaca |[lehunumnmja

L1 Kmunnuku 3uanu (crenen 0—6): (,A” 3a acumnromarcku u ,,C” 3a
CHMITTOMATCKH)

Hema BMUBMBHX WM NAJMAOMITHUX 3HAKOBA 32 XPOHUYHY BEHCKY 00JIECT
Teneanruekrasuje Wil peTUKYJIapHE BEHE

Bapuko3He BeHe

Enem

Kosxue npomene 36or XBU (xunepnurMenTaiyja, JUIMoaepMaToCKIepo3a)
KokHe mpoMeHe + M3JIe4eHU BEHCKHU YIIKYC

KoxHe mpoMeHe + aKTHBHU BEHCKHU YIIKYC

ETtronomka xnacuukanyja: KOHTr€HUTAIHA, MPUMapHA U CeKyHIapHa
AHaToMCKa qUCTpuOyIHja: cynepdunurjaina, 1yooka, mnepdoparopeka:

a — caMOCTaJHa WK Il — KOMOWHOBaHA

I1 [Tatodusunonomku nopemahaju: pedurykc uiim oncTpykKIyja:

a — CaMOCTAJTHO WJIM Il — KOMOWHOBaHO

DU IWIN|FL O

>t

XBMU ce jaBsba ko1 oko 1% o 2% 3anaane nomysnanuje. Cmatpa ce na 'y CAJl uma 6 no 7
muoHa 6onecunka o1 XBU u oko 500.00000ecHuKa ca yinepaiijamMa Hory (tabena 34).
YKynHH TpOIIKoBH 3a Jieuere XBU u3Hoce oko 2,5%ykymHor 3jpaBcTBEHOT OylieTa 3eMasba
3anajHe EBpore.

Tabena 34. XpoHnyHa BEHCKA MHCY(QUIM]CHIIMja —OCHOBHU CIHJIEMHOJIONIKH T10IaIH

[IpeBaneniia Bapuko3HUX BeHa y oJipaciioj nomysamuju 3anagse Espomne u CA/] A
3axBara Bumie ox 20% (21,8—29,4%jonynammuje.

Oxo 5% (3,6—8,6%papacne 3anaaHe monysanyje iMa KOXHE IPOMEHE HIIH YIKYCe 5
ycaen XBU.

AKTHBHU BEHCKH YyiKycH cy npucyTHu koj 0—0,5%oapaciie 3anajane nomynamyje, a 5
0,6—1,4%1ma 3apaciie BEHCKE YIIKyCe.

Emuonamocenesza XBH 3acHuBa ce Ha MPOTrPECUBHO] TUCHYHKIIM]H BEHCKOT CUCTEMA
y3pOKOBAHO] BAJIBYJapHOM HEKOMIIETCHTHOIIINY W/UITH BEHCKOM OTICTPYKIIU]OM, IITO JOBOJH JIO
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PETPOrpaHOT TOKA KPBU M BEHCKOT peduryKca ca MporpecuBHUM omTehemem
MUKPOIUPKYJIaIHje.

IIaTorene3a Bapuko3Hux BeHa u heanjcka nmaropusuosornja XBU

XeMmoauHaMCKH, TeHeTcku dakropu u panuja T/IB noBoxae mo ocnobahama nndiamaropaux
YUHUJIAIA Y 3U/y BeHe, IITO je mpaheHo mpoMeHaMa y MEKPOLUPKYJIAIH]H KOXKE Ta CI0KECHUM
MexaHH3MHUMa (epMaTOCKIIEp03a) HACTajy MporpecuBHe Tpoduuke mpomene (tadena 35)
npaheHe XUIepnurMeHTalrjaMa u BEHCKUM YIIlepalyjama.

Tabena 35. ETnonaToreHe3a XpoHUYHE BEHCKE 00JIECTH

Hana3 —tBpama Hwuso
JIOKa3aHOCTHU

I'enetuxa u JIBT cy npenucnonupajyhu gpakropu y HaCTaHKY BapUKO3HUX A

BEHA.

Y XBHU, ycnen npeHonemha BEHCKOT IPUTUCKA HA IEPMAITTHY

MUKPOLUPKYJIAIH]y, HACTaj€ eKCTpaBa3alrja MaKpOMOJIEKYJAa U epUTPOIUTA, A

TO MPEACTABJbd OCHOBHU CTUMYITYC 3d I/IH(l)J'IaMaTopHy peaKquy.

TI'®-B1 1 MaTpUKC METAIPOTENHA3E UMA]jy TJIaBHY YJIOTY Y
uH(}pIIaMaTOPHUM IPOIIECHMa, IITO BOAU HACTAHKY JIMIIOJEPMOCKIIEPO3e U b
XPOHMYHUX IPOMEHA HA KOXKHU.

XpoHUYHA BEHCKa MHCY(DUIUjeHIIIja 00OMYHO IOYUHE Ko JIeTeHepaTUBHA OOJIECT BaBYJia
(BanByapHa MHCY(YIIUjeHIIMja) KOja ce MOTOM MPEHOCH Ha BeHCKH 3ul. [I[poMeHe cy n3a3BaHe
npuMapHuM (aKTOPHMa U CEKYHIAPHUM, IOCTTPOMOOTCKMM cekBenama (tabena 36).

Tabena 36.1Taromopdonomku cyncrpar XBU

Xponuuna cmarwa (XBH — xponuuna sencka Crenen npenopyke | Crenen
UHCYuyujenyuja, XxpoHuuHa 6eHcka 6oiecn) JI0Ka3a
[MpumapHa BeHcKa MHCYQHIHjeHIIHja (MpOorpecuBHA 1 b

JereHepaTiBHA 00JIECT BaJBYyJia U BEHCKOT 3M7a) OOMYHO
MOYHEE Ha TOBPIIUHCKOM CHCTEMY.

XBMU ce pa3Buja yciea mocTTpoMOOTCKOT BEHCKOT 1 A
3acToja: MPOrpecHBHO 3a/1€0/babe BEHCKOT 3U/1a U
AeCTpyKLHja u/uiam uHCy GuIMjeHIrja BaIByia 1yOoKor
CHCTEMa), IITO ce MaHU(DECTyje ONCTPYKIHjOM HITH
WHCY()HIINjEHIIjOM TPOTOKA Y 1YOOKHUM BEHaMa.

XBMU je y3pokoBaHa MPOrpecHBHOM BEHCKOM 1 b
XMIIEPTEH3H1jOM, LITO JIOBOAM JI0 IPOMEHA y BEHYJIaMa U
KamnujapuMa Koxe, Tj. AepMaTo(JIUIo)cKiepose, a 'y
TEpMUHAJIHO] (a3u U A0 BEHCKUX yIIepalyja.

Kimnanuku npernen 6onecanka ca XBU moapaszyMeBa MHCTIEKITH]Y, TOHEKA]] ayCKYATAIN]y Kao U
KPUTHYHY aHAJIN3y CUMITTOMA Koje 0ostecHHK HaBoau (Tabena 37). CAMITOMH XPOHUYHOT
BEHCKOT 3actoja cy Hecnerduanu (6071, exeM, ocehaj Tpmema, HAAYTOCTH, ,MPaBHbAbA",
»TelIKe Hore", cBpad, HOhHe KIayAuKalyje UT/.). BUTHO je y3uMameM aHaMHe3e TPOIICHUTH J1a
JM ce Te Tero0e rojavapajy Mpu JAy>KeM MaCUBHOM CTajamy, a KO JKeHa Y BpeMe MEHCTPYyaTHOT
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UKIIyca. Y UCTIMTUBaKY 00JIeCHUKA 00aBE3HO je YPaJIUTU U ayCKyJTalu]y nepudepHux
MyJICeBa, YUME CE MOXKE UCKIbYUUTH WU TOTBPJUTH apTEepPHjCKa NHCYDHUIIN]CHIIH]A.
Knuanukum nipernenom tTpeda He caMo TIOCTaBUTH JujarHo3y XBU Hero u npenusHo oapeuTi
LEAII crangujym XBU (tabena 33).

Tabena 37.KnuHuuku nperiie]] u orncepBaiyja 00JeCHUKA ca XpPOHHYHUM BEHCKHM 3aCTOjeM

Hana3 —tBpama Hugo Huso

npenopyke poxasas
HOCTH

Kimunuky npersen moapa3yMeBa HHCIICKIM]y (BapHKCH, e/IeM,

npebojeHocT koxke, corona phlebectaticguikyc, 1 5

JIMITOIEPMATOCKIIEPO3a), MANAIH]y, ayCKYJITAIM]y W IPEriie/

MpernoHa u abJ0MeHa, Kao M 3rJI00He MOKPET/HUBOCTH.

Knmanuka mpeseHTanmja ykjbydyje nocrojame cumnroma (6o, ocehaj

TE)XHUHE, HAIlETOCTH, WIN HayTOCTH, HEMUPHHUX HOT'Y, HONHUX IpyeBa

U cBpaba) KOjH ce MojavyaBajy TOKOM M HAKOH ITACUBHOT CTaTHYKOT 1 b

ontepehema (CTajame), 1€jCTBa CIIOJbAIHE OBUILICHE TEMIIEPATYPE U

MEHCTpYyalje.

[Manmanuja nepudepHux myn3aiyja u aycKyiaTanuja nepudepHux

aptepuja (Tpwii) 00aBe3aH je e0 BaCKYJIapHOT Iperjea jep ce Tako 1 A

MOYK€ UCKIJbYYUTH WJIM OTKPUTH 000JbeH€ NepH(EpHUX apTepHja.

Ulcus cruris je mojam Koju 03Ha4aBa MOCTOjame yirepanuje (pasjeanHe) Ha MOTKOJICHHUIIN KOja
Tpaje HajMame 6 Heslelba, HAacTajle YYMHKOM Pa3IMYUTHX €THONATOreHeTCKUX YMHUIana. Taxo,
yanepaiuje Mory outu: Bencke (Ulcus venosumpprepujcke (ulcus arteriosum)umdarndane
(ulcus lymhaticumymu npyre (peymarcke, HEOIJIACTHYHE) WA MEIIAHE €THOJIOTH]E, HIIP.
aprepuo-Bercke (Ulcus mixtum)Hajuenrhe cy Bercke (75—80%)koje ce u 03HaYaBajy TEPMUHOM
Ulcus venosum cruriBBeHckH yJKycC je JIOKaJTHU HEe0CTaTaK KOXKe U MOTKOKHOT TKHBA,
Hajyenrhe JOKaJIM30BaH Ha ME/INjalTHOj CTPAHH JAUCTAIHOT Jiela MOTKOJICHUIIE, Y PETHjU B UCTION
ME/I1jaTHOT MaJIeoIyca M N3a3BaH je MPOrpeCHBHUM BEHCKHM 3acTojeM. BeHcke ynmepanuje
MOT'y OMTH MOCJIEMIA IPOMEHA y TIOBPIIMHCKHM H/MIM KOMYHHUKaHTHUM (neppopaHTHUM)
BEHaMa U IPOMEHa y JyOOKHM BeHama. ETHonarorene3a BEHCKHX yIIepaluja je BpJio CIOXKeHa U
IIOCTOjH BHIIE eTHONOMKNX TeopHuja. [To Xomancosoj Teopuju (1916),BeHcKH yaKyc mociaeuna
je nokanHe ucxemuje. Ty Teopujy onospria je bienokosa teopuja (1929),mo k0joj y BEHCKUM
YIKYCHMa TI0CTOj! TIOBHIIIEHA KOHLICHTpPAIMja KUCEOHUKA yCiIe]] HeaJeKBaTHE pa3MeHe racoBa.
Bbpay3 u bepuapa (1982)nocraBuiu cy Teopujy KanuiiapHe 0J0Kaze, Tj. 1a ce NepUKamIapHO
HaKyIUbajy GUOPUHCKE U APYyre MaKpOMOJIEKYJIe KOje He J03B0JbaBajy aJeKBaTHY IracHy H
HyTpUTUBHY pazmeny. Konpuy Cvut (1988)cmarpa na eHgokanmiapHO HAKYIUbAbE JICYKOIIUTA
OMeTa HOpMaJIHy pa3MeHy racoBa U HyTPUTHBHHUX CacTOjaKa, IITO ce MaHU(ECTHje BEHCKOM
ynnepanujom. CBe oBe, a T0ceOHO HOBHjE TEOpHUje, YTHLIAJIE CY HA TepalujCKe MPUHIIUIE Y
TpeTMaHy BeHCKUX yirepanuja (tadema 38).
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Ta6ena 38.1Ipenopyke o HaCTaHKY M 3apacTamby BEHCKOT yJIKyca Ha heijckoM HUBOY

[Ipenopyka Hugo
JIOKa3aHOCTHU

AKTUBHOCT JICYKOIIMTA Y3 UHTEPAKIIH]y ca eHIO0TeIHUM henmrjama
3a1l04nIbe Kackany HH(pIamatopHux oaroropa (y XBU), mro Boau A
HACTaHKY BEHCKOT yJIKyca.

Makpodasu nMajy TJIaBHY yJIOTY y HaCTaHKY yJIKyca.

JuchyHKIIMOHAIHU JICYKOIIUTH U cTapuju PuOpoOIacTu 10BOAE 110

YCIIOPEHOT 3apacTama YIKyca. b
W3memen perymnaropau hemaujcku mukinyc nporenHa (n21, nP6) moBoau 10 5
¢bubpobacTHe mponudepalyje 1 oJiarama 3apactama yiaKyca.

VY CTPpYKTYpH BEHCKHX YJIKyCa IMOBHILICHNA CY MHXUOUTOPHU IIUTOKHHU H A
matriks metaloproteinaze.

Matriks metaloproteinazevajy jeqMHCTBEHY YIIOTY Y MATOTCHE3U A

BCHCKOT YJIKYCa.

®axrop Xlll, maazMUHOTEHH UHIYKTOP €KCTpalelyJapHe MaTpUKC
meranonporenHase (EMMPRON) memajy akTHBHOCT MaTPUKC B
METaJIONPOTEeNHA3€e U JOTPHHOCE HACTAaHKY BEHCKOT YIIKYyca.

Jujarno3a XBMU ce cacToju y npuMeHH HEMHBA3UBHUX U MHBa3uBHUX MeToa. Komop KIAY3
jecte MeTo/ia Koja je 3JIaTHH CTaHAapa y AujarHoCcTuIM Oostecuuka ca XBU (tabena 39).0xq
OCTaJIMX METO/1a, HEKH ayTOpH npeiaxy mietusmorpadujy (radena 40), 10k ce apyre MeToe
(BosmymeTpuja cTomaia, Meperme IPUTHCKA y BeHama UTH.) pehe npumenyjy. KIY3 naje Taune u
penpoaynuOnITHe aHATOMCKE U HeKe (DYHKIIMOHATHE MMOAaTKE O YKYITHOM BEHCKOM CHUCTEMY
nomux ekcrpemurtera. Takohe, mocroju Mmoryhnoct kopunthemwa u 3J1 koiop KAY3. Camo y
HEjaCHUM KIIMHUYKHUM CTambuMa rnpokcuManuux T/IB, y aHaToMCKkoM HHBOY B. KaBe HH(MEPHOD U
WIMjadyHUX BEHA, a paJl MPEIU3HIje aHATOMCKE JIOKAIN3allije, €THOJIONIKE U MaTO(PU3UOIIONIKE
Ki1acudukaimje noTpedHo je ypanutu codpuctunupanuje metoze (radene 40u 41): I[T, MCIT,
HMP w/unu unBazuBHy (duieborpadujy. MaTpaBackyiapHa yatpacoHorpaduja u aHrHOCKOIHja
pe3epBHCaHe Cy 3a U3y3€THO PETKE CiIy4ajeBe HHTpaonepaTUBHoOr Jieuewma T/[B u moceOHMX
CTama.

Tabena 39./lymiekc yaTpa3ByyHH MPETJIe] y XPOHUUHO] BEHCKO] HHCY(DUIIN] SHITH]H

[Ipenopyke Hugo Hugo
IpEernopyKe JIOKa3aHOCTH

KJY3 je npenopydeH Kao MpBU JUjarHOCTUYKU TECT 3a CBE

00JIECHUKE ca CYCIIEKTHOM XPOHUYHOM BEHCKOM 1 A

OTICTPYKII]OM WJIM BaJIBYJIApHOM MHKOMIIETEHIjoM. TecT je

6e30e/1aH, HEMHBA3MBAH U TMOY3/IaH.

YeTtupu KOMIIOHEHTE Tpebdaso Ou 1a yKIbyuyjy YATpa3BydHU

Hasa3 (BU3yeln3alujy), KOMIPECHOMITHOCT, BEHCKH POTOK U 1 A

ayrMeHTalujy.

KIY3 ce npemiaxe y nudepeHiyjaitoj 1ujarHo3u aKyTHE O >

XPOHHYHE BEHCKE OKIIy3Hje.

Pediykc Bena Mmoxke ce n3BecT noBehamem 2
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MHTPaabIOMUHAIIHOT MPUTHCKa ycie BancaiBuHor ManeBpa
WM MaHYEJHO WX KOMIIPECHjOM MaH)XETHE Cca MOMYIITakheM
IIPUTUCKA JUCTAIHO OJ UCIIMTUBAHOT JIeJ1a EKCTPEMUTETA.

3a abHOpMaslaH BEHCKH peduIyKc Mpenopydyje ce rpaHndIHa

BpeaHoct 500mc. 1 b

Tabena 40.Epanyanuja BeHCKe (YHKIIH]€ HHANPEKTHUM HEMHBAa3HBHUM TECTHPAHEM

(maetusmorpadujom)

[Ipenopyke Hugo Huso
npenopyke JI0Ka3aHOCTH

[Tnerusmorpaduja ce npenopyyyje ka0 HEMHBa3UBHA

¢bu3MOoIIoIIKa eBalTyaliija BEHCKOT CUCTEMa EKCTPEMHTETA. 1 1L

Tpebano O6u yTBpAUTH KIMHUYKY KOpenalujy ca

aOHOpMaJIHMM HaJa3nMa.

Tabena 41./[upekTHa KOHTpacTHa BeHOrpaduja

[Ipenopyke Hugo Hugo
npenopyke JI0Ka3aHOCTH

KonTpacTtHa BeHOrpaduja ce npenopydyje HakoH U3Bohema

€HJIOBEHCKE PEKOHCTPYKIIMj€ KOl aKyTHE WJIM XPOHHYHE 1 b

OIICTPYKIIHj€ BEHA.

KonTpacTtHa BeHOrpaduja ce caBeTyje 60ecHUIIMMA ca

BHUCOKOM cyMB0M Ha /IBT ykonuko cy apyre MeTtoje ouie 2 b

HeopeheHe.

Ta6ena 42. KommjyrepuzoBana tomorpaduja (LIT) u maruetHa pezonanna (MP) y aujarHocTuiu

BEHCKHUX 000JbeHa

[Ipenopyke

Hwuso
MPENOPYKE

Huso
JTOKa3aHOCTH

LT ca nHTpaBEeHCKUM KOHTPACTOM IPETOpydyje ce 3a
yTBphHBame ONCTPYKIIH]j€ BEJIUKUX BEHA IPYIHOT KOIIIa,
abnomena u kapymie. LT npennsHo npukasyje naty
[aToJIOTH]y, MOTBphyje HenpeaBuljeHe (CrosbHE) KOMITpEcHje,
WHBa3Mje TyMOpa, TpayMaTcku nopemehaj, aHaToMcKe
Bapwujallyje, Orcer Wi BEIMYMHY TPOMOHE Mace, TIO3UITH]y
KaBa GuiITepa uT.

LT ca nHTpaBEeHCKUM KOHTPACTOM IpPETOpydyje ce 3a
nujaraosy em6omnuje wiyha. CEeH3UTUBHOCT M CICIIM(PUIHOCT
noctmwke 100%a 3a nienTpaiHe eMOouje, Maje, CyrcerMeHTe
emOommje tryha uznocu o 83% 10 96%.

MP Benorpaduja ce npenopyuyje 3a akytay JABT

o eMOpalHUX BeHa WK BeHa KaBa. CEH3UTHBHOCT j€
100%,a cnermudpuanoct 96%. Crynuje cy Takohe
npenopyunie MP 3a nujarnosy tpom603e nopTagHux,
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CINICHUYHHX, HJIM MC3CHTCPUIHHUX BCHA.

MP u MP Benorpaduja jecy BUCOKOTPEIIU3HHU MPUKA3U CITHKA
TpoM003a B. KaBe HHPEPHOP YAPYKEHUM ca OyOpeKHUM,
aIpeHATHUM, PETPOTIEPUTOHEATHUM, IPUMAPHUM KaBaTHUM
WM METacTaTCKUM ManurHutetuma. MP Benorpaduja 1 A
MI0Ka3yje MPUCYCTBO UM OJICYCTBO Oiarux Tpom0o03a niu
TYMOPCKOT TpoM0a y OyOpeKHUM BeHama U B. KaBa

uHEpUop.

BonecHuim nonase Koz iekapa ca CaCBUM pa3iMIUTHM MaHUdecTanujama XBU
(TeneanruexTasmje, yMEpeHH JI0 jaue MCIIOJbEHN BAPUKCH U BEHCKHU YJIKYCH) Ta je TIOTPEOHO
YCIIOCTABUTH AJITOPUTAM 3a JIMjarHO3y OBHX cTama (Tabena 42).[lonekan (Hapouuto OoJecHUIE)
0]l XMpYpra 3axTeBajy J1a UM OJICTPAaHH BapUKCe U3 €CTeTCKUX pasiora. [Ipu Tome ce, HapaBHO,
Tpeba mpuApKaBaTH UCKJbYYUBO MEIUIIMHCKUX WHAMKaIH]a 3a oactpameme VSM () jep cy Te
BEHE JIPArolleH ayTOTPAHCILIAHTAT, KOji OOJIECHUKY MOXe 3aTpedaTu y O3HUjeM repuoy (3a
KOPOHAPHU WM TUCTAIHU 0ajmac).

Tabena 43. AnroputaM y IujarHo3u TeJIeaHTMeKTa3uja, BAPUKO3UTETa U BEHCKOT YIIKyca

[Ipenopyke Hugo Huso
NPENnopyKe | JOKa3aHOCTH

Kopn GosecHuka ca TeneaHrnekTasujama, BApUKO3HUM BeHaMa
u XBU notpebHO je y3uMame KOMIUIETHE aHaMHe3e ca
AeTabHUM (QU3UKAIHUM MIPErJIeIOM KOjU je KOMIUIETHPAaH
YJITPa3BY4YHUM HaJIa30M yOOKHX, MOBPIINHCKHX,
€BEHTYaJHO Nep(POPaHTHUX BEHA, y IPOLIEHU
WHCY(UIM]EHITM]€ BEHCKUX 3aJIUCTaKa.

Kon 6onecHuka ca TeneaHruexrasrjama, BApUKO3HUM BeHamMa
u XBU notpebHo je y3umame noceOHUX J1abopaTopujCKuX
aHaJIM3a YKOJUKO je y JUYHO] WM MOPOIUYHO] aHAMHE3H
HOTHpaHa TpoMOoduiHja (TECTOBH XUIIEPKOATYTa0HITHOCTH), 1 b
BEHCKH YJIKYC HACTA0 yCJIe AYyTOTPajHOT CTajama (KpBHA
CITMKA ¥ METa0OJIMYKH TECTOBH), U Y CIydajeBUMa OIIIITE
aHectesuje y repanuju XBU.

Ko 6onecHuka ca TeneaHruekrasrjama, BApUKO3HUM BeHamMa
u XBU cenextuBHO ce caBetyjy mietusmorpaduja, [T, MP,
aCIICH/ICHTHA U JIECIICHICHTHA BeHOTpaduja 1 yITpa3ByuYHU
HaJas.

Jleuewe XBHU 1 BeHCKUX yJIKyca COPOBOIM CE€ IPUMEHOM JIOKAJIHE TOAJIETE, HEXUPYPILKE —
CKJIEpO3aHTHE, MEJIMKAMEHTO3HE, XUPYPIIKE U (PH3UKATHE Tepanuje.

3apacTame yiiepaliyje npeacTaBiba JUHAMUYAH MPOLIEC KOjH MpoJia3u Kpo3 Tpu (dase:
€KCYAaTUBHY, TPAHYIALMOHY U €NUTEIU3ALHOHY.

Jloxanna moanema obaBba ce AHTHUCCIITHLIMMA (XI/II[pOFGH, MOBHUAOH HJIKX PUBAHOJI, IUHKOBE
macTe, pa3Hu JIOKAJIHH TepaHI/Ij CKH aFeHCI/I). Yy eKcy,I[aTI/IBHOj (1)2131/1 paHe I/IH,I[I/IKOBaHje CH3NMCKHU
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neopuaman (OKIy3WBHU 3aB0j: mpenapartu ca L{a anrurarom, cpedbpoM y BUIy KOMIIpeca, TejioBa,
neHe u QUIMOBA), 3aTHM XEMH|CKH (KoJjlareHasa, maranH, TPUICHH). Y (a3u rpaHyaimje
XUIAPOKOJIONTHY 3aB0j JeJlyje Ha MPUHIUITY Oapujepe uaMel)y yiiepalyje 1 Crosballbe CpeInHe
¥ clipevaBa JAexuaparaiujy Tkusa. Kommnpece cy HanpaBibeHe 0] XUAPOKOJIOHTHOT alicOpOSHTA U
MoJInypeTanckor ¢puiama, QekcuouiiHe cy, JerbuBe, TOPO3HE 3a Ba3AyX, a HEMIPOITYCHE 32
TEYHOCTU U MUKPOOPTaHHU3ME, HE U3a31Bajy CEH3UOUITN3aIIN]y KOXKe, JIeyje aHAITreTUIKH, jep
BJIaYKe HEPBHE 3aBpILIETKE, a 3aMEHA je aTpayMaTH4Ha, o0aBJba ce Ha 5—7 gaHa. [Ipumena
aHTUOMOTHKA j€ CTPOTr0 KOHTPOJIMCAaHA U MHIMKOBAaHA CaMo y CiIy4ajy MaHU]ecTHe nHEKIHje ca
3HaIMMa IenyauTrca. bakrepujcka KoJoHU3anuja yiuepanuje 100po ce ToJlepHUIle U He
CrpeyaBa 3apacTame ynuepauuje. Y (asu enurenuzanyje yanepamnujy Tpeda TpeTupaTi TaHKOM,
(bIeKCHOMITHOM, MTOJIMYPETAaHCKOM MEMOpPaHOM KOja OCTaBjba 10OpE eCTETCKE pe3yliTaTe
(mMKaTpHKC Ha MECTY yJepanuje peTko je xuneptpopudan). Kog KOMINTMKOBAaHUX BEHCKHX
ylmepaluja Koje umMajy MaHU(ECTHY ecxapy — HEeKpOTHUHE yIlepalyje npumMemyje ce aMophHU
res1, KOjH ce aljiMKyje Ha CyBe paHe, jep OMeKIllaBa HEKPOTUYHO TKHUBO, aricopOyje IeTpUTyc, a
KO/ cTarHupajyhux pana o0yora y Kojoj ce Haja3u UMIIPETHUPAH KOJIareH.

Komnpecusna enacmuuna 6anoasxca xon XBU 1 BEHCKHX YJIKyca KOPUCTH C€ jJOII O]
Xwunokpara. [{usb oBe Tepanuje jecte cMamemhe e1eMa, HaJJOKHa1a MHCY(UITjEHTHE BEHCKE
MyMIIe, IIITO CBE JOBOJHM JI0 TIOCIIEIINBakha BEHCKE XeMOAMHAMUKe U Tpoduke koxke. [TokazaHo je
Jla IPEIHOCT UMa MpuMeHa rpaayucane komnpecuBHe 6annaxe —'Kb. I'pagyncana kommpecuja
(20mm Hg 1o 35MmM HQ) Moske ce ocTBapUTH y3 MOMON Pa3IUUUTHX KOMEPIU]aTHO JOCTYITHUX
€JaCTMYHUX Yapara WJM 3aB0ja KOju MOTY JIOBECTH JI0 3HATHOT mocremuBama XBU u cananuje
BEHCKHX yiiepanuja (tabena 43). KomnpecuBHa cpeicTBa MOTY Ce TOACIUTH Ha SIACTHYHE
yaparie (HaTKOJICHHIIE U JOKOJICHHIIE), KOMIIPECHBHE 3aBOje (€TaCTHYHM U HECITACTHYHH)
HalnpaBe 3a HHTEPMUTEHTHY THeymarcky kommpecujy (UITK). Hapana nma npeIHoCcT y OIHOCY
Ha Jpyre MeToje Kommpecuje (KOMIPECHBHH 3aBOjH) jep Ce JIaKIIle OCTaBsba, IPH YEMY Ce
MIOCTIKE JKEJHEHH MPUTHCAK TIPE CBEra Ha MOTKoyeHuIy. [Ipu npuMeHn KOMIIpeCHBHIX 3aBOja, a
nocebno Heenactuaaux (Unna boou Circ Aid), notpebna je moceOHa enykaiuja Tepaneyra
Kako Ou ce 00e30e10 aieKBaTaH MPUTUCAK Y MPEJIeTy TOTKOJIEHUIIE. 300T PUTHIUTETA OBUX
3aB0Oja MOXE C€ yCJIell HECTPYYHOCTH HAIIPABUTH JIalieko Behu MPUTHCAK O] TEPAITHjCKOT, IITO
MOJKE JIOBECTH H JI0 KCXeMHUje HoTe. EnacTuunu 3aB0oju MOCTaBJkajy c€ MHOTO JIAKIIIE U 3a
IUXOBY MIPUMEHY HHUJ€ MOTpeOHa Ayxa eaykanuja. OHU ce Ha OCHOBY pacTErJbUBOCTH MOTY
nonenutu Ha Short, mediunu long stretchsasoje (kpatko, cperbe u xyro pactexyhe).
KommnpecuBHa Tepanuja uMa JiBe BPCTE MIPUTUCKA KOjU C€ TIOCTHXKY Ha MOTKOJICHHUIIN: PaIHA
(mpuTHCAK KOjU Ce TOCTHIKE MPH XO/1y) U MacCUBHH (IIPUTHUCAK KOJU CE MOCTHKE TIPH MUPOBAHY).
Heenactuunu 3aBoju MOCTHKY BUCOK PAJIHU M MaJIU MTACUBHU NPUTHUCAK, JTOK €JIACTHYHU 3aBOjU
HOCTIIKY MarbH PaJHH, alli BUCOK NMAaCHBHU NpUTHCaK. [1o 3amespuBamy yiKyca, Hoce ce
€JIACTUYHE Yapare ca rpaJyucaHoM KOMIIPECH]oM, Koje mpousBoje nputucak 30—40mm HQ.
[ToTpebHoO je na cy oarosapajyhe Benuuuse.

46



TaGena 44. KoMipecuBHa Tepanuja y jJeyehy BEHCKUX yIlepaluja

[Ipenopyke Hugo Huso
NPENOpyKe | JOKAa3aHOCTH

KommpecuBHa Tepanuja ce caBetyje y IpuMapHOj Tepanuju 1 5

BEHCKHX YJIKYCa.

Hujenna dhopma koMmmnpecruBHe Teparnuje HUje HaiMOhHa HaJl 1 5

JPYTOM.

Kommuinjanca npeacraBiba IJIlaBHU YCJIOB YCIIEUTHOCTH

KoMIipecuBHe Tepanuje. CaBeTyje ce IyroTpajHa nmpuMeHa 1 b

KOMIIPECHBHE TEpAIIUje Y CMambeHY 110jaBe HOBUX YJIKYyCa.

[Tpenopyuyje ce oneparyja HOBPIIMHCKUX BEHA y3 IPUMEHY
KOMIIPECHBHE Tepallyje Kako Ou ce cMamuia ojaBa HOBUX 2 A
yJIKyca KOJ HOjeAMHUX O0JIECHHKA Ca BEHCKUM YJIKYCHMA.

Meouxamenmosno neuerve XBU 1 BeHCKUX yiiiepanyja noapazyMmeBa IpUMEHY pa3InuuTHX
¢nedoTporckux arenaca (BeHotonunu). Hajuemnrhe ce npumemyjy (h1aBOHOUIN: MUKPOHH30BaHE
nypudukoBane Gppakuuje, TMoCMuH, pyTuH u aepusatu, O-b-hydroxyethyl-rutosidigkctpaktu
pyCKyca, THHKO 0mi100a, kammjym godecunat uta. (tadena 45). Huje onpaBnana npumMena
IUypeTHKa. YnoTpeba aHTHOMOTHKA je OIpaBAaHa caMo KOJ eyJIMTHCA U €BHICHTHE
uHpekuyje kaaa Tpeda NPUMEHUTH aHTUMUKPOOHY Tepanujy 3aCHOBaHY Ha aHTUOHOTpaMy.
[TenToxkcuduaMH MK Ipyru Ba30aKTUBHU areHCU KOPUCHU CY KOJ] BEHCKUX U MELIOBUTHX
(apTepHjcKO-BEHCKHX) yIIlIepaliuja.

TaGena 45. MenukamenTHa Tepanuja XBU

[Ipenopyke Hugo Huso
MPENnopyKe | JOKa3aHOCTH

Cageryje ce npuMeHa (py1eOOTONIKUX JEKOBA Y MOO0JbIIAKY
CUMIITOMA U efieMa ynpyxkennx ca XBU. Onu mory 6utu 5
OpJIVMHUPAHHU Y KOMOMHAIIM]U ca KOMIIPECHBHOM TEPAIHjOM Y
JIeuerhy HeNPHjaTHUX CHMOTOMA.

Kox gyrorpajHux nin BeNIWKUX JUMEH3Hja BEHCKUX YIKyca
caBeTyje ce JieUeHmhe MEeHTOKCU(DITMHOM WU
MUKPOHU30BaHUM MpouuitheHnM (prraBUHOUTHUM
(dpakuyjamMa y KOMOMHAIIM]U ca KOMIIPECHBHOM TEPAIH]OM.

Koz tpoduunux npomena koxe, rpueBa U OTULIAKA
MOTKOJICHUIIA CaBeTyje ce MPUMEHa JUOCMUHA U >
XECIepHINHA, a KoJ 00JIECHUKA ca BEHCKUM e/IeMUMa
IpenapaTy pyro3uja.

Ckneposanmua mepanuja ce CIpoOBOAM IO CTPOTo ojpeheHnM WHANKAIHjaMa U. B. JJaBambeM
KOHIICHTPOBAHUX PACTBOpA, NIEHE WU Mape, KOjU U3a3MBajy OOJIMTEpaIyjy MaTOJOUIKUX BEHA.
[Moctynak noapasymeBa U HaKHaIHY IPUMEHY KOHTUHYHUPaHE TpagyrucaHe KOMIIPECH]e TOKOM
HajMame 1B Henesbe. OCHOBHA MHIUKAIM]a 32 IPUMEHY CKJIepO3allije BeHa jECTe JICUCHE
TEJICAaHTHEeKTa3Mja, PEIUIUBHUX, IOCTONIEPATUBHUX BApPUKCA U MABUX BAPUKO3UTETA, & CACBHM
perko Behux BeHckux crabana (tadene 46, 47).I1pu Tome Mopa ce BOIUTH pavyHa Ja He HACTaHe
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jarporeHa Jie3uja WM MporpecuBHa TpoM0O03a, Koja ce MOKe MPOIIUPUTH Y TyOOKH BEHCKH
CHCTEM, I1a TaKO JIOBECTH JI0 CiIeJICTBeHe eMOonu3anyje. Jlakie, CKIepo3aHTHO CPECTBO HE CMe
ce JIaTH y BapHUKC WA BEHY KOja KOMYHHIMPA TUPEKTHO ca JyOOKOM BEHOM jep TaKO MOXKeE
nosectH 10 T/IB u IITE, na gyak u netanHor ucxoaa. Merona ckiiepo3aliyje ce CBe BUIIIE
Mpernopyvyje Mo NpUTUCKOM (papmMalieyTcke HHIYCTpHje, ajii Tpeba 3HATH Ja je TI0 MpaBUiy
npaheHa BUCOKOM CTOIIOM PELUAMBA, a aKO C€ HEKPUTUIKHU IPUMEHH, MOKE JJOBECTH U JI0
¢aranaux I[ITE. OcHoBHa cTpaTeruja y CKiIepo3aliju BapuKO3UTETa jecTe HCKJbYUHBAbE U3
LUPKYJalije MecTa Ha KOjuMa IIO0CTOjH BEHCKHU peduIyKc, a TeK HOTOM Behux u Mamux
Bapukosutera. CkiiepoTepanujy He Tpeda 3alounmbaTi y TOIUIUM JIETHUM MecelMa. Y KOJIUKO
ce IUTaHUpa XUPYPLIKO PElIaBake XPOHUYHE BEHCKE HHCY(DHUIMjEHIIH]je, HETOTPEeOHO je
IPETXOIHO 3a0YMATH CKIIepoTepanyjy. TeKk HaKOH XUpPYypIIKe HHTEPBEHLH]j€e, 1e(UHUTHBHE
IPOLIEHE YCIEUIHOCTHU Olepalije U UACHTUDUKALM]E PE3UTYATHUX U PEIUIUBHUX
BapUKO3UTETa, NHANKOBAaHA j€ CKJIepoTepaluja. Y KOJIMKO je MHIUKOBaHa CKiepo3aluja 06a
eKCTPEMUTETA, IPEIOPYUJbUBO j€ 3al0UETH TEpaIH]jy jeHe CTpaHe, a TEK HAaKOH HEKOJIMKO
CEaHCH U NPOBepe MOIHOLUBUBOCTH, CKIIEpO3alllja Ce MOXKe pUMEmUBAaTU 1 00ocTpaHo. Ilnan
CKJIepO3allyje JOHOCHU C€ HaKOH JIeTaJbHOT Mperie/a, yrBphuBama JIoKanu3alyje BapuKo3UuTeTa,
BUXO0BE BEIMYMHE, pacropesia, Kao ¥ BpcTe Mpenapara, KOJIUYHHE U ’eroBe KOHIIEHTpaIHje.
[Tnan ce TOKOM Tepamnuje MoXKe WM MOpa MEHATH Y 3aBUCHOCTHU O] TIOCTUTHYTUX Pe3ysTaTa Win
HacTaHKa €eBEHTYaJIHUX KOMITIMKanyja. [Ipenn3Ho Mmapkupame BApUKO3HUX BEHA, lbUXOBOI TOKa
U MecTa Koja he OMTH ckiiepo3upaHa 3HaTHO OJIAKIIABa]y IMYHKIH]Y.

Tabena 46.1Ipumena ckiiepoTeparnuje y Jeuemhy BApUKO3HIUX BEHA EKCTPEMUTETA

[Ipenopyke Hugo Hugo
NOPENnopyKe | JOKa3aHOCTH

CxuiepoTeparivja eHoOM WA PaCTBOPOM je 100po
npuxBaheHa Tepanujcka METo/1a 3a CBE BEJIMYMHE BAPUKOZHUX
BeHa. CaBeTyje ce mpuMeHa CKJIepoTeparuje y Jieuewhy
TeJICaHTHEeKTa3Hnja.

Kao jenqnoxparna tepanuja y Jedewmy BapUKO3HUX BEHA,
CKJIEpOoTeparn#uja uMa BUCOKY cTomy peruana. [Ipenopyuyje
ce y KOMOMHAINjU ca KJIACHYHUM ONEPATHBHUM JICUCHHEM WITH
€H/IOBEHO3HOM abmanmjoM VSM.

VY musby peaykiyje XurnepnurMeHTalyje HacTajne HaKOH
MIPUMEmBEHE CKIIEPO3alltje, CaBETYje C€ MUKPOTPOMOEKTOMM]ja 2 11
y npBa 2 10 3 Mecela HaKOH MPUMEHEHE CKIIEpo3allyje.

HaxoH ckiepo3aiyje TeneanrnekTa3rja 1 BAPHKO3HUX BEHA 1
MIpernopyyyje ce MpuMeHa KOMIIPECUBHE Teparwje.
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Tabena 47.Ckiepo3saliyja IeHOM

[Ipenopyke

Hwuso
MPENOPYKE

Hwuso
OKa3aHOCTHU

[Tpenopyuyje ce ynorpeba reHe Kao CKIEpO3aHTHOT CPECTBA
o metoau MoudpeyXa, Tecapuja u JBOCTpyKOT
yOpu3raBama 3a Teparnujy CMMITomMarckor peduykca VSM,
BaprKko3HUX BeHa o 112 no 116 cramujyma, u peKypeHTHUX
BapUKO3HHX BEHA.

VY nopehemy ca KOH3epBaTUBHOM TEPAINHjOM, K07 O0JIECHHUKA
ca BEHCKHUM YIIKYCOM, JIHITOJIEPMATOCKIEPO30M U BEHCKHM
Masndopmaijama npenopydyje ce CKiaeporeparnuja meHoM y
nederny ca)eHCKe BEHE, MPUTOKA BAPUKO3HE BEHE, U
WHKOMIIETEHTHUX Nep(OpaHTHUX BEHA.

Xupypwixo neuerve Tpeba na Oyle 3aCHOBAaHO Ha €THOMATOTEHETCKHMM MEXaHHW3MHMa KOjU CY
noenn 10 XBU u BeHckuX ynkyca. XHpPYpLIKO JIeUEHE MOJpa3yMeBa TpU Ipyle Ipoueaypa:
orepalje MOBPUIHUX BEHA, Olepalyje KOMyHUKaHTHHX (mepdopaHTHUX) BeHAa M  OIepaiuje

nyOOKHUX BEHa.

Kox u3onoBanux BapukosuteTa (0e3 mHcydunmjennuje CDJ) kopuctu ce camo ¢uiedeKTomMHja,
KOja Ce MOXKE M3BECTH XUPYPIIKH, JIACSPCKU MM HA HEKU JPYru HauuH (Tabene 48, 49).

Tabena 48. dnedbekTomMuja

[Ipenopyke

Huso
MpernopykKe

Huso
JIOKA3aHOCTH

ITpenopyuyje ce amOynanTHa hiebekToMuja Kao MeTo1a
KOja ce MOXK€ YPaJuTH U Y BAHKJIMHUYKUM yCIIOBUMA Y
JIOKAJHO] aHECTe3Uju Kao euKacaH U KOHaYaH TPETMaH y
Jeuery BEpUKO3HUX BeHa. [Iporenypa ce u3Bou HaKOH
cadencke abnaiyje, TOKOM UCTOT MOCTYIKA WM, LITO Ce
Hajuenthe caBeTyje, y KACHUJUM €TaramMa MmocTyIKa.

Tpancunymunanaa (powered) paebexromuja (TrivVex)
nokasasa ce epuKacHOM y OpOJHHM CTyAHjamMa y TPETMaHy
BapUKO3HMX BeHa. [Ipenopyuyje ce kao omniyja.

Jleueme ¢uiebekToMUjOM OOMYHO UMa MIPEAHOCT y OJHOCY
Ha MPUMEHY CKJIEPO3aHTHE Tepanyje.

Ta6ena 49.1lepkyTaHa Jacepcka Tepanuja TeJICaHTMEeKTa31ja U BApPUKO3HUX BEeHa

[Ipenopyke

Huso
pernopyke

Huso
JIOKA3aHOCTH

VY Jleuery TelleaHrMeKTasnja ca BeHaMma npevynuka ucrox 0,5
MM U ¥ TEJICAHTUEKTATUIHUX Mpexa Mpernopydyje ce
npumena nyscHor dueacepa TajgacHe aykuae 595 nm.

1

I

V nedery TeneaHrnekrasuja npeunrka ucrmoa 0,7 Mmm
npenopyuyje ce nacep KTII (kamujym-turanun ocdar)
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TajacHe Ay)XuHe S32HM.

V jlederby BEMKUX TEICAHTHEKTa3hja MPEYHUKA 10 3 MM
npenopy4yje ce seuerse macepom NAYAG (neodymium —
doped yttrium aluminium garnetjanacue nyxune 1064uM.

Jla 61 ce TOKOM JIaCepCKUX TpeTMaHa N30erjio TEPMaIHO
omreheme KoXke, caBeTyje ce xyalheme TMHAMUYHUM CIIPEjOM
WJIN XJIaJHUM Ba3JyXOM, WM KOHTAaKTHO XJaheme.

He npenopyuyje ce Jieueme TelneaHrneKTa3mja ynorpeoom
jacepa y KO3METUYKE CBPXE KOJI TAMHE, OCYHUYaHE KOXkKe ca
noBehaHum capikajeM MelaHMHA HAKOH M3JIarama CYHILY.

VY Xupypruju noBpIIHUX B€HA HOTY Hajuenihe je 3acCTyIJbeHO BUCOKO JIMTUPAKE U MTPECeIamhe
UHCY(QUIIMjEeHTHE BeJnKe ca)eHCKe BeHe Ha IeHOM yiihy y ¢pemopanny Beny (radena 50),y3

KPOCEKTOMH]Y (JIMTrUpame U Mpecelame MPUToka, 00MuHO 4—6); BHCOKO TO/IBE3UBAKE Y3
CTPHITUHT ca)eHCKUX BeHa (cadeHekToMuja y3 moMoh cTpurepa); MyHKIMOHA aByli3uja —
eKCTHpIAIlKja BAPUKO3UTETA KPO3 MojernHauHe HHIu3uje (piedexromuja). OqHeaBHO je
BapuKO3HE BeHe Moryhe TpeTupaTi eHI0IyMUHAIHUM JIacepoM, Kao U €HIOTyMUHAITHOM
abmanujom y3 momoh mukpotanaca (tadene 51, 52),npousBeneHux paanoPppeKBEHTHUM
rereparopoM (pagnodpekBeHTHa eHepruja). [IpuHIUIT paga eHI0yMUHAIHOT Jlacepa CacTojH ce
y yBohemYy KBapIHOT ONTUYKOT BJIaKHA Y BeHY. Jlacepcko CBETIIO U3HYTpa ,,CIIP>KU" BAPUKO3ZHY
BEHY, Koja pubpo3upa u 00IUTEepHIIe, U TUME je UCKIbYUY]je U3 nupKynamuje. [IpuHiumn
pannodpekBeHTHE abialyje je CiMyaH, camo MITO C€ YMECTO JacepCKe CBETIIOCTH KOPUCTE
MUKpOTAJIaCH, KOjU €HAOJTYMHUHAIIHO ,CKyBajy" BeHy. O0e mporieaype u3Boe ce y JIOKaJIHO]
aHEeCTEe3MjH, a KaTeTep ce MO3UIMOHUPa y3 momoh ynTpa3BydHor amnapara. be3 003upa Ha TO Koja
ce TeXHHUKa MpUMembyje 3a oacTpamemne VSM (VSP),00aBe3H0 je MomToBame HHANKAIHM]a 33 TY
UHTEPBEHIIN] Y. HHCY(DHIIHjEHIIH]ja BaIByJia HA HUBOY cadenodemopaite (capeHOMOIUTUTEATHE)

JYHKIIHj€ Kao U TpajHa MOCTTPOMOOTCKA M3MEHEHOCT cTaba.

Tabena 50. Xupypiiko jeueme HHKOMIIETEHTHE BeHe cadeHe MarHa napse

[Ipenopyke Hugo Hugo
HpPENnopyKe | I0OKa3aHOCTH

VY neuewy nakoMiieTeHTHe VSM mnpenopyuyje ce BUCOKa

nvranuja (Ha HUBOY cadeHodeMopate jyHKIHje) | 1 B

WHBEP3HU CTPUIMHT cadeHCKe BEHE.

VY cMamemy NMOHOBHE (PEKYpEHTHE) M0jaBe CaBeTYjy ce

JMralyja u noJBe3uBamke NPUTOKA ca)eHCKE BEHE UCIIO 2 11

bCHHUX CEKYH/IAPHUX IPaHa.

V cMamemy HacTaHKa XeMaTtoMa CaBeTyje ce 1 I

IMOCTOIICPATHBHA KOMITPCCHBHA 6aH;[a>Ka.
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Tabena 51.Tepanuja pannoppeKBEHTHOM a0IalljOM HHKOMIIETCHTHE ca)eHCKE BEHE

[Ipenopyke Hugo Huso
MPENnopyKe | JOKa3aHOCTH

Tepanuja pagrodpexkBeHTHOM abnaijoM VSM je 6e30emHa
1 eMKacHa, CTOTa Ce Mpernopyyyje y Tepanuju caeHcke 1 A
WHKOMIIETEHIIH]E.

KnuHUYKY HCXOM WITH pe3ynTar y jiedeny c1ad0CTH BeHe
cadene pannodpeKBEHTHOM a0JIallijoOM jecTe J0 S roanHa
KoMITapaOuiiaH TpaJulMOHATHUM METo/laMa — CTPUITUHTY U
JUTaTypH BeHe cadeHe.

C 003upoM Ha TO J1a Cy PEeKOHBAJICCIIEHTHH EPUO/T,
KOMITJIMKAlLlMj€ U MOPOUIUTET CMambeHH, paluo(peKBEeHTHA
a0ranuja caBeTyje ce KoJ O0JIECHUKA ca BUCOKUM PU3HKOM,
Kao LITO je TpyaHoha, 60oJleCHUIIMMA Ha aHTHKOATyJIaHTHO]
Tepanuju, Kao ¥ OOJECHUIMMA ca 030UJbHUM MEAUIIMHCKUM
npoOeMuma.

Tabena 52.Jlacepcka Teparnuvja UHKOMIIETEHTHE BEeHE caeHe

[Ipenopyke Huso Huso
Mpenopyke JIOKa3aHOCTH

[TpumeHa eHIOBEHCKE JIACEPCKE Teparnje y JeUemhy
nncypunujentHe VSM 6e36enHa je u epukacHa ma ce 1 A
Mpernopydyje y Jieuehy HHKOMIIETEHITHje BeHe cadeHe.

KnuHu4KYM ncxo1 HAKOH NpUMEHE eHI0BEHO3HOT Jlacepa je
10 3 TouHe KoMIapaOuilaH CTPUIIMHTY U JIMTaTypH, a ce 1 1
npenopydyje y jJeueny HHCypulrjeHnrje BeHe cadene.

Oneparnyja nepGopaHTHUX BEHA MOApPa3yMeBa JUTHPAHE U TIPEcelamhe MHKOMIIETCHTHHX
KOMYHUKaHTHHX BEHA, KOj€ MOBE3Y]y MOBPIIHU Ca JYOOKUM BEHCKHM CHCTEMOM, a KOje Cy
Hajyemihe JIOKaJIM30BaHe Ha YHYTPAIIkhO] CTPAHH IMMOTKOJICHHIIE, HAPOUUTO Y J0H0j TpehuHu
(KoketoBu niepdoparopu). Y 3aBHCHOCTH O] HHBOA HA KOM C€ BPIIH Tpecelame nepHopaTuBHUX
BeHa (M3HA/I, Y HUBOY WJIU UCTIO (haciiuje), XMpypIIKe MpoLeaype Aeje ce Ha: cynpadaciujaine,
y nuBoy (acimje (Koker) u cyndaciujanue — nurupame (Jluaton, loxa, ®enxep, [lepman),
muceknuja (bacu, Enapiac, Makcumoruh) u SEPS —enmockoricka xupypruja nephopaTuBHHX
BeHa (tabene 53, 54).IIpeoneparnBHo Mapkupame repdoparopa omoryhasa ja ce U3 Majaux
pe3oBa nmoABexXy neppopaTopy y HUBOY M HCTIOf daciuje.

Tabena 53.Jleueme MHKOMIIETCHTHUX MEp()OPAHTHUX BEHA MYTEM OTBOPEHE MJTU CHIOCKOIICKE
XUpypruje

[Ipenopyke Hugo Hugo
IPErnopyKe | JOKa3aHOCTH

Kon oTBOopeHUX XUpYypIIKUX OMNepaiyja He Mpenopydyje ce 1 A

omnepanyja o JIuaToHy 300T YAPYKEHOCTH ca MOPOUIUTETOM.

[Ipenopyuyje ce ieueme THKOMIIETEHITH] e IepPOpPaHTHUX > 5

BC€HA KOJ OoJsiecHHKA ca Y3HAIpEa0BajloOM BEHCKOM bosectu Ja
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ou ce IMonpaBuJIi XEMOAWMHAMUKA BCHA W KIIMHUYKU PEIYJITAT

[Ipenopyuyje ce uaTEpyNIMja nepPopaHTHUX BeHA
MPEBaCcXOIHO KO/ OOJIECHHUKA Ca TPHUMapHOM 5
WHKOMIIETEHIIHjOM 3aJIUCTaKa U Y MambeM Opojy Ko
00JIeCHUKA ca MOCTTPOMOOTUYHUM CHUHAPOMOM.

Tab6ena 54. MeTona nepkyrane abnainuje nepHopaHTHUX BEHA

Huso
IOKa3aHOCTH

Huso
MpernopykKe

[Ipenopyke

ITpenopyuyje ce MeTosa nepkyTaHe abianuje
nephopaHTHUX BEHA yOTpeOOM yaTpa3ByuHO BoleHe
CKJIepOTepanuje Uiu TepMaiHe abialuje Kao npoueaype
Jeyeha y BAHOOJIHUUKHUM YCIIOBUMA, Y JIOKAJIHO]
aHecTe3uju. Mo)ke ce MOHaBbaTH Ca MUHUMAJIHUM
MOPOUTUTETOM.

XpOHUYHY OICTPYKIHUjy 1yOOKuX BeHa Moryhe je pemaBaTu ciaenehum mpoueaypama: [lanvmuna
orepaiyja, in SitucadeHonormreantu 6ajnac, JeKOMIpPECHja WinjayHe BeHe, peMOopoKaBaTHH
Y WIIMOKABAIHU 0ajmac, peKOHCTPYKIIHMja O IIYIJbE BEHE U CETMEHTHA BEHCKa
pekoHcTpykuuja (radene 55, 56). XpoHnuny okiy3ujy 1y0okux BeHa Moryhe je TpeTupatu u
€H/IOBACKYJIADHUM CTCHTHPAmhEM, Y3 TPOMOOIN3Y. Y 3aBUCHOCTHU O] TOTa KOjH O] IBa
eTHOMaToJIoNIKa mporieca (pedyke WM ONCTPYKIIM]ja) MOKYIIIABajy 1a KOPUTY]Y, XUPYPTH]Y
NyOOKHX BEeHa NOWUX EKCTPEMHUTETA YHHE. aHmupe@IyKCHe onepayuje u onepayuje y XpoHuuHoj
oncmpykyuju. Pagy peraBama BaJByJIapHOT pedurykca o0aBiba ce YHYTpAIlbha HITH CIIOJbaIlbha
BAJIBYJIOIJIACTUKA. Y OJJHOCY Ha YHYTpAIllhy BaJIBYJIOMIACTUKY, TEXHUKA CIIOJBAILLE j€
HeTpenn3Huja, au je Oprka u jennocraBauja (KuctHepoB cermeHTHH TpaHchep, CrOIbAIIbHE
Ojavame MpoTe30M —My(, ayTOTpaHCIUIaHTaIMja KOMIIETEHTHE BaiByJie). CBe BHIIIE CE KOPHUCTE
€HJIOBACKYJIapHE TPOLIEAYPE CTEHO3HPAHOT aBaAJIBYJIAPHOT WIHjaKO(PEeMOPATHOT BEHCKOT
CerMeHTa, 00MYHO ca TacupameM crenTa (tabena 57).[Toctoje mpenopyke, ajau ca MambHUM
HHBOOM JIOKA3aHOCTH, 32 JIeUeHh¢ HirjakoKaBaiHor cerMenTa (tabene 58, 59, 60, 61).

Tabena 55. Xupypuiko jgeuermhe HHKOMIETEHIH]€ 3aIucTaKa yOOKHX BeHa

[Ipenopyke

Huso
MpernopykKe

Huso
JIOKA3aHOCTH

PexoHcTpyKIyja 3amucTaka mpenopydyje ce y npuMapHoj
MHKOMIIETEHIIVjH 3aJIMCTaKa, HAKOH HEYCIICITHUX Marbe
WHTEH3MBHUX METO/IA.

1

A

PexoHcTpyKIMja 3anKcTaKa WiK Ipoleaype npeHoca
3aJIMCTaKa Mpeiaxy ce€ y MOCTTPOMOOTHYHUM CTy4dajeBUMa
HAKOH IIITO Cy Ce PYyre TOCTYITHE METO/Ie JIeUerha MoKasae
HEYCIICITHUM.
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Tabena 56. YnoTtpeba apTeduimjamTHIX BEHCKUX 3aJIUCTaKa

[Ipenopyke Huso Hugo
MpenopykKe | T0Ka3aHOCTU

Ko GosecHrKa ca BEHCKUM YJIKYCHMa U H30JI0BAHOM
WHKOMITIETEHIIM]OM 3aJTUCTaKa JyOOKHX BeHA, KOJI KOJUX CY
ce CTaHJapAHE METOJIe JieueHha MoKa3aie HeyCIeIIHUM, 2 I
caBeTyje ce Mmporeaypa KOHCTPYKIH]e JTUCTACTUX BEHCKHUX
3aJMCTaKa O/ ayTOJOTHUX BEHa.

He caBeryje ce ynorpe6a HeayTOJIOrHMX BEHCKUX 3aJIUCTaKa
y Jieuerwy 00JIECHUKA ca CHMIITOMAaTCKOM XPOHUYHOM 1 11
WHCY(UIIM]jEHITNjOM TYOOKHX BEHA.

Tabena 57. ExnoBackynapHa peKOHCTPYKIIHMja KO XPOHUYHE OTNICTPYKIIHje minodeMopaiHe BeHe

[Ipenopyke Hugo Hugo
NPENopyKe | JOKa3aHOCTH

Kox xponunune oncrpykuuje mimodemMopaiHe BeHe, aa ou ce
00O0JBIITAN CUMIITOMU U KBAIUTET JKUBOTA OOJIECHUKA, 1 A
CaBeTyje ce EHJJOBEHO3HU CTEHT.

Tabena 58. EHioBackyaapHa peKOHCTPYKIHja KOMILJICKCHE OKJIY3Hj€ IMOKAaBaJTHE BEHE

[Ipenopyke Huso Hugo
NIPENOpyKe | TOKa3aHOCTH

v peKOHCTp}IKL[I/IjI/I KOMIIJICKCHEC OKJ'IYBI/Ije NINOKAaBaJIHC

; 2 b
BEHE MPENopyuyje Ce €HI0BACKYyJIapHH CTEHT.

Tabena 59.OTBOpeHa XUpypIIKa PEKOHCTPYKIIHja KOJ] HEMaJIMTHE OKITy3Hje B. KaBa UH(GEPHOp U
B. winoheMopaimc

[Ipenopyke Hugo Hugo
MIPENopyKe JIOKa3aHOCTH

Kox cuMntoMaTckux OOJICCHHUKA Ca YHUIATEPATHOM
OKITY3HjOM WIHO(PEMOPATHE BEHE KOl KOJUX HUCY YCIEeIU
MOKYIIIajy €HI0BACKYJIapHE PEKOHCTPYKIIUje MPenopydyje 1 b
Ce OTBOPEH XUPYPIIKHU Oajmac ynoTpedom cageHcKe BeHe
Kao Crosspubidoypasymporenypa no Ianvn).

Koa cumntomaTckux 00JIECHUKA ca ONCTPYKIM]OM HIIHjayHe
BEHE WIH J0H-E IIYIUbE BEHE NPENopyyyje ce OTBOPEH
XUPYPLIKU Oajrac ynoTpeOoM Crosballlbe 2
nonuTeTpadIyopOETHICHCKE MTPOTE3e, YKOIUKO Cy ce
eHJIOBaCKyJIapHE METO/I€ NTOKa3ajle HeYCICITHUM U TELIKO
U3BOJIJbUBHM.
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Tabena 60. XupypIiko U €HIOCKOIICKO JICYSHE CUHAPOMA B. KaBa CyIepuop

[Ipenopyke Hugo Huso
MPENnopyKe | JOKa3aHOCTH

Kon 6onecHuka ca oncTpyKIiyujom yciaea MaJurHUTEeTa B. KaBa

CyIepuop Mpernopyuyje ce ynorpeda CTeHTa y Teparnuju. 1 A

Kon 6onecHuka ca CHHAPOMOM B. KaBa CyNepuop KOju uMajy
HEMaJIMTHY €THOJIOTH]Y TIPUMEY]j€ C€ €HI0BACKYJIapHO 1 b
JIeYCHE Y MHUIIM]ATTHO] Teparuju.

Kopn 6ostecHrka Ko KOjUX je HEeycIena Uik KOjuMa He
0JIroBapa €HJI0CKOIICKa HHTEPBEHIIH]ja, IIPEnopydyje ce
XMPYpIIKA PEKOHCTPYKIIMja B. KaBa CyIEpUop ca ayTOreHOM
BEHOM HJIH NIPOY’KEHUM MOTUTETPADIYyOPETUICHCKUM
0ajrmacom Kao e(pUKacCHUM U U3APKJbUBUM, AJITEPHATUBHUM
BUJIOM JIeUeHa.

Tabena 61.JIeyere MeIBUYHOT BEHCKOT 3aCTOja U MIEPUHEATHUX BAPUKO3UTETA

[Ipenopyke Hugo Huso
MPENnopyKe | JOKa3aHOCTH

BbonecHunmma ca cycrieKTHUM BapUKO3UTETHMA MEIBUYHUX
BEHA CaBeTYyje ce YITpa3ByYHM Iperiie]l y3 HHULIH]jAIHy 1 b
eBaJlyalujy.

KonTpacTtHa nenBuuHa BeHOTrpaduja caBeTyje ce 1a ou
MOTBPAMJIA IUjarHO3Y M TAYHY €THOJIOTH]Y BApUKO3HUX
MEJIBUYHUX U TIEPUHEAIHUX BEHA U J1a OM 03HAUMIIa
aHATOMU]Y Y IJIAHUPahy €HA0BACKYJIAPHOT JICUeHa.

CaBetyje ce eHZi0BacKyJiapHa abaiyja oBapHujaJHOT BEHCKOT
pedaykca, anu Cy joIl HETIO3HATH TyTOPOYHH PE3YITaTH U
CTETIeH peKaHaJIn3aIlje HAaKOH U3BPIIeHE eMOoIn3aIuje
KaJIeMOM.

VY neuewy pedirykca caBeryjy ce Xupypilka Juraiuja u
€KCIIM3Hja OBapUjaTHUX BEHA.

Tapomukoct knuauuke ciuke XBU (Teneanruexrasuja, BApUKCH, HHCY(DHITH]CHITH]a
cadenodemopaite jyHKIHje, HHKOMIIETEHIIH]ja iepdoparopa [KOMyHHKaHTHHX| BeHa,
MHCY(UIMjEHIIMja WK OKITy3Hja TyOOKHX BEHa, BEHCKH YJIKYCH) YCJIOBJbaBa PA3IHUNTE
TepanujcKe MPUCTYIE IOMEHYTUM KIMHUYKUM eHTHTeTHUMa. Tako, BeHy caeHny Marny tpeda
OJICTPaHHUTH CaMO aKo je JoKa3aHa HHcypuuyjeHnuja cahenodemopate jyHKIMj€ WIN aKo je
ctabmo omreheno panujum TpomOohaedutnunuM nporecuma. He tpeda 3abopasutu na je VSM
Hajly’KH KpPBHH CyJl KOJl YOBEKa U J1a je TO HajOOJbH NOTEHIIM]aIHU ayTOTPAHCIIIAHTAT y
KOPOHAPHO] U BacKyJIapHOj Xxupypruju (radena 62).
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Tabena 62. Anroputam y neuewny XBU

[Ipenopyke

Huso

MIPETIOpyKe

Hwuso

JO0Ka3aHOCTHU

VY knacu {1 xpoHnyHe BeHCKe 00JIeCTH caBeTyje ce TpeTMaH
OoJyecHUKa ca Cy0JeKTUBHUM CUMIITOMHUMA WK 0€3 HhUX.

1

A

VY neuewy MHKOMIIETEHTHE ca)eHCKE BEHE MIPEeTnopyuyje ce
XHPYPIIKA METOJIa CpuUnnuHe WIA TepMallHa abJammja.

1

b

VY neuewy MHKOMIIETEHTHE ca)eHCKE BEHE CaBeTYje ce
NpUMEHA XeMUjcKe abnanuje (KaTeTepoM WIN HEbUITUPAHE
HINPHIIEM PACcTBOPA HITH NICHA).

V neyermy MHKOMIIETEHTHHX Nep(OpaHTHUX BEHA CaBETYje
ce yNTpa3By4HO Bol)eHa ckiepoTepanuja, TepMaIHa
a0nanuja, i cyndanujaiHa eHJOCKOICKa XUpYypruja
nepdopaHTHUX BEHA.

V neuemy HarJalleHUX BapUKO3HUX BEHA CaBETYje CE
MeToa GuiedeKToOMHje WK cKiiepo3aiuje (pacTBop, rneHa)
win TpaHcmtymuHaiHa Guiedekromuja (TrivVex).

Tepanuja peKypeHTHUX BapHUKO3HHX BEHA 3aBUCHO O/
€THOJIOTH]€ U BEJIMYMHE BAPUKO3UTETA MOIPa3yMeBa METOLY
CKJIEpO3allije IEHOM, XHPYPIIKE METO/IE, €HIOBEHCKY
TepMaJHy abJyanujy win eMOoIM3aIijy KaJeMOM.

Jleuemwe cTa3HOT yaKyca, HHPEKIIN]je U HETYITUTHCA, TPAKH MUPOBAHE Y TMOCTEIHU U €JICBAIIH]Y

eKCTpeMHTETa. Y MOYETHOM MEPUOy MHUPOBaba Y TIOCTEJbH, MOKE OUTH MOTpeOHa JTOKaIHa
ToayieTa y XOCIMUTAIIHUM yclIoBUMa. IHUIIM]aTHO ce TpUMeYje peBUjamhe OOMYHOM Ta30M, U

Toajera yikyca TyndepruMa HaTOIbeHHM (U3HOJIOMIKKM pacTBOpoM (Tabena 63).IIpumena I'Kb
C jJaKOM KOMIIPECH]OM MOKke OUTH rmoceOHo edrkacHa (Tabena 64),a npenopy4yje ce u

XHpYPpIIKa Tepanyja (MOBPIIHHCKUX U ep(OPAHTHUX BEHA).

Tabena 63.JlokanHa Tepanuja BEHCKUX yIKyca

[Ipenopyke

Huso

npenopyke

Huso

JOKa3aHOCTHU

VY nokanHom ynnihemy BEHCKHX YIIKyca MPEenopydyje ce
HCIIMpamkEe BOJIOM, a OKOJIMHA paHe Tpeba OMTH orpaHa
0JIaruM CarmyHOM.

1

b

[Ipenopyuyje ce HHTEH3UBHO YMITNEeHE HAacara yjaKyca
(neOpuaman) yKOJIUKO OOJIECHUK TO MOYKE TOJIEPHCATH.

Kao antepnatuBano uniiheme paHne caBeryje ce ynorpeda
€H3UMCKHUX WM XUAPOTENIOBa, KOJU CMakby]y HEKpOTHYAH
caJip>kaj KOju OMETa 3apacTarmbe paHe.

V neuemy BEHCKHX YIIKyca HE Mpernopyyyje ce pyTHHCKa
ynorpeba antTubnoTuka. [lpenopyuyjy ce cucteMcku
AHTUOMOTHUIN y JICUCHY OUUTIJICIHUX MH(EKIIN]ja KOje ce
MaHH(}ECTYjy CUCTEMCKUM 3HAIIUMA, [IETYJTUTHCOM OKOJINHE
paHe, MM BEIMKOM IyPYJICHIIH]OM.

55



VY nokanm3oBaHuM MH(]EKIIMjaMa MIpernopydyje ce ynorpeda
JIOKAJTHUX aHTHOMOTHKA, KA0 MITO Cy KOMIIPECE 3a paHe Koje 1 A
cagpxe cpedpo.

Kon HeKOMIUIMKOBaHUX BEHCKUX YJIKYyca Ipernopyyyje ce
IIpUMEHA KOMIIPECUBHE Tepallyje y3 KOMOHHAIHU]Y
oJroBapajyhux Komrmpeca 3a BIaXKHO 3apacTame paHa, dyje 1 A
cazejcTBO omoryhyje nenoBame oAroBapajyhe kommpecuje u
HEYYECTaJl0 3aMembHBabE KOMITpeca.

Kon Henn¢unupanux pasna ca oxpeheHuM cTeneHom
rpaHyJalyje TKUBa pernopyuyje ce ynorpeda kceHorpadra
Oacuc, TOK ce KOJ| TeIIKO 3apacTajyhux u BeIuKux 1 A
JIMMeEH3Hja yiKkyca 0e3 HH(eKIHje ca 10jaBoM
rpaHyJaIlOHOT TKUBA Npenopyuyje Anauepadg.

Kon Benux quMeH3uja ylKyca KOju 3aXTeBajy MpOoayKeH
MIEPUO/T 3apacTama U He OJIr0Bapajy Ha MPUMEHCHY
KOH3EpBAaTUBHY Teparnujy npenopyuyje ce ynorpeda rpadra
koke. PinchrpagtoBu xosxe uMajy npearoct Hax Split
thickeningkoxuum rpadroBuMa, jep ce MOTY YPaauTH U Y
aMOyJaHTHUM YCIIOBHUMa, 0€3 XOCTTUTAJIU3aIlH]e.

Tabena 64. Anroputam je4yema BEHCKOT yIKyca

[Ipenopyke Hugo Hugo
NIPENOpyKe | JOKa3aHOCTH

Jla Ou ce mompaBuiia XeMOJUHAMUKa BEHa U yOp3asio
3apacTame BEHCKHX YIIKyca, IPenopyuyjy ce abnammja
cynepdUIMjaTHOT aKCHjaTHOT pediIyKca U JIeUeHhe
WHKOMITIETEHIIM]€ nTepdOpaHTHUX BEHA.

Jla Ou ce cMamUII0 TIOHOBHO jaBJhamkhe YIKYca KO
OoJecHMKA ca MHKOMIIETEHIHjOM TIOBPITUHCKUX BEHA, 1 A
MIpEenopyyyje ce XUpypruja moBPIIMHCKUAX BEHA.

VY neuemy BEHCKOT yJIKyca Mpenopy4dyje ce Xupypruja
MOBPIIMHCKUX BEHA MyTeM CyT(aciujaiHe eHJ0CKOTICKE 2 11
Xupypruje nepGopaHTHUX BEHA.

du3nkaJIHa Tepanuja KOPUCTH ce 3a MPEBEHIN]Y U Jieuere nocroneparusHe T/IB u XBU.
[Ipesenmuja T/IB npeacraBiba OuTaH €0 pexadbmiIHMTaIMje Koja ce CIIPOBOJIM Y HajpaHU]jeM
[OCJIEONIEPATUBHOM TOKY, aJld M 'y OKBUPY IIpeolrepaTUBHE NMpUIIpEME NalijeHara.
[TonpazymeBa pany MoOMIHU3aIHjy U BEpTUKAIN3AIIN]y MalldjeHaTa, y3 IpuMeHy
KUHE3UTEPANUjCKUX U EIIEKTPOIPOIEypa, KOjuMa ce CMamyje pu3uk o1 hopmupama Tpomba
y 1yOOKHMM BeHaMa JIOBUX eKCTpeMHuTeTa U abgomena. [Ipumemyjy ce Bexoe
nujadparMaaHoOT AUcCama, M30METPUjCKe BexOe 3a Mumnhe J0HUX eKCTPEMUTETa, aKTHBHE
BeKOe, MacuBHE Be)KOE JOHHUX EKCTPEMHUTETa KOJI MallijeHaTa KOoju U3 OMiIo KOT pa3jiora He
MOTY Jia U3BOJIe aKTUBHE BekOe, eneBalyja J0mbUX eKCTPEMHUTETa Y3 MPUMEHY eIaCTHUHUX
O6annaxa (mputrcak 30—50MM HQ 0kO CKOYHOT 3171002 U MOCTEIIEHO CMAKEHE MPUTHCKA
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IMPOKCHMAJIHO), Macaka TOHbHUX EKCTPEMHUTETa Y CMEPY JUCTATHO-IPOKCHUMaHO. [IpumeHa
WHTEPMUTEHTHE ITHEyMAaTCKe KOMIIPECH]je Ha TOHBHUM €KCTPEMHUTETHMA CMambyje BEHCKY CTa3y,
noBehaBa Op3MHY NMPOTOKA KPBH M HUBO IUPKyIuiryhux ¢puOpruHOIM3UHA, U TTOKa3aia ce
e(hrKacHOM y TIPEBEHIIUjH pa3Boja TpombOo3e noTkoieHure. O areHaca ce NpuMemnyjy
BHUCOKO(PEKBEHTHO MarueTHo noJbe (640 Hz, 2—61acoBa qHEBHO, CMambyje BUCKO3HOCT KPBH,
noBehaBa e1laCTUYHOCT EPUTPOIUTA), enekTpocTumyainja mumuha (CIT 061uK, HApOUIUTO
KOJI MaIfjeHaTa ca KojuMa je TeIIKO YCIIOCTaBUTH KOHTAKT), AujaguHamuane crpyje (LT
o0unK). Y nedemy yiiepannja Ha KOXHU IMPUMEbY]y ce ¥ (PU3UKATHA areHCH KOjU MOJCTUYIY
3apacTame paHa, i TO pa3IMYUTU BUJOBHU (poToTepamnuje — racepoTepanuja, ojapu3oBaHa
ceerioct (buonTpoH) u, paHuje BulIe npuMewnUBaHa, ¥YB cBeriiocT.

Y Boouuy damom y unmepHem 6ep3uju cy u3eHceHe 0CHO8e 8apUKO3HUX Npouupersa jedraxd,
Jleuerba NpUMApHux U CeKyYHOApHux myMopd 6eHe Kaee, KOH2eHUMAnHe B6AacKyanpHe

mangopmayuje, npumapHe 8eHcKe aneypuzme, mpayma Macucmpaiiux 6eHa u tum@eoem.

Cymapuo, XBU neue nexapu pa3inuyuTe eayKaluje, pa3IdYUTUM TEPalHjCKUM areHCHMa, a
3aBUCHO OJ] KJIMHUYKOT €HTUTETA.

Ilompeban je cmanan pao Ha 0opadu 600uya 3a AKYmMHa U XPOHUYUHA 8eHCKA 000betvba, y uemy oOu
HajeaxcHujy ynocy mpeoano oa uma Yopyacere ¢redonoca Cpouje.
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Hanomena: Y uHTEpHET BEep3Uju Hana3u ce crnucak o1 211 pedepeHim moBe3aHux ca TEKCTOM.
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3AXBAJIHOCT

Y uspaau Boau4a noMmorie cy cjeaehe koJiere, ma uM ce pagHa rpyna nocedHo 3axBabyje u
cMaTpa UX KoayTopuma:

Uso Enezosuh™? Mumuua Maxcumosuh™?, paruua Jaopanun®, Co6onau IJeemrxosuh™?, Becua
Boocuh*, iparan Mapkosuli*?, Omusepa Andonosuh™, Katapuna Bykuhlg, Mue Herwamosuh™,
Mo Makcumosuh™, Cunop Muwosuh’, Muoapar Jeemuh', Keibko Kafbyxlﬁ, CreTonuk
Aspamos™’, Busbana Obpenosuh-Kuphancru®*®, Musbko Hejuhlg, Hesena Kperuh?®, Cama
JKusuh®, Buosnera ﬂoncaj21, Jparuna Ponoosuh?,

! Kinnnka 3a BaCKyJIapHY U €HJIOBacKyJapHy XHUpyprujy, beorpan;

2 Menuuuncku dakynreT y beorpany;

3 Kymnnka 3a BackynapHy xupyprujy KbL{ Humr;

4M€I[I/ILII/IHCKI/I ¢dakynrer, Humr,

®Kimnuka 3a Backymnapny xupyprujy UKBbB , [lenume”, beorpan;

® 'pancku 3aBox 3a nepmaroiorujy, beorparn,

! Bojnomenununcka akanemuja, beorpan;

8 Kmnuxa 3a nepmatoBeneposorujy KIIB, Hosu Cap;
gMGI[I/ILII/IHCKI/I ¢dakynrer, Hosu Can;

19K niinka 3a Backymapuy xupyprujy K11, Kparyjesau;

YK nnnka 3a xematosorujy KLIC, beorpan;

12K iinka 3a rurexonorujy u axyureperso KLIC, Beorpan;

13K unnka 3a nepmartoBeneposiornjy KIIC, beorpan;

“Krmunka 3a xupyprujy KBLL , 3Be3napa®;

B Knunuka 3a oune Gonectu KIIC, beorpan;

YK nunnka 3a bu3uKaIHy MEITUIIMHY U pexabunutanyjy ,, Ip 3otoBuh”, beorpan;
Y Krnnnka 3a BackynapHy xupyprujy, Knuanuku nenarap Hosu Cap;
18K unnka 3a kapauosorujy KILIC beorpan;

19 Xupypuiko ojaesbere ML Vikuiie;

DK muuuka 3a ¢busukanny menuiuny KLC, beorpan;

21I_[eHTpaJIHa naboparopuja KLIC, beorpap;

22 Crnenujanna 60JHUIIA 32 pexadWINTaln]y BacKyJapHUX OojecHuka ,,["am3urpan’,
lamsurpancka Gama.
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