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Mpeprosop

Pak rpnvha maTepuue je 6Gonect koja ce Moxe cnpeyutun. 36or TOora Hema
onpaBAara 3a To WTO cBakora gaHa y Cpbuju no jeaHa xeHa ympe o4 paka rpnvha
mMaTepuLe.

KoHTpona kaHuepa obOyxBaTa npeBeHUWjy, paHy [OUjarHOCTUKY, FJevyere WU
nanuvjaTMBHy Hery, anu W npeuusHy peructpauujy v npahewe. [Oa 6u 6una
obesbeheHa pobpa koHTpona 6Gonectu, CBM OBW [LENOBU CcUCTEMA MOpajy
dyHKUMOHUCATN napanesnHo.

MpuHUMNM NpeBeHuuje, NOCTYNUU paHOr AWjarHOCTUKOBaka U HauYuH revyera paka
ronivha martepuue [obpo cy no3HaTtu. Y npakcu, Mehytum, HegocTtaje jacHa
cuctemaTusaumja oBuUX npuHuMna. Takohe, Huje ycrnocTaBrbeHa KOHTpona
KBanuteta CBUX MOCTynaka HEONXOOAHWX Y AujarHocTUuM u nedewy, 360r yera
NnocToje jacHe pasnuke y KeBanuteTy nomohu Kojy npyxajy nojeauHu TUMOBM W
nojeauHnN LEHTPW.

[lo caga cy ce y Cpbuju y Bue HaBpaTa AOHOCKIE MPENopyke 3a MOCTynak ca
pakom rpnuha martepuue, oA ynyTcTaBa 3a CKPUHUHI U paHy AWjarHOCTMKY A0
pasnuuUTUX npoTokona neyewa. OBU OOKYMEHTU, MehyTuM, HWUCY yHMBep3arHo
npuxeaheHn kao HauMoHarHa ynyTcTea 3a pag.

HaunoHanHu Boany fobpe KnMHU4YKe npakce 3a AMjarHOCTUKOBaHE U Nevere paka
rpnivha matepuue je NpBu cBeoOyxBaTHU AOKYMEHT KOjU Aaje nNpenopyke HenxoaHe y
nocTynky ca oBoM 6onewhy. Bogunu je nspaheH no yrneay Ha caBpeMeHe npenopyke
BENWKMX €BPOMCKMX LUeHTapa, anu je npunaroheH Hawum ycrnoBuma W
MoryhHoCTMMa Koje npyXa Hall 3gpaBcTBeHU cucteM. EnekTpoHcka Bep3nja Boanya
je noTnyHuja u cagpxu jow Buwwe objallrerba, anropuTMe 3a fedyewe nojeanHnX
cTagmjyma bonectun un cse nybnukaumje koje cy cryxune kao pedepeHue npuimkom
nncamwa TekcTa.

Ca Bogunyem gobpe knnHW4Yke npakce 3a AnjarHOCTUKOBaH-€ U fnedere paka rpnvha
maTepuue Tpebano 6u ga Bygy ynosHaTu CBWM rMHEKOSI03U NpMMapHe npakce, Kao u
OHW 13 yCTaHOBa CeKyHAapHOr u TepuujepHor HMBoa. Kako je pak rpnvha matepuue
Gonect Koja Heu3oCTaBHO MoAapasymeBa MyNTUAUCLMNIMHAPHM NPUCTYn, ca
npuHumnuma osor Boguya Tpeba ga 6yay ynosHate u cBe cneumjanHocTu yKibydyeHe
y AOWjarHOCTUKY W rieyewe: naTornosv, paguogujarHoctuyapu, paguoTepaneyTtw,
XemumoTepaneytu M CBe ocTane cneuujanHocTm umju pag yrbydyje 6pury o
nauujeHTKMbama ca pakom rpnvha matepuue.

OBaj Boguy ypaheH je ca BenuKMM €HTy3ujasMOM U XerbOM [a KOHa4YHO MMaMo
jacHa wn npeuusHa ynyTcTBa 3a [AWjarHOCTUKOBake W Iedvewe paka rpnvha
maTepuue. Mako Boand Huje obasesyjyhu, Hagamo ce da Halle konere npuxsatuTu
Kao npodpecuoHarnHy un npe ceera eTuyky obasesy Aa ra ce npuapxasajy.



Y nme PapgHe rpyne 3a nspagy
Boawya 3a anjarHocTukoBame 1 neyene paka rpnuha matepuue

Mpod. ap BecHa Kecuh, npencenHunk

| CkpaheHuue:

ASC- AtunuyHe ckBamo3sHe henwvje HeogpeheHor 3Havaja (Atypical squamous cells of

us undetermined significance)

ASC-H | ATunudHe ckBamo3He henuje - He MOXe Ce MCKIbYYMTU MOCTOjak€ CKBaMO3He
WMHTpaenutenHe nesuje Bucokor creneHa (Atypical squamous cells of — cannot
exclude High-grade squamous intraepithelial lesion)

AGUS | AtunnuHe rmaHgynapHe henuvje HeogpeheHor 3Havaja (Atypical glandular cells of
undetermined significance)

AGC AtunuyHe rmangynapHe henuje (Atypical glandular cells)

AlS AgeHokapuuHow in situ (Adenocarcinoma in situ)

Cl MHTepBan noeepeka (Confidence interval)

CIN LlepBukanHa nHTpaenutenHa Heonnasuja

CT KomnjytepusosaHa Tomorpadumja (Computerised tomography)

EBRT Cnorbawmna paguotepanuja (External Beam Radiotherapy)

ECC EnpouepsukanHa kupetaxa (Endocervical curettage)

FIGO MHTepHaumoHanHa deagepaumnja ruHekonornje u akywepctea (Fédération
Internationale de Gynécologie et d'Obstétrique)

HDR BucokogosHa 6paxuTtepanuja (High dose rate)

Xn XncTonaTonoLKn Hanas

XMNB XyMaHu nanvnoma Bupyc

HR- XyMaHu nanunoma Bupyc Bucokor puauka (High risk HPV)

HPV

H-SIL CkBaMo3Ha MHTpaenutenHa nesuja sucokor cteneHa (High-grade squamous
intraepithelial lesion)

XT XemunoTtepanuja

XTPT XeMo-paguno Tepanuvja

Gy pej

ICBT NHTpakaButapHa 6paxutepanuja (Intracavitary brachytherapy)

IFCPC | NHTepHaumoHanHa degepaumja 3a KONNockonujy n natonorunjy rpnavha marepuue
(International Federation for Colposcopy and Cervical Pathology)

nBy MHTpaBeHcka yporpaduja

LDR HuckopgosHa 6paxutepanuja (Low dose rate)

LLETZ | Ekcuunsnja 3oHe TpacHdopmaumje Benmkom om4yom (Large loop excision of the
Transformation zone)

LVRH Jlanapockoncka-BarmHanHa pagukanHa xmctepekromMmuja

LARVH | JTanapocKorncku-acucTupaHa pagukanHa BarmHanHa XMcTtepekrommja

LARVT | JlanapoCKOMNCK1U-acUCTUpaHa pagukanHa BarmHanHa Tpaxenekromuvja

L-SIL CkBamo3Ha WHTpaenuTenHa nesuja Huckor creneHa (Low-grade sguamous
intraepithelial lesion)

LVI JInmdoBackynapHa nHeasuja

LVSI WHBasuja numdosackynapHux npoctopa (lymphovascular space invasion)




MA

MeTa-aHanusa

MeV MerasonTt

MP MarHeTHa pe3oHaHua

HAXT HeoapgjyBaHTHa xemuoTepanuja

HIMNB HeratveBHa npeguKTMBHaA BpeOHOCT

0S YkynHo npexuvsrbaBame (Overall survival)

NSAID | Hectepmnoghu anTunHpnamatopHu nekosun (Non-Steroidial Anti-Inflammatory
Drugs)

MnArn lManaHukonay TecT

nuH lMepkyTaHa HedbpocTOMa

NnET lMo3nTpoHCKa emMncrMoHa ToMmorpaduja

MNET- MosuTpoHCKa eMucrMoHa ToMorpaduja-koMmjyTepusoBaHa Tomorpaduja

uTt

PFS MpexunsrbaBawe 6e3 nporpecunje 6onectun (Progression-free survival)

MNHA | MNMenBnyHa nuMmdageHeTomMmMja (XMPYPLLKO OTKNakare NIMMQHMX YBOpPOBa
Kapnvue)

nHAO Mapa-aopTanHa numdoHogekToMMuja (XMPYPLLKO OTKakake napaaopTanHux
numMdgHMX YBOpOBA)

nnB [Mo3nTMBHA NpeguKTUBHA BPEAHOCT

QoL KBanurer xuBoTa

RCT Pangom3aunpaxu koHTponucanum Tpajan (Randomised Controlled Trial)

PX PagvkanHa xuctepektomuja

RR Ctona ogrosopa Ha Tepanujy (Response rate)

PT Pagunotepanuja

PBT PagvkanHa BarMHanHa Tpaxenekromuja

SCJ CkBamokonymHapHa rpanuua (Squamocollumnar junction)

SIL CKBaMo3Ha UHTpaenuTenHa nesuja

SLN JInmdpHM yBOp-cTpaxap (Sentinel hode)

TO ToTtanHa pgosa

TZ 3oHa TpaHcdopmaumje (Transformation zone)

USPIO | YnTpa-mane naptukyne reoxne okcuga (ultra-small particles of iron oxide)

WHO CserTcka 3gpaBcTtBeHa opraHmsaumja (World Health Organisation)




Il OecdumHULMje HUBOA AOKa3a U Kinaca npenopyka

[edvHnumje knaca npenopyka n HUBoa Aokasa Koju Cy KopuwheHn y farbem TeKCTy
npenopyka npeacraerbeHe cy y Tabenama 1.1 n 11.2.

Tab6ena Il .1. JecomHnumje knaca npenopyka

Knaca npenopyke* DedurHnumnja

Knaca | lMocToje gokasu n/vnm onwTa carnacHocT ga
je ogpeneHn TpeTmaH unn npoueanypa
[enoTBopaH, KOpUCTaH u edpekTaH

Knaca ll lMocToje npoTMBpEYHM AoKa3n u/nnm
pasnnynMTn CTaBOBU OKO
KopucTtu/edukacHocT ogpeheHor
TpeTmMaHa unu npouenype
* Knacalla
» Knacall6 * Hajeehu 6poj dokasa 2o8opu y
npusioe kopucmulegukacHocmu
e KopucmlegukacHocm je MHO20
Mar-e 3acHo8aHa Ha
doka3umalcmasosuma

Knaca lll MocToje gokasm unm onwiTa carnacHocT ga
oapeheHn TpeTMaH unu npoueaypa Huje
KopucTaH/ edhoukacaH 1 oa y HeKUm
cnyvajeBMmMma mMoxe outh wreTaH

* [penopyka | 3HauM pga oHa wuma npegHocT. [lpenopyka lla ce Mopa pasmaTtpatm y
MyNTUOUCUMNNMHAPHOM TUMY M ca GonecHukom, a npernopyka |16 ce moxe, amum M He Mopa,

pasmaTtpaTtu un yaumaTu y o63ump. MNpenopyka Il 3Haun ga ce cmartpa Aa je npouenypa HEKOpUCHa Unm
Yak WwreTHa

Ta6ena I1.2. AecdmHULMje HNBOA AOKa3a

HuBo gokasza A [Joka3u noTu4y us suwle
pPaHAOMU3OBAHUX KNMMHUYKUX CTyAuja
WM MeTa-aHanusa

Hueo pokasa b [Joka3u noTu4y us jeaHe paHaoMu3oBaHe
cTyaAuje Unu BenMuKux
HepaHAOMM30OBaHUX cTyauja

HuBo pokasa L KoHceH3yc nnum mmwrbewe ekcnepara
u/unu mane ctyauje, peTpocnekTuBHe
cTyAauje, peructpu
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1. Ennpemuonoluka cutyauumja paka rpnuha matepuue y Cpouju

Pak rpnvha matepuue (kapuuHoMm rpnvha maTtepuue, LepBukanHi KapunHom) je Tpehu no
yyecTanocTu ManurHu TyMop y CBETY U ca BULLE Of nofia MUMoHa HOBUX CrlyyajeBa cBake
roanHe, ynHun 8,8% cBux crny4vajeBa paka y xxeHa. BehuHa cny4yajeBa paka rpnvha matepuue
(oko 80%) oTKpvBa Ce y Mawe pasBujeHUM perMoHMMa cBeTa, rge je npocedHa
CcTaHgapausoBaHa cTtona uHumgeHumje 17,7 Ha 100.000 >keHa, LWITO je CKOPO ABOCTPYKO
BULUE Hero y pasBujeHujum permoHuma rge oHa msHocu 9,1 Ha 100.000 xeHa. CrnuyHo
obonesany, Hajehu 6poj CMPTHMX cryyajeBa O4 paka rpnvha matepuvue gewasa ce y
Mak€e pasBujeHUM pernoHMMa, y Kojuma cy y3pacHO-CTaHgapAu3oBaHe cTtone moprtanureTa
2,8 nyTta Buwe (9,7 Ha 100.000) Hero y pa3BujeHMM gernosuma ceeta (2,7 Ha 100.000).

Cpbuja je 2002. roguHe mmana Hajpehy umHUuAeHuMjy paka rpnuha matepuue (27,3 Ha
100.000) y EBponu. Npema nocneawmm nogaumma Globocan-a, Cpbuja je caga Ha neTtom
MecTy no nHumgeHumjn (24,1 Ha 100.000 xeHa) nocne PymyHuje, MakepnoHuje, Byrapcke u
JIntBaHuje. Uinak, oBa nHumngeHumja je oBocTpyko Beha o npoceyHe ctone uHuuaeHuuje y
Esponu (10,6 Ha 100.000).

Y Cpbujn je pak rpnvha maTepuue, nocne kapuvHoma Aojke, Ha APYroM MeCTy U YUHU Y
BojsoanHn 7,2% a y ueHTpanHoj Cpbuju 8,7% cBMX HOBOOTKPUBEHMX CrlyvajeBa kaHLuepa Y
xeHa. [lNpema Pernctpy 3a MmanurHe Oonectn WMHCTMTyTa 3a oOHkonoruvjy BojsoguHe,
nHUMaeHumja paka rpnuha matepuue je y BojsoguHu, 2008. roguHe 6una 21,4 Ha 100.000
XeHa. To je HelwTo Makbe Hero y LeHTpanHoj Cpbuju (24,1 Ha 100.000). Ca ygenom og 5,5%
y ueHTpanHoj Cpbujn n 5,94% y BojsoanHn, oBa GOMNecCT je 4epTBPTU MO peny Y3pOoK CMpPTH
mMehy mManurHum Heonnasmama xeHa. MoptanuteT y ueHTpanHoj Cpbuju nocteneHo ce
nosehasao, oa 4,67 Ha 100.000 namehy 1971-1985, o 6,8 Ha 100.000 y 2000. roguuun. O
Taga, cTona mopTanuTeTa je ctabunHa u npema nogaumma 3a 2008. roguHy usHocu 6,9 Ha
100.000 xeHa. CrtapocHa gucTtpubyumja paka rpnvha maTtepuue paHuje je nokasveana
TunuyaH nopact nocne 30 roguHa, ca BPXOM y4eCTaroCTW Y XeHa CTapoCHUX rpyna oa 45
o 49 wu 70 po 74 roguHe. lMocnegwux roguHa, Bpx y oboneBawy of paka rpnuvha
MaTepuLe noMmepa ce npema mnahum ctapocHUM rpynama.

MNMocToje Benuke pa3nuke y oboneBawy M CMPTHOCTM Of KapuuHoma rpnuha maTepuue u
MeRy nojeamHum permoHnma ueHTpanHe Cpbuje. Og 18 permoHa ueHTtpanHe Cpbuje, camo y
MayBaHckoM, PacvHckoM 1 HuWwaBCKOM pernoHy ctaHgapAmn3oBaHe cTorne uHuuaeHumje cy
mMare of 20 Ha 100 000. Y sehuHu octanux pervoHa crore cy nsmeny 20 n 30 Ha 100.000
xeHa. Y Mopasuykom, MNumwckom, bopckom u MNMnpoTckom pernoHy nHumngeHumja je seha og
30 Ha 100.000 xeHa, a y JabnaHu4ykom je 4ak 40,1 Ha 100.000 xeHa. Hekaga ca HajBuLLIOM
CTOMNOM uHUMAeHumje (41,6 Ha 100.000), BpaHnyeBCKkM pervoH y KOMe je ca YCrnexowm
npoBofeH NpBeM NUAOT-NPorpamM OpraHn3oBaHoOr CKPUHWHIA, caga nma uHumgeHumjy og 29,0
Ha 100.000. N cTone CMPTHOCTM Ce 3HATHO pasnukyjy Mehy permoHuma u kpehy ce og 3,5
Ha 100.000 y PacuHckom go 9,8 Ha 100.000 xeHa y [lomopaBCKOM pernoHy.

2. HactaHak paka rpnuha matepuue

Pak rpnvha maTtepuue pasBumja ce Kpo3 HM3 MpoOMeHa enuTerna Koje ce Hasuajy
uepBuKanHum uHTpaenutenHuMm Heonnasvjama (CIN). 3a oBe npomeHe y MpowsnocTu je

11



KopuwheHa TepmuHonorvja pgucnnasuja/kapumHom in situ. lNMocne yBohewa Bethesda
untonowke knacudukaumje, CIN ce cBpcTaBajy y jeaHy of rpyna CKBaMO3HMWX
nHTpaenutenHux neauja — SIL (Tabena 2.1.).

TauHy y4yecTanocT uepsukanHe uHTpaenutenHe Heonnasuje (CIN) Huje moryhe ogpeouTu.
MpouereHO je oa ce cBake roguHe y cBeTy oTkpuje 50 munmoHa cnyyajeBa CIN. OBo je
Y3pPOKOBaHO MHOIrMM dhakTopuma Koju ykibydyjy ummeeHuuy ga CIN Huje GonecT koja ce
npuvjaesbyje, pasnuuuTe nodaTke 3acHOBaHe Ha HeycarnaweHum Krnacudukauujama
npekypcopa KaHuepa koju ce 36or tora He Mory ynopehmBaTtu, pasnuuuTy y4yecTtanocT y
3aBUCHOCTW of nonynauuje Koja ce npernega, kKao M pasnukama y OCTanuMm y3povHUM
dhakTopMmMa 3a HacTaHak LepBuKarHe Heonnasuje y cneunduyHoj nonynaumjun.

CIN ce uutonowku oTkpuea y 1,7% naumjeHTkumea, of vera CIN Huckor cteneHa y 0,9%, a
CIN Bucokor cteneHa y 0,3% cBux 6pucesa. YoueHo je ga ce npeaneHumja CIN cmamyje
ca nosehaBaweM CTapOCTU: HajBua je y XeHa of 25-29 (2,6%), a nocne 50. roguHe
XMBOTa cMamyje ce Ha 0,9%.

Haxanoct, Huje o06jaB/beHO MHOro nonynauuoHMx enuaeMmonoLwKknx cTyamja o
LepBUKaNHUM WHTpaenuTenHMMm Heonnasvjama. Heke o peTkux noMuiwy pa cy
cTaHgapausoBaHe ctorne nHuugeHuumje 195 Ha 100.000 xxeHa 3a cBe cTeneHe gucnnasuje, a
38 Ha 100.000 3a xeHe ca CIN 3 (kapunMHOMOM in Situ).

LlepBrkanHe wnHTpaenutenHe Heonnasuvje cpepher un tewkor creneHa (CIN 2 i CIN 3)
npetxoae BehnHM MHBa3MBHUX hOpMM NNaHoLEenynapHoOr KapuMHoMa.

Tabena 2.1. YnopeaHu cuctem knacudukaumje npeManurHux npomeHa rpnmha

mMartepuue
Oucnnasmja / Ua in situ CIN (LlepBukanHa SIL (CkBaMoO3Ha
MHTpaenuTernHa Heonnaswuja) MHTpaenuTesriHa nesuja)

[wvcnnasunja nakor ctenexHa CIN1 L-SIL

(Low-grade SIL / SIL Huckor

cTeneHa)
Oucnna3suja cpeawer | CIN 2
cTeneHa H-SIL

(High-grade SIL [/ SIL
[vcnnasuja Tewkor cTeneHa BMCOKOI CTENeHa)
KapuuHowm in situ CIN 3

ApeHokapuuHoMy rprivha maTepuue npeTxoau ageHokapumHom in situ (AlS) koju ce cmaTpa
NPeKypcopoM MHBa3nBHe Bonectu. TadHa ydyecTanocT ageHokapuuHoma in situ (AIS) Huje
nosHara, anu ce 3Ha Ja je 3HaTHO Mawa Hero wTo je yyectanocT CIN. Y BehunHu ctyauja,
ogHoc AIS:CIN 3 kpehe ce oa 1:26 pgo 1:237, y npoceky 1:50. AIS ce yecTto Hanaswu
yapyxeHo ca CIN n npema pasnuuMtm nogauuma, Taj npoueHaTt ce kpehe of 24 go 75%.
To ykasyje oa oBa ABa Tvna nesunja Mory MMaTin CIIMYHY Unn UCTy eTuonorujy. MNotepaa ose
npeTtnoctaeke je Hana3 XINMB AHA (noce6bHo Tuna 18) y 63%-89% cny4ajeBa AlS, kao 1 80%
crny4ajeBa UHBa3MBHOI afeHoKapLMHoMa.

2.1 ETnonorunja paka rpnuha matepuue
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MHdekumja xymanmm nanunnoma Bupycom (XIMB) je HajBaxHuju dakTop pusmka wu
Heornxo4aH YCrnoB 3a HacTaHak paka rpnuha martepuue. [lenosu oBor BMpyca Koju npunaga
damunuju nanosasvpuaa, HaheHu cy y 99,7% cnydajesa paka rpnvha matepuue.

[o paHac je ngeHTudukosaHo suwe of 120 TMNoBa xymaHux nanurnoma supyca. Heku og
bux (oko 40 TuNoBa BUpyca) NpPeHoce ce CekcyanHum nyteM u gosode A0 MHdekuuje
MOSTHMX OpraHa M aHoreHuTanHe pervje mylikapaua u xeHa. lNepuog nHkybaunje kpehe ce
O HEeKONuKo Hederba OO0 BuWe Meceuun. YOnwTeHO, Bepyje Ce Aa BUpPYC MNpUMMapHO
nMHprumpa unu 6asanHe henvje nnu npumuTuBHe henuvje He3penor Nno4YacTo-CrojeBuTor
enutena, Koje nude Ha 6aszanHe henuje, ynasehum y CRy30KOXY WM KOXY KpO3
MUKpoabpasuje HacTarne TOKOM MOSIHOr ogHoca.

XIB Bupyc je Tonuko pacnpocTparweH Aa je BehuHa ogpacnux (oko 70% rbyam) Hekana y

cBoM xuBoTy umana XINB nHdekumnjy. NMpumapHa nHdekumja XrB supycom obmnyHo He faje

HUKakBe cumntToMe n BehuHa rbyauM CTBOPU aHTMTENa a da HWje HW cBecHa fa je Guna

3apaxeHa. Y Hekum cnydajeBuma XIB uHdekunja moxe pa ce ogpxaBa 6e3 MKakBUX

cMMnToMa u Buwe roguHa. 36or Tora je BeoMa Tewko ca curypHowhy pehu kaga u Kako je

JoLno oo vHekuuje.

MosHaTo je ga vHdekumja pasnuumutum TunosumMa XIMB He HOCKM UCTU PU3MK 3a HacTaHak

mManurHe TpaHcdopmaumje. 36or Tora cy aHoreHuTtanHu Tunosu XIB Ha ocHoOBY cBoje

crneunduyHe yapyXeHocTu ca MojeAvHMM TurnoBuMa nesuja MNoperbeHu y ABe rpyne

“OHKOreHor pusuka”:

* rpyna Bupyca HUCKOTI OHKoreHor pusuka (XINB tnnoseu 6, 11, 42, 43, 44)

* rpyna Bupyca BMCOKOI OHKoreHor pusuka (XINB tunoswn 16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52,
56, 58, 59)

MpeBaneHunja XINB nHdekumje y yKynHoj nonyrnauuju je BeoMa pasnuyurta y nojeanHum
penosuma ceeTta 1 kpehe ce og 1,4 y lnannju go 25,6% y Hurepujn. AHanusa 194 ctyauvje
Koje Cy yKIbydusie npeko MUSIMOH XeHa ca HopMasiHOM LMTOMOornjoMm, rnokasana je ga je
rnobanHa npeaneHunja XIMNB nHdekuuje y ceety 11,7%. Y mnahum yspacHum rpynama je
BeOMa BesfnimKa 1 JOCTUXKe BpX Y cTapocHoj rpynu o 20 o 25 roguHa (og 15% y Morbcekoj ao
yak 45% y [laHckoj).

Kog BehuHe »xeHa MHpMUMpaHnx xymaHnum nanmnoma BUpYycom, MMyHU cuctem he y Toky 6-
24 meceLa CTBOPUTM aHTUTENa U caBnagatu BUPYCHY MHAGeKuMjy. [1Jo CnoHTaHor HecTaHka
nHdekumje gonasu y oko 85-90% cny4yajeBa, WITO NoTBpPHYje N HUCKa npeBaneHua naTteHTHe
nHpekuuje XrNB y xeHa crapmjux oa 30 roguHa (MpeBaneHua TUNOBa BUCOKON puU3unka y
xeHa 30-65 roguHa kpehe ce og 1,7% y Wnanunjm go 12,5% y benrmju). Y manor 6poja
XeHa nHdekumja nepanctnpa (10-15%) m 1O ce yrnaBHOM [ellaBa Kaja je OHa usassaHa
Tunosuma XIB Bucokor pusuka. NokasaHo je ga ce y 8% xeHa ca NO3NTUBHUM Hanasom
XIB BucoOKor pusmka TOKkoOM YeTupun roguHe npahewa nojasu CIN, JOK ce Kof OHUX KO KOjUX
HeMma nHdekumje XIMB Tunosuma Bucokor pusmka CIN jaBrea camo y 0,05% cnydajesa.
Pusuk 3a nporpecujy XINB16/18 nHdpekumnje fo xuctonowku jacHor CIN 1, Tokom roguHe
OaHa je 9,3%. Pusuk 3a nporpecujy Tokom uctor nepuoga y CIN2 je 5,8%, a y CIN3 3,5%.
Hajuewhe npucytHm Tunosm Bucokor puaumka XIMB16 w/vmnn XIMB18 npucyTtHn cy y 52%
umTtonowku getektoaHmx CIN2 nesuja, 61% CIN 3 1 76% nHBa3MBHUX KapLMHOMA.

[yr nateHTHM nepuog u3mehy uHuunjanHe wunanoxeHoctn XIB n passoja paka rpnuha
mMartepuue, Kao 1 YmkeHuLa ga camo Manm 6poj xxeHa nanoxeHnx XMNB nHdekumjn 3ancta m
nobuje kaHuep, ykasyje aa, nako HeonxogHa, XMNB mMHdeKuMja HMje OOBOMbHA 3a HacTaHak
paka rpnvha matepuue. Hda 6u XIMNB wuHpekumja goBena Qo HacTtaHka paka rpnvha
MaTepuue, OHa Mopa Nep3ncTMpaTu, 3a LWTa Cy HEeOMNXOOHW U OpYrn hakTopu, of Kojux cy
HajBaXHWju:

o T[lywere
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e [lyroTpajHa npymeHa opasiHUx KoOHTpauenTusea

*  WmyHocynpecuja (XMB, cTarba nocne TpaHcnnaHTaumje opraHa)
* HauuH xunBoTa (Nowwm coLmo-eKOHOMCKM YCITOBW)

* [eHeTcku pakTopun

2.2. Koje cy puanyHe rpyne xeHa?

>KeHe koje nmajy noBuLLIEH PU3MK 3a HAcTaHak paka rpnuha matepuue:

* CeKCyasnHa aKTMBHOCT 3arnoyeTa y paHoj mragocTtu (npe 16. rognHe)

e OpOjHM CeKkcyanHu napTHepK

* OAHOCK ca MyLUKapuem Koju nma XINB nHdekumjy

* aHaMHe3a ceKkcyarnHo npeHocuBux 6onectn unu reHuTanHnx 6pagasuvua

*  nywayum unm GmsLLM NyLwayn

*  0OCYCTBO HOpMarsHor mmyHor ogrosopa (cee XWMB no3uTUBHE XEHe, XeHe Koje cy
uMane TpaHcnnaHTauuMjy opraHa WM Koje U3 pasnuMuuTux pasnora npumajy
UMYyHOCYrnpecuBe)

* [yroTpajHo y3MMah-e oparnHux KoHTpauenTmsea

* KEeHe Koje cy paHuje neyeHe 36or CIN 2i CIN 3

* )XeHe Koje He oanase pefoBHO Ha KOHTporie

* KEeHe KojuMa NpeTxoaHo Huje penoBHO paheH MNanaHukonay Tect (MAI TecT)

2.3. OnwTe Npenopyke 3a paHO OTKpuBawe paka rpnuha martepuue

PepoBHe ruHekonowke npernege Tpeba 3anodyetv y npBe TpW roguHe nocrie nodvetka
CekcyarHe aKkTMBHOCTW, a HajkacHuje y cTtapoctu of 21 roguHe. lNocrne agBa ysacTonHa
HOopmanHa uuTonowka 6puca ypaheHa TOKOM rogvHe faHa, y pasMmaky o 6 meceum,
nepuognyHn npernegn uutonowkor 6puca (ManaHukonay TecT) XeHama Koje npunagajy
rpynu NpPOCeYHOr pusnMka MOry ce pagutu y OYKUM BPEMEHCKUM WHTepBanuMma, Ha Tpu
roauHe.

3a cekcyanHo aktuBHe xeHe mnafe og 30 roguHa, Kao M 3a XXeHe M3 rpyne noBuULLEHOr
pusvka, Npegnaxe ce yaumawe uMTonowkor 6puca jegHom roguwme. Nocne 65 rogvHa,
noA ycnoBOM Aa je XeHa peJOBHO Aonasuna Ha nperneae v aa cy Hanasu 6unun HopmarHm,
LMUTONOLLKN BpUC MOXe ce paanTn y OY>XKUM BPEMEHCKMM UHTEepBanuva, Ha Tpu roauHe.

360r cBoje HUCKe CneumMdUYHOCTM, KOMNMOCKOMNuja H1je CKpUHUHIE Metoda. MehyTuMm, y Heknm
3emrbama, mehy kojuma je n Cpbuja, konnockonuja ce KOpUCTM Kao BGasnyHa meTtoda 3a
paHy OujarHOCTMKY paka rprivha matepuue y Bpeme rmHekosnowkor npernega. Y Cpbuju je,
3axBarbyjyhmn HaunoHanHoj WKkonn 3a KONNOCKOMujy U AOKY reHuTanHy natonorujy, Benukn
6poj ruHekonora KoM page y nNpuMMapHoj npakcu obyyvyeH pf[a KBanUMTETHO Yypaau
Konnockonujy. Hu uuTonornja HWU KONMNockonuja Hemajy MOTAyHY TadyHOCT Yy AeTeKumju
NPEKMMHNYKUX Nnesunja LepBuKca, anu Kaga ce ypage 3ajedHo, AnjarHoCTMYKa TadHOCT je
npeko 98%. 36or Tora je NoXerbHO MPUIIMKOM CBaKOr MHEKOSNOLLKOr npernega ypagutu u
konnockonwujy, a obaBesHo y cneaehmm cnyyajeBmma:

e KnuHuYkm cymmsinB rpnvh Hanas Ha rpnuhy matepuue;

e [loHOBIBLEHO M Apyrayvje HeobjallkbeHO KPBaBIbEHE;

e AGHOpManaH umMTonoLlikm épuc;

e [lpucyctBo XIB nHdekumje Ha ByrBu Unun BarmH1 (KOHAUOMM).
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3. MNpeBeHuuMja paka rpnuha matepuue

MpupogHn Tok XIMB wHdekumje M OMOMOLWKO MOoHaWawe NPeKaHUEepo3HNX MNpoMeHa
omMmoryhaBajy fna ce npeseHUuja paka rpnvha martepuue OCTBapuM Ha npuMapHOM,
CEeKyHOaApHOM U1 TepumjepHoM HuBOy. [lpuMmapHa npeBeHuMja nogpa3ymeBa Mepe 3a
cnpeyaBarbe HacTaHka MmanurHe 6onectn. OBe mepe obyxBaTajy crnpevaBawe WHekunje
XyMaHUM nanuioma BUPYCOM, HacTaHKa Nep3VCTEHTHE MH(PEKLMje 1 NojaBe NpeManurHux u
ManurHux npomMeHa Ha rpnuhy BakuuHauujom npotne XIB, NpoMeHy cekcyarnHor
noHawama, npesBeHuujy nylerwa n octane 3gpaBCcTBEHO-eQyKaTUBHE aKTUBHOCTW.

MpumeHom XMB BakuuHe cnpeyaBa Cce HacTaHak Mep3UCTEeHTHe  UHdekuuje,
npekaHLepo3HNX NpoMeHa 1 ManurHe 6onectn, nsassaHux ogpeheHmum tunosuma XrB. Ha
OCHOBY nogaraka o BMCOKOj ydectanoctu XIB mHpekumnja n BUCOKOM puU3MKy 3a HacTaHak
WHdeKUMje HenocpeaHo Mo OTNOUYMHakY CeKCcyariHe akTUBHOCTU, HajBeha 3alTuTta nocTmke
ce NpMMEHOM BaKUMHE Mpe noyeTKa cekcyanHe akTuBHoCTW. 36or Tora ce npernopydyje
BakuuHaumja y yspacty og 12 no 14 rogmHa. BakumHa ce He npenopydyje 3a gesojunue
mnahe o 9 roauHa jep y OBOj rpynu WMMYHOreHOCT N edUKACHOCT BaKUMHE HUCY
ucnutmBaHe. EMKacHOCT BaKUMHE KOO XeHa cTapujux of 26 roavHa Huje notepheHa u
AodaTHa UcTpaxueara Ccy y TOKy. Bucoka sawwtuta noctmxe ce MMyHu3aumjom u kog ocoba
XKEHCKOr nona crapujux og 14 rognHa ogHOCHO cTapocTu of 15 ao 26 rogmHa yKONMMKO HUCY
oTnoyene cekcyanHy aktMBHOCT. XKeHcke ocobe ctapoctu og 12 fo 26 rogmHa Koje cy Beh
CeKcyariHO akTMBHe Mory umatu kopuct of XIB BakuuHauuje, anu y 3HaTHO Mak0j Mepu.
BakumHa Hema Tepanujckm ehekaT U He MOXe ce KOPUCUTU 3a feverwe noctojehux nesnja
n3assaHunx XMNB. C 0631poM Ha TO Aa perncTpoBaHe BaKLMHE HE MpyXajy 3alTuTy of CBUX
oHkoreHux XIMB TunoBa kao M Aa HuWjedHa BakuuHa Huje 100% edukacHa, HEONXOAHO je
npuapXaesaTn ce HauMoHarHUX nNpenopyka 3a CKPUHUHE paka rpnvha matepuue 6e3 ob3mpa
Ha BaKLMHanNHW ctaTtyc. TO 3Ha4M a 1 XeHe Koje Cy BaKuMHUCaHe Mopajy OUTU yKibydeHe y
HaUMOHaITHU CKPUHUHI Nporpam.

CekyHOapHa npeBeHLMja nogpasyMmeBa paHoO OTKpMBake paka rpnvha, Hajoorse y NoveTHoj,
acuMmnToMaTckoj pasn (CKpuHUWHr). TepuujapHa npeBeHUMja noapasymeBa afekBaTHO
neyewe manurHe 6onectu n nporpam pexabunurauuje kojuma ce noborblaBajy NporHosa
bornecTtu n kBanuTeT XunBoTta obonene ocobe.

3.1. OpraHn3oBaHu CKPUHUHTI 3a pak rpnuha matepuue

Benuvku Gpoj xeHa npBuM NyT ce jaBW NTMHEKOMNOry Kada je BonecT y3HanpegoBana 1 kaga je
neyewe TELWKO U HemsBecHo. 360r Tora je HajBaxHuju geo Gopbe npoTmB paka rnvha
mMaTtepuLe yBohere opraHM3oBaHOr CKpUHWHIra. Linre cKpuHMHra 3a pak rpnuha martepuue je
cMmakeHe b6poja obonenux n 6poja ympnux og ose 6onectn. Cem Tora, paHMm OTKpUBaH-EM
N yCNeLwwHNjUM neYeweM, 3HavajHO ce noborbliaBa KBanNUTET XMBOTA >XeHa, omoryhaBsa
oyyBakbe epTunuMTeTa M ca eKOHOMCKOr acnekra, BULLECTPYKO Ce CMakbyjy TPOLLKOBWU
neyema.

Y 3emrbama y Kkojuma je [obpo opraHM3oBaH NonynaunoHn CKpUHUHTE, 6poj xkeHa obonenux u
YMpPNux o paka rpnvha maTtepuue 3HaTHO je cMakeH. M3pasutm nag uHumgeHumje wm
MopTanuteTa Kakae ce Bugu y EHrneckoj, ®nHckoj n Ha VMicnaHay y TECHOj je NoBe3aHOCTH
ca KBanUTETOM OpraHuM3oBaHOr CKpuHUWHra. Haj6orbm npumep je PuHcKa y Kojoj je
OpraHM3oBaHW CKPUHWHI yBedeH jowl npe 45 roguHa 1 y Kojoj cy cTone MopTanuteTa JaHac
CHXeHe 3a 80%.

Baxehe EBporncke npenopyke 3a CKPUHMHI paka rpnvha MaTepuue cy: 3anouvukbarse

CKpuHuHra y ctpoctn mamelly 20 n 30 rogmHa wn perynapHo obaerbarwe npernega
ManaHukonay Tectom Ha 3 [o 5 roguHa, oo crapoctn 60—65 rogmHa. CKpUHUHI nNporpam
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Tpeba ga Gyge opraHusoBaHor Tuna, ca ob6e3befheHOM KOHTPOSIOM KBanuTeTa Ha CBUM
HMBOMMA.

NcTpaxuBara cy nokasarna fa ce Kao OCHOBHW CKPUHWHI TecT 3a pak rpnuha martepuue
Moxe npumewsmBatM u XIB TecT, Tako Aa Cy ra Heke 3eMibe Yy CBOjUM CKPUHWHI
npenopykama Beh yBpCTUIe y OCHOBHE CKPUHWUHI TECTOBE Y pa3nuyntum kombrHaumjama ca
umTonowkum 6pucom. XonaHauja je NpBa 3emsba koja je yBena npumapHu XIB TecT y
opraHu3oBaHu CKpuHuHra. OBa mMeTogonorunja nogpasymeBa fa ce cBaka nauujeHTKuMha ca
nosutneHum XINB TecToM ynyTn Ha fgarbe npernege, a fa ce oHuma koje cy XIB HeraTuBHe
cnepgeha KOHTpora 3akaxe Tek 3a neT roavHa.

Y Cpbuju Hukag Huje nocTtojao cBeobyxBaTaH, OpPraHM30BaHW CKPUHWHI MporpamM 3a pak
rpnvha matepuue. [lNpeBeHumja paka rpnuha martepuue 3acHuBana ce Ha OMoOpTYHOM
ckpuHuHry. OBaj TN CKPUHUHIa KapakTepuvle ce HeJOBOSbHUM MU HeageKkBaTHUM 0B6yxBaToM
UurbHe nonynauunje U cyBule 4ecTo, HenoTpebHo noHaerbaHuMm nperneguma. C gpyre
cTpaHe, 06yxBaheHOCT XeHa cpeHUnX U CTapujux roamHa, Kao 1 XeHa y CeOCKOj CpeauHu je
Hucka. CuctemaTckm npernegu OrpaHUYeHuMX rpyna >XeHa 3aroCfeHuX Yy BeSMKUM
KONeKTUBMMa, HeMajy Benvku eekaT Ha YKyrnHu mopbuguTeTt n moprtanurer.

AKTUBHOCTM Ha yBOfewYy OpraHn3oBaHOr CKpUHWHra 3a pak rpnvha matepuue y Cpbujn
novene cy 2006. roguHe. [1Be roanHe KacHuje, 3aBpLUeH je npeasior HaunoHanHor nporpama
CKpMHMHra 3a pak rpnvha maTtepuue koju je ycsojuna Bnaga Penybnuke Cpbuje. Y
ckpaheHom 0bnuky lNporpam je objaBrbeH y CnyxbeHom rnacHuky 6poj 54, og 23. maja,
2008. rognHe. OBMM JOKYMEHTOM geddMHMUCaHN CYy CBU 3aXTEBWU 3a OpraHmM3aumnjy CKpUHWHra,
Kao 1 MeTogorornja pasnnymMTux NocTynaka n akTMBHOCTW KOje Cy cacTaBHU Ae0 CKPUHWUHTA.

OcHOBHM UMb HaunoHanHor nporpamMa CKpuHUHra 3a pak rpnvha maTtepuvue je cMamere
MmopbuauteTa n mopTanuTeTa of paka rpnuha matepuue y Cpbujn. Osaj unrb Moxe ce
noctnhn opraHM3oBaHMM y3umawem OpuceBa 3a LMTOMOLLKM npernea kog wTo Beher 6poja
XeHa cTtapocHor poba obyxsaheHor ckpuHuHrom. [lokasaHo je pga je nosehaBawe
NOKPUBEHOCTU UWSbHE nonynauunje jedaH of HajaHayajHujux npegycrioBa 3a YCMeLwHOCT
nporpama.

[om 3gpaBrba nokpehe, opraHusdyje n cnposoan HauwmoHanHu nporpam Ha TepuTopujun
OnwTuHe Kojy nokpuBa. OBe akTMBHOCTM obaBrba Yy capagwhn ca  OKPY>KHUM
WHCTUTYTOM/3aBOOOM 3a jaBHO 34paBribe M JOKanHOM camoynpaBoM. CKpUHWHE nperneq
obaBrba ce y Cnyx6u 3a 3apaBCTBEHy 3aWTUTY XeHa [Joma 3apaBrba Teputopuje Ha Kojoj
naumjeHTKuba xmeu. Mo3ue 3a nperneq, ca NnponpaTHUM eaykaTMBHUM MaTepujanomMm, warke
ce Ha kyhHy agpecy. Y nosusy Tpeba jacHo ga 6yay HasHayeHu BpeMe 1 MecTo nperneaa,
Kao N KOHTaKT-TeneoH Npeko Kojer ce MoXxe NPOMEHUTU TEPMUH Npernea.

3.2. Mpenopyke 3a npoBohjee OpraHN3oBaHOr CKPUHUHIA

Mpenopyka Knaca
npenopyke/
HuBo
AoKasa

OpraHnsoBaHuM ckpuHUHIrom Tpeba aa dyay obyxsaheHe xxeHe cTtapoctu og | |
25 po 65 rogmHa xusoTa.

lMocne gBa HeraTMBHa UMTOMOLIKA TecTa Yy pa3mMaky oA 6 meceuun, garou | |
CKPUHUHT npernegun n3soge ce 'y MHTepBsalny o Tpu rogmHe.

Mocne 65 rogmHa, nog YcrnoBOM Aa je XeHa pedoBHO fonasuna Ha | |
npernege, perynapHn CKPUHUHI ce Moke obycTaBuUTh

> P P P

OCHOBHM CKPUHWMHI TecT je uuTonowkuM Opuc rpnuha matepuvue | |
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(Mananukonay Tect). OH Moxe 6utn paheH KOHBEHUMOHANHMM MEeToOoM
WM ako MocToje ycnosu, Kopuwhewem uuTonoruje Ha TeyHOj noano3su
(Liquid based cytology — LBC). Liutonoruja Ha Te4yHoj noanosun omoryhasa
ogpehmBawe npucyctea XIMB wuHdekumje U Jpyrmx WHMekuuja pOoxer
reHuTanHor cuctema

XIB TecT je kopucTaH JogaTHW nperneq y3 uuTornorujy, anu je mwerosa
BPEAHOCT [JoKa3aHa W Yy NpMMapHOM CKPWHUHTIY. HeraTvBHa npeguvkTvBHA
BpeaHOCT OBOr TecTa je Beha og 99%, WTO ykasyje Ha MMHMManaH pu3sKK 3a
HacTaHak paka rpnvha maTepuue Ko XeHa ca HeraTMBHUM TecToM Y
HapegHux 10 roguHa. XIB TecT je ycrewHa MeToda 3a Tpujaxy >XeHa ca
HeogpeNeHuM (rpPaHWYHO aTUNUYHMM) LMTOSOLWKUM Harasom, Kao W 3a
npahewe ycnexa nevyexwa npeManurHmx npomeHa rpnvha matepuue.

YKONuWKo He NocToje YCnoBu a ce CBUM XXeHama ypaau TpujaxHu XIB Tecr,
OBaj TecT y3 nNpuUMapHM UMUTONOWKM npernen Tpeba o6e3begutn cBUM
XXeHama ctapujum o 35 roguHa.

Mocne nopohaja, ManaHunkoany Tect He 6u Tpebano pagnTh nNpe Hero LwTo
npohe 8 n Buwe Heferba

lla

JKeHe ca KnMHWMYKMM abHopManHocTMMa Koje Ykadyjy Ha pak rpnvha
maTepuue Tpeba ogmax ynyTUTM Ha [arbe MHEKOSOLUKE AWjarHOCTUYKe
npoueaype U Huje UM HEONXOL4HO Yy3UMaTh PYTUHCKM LMTONOLWKM Bpuc.
[okaszaHo je ga nperneg 6puca naunjeHTKUHE ca KITMHUYKN jaCHUM UIn Yak
y3HanpegoBanvMm MHBa3VBHUM LEepBUKaNHUM KaHLEpPOM MOXe aTu NaxHo-
HeraTUBHW pesynTaT

KnuHnuke abHopmManHoOCTH ykIbydyjy crnegehe:

*  MOCTKOWUTArHO UM MHTEPMEHCTPYariHO KpBaBIbeHe

* Hausmen OeHurHe uUepBuKanHe npomeHe (Nonunu, LWKIbaTtu
KOHOWUMOMW, ManuroMn W [Apyre npoMeHe); MpUcycTBo esep3uje
n/vnun osyne Nabothi He npeacTasbajy abHopmanHocT

* NPOMEHE Koje Cy Pe3NCTEHTHE Ha aHTUBMoTHKe

s KINWHUYKN CYyMHMBE LEpBUKanHe rnesuje Kao LITO je neykonnakuja
N1 BUASbUBU TYMOPU

lla

Ogpehenn 6poj xeHa y UMIbHOj nonynauunju Huje noTpebHO YKIbyuntn y
CKPUHWHT:

* XeHe Kojuma je ypafleHa ToTanHa xuctepektomuja 36or GEeHUrHux
pasnora (Kog Kojux je rpnuh matepuue OTKNOHEH), a NnpeonepaTUBHO
KONMMOCKOMNCKAM  MperfeaoM HUCY KOHCTaTOBaHE MpPOMEHe Ha
enuteny rpnuha matepuue n BarmHe

* JKEHe KOje HMKaZ HUCY umare cekcyarnHe ogHoce

* JKEHe KOO KOjuX Cy NPETXO4HO [AMjarHOCTMKOBaHE MNpeKaHLepo3He
nNpoMeHe unu pak rpnvha marepuue

XKeHe koje cy mmane cybtotanHy xuctepektomujy 36or 6eHurHe 6onectu
(ako je rpnuh maTepuue ocTao uHTakTaH), Tpebano 6u aa 6yay npernenaHe
Yy UCTUM MHTEpPBanMMa Kao 1 npe XMcTepektommje

lla

Kop >xeHe Koja je nedeHa 300r uepBuKanHe gucnnasuvje, BarMHanHe wunu
ByrBapHe Aucnrasvje unu paka rpnuha martepuue, ydyectanoct npahemwa
MOpa oapeauTu MMHeKosor, Ha OCHOBY ofroBapajyher npotokona

Ycnex CKpuUHMHra He 3aBuUCWM camMO O MeTogonorvje u nporpama, Beh
HajBuwe oa ofdasvBa XeHa. 360r Tora je HeonxodHO CTanHO paguTh Ha
couujanHoj mobunusaumjn kako 6u ce xeHama npefoyvmna BaXXHOCT oanacka
Ha CKPVHUHT npernea.
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3.3. YnyTcTBa 3a y3aumame 6puca 3a LMTONOLUKK npernea

>KeHn, nocebHO OHOj KOja Aonasu NpBu NYT HA CKPUHWHT Nperfeq, HeonxogHo je o6jacHUTK
3Hayaj ysMMara umTtonowkor 6puca M nomohu ga pasyme LUTa MOXE OYEKMBATU TOKOM
y3uMmana bpuca, kaga he 6utn obasewTeHa o pe3ynTtaTy u kakeum 6u mornu 6utn cneaehun
nocTynum y cnydajy gobunjaksa abHopmanHor Hanasa.

Bpuc ce He y3auma Tokom MeHcTpyaumje. XXeHa He O6u Tpebano Oa npuMmeryje HuKakee
BarMHanHe npenapate y Bpeme npernefa: BarvHanHe TtabneTte, KOHTpauenTuBe Wnu
ucnmpare Tpeba nsbehn Hajmamwe 24-48 catm npe npernena, a cekcyanHe ogHoce Bede
npe v Ha gaH npernega. Cnekynym ce MOXe HaBNaXXmMTu camo ca BOLOM.

Mpe y3nmara 6puca Tpeba ypaautn getarbaH nperneq ByfnBe M BarnHe. YKONMKO ce Hahe
Ou1ro KakBa LpBeHa NoBpLUMHA, HATEKNMHA, OCTErbLUBOCT, yruepaumja unu 6uno koja gpyra
nesuvja, u3pawrTaj unv nHdekumja, Hanas je HeONxXoA4HO MaXrbUBO OMUCaTU U NPEANOXUTU
Aarby noctynak. AKo NOCToju OBUMHUjM cekpeT, NOTPEeBHO ra je OTKNOHUTU U Y 3aBUCHOCTU
00 KINUHWYKMX KapakTepucTuka, y3eTu Opuc 3a nperneg Ha MpUCYCTBO BarvHarnHe
NHpekuuje.

Bpuc 3a uuTOnOWKM nperneg y3uma ce OpPBEHOM LINATyfioM ca eKTouepBukca W
eHOouepBMKanHOM YeTKMLOM M3 eHAoLepBUKca Unu crneuujaniHo An3ajHNpaHoOM YeTKULOM
Kojom ce nobuja y3opak 1 U3 eHao- 1 ca eKkTo uepBukca. Kog naumjeHTkuwba Koje cy y Apyrom
CTamy, 3a nperneq eHoouepBuKca He KOPUCTU Ce eHaouepBuKanHa yeTkuua, Beh wranuh
obMoTaH Nnamy4yHOM BaTOM.

Mo y3aumary 6puca ko KOHBEHUMOHanHe mMeTtoAe, WnaTynomM 1 YeTKMLOM ce Npasu pamas
Ha jacHO obenexeHoj nnovnumn n ogmax dukcupa 'y 96% ankoxony unu seh npunpemMmr.eHom
dukeunpy. Koa umTonoruje Ha Te4HOj NoAnosn, YeTkmua ce ypara y obenexeHy 6oumuy ca
dabpuryku npunpemMrbeHnM pacTBOPOM M Ucnmpa ce.

Y3 nponpaTHy OOKYMeHTaunjy 6puc ce TpaHcnopTyje y jegHy of LeHTpanHuX LUTOSOLIKUX
nabopatopwja, npema Ta4yHo yTBpheHoM pacnopeay.

M3BelwTaj umTonowwKor npernega wusgaje ce Ha opmynapy, jeAMHCTBEHOM 3a ueny
Teputopujy Cpbuje.

4. NMocTtynak nocne go6ujawa pesynrtaTta LMTONOLLKOr 6puca

Pesyntaty uuTonowkor nperriega  Mory Ce  uckasatv  KopuwhewseMm  pasnuunTmx
TepMUHonoruja, of Kojux cy Hajyewhe y npumMeHun knacudukaumja no lNManaHukonay cuctemy
n Bethesda knacudumkaumja (Tabena 5.1.). Npenopyka EBponckor Bognya 3a o06e3behere
KBanuTeTa y CKPUHWHIY 3a pak rpnuha matepuue je ga CBM CUCTEMM LMTOINOLLKE
TepmuHorniornje 6yay npeBefeHn Ha Bethesda knacudumkauunjy, a ga ce TepmuHonoruja
WHTpaenuTenHe Heonnasuje KOpMUCTU 3a XMCTOSOLLKE U3BeLUTaje.

Ta6ena 4.1. YnopegHu cuctem yuTtonowke knacudpukaumje

ManaHukonay cuctem Bethesda cuctem

HeapeksaTaH y3opak HesapoBorbasajyhu Hanas/
HeapeksartaH y3opak

I
HopmanaH Hanas HeratuBaH 3a WHTpaenuTenHy nesujy umnu

18




I MasiMrHuTeT (Hucy yoyeHe
MpucyTHa nHdamaumja, ©eHurHe | abHopmanHocTK)
peakTMBHE U penapaTuBHE NpPoOMeHe NILM
llla
ATunnyHe henwvje HeogpefheHor 3Ha4vaja
* CKBaMO3He ASC-US (y npunor peakTUBHUM
npomeHama)
* rMaHaynapHe ASC-H (y npunor gucnnasmjm)
AGC
6
[nckaprosa nakor cteneHa L-SIL (CIN 1)
[nckapnosa cpegmer crenexHa H-SIL (CIN 2)
v
[nckaprosa TeLKor creneHa H-SIL (CIN 3)
AlS
Vv
Manurie henwnje MHBa3nBHU KpaLMHOM

ABGHOpManaH UMTONOLLKN Hana3 ykadyje Ha moryhe npucycTBo HeonnacTtuyHe nesunje Koja
61, YKONMMKO ce He TpeTupa, Morfa nporpeaupatv y >KUBOTHO-Yrpoxasajyhy manurHy
Gonect. Mnak, KO4 XeHa ca nesnjama HUCKOr CTerneHa NocToju Benuka BepoBaTHoha 3a
CMOHTaHy perpecujy, 360r Yera Kog WX HUje HeEN3ocTaBHO notpebaH TpeTmaH. Lintonowka
CyMHa Ha rnesumje BUCOKOr CTerneHa HOCKM 3HaTHy MOryhHOCT 3a MoCTojake Tellke
aucnnasuje, koja umMa BENWKA PU3NK 3a nporpecujy y KapuumHom. XKeHe ca OBakBuM
UMTOMOLWIKMM HanasMma mopajy ogMax 6uTtu ynyheHe Ha garbe AujarHOCTUYKE U ako je
notpebHo, Tepanmjcke NOCTymkKe.

eHepanHo, NoHaBIrbake LUMTONOrMje je NpuxBaT/bMBO kada ce Aobuje Hanas aTUnUYHKX
ckBamo3Hux henuja HeopgpeheHor 3Hadvaja (ASC-US), ckBamo3He WHTpaenutenHe rnesuje
Huckor cteneHa (L-SIL) nnn kaga je 6puc mn3 Hekor pasnora HesagososbaBajyhu. XIB
TecTupawe je anTepHaTMBHW MOCTYMaK 3a >XeHe ca uMTonowkum Hanasom ASCUS, jep
omoryhaBa KnuMHU4apy Aa OABOjM XeHe Kojuma je obaBe3HO noTpebaH KONnOCKOMCKM U
XWUCTOTOLLKW Mpernea.

AtununyHe ckBamosHe henuje HeopgpeReHor 3Ha4vaja (aTunuM4yHe ckBamo3He henwje,
HeonpeaerbeHe — ASC-US) cy NnpoMeHe CriMyHe CKBaMO3HOj MHTpaenutenHoj nesuju (SIL)
anMm uM HegocTtajy Kputepujymmn 3a geduHuTuBHy umHTepnpetaumjy. OBo je Hajuewha
abHopmanHocT y umtonoruju (90-95%), obn4HO yapyxeHa ca cTawuma koja ce mory nosyhu
(MHdekumnja, penapauwuja, atpodmja). Mehytum, y 9-17% xenHa ca ASC-US Hanasom,
anedunHuTBHO ce amjarHocTukyje CIN n 36or Tora oBa kaTeropuvja Hanasa 3axteBa nocebHy
naxHy.

Y 41%-50% cnydajeBa ASC-US (29-88%) XI1B TecT je no3uTuBaH 1 y OBOj Fpynin XXeHa OH
nMa Benuky npakTtuyHy kopuct. OgpehmBane XIMB Hanasa kog nauuvjeHTkuhba ca ASC-US
omoryhaBa pasBpcTaBame XeHa y rpyrne ca Behum unv mMamuM pU3MKOM 33 MPUCYTHOCT
CIN 2 unn CIN 3 n cmamwyje 6poj xeHa koA kojux je moTpebHa XuTHa Konmockonuja.
AHanunsom nogataka u3 39 ctyauja, ykynHa ceHantusHocTt XIB Tecta kog Hanasa ASC-US
je 90,4% (95% CI: 88,1-92,4%) 3a npeasuhamwe npucyctsa CIN 2+, a 93,7% (95% CI:
90,4-95,9%) 3a CIN 3+. CneuundumyHocT je 6una 58,3% (95% CI: 53,6—-62,9%) 3a CIN 2+ u
52,3% (95% Cl:45,7-58,7%) 3a CIN 3+. OBO cy 3HATHO BWLIE BPEOHOCTU HEro Kof
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NoOHOBIbEHE UMuTONoOrMje (ceHantmBHocT 82% u  cneundudHocTt 58%). HeratmeBHa
nporHocTudka sBpegHocT XINB Tectupana 3a CIN 2 1 CIN 3 je 0,98 vnu Buwe.

Tokom aBe roanHe npahewa XeHa ca Hanasom ASC-US, y 26 % je gujarHocTtukosaH CIN, n
TOo L-SIL y 15%, a H-SIL y 11% cnyuvajeBa (6% CIN 2 2,5% CIN 3). lNpema nogaumma
BENnuMKe MeTa-aHanuse koja je obyxeatuna ctyavje objaBrbeHe uamehy 1970. u 1996.
roguMHe, BepoBaTHoha nporpecnje ASCUS-a go mHBasmBHe Gonectn TokoMm 6 meceuu je
0,06%, a y H-SIL Tokom 24 meceua 0,25%. Y HopBelKOM CKPUHMHI NporpamMmy penaTuBHU
pu3unk 3a HacTaHak CIN 2 n Buwe Tokom aBe rogmHe 6umo je 15-30%, a Benuka ASCUS/LSIL
Triage Study (ALTS) je ytBpauna ga je kymynatvmsHa uHumgeHua CIN 3 Tokom 24 meceua
Kof eHa Koje cy nmane ASCUS 8% fo 9%.

Kog atununyHux ckBamMo3Hux henuja koje roBope y npunor aucnnasmju (ASC-H)
LepBUKanHa MHTpaenuTernHa Heornrnasuja Hanasu ce y HewTo BeheM MNpoueHTy Hero koA
ASC-US Hanasa, na je 3ato 1 noctynak HewTo apyraymju. ASC-H npomeHe noacehajy Ha
H-SIL ann um HegocTajy Kputepujymu 3a gemHnTuBHy nHtepnpetaunjy. OHe ynHe 5-10%
cBux ASC Hanasa. Kog ASC-H Hanasa, XINB TecT je nosutueaH y oko 85% cny4vajeBa ko
xeHa <35 roguHa, a y 40% kopg xeHa > 35 roguHa. Y oko 30-40% cnydajeBa ce
AeduHntueHo anjarHoctukyje CIN, a'y 25-50 % cny4vajesa 1o 6yge CIN 2 unu CIN 3.

Ounckapno3a nakor crteneHa (CKBaMO3Ha UHTpaenuTernHa nesuja HUCKoOr cteneHa L-SIL)
je 0bnyHo nocneguua nponasHe uHgekumje XIMNB Bupycom. [JaHac ce jacHo 3Ha ga L-SIL
npeacTasrba npouece koju he y Hajpehem 6pojy crnyyajeBa cnoHTaHO perpegupat. JegHom
oA Hajsehux meTa-aHanusa ctyauja koje cy ce 6asune npupogHmum TokoM CIN, nokasaHo je
na kog Gnare gucnnasvja TOKOM rogvHe gaHa npahewa gonasv o perpecuje y 44,3%
cnyyajeBa (95% CI 43,0, 45,5). Y 0,6.% cnyyajeBa L-SIL nporpegupa y H-SIL (Cl 95% 0,5
0,7),a 0,1% y wnHBa3uBHU KapuuHoM (95% CI 0,0 0,1). MNMocne 10 roguHa npahewa, y 87,7%
XeHa koje cy umane 6Gnary gucnnasujy (L-SIL) Hana3 je noctao HopmanaH, y 2,8%
nporpegupao je y CIN 3, a 0,4% y nHBa3MBHU KapLUHOM.

XIB TecT Kog npemeHonay3Hux XeHa ca L-SIL Huje of Benuke nomohu, jep he y 58—-88%%
cny4yajeBa oH 6uTtn nosutmeaH XIB. Koa xxeHa ctapujux og 35 roguna, XIMB TecTt nma Behy
CEH3UTMBHOCT 3a oTkpuBake CIN. Y npoceky, 17% xeHa ca L-SIL nma npesaneHTHn CIN 2,
a 12% CIN 3. KymynatnsHa ctona nporpecuje L-SIL y H-SIL je 6,6% nocne 6 meceuun n
20,8% nocne 24 meceua.

Kog Hanasa guckapuo3se TeLwKor cteneHa (CKBaMmO3Ha MHTpaenuTenHa rnesunja BUCOKOr
cteneHa H-SIL) npeko 50% nauujeHTkMia nmahe Hanas CIN 2 unm texu, a 2% MHBa3UBHU
KapuuMHOM. Y OBMM cny4dajeBuma Hema cBpxe pagutn XIB TecT, jep he y npeko 85% 6utn
nosuTvBaH>?

MmanpynapHe (knespaHe) npomeHe Yy uuTonowkoMm OGpucy Hanase ce ko 0,5%-1%
naumjeHTkuwa. Y BehrHu cnyyajesa pagu ce o atunuyHum rnadgynapHum henuvjama (AGC)
Koje cy Benukn usasoB 3a uutonatonora. AtunuyHe rnaHgynapHe henvje (AGC) je Hanas
OCKyQHe UuenynapHoOCTM, KOjUu Hema Bulle o jegHOr KpuTepujyma 3a aujarHosy
ageHokapumHoma in situ (AIS). Kog osor Hanasa XIB tect moxe 6utn og nomohn jep je y
Buwe og 90% nosuTuBaH. 3a pasnuKy Of aTUNUYHUX CKBAMO3HUX Yenuja, ko oBe
KaTteropuje Hanasa y Benukom npoueHTy (9% 0o 54%) npucyTHe cy NpoOMeHe Texer cTeneHa
(CIN 2 n CIN 3), a yak y 1%—-9% WHBa3nBHWN KapLMHOM (CKBaMO3HW, adeHOCKBAMO3HN UMK
eHpoomeTpujanHu)®. CTapocT je BaxaH NPeAWKTOp nopekna rnaHaynapHe neswje: Kof
Mnahux XeHa Hajyewhe ce pagn O eHOOUEpPBMKaAnNHUM resnjama, a KoA CTapujux o
eHaoMeTpujarHoM KapLmnHoMmy.

Kog xeHa ca uuTonowkom gujarHosom AlS, Guoncujom je notepheH AIS y 48-69%, a
WHBa3MBHU LiepBUKanHn ageHokapuuHom y 38%.
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4.1. NMpenopyke 3a Aarbyu NOCTynaK ca Hanasom LepBuKanHor 6puca

Mpenopyka

Knaca
npenopyke/
HuBo
AoKasa

HesapoBosrbaBajyhu uutonolwku Hanas (HeageksartaH y3opa|<)

*  VYKONMWKO je uuTonowkn Opuc HeageksaTaH 3a nperneg 36or
npucycTea KpBu, 3anarbeta unn je cnabo dmkcupaH, HEONXO4HO ra
je noHoBMTK 3a 640 8 Heaerba, Kako GM ce UCKIbYy4MIio NOCTojaHe
Ouno Kakee 3Ha4ajHe nesmje.

I A

HopmananH uutonowku Hana3 (1Al Tect rypne | wn 1/ Bethesda
knacudpukaumja — HeratmBaH 3a WUHTpaenuTenHy nesvjy unm ManurHuUTeT -
NILM)

* [loHOBMTU jow jegHOM y TOKYy roavHe aaHa. [locre aBa HeraTuBHa
uutonowka OGpuca y pasmaky od 6 Meceuw, garbu nepuogmyaH
LUMTOSOLLKN MOXe Ce 3aka3aTu y uHTepsanuma og Tpy roguHe.

* Kopg xeHa ca TewkuM artpoduyHUM MpomMeHama npernopy4yyje ce
foKkanHo [JaBake ecTporeHa TOKOM HajMawe jedHor wmeceua.
MoryhHOCT 3a naumjeHTKMHe Ca KOHTpauvHguKaumjama 3a fnpuMeHy
ecTporeHa je NOHOBHM LUTOMOLLKY BpuUC Unn Konnockonwja.

* VY cnyyajy Tewke vHdramMauuvje, HEONXOAHO je AMjarHOCTMKOBaTU U
neuntn uHdnmaTtopHu npouec (Chlamydia, Gonorrhoea, Candida,
Trichomonas unu 6akTepujcka MHgeKUmja NnaToreHNM y3poyHULMMa).
Lintonowkn 6puc 6m Tpebano NOHOBMTM MOCMe feyewa U ako je
Hanas HopmanaH, Aarbu nperneau nposofe ce npema npoToKony 3a
CKPUHWHT.

AtunuyHe ckBamo3sHe henuje HeogpeheHor 3Hauvaja (1Al TecT rpyne llla/
Bethesda knacudukaumja ASC-US)

* [loctoje Tpn moryhe onumje: XIMB TecT, NOHOBIbeHa LUMTOMOruja,
Kosinockonwja.

* Ako ce ogabepe onuuja NnoHaBSbaka LUTONOLIKOr Bupca, HU OHa He
6u Tpebano pga ce pagu y BpemeHy kpahem og Tpu meceua nocne
npeTxofoHOr TecTa, jep je enuteny rpnvha HEONXo4HO BpeMe Ada ce
pereHepuLue.

* Kop naumjeHTkMwba koje cy mnahe og 20 roguHa, MoXe ce camo
MOHOBUTU UMUTONOLWKN Opuc 3a Tpu Meceua. AKO MOHOBHM Opuc
noHoBO nokaxe ASC-US unu Texe npomeHe, obaBe3HO ynyTutu Ha
KOSInocKonujy.

» Kopa naumjeHTkukba ctapujux og 20 rogmHa noTpebHo je ypagutu XINB
TecT. HeratmBHa npeguktneHa BpedHocT XIB TecTa je Benuka u
YKOJSIMKO je OBaj TeCT HeraTueaH, criegehn KOHTPOSTHM nperneq Moxe
ce 3akasatM 3a roauHy paHa. Ako Hana3 6yge HeraTuBaH,
nauujeHTKuHba ce MoXe BpaTUTW Y pedoOBHU TPOrOAWLLIHU CKPUHUHI
nporpam.

* [lpema HaumoHanHomMm nporpamy CKpUHWHra 3a pak rpnvha matepuue
Cpbuje, cBaka naumjeHTkMba ca ASCUS ynyhyje ce Ha konnockonujy
(mowTo ce Ha ofgroBapajyhv HauuH M3reyn UHgeKumja unu Tpetupa
aTpodwmja).

*  YKONMUKO KOMMOCKOMMja NCKIbYYM NOCTOjake NPOMEHa TeXer CTeneHa,
lManaHukoany TecT ce NOHaBrba Ha 6 MeceLm Tokom nepuoga 1 go 2
rogMHe 0O Hajmake TpW y3acTonHa HopManHa Hanasa. lMocrne Tora
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naunjeHTKUHba ce MoXe BPaTUTU Y PeAOBHU CKPUHUHT.

* Ako je Buno koju o4 NOHOBSbEHMX Hamasa abHopManaH, oasiyka o
AarbeM MOoCTynKy AOHOCU Ce WHOVBMAYyanHo, y3 AeTarbaH yBua Yy
npeTxogHu ToK ©Gonectn. Y HeKMM cry4vajeBuMa HEOMXOAHO je
ypagutn pgarby AaujarHoctuky (6uoncuja w/unu  eHgouepBuKanHa
KnpeTtaxa, ekcumamja oMmynLom - Loop ekcumnauja).

» TpygoHuue ca ASC-US Hanasom TpeTupajy ce Kao Yy OnwToj
nonynaumju. lect oo ocam Hegerba nocne nopohaja HeoNnxogHo je
ypaauTu KOMMOCKOMWjy M UMTOMOWKM npernen. EHpgouepsukanHa
KnpeTaxa y TpygHohun Huje nHamkoBaHa.

AtunnyHe ckBamo3He henuje HeoapeheHor 3Ha4yaja — He MoOXe ce
UCKIbYYUTU nocTojawe aucnnasuje ([1AlMN Tect rypne llla/ Bethesda
knacudpukauymnja ASC-H)

* [lauujeHTKkMHa ce ogmax ynyhyje Ha KOrnockonujy.

* [arbu noctynak 3aBuCK Of Hanasa Komnnockonuje. AKO KONMOCKOMCKU
Hanas MCKIby4dM MOCTOjakbe NMpomMeHa Texer cteneHa, [ManaHukonay
TeCT ce MoHaBSfba Ha 6 MeceuM TOKOM Nepwogda 1-2 roguvHe [0
Hajmarse Tpu y3acTtonHa HopmanHa lNManaHukonay 6puca.

* Y cnyyajy atMnu4Hor KOsinocKOMCKOr Harnasa Texer cteneHa, ypaguTtu
Buoncujy 1 garbe NocTynatu npema Hanasy.

* WNako je y oBum cny4vajeBuma XIIB TecT nosuTMBaH Yy BEIIMKOM
NpoueHTy crny4ajeBa, MOXe Cce ypaguTu jep [Jaje KOPUCHY
opujeHTauujy o garbem noctynky. Ykonuko je XIB TecT HeraTuBaH, a
nBa ysactonHa [1All TecTta HeraTMBHa, NauUUVjeHTKUHA Ce MOXe
BPaTUTN y peOOBHU CKPUHWHI Nporpam.

* VYkonuko je ©OuNO KoOju OO MNOHOBIBEHWX LUTOMOLLKMX Hamnasa
abHopmanaH, HeOnxo4Ho je ypaguTu garby gujarHocTuky (6uoncuja,
ECC, Loop ekcumsuja).

AtunuyHe xnesgaHe henunje HeoapeheHor 3Ha4vaja ([MAl1 Tect rpyne llla/
Bethesda knacudgukaumja AGC)

* [laumjeHTkMHa ce ynyhyje Ha KONnNockonujy.

e [arbnm nocTtynak 3aBuMCWM ©OfF Hanasa konnockonuje. Ako ce
KOMMOCKONCKN  naeHTUMMKyje npoMeHa, noTpebHo je ypaguTn
Guoncujy n eHgouepBuKanHy KMpeTaxy. AKO Ha eKTOLEpPBMKCY Hema
aTUNUYHNX KOMNMOCKONCKNX Hanasa, obaBes3Ho ypagutu
eHpouepsukanHy knupetaxy (ECC).

* Ykonuko 6uoncuja n/vnn eHpouepsukanHa kupetaxa (ECC) ykaxe Ha
Heonnasujy unun engouepsukanHn AlS, mopa ce ypaguTtu KoHusaumja.

*  YKONMMKO Cy Hanasn KONnnockonumje wn XuUCTomnornje HopmanHmy -
noHoBuTK [ManaHukonay TecT Ha 6 Meceuu OO 4YeTuMpu y3acTonHa
HeratmBHa Opuca. Ako 6unNo koju NOHOBIbeHW [lanaHukonay Tect
nokaxe AGC, notpebHo je ypaautmn OWjarHOCTUYKY
eKcum3anjy/koHn3aumjy.

* Kopg xeHa ctapujux og 40 roguHa ca Hanazom AGC notpe6Ho je
ypaauTn eHgoMeTpujanHy 61Moncujy nnm ekcnnopaTmBHY KUPETaxy.

« Kog TpygHuue ce nopenopydyje MCTM MOCTyNak Kao Yy OnwWToj
nonynaumju, OCUM eHAoUepBUKanHe KupeTaxe W eHaoMeTpujanHe
Buoncuje.

Ouckapuosa 6naror creneHa ([MAlN Tect rpyne |16/ Bethesda
knacudpukauuja L-SIL)
*  YNyTUTW NauWjeHTKUHY Ha KONMOCKOMWjy.
*  YKONWKO je KONMOCKOMNCKW Hara3 HopMaraH Wnu rnokasyje npomeHe
6naror creneHa, noHoBuTK NanaHukonay TecT 3a 6 meceun, 4o Tpu
HeraTuBHa uuTonowka 6puca. Enuteny uepBukca je HeonxodHo
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BpeEME [a ce pereHepuile M NOHOBIbLEHA LuMTOnorvja He 6u Tpebano
Aa ce pagu y BpeMmeHy Kpahem oA Tpu Meceua nocrne npeTxogHor
TecTa.

Y  cniyyajy  KONMNOCKOMCKOr  Hanasa  Texer creneHa  wnu
He3agoBorbaBajyher KOnMocKomnckor Hamnasa (30Ha TpaHcdopmauuje
tvna 3-SCJ HepocTynHa 3a npernen), ypagutu AnjarHOCTUYKY
eKkcuunanjy.

XIB Tectnpakwe Ha TUMOBE BUCOKOI pu3nKa He npenopydyje ce kao
PyTUHCKa MeToda y Aarbem MocTyrnky Ko xxeHa mnanux og 35 roguHa
nowTo je XINB TecT nosuTtuBaH y npeko 80% nesuja 6naror cteneHa.

Nako XIB Ttect koa wmnahux >xeHa ca L-SIL npomeHama Huje
OOBOJSBbHO cenekTueaH, Tpeba ra (ocMm ako ce He nnaHupa TpeTMaH)
ypagutn xeHama ctapuvjum op 35 roguHa. Ako je XIB Tect
HeraTvBaH, a [jBa NOHOBIbEHA LNTOMOLKa Hanasa Takohe HeratmeHa,
naunjeHTKUHba ce MOoXe BpaTUTU Ha PYTUHCKE KOHTpOre.

Kog L-SIL nesnja Huje npuxBaTibmBa »Buan U TpeTtupaj« (See and
treat) ctpaternja, 0OAHOCHO MHTepBeHUMja 360r Hanasa aungo-6ennx
NnoBpLUMHa Ha MPBOM nperneqy, jep Cy y TUM CriyyajeBuma BUCOKe
cTone HenoTpebHor TpeTMaHa.

MocTynak kog uutonowkor Hanasa L-SIL Tokom TpygHohe je
npahewe. YKONMMKO KOMMOCKOMNCKA Hamnas WCKIbY4Yn MOCTojarke
NpoOMeHa TeXux Oof WHTpaenuTeriHMX, KOHTporie ce 3akasyjy Kao u
Kaga naumjeHTKMHba Huje TpyaHa. EHgouepBukanHa kupeTtaxa Huje
WHOMKOBaHa.

Ounckapunosa cpeamer un Tewkor creneHa (Al Tect rpyne 16 nnn IV/
Bethesda knacudwukaumja H-SIL)

YnyTUTn naunjeHTKNY Ha KOMMOCKOMNUjy.

XIMB TecT Huje NnoTpebHOo paanTw.

Ako je nesuja BuarbmBa, uurbaHa 6Guoncuja je oprosapajyhn garou
ONjarHoOCTUYKKN NOCTynak.

AKo nesuja Huje BnaromBea, Tpeba ypagutn ECC.

YKONMMKO CYy KONMOCKOMNCKM W XUCTOMOLIKW Hanasu HopMarHu,
NOHOBUTU LIMTONOLUKA TEeCT 3a TpPU Meceua M ako NOHOBHW Hanas
nokasyje npomMeHe cpearer-TeLkor cteneHa, ypagutn anjarHocTuyky
ekcuunaujy.

Kog uutonowkor Hanasa H-SIL TokoMm TpyaHohe, HeonxogHo je Ada
Konnockoncku npernen obaeBu McKycaH kornockonuyap. AKO Hanas
oAaroBapa MNpoMeHamMa TeLKOor cTeneHa M Hema KOJMNOCKOMNCKMX
3HaKoBa 3a MOCTOojak-e ne3uvje Texe of MHTpaenuTenHe, duoncuja ce
MOXe wu3soctaBuTu. KOHTpONHW npernean ce 3akasyjy Ha 8-12
Heperba.

Buoncuja ce y TpyaHohu pagu Kog Cymwe Ha nocTojake NpomMeHa
TEeXUX Of WHTpaenuTenHux. Y cnyyajy HesagoBosbasajyhe
Konnockonuje (NpomMeHa ynasu y uepsukanHu kaHan/ SCJ HegocTynHa
npernegy, WTO je peTko y TpygHohu), a noHaBrbaHor H-SIL
LMTOOLLKOr Hanasa, ypagut AnjarHoCTUYKY eKCLmM3ujy.

LuTtonowkn 3Haum ageHokapuuHoma in situ (MAll Tect rpyne IV /
Bethesda knacudukaumja AlS)

Mpahewe noHaBbaHNUM UUTOMOLWLKAUM MperneaMma Koh XeHa ca
noyYeTHUM pesynTtaTtom AlS je HenpuxBaTibMBO.

Kog Hamnasa AIS HeonxooHO je ogmMax ypaguTu KOMMOCKOMujy Wu
6uoncujy ca eHgouepBukanHom kupetaxom (ECC).

AKO je KOonnockoncku nperneq HopmanaH, notpebHo je ogmax
ypaguTu  OWjarHOCTUYKY  eKCUM3MOHY  mpoueaypy  KNacuMyHOM
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KOHM3aLNjOM HOXEM.

e XI1B TecT Huje noTpebHo pagntu.

* YKONnuko cy npucyTHe eHpomeTpujanHe henuje (ako je rmaHgynapHa
nesuja kBanudukoBaHa Kao eHOoMeTpujanHa), obaBe3HO ypaauTu
eHAOMETpUjanHy KupeTaxy Kog XeHa crapujux of 35 roguHa wnu
mnahux og 35 YKONMKO nmajy HeobjallkeHO BarMHanHo KpBapehe.

Bpuc koju ykasyje Ha uHBa3MBHM KapuuHom (Al 6puc rpyne V/ || A
Bethesda knacudmkaumja — MHBa3MBHU KapLMHOM)
» Konnockonuja n 6uoncuja n/nnu ECC.
e XIB TecT He Tpeba pagnTw.
* AKO je nesvja KIMHUYKM jacHO BUASBbMBA UMW MaUMjeHTKUHA UMa
cumnTome, Tpeba je ogmax ynyTutu y pedepeHTHU LeHTap Kako 6u
ce ybp3ao npouec AnjarHOCTUKE M TpeTMaHa.

5. Aarbu AnjarHOCTUYKU NOCTYNLUKU

MNpe Hero WTO ce AoHece GMNO KakBa OAnyka O reyery nauujeHTKMbe ca abHopManHUM
LMTONOLIKUM Hara3oM, HEOMXOAHO je UMaTh AedUHUTUMBHY AunjarHo3y. [arbu AnjarHoCTUYKK
MOCTYNuUM cy:

* Konnockonuja

* bwuoncuja

» EnpouepsukanHa kupetaxa (ECC)
* Ekcumsuja rpnuha matepuue

JeduHntnBHa OujarHo3a nocTaBrba Ce XUCTOMATOMOLWKMM Mperneaom y3opka TKuBa
[o6ujeHor AnjarHOCTUYKOM UHTEPBEHLNjOM.

5.1. Konnockonuja

Kapa ce pobuje abHopmanHu UMTOMOLLKM Hana3, HEeOMXOAHO je oJpeavuTu opakne OH
notuye. Yrora KOnnockonuje ykrbyyyje aeduHUcawe BenuuvHe U MpoLUMPEHOCTU nesuje,
OTKpvBake 3axBaNeHOCTU eHAoUepBUKCa, Kao M NpUCycTBa MYyNTULEHTPUYHUX nesuja
rpnuha n BarnHe. Ocum Tora, Konnockonujom ce ogpehyje HajTexxe NpoMeHeHO MECTO Ha
enuTeny, ogakne je notpebHo y3eTn umrbaHy Guoncujy. Takohe, nnaHupawe TpeTmaHa
3axTeBa geTarbHy opujeHTauunjy O BEMUYUHU U NO3MUMjM NpoMeHe, LWTO je Moryhe noctuhn
jeaMHO KONNOCKOMmjoMm.

Konnockonuja je onTudka MeToda KojoOM ce noBpwuHa rpnuha nocmatpa  Kpo3
yBenuyaeajyhe ctakno. [laumjeHTkMM Koja je Yy T[MHEKOSOLWKOM MosnoXajy, nocne
MaKpOCKONMNCKOr npernega BynBee, CTaBrba ce Cnekynym n susyanmsyje ce rpnvh. YKonuko je
notpebHo, y3umajy ce 6puceBn 3a BakTepuonoLwKku npernen v OACTpawyje ce cekpeT u
Mykyc. [NloTomM ce Ha noBpLUMHY rpnuha annukyje 3% pacTtBop cMpheTHe KucenuHe.

Konnockoncku, nocne npumeHe 3% cupheTHe KucenuHe, LepBUKanHa WHTpaenuTenHa
Heonnasuja (CIN) ce Bugu kao aTunudHa 3o0Ha TpaHdopmauumje. OucnnactudHe henuje
cagpxe Benuka jegpa, ca abHoOpManHo BENWKMM KOofndMHama XpomaTuHa (MpoTemHa) u
MUHUMAITHOM KOSIMYMHOM [FFIMKOreHa, HacynpoT HOPMasnHOM enuTeny Koju MMa MUHUMasHe
KONMM4YMHe NpoTerHa 1 BENUKY KONMYKUHY rnmkoreHa. 36or Tora nosba ca CIN nocne npumeHe
3% pacTtBopa cupheTHe KucenvHe noctajy 6ena, a cteneH 6ene npebojeHOCTN 3aBUCK Of
TexxuHe nesnje. CteneH aumgo-6ene npebojeHocTn Tpeba npouermBaTy nocne Hajmawe 20
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CeKyHan genoBawa cupheTHe kucenuHe. lNocne annukauuje joga nospLUMHE Ha Kojuma ce
Hana3u CIN ocTajy HeobojeHe jep y kbuMa HemMa rmuKoreHa.

OcHoBHM 3agaTtak korfnockonvje je ga maeHTudukyje 3oHy TpaHcdopmaunje n ogpeaun ga
nn je oHa HopmanHa unuv abHopMmanHa. YodeHe npoMeHe knacudukyjy ce Ha OCHOBY
KOMMOCKOMNCKe TepMuHonoruje Kkojy je pfoHena WHTepHauvoHanHa denepauuja 3a
Konnockonujy n natonorunjy rpnvha matepuue (International Federation of Colposcopy and
Cervical Pathology — IFCPC).

MpomeHe Gnaror cteneHa (XMB/CIN 1) Hajuewhe ce mory BuaetTu kao 6nege aumpo-6ene
npomeHe. OBe npomeHe 0OMYHO HacCTajy cnopo M nmajy HenpoBuaHy Ao 6neno Geny 6ojy,
ca rpaHvuama koje cy nanepjacrte un HejacHe. OBbUYHO ce He BUAEe BackyrnapHe npomeHe. AKo
1 NOCTOje BacKkynapHe abHOPManHOCTK, TO je TUMMYHO PMHM MO3arK Unu prHe nyHKTaumje.
Morba cy mana v xoMoreHa, a MHTepkanunapHu pasmauun usmehy BackynapHux kaHana cy
HopmarnHu. lNpomeHe koje ogrosapajy CIN 1 yecTo ce mMory nomewlaty ca: MeTannasujom,
XIB uHdekumnjom, TpygHONOM M npouecnma 3apacTtama.

NMpomeHe koje oarosapajy npomeHama texer crteneHa (CIN 2 un CIN 3) jacHo cy Buaromee.
MoBpLMHa OBMX NMPOMEHa MoOXe 6uTK paBHa unu Gnaro HepaBHa, a rpaHvLe cy owTpe u
jacHe. Yecto npomeHe Texer cTeneHa uMMmajy uarneg 6uno mosauka, 6Guno nyHkTauuja.
CrteneH 6ene 6oje je u3pasvTo BenuKKM, a nocre npumeHe cupheTHe KucenuHe, nesuje
nocrtajy BuasbmBe BeomMa ©p30, 3agpxkaBajy b6eny 6ojy ayro BpemeHa u Grege nonako.
O6un4HO cy NpoMeHe TeLLKor cTeneHa Benuke nosplumHe. He tpeba 3abopasutn, MehyTum,
Aa CIN 3 moxe 6uTh npucytaH 1 Ha BeOMa Maroj NOBPLUMHKU, anu U Taga, UHTEH3UTETOM
60oje, rpaHnLama 1 NOBPLUMHOM, 3apKaBa KOMMOCKOMNCKe OASIMKe TeLUKe nesuje.

Konnockonuyap mopa 6uTtn cnocobaH fa TayHO WHTepnpeTMpa Hanase u ga ussege
6uoncujy ca HajcymmwmBujer mecrta. [locToje cuTyaumje Kaga je HeonxogHa pAarba
eBanyaumja U OHe YKIbydvyjy HeagekBaTHy BM3yanusauumjy CKBaMOKONYMHapHe rpaHuvue
(SCJ), v komnneTHy BMU3yanusaLmjy LepBUKanHux nesunja n HegocraTak kopernauuje namehy
uMTonoLwkKux abHopManHoOCTM M Hanasa BusyenHum npernegom u 6uoncujom. OBO MoOXxe
3axTeBaTtu ekcumsnjy omumom (Loop ekcumnanjy) nim KoHM3aumjy nacepom Uim HOXEM.

Y npakcu, Konnockonuja ce KopucTu 3a cnegehe Tpu cepxe:

1. 3anperneg xeHa ca abHoOpMarHOM LIMTOSOMjoMm;

2. 3anpernep xeHa ca KIuHN4YKU CyMHUBUM rprivhem matepuue;

3. kao b6asnyHa meToda 3a paHO AMjarHOCTMKOBawe paka rpnuha martepuue y Bpeme
rMMHEKONOLLKOr nperneaa; Ha 0Baj Ha4MH je KOpUcTMo XMHCEeNIMaH N Ha UCTU HaYuH ce
W JaHac Kopuctu y Hekum 3emrbama EBpone u JlatuHcke Amepuke, 0BUYHO
yOpyXeHo ca uutororvjom. lNMpumerseHa Ha OBaj HaYMH KONMNOCKMNWja Mma BenuKy
CEH3UTUBHOCT 3a AeTekuujy npemanurHe 6onectu, anu 36or mane cneunuyHOCTH
HenorogHa je 3a cBpxe nonynawLmMoHOr CKpUHUHrA.

Y KOHTEKCTY MOCTyMNKa KoA XeHa Koje umajy abHopmanaH LMTOMOWKX Hanas, UWrbeBu
Komnrnockonuje cy:

0a rnpeunsHo oapenmn nosioxaj 3oHe TpaHcopmauuje;

Aa noTepAan nnn nobuje LMTONOLKY CyMkY Ha noctojanse CIN;

4a npenosHa Unn UCKIby4Yn NHBA3UBHU KapLUHOM,;

Aa nNpenosHa unu UCKIby4u rmaHgynapHy éonecr;

a onakwa TpeTmaH 1 npaTu Nporpecujy unu perpecujy 6onectu.

arwnNpE

Harby noctynak Koa nauuvjeHTKMea ca abHOpMarHUM LIMTOSOLIKMM Hana3om 3aBUCU Of
Hanasa konnockonuje (Tabena 5.1).

Tabena 5.1. MNMocTtynak nocrne Konnockonuje Kop nauMjeHTKMHa ca aGHOopManHom
LUTONOrMjom

25



LinTonoruja Konnockoncku Hana3
HopmanaH ATunuyaH nakor cteneHa Atununyan | CymwuBa
Texer MHBa3uja
cTeneHa
HopmanaH Mpahekre MoHoBUTH uutonorujy "
NILM Kkonnockonujy 3a 6 meceumn
NMAUMNAII
ASC-US JleunTn
MA llla WHpekunjy  unu Broncunja Buoncuja
ypagutu MoHoBUTH uuTonorujy n | nvnn oamax !
"ecTporeH TecT" | Konnockonujy 3a 6 meceumn ECC
a oHga noHoBuTKn | Ypagutun XIB Tect KoHnzauuja
ymTonorujy *
Ypaagutu XIB
TecT
ASC-H MoHoBUTK Buoncuja
MA llla uutonorujy n | nvnn ECC
Konnockonujy 3a
4—-6 meceuun*
AGC EHpouepBukanHa
MA llla knpetaxa ECC
L-SIL MoHoBUTH MoHoBUTH uutonorujy "
MNnA 1116 uutonornjy  3a | konnockonwjy 3a 4—6 meceumu
4—6 meceum Kog xeHa crapujux opg 35
roguHa ypagutm XIB Tect
H-SIL EnpouepBukanHa
MA 1ll6, MNA | kupetaxxa ECC
[\ nivnm Buoncuja
AlS OunjarHocTuyka n/vnn ECC
MnA Iv KOHM3auuja KoHusauuja
ManurHe
henuje
NnA Vv

*ako je NOHOBJbEHA LI,I/ITOJ'IOFI/Ija HeraTtnBHa, NOHOBUTU LI,I/ITO.I'IOFI/ij n KOJ'II'IOCKOI'II/ij 3a 6 Mmeceum

5.2. Buoncuja

Buoncujy rpnuha HeonxogHO je y3umaTty nofd KOMMOCKOMCKOM KOHTPOSIOM, ca MnoSba Koja
nokaayjy Hajgehu cteneH abHopmanHocTu. Y3opak Tkua Tpebano 6u aa cagpu n NOBPLUHK
enuTen u CTpomy Kako 6u ce Morno ogpeauTv Aa nuv je neauja CTporo UHTpaenuTenHa unm
ce wupwn y ctpomy. Ko BeNMKMX U KOMMNIIEKCHUX ne3unja, Tpeba y3eTn HEKONMUKO ncevaka, ca
HajTeXe MpOMeHEHNX MecTa. Y AOKYMeHTauuju je noTpebHOo NpeumnsHo HaBeCcTU ca KojuX
MecCTa je y3eT ucevak.

O6MYHO HWje HeonxoAHO AaTu foKarHW aHecTeTUK, Mada MoCToje OoKa3u Ada nokarnHa
aHanresmja MoXe CMakbUTN HenpujaTHOCT Npunmukom nssoherwa drnoncuje. KopncHa TexHunka
je n buoncuja manoM OM4YOM 3a AujaTepMujy, U y TOM cnydajy TpebGa gatm nokanHy
aHecTtesujy. [pegHoCT oBe TexHuke je gobap y3opak ca agekBaTHOM KONMMYMHOM CTPOME r
6e3 gucrtopauje TkMBa.

Ako pgohe OO0 kpBaB/beha nocre  Guoncuje, OHO Ce  MOXe  3aycTaBuUTu
enekTpokayTepusaumjom nnu annvkaumjom MoHcenosor pactesopa (depu-cybecyndar).
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Y3opak 6uoncuje ogmax Tpeba ctaButn y 4% dopmanuH, a 3atum WTO je npe moryhe
nocnaTu, y3 NpeLm3Ho NonykweH NponpaTHU hopMynap, y XMcTonaTosoLwky naboparopujy.

Buoncuja ce moxe nsoctaButn U ogMax nnaHMpaT KOHM3aumja YKONMKO CYy LIUTOMOLIKA U
KOMMOCKOMNCKMN Harnasu y Kopenauuju n ogrosapajy npomeHama TeLlKor cteneHa. 3a oBakas
NnocTynak HeOMXOAHO je [a KOSIMOCKOMWjy pagn MUCKycaH TFMHEKONOr, Yvju Hanasu umajy
BeNnuKy TayHocT. KBanuTeT OBakBOr MpucTyrna Mepu ce MpOLEeHTOM XMCTOMOLUKOr Harasa
NpoOMeHa TEeLKOr cTeneHa Yy y30pKy TKuBa [0OMjeHOM MHTepBeHLMjOM, koju 6u Tpebano aa
6yne Behun og 90%.

5.3 Kupetaxa uepBuKanHor kaHana

KupeTaxa uepsukanHor kaHana (eHgouepsukanHa kupetaxa — ECC) je HeonxogHa Kako 6u
ce AmjarHoCcTUKOBane eHaouepBuKanHe nesuje Koje ce He BMAE HWU KOMMOCKOMCKA Wnn y
cnyyajeBuma kaga SCJ Huje AOCTyMNHa, a LMTONOLLKN Hanas je abHopmanaH.

Y3opak Tpeba y3eTn Manom, OLTPOM eHAOLEPBUKAIHOM KMPETOM, NOCEOHO AM3ajHUPaHOM
3a oBy cBpXxy. CaB eHoUepBUKaNHU MaTepujan, ykiby4yjyhu KpB, MyKyc U pparmeHTe TkuBa
TpebGa OTKNOHMTU K3 rpnvha KMpeTom u ctaButn y 4% dopmanuH, a 3aTuMm nocnatm y
XMCTONaTONOLLKY nabopaTtopujy.

MpucycTBO unnM ogcycTtBo mHBasuMBHe Gonectn Hajuyewhe ce He MOXe MOTBPAMTM jep je
y3opak gobujeH knpetmaHom obuyHO noBpwaH u 6e3 ctpome. 36or Tora je y cnydajy
KONMOCKOMCKUX MPOMeHa TEeLUKOr CTeneHa Koje ynase Yy uepBuKanHW kaHan, noysgaHuje
YypaauTu OWjarHOCTUYKY EKCLM3NjyY.

EHpouepBukanHy knpetaxy He Tpeba paguTtu TokoMm TpygHohe.
5.4. njarHocTn4ka ekcumusmja

OnjarHocTnyka ekcuuanja MOXe ce paguTu pasnuunTtum metodama, Y 3aBUCHOCTU Of
BENUYMHE NPOMEHE, CTApPOCTU NaLMjeHTKMHE 1 Xerbe 3a byayhum pahawem, ogpehyje ce n
MeToda, Koja Moxe 6utm ekcumaumja omumuom (Loop ekcumauja), ekcumsmja riacepom mnm
KnacuyHa KoHu3auuja HOXeM.

AKo ce paje u ekcuMaunja U eHAoLEepBUKaNHa KupeTaxa, Nnpo Tpeba OTKIOHUTM KOHYC, 360r
TOra LITO KMpeTaxa He caMo a MoXe YHUWTUTU enuten Ha SCJ, Hero kupetmaH Moxe 6utu
KOHTaMUHUpaH ancnnactnyHum henujama koje ce Hanase Ha SCJ.

6. TpeTMaH LepBUKanNHUX UHTPAENUTENHUX nesuja

Crone nporpecuje nHTpaenutTenHe Heonnasuje y KapuMHOM Beoma cy pasnuuute u kpehy ce
og 0,17% po 70%. Bpeme notpebHO 3a nporpecujy OBUX MPOMEHa y TeXu Hanas je
pasnMunTo, YaKk 1 Ko4 naunjeHTkukba ca npucyTHUM caktopmuma pusmnka. CmaTtpa ce ga je 3a
nporpecujy HajTexux opmMm MHTpaenuTenHe Heonnasuje y MHBasvBHU KapuMHOM NoTpebHo
oa 3 po 10 roguHa. Y Hekux nauujeHTKMHba OBaj NaTeHTHWU Nnepuoi je TONuKo Aayr Aa go
WHBasuje, y TOKy XMBOTa, Moxaa Hehe Hu gohu. C gpyre cTpaHe, Yy HEKMX je TOK Bonectu
BeoMa 6p3 n moxe 6utn mepeH meceumma. OBakBa TBphewa ce, MefyTMM, 3acHUBajy Ha
manom 6pojy criyyajesa, jep ce nesuje TELKOr cTeneHa NpakTMYHO yBEK OTKNak-ajy.
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BeposatHoha 3a nporpecujy y Behu cteneH CIN nnu y nHeasmBHM KapuMHOM je Beha LTo je
Texn cteneH henuvjcke atunuje. Kog nosiHO akTUBHWUX aflonecueHTKUHa U Mnagux KeHa,
CTeneH CroHTaHe perpecuje npomeHa Huckor cterneHa L-SIL (XTB/CIN 1) kpehe ce namehy
60 n 70 % y npeoj roauHn n goctmke 90 % HakoH Tpu rogmHe. Y oko 15% cny4yajeBa
npomeHa nepauctupa, y 0-30% cnydajeBa npenasu y Texu cteneH (H-SIL), a y manwe of
1% wn y uHBa3uBHW KapumHom. BehuHa oBuX npomeHa npeactasrba ekcnpecujy XIMNB
MHdeKumje n ca enuMmMHaLMjoM MHGEKUMje aonasn U 4O CrOHTaHe perpecuje Hanasa TOKOM
ABe OO0 Tpu rogumHe nocrie uHdekuymje. 360r Tora ekCcUM3MoHe MeTode feyewa HUCY
NpuxBaTIbMBE Kao NpBu U300p KOA OBUX NaUUnjeHTKMHbA.

Konnockonuyap mopa 6utn ceectaH ga gujarHosa CIN 1 Huje yBek noysgaHa, 36or Benmkor
pacrnoHa MHTep U MHTpa- oncepeep BapunjabunHOCTU: eKCNepTCKOM PEBU3NjOM KOMMOCKOMCKN
umrbaHux uoncuja camo y 43% cnydvajesa notepheHa je gujardHosa CIN 1, y 41% cnydajeBa
Hanas je CHWKeH Ha HopmanaH, a y 13% noctasrbeHa je Texa aunjardosa (CIN 2 n CIN 3).
Harve, y 23-55% ekcumanpanux y3opaka HaheH je CIN 2 n CIN 3. Nako koa npomeHa mane
TexxmHe CIN 1 (L-SIL) nocToju Beha TeHOeHUMja kKa CNOHTAHO] perpecujyu, cmatpa ce aa ce
anconyTtHu pusnk ga he ce L-SIL npomeHe y Toky 2—4 roguHe noropwatn y H-SIL nsHocu
15-25%. To je pasnor WTO KOO Ce MpOMeHa Koje nepsncTupajy Bulle o OBe roauHe
WHpeKunje npennaxe rneyewe, a Taga MPefHOCT UMMajy [eCTPYKTUBHE MeTode
(kpnoTepanuja, nacep wutg.). [lNoctynak ca L-SIL mopa 6uTM wmsbanaHcupaH wusmehy
BepoBaTHONE 3a CMOHTaHy perpecujy n HeraTuBHe XucTororunje ca moryhum pmsmkom ga ce
He TpeTMpa HeTayHO AujarHOCTUKOBaHa (Kao rie3nja HWXer cTerneHa) unu nponyliteHa
neswuja BUCOKOT cTeneHa.

Npema pocajawwnM casHawkuMa, NPOMEHe TeLwKor cTeneHa nepauctupajy y 50%
cnyyajeBa (15-96%), a ctona nporpecuje y kaHuep kpehe ce oko 20% (og O oo 53%).
CnoHTaHa perpecuja 3abenexeHa je y oBUM NnpoMeHamMma npoceyvHo y 29% cny4yajeBa (og 4%
0o 67%) Y HoBujum cTygujama, kog XeHa mnahux og 25 roguHa ca CIN 2 3abenexeHa je
cTona perpecuje og 62%, na ce cBe BuWe O0OBOAM Y nuTakwe notpeba 3a HenocpeaHUM
TpeTMaHoM.

ApeHokapuuHom in situ (AIS) je peTka npoMeHa W HeH YAeO Y YKYMNHOj natonoruju
WHTpaenuTenHux Hanasa u3Hocu NpubnmxkHo 2%. Benvkn 6poj oBUX NpoMeHa He oTKpuje ce
Ha Bpeme jep je AuarHoctuka HecurypHa. Y 50-70% cnydajeBa AIS cy npucytHe
nnovactohenujcke npekaHuepose (CIN), koje ce nakwe pacnosHajy y uepsukanHom 6pucy.
Kog npenopyka 3a neyerwe mopa ce 3Hatm u ga ce AlS jaBrba myntudokanHo y 20%
cnydajesa.

Mocne poGujakba XMCTOMATOMOLWKE [AWjarHo3e, [AarbW MocTynak CcrnpoBoau ce npema
NpPOTOKONy:

6.1. NMpenopyke 3a TpeTMaH LepBUKaANHUX UHTPaenuTeNHUX rfie3nja HACKOr cTerneHa
(dvcnnaswuja nakor cteneHa/PaBHu koHaunomu — LUH 1/ L-SIL)

Mpenopyka Knaca
npenopyke/
HuBo pokasa

Kog 3agoBorbaBajyhe konnockonuje (3oHa TpaHcdopmauuje Buarbmea vy | | b

LI,eJ'II/IHI/I) Moryha Cy ABa npucryna: npahel-be N aKTUBHW TPETMaAH.

Koo mnagux naumjeHTKMHbsa U OHUX Koje >xene TpyaHohy, npahewe je
noxerbHuja onuuja. NanaHukonay ©Opuc ca KOMMOCKOMWjOM MOHaBIbaTn
cBakmx 6 Meceun OOK ce He MNOTBPAM perpecuja unm ce He youdn nporpecuja
Hanasa.

Hema noysgaHux fokasa Koju je onTumanHu nepuofd npahewa, anu ce, | lla L
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YKONMKO He fofe [o perpecuje NpoOMeHe, y Mpakcu npegnaxe TpeTMaH
nocne 18 go 24 meceua.

[oHolwerwe oanyke O akTMBHOM TpeTMaHy Tpeba npunarogutv CBakoMm
nojeAuHa4YHoMm cryyajy.

AKTUBHUM TpeTMaH ce npenopy4yyje:
- y criydajeBMma HesagoBosbasajyhe konnockonuje
- OHJa Kafa nocToje Benvike nesuje rpnvha
- YKOIUKO nes3unje nep3nctupajy
- Ko XXeHa ctapujux og 35 rogmHa
- Ko nauunjeHTKuHba 3a Koje NoCcToju pu3uK Aa Hehe peoBHO Aonasutu
Ha KOHTPOIHe npernege.

YKONUKO Ce WHTepBeHUMja paan, Kod HesagoBosbaBajyher KonnocKonckor
Hanasa metoga Tpeba ga byge ekcumsmoHa.

6.2. NMpenopyke 3a TpeTMaH UHTPaENUTENTHUX NPOMeHa TeLLKOr cTeneHa
(ancnnasuja cpeawer n Tewkor creneHa/ CIN 2, CIN 3/H-SIL)

Mpenopyka

Knaca
npenopyke/
HuBo
[oKa3sa

Kopg nesuja Tewkor cteneHa HYje NpuxBaTibMBO npahetwe.

| L

TpeTmaH Moxe OGUTU OEeCTPYKTUMBHM WU €KCLM3NOHWU. EKCun3noHn TpeTtmaH
nma npegHocT 3060r MOryhHOCTM MpoLEeHe XWUCTOMaTOoSOWKOr Hanasa u
e(OMKaCHOCTN TpeTMaHa.

Mana orpaHuyeHa nosba CIN 2 Mory ce neyuTu 4ecTpyKTUBHUM MeTofama.

lla L

CIN 2 nesuje Benuke NoBpLUNHE 3aXTeBajy eKCLun3njy.

lla U

Kog xenHa mnanux op 25 roguHa kojuma je awmjarHoctmkoBaH CIN2 a
KONMOCKOMNCKU Hanas je 3agoBorbaBajyhu, MoXe ce npuxsaTuTu npahewe
300r Benvke BepoBaTHohe 3a CNOHTaHy perpecujy.

lla U

Kog CIN 3 nesuja noXesbHO je NPUMEHUTU eKCLIM3MOHM TPETMaH.

KoHusauumja ce cmatpa AOBOSbHOM XMPYPLUKOM MpoueaypoM 3a TpeTmaH
CIN 3, yKonuko cy nBsuue pecekuuje sgpase.

Xuctepektommja HUje MHAMKOBAHa Kao NpUMapHU TpeTMaH neauja Tewlkor
cTerneHa nU MoXxe ce ypaguTu YKOMMKO MOCToje Apyrn pasno3v (Muomw,
yOPYXXEHN NenBuYHW TYMOPW, MperyrnapHa KpBaBibewa Koja ce He Mory
30pUHYTU KOH3epBaTUMBHUM TPETMaHOM), anv camo MOA YCNOBOM [a Hema
LUMTONOLLKMX UMW KOMMOCKOMNCKUX CYMHsW Ha MOCTOjake UHBa3MBHE BonecTu.

YKONMMKO Ce nNpOMeHe TeLwKor cTeneHa [AujarHOCTUKY)y Yy TpygHohn,
HEOMXOAHO je& WCKIbYYUTU WMHBA3MBHY OONecTt, a 3aTtMM KOSMOCKOMNCKN U
LUUTOMOLLKN Nperneq pagvTu cBaka ABa Meceua TOKOM Tpajakwa TpyaHohe.
MaunjeHTknby Tpeba NOHOBO nperniegatun 8 Hegerba nocre nopohaja wm
NoCcTynuTK Npema Hanasy.

6.3. NMpenopyke 3a TpeTMaH ageHokapuuHoma in situ (AlS)

Mpenopyka

Knaca
npenopyke/
HuBo gokasa

Hanas AIS yBek 3axTeBa eKCLM3Wjy ca KMpeTaXOM ocTaTka LepBuKanHor
KaHana.

I A

|_|OCTyI'IaK KO XeHa Ca D,I/IjaFHOCTI/IKOBaHVIM AlS Ha KOHI/I3aLI,VIjVI 3aBUCKN O

I L
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FOAMHA XUBOTa U Xerbe 3a oyyBakeM hepTunuteTa, Kao U of craTyca
peceKLMOHMX MapruHa.

Kog >xeHa koje cy 3aBplumne pahawe, npegnaxe ce xucrtepekromuja 36or | |l U
oTexaHor noysgaHor uuTonolwkor npahekwa, Benvke cTone peunansBa u
MynTudokanHe npupoge 6onectu.

7. MpyHUMNK N MeToAe TPeTMaHa

7.1. N36op meToae

* Hema jacHO cynepuvopHe KOH3epBaTMBHE XMPYpPLUKE TEXHWKE 3a Jleyewe W
epagvkaumjy uepsukanHe mHtpaenutenHe Heonnasmje (CIN). (cteneH npenopyke
IB)

» Ekcumsuja je noxerbHuja og abnauumje 36or MoryhHOCTK XMCTonaTosOLWKOr npernega
OACTpakeHor TkMBa (cTeneH npenopyke IL)

e AOGnatmBHe npouenype (KpuoTepanuja, pagukanHa Aavjatepmuja, xnagHa
Koarynaumja wu nacep Banopusauuja) cy npuxsaTibMBe camo nog crnegehum
ycnosuma:

- Mopa 6utn Bug/bnBa Lena 3oHa TpaHcgopmauuje;

- JegHa wnu Buwe Guoncuja Tpeba ga Gyay yseTe ca norba kKoja KOMMOCKOMCKW
nokasyjy HajTexxe NpoMeHe;

- Pesyntatr xuctonatonowkor npernega ©6wuoncuje Tpeba ga Oyae nosHaT npe
OEeCTPYKTMBHE Tepanuje;

- Kpuotepanujy He Tpeba pagmtn Kog BENVKMX Nesuvja Koje 3axsaTajy suwie og 75%
rpnuha, nesunja Koje npenase Ha BarMHanHyW 3ug Unu ce wunpe Buwe o4 2 MM U3BaH
Kpno-conge. OBO ce OOHOCM W Ha xnNagHy Koarynauuwjy, anu He M Ha paguKkarHy
avjatepmMujy;

- He cme noctojatn cymwa Ha MHBa3MBHY GONECT HU LMTOMOLLKN, HU KOSINMOCKOMCKM,
HUTK Yy Hanasy buoncuje;

- Uwutonowkn 6pnc He cme nokasmMBaTu aTUNU4YHe rnaHgynapHe henwje;

- [HecTpyktuBHy Tepanujy Tpeba pfga npoBOAM WCKycaH Korinockonuyap nog
KOMMOCKOMNCKOM KOHTPOSIOM

- Mopa 6utn o6e3beheHo agekBaTHO Npahemse.

 EkcumsnoHe npoueaype (KOHM3auMja HOXeM, flacep KOHM3auuMja, ekcuusnja
omMunLoM) 06aBe3HO je ypaauTu:

- AKoO nesuja saxBaTta eHOoLiepBUKarHN KaHarsm,

- YKONnuKo NocToje Benuke, KOMMmekcHe rnesuje;

- Kopg He3agoBorbaBajyher Hanasa (CKkBamMOKOTyMHapHa rpaHuua Huje 4ocTynHa 3a
nperneg);

- Ako He nocToju kopernauuvja uamenhy LUuTosnoruje 1 Konnockonuje;

- Y cnyyajy pekypeHTHe 6onecTu.

7.2. U3Bohewe nHTepBeHuuje

* Y30pakK (BenMynHa 1 HaumH eKcLmM3nje) MoXe ce CUrypHO niaHnpaTu caMo Ha OCHOBY
KOMMOCKOMNCKOr  npernega WCKycHoOr — komnockonuyapa. BenunuuHa u© 06nuk
ekcumanpaHor ysopka ogpefheHa je BenmymHoM 1 nonoxajem nesuje.

+ Cgaka Tepanujcka npoueagypa Ha rpnuhy maTtepuue Tpebano 6u ga ce nssogu noa
KOMMOCKOMNCKOM KOHTPOSIOM.

*  WHTepBeHumjom 6u Tpebano OTKMOHMTM ne3njy 3ajedHo ca LefioM  30HOM
TpaHcopmauuje.
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e [lybuHa oTknoweHor Tkmea (buno abnatneHoMm, GUNO eKCLUM3NOHOM TEXHMKOM) Tpeba
na byge Hajmarbe 7 MM.

 Ako nesuwja 3axBaTa kaHan, nocne ekcumsvje Tpeba ypaguTu eHaouepBUKariHy
KnpeTaxy.

» [loxerbHO je OTKIOHEHU Oeo0 TKkMBa obenexmntn Ha 12 caTu, kako 6u ce naronory
onakLiana opujeHTauumja ysopka.

 Xupypr 6u Tpebano pa wusberHe owTehewe eKTOLEepBUKANHOr enuTena wnm
eHaoLepBMKarHor kaHana.

» Kop Hanasa Texer cTeneHa, NOXErbHO j& OTKIOHWUTM fe3njy Yy jegHOM Y30pKy.
Exkcumanja rpnvha y mMyntunum dgparmMeHTMMa MOXe oTexaTh XMCTOMaTOSTOoLLKK
nperneg.

* AKO ce npuMmemyje ekcumsmja oM4ymLIOM, crnosibkbe ywhe n gowu Aeo KkaHana Tpeba
Aa byae OTKNOHEH Y jedHOM y30pKy. bonecT naTepanHo o4 LeHTpanHor norba MoXxe
BUTK OTKNOHEHA OABOjEHO.

e [lpynukom u3Bohewa npoueaype, Mopa ce BOAUTUM padvyyHa Ja Ce Ha MWUHUMYM
CMamwM pU3MK O CcnopedHux edekata Kao LWTO Cy KpBaBfbewe M CTeHo3a
LepBuKanHor kaHana n/vnu cnoresaluner ywha rpnuha matepuue.

7.3. XucTonaTosnoLwKu npernea

» Xwuctonowkn npernea Tpeba ga pagu naTonor Koju Mma MCKYCTBO Y TMHEKOMOLLKO)
naTonoruju;

» XwuctonaTonor mopa nmatu nogaTke O UMTONOrMju 1 KOSNOCKOMCKOM Harnaay;

» KoHusauuvja HOoXeM fdaje mMapruHe Koje Hucy owTeheHe TepMuYKMM apTedhakTuma,
AOK MaprvHe rnocrne ekcumsvje OMYMLOM WNU napecoM Mory ©6uTu owTteheHe.
YKONWKO MHTEPBEHUM)y paan UCKycaH onepaTop, TepMuyka owTeherwa cy 0buyHO
MUHUMAarHa;

* Y30paKk AOCTaBrbeH Yy MyNnTUNNUM dparMeHTumMa oTexasa XUCTOMOLLKN nperneq v
JOHolewe oanyke o AeUHUTUMBHOM Hamnasy. Y3 TO, ako je npucyTHa
MUKpouHBa3uBHa 6ornect, goraha ce aa Huje moryhe ogpeauTu cybctagujym unm
aedmHncaTn KOMNIETHOCT eKkcum3nje y pparMeHTUCaHOM Y30pKY;

* WsBewTaj naTonora mopa ga cagapu edvHUTUBHY XUCTOSTOLLKY AMjarHo3y u ctaTtyc
pecekuMoHMX MBUUA (NaTtepanHUxX W anukanHe), Kao M Hanas eHgouepBuKanHor
KaHarna ykonuko je ypahena ECC.

7.4. Komnnukaumje TpeTtmaHa

Komnnukauuvje nocne OecTpykKTMBHUX MeTOAa Cy OnucaHe, anu Cy peTke U yrnaBHOM ce
paguM O KpBaBSibehwy, MojavyaHoj cekpeunju u umHdekumju. KacHe komnnukauuje ykibydyjy
LuepBuKanHy CTEHO3y W WHCyduumjeHuun)y rpnvha martepuue Koja Moxe [OBecTu [0
aboptyca y cpeawem Tpumectpy. OBe koMnnukauuje cy vyewhe ygpyKeHe ca KoHU3aunjom
HOXeM. Y3 TO, MOKasaHO je Ja Cy CBe eKCULMO3He npouenype yapyXeHe ca nosehaHom
yyectanowhy mane TexunHe geteta Ha poherwy 1 NpeBpeMeHnM rnopofajem, kag ce nopege
Ca XXeHama Koje HuUKag HUCY umarie TpeTMmaH.

Pusuk 3a HenoBosrbaH ucxon 6yayhe TpyaHohe nocne ekcuuanoHe Tepanuje Tpeba aa dyae
OOMEpeH Yy OAHOCY Ha puU3uK o peuuaMeBa M Telwkohama y eBarnyaumju KOMMMAeTHOCTH
WMHTEpBEHUMje Kaaa ce npumensyjy abnatmeBHe meTtoge (cteneH npenopyke |1B). Kog xeHa
Koje 3axTeBajy ouvyBawe depTunuteta abnauuwja ce MoOXe MNpuUxXBaTUTU ako je nesuja
NoTNyHO BMASbMBA KOJSIMOCKOMNCKM, HE 3axBaTa CBa 4YeTuMpu KBagpaHTa rpnuha n ako ce
ovekyje aa he ce HTepBeHLMjOM NOoCcTMhK NOTNyHa AeCTPpyKLUMja nesuje.

CBaka XeHa KOjoj ce npeanoxu ekcumsnoHa Tepanuja Tpeba ga 6ype obasewTeHa o
Moryhm HENoBOSBHOM akyLLepckom ucxogy byayhe TpyaHohe (cteneH npenopyke |B).
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7.5. HekomnneTHa ekcum3uja

PecekumoHe MaprmHe nocre ekcumavje omMmumuom/KoHnsaumje cy noamtueHe y 5,7% go 53%
cnyyajeBa. Y BehuHu ctyguja oBaj npoueHat je 15-20%. dakTtopun koju cy Hajuelwwhe y3pok
3aocTane Heonnasvje NoBe3aHu Cy ca nauujeHTom (CTapocT, napuTeT), ocobnHama nesuje
(BenunumHa nesuje, wnperse CIN y KpynTe LepBrKanHor kaHana n 6poj Mntosa) u UCKyCTBOM
onepatopa. Crtona MNO3UTMBHMX MapruHa Kog Mahs€ MWCKYCHMX nekapa je 22%, a Koa
cneumnjanmucta o6y4eHnx 3a KONnoCcKonujy U Aoy reHuTanHy natonorujy camo 5%.

MoryhHOCTY garber NocTyrnka Ko4 Hanasa no3vTUBHUX PeCEKLMOHUX MaprHa cy:
* Xuctepekrtomuja,
*  PekoHuszauuja,
* [lpaheme.

Koja he ce og oBux moryhHoCcTK n3abpatu 3aBucu oA
*  XWCTOMOLLUKOr Hanasa Ha NO3UTMBHUM MaprMHama W y KMpeTMaHy LepBuKanHor
KaHana;
e Op Tora koja je MaprvHa no3nTuBHa (nateparnHa unu anukanHa);
e CrapocTu nauunjeHTKube 1 Xerbe 3a garoum pahamem;
* MeToga Koju je NnpuMereH 3a TpeTMaH.

Kog mnagux xeHa koje xene jow ga pahajy, npahewe je npuxeaTrbmBa onuuja 36or Tora
WwTo:
* PesugyanHa 6Gonect ce nocne peuHTepBeHuUuje He npoHahe y oko 50%
cnyvajeBa;
* YucTte mapruHe He UCKIbYYYjy pesangyanHy 6onecr;
* AKO je npumer-eH nacep unuM ekcumsmnja omymuom, 6asa koHyca ce [goAdaTHO
TpeTupa kako 6u ce 06e3beguna xemocTtasa;
* [locToju BepoBaTHOha CMOHTaHe perpecuje peaugyarnHe MpoMeHe rocne
TpeTMaHa;
» Cnepeha npoueaypa Moxe nmaTu cnopegHe edoekTe 1 Komnnukauuje.

CBum xeHama cTtapujum oa 50 roauHa koje umajy CIN 3 Ha eHOouepBUKanNHOj MaprHu u
KOO KOjUX Ce He MOXe rapaHToBaTu 3agoBorbaBajyha umtonoruja u konnockonuja, Tpeba
ypaguTu NOHOBHY eKCcum3unjy kako 6u ce gobune 3gpaBe mapruHe. YKOnuvKo 360r BenuynHe
npBe WHTEpPBEHUMje He NOCTOoje YCMNOoBM 3a peekcuusunjy rpnvha (ekcumsmja oMyYnuomM unu
KOHM3auuja), MOXe Ce ypaauTh XMcTepekTomuja.

8. I'Ipahel-be nocrne ne4vyewma MHTpaenUTesIHNX NpomMeHa rpnvlha MaTepuule

Heycnex TpeTMaHa uma 3a nocneguuy PeKYPeHTHY WHTpaenuTenHy 6onect unu 4ak
HacTaHaKk WMHBa3WBHOr KaHuepa. YdyectanocTt peuumauea unm nep3ucteHuunje CIN nocne
TpeTmaHa je 1-21%. CTtona peuunamsa je y TECHOj je Be3u ca cTaTycoM MapruHa. osutmsHe
MapruHe KoHyca cy hakTop puauka 3a peaungyanHy/pekypeHTHy 6onect. OBaj pusukK je Maru
Kag Ccy MapruHe 4umcte M u3Hocu oko 2,9%-12%. Kog nauuvjeHTkMha ca 3axBaheHum
MapruHama, ctona peuuamea je oa 22% pno 28,9%. BehuHa peungusa getektyje ce y npea
24 meceua npahema.

dakTopu Koju yTu4y Ha npahene cy: cTapocT xeHe (keHe cTapuje oa 40 roguHa nmajy sehm
pU3MK 3a NEP3NCTEHTHY WU PEKYypeHTHy OonecT), Tvn nesuvje (rnaHgynapHe 3axTeBajy
naxxr-uBo npahemwse), rpagyc nesuje (nesuje BUCOKOr cTeneHa umajy sehy seposatHohy ga
nep3ncTupajy unm ga ce rnoHoBO MojaBe) U xucrtonorvje 3axsaheHux mapruHa (koMmnneTHa
UNn uHKOMNNeTHa ekcuusuja). CaTenutcke nesuje koje cy nocneauua XIMB wmHdekumje
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nouupaHe ussaH ZT HajBaXxHWjuU Cy He3aBucaH hakTop pu3nKka 3a peumams KO XKeHa ca
3[paBUM PECEKLMOHUM MapruHama, Kao U LMpere Yy eHAoLepBUKarHe Kpunte u ctapoct
naunjeHTKnHe.

HesaBnCHO of puauka 3a peaugyarnHy Wnn pekypeHTHY MHTpaenutenHy 6onecT, cBe xeHe
Koje cy neveHe 36or CIN nmajy net nyta Behn pusmnk 3a HacTaHak MHBA3MBHOI KapuuMHOMa
Hero onwiTa nonynauuja, U TO HE3aBMCHO Of MeToAe KojoM je pafeHa uHTepBeHuumja. 36or
Tora je obaBe3HO Npahene CBUX XeHa, Hajmare 10 rognHe nocrne TpeTMaHa.

MosntueaH XIB TecT, Yak 1 y NpMcycTBy HOpManHe LuTornornje, MoXxe Ha Bpeme U TadHo
npeaBuaetTn Heycnex TpeTmaHa. CeHautmBHocT XIB Tecta y pgertekumju Heycnexa
TpeTmaHa goctmxe 100%, gok cneundmnyHocT Bapupa 44—-84% Kopg keHa 4unje ce neyemwe
cmatpa ycnewHuMm, 84,2% je umano HeratmeaH noctonepatuBHu XIMB Tect, a 15,8%
no3uTUBaH, AOK Cy KOA XeHa Yy KOjuXx je kacHuje yTBpheHa pekypeHTHa 60necT oBM NPOLIEHTM
6unm 17,2% un 82,8%. 360r 3HaTHO BuUweE ceHsuTuBHOCTM (1,27; 95% CI,06-1,51), a He
MHOro Mawe cneumdcdumyHoctn (0,94; 95% CI 0,8-1,01), XIB Tect cmaTtpa ce 0GoOrbuUM
napamMeTpoM 3a npahewe o NOHOBHE uuTornoruje.

8.1. NMpenopyke 3a npahewe xeHa nevyeHnx 36or CIN

Mpenopyka Knaca
npenopyke/
Huso
AoKasa

BehuHa nep3ncteHTHUX/pekypeHTHMX 6onectn nocne nedvewa CIN 2, CIN 3 | Il U

n AlS oTkpuje ce y npsa 24 meceula npahewa. Y ToM nepuogy npernege je
notpebHoO paguTn Ha 6 meceun. YMECTO UMTOSOLLKMX TeCTOBa, MOXE ce
ypagutn XIMB TecT u uutonowku nperneg 6 go 12 meceunm nocne
MHTepBeHuuje. Ako cy oba TecTa HeraTuBHa, Npahewe ce MOXe HacTaBUTU
Ha roguHy gaxa.

Pu3uk 3a HacTaHak MHBa3WBHOT KaHLiepa Tpaje MHOro ayxe, 36or yera je cse | Il U
naumjeHTKuHe HeOornxo4HO MpaTUTU jedHOM roguwke, Hajmawe 10 roguHa
nocne nevewa. lNpahewe ykiby4vyje UMTONOLIKA M KOSIMOCKOMNCKM npernes.

lMocne KoHU3auuje HoXeM, LMTonormja je MHoro noysgaHujy metog npahewa | | U
o4 Konnockonuje.
MocTtoje pokasnm pa je XIMB TeCT MHOro CeH3UTUBHWM of uutonormje y | | |

npahewy nocne TpeTMaHa, anv je NpuToM Jarneko Mawe crneumdunyaH of
uutonoruje. XXeHama Koje cy neveHe 360r nHTpaenurtenHe 60nect BUCOKOT
cterneHa (CIN 2, CIN 3, GCIN AIS) moxe ce npegnoxutn XINB Tect 6
Meceun nocrne MHTepBeHuMje. Y cnyyajy HeraTUBHOr pesynTtaTa, cnegehu
KOHTPOMHW UMTONOLWKN Npernen MoXe ce 3akasaTu 3a roauHy gaHa.

9. KnnHu4ka cnuka paka rpnuha marepue

Pak rpnivha maTtepuue passuja ce Beoma cnopo 1 y BehuHu cnyyajeBa notpebHo je 8 go 10
roguHa ga u3 ase npemanurHe npomeHe npefe y WMHBasMBHW KapuuvHOM. TOKOM TOr
BPEMEHA, HM NpemMasnurHe NPOMeHe HU NOYETHU KapLMHOM He Aajy HUKakee cumntome. 36or
Tora je jeguMHM HauMH ga ce oBa Oonect oTkpuje Yy paHoj ¢asn pasBoja penoBHU
TMHEKONOLWKN npernen M ysumawe 6puca rpunha matepuue 3a UMTOMOLIKM nperneq
(ManaHukonay TecT).

Kaga ce pak rpnvha matepuue npowmnpu, obudHo gaje cnegehe cumntome:
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* KpBapetse nocne nonHor ogHoca
* YnopaH CyKkpBMYaB BarmHarHu cekpet
* bony manoj kapnuuu.

BarnHanHo kpBaBIrbewe je Hajuyewhnm CMMNTOM KOju ce nojaBrbyje Yy NauujeHTKukba ca
y3HanpegoBanMm MHBasMBHUM KapuuHOMoM rprnvha. Hajuyewhe je TO nocTKouTanHo
KpBaBIbeke, anu ce MOXe T[OojaBUTM U Kao UperynapHo WHTEepPMEHCTpyasriHo unu
NMOCTMEHOMay3HoO KpBaBrbewe. Moxe OMTM npucyTHa wM3pasnTo nojayaHa BarvHanHa
cekpeuMja HenpujaTHOr Mupuca.

YKONMMKO MOCTOjM OYroTpajHO KpBapewe, NaumjeHTKMHa Ce MOXE XanuTtu Ha crnabocTt unu
apyre cMMmnTome Koju cy nocneguua aHemuje. KpBaBrberha U3 TYMOPCKMX KPBHUX CyOoBa
MOry Hekaga OuMTM Tako jaka M M3HEHaJHa Aa Cy HeonxogHe TpaHcdysuje kako 6w ce
nobosbliano onwTe crawe nauuvjeHTkukwe. OBakBa KpBaBSfbEeHsa HACTajy nocne noepeae
HOBOCTBOPEHNX TYMOPCKMX KPBHMUX CyOO0Ba, TOKOM OAHOCa, MPUIIMKOM npernega, y3vmarba
y30pka TKMBa 3a XMCTOMATOMOWKW Npernes Wnu CrnoHTaHMM ofBajakbeM HEKPOTUYHUX
TYMOPCKMX Maca.

MoHekap ce Moxe jaBuTm Gon y Manoj Kapnuum Wnm Xunoractpujymy M OH je 0BuYHO
nocneguua Hekpose Tymopa WNU yapyXeHe nenBuyHe uHdnamaTtopHe Gonectu. Heke
nauunjeHTKUH-e MOTy Ce Xanutn Ha 6on y nymbocakpasiHoj unu riyTeanHoj pervjy n 'y oBum
cnyyajeBuma Mmopa ce MUCINTU Ha MOryhHOCT 3axBaheHOCTU UnnjavyHux unm napaaopTHUX
nMMHMX YBOpOBa Ca WMpeweM Ha nymbocakpanHe KOpeHe CnMHanHUX HepaBa WnuM Ha
xngpoHedpoady. NoHekan enuractpuyHm 6on wnm 6on y nefuma mory 6utn nocneguua
MeTacTasa y napaaopTHe nMMmdHe YBOpoOBe.

YpuHapHu unun pexktanHy cMMNToMu (Xematypuja, pekTanHo KpBapere) Mory ce rnojaButu y
KacHujum ctagmjymmma 6onectu, kao nocnegvua vHeasunje Tymopa y 6eLumnky unv pektym.
AKo je GonecTt y3Hanpegosana, 6uhe npucyTHe u octane ognuke ManurHe 6onectu, kao
LUTO Ccy rybutak TexuHe, kaxekcuja n onwrTa cnabocrT.

Hajsehu 6poj cny4yajeBa uHBasMBHOr paka rpnvha matepuue AuMjarHOCTUKYje ce Koa
K€Ha Koje HUCY peAOBHO oAna3snre Ha F’MHEKOSOLWKK npernen.

10. XucTtonaronoruja

CeeTcka 3gpaBcTBeHa opraHusaumja (C30, WHO) pedwuHuwe Tpu  Kateropuje
enuTenujanHux Tymopa rpnvha maTtepuue: cKBaMO3He, rnaHgyrnapHe (ageHokapuvHOM) U
apyre enutenujanHe Tymope YKIbyyyjyhu HeypoeHOOKpuMHe Tymope W HeaudepeHToBaH
KapumHoM. CkBamouenyrnapHu KapuuHomm u4mHe oko 70-80% cBux kapumHoma rpnvha
mMartepuue, OOK ce agekoHapuuHomu jaBrbajy y 10-15% cnydvajeBa. Kaga ce ynopeanm no
cTagujymuma ca nnaHouenynapHum KapLMHOMOM, aeHKOpaUMHOM MMa 3HaTHO HKKe cTone
npexusrbaBaka, ca BehoM CTONoM yaarbeHnx peuuansea.

10.1. MpuHUMNU oapeuBara XMCTONATOSOLLKE AnjarHo3e

» XucTonaTonowku nperneq ysopaka TkuBa AoOWjeHUX y uurby OujarHOCTUKE Wnn
Tepanuvje paka rpnvha matepuue Tpebano 6u ga pagu naTtonor crneuuvjannu3oBaH 3a
TMHEKOJTOLLKY OHKOSOrujy.

* 3a opgpehuBare XUCTOMOLWKOr Tuna Tymopa npumenyje ce WHO knacudukaumja
2004 (Tabena 10.1.), a yKONuKo je noTpebHOo, 1 UMYHOXUCTOXEMU|CKE METOLE.
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» 3a ogpehuBare XMCTOMOLLKOr rpagyca Kopuctn ce mogmdurkosaHn bpogepc cuctem

3a nnadouenynapHe

KapunHoOMeE; 3a

apXUTEKTYpariHW 1 LINTOMOLLKN KpUTEPUjyMIZ,

afleHoKapuvMHomMe  ce

npumMetbyjy

Tabena 10.1. WHO xucronatonowka knacudukaumja manurHux Tymopa rpnuha

matepuue’

XucTtonowku Tmn

XUCTONOLIKM NnoaTUN

BapujaHta nogtuna

CkBamouenynapHu - KepaTtuHuayjyhu
KapLUHOM - HekepaTuHuayjyhu
- nanuvnapHu
- BEpPYKO3HU
- KOHOWNOMAaTO3HU
- cnunyaH
numdoenuTenMomy
- CKBaAMO-TPaH3ULIMOHN
ApeHokapuuHOM - MYUWHO3HU MyLUMHO3HY
- eHaouepBukanHu
- MHTECTUHANHM
- KapuMHOM MNpCTeHacCTux
henwnja
- MUHMMarnHe gesuvjauuje
- BunornaHgynapHu
- eHOoMeTpuonaHun
- ceetnux henuja (Clear-
cell)
- CeposHu
- Me3oHempU4Hn
afieHOKapUMHOM
Ocranu enuTenHu - afeHOCKBaMO3HU
Tymopu KapunHoOM
- KapuuHOM cTaknacTux
henuja
- ajeHoug UNCTUYHU
- apgeHoup 6asanHu
- HEYPOEHJOKPWHU HeypoeHnokpvHu
- KapuumHoug
- ATUNNYHU KapunHon
- cuTHO-hernujcku
KapunHOM
- HeypoeHAOKpWHU
KapunHOM BeIMMKnX
henuja
- HegudepeHTOBaHU
Me3eHXMMHU Tymopu - NnevomMmocapKkom
M TymMopuMmMa CriM4yHa - eHOoMeTpuonaHu

35




cTamba cTpoMarnHu Ccapkom
HUCKOr cTeneHa
- HegudepeHTOBaHU
eHgoLepBrKanHu
KapumMHOM
- BoTpuongHu capkom
- ocTanu ME3EHXUMHMN
Tymopu
MewaHu - KapumHocapKom
enuTenujarnHun 7] - ajfeHocapkom
Me3eHXUMHU TYMOpPH - Wilmsov Tymop
MenaHoOLUUTUYHU - ManurHn menaHom
Pa3Hu Tymopu - Tymopu repMMHaTUBHUX
henwja (Yolk sac tumor)
NMumdounanun 7] - Manuriu nnumdom
XeMaTomnoeTCKM - Jleykemuja
TymMopu
CeKyHAapHU Tymopu

11. Wnperse Tymopa

XUCTONOLLKN HajpaHuje Npeno3HaTibuMB CTagujyMm CTpoMariHe MHBasuje Cy mManum nynorbum
nHeasmBHux henuja mopdonornje cnmyHe CIN 3 o kojer HacTtajy. Ca nocrteneHum
HanpegoBaweM WHBa3Wje Buae ce Aarbe MopdOrocke KapakTepucTuke, Kao WTo cy 6orba
andepeHumjaumja, cTpomarnHa peakumja Ha MWHBa3snjy Tymopa Koja Moxe ©Outu rycrT,
nokanvsosaH NMMAOUUTHU UHPUNTPAT N pacTpecuTa, jacHa, HeKaj edemarto3Ha cTpoma.
Kako Tymop nocrtaje Behu u nporpeavpa of WHAMBUAYarHUX MPCTONMUKUX u3paiuTaja y
KOMMNIIEKCHUjKU OBNUK, jaBrbajy ce ocTane MopdoroLwKe CNuKe U TO Cy MeprbuBe AUMEH3Mje
Tymopa, obnuk pacta un numdoBackynapHa nHeasuja (LVI).

Tymop ce garbe MoXe LUMPUTK:
* [IMpeKTHOM MHBa3WjOM Yy OKOMHEe CTPYKType (LepBuKarHy CTpoMy, KOprnyc ytepyca,
BarnHy u napametpuja);
e JlumdaTMyHMM MeTacTasama;
* MeTtacTtaszama nyTemMm KpBHUX CyLOBa;
e [IMpeKkTHOM NHTpanepuToHearTHOM UMMNIaHTaUnjoM.

JlokanHo, TyMOp ce Wnpn Kpo3 TKUBHE NPOCTope Unu Ay cyceaHnx nospLumMHa. YTepheHo je
na y oko 10-30% nauujeHTKMHb@ Cca MHBaA3MBHUM KapuMHOMOM rprvha nocToju
NPOLLUMPEHOCT TyMOpa O4 AOH-Er CerMeHTa ytepyca Ha eHgomeTpujym. OBO ce Hajuyeluhe
JelwlaBa Kafa je noyeTHa nesuja nokanusosaHa Yy eHpouepsukcy. Ca rpnuha, Tymop ce
MOXe MPOLUMPUTM Ha CBOAOBE BarMHe UMW Ha napauepBuKanHa 1 napameTpujanHa TKUBa,
Kaga mMoxe gohm oo ontypaTopHe hacumje n 3upga mane kapnuue. Takohe, moryha je
AVpeKTHa uHBa3unja belunke, pektyma unu oba oBa opraHa, ca NojaBOM Be3UKOBarnHasnHe
UNun pektToBarvHanHe uctyne, nnun 6e3 we.

Npnuh matepuue nma Beoma 6GoraTy numdaTUdHy MPEXY Koja je MHOro uspaxeHuja y
MULWhHUM cnojeBuMa. Kaga TymMop HauvHU MHBa3Wjy OBUX CTPYKTypa, MOCToju Behn pusmnk
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o4 OuceMuHauumje y pervoHanHe numcHe 4vsopoBe. Y numdoHe npocTtope Tymop Yynasu
embonusaumnjom. KapuuHom rpnvha Hajnpe ce WwWunpyv y napauepsBuKanHe 1 napameTpujanHe
numdpHe cypose, pajyhm meTactase y ONTypaTOpHUM nMMEHMM 4BOpoBuMA (Koju ce
cMmaTtpajy mMegujarHoM rpynoM CroSfbieMX UMMjadyHUX YBOPOBA), Y XMMNOracTpUyHe, Kao u y
apyre cnosbkbe UnunjayHe n cakpasnHe numgHe Hogyce YyBoposa. MeTacTtase ce Takofhe mory
nojaButn y nNUM@HNUM 4YBOPOBUMA 3ajedHWYKe unuvjadyHe apTepuje, napaaopTarHO unu vy
WHrBMHaNHUM Ysoposuma. OBO je cekyHAaapHa rpyna nuMdHNX Hogyca v npucycTBo Tymopa
y kbMMa cmaTtpa ce yaarbeHuM Metactasama.

Y4yectanoct 3axBaheHOCTM NUMMHUX YBOpPOBa Yy Kopenauuju je ca ctagujymom Gonectu
(Tabena 11.1.). MNoanTtneHm numdHN YBOpOBK Hanase ce y 15-20% naunjeHTkuwa ca FIGO
ctagujymom |, 25-40% y crtagujymy Il n oko nonosuHe criyyajeBa (50%) y BuWUM
cTagujymmma 6onectu.

Tab6ena 11.1. UHUnAaeHuUa NnenBMYHMX U NapaaopPTHUX MeTacTasa npema ctagujymmma
KapuuHoma rpnvha matepuue

FIGO cTtagmjym 6onectu % NO3UTUBHUX YBOpPOBa % NO3UTUBHUX
marne Kapnuue napaaopTHMX YBOpoBa

lal (mame oa 1Mmm) 0 0

lal (1-3 mm) 0,6% 0

la2 (3-5 mm) 4,8% Man-e of 1%

16 15,9% 2,2%

161 mare o 1 um 0

161 mare oa 2 um 7%

101 2—4 um 26%

162 27-50% 20.6

lla 24,5% 11%

116 31,4%—40% 19%

11 44,8% 30%

v 55% 40%

XemaToreHa guceMmnHaupja Kpo3 BEHCKe Mrekcyce 1 napauepBukanHe BeHe HacTaje MHOro
pehe, ann ce Mnak MOXe BUOETM Yy y3HanpegoBanuMm cTagujymmma 6onectu. Hajuewha
MecTa xemaToreHux MetacTtasa cy nnyha, MeamjacTUHanHM n cynpaknasuKynapHu nMMgHn
YBOPOBMU, KOCTU U jeTpa.

12. Ctapujym bonectu

12.1 MeTopae Koje ce KopucTte 3a oapehuBame cTagujyma paka rpnvha matepuue

OgpehuBarwse cTagvjyma kog ManurHMX Tymopa MNOMaxe Yy nnaHupawy TepanmjcKkux
nocrtynaka, omoryhasa nopehewe pesynrtarta reyewa W ykasyje Ha Moryhy nporHoay.
Crtaanjym 6onectn Moxe ce oapeanTn KIMHUYKN, XUPYPLUKA U NaTONOLLIKU.

OgpehuBawe crTagujyma kapumHoma rpnvha maTepuue, npema npenopykama
NHTepHaumoHanHor yapyxena ruHekonora n oncretpuyapa (FIGO) 6a3mpa ce Ha KNMHUYKO)
eBanyaunju 6onectn, nNpe oTnoyMktsara nedvewa. Ctagujym 6onectm koju ce ogpean Ha
OCHOBY KIMMHWYKOr Mpernega KacHuje He rnogrexe npoMeHama, HuTuM 360or goAaaTHUX
AnjarHOCTUYKMX Npoueaypa, HATU Kao nocreguua nedexwa unu nporpecuje onectu.

Y uurby noctaBsbarwa avjarHose kKapumHoma rpnvha u ogpefhusara ctagujyma KopucTte ce:

KMUHWYKE, LMTONOLLKe, XMUCTonmaTomnoLllke, paguonolwike, nabopartopujcke W gpyre
AVjarHoCTUYKe MeToae.
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HeonxogHu nperneau:

- aHamHesa
- KIMHWYKKM Nperneq (flokanHu Hanas, bBumaHyenHu BarMHanHu n pekTanHu npernen)
- Konnockonwuja, ekccdonujaTuBHa uuTonorvja — [lanaHukonay TecT, Ouoncuja,

KnpeTtaxa, KoHnsaumja
- XMCTOMaTOSIOLWKM Hanas ca CBUM CTaHA4apAHUM napamMeTpuma Tymopa
- KOMMJSIETHA KpBHA crnka n buoxemmjcke aHanuse (ykrby4vyjyhm un tectoBe yHKumje
6ybpera n Xrb)
- KomnjytepmnsoBaHa Tomorpadmja (LUT) abgomeHa
- MarHeTtHa pe3oHaHua (MP) mane kapnuue
- paguorpaduja nnyha y ABa npasua
- abgoMuHanHu 1 NenBUYHK YNTPa3BYYHWU nperneq ko4 ctagujyma la; TpaHcpekTanHm
eKCrnepTCKM yNTpasByK (BenuymMHa M MOnoxaj Tymopa, OAHOC u3amehy BonymeHa
Tymopa u rpnvha) kog ctagmjyma 16.
[onyHcka ncnutneama:
- UT yporpadumja, uHtpaseHcka yporpaduja (UBY) nnu yntpassy4Hu nperneq 6ybpera
- LMCTOCKOMWja N pekTockonuja
- UT rpygHor kowwua.
Koo ogmaknux ctagujyma vnu y uurby audpepeHuujanHe aujarHo3e KopucTe ce u apyre
OuvjarHocTn4ke MeTode npemMma uHaukauunjama.

Pagvonowkn npernen nauvjeHTKUba ca BUASbMBUM pakom rpnuha matepuue je OCHOBHM
0eo cTpaTeruvje 3a ogpehumsare onTUMarnHor nedewa 1 Kog npumMapHe npeseHTaumje u Kog
nospatka (peuunguea, penanca) 60necTn unm KoMmnnmkaumja TpeTmaHa.

MarHeTHa pesoHaHua ce gaHac cMaTtpa peddepeHTHUM KOMMNSIeMEHTapHUM Nperneaom, jep
je cynepuopHuja og LiT-a 3a npoueHy npoLumMpeHocT Tymopa, a jegHaka LT-y y npoueHu
3axBaheHocTn nuMdHMX YBoposa®. MokasaHo je Aa LT uma Mamy ceHsuTueHocT (55%) 3a
aeTtekunjy napametpujanHe wuHBasvje on MP npernepa (74%). Yntpamane napTukyne
reoxhe-okcnga (ultra-small particles of iron oxide - USPIO) kopuwheHe kao koHTpacT 3a MP,
n3rnega ga nobosbliaBajy CeH3UTUBHOCT nperneja M HuxoBa MpUMEHa Ce TPEHYTHO
ncnutyje. lNokasaHo je Aa je CEH3UTUMBHOCT MO3UTPOHCKE emucuoHe Tomorpaduje (MET)
100%, a cneuundomyHoct 99%, anu ce ynora lNET ckeHa y cTagupawy LUepBuKanHor
KapLuMHOMa oLl YBEK eBanyupa 1 nopegu ca XMpypwkmm HoganHum ctagupawsem. MNET-LUT
MOXe TayHO oApeauTy U NpUMapHM TYMOP U OEeTeKToBaTW MEeTacTaTCKO LuMpene, a uma
noTeHuunjan ga 6orbe U3BpLUM cenekunjy naumjeHaTa 3a xumpyprujy og camo NET ckeHa.

Tabena 12.1. Ta4yHOCT NojeAUHUX pagMoONoOLIKMX (MMULIMHI) MeToda y oapefuBamy
cTaaujyma KapumHoma rpnuha matepuue

MP % LT % NET%

Hetekuvja CeH3nTmMBHOCT 93-100 Hema nopgaraka | 100
npumapHor
Tymopa CneumndyHocT 93-100 Hema nogaTtaka | 100
(makpockoncka
bonecr)
3axBaheHocT CeH3nTmBHOCT 74-85 55 Hema nopartaka
napameTpuja

CneuudounyHocT | 85 75 Hema nopartaka
3axBaheHocT CeH3nTmBHOCT 60 43 84
NUMHNX
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4YBOpOBa CneuudonyHoct | 91 91 95
3axBaheHocT CeH3uTBHOCT 75 Hema nopataka | Hema nogataka
Oelunke

CneuudounyHoct | 91 73 Hema nopartaka
3axsaheHocT CeH3nTMBHOCT 71 Hema nopartaka | Hema nogataka
pekTyma

CneuudonuHocTt | Hema nogataka | Hema nogataka | Hema nogataka

YnTpasByk Huje noysgaH HU y ofapehvBaky NpumapHe BenuvyMHe Tymopa, HUTKM cTaTyca
nMMdHUX YBOpoBa. TpaHCpeKTanHu ynTpasByk MoXe GUTK KOPUCTaH, anu camo ako ra page
BEOMa UCKYCHU coHorpaduyapu noceeheHu naTonoruju Mane kapnuue.

JinmdbaHrnorpadomja Huje pPYTUHCKM [OCTYyNHaA Yy MHOMMM uUeHTpuma. WMako Hema
KomnapaTuBHMX CTyguja Koje 6u numdbaHrnorpadujy ynopeaune ca LT n MP, cmatpa ce ga
je Makbe CeH3UTMBHa Hero Apyrn caBeMeHW MoAanuTeTu 3a npeonepaTuBHy MNpPOUeHy, ca
NO3UTUBHMM MPeauKTUBHUM BpedHOCTMMa Koje Cy Kop KapuumHoMa rpnuha matepuue
BapwujabunHe (14—80%).

MocToje uBpcTu gokasu ga n UT n MP umajy nowly CeH3UTUBHOCT 3a AeTekuujy metacrasa y
nuMdHe 4BOPOBE, YKOMUKO Ce KOPUCTE KpUTepujymyn BenunyuHe (reHepanHo, rpaHuua
npomepa 4sopa je 1 umM 3a NO3NTUBHY 3axBaheHOCT) U Mopdonornje NMMAHMUX YBOpPOBa U Y
Marnoj kapnuuu u napa-aoptanHo. OBO je nocneguvua npucycTea Metacrtasa v y NTMMEOHUM
4yBOpOBMMA Koje cy HopmanHe BenuumHe. MPU je HewTo 6orbu Hero LT a MET-UT ckeH je
3a cafa HajTadyHuju UMULIMHT MeTof 3a AeTekuujy 3axBaheHocTn numdHux yYsoposa. Ko
6onectu paHor ctagujyma, NET-UT nma cenautmnsoct namehy 53% u 73% un cneumdpuyHocT
namehy 90% wn 97% 3a pertekuujy 3axsaheHOCTM IMM@HMX YBOpPOBaA, [AOK Ce Kof
y3Hanpegosane 60nect CeH3UTMBHOCT 3a [AeTekuujy 3axBaheHoCTW napa-aopTHUX
NUMQHKUX YsopoBa nosehaea Ha 75%, a cneumuyHOCT Ha 95%.

Ca Hanasnma cBux noTpebHux npernega, GonecTt ce cBpcTaBa y jegaH o4 crtagujyma
6onectn ogpeheHnx FIGO knacudukauunjom (Tabena 12.2.). MNapanenHo, KOpUCTU ce n
PTNM cuctem knacudukaumje Tymopa.

12.2. FIGO cucrtem ogpefjuBara ctaamjyma paka rpnuha matepuue

FIGO cuctem ctagupama, 2009

Craanjym |

KapuuMHOM je CTPUKTHO orpaHuyeH Ha rpnuvh
(wmper-e Ha Kopnyc He Tpeba aa Gyae y3eTo y o63up)

Crapujym |A:
MHBa3nBHM KapLMHOM KOju Ce MOXe [MjarHOCTMKOBATM CaMO MUKPOCKOMNCKK, ca Hajaybrsom
MHBa3njoM <5 MM 1 HajsehuM Wpewem <7 MM

Cragujym |IAl: VamepeHa cTpoMarnHa nHeasuja og <3,0 MM y Ay6uHy u wupere <7,0
MM.
Cragujym IA2: iamepeHa cTtpomanHa nHeasuja og >3,0 Mm, a <5,0 MM ca LuMperem He
Behum og >7,0 Mm

Ctaaujym |B: KUKV BUATbYBE Neaunje orpaHuyeHe Ha rpnvh MaTepuLe Uin NPeKMHUYKN KaHLEep
Behu o cTagunjyma IA’
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Cragujym IB1: KnuHnuku Bugremsa nesuvja <4,0 uM y Hajsehoj AuMeH3nju
Cragujym IB2: KnuHuuku Buaromea nesunja >4,0 um y Hajsehoj aumeHsnju

Cragujym l|

KapuuHom rpnuha Koju Bpwu MHBa3njy n3BaH yTepyca, anv He Ha NeNBUYHU 3UAa, HUTU Ha
Aowy TpehuHy BarnHe

Cragumjym IlA: be3 nHesasuje y napameTtpujyme

Cragmjym IIA1: KnuHudkn Buaremea nesunja <4,0 um y Hajehoj AMMeH3ujn
Cragujym IIA2: KnuHuykun Buaremea nesuja >4 um y Hajsehoj anmeHsujm

Crapgujywm IIB: Ca jacHom nHBa3vjom napameTpuja

Craaujym ll|

TyMop ce WKpK [0 NeNBUYHOT 3UAa M/UNKW 3axBaTa Aoty TpehuHy BarMHe u/unu AoBoamM A0
xuapoHedpose unu HedyHKUMOHanHor 6y6pera

Crapujywm IIIA: Tymop 3axBaTta gowy TpehuHy BarvHe, 6e3 lwvpera Ha NenByuYHK 3ug
Cragujywm llIB: Wnperwe 0o nensuyHor 3nga n/mnun xuapoHedposa nnm HedyHKLNOHaNHU
oybper

Cragunjym IV

KapuuHom ce npowmpuo u3BaH Mane Kkapnuue 1 3axBaTmo je (AokazaHo 6MONCUjoM) MyKo3y
b6ewwuke unu pektyma. BynosHu egem, cam no cebu, He no3BOSbaBa Aa ce Criy4yaj o3Hauum
ctagujymom IV

Cragujym IVA: LlLnpewe Tymopa Ha OKOsiHe opraHe
Cragujym IVB: LLinpewe Ha yaaroeHe opraHe

‘Cee MaKpOCKOMCK/ BMASbMBE Ne3nje — Yak u ca cynepduumjenHom MHBa3mnjoM — o3HavaBajy ce kao ctaguvjym |1b
KapumMHoma. MIHBa3wuja je orpaHnyeHa Ha u3amMepeHy CTpoMarHy UHBasujy ca MakcumanHom gybuHom og 5,00 mm
1 XOPWU3OHTasNHMM LUnpeHeM of He Buwe of >7,00 mm. [lydbvHa nHBaswnje He 6u Tpebana ga 6yae Beha og >5,00
MM, MepeHo of 6ase enuTena vopurMHanHor Tkuea — cynepduumjenHor unu rnangynapHor. ybvHa nHeasuje
yBek Tpeba aa byne HanvcaHa y U3BeLLTajy, Yak 1 y OHUM clny4vajeBMMa ca “paHoM (MUHMMAarHOM) CTPOMariHOM
mHBasnjom” (~1 mm). 3axeaheHOCT BackynapHUx/numdaTtnyHmx npocTtopa He 6u Tpebano aa Mera KIMHUYKK
cTtagujym. 3a MUKpPOVHBAa3MBHE ageHOKapLMHOME He MOCTOju KOHCEH3YC, anu je npenopyka aa gybuHa nHeaswvje
He Oyne Beha og 5 MM

" Ha pekTanHom npernefly Hema crnoGogHOr npocTopa uamehy Tymopa M nenBuuHOr 3uaa: Ceu criyyajeBu ca
XUAPOHEdPO30M UNK HEPYHKLUMOHANHUM ByGperom, cem ako ce 3Ha [ja Cy OBa CTakba ApYror nopekrna

12.3. Mpenopyke 3a oapehuBawe cTagujyma la paka rpnuha matepwuue
(MMKpOMHBa3UBHU KapLMHOM)

Mpenopyka Knaca
npenopyke/
Huso
Aokasa

Hanas MuKpomHBa3suBHOr kapuumHoMa p[obujeH 6Guoncujom npeacTasba | | A

anconyTHY MHAUKaLMjy 3a KOHM3aLMjy.

[ujarHo3a MUKpouHBa3MBHOI KauwmHoma rpnuha maTtepuue noctaerba ce | | A

WUCKIbYYMBO  KOHM3auMjoOM, TMNPUMEHOM TEeXHUKEe Koja He oOcTaBiba

KayTepu3oBaHe MapruHe.

YKONMMKO ce MOTBpAM Hanas MUKPOMHBA3MBHOI KapuMHOMAa, HeonxoaHo je | | A

getarbHO ogpehuBawe MakcumanHe pgybvHe uvHBasuje, XOPW3OHTanHor
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lwupewa, 3axsaheHOCTV eHAouepBUKanHUX Xnesga W npucycTea
numMmcoBackynapHe nHeasuje.

YKonuko je uHBa3mBHa nesunja exkcuuaupaHa a CIN 3axBata pecekuuoHy
MapruHy, Tpeba ypaguTu NOHOBHY KOHU3auwujy (MnNn ekcuu3njy OMYMLIOM),
kako 6u ce oactpaHuo peaungyanHu CIN 1 UCKIby4MO MHBa3WBHWN KapLMHOM.
OBo Tpeba yunHUTU Yak 1 y cryyajeBMMa Kaga ce nnaHvpa Xmctepektomuja,
jep je HeoNXo4HO UCKIbYYMTW OKYNTHY MHBA3UBHY Nnes3ujy Koja 6bu 3axTeBana
pagukasiHy Xvpyprujy.

YKOnuko je kog ctagujyma la Ha maprmHama koHyca CIN, a KnMHUYKM Hanas
je TakaB ga je BarnHanHu geo rpnuha noTnyHo annaTtupad, oasiyky o obumy
peuHTepBeHUMnje AOHOCKM MYyNTUAUCUUNNUHAPHW TUM, Mocre naXxrbueor
yBMAA Y KITMHUYKN U XMCTONATOMOLWKM Hanas.

12.4. TMpenopyke 3a ogpehuBame ctagmjyma nHBasuBHe 6onectu (16 u BULe)

Mpenopyka

Knaca

npenopyke/

HuBo
[AoKasa

Cragnjym ©Gonectn kop kapuumHoma rpnuha wmatepuue ogpehyje ce
KMMHUYKMN.

I A

Knuanykn  Hanas  yTtBphyjy npernegom Hajmakbe ABa  TMHekosora
crieumjanM3oBaHa 3a OHKOMOrujy, a y 3aBMCHOCTM Of, Hanasa u pagujaumoHu
OHKOOT.

CBe nauujeHTKMHEe Ca XMCTOMaTOSMOWKN [OoKasaHUM KapuvHOMOM rprivha
mMatepuue (cem oHux ca ctagumjymom IV) Tpeba ga nmajy MP nperneg mane
kapnuue. MP cHumak Tpeba ga ykibyunm CHUMMKE TaHKor npeceka T2W
nepneHanKynapHo Ha rpnuvh, ca cekBeHUama Koje YKIbydyjy YpUHapHU
CUCTEM 1 MPOCTOpPE Napa-aopTHUX IMMAHUX YBOPOBA.

YKONWKo ce nnaHvpa exkcuu3noHa AujarHoCcTuyka npoueaypa (ekcuusuoHa
6uoncuja, koHusauuwja), MP npernegq 6wu Tpebano ypaguTn npe
WHTEepPBEHUMje Kako OM ce usberne peakTMBHE/MHIaMaTopHe MPOMEHE U
omoryhurno TavyHumje mepere BenninHe Tymopa.

lla U

MocT-koHTpacTHM cnupanHu UT Tpeba nmatn y Buay Kkao antepHatuBy 3a
MP koa nauvjeHTKUHa Koje MMajy MeduUMHCKE KOHTapuHAukauuje 3a
nssoherwe MP.

MaumjeHTKMbama Kog KOjUX Huje WHOMKOBaHa xupypruvja (TymMOpu BULLIMX
ctagvjyma, kao 1 161 Tymopu ca nMMcHMM 4YBOPOBMMA Marne Kapnuue
cycnekTHor uarnega) npenopydvyje ce MNET/UT .

KeHe koje MMajy KNMHWMYKKM jacaH cTagujym IV 6onectn Tpeba ga mmajy
MOCT-KOHTPACTHM cnupanHu n muntycnajcHu LT npernep rpygHor kowa,
abgomeHa 1 Mane Kkapnuue.

Buoncuwja numdHor yBopa cTpaxapa (Sentinel nodus) 6e3 cucrtemarcke
numdageHekTomuje, 3a caga Huje npenopyka 3a PYTUHCKY KIUHUYKY npakcy
KoA paka rpnvha matepuue.

Linctockonuja v pekTo-curMongockonujy He Tpeba pyTUHCKU paauTu y Lurby
ogpehuBawa ctagujyma. OBu nperneau ce page YKONUKO ce pagvoriowKum
MeTo[ama He MOXe UCKIbYYMTH 3axBaheHOCT Belunke 1 LpeBa.

lla b

YnTpassyk, WHTpaBeHcka yporpaduja u numdaHrnorpacpuvja Hucy
HeonxogHe 3a ogpehuBare cTagujyma paka rpnvha matepuue.

lla b

13. Ileyense paka rpnvha martepuue
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MaunjeHTkMbE ca pakoM rpnvha maTepuue 4ecTo Mmajy KOMMIEKCHe npobneme Koju He
Mory GUTU peLleHn Ha OCHOBY jegHe aucuunnuHe. 360r Tora je OCHOBHM MPUCTYN fneyeky
MYNTUOMCUUNIIMHAPHKW, Kaga camMo TUM CTpydHsaka pasnuMyuuTux cheumjanHocTn MoXe
OCcurypaTu KOH3UCTEHTaH MU HenpucTpacaH NPUCTyN NnaHvpawy 1 n3soherwy TpeTMaHa.

13.1. OnwTe npenopyke 3a re4vyewe paka rpnuha martepuue

» OcHoBHe MeTOaE KOje Ce MpUMEkbYjY Y Neyery paka rpnvha maTepuue cy xmpypruja,
pagvoTepanuja n xemmotepanuja. Moryhe cy pasnnuute kombuHaumje oBMx MeToaa,
Kao M pasnu4uTn BPEMEHCKN pacrnopes H1xXoBe NpuMeHe.

* O BpcTM Neyvena oany4yje ce Ha OCHOBY cTagujyma 60necTn, XMCTOMOLLKUX OCOBUHA
TymMopa, rogmMHa nauujeHTK1uiba U heHor onwTer cTama.

o Opanyky o nevewy AOHOCU MyNTUOUCLUNIAMHAPHUA TUM (KOH3UIWjyM) rnekapa y Koju
Tpeba aa 6yay ykrby4eHU: MTMHEKONOr-OHKOMOr, NaTornor, paguotepaneyT, MeavKanHm
OHKOMOr 1 paguogujarHoctuyap.

13.2. MukpouHBa3nBHU KapuuHoMm rpnmha maTtepuue — ctaguvjym la

KoHuenT MukopmHBasMBHOI KapuMHOMa rpnvha maTtepuue yBefeH je jow 1947. roanHe 3a
nesuje Koje ce He WWpe Buwe o 5 MM y cTpomy rpnuha maTtepuue, Bepyjyhu aa ose mane
nesvje MmMmajy MHoro 6orby NporHody of octanux obnuka ctagujyma | Gonectu. lNMpema
Baxenoj knacudukaunju kapumHoma rpnuha matepuue VHTepHaumoHanHe enepauuje 3a
rmHekonorunjy n onctetpuunjy (FIGO), YKONMKO TYMOP HWj€ MaKpPOCKOMCKM BUMASBMB a UMa
AybuHy neHeTpauuje mMawy o4 5 MM U WUPUHY Mawy oA 7 MM, Knacudukyje ce Kao
MUKOpUHBa3nBHM kapumHoM (FIGO cTtagujym la).

[njarHo3a MUWKpOMHBaA3MBHOI KauuMHOMa rpnuha maTepuue nocTaBrba Ce WCKIbYYMBO
KOHM3aUMjoM, NPMMEHOM TEeXHUKe Koja He OCTaBrba KayTepu3oBaHe MapruHe. Y HOBMU|O]
nutepatypu, npuyxeata ce u ekcumsvja omumuom (LOOp ekcumauvja) YKONMKO je y3opak
afexksaTaH (OOBOSfbHE BeNUYMHE W PeceKkuMOHVMX MapruHa Koje [03BOorbasajy noysgaHy
XWUCTOMOLLKY MpoueHy). AKO je KoHu3auuvja AedPUHUTUBHW BUA TpeTMaHa, MapruHe KOoHyca
Mopajy 6utn 3gpase (BuaeTu MNpenopyke 3a ogpehuBarwe ctagnjyma kog MUKPOUHBA3UBHOT
KapuuHoma). YKOnuKo je koa ctagvjyma la Ha mapruHama koHyca CIN, a KnMHu4ku Hanas je
TakaB [Jda je BarvMHanHu pgeo rpnvha  NOTAYHO —annatupaH, npoueHy obuma
pevHTepBeHUuWje/onepaunje JOHOCU MyNTUOUCLMNIIMHAPHW TUM, NOCMe Naxribueor yeBuaa y
KITIMHNYKM W XUCTOMATONOLWKM Hanas. Y oBUM CchyyajeBMMa Hajvewhe ce pagu
MoAM(UKOBaHa pagukanHa XUCTepkToMuja ca numdageHekToMnjoMm (cteneH npenopyke

ILy).

Kapa ce onnyqyje O AarbeM NOCTYrnKy, HeonxogHo je no3HaBaTh cBe n0Tpe6He
XncrtonaTosiowke napamMmeTpe 3a MUKPpOMHBaAa3MBHU KapLUUHOM.

HeonxogHu xuctonaronowku (XI) napameTpu 3a MUKPOMHBA3MBHU KapLIMHOM CY:

 lybuHa nHBasuje

¢ LinpnHa Tymopa

» IndepeHumjaumja Tymopa

* [lnmdo-BackynapHa nHsasuja (LVI)

* PeceKkunoHe mapruHe
Y nauujeHTKMba ca crTagMjymoMm la 1 uepBuMKanHoOr KapuMHoMa Yy KOjUX Hema
numdosackyrnapHe uWHBa3uje, MPUCYCTBO MeTacTasa yTBpheHo je y mawe o 0,1%
cnyyajeBa (Tabena 13.1.). 36or Tora ce cmaTpa ga cy koHusaumja (YKONMKO Cy peCeKLMoHe
MBMLE HeratMBHe) unu obuyHa XuUcTepekToMmuja ycnewaH TpeTMaH Yy MNPakTU4YHO CBUM
cnyyajeBumMa. Ha usbop TpeTmaHa yTude xerba naunjeHTkukbe ga ovyBa epTunurerT.
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Nako je numcpoBackynapHa nHeasuja HeNoOBOSbaH NPOrHOCTUYKN (PaKToP, HEeH MPOrHOCTUYKN
3Ha4aj y ctagujymy lal kapumHoma rpnuha maTtepuue Huje noysgaHo yTtepheH. NpoueHar
MeTacTtasa y numdHe 4yBopoBe Mmane kapnuvue je 2%, 36or yera ce y OBUM crny4vajeBuma
npeanaxe nuvmdageHekTomuja.

Tabena 13.1. [MpoueHaT 3axBaheHocTM nuUMGpHUX YBOpOBa Marie Kapnuue Kop
cTtagmjyma la paka rpnvha maTtepuue

[y6uHa nHiBasunje (y Mm) LVI Pu3uk 3a HopganHe
MeTacrase

0-3 - < 1/1000

0-3 + 2/100

3-5 - 2/ 100

3-5 + 5/100

CrangapaHe npenopyke 3a FIGO ctagujym la2 npeanaxy MoAMMUKOBAHY XUCTEPEKTOMUjY
ca nuMmdageHekToMMjoM, a Kog Mnaaumx XeHa Koje xene pga pahajy, KoHusauujy wunu
paguvkanHy Tpaxenektomujy ca numdageHektomujom. MehyTum, noctoje gokasu ga cy
MeTacTase y napameTpujanHe nNuUM@He YBOPOBE M3Y3E€THO pPEeTKe KoA NauunjeHTKMHa ca
TymopuMma MawuMm of 10 mm, na ce 36or Tora y HeKMM LeHTpMMa cmaTtpa Ada je obuyHa
XUCTEPEKTOMMja Ca cucTemaTtckoMm numdageHekTomujom (ca HajMmawe 20 OTKNOHEHUX
NMMAGHUX HoAyca), 4OBOSbHAH TPeTMaH Yy OBMM criydajeBmma (cteneH npenopyke lla Ll).

YKONMMKO NOCTOje KOHTpavHAMKaumje 3a XMPYPLLKO fevere Kog nauujeHTkuha ca 6onewhy
ctagujyma la2, npumMmerbyje ce npumapHa 3padHa Tepanuvja. Pesyntatu XupypLukor wu
nedena 3pavereM ce He pa3nukyjy. 3payHa Tepanuja y ctagujymy la2 tpebano 6u ga ce
cacToju 04 cnosballhe 3padHe N MHTpakaBuTapHe Gpaxutepanuje.

He nocToju carnacHoOCT y Be3u ca TpeTMaHOM MUKPOWHBa3MBHOI afleHoKapLmMHoMa rpnuvha
Matepuue. Y gocagallHs0j Npakcu 3a MUKPOMHBA3MBHWU afieHOKapuMHOM MHoro yewhe je
npyMerMBaHa pagukanHa Xupypluka Tepanuja, y OAHOCY Ha CKBaMO3HM MUKPOMHBA3VBHMU
KapuuHoM. MehyTum, HeMa 4YBpPCTUX [OKa3a fa je NpeXuBrbaBake pauKanHo neyeHux
naumjeHTKMba ca MUKPOMHBA3MBHUM afeHOKapUMHOMOM GOSbe HEro OHMX Koje Cy fneyeHe
KoHM3aunjom. Puank o nocrtojawa ekcTpauepBukanHe 60nectu je Hu3ak, a Ha puUsuK of
peumavBa He yTuye pagukanuTeT onepauuje. Hekonuko cTyguvja Koje cy aHanuaupane
OHKOJSIOLIKN UCXO4 nauujeHTKMHa Kojuma je paheHa KoHu3auuja, ykasyjy Ha To Ja
MUKPOVHBA3VMBHU afeHOKapLMHOM MOXe OUTU fedeH KOH3epBaTUBHO Yy LUIby OvyBaha
depTunuteTa. Mnak, oBaj npobnem 3axTteBa garbe UCTpaXKuBame.

13.3. Mpenopyke 3a ne4yewe la ctagujyma KapumHoma rpnuha matepuue:

Mpenopyka Knaca
npenopyke/
HuBo
AoKasa
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Cragujym lal
OnwTn npuHUMNn
* OcHoBHU TpeTMaH cTagujyma lal je xvpypLuku.
* Y nauvjeHTkuwba ca FIGO ctagvjymom lal v 3gpaBum MapruHama
Ha KOHM3auuj1, HYje noTpebaH garsun TpeTmaH.
« Opgnyka O BpPCTM nevyewa [AOHOCU Ce Ha OCHOBY Xerbe
naumjeHTKube aa cavyBa epTunuTer.
lal — HeraTnBHa nepuTymopcka fiMmgoBackynapHa uHsasuja (LVI 0)
* KOHM3aAUMja ako ce Xenu odyBawe epTunuteta. Jleverwe je
3aBpLUEHO aKo ce pagu O nnaHouenynapHOM KapuuHOMY, a BpX U
MBULE KOHyca cy 6e3 XMCTONaToNOLLKN BUOSbMBUX 3HAKOBA MarnurHe
nesuje unu atunuje
e KnacuyHa (ekcTpadhacumjanHa) XucTepekToMuja pagu ce y CBUM
ocTanum cny4ajesmma
* VHTpakaBuTapHa pagvoTepanuvja npuMmemnyje ce Kaga je onepauuja
KOHTpanHAnKOBaHa
lal — npucyTHa neputymopcka numdoBackynapHa uHeasmja (lal, LVI+)
* KOHM3auMja WM pagukanHa Tpaxenekromuja, ca nNenBvYOM
NUM@OHOAEKTOMUjOM YKOJTMKO Ce Xemnn ovysare pepTunurerta
* MoaupvkoBaHa pagukanHa XuUCTepekToMmuja ca  NenBuYHOM
numdageHeKkToMnjoM y CBMM ocTasnium crnyyajesnma
* VHTpakaBuTapHa paguoTepanuvja npuMmersyje ce kaga je onepaumja
KOHTpanHAuKoBaHa
lMocTonepaTtusBHa pagunoTepanuja (ca KOHKOMUTAHTHOM
XemuoTepanujom nnn 6e3 we) npumensyje ce 3-5 Hegerba nocne
onepauuje ako cy permoHanHu
NUMHN 4YBOPOBM MNO3UTMBHM WM MOCTOje APYrM HENOBOSbHU
NPOrHOCTMYKM NapameTpu

Cragujym la2
OnwTn NpMHUMNN

*  OCHOBHO neyvyere naumjeHTKMHba ca cTagujymom la2 je xmpypLuko m
o06aBe3HO ykibyuyyje numdageHekToMujy.

*  YKONWKO Cy pernoHanHy NuMeHN YBOPOBWU NO3UTUBHU UMK NOCTOje
OpYrM HenoBOSfbHM MPOrHOCTUYKM MNapameTpu, MpuMmeryje ce
nocronepaTMBHa KOHKOMWUTAHTHa Xemwuoupagujauuja, 3-5 Heperba
nocne onepauunje

* Y nauujeHTKMHa ca cragujymoMm la2 koA Kojux je onepauwmja
KOHTpanHOWKOBaHa, npuMmerbyje Cce pagukanHa crorballkba
paguoTtepanuja n 6paxutepanuja

Cragujym la2 HeraTvBHa nepuTymMopcka numdoBackynapHa nHeasuja (la2,
LVI 0)

* YKOINUKO Ce Xenun odyBarwe hepTunuteTa, pagu ce KoHusaumja unm
pagukanHa TpaxenekromMmuja ca nesiBUM4HOM SiMMmdageHEeKTOMUjOM.

* MogudukoBaHa pagukanHa xuctepekTomuja ca NenBU4HOM
numageHeKTOMNjoM kaga Huje NnoTpebHO ouyBare hepTunmTeTa.

la2 — npucyTHa nepuTymopcka numdoBackynapHa nHeasmja (la 2, LVI+)

* Kopg xeHa Koje xene ga cadyBajy pepTUnMTET, NOCTOjU PU3MNK 3a
nokanHu  peuvaMB  Na  HUXoBaA  Tepanuja Mopa  6uTu
WHOMBUOYanu3oBaHa. Moryhu npucTyn je paguvkanHa
Tpaxenektomuja ca nensuyHOM JNiMMmdpageHekTommjoM. Hema
AOBOSbHO AoKasa ga 6u ce y oBUM cnydajeBuma npeanoxvna
KOHM3auwja.

* MogudukoBaHa pagukanHa XucTepekToMuja ca  nensuyHoOM
nuMdageHEKTOMMJOM KOZ, KEHA Koje Cy 3aBpLuniie pernpogykTUBHY
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YHKUYM]Y.

He nocToju KOHCeH3yC y norneny KoH3epBaTUBHE XUPYpPLUKE Tepanuvje
MUKPOUHBA3MBHOI afeHoKapuMHoMa rpnvha matepuue, anv uMma nogaraka
Ja KOHM3auMja uMa WCTU OHKONOLWIKM UCXO4 Kao pajukanHa
XUCTEPEKTOMM]a, Te Ja Ce MOXe pa3sMOTPUTU Kao MryRHOCT y criyvyajeBuma
KO KOjUX Ce Xenu o4vyBawe pepTunureTa.

13.4. llokanHo orpaHu4YeH MHBa3MBHMU pak rpnuvha matepuue — ctagujym 16 u lla

YKonuko ce pak rpnvha maTepuue He OTKpuje Y MUKPOWHBA3MBHOj dhasn, MHBasuja ce
HacTaB/ba M TymMOp cCe Wupu OWno ekTouepBUKanHO Kao MOBpLUHA yruepauuja unu
er3ouUTUYHN Tymop, 6uno ekcteHansHo MHUNTpuwyhu eHgouepsukc (FIGO ctagujym 16).
Mpema FIGO knacudmkaumnju, ctagmjym 16 je nogerbeH Ha aBa nogcragujyma 161 U 162, y
OQHOCY Ha BernuyunHy riokanHor Tymopa Koju je mawu, ogHocHo Behu og 4 um. MiHBasuja ce
MOXXEe MPOLUNPUTK Ha ropwy TpehMHy BarMHe Kaga ce TymMop Kracudukyje kao ctagujym lla.
N oBaj ctagujym je npema nocnegwoj moamdpukaumjm FIGO knacudcukaunje mns 2009.
rogvHe, nogerbeH Ha Asa nogcragujyma llal m lla2 (llal Tymop mawsu og 4 um, lla2 Tymop
Behu og 4 um).

Cragmjymmn 16 n lla paka rpnvha maTepuue cmaTtpajy ce fokanHo orpaHuyeHom 6Gonewhy
Kojy je moryhe npumMapHO fneynTu XMPYpLLUKOM UNu 3padyHoM Tepanujom. [JokasaHo je aa cy
oba Tepanujcka ModanuTeTa jedHaKo eduKkacHa, anu ga ce pasnukyjy y mopbugurtety
yapyXeHoMm ca nedverem™. Oanyka o TpeTMaHy 3a CBaKy MauvjeHTKUHYy 3acHMBa ce Ha
OpojHUM aKTOpUMa KOju YKIbydyjy CTapOCT, OMNWTe 34paBCTBEHO CTawe nauujeHTa,
dakTope Koju ce ogHOCE Ha TyMOp, YCTaAHOBY Y KOjOj ce NpoBOAM Nedere, ann n nsbop
nawumjeHTa.

Lnb npumeHe opgpeheHor Bvaa neyewa je NoCTM3awe Hajborber ycnexa y3 MUHUMYM
Komnnvkaumja. KomGrnHoBaHa npMMeHa pagukanHe Xmpypruje u apavHe Tepanuje pesynrtyje
BUCOKMM MOPOMTUTETOM W BEMNUKAM TPOLWIKOBMMA redewa. Kako OM ce cmawumo
mMopbuguTeT, y npumapHoj Tepanuju Tpebano 6u n3behn nnaHmpaHy NpUMEHy 1 XUPYPLLKE U
3payHe Tepanuje. Y crniyyajeBuma y KojumMa MpPUCYCTBO HEMOBOSBHUX MPOrHOCTUYKNX
napametapa (Benuk/ TYMOP UMW HEMnoBOSbaH XUCTOMOLLKX TWUM TymMopa 3aTxeBa PYTUHCKY
NpMMeEHY NOCTONEPATMBHOI 3payverba, paumoHanHuje je nsbehn pagukanHy XMcTepekTomujy
1 nuMmpageHekToMmjy 1 NPUMEHUTU paguKkanHy 3padvHy Tepanujy unv xemovpagujaumjy kao
nNpYMapHu TpeTMaH.

CrtaHgapaHu TpeTMaH foKanHO OrpaHUYeHor MHBa3MBHOM KapuuHoma rpnvha martepuue je
pagukanHa xupypLuka nHTepBeHuMja Koja nogpasymeBa:
e XuCTEpeKkToMUjy ca pecekunjom napameTtpujyma (napametpektomuja) — tun Il no
Piver knacudukaumju (Tabena 13.2)
* O6ocTpaHy cannuHreKToMmjy ca oBapujekToMujom nnmn 6e3 e
* OpcTpatbmBanse ropwer gena sarmHe (HajMakse 2 UM o usmue Tymopa)
* JlumdageHekToMmja nMMcpHMX YBOpOBa Marne kKapnuvue y3 benexere aHaToOMCKe
nokanusauuje 4ysopa
* Kop npemeHonaysHUX XeHa ca Manum nnaHouennynapHumM kapumHomom (161) moxe
ce ypaauTu TpaHcnosuvumja U KoH3epeauuja oBapujyma

Ta6ena 13.2 Knacudmkaumja xuctepekromumja no Piver-y

Knaca O6uMm TKMBa Koja ce OTKNnamajy
XUCTEepeKToOMuUje

I O6wyHa, knacuyHa (Telinde) xuctepektommja — ekcTpacdacumjanHo
OTKITahkaHe CBUX LiepBMKaITHMX TKMBA
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I XuctepektoMmmja + megujanHa Y2 kapauHanHor nMrameHTa + ropwa
1/3 BarnHe

1l Xuctepektomuja (Meigs-Latzko) + kapauvHanHu nurameHt go
nenBuYHOr 3ua + ropkwa ¥2 BarmHe

v Xuctepektommja + wWwmpa ekcumsmja nepuBarMHanHux Tkuea + ¥
BarmHe
V XucrtepekTommja ca ekcumnsmjom 3axsaheHor ypetepa unuv 6elumke

PagukanHa xuctepektommnja omoryhasa oanuyHy nokanHy KOHTporly Tymopa, anu ¢ gpyre
CTpaHe noBe3aHa je ca 3Ha4ajHum mopbugutetomM. Hajsehn geo mopbugmreTta y3poKkoBaH je
yKrawaweM napameTpvjyma Koja cajpXe ayToOHOMHa HepBHa BriakHa noBe3aHa ca
Oewwmkom, gebenum LpeBOM 1 cekcyanHoM YHKLMjOM.

Kopuct o pecekumje napameTpujyma Ko XeHa ca paHuM CcTagvjymoM KapumHoma
uepBuKca je npeameT guckycuja. AHanmsa Benkor Gpoja cnydajeBa manux lal po 161
Tymopa nokasana je ga je 3axsaheHocT napameTpujyma kog manmx Tymopa (Makse o4 2 um,
ca mawe o 10 mm gybuHe nHBasuje y cTpoMy n 6e3 numdoBacKkynapHe nHBasuje) ceera
0,4%-0,6%, ca cTonom peunanea TOKOM NeT rognHa npahewa nameny 0,7% n 4%.

OBu nogaum He onpasgaeajy pagvkanHy napaMmeTpekToMujy Koh CBUX MauujeHTKUHba paHor
ctagujyma 6onectn jep 6poj M TexumHa KOMMMMKauuja Oaneko Hagmallyje pusuk of
peumamBa. 300r Tora je cCaBpeMeHM KOHLENT MnaHupawa onepauuvja npunarohasare
BENUUMHE XMPYPLLUKE pecekuunje napameTpujyma (eHrn. tailoring” — kpojerse) koju ce gaHac
cMaTpa npuxeaTtribMBUM U curypHuM. [opeferwe npexuerbBana, penanca n mopbuguteta
navehy moamdukoBaHe pagukanHe wu pagukanHe xuctepektomuje (tvn I v Tun 1l no
Piver-y) nokasano je ga cy obe oBe onepauuje jegHakor edekra, anv da je pagukanHa
XucTepekToMmuja buna noeesaHa Cca BUCOKOM CTOMOM KacHWUX Komnnukauuja. Tume je u
pocajawma knacudukaumnja no lNueepy npesasvfieHa, na je XMpPypLUKU MNPUCTYN AaHac
ynyheH Ha HoBe Kracudukaumje, o4 Kojux je jeoHa of HajnpeuusHuMjuX OHa Kojy cy ganu
Morrow n Querlo.

Y cnydajeBMMa KOjU 3axTeBajy pagukanHy napameTpekToMujy, yBedeHa je cneumduyHa
nowTedHa onepauuvja KojoM ce 4yBa WHepBauuja MokpahHe Oewmke (,nerve sparing”
TeXHuKa) kako 6u ce nsdernu 036mrbHN Npobnemm Koju cy noBesaHn ca obMMom pagukanHe
XUCTEpEKTOMUje.

MHore cTygouje jacHoO mcTudy ga je HajpaxHuju caktop koju ogpehyje ucxog 6onectu
cuctemartcka numdaneHekToMmja, OAHOCHO OTKNawake onepauunjom wTo Beher 6poja
nnmdHuX yBoposa. lNpocevaH 6poj onepaTUBHO OTKMOHEHMX NIMMEHMX YBOPOBaA U3HOCK 23-
28. He noctoju, KOHCEH3yC Yy nornegy MWHUManHor 6poja nMMQHUX 4YBOpPOBa KojU je
noTpebHO OTKNOHWUTM Aa 6u ce nNumdageHekTomuja cmaTtpana gososbHoM. Mehytum, ca
nosehawem 6poja n3BaheHnx YBOPOBa, MpoLeHaT Hanasa No3UTUBHUX NIMMEHUX YBOpPOBA
nosehasa ce og 10,5% nos3uTMBHWMX, Kaga ce m3Bagu mawe of 20 yBoposa, Ha 26,5%
YKONMKO ce u3Baaum Buwe o 50 numdHux ysoposa. 36or Tora gobpa KnvHMYKa npakca
nogpsymeBa fa ce OACTPaHu WTOo je Mmoryhe BuLle NMM@HNX YBOPOBa.

Kog naumjeHTkuwa ca kapumHoMom rpnuha matepuue 3axsaheHoOCT NMMAHMX YBOPOBA je
HajBaXkHWjU NPeanKTop AYroTpajHOr npexuBrbaBawa. 300r Tora CBE XUPYPLUKU feyeHe
naumjeHTKkue umajy n numdaneHekromumjy. Mehytum, osa npoueaypa Takofe je noBesaHa
ca 3HayajHum mopbugutetom (Nnumcounte, numdememu, Tpombose), a BehuHa
naumjeHTKMba ca paHuM cTagujymom 6onectn Hema MeTtactase y nMM@HUM YBOPOBMMA, Na
ce manupare ca buoncujom cTpaxapckux numdHux Hogyca (Snetinel lymph node biopsy -
SLN) ncnutyje kao moryha 3ameHa 3a KOMMAEeTHY ANCEKUMnjy NMMMHUX YBOpPOBa Kapnuue.
MNokasaHo je pa je ceH3uTMBHOCT 91% 3a nNaumjeHTKUHE Ca XMUCTOSOLWIKUA MO3UTUBHUM
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ysopoBMMa U 97% HeraTtuBHe nNpeauKTVBHE BPEAHOCT 3a MeTacTaTcky 6bonect y He-
CcTpaxapckum numdHuMm  yBopoBuma. Ca kombuHOBaHOM npumMeHoM Boguua wu
yNTpacTejinHra, CEeH3UTUBHOCT Manupaka nuMmdpHMx 4YBopoBa je Borba o4 cucTemartcke
numdageHektommje n y 6yayhHoctm he moxga npegctaeBrbat Hajborbm M3bop 3a
npeasuhake ctatyca NIMMGHMX YBOpOBa.

Ctyavje paheHe TokoM Mocrnefhunx geceTak rogvHa nokasane cy Ja ce paHu LepBuKasHu
KaHuep MoOXe YychnewHo TpeTupatm W NanapoCKONCKM  acucTUpaHoM  BarMHamHoMm
xuctepektomujom (JIAPBX) ca cnuiHom ecdbukacHowhy W CTOMOM peuungmBa Kao Kof
abgomuHanHe pagukanHe xuctepektomuje.

CaBpeMeHU KOHUENT rnevewa MMagux >XeHa obonenux oa manurHux 6onectn He
nogpasymeBa CaMoO ouvyBawe (OU3MYKMX, MCUXUYKMX U coumjanHmx crnocobHocTu, Beh u
Oyoyhux penpogykTuBHux dyHKUuMja. Y OBUM CryyajeBMMa, KO4 MIlafe XeHe Koja xenu ga
paha npumemwyje pagukanHa Tpaxenektomuja. OCHOBHM MPUHLMN OBaKBOI XMUPYPLLKOT
npucTtyna je pagukanHa onepauuvja rpnuha ca uuMrbem odyBawa Tena marepuue Y3
obocTpaHy nenBuYHy nMMageHekToMUjy u Kpeupawe yTepo-BarvMHarHe aHacTOMO3e.
lMocToje AOBe BpCTe pagukanHe TpaxernekroMmuje, Koje ce pasnukyjy y onepaTtvBHOM
NpuUCTyny: BarnHanHa pagukanHa Tpaxenektomuvja (BPT) n abgomuHanHa pagukanHa
Tpaxenektomunja (APT). CnoxeHOCT OBMX npoueaypa npowsnasyv Bule Uu3 CTPOrnx
MHOMKauMja 3a HUXOBO M3BONen-e, jep HeadekBaTaH M300p nauMjeHTKMHa 3a OBaj BUA
onepauuvje MOXe Yrpo3uTu ycrnex rfeyewa W Moropliaty OHKOJSIOLWKK mucxon. Yyecrtanoct
peunanBa KoOA4 paguvkanHe Tpaxenekromuvje je 4%, LWTO je CNWUYHO MPOLEHTY rojase
peunansa nocrie pagukanHe xmctepektomuje.

Y cnyyajeBsMma y Kojuma ce npumemyje Kao npumapHa Tepanuja ctagujyma 16 u lla,
pagukanHa 3padHa Tepanuja (PT) cactoju ce of chnorballkbe 3padyHe Tepanuje u
OpaxuTepanuvje (BugeTM npuvMeHy paguoTepanuje y nNpuMapHOM Jederwy foKanHo
y3Hanpegoare 6onectu).

Xemuotepanuja (XT) kao Oe0 NpuUMapHOr reyewa JoKanHO OrpaHuYeHor KapuuHoma
rponuha mMatepuue MOXe ce NPUMEHUTU Kao afjyBaHTHa, HeoagjyBaHTHa Tepanuja (HAXT) u
KOHKOMUTaHTHa Tepanuja.

AgjysaHTHa XT ce He npenopydyje BaH KOHTEKCTa KIMMHWYKUX UCNUTUBaH-a, jep 3a caja
HeMa JOBOSbHO nogartaka o npumMeHu noctonepatusHe XT y BUCOKOPU3NYHUX BonecHuua.
HeoagjysaHTHa XT npe xupypruje nokasana ce KOPUCHOM Ko Manux Tymopa W61
cragvjyma y Kojuma ce nraHupa KOoH3epBaTMBHaA Xupypruja, anuM 3a cagja OBO Huje
CTaHgapoHu npuctyn. 3a cagja ce ol OYeKkyjy [okasu koju ©6u ogpegunu MecTo
HeoapgjyBaHTHe xemmnoTtepanuje (HAXT), npaheHe Xnpyprujom y ogHOCYy Ha KOHKOMUTaHTHY
Xemoupagujaumjy 3a xxeHe ca ctagujymmma FIGO ctagujyma 162.

KoHkoMWUTaHTHa npvMeHa xemuoTepanuvje u  3pavde Tepanuje (XTPT) (CMHOHWMM:
KOHKYpPEHTHa, UCTOBPEMEHa, XeMWo-paguoTepanujcka noteHumnjaumnja) y MHOrMM LieHTpuma
nocTaje CTaHgap4aHu NpUCTYN feYveny kapumHoma rpnvha maTtepuue ctagujyma 162 (suaetm
NpMMeHy XemuoTepanuje Yy Jedewy foKanHo Yy3Hanpegosanor KapuuvHoma rprvha
maTepuue).

13.5. Npenopyke 3a neyewe ctagujyma 16 u lla paka rpnuha matepuue

Mpenopyka Knaca
npenopyke/
HuBo
AoKasa
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MeToga xupypLUKor neyewa ctagujyma 16 u lla uepsukanHor kapumHoma
jecte pagukanHa xuctepektommja ca 0b60CTpaHOM afHEKCEKTOMWOM U
yKnawaweMm  NMM@HUX  4YBOpoBa  Mane  kapnvue  (nenBuYHa
numdageHekTomuja).

PagukanHa xupypruja ce npegnaxe 3a 6onect ctagujyma FIGO 161,
YKOJSIMKO HEMA KOHTpanHAMKaumja 3a XMpyprujy.

Y cnydajeBuma Tymopa Manor BofiymMeHa (2 UM) M MNOBOJSbHMUX
NPOrHOCTUYKMX MapameTapa, MOXe ce pasMoTpuTM MoaudukoBaHa
pagukanHa xmctepektomMuja ca nesiBUMHOM NiMmdageHEeKTOMUjOM.

Kog tymopa Behux og 4 um (162), y uurby cmamerwa mopbuguteta,
HEeOnxo4HO je pasMOTPUTU HEXUPYPLLKO fevyewe, jep ce Yy OBUM
cnyyajeBuma nocrne xupypruje npensuha agjyBaHTHa upagujaumja ca
XxemMuoTepanujom nnu 6es me.

Nanapockonckn acucTupaHy BarvHanHy Xuctepektomuja He Tpeba
pagnTn nauujeHTKnwama ca Tymopom Behum o 2 um. Xupypr Koju
n3Bo4M OBY npoueaype mopa buTn agekBaTHO eyKOBaH.

Hema carnacHoctn o 6pojy numdHMX YBOpoBa Koje Tpeba oacTpaHuTu
TOKOM nenBuyHe numdageHekTtommje. Mehytum, pobpa KnvMHUYKa
npakca je ga ce ogcTpaHu WTo je Mmoryhe BuLle YBopoBa.

YKOMMKO Ce XMUCTOMaTOMOLWKMM MperneaomM nocrie onepauuvje yTepau
NMPUCYCTBO HEMOBOSbHMX MPOrHOCTUYKUX MNapameTapa, npumeryje ce
afjyBaHTHa 3padHa Tepanuja wunu xemuoupagujauuja. OBy Tepanujy
Tpeba 3anoyetn 3-5 Heaerba nocne onepauuje.

KoMGuHOBaHN MOAanuTeT OHKOJSOLLKOT fleyerwa AoBoAe A0 noBehama
HMBOA KkoMmnnvkauuja, nocebHo reHUTOYPUHAPHUX n
raCTPOVMHTECTUHANHMX, Te W3UCKYjy MyNnTUOUUMNIVHAPHU NpUCTyn Y
neyery W NaxrbMBy MNPOLEHY penaTMBHMX pusnka W GeHeduTa
TpeTMaHa 3a CBaKor naumjeHTa nocebHo.

AKO je onepauuja KOHTpanHOMKOBaHA, NPUMERYje ce pagukanHa 3padHa
Tepanuvja Unn KOHKypeHTHa xemoupaaujaumja.

KoHkomuTaHTHa xemoupagujaumja (Lmc-nnatmHym 6asmpaHa) moxe ce
NPUMEHUTU YMECTO XMpypruje y criydajeBMma y Kojuma npeonepTuBHa
npoueHa MPOrHOCTUYKMX napameTapa ykaxe ga he Gutm HeonxogHa
nocronepaTvMBHa ajjyBaHTHa Tepanuja.

Kog Mnagux nauujeHTKMHa Koje 3axTeBajy ovyBake GepTunuTeTa,
MOXe Cce pasMOoTpuUTU pagukanHa TpaxenektoMmja ca nernBuYHOM
numdageHEKTOMNjOM YKOMNUKO CYy UCMyHeHN criedehn ycrnoBu:

e Twn Tymopa (ckBamMO3HW, ageHo, afeHOCKBaMO3HN)

* Benunuuna Tymopa <2 um (la, 161)

* JKerba 3a ouyBakeM epTunuTTETa

*  Huje npeTxogHO NOCTOjao MHEPTUNUTET

» [loBorbaH konnockonckn Hanas (PO, ca 3gpaBom

MapruHmm >5 mm)

e HeratnBHu nnmMdHU YBOPOBU

» [lpeoctana gyxuHa rpnvha Beha og 1 um

e CrapocTt < 39 rognHa

AnTepHaTUBHKM TPETMaH MOXe OMTK N HeoafjyBaHTHA XemMmuoTepanumja ca
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KOHM3auMjoM W nenBuyHOM nuMdageHeKTOMWjOM, ann y CTPoro
ogabpaHum criyyajeBuma 1 He Kao CTaHAapAHW TPeTMaH.

)KeHe «koje 3axTeBajy odyBawe ddepTunuteta Tpeba pga 6Gyay | | U
MHdpPOMUCaHe O NOTeHUMjanHUM pusnLmMma 3a nojasy peumamnea, kKao n o
HecTaHAapAHOj NpUpoauM TpaxenekToMuje.

Xnpypwko rnedyewe paka rpnvha matepuue  3axteBa  gobpy | | L
opraHusaumjy. Mawe KOMMNnKoBaHe XMpPYpLLKE TEXHUKE MOry ce paguTu
Yy UeHTpUMa CeKyHOapHOr HMBOa, a BUCOKOCNeLMjannu3oBaHe pagukanHe
onepauuje HeoNxo4Ho je LeHTpannsosaTu.

13.6. [porHocTU4kn chakTopu

Y naumjeHTknba FIGO ctagujyma 16 1 lla doakTtopu Kao WTO Cy 3HaTHa BenMyMHa Tymopa,
Aybrba cTpomManHa nHeasuja, HENOBOSbaH XMCTOMOLKM TUMN TymMopa unu nuMmdoBacKynapHa
WHBa3uja, HEMNOBOSbLHO YTWMYY Ha MPOrHo3y. YKONUKO je MpuUcyTaH jedaH wnuv Bulle
HEenoOBOSBLHMX MPOrHOCTUYKMX NapameTapa, NpMMenyje ce afjyBaHTHa Tepanuja Koja Moxe
OMTK 3payere Unn KOHKYpeHTHa Xxemo-upaguvjaumja.

Xuctonatonowku (XINM) napamMeTpu HeONXoAHU 3a oANYKY O NOcTonNepaTuBHOM
TpeTMaHy MHBa3nBHOI KapLuMHOM rpnuvha

e Twun Tymopa

» [ndepeHumjaumja Tymopa

« [umeHsuje Tymopa

» CrtpomanHa nHeasnja y mm/ gebrbuHa 3nga Koja je 3axsaheHa Tymopom
« O6nuk nHBasuje

« Crartyc numdo-BackynapHux npoctopa (LVI)

« [lpowupeHoCT TymMOpa BaH LiepBuKCca U MeTacTasnpare y Apyre opraHe

» bBpoj n cratyc numdHUX YBOpOBa Mo rpynama (ykynaH 6poj nmmdHuX 4ysopoBa 1 6poj
3axBaheHux MmeTacTasama)

» [lyXnHa n cTawbe napameTpujyma
o [lyXuHa BarmHanHe maHxete

« CraTyc pecekunoHux nemua (BarvHe n napameTpujyma)
» Hajmamun pasmak nsmely Tymopa n peCekUmoHnx MaprmHa

MNokasaHo je ga cy nNUMQHW YBOPOBUW jedVHM 3Ha4vajaH He3aBucaH pakTop onwTer
npexvBrbaBarwa. YKYNHO 5-roguliie npexvBrbaBakbe Ko NauunjeHTKMHa ca HeraTMBHUM
nUMHUM 4YBOpPOBMMA MNOCHEe pagukanHe XUCTEPEKTOMUje U nesnBuyHe numMmdageHekTomuje
je 90%. llauunjeHTKMHe ca NO3UTUBHUM IMM@MPHUM 4YBOPOBMMA Mare kKaprnuue umajy
5-rognwre npexueroaBake 59,5%, kao M nosehaH pu3nK 3a peumauvse y Manoj Kapnuum
nvnn ygarbeeHn peumngume. 360r Tora je MocTonepaTMBHO 3pader-€ Marne Kapnuue Kog
naumjeHTKMba ca meTactasama y nMMEHUM 4YBOPOBMMA YobBWYajeHW MNpUCTYN neyvemy.
ApjyBaHTHO 3padvere noBehaBa rokanHy KOHTpory 6Gonectn (cmamwyje YyyecTtanoct
nokanHux peunamea), anu Hema yTuuaj Ha YKYrnHO npexuvBrbaBawe, 36or HemoryhHoCcTu aa
yTuye Ha yaaroeHe meTacTase.

Octanu aktopu Kao LWWTO Cy BENWKM BONMyMEH Tymopa, Ayboka wuHBa3uja cTpome,
HEMOBOJbHM XMCTOSOLLKU TUMOBKU Tymopa, NumdoBackynapHa MHBasuja, kao 1 napameTpuja
UMK XUpYpLUKE MapruHe 6nm3y Tymopa unu 3axBaheHe TYMOpPOM, WMajy HenoBOrbaH
NMPOrHOCTUYKN edhekaT koA MaumjeHTKMwa ca ctagujymom 16 u lla paka rpnvha maTepuue.

49



BehuHa cTyguvja ykasyje Ha To Ja ajjyBaHTHa 3payHa Tepanuja y OBUM CriydajeBMma Moxe
no6orsbLaT NPOrHo3y Yak 1 KoA NaLuujeHTKUHba Koje nmajy HeraTuBHe NMdHe YBOPOBeE.

Kako 6u ce ngeHTudwmkoBana rpyna naumjeHTKUba ca HeraTMBHUM NUM@HMM YBOpPOBMUMA
Koje umajy BenvKU pU3MK 3a peuuavB, KIUHWYKO-NATOMOLLKM PU3MK 3a peuuaus nocne
pagukanHe xuctepektomuje moxe ce npoueHutn npumeHom FOIN ckopuHr cuctema. OBaj
cuctem mnaeHTudpukyje rpyny naumjeHTKMha ca HeratMBHUM JNMMAOHMM 4YBOPOBUMMA KOju
nMajy BUCOK p13unK 3a peumams (ckop Behu og 120), Tako ga octane mory 6mutn nowrteheHe
paguoTepanuje.

MocTonepaTMBHa paguoTepanuja pervje onepatMBHE NOXE U PermoHanHux numdartmka
NpMMapHO CMakbyje MojaBy NoKanHor peuuavBa Kog rpyne 6onecHuua vHTepmeguvjapHor
pusmka (gyboka wHBa3mja ctpome, LVI, Tymop >4 uM), a KOA4 BWCOKOPWU3UYHE rpyne
(nosuTmBHe xnesge, napameTpujyma M MapruHe) cnpoBogu ce ca XemuoTeparujom
KOHKOMUTAHTHO. YKynHa [fo3a 3padverwa je paHra 60-65 [y, a OAHOC TpaHCKyTaHe u
b6axutepanuvjcke p[o3e opgpefyje ce npema npenopykama AMepuyKor Yyapyxewa 3a
opaxutepanujy (Gudelines of American Brachytherapy Society) (cteneH npenopyke |IB).

KomGuHOBaHM MoganuTeTM OHKOMOLWIKOr fledyewa [fosode pn[o nosehawa HMBOa
KoMnnukaumja, nocebHO reHNTOypuHapHUX U racTpoMHTeCTUHaNHMX (M 0o 20%), Te U3nCKyjy
MYATUANUMMIVHAPHW NPUCTYN y nedvewy. PenatuBHu pusmum n BeHedwuT TpeTMaHa 3a
CBakor nauujeHta Mopajy ce nocebHo pasmarpaTu.

13.7. Tlpenopyke 3a aajyBaHTHY Tepanujy Koa XUPYPLUKK fieYeHux ctagujyma 16

nlla

Mpenopyka Knaca
npenopyke/
HuBo
Aokasa

MoctonepatMBHy pagunoTepanujy Tpeba 3anoyetn 3-5 Heperba nocne | | A

onepauuje

Kog naumjeHTKMHba Koje Cy onepucaHe u uMmajy HeratmeHe numdHe YBopose, | | A

a 6uno koja gBa oa cnegehux daktopa pusmnka Tpeba ga ce npuMeHu
paguoTtepanuja

» CrtpomanHa nHeaswuja seha og TpehuHe

* JlvmdpoBackynapHa nHBasuja

»  Tymopckn npeyHunk sehun og 4 um

MpumMeHa KOHKOMUTaAHTHe paguo-xemuoTepanuje nogpasymesa Ada je | | A
naumjeHT y gobpom onwTtem cTawy, YypeaHux nabopaTopujcknx aHanusa u
0e3 036UIbHUX NpuapyXeHnx oborbena koja 6uM mMornma ytuuatm Ha Behy
TOKCUYHOCT KOMOMHOBaHe Tepanuje

AkO ce [ePUHUTBHUM XUCTOMATOSOWKMM HamnasoM YTBpAW NpucycTBo | | A
dakTopa BMCOKOr pu3uka 3a penanc Gonectn, npuMmeryje ce agjyBaHTHa
Tepanwuja, n To:
A/ TloctonepaTtuBHa 3payHa Tepanuja — 0OBOSbaH je jedaH of criegehux
dakTopa:
- No3UTUBHM NmdbHK YBoposwm (1 go 3)
- HeraTMBHM NIMMHN YBOPOBU, anu BUCOKM PU3KK 3a peunans
- HUCKO audrepeHToBaHW unu HegudepeHTosaHn Tymop (M3)
- JIBN (nHBa3nja nUM@HNX N KPBHUX CyA0Ba)
- NpumapHu Tymop Behu o 3 UM y NpeyvHuky (BonymeH Tymop—rpnuh
Behn og 3 um)
- __eHpgouepsuKanHa uHeasuja (6aysact rpnuh — barrel shaped” )
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- aKo ropeHaBefeHa onepauuja H1je KoMnneTHa

- ako HepocTaje XI1 Hanas cBux onepaTUBHO OACTpPaHeHNX AerioBa
Y cny4ajy npucycTtBa BULLE HENOBOSBHUX MPOTrHOCTUYKMUX (hpakTopa, oanyke
ce [OOHOCe NaxSbMBUM pa3mMaTpaweM CBaKor nojeAuvHadHor cnydyaja, a
Tepanuja Hajyewhe nogpasymeBa KOHKOMUTAHTHY XeMoupaaunjauujy.
b/ noctonepaTMBHa KOHKOMWUTaHTHO XeMoupagujauumja — [OBOSbaH
jedaH op cnepehux cakropa:

- No3uTMBHAa 3 Unn BuLLE NUMAHUX YBOPOBA

- 3axsaheHoCT napameTpujyma

- NO3UTUBHE peceKUMoHe nauLe (No3UTUBHA XUpypLUKa MapruHa)

- pecT Tymopu

Y cnyyajeBnma koju Hucy obyxBaheHun ropeHaBegeHMM ycroBmMMa a Hanas y | | b
nMMHMM 4YBOpOBMMA je HeratuBaH, apfjyBaHTHy Tepanuvjy nNpUMeHUTU
npema Ol ckopHUr cUCTEMY 3a NPOLIEHY KITMHUYKO-NaTOMNOLWKOr pu3uka 3a
peunamB. YKONUKo je ckop nsHag 120 (penatvBHM pu3unk 3a peumamse je 40%
y npBe Tpu roauvHe 3a ckop Behm of 120), NpUMEHUTU afjyBaHTHY
paguoTtepanujy.

13.8. JlokanHo y3HanpeaoBanu pak rpnuha matepuue ctagujym 16—V

CtangapoHy MNpucTyn neyewy Yy3HanpegoBanor paka rpnvha matepuue (ctagujymum
6onectn FIGO 116 n Buwe) 6una je pagukanHa paguoTepanuvja. CaBpemeHa Tepanuja
nogpasymeBa NpUMeHy xemoupagujauuje.

PaauoTtepanuja

MpumapHa pagukanHa 3payHa Tepanuvja nNpoBOAM Ce MPUMEHOM  ChnosballHser
3payera/TpaHckyTaHo 1 Bpaxutepanmje. Ca ycaBpLUEHUM TexXHMKama 3payven,a, NocebHo
yewhom npumeHoMm OpaxuTepanuvje, yoyeHa cy nobosbluara y JIoKanHoj KOHTpOoNuM pacrta
TyMOpa OLHOCHO CMah-eH-e CTOMe peumamBa U MNPOAYKEHO npexuBrbaBawe. MoBehaHu
pU3KK O Heycnexa Tepanuvje NoCToju KO4 NauujeHTK1ba Koje nMmajy:

* TYMOp BernuKke 3anpemMuHe

* obocTpaHy 3axsaheHOCT napameTpujyma

e MeTacTtase y NMMHUM YBOPOBMMA

* fiowe onwTe cTake U

*  HUCKe BpeAHOCTU xemornobuHa.

Kog ysHanpeposane 6onectv, pasnuumti XUCTOMOLLKM TUMOBM TyMOpa HUCY He3aBUCTaH
NPOrHOCTUYKN hbakTop. PeTpocnekTnBHe CTyanje cy nokasane nosehaHu pusuk 3a HacTaHak
noKanHux peunanea Koa NpUMeHe Make yKyrnHe [o3e 3padera U pexuma ca npogyxeHum
YKYMHUM BpeMEHOM 3padvera Ha Buwe o 50 gaHa. CmaTpa ce Aa cBaku faH npekvaga
Tepanuje nosehaBa pu3uK 3a HacTaHak peungusa 3a 1%.

PapgukanHa (pecduHMTMBHA) paguoTepanuja, nogpasymesa CTaHOgapgHe p[ose
TpaHCKyTaHor 3payera paHra 45-50 Gy, ncnopyvyeHe pakyMoHUCaHO Y AHEBHUM [03amMa,
KomMOMHOBaHO ca OGpaxuTtepanunjom, y 4-5 annukauuja n gosom og TD7Gy no annukauujm
obpayyHaToj y Taukm A. YKynHe pagukanHe gose, 3a mane tymope (1 um — cragujym 161) cy
paHra 75 Gy, go 80-90 Gy/ Tauka A 3a Buwie ctagujyme. [lose ce Mory KopuroaTu CXogHO
OMWITEM CTaky MauujeHTa, y3 CMawerwe [03e U NanujaTuBHK edbekaTt 3payvyHor TpeTMaHa
(cteneH npenopyke |A).

TpaHckyTaHuM 3pader-eM, (POTOHCKMM CHOMOBUMA BUCOKUX eHepruja (10 MEV), genyje ce
Ha TyMoOp, MHUATPUCaHe napameTpujyme, permoHanHe numdaTtmke n 3axsaheHe cycegHe

51




opraHe. bpaxutepanujom ce M3BOpU joHM3Yjyhnx 3padvera, NyTem annumkatopa, goBoAe Y
HenocpeaHW KOHTaKT ca TYMOpOM rpnuha, y3 NCNopyky BPro BUCOKE 003€ 3payeHa y TyMop
N nowTeay OKOMHMX CTpykTypa (6Gewuka, pekTym), LUTO je OCHOBHM (QaKTOp 3a JoKarHy
KOHTpony 6onectn. Hajuewhe ce KOpPUCTM WHTpPakaBuMTapHa TexHMKa ca anfunkaumjom
n3Bopa 3payera Kpo3 BarnHy y Tymop-rpnvh n ytepyc, pehe nHtepctuumjanHa TexHuka, ca
annukauujom urana y Benvke TyMOpcke Mace ca 30puMcaHOM perMoHasiHoM aHaTOMWjOM.
OB6y4eHOCT U MCKYCTBO CYy HEOMXOAHWU Npu n3sonewy bpaxutepanuje.

Kaga ce 3payewa napa-aopTtanHux nNUMAEHUX 4YBOPOBaA MpPUMERYje NPOUITaKTUYKK,
cTaHgapgHa fosa og 45 Gy, y3 ynotpeby HanpegHux TexHuKa, Moxe ce nosehatu u go
60 Gy kog npucyTHor yBeharwa numdHux YBopoBa (nMmdageHomeranmje).

HanpegHe TexHuke, 6asupaHe Ha UT wunu MP: koHdopmanHa u UMPT (paguoTtepanuja
MOAYNMCaHNUM NHTEH3UTETOM) kao n LIT/MP 6GasupaHa 6paxutepannja, omoryhaeajy 6orby
nowwTeady 3gpaBux opraHa (TaHKo LUpeBo, belurka, pektyM) 1 nosehawe gose.

XemuoTtepanuja

Mako ce kapumHom rpnuha maTtepuvue TpaguuUoHArHO cMaTpao XeMUOPE3UCTEHTHOM
Honewhy, caBpemeHa ca3Haha ykasyjy Ha NocTojahe XEMUOCEH3UTUBHOCTU, Te Ce KOPUCT
o4 NpUMeHe xemuoTepanuje y yaHanpegoBanum Unn pekypeHTHUM criyyajeBnuma KapumHoma
rpnvha marteTuue jow yBeK UCNUTyje Yy OpOjHUM KIWHWYKUM cTygujama. Y npumMapHOM
neyewy OBUX Chy4vajeBa xemuoTepanuja ce Moxe NPUMEHUTU Kao HeoafjyBaHTHa Tepanuja
(HAXT) wn koHKOMUTa@HTHa Tepanuja Y3 paguoTtepanuvjy. [lpumeHa apgjyBaHTHe
XemuoTepanuje y onepucaHmx 6onecHuua ca daktopyma pusnka Kao jeguHor gogaTtHor
BMAA fneyera ce He npenopydyje jep He AoNpMHOCKM BOrbeEM YKYMHOM MCXody, anu nocroje
oxpabpyjyhun pesyntatv npumMeHe KOHCONVAaUMOHe afjyBaHTHeE Tepanuje nocrne npumapHe
xemuopaguotepanuje (Il,L1).

HeoapjyBaHTHa (HAXT) xemunotepanuja npe pagunotepanuvje (PT) ce He npenopy4yje Kao
cTaHZapOHu NpUCTyn feyemnsy, jep nako octeapyje sehe crone Tepanumjckor ogrosopa (RR —
response rate), Hema CTaTUCTUYKM 3HA4ajHe pasnuke y npexusBrbaBakwy U3Mehy npumeHe
HAXT npe PT u camo pagukanHe PT. C pgpyre cTpaHe, npuMeHa HeoapfjyBaHTHe
XemuoTepanuje npe Xupypruje y nokanHo YysHanpegosanoj 6Gonectm nokasana ce
eoMKkacHOM jep je OBUM MpUCTYNOM oOcTBapeHa kopucT of 14% y 5-roguwrem
npexusrbaBaky y OAHOCY Ha paguoTtepanujy, ann ce HAXT 3a caga He npenopyyyje BaH
KOHTeKcTa KnuHu4vkux ctyavja (1,B) y Kojuma ce oBaj npucTtyn nopeau ca caBpeMEHUM
cTaHOapaoM - KOHKOMUTaHTHOM XEMUO-pagnoTepanmnjom.

KoHkomutaHTHa xemuo-paguotepanmja (XTPT) (CMHOHMMMK: KOKYPEHTHA, XEeMWO-
paguoTepanujcka noTeHuujaunja) je NCTOBPEMEHa MpMMEHa XxXemuoTepanuvje K 3padHe
Tepanuje. Ha ocHoBy pesynTarta neTt KnnHu4kux ctyamja, XTPT je ycrnocTaBrbeHa Kao HOBU
cTaHgapg nedewa KapuvHoma rpnuha martepuue ctagvjyma 162-IVa. Behy edmkacHocT
XTPT y ogHocy Ha camo PT noTeBpaune cy U KacHuje MeTa-aHanuae, nocrefkba 3acHoBaHa
Ha pesynTaTuma wuHOuBMAOYanHUX criydajeBa u3 18 ctyguja (3.452 GonecHuue) koja je
nokasana anconyTtHu 6eHeduT oa 6% y norneay 5-rogulkser npexverbaBana (o4 60% Ha
66%) n anconyTHy kopucT oa 8%—-16% y nornegy npexverbaBarwa 6e3 6onectn (DFS —
disease free survival) kaga ce NPUMEHN KOHKOMUTaAHTHA XEMUO-paguoTepannja y OgHOCY Ha
camo paanoTtepanujy. lNputom, Behy kopuct og XTPT ocTBapyjy naumjeHTkMhe ctagujyma
162-11a/6 Hero naumnjeHTkurwe ctagumjyma lll n IVa. MefyTnm, KOHKOMUTaAHTHa xeMuoTepanuvja
je yapyxeHa ca BehOM aKkyTHOM TOKCMYHOLWINY y nopefewy ca camo pagunoTepanujom
(Hapo4MTO racTpOUHTECTMHANHA U XemMaToroLKa TOKCUYHOCT). AKYTHU criopegHn edhekTun cy
reHepariHo KpaTKor Tpajara U yCrneLHo ce peluaBajy TpeTamaHoM MeaukameHtuma. KacHa
HexerbeHa [ejcTBa KOMOWHOBAHOr TpeTMaHa HWCYy [OOBOSbLHO MNo3HaTa W npegMeT cy
KMUHUYKUX NCMIUTUBaHA.
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OcuM kao Oeo NpuMapHoOr revera, XeMumoTepanuvja ce npuMemyje y nanuvjatuBHe cBpxe y
MeTacTaTckoj dhasu kapumHoma rpnuha maTtepuue (ctagujym IV6) 1 y pekypeHTHoj 6onecTw.

LincnnatvH je Hajuyewhe eBanyvpaH xeMumoTepanujckM areHc y nedyewy paka rpnvha
mMaTepue 1 ¢ 063MpOM Ha HajKOH3MCTEHTHWje NOTBPhHEHY akTUBHOCT, AaHac ce UMCnnaTuH
cmatpa nekoMm wu3bopa 3a NokanHo y3HanpegoBanu, MeTacTaTCKM WU PeKypeHTHU
LepBuKanHu kaHuep'. LlucnnatnH kao MoHoTepanuja ocTBapyje yKynHu Tepannjckn oarosop
(RR) oa 20 go 30%, npu yemy je nokasaH JO3HO 3aBucaH edekat y norneay RR (50 mr/m?
BCc 100 mr/m* RR 21% BC 31%), ann 6e3 nobosbwawa PFS n OS npumeHom Behe gose
uucnnaTuHa.

Y 6onecHuua 3a Koje ce npouewyje Aa je Tepanujcku oAroBOp KOjU OCTBapyje MOHO
umcnnatmH HegoBoOsSbaH (Hajuewhe y KIMHUYKMM cuTyaumjama kaga je notpebHo noctuhu
Op3y KoHTpony cumntTomarcke 6onectn) u 605bM  OArOBOP MOXE Ce OCTBapuTu
KOMBMHOBakEM UMcnnaTvHa ca ApyruM LUMTOCTaTCKUM areHacuma (,ctape” kombuHauumje ca
6neomuumHoM, wudochammaom, eTonosnmaom U gp. U LHOBMjE" ca NaKIUMTaKCerom,
remuutabuHom, HaBenbuHom unu TonotekaHom). MefyTm, OBM LIUTOCTATCKN PEXUMN, OCUM
Beher RR (RR 30-40%), peTtko gonpuHoce 6orbem PFS (uucnnatuH y komOuHaumju ca
naknutakcenom wunu TtonotekaHom, O 169, Ol 179) un, ocum y jedHO] CTyaujn
(umcnnatuH nnyc tononekaH, MO 179) Hemajy yTuuaj Ha yKynHO npexusrbaBawe (OC).
MpuTOM, CBM KOMOMHOBAHM XeMUOTEPArUjCKA PEXUMM YTUYY Ha 3HATHO BENy TOKCUYHOCT Y
OQHOCY Ha MOHO UMCMMaTMH Kao CTaHAapAHU XemMuoTepanujcku npuctyn. Yaumajyhu y
003Mp YKYMHY aKTUBHOCT M HeXerbeHa AejctBa KomomHoBaHux XT pexunma, y cnyyajy ga ce
npoueHn na je xemuoTepanujcka KombuHauuja Tepanuja msbopa y OQHOCY Ha MOHO
uMcnnaTuH, Npenopyka je NpUMeHnTN KkombuHauujy umcnnatuH/naknutakcen. KombuHauyuja
uapbonnatuH/naknutakcen je Takohe edukacHa XT onuuja y 6onecHuua Koje cy NpeTxo4Ho
npymane nnaTtvHy y OKBUPY XeMWO-paguo noTeHuujauuje, HapoyuTo ca acrnekta Mame
TOKCUYHUX edekaTa Hero uucnnatuH/naknurakcen.

Y pobpo ogabpaHux 6onecHuua ca ygarbeHoMm bonewwhy Moxe ce pasmMoTpuT NpUMeHa u
apyre xemuoTtepanujcke nuHUWje, Koja Hajuyelwhe nogpasymeBa NpUMeEHY HeKor of areHaca
KOju Cy nokasanu akTUBHOCT y KapumMHoMy rpnvha matepuue, 6Mno kao MoHoTepanuja unm 'y
KomMOMHaumju ca nnatuHom (0BuYHO KapbonnaTMHOM ako je y MpPBOj JNIMHWUM MPUMEHEH
uucnnaTtuH). KombruHOBaHM MoJanuTeT! OHKOSOLLKOr feyewa 4vecto cy npaheHn Behum
KOMNuMKaumjama Te M3UCKY)y MYNTUAMCUMMNAMHAPHU MNPUCTYN y Nedvewy, a penaTuBHU
pY31LK 1 KOPUCT TPEeTMaHa 3a CBakor nauujeHTa Mmopajy ce nocebHo pasmaTpatiu.

Ynora xupypruje

Kog nokanHo y3HanpegoBarnor paka rpnuha matepuue, xmpyprmja nma orpaHuyeHy ynory m
yrnaBHOM je pesepBucaHa 3a nojeguMHavHe crnydvajeBe |Va crtagujyma Gonectu ca
LEHTparnHoO NoKanu3oBaHMM TYMOPOM KO KOjUX MOCTOjW Be3uKoBarMHanHa cuctyna®™. Y
TMM CNnydajeBMMa MOXe Ce YypaauTu nenBuYHa erseHTepaumja npema  CTPUKTHUM
MHOWKauMjama » NoA yCrnoBOM [a paguoriowkn npernean nensuca abgomeHa v rpyaHor
KoLa UcKIbyye yaarbeHe metacrase.

Takohe, yKonMKO NOCTOjM peKkToBarMHamHa wnv BesuKoBarMHanHa ducTyna, Moxe ce
M3BECTU KONIOCTOMA OAHOCHO MepKyTaHa HedpocToMa Y3 HacTaBak chneunduyHor
OHKOJIOLLKOr fievetsa.

Y HeKVM LeHTpUMa ce KopA foKamnHo y3HanpeaoBanux Tymopa uaeHTudukyjy n peceumpajy
cBu yBehaHW, MO3WTMBHU YBOPOBW, YaK M Kaga Cce 3padvere MnnaHvpa kao npuvMapHu
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TpeTMaH, jep ce Bepyje Aa 3padere, Mako je cnocobHoO ga cTepunuwie marne meTcrase y
nMMdHe YBOPOBE, HNje MHOrO YCMELLHO KOA MeTacTaTCKu NpoMereHnX ysehaHnx numMmaHux
yBopoBa. XMPYpPLUKO OTKNawawe yBehaHnx Hodyca nokasano ce CUTypHUM MOCTYMNKOM KOju
He noBehaBa MopbuaUTET, HUTU MOCMelWyje CUCEMCKO npolvpuBawe 6Honectu.
MpexunBrbaBake nauuvjeHTKuHa ca yBehaHmm HogycuMma Koju Cy OTKITOHeHU 3HaTHO je Behe
(31%) y ogHocy Ha npexuBrbaBake OHWUX KOO KOjuX yBehaHu nM@HM YBOPOBM HUCY

OTKIOHEHM (6%).

13.9. Mpenopyke 3a nevyewe ctagujyma 16—V paka rpnuha matepuue

Mpenopyka

Knaca
npenopyke/
Hueo
AoKasa

OnwTe nNpenopyke 3a Nneyexe y3Hanpeaosaror kapuvHomMa rpnvha
martepuue

Ceaka nauujeHTKMHa ca pakoM rpnuha maTtepuue kof koje ce nnaHupa
pagukanHa pagvoTepanuja (nokanHo ysHanpegosana 6onectn, ctagujym
162, GonecTt paHor ctagvjyma BMCOKOr pu3MKa UM NO3UTUBHU NUMHM
yBopoBu) Tpeba Oa MMa KOHKYPeHTHY Xxemoupagujauunjy ca nnaTuHa-
6asnpaHoM xemmoTepanujoM, ako HeHo onwTe CTake TO J03BOSbaBa.

BanaHc usmehy pusuka n 6eHeduTa Mopa ce 0AMEPUTU MPe HEro LTO ce
NOHYAM XeMovpaaujaumja kao TpeTMaH 3a LiepBUKanHu KaHuep

Hema cTyguja Koje cy OMPEKTHO nopeausie pasnuyute uucnnaTuHCKe
pexume. Ha ocHoBy nogaTaka O TOKCMYHOCTM U3 paHOOMU3UPAHUX
KOHTpPONUCaHUX cTyauja, umcnnatuH 6u tpebano npumewnBatn HeaerbHO
40 mr/m?

MaumjeHTkMbe Koje 300r onwTer crawa unM  yapxkeHux 6onectu
(komopbuguTeTa) He Mory gobutn xemmoTepanujy MOry ce fieumtu camo
paguoTtepanujom

Cragunjym 116

Jleuern-e kog ctagmjyma 6 moxe 6utn
* papgukanHa komMbvHoBaHa 3payvHa Tepanuja
* pajvkanHa paguo-xemuoTepanvja KOHKOMUTAHTHO ako ce pagu o:
OunatepanHoj MHUNTPaumju napameTpujyma, urt
BepudmMkoBaHOM YyBehawy nMMEHUX 4YBOpOBa Marne Kapsuvue
(nenBuYHOj NMMdpageHonaTujn) n BonymeHy Tymop-rpnuh 2 5 uym.

Cragujym llla, I1I6

Jleuernse kog ctagmjyma llla un 1116 moxe 6utn
* pagukanHa koMbuHOBaHa 3payvHa Tepanuja
* pajvkanHa paguo-xemuoTepanuvja KOHKOMUTaHTHO* ako ce paaum o:
OunatepanHoj MHUNTPaumju napameTpujyma, urt
BepudmkoBaHOM YyBehawy nMMEHUX 4YBOpOBa Mare Kapsuvue
(nenBuYHOj NMMdageHonaTujn) n BoymMeHy Tymop-rpnvh 2 5 um

Cragujym IV

Cragujym IVa
Tepanuja koja ce npumetrsyje kod ctagujyma IVa je

* pagukanHa koMbuHOBaHa 3payvHa Tepanuja
* paguvkanHa pagumo-xemumoTepanuvja KOHKOMUTaHTHO.

MpumapHa xupypLlKka Tepanuja Kop y3HanpegoBasnor kapuuHoma rpnvha

lla =)
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orpaHuyeHa je Ha nocTtynak kog manor 6poja 6onectu ctagujyma IVa.

Y cny4yajeBuMa UEHTpanHoO nokanu3oBaHor Tymopa Koju je OoBeo [0
Be3uKoBarmHanHe ucrtyne, Moxe ce ypaguTu NenBUYHA eraeHTepauuja
npemMa CTPUKTHUM MHAMKauuMjama v noA yCrnoBOM Aa MMULIMHI nensuca
aboomeHa 1 rpygHor Kowa UCKIbydn yaarbeHe meTtacTase.

YKOMMKO NOCTOjU peKToBarvHanHa unun sesmkoBarmHanHa ouctyna, Mmoxe
Ce M3BECTU KOMnocToma OOHOCHO MNepKyTaHa HedpocToMa y3 HacTaBak
cneunguUYHOr OHKONOLLKOr neYvetsa.

Cragujym IV6

Tepanwja:
MpuMapHu Tepanujckn NpUCTyn u komObuHauunja HaBedeHuX mojanureTa
neyewa nNnNaHupa ce uvHAMBMAYanHO (Mpema fokanHoMm  cTaTycy,
nokanusauuju metacTtasa, onTeM cTamy)
1. UucnnatuH je HajedukacHuja MOHO XemmoTepanuja ca TeparujCKum
oaroBopom 20—-30%. XT ce MOoXe NPUMEHUTU N Ka0 KOMOMHOBAHU PEXUM,
npu 4yemy ce Hajdewhe nMpuMmekwyje KOMBUHauMWja uucnnatMHa ca
naknuTakcernom
0 Kao cucTeMcKa y npuMapHOM MPUCTYrNy Ko MeTacTasa y
BMCLEpanHum n/vnu yaaroeHum opraHmma
O KOHKOMWUTaHTHa paguo-xemmoTepanuja Kohd W30MnoBaHUX
MeTactasa Yy  jykCTapervoHanHum napaopTanHunm
numMdHUM YBOPOBUMA

n/unu 2. nanujatmeHa 3padHa Tepanuja (nNenBuyHe perunje, KocTw,
LUHC, numdageHonaTtuje, Koa HepecekTabumnHmx CconmTapHUX
MeTacTasa, pagu aHTUOONOPO3HOr U XeMocTaTCcKor edpekara)

n/vnn 3. nanuvjatmeHa xupypruja
nvnn 4. CynopTUBHAa W/unu cMMmnTomMaTcKka Tepanuja
n/vnu 4. cynopTMBHa U/unun cuMmnTomaTcka Tepanuja

lla

13.10. Peungus/penanc paka rpnvha martepuue

Peuname kapuuHoma rpnuha matepuvue jaBrea ce ko 10-20% nauujeHTkunsa ca FIGO
ctagnjymom 16-lla n 50-70% nokanHo y3HanpegoBanux 6Gonectn (ctagujymm 116-1Va).
Peunaneu kapunHoma rpnvha matepuue mory 6utn y manoj kapnvum (NenBuyHn), yaarbeHn
unun o6oje. WTo je Behn npumapHu Tymop, Behu je 6poj naunjeHTKMHba ca peKypeHTHOM Unn
nep3ancTeHTHoM Gonelwny y Manoj kapnmum Kao jeguHoM MecTy npobnema, y ogHocy Ha 6poj
OHMX KOA, Kojux he ce pasBuTU yaarbeHe mMeTtacTtase. BehuHa peumauBa nojaBu ce y TOKY
ABe roauHe opf nocTaBrfbaka AujarHo3e, a Taja je nporHo3a nowa jep Hajpehu 6poj

nau,mjeHaTa ymMpe Kao nocneauua HeKOHTpOoIrincaHe oonectu.

3Haum 1 cMMmnTOMM peunamnea UnNu MeTacTaTckor paka rpnvha matepuue
» bony manoj kapnuun n/mnu HaTkoneHmuamMma
» Cepo-xemoparmyHu BarmHanHu ncueaak
e BarnHanHo KpBaBrbeH€
*  OTOK OOHMX eKcTpemuTeTa (4ecTo jegHoCTpaH)
» [lporpecvBHa ypeTeparnHa oncTpykuuja
* Heob6jawmuns rybutak TenecHe mace

» YBehahe cynpaknaBukynapHuX MMmM@HuUX 4yBopoBa (06MYHO Ha J1IEeBOj CTpaHW)
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+ Kawar
* XemonTtusunje
 bonyrpyouma

Y cnyyajeBuma peumamBa KapuuHoma rpnuha martepuue, MynTUAUCUMNIVHAPHUA TUM
CTpyyrbaka Tpebano 6u ga oapean eBeHTyanHu Tepanujcku NpucTyn Unu nanujatueHy Hery
ca ncuxoduanykom notnopom. BehuHa nauujeHTKMH-2 Hema KOpuUCTUM Of, MOHOBHUX
TepanujCcknux MOoKyllaja pagukanHuM XUMPYpPLKUM 3axBaTuma Yy Manoj Kapavuu, na je
jeaHorogvwee NpexuBIbaBakwe Y Criyyajy nep3vcTeHTHe UNn pekypeHTHe Bonectn ceera
10% wn 15%. Jleyerwe naumjeHata ca M30rOBaHMM MeTacTaszama y nnyhuma unm HUCKUM
BarMHanHuUM peuuavBnMa Moxe OGUTKM yCnewHo, anu Cy TakBu cryyajeBu peTku. BehuHa
peungmBa NorofHa je camo 3a nanujatmBHM TPETMaH.

MaumjeHTKMHaMa y KOjuX je AoLio A0 Mojase NokarnHor peuuavsa rnocne Xxmcrtepekromuvje
Tpebano 6u ogpeanTn NenBUMYHO 3padvere 360r Tora LUTO HEeKMMa of HUX OHO MOXe Aa
00e3bean pOyroTpajHy nokanHy KOHTpony 6onectn u Ayxe nMpexuBrbaBakwe. Ynora
KOHKOMUTaHTHE XemMunoTepanuje y oBMM CriyyajeBuma Ao cafa Huje NoTnyHO nNpoyyeHa.

Neyerwe peumgmBa HacTanor nocrne 3padHe Tepanuje 3aBuMCUM OA4 MecTa peumgusa u
npowuvpeHoctn 6Gonectn. 3a BehuHy nauWjeHTKUHa Cca UeHTpanHUM  peuvamBoMm
CTaHAapOHU XWPYPLUKW MPUCTYN je eraeHTepauuvja, anu oOHa Mopa O6uTWM NaxrbMBO
pasmoTpeHa uMmajyhm y Buay CBe KapakTepucTvke MeaAWUMHCKOr M MCUXOMOLLUKOr cTaTyca
naumjeHTkuwbe. Hekaga y nonoBuHKM criydajeBa cpatanHa, oBa onepauunja caga vma
MopTanuTteT mawun of 10%, a Hanpedak y pelsaBawy npobnema ypuHapHoOr KoHAywvTa,
PEKOHCTPYKLMje BarMHe N HUCKe pekTanHe aHacTomo3e oMoryhaBajy XUBOT KOju ce 6nmkm
HopMarnHom. OnwTe 5-roguilke NpexmBrbaBake OBAKO fievYeHMX naumjeHTkumba je 30-60%.
OrpaHu4eHuje TexHUKe Kao LITO je pagukanHa XMcTepekToMuja pesepBucaHe Ccy camo 3a
Marie pekypeHTHe nesuje (Mawe of 2 uM), C TUM LUTO je CcTona KoMnnukauuja ypuHapHor
cuUcTeMa npuiMkom OBakBoOr Jfiedera nosehaHa.

3a peuvavB nenBMYHOr 3vMda WNKM octane obnuke orpaHvyYeHor (anu He UeHTpanHor
peumavMBa) WCOUTYjy Ce MNpUCTYNM Koju nogpasyMeBajy KOMOMHauuWjy xupypruje u
WHTpaonepaTUBHOI EMEKTPOHCKOr 3padera n/nnmn Gpaxmtepanuje.

13.11. Mpenopyke 3a ne4vewse peunamnBa/penanca paka rpnuha matepuue

Mpenopyka Knaca
npenopyke/
HuBo
AokKasa

O cBumM peumguBmMmMa Mopa AeTarbHO pacnpasrbaTvt MyNTUAUCUMNANHAPHN | | U

TUM (KOH3UITMjyM) 38 TMHEKOJTOLLKE TyMope

MP wnun UT npernea (abgomeH, mana kapnuua, rpyaHu Kow) ce nHmumjanto | | A

Mopa ypaauTh Y KOA4 CBUX MauMjeHTKMHba ca CUMNTOMUMA, Kako 61 ce TayHo
yTBpPAWNO A4a N U rae nocToju peumamne/penanc 6onectu

MET ckeH wnu MET-UT Tpeba ypagutM cBuUM nauumjeHTkMbama ca | lla b
pekypeHTHOM 6ornewhy kog kojux je 6onect nokazaHa MP wnun LiT-om n y
Kojux ce nnaHupa censuy (“salvage”) Tepanuja, 6wuno nensuyHa
erseHTepaumja, 6uno pagnortepanuja

Peungue y nenBucy

YKONMKO NauunjeHTKNba HUje NpeTxoaHo npumana paguorepanujy, moxe ce | | b
NPUMEHUTU
*  KOHKOMWUTaHTHa xemuopagunoTepanuja unu
*  XMPYPLUKO NeYere
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Koo naumjeHTKMH@ ca  JIOKOPEervoHanHuMm  nenBuyYyHUM  peumamsom | | U
OrpaHuyeHe BeENUYUHE, KOjU He BPLUM MHBAa3MWjy OKOSTHUX CTPYKTypa, a Koje
NpeTxo4HO HUCY nNpuMarne nenBuYHy paguoTepanujy Kao 4eo vHuumjanHor
TpeTMaHa MoXxe ce pasmartpaTu

*  XUpYypLUKa peceKumja unm

* Xemouvpagujauuja

YKONWKO je nauujeHTKuHa MPeTXOoAHO npumarna paguoTepanujy, MoXe ce
NPUMEHUTU
* Xupyprmja (xuctepektomuja ca ©OwunaTtepanHOM agHEKCEKTOMWUjOM
Kaga je ueHTpanHu peunavB OO 2 UM WNu erseHtepauuja npema | | b
WHOMKauuMjama)
* MNOHOBHa Mpagujaumja
* XemuoTepanwuja

Cenekuuvja nayunjeHaTa 3a xvpyprujy Bpwu ce Ha ocHoBy MNET wnu MET/UT
ckeHa y3 MP u UT kojum ce notBphyje pekypeHTHa wnu nepsmcreHTHa
bonect

EkcTpanenBu4Hu penarnc:

AKO je gowno oo ekcTpanenBuyHOr penanca 6onectu, Moxe ce npumeHutn | lla b
* XemuoTepanwuja

n/vnn
* nNanvjatMBHa paguoTepanuja
* nanujatuMBHa xuvpypruja (W30N10BaHN CEKYHOAPHWN Oen0o3nTn)

nvnun
*  CynopTMBHa W/vnyn cMMnToOMaTcka Tepanuja
ManujaTuBHa XxemuoTepanuja npuMeryje ce Kog xeHa ca FIGO | lla b

ctagvjymom V6 vnu pekypeHTHUM LepBUKANTHUM KapLuMHOMOM KOje HUCy
KaHOuOatvM 3a KypaTvBHY Xemoupagujauujy, nocne guckycuje o moryhum
6eHedmTMMa 1 pusnynma.

Mpenopy4yeHn xeMmoTepanmjCkn pexxmmm cy:
e uucnnatuH 50-100 Mr/m? Ha aaH, cBake Tpu Hegerbe. OBO je jeauHu
poctynaH y Cpbuju y oBOM MOMEHTY.

Kaga ce npoueHu ga je 36or noctusarwa 6p3e KOHTporie CUMNTOMaTCcKe
oonectn noTpebHO MPUMEHUTU KOMOMHOBAHWU PexuMm, pasmatpajy ce
cnepehe kombuHauuje (HegoctynHe y Cpbuju):
e umcnnatuH 50 mr/mM? Ha gaH 1 + naknuTtakcen 135 mr/m?, cBake TpU
Hegerse (6o RR 1 PFS Hero MOHO umcnnaTuH)
mnm
umcnnatuH 50 mr/mM® Ha AaH 1 + TonoTteuaH 0,75 mr/m? y oaHe 1 oo 3, ceake
Tpn Hepgerbe (6obn RR, PFS u OS Hero MoHO uucnnatuH, anu 3HaTHO
TOKCUYHMjN)

13.12. TpeTmaH y noce6HUM cuTyauujama

Jleyewe kapuuHoma rpnuha maTepuue nogpa3ymMeBa W MNOCTyNak y HEKMM nocebHuM
cuTyauujama koje ce pehe cpehy y npakcu.

KapunHom naTprbka rpnvha matepuue (Stump KapuMHOM)
KapuuMHoMm naTtpreka rpnvha maTepuue MoXe ce pasBuMTU Ko MNauujeHTKUHa Kojuma je y
NPOLUMOCTM M3 Opyrnx pasnora ouna ypaheHa cybToTanHa xmctepektommja. 36or Tora oBe
XeHe Mopajy BuTn ykibydeHe y peloBHE CKPUHUHT nperneae.
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YKONMKO ce NMOTBpAM Hanas MHBA3MBHOr kapuuHoMa, obpaaa 3a ogpehuBame cTtagujyma u
Tepanuja NpoBoae ce Npema UCTOM NPOTOKOSY Kao y cuTyauujaMma kaja je yTepyc UHTaKkTaH.

HeapgekBaTtaHa xucrepekromumja (Kale,I/IHOM OTKPWMBEH MNMOCIe Kracn4yHe XI/ICTepeKTOMI/Ije )

Oko 4% kapuuHOMa LEepBUKCA [AOWjarHOCTUKYje Cce MOCMe KnacuyHe XUCTepeKkToMuje.
Pasno3sn cy Hajuyewhe nponyctn y npeonepaTyMBHO] AMjarHOCTUUM Kaja ce nnaHupa
onepauuja 360r gpyrux rmMHEKonoLwknx pasnora (MMOMM, UUCTE...), XUTHE onepauuje 36or
KpBaperwa WnuM HenowToBake MpPOTOKONa 3a feyvyerwe npemanurHux npomMmeHa rprvha
mMartepuue. Y OBUM ChnydvajeBMMa HEOMNxogoHO je ypaauTtu petarbHy obpagy kako 6u ce
UCKIby4mnna unu yTepauna eBeHTyanHa npoLmMpeHocT Ha Apyre opraHe u npema Hanasuma
NPUMEHUTIN Tepanujy Koja Moxe butu:

1. Xunpypwka (napameTpekToMmuja ca nenBuMYHOM nunMmdageHeKTOMUjoOM) 1 garbu
nocTynak npeMa Hanasmma XMCcTonaTonoLlKor npernega

nnm

2. MocTonepatnBHa koMbuHOBaHa paguoTepanuja

CutHohenujcku kapunHom (Small cell carcinoma)

Hajuewha BapujaHTa HEYpOEHOOKPWMHOr KapuuMHOMa je cuTHohennjcku kapuuHom. OBwu
KapuMHOMM ce Mopajy nocebHo npoTokonmcaTu. Ha ocHoBY pe3yntata MMyHOXMCTOXEMU|CKE
(MXX) meToae, a y 3aBMCHOCTU of AobujeHor MMyHodeHOoTUNa, NMPOBOAN Ce Tepanuja npema
NpOTOKONy.

MuHumym obpage: noTBpheHa HeypoeHAokpuHa paudepeHumjaumja XX metogom wm
KomnneTHe nabopartopujcke aHanm3e (KpBHa crnivka, dyHkuuja jetpe u ©Oybpera). [Mpe
nevyewa noTpebHO je ypaautn u gonyHcka ucnutmeawa (LT mosra, nnyha, abgomeHa u
Kapnvue, w/vnu cuuHTUrpadmja ckeneta, wu/vnn ©Guoncuja KocHe cpxu). Tepanuja
cuTtHohenujckor (HeypoeHL4OKPUHON) KapunHoma rpnivha 3aBucu og ctagujyma 6onectu:

Cmadujym 16 u lla
1. PagukanHa xuctepektomuja ca nensuyHOM nnMdageHEeKTOMUjOM, HaKoH Tora Tpu

umknyca XT, noToOM nocronepaTtMBHa paguoTepanyja n eBeHTyarnHo jow Tpu LKKnyca
XT

Cmadujym 116, llla u Ill6 (s1okanHo y3Hanpedoeasna 6onecm)
1. Tpu umknyca XT, HakoH Tora pagukanHa komGuHOBaHa paguoTepanuja, U HacTaBak
neyera NpUMeHoM joLl Tpu uyuknyca XT

Memacmamcka 6onecm

1. XemuoTepanuja
n/unu
2. ManunjatMBHa 3payvHa Tepanuja (nensuc, napaopTanHa peruja, LUHC, koctn)

13.13. UuBa3uBHM pakK rpnuha matepuue y TpyaHohu

KapumMHoMm rpnvha martepuvue je 4ecTo [OujarHOCTUKOBaHa ManurHa Heonnasma TOKOM
TpygHohe n noctnapTanHor nepuvoga. VIHBasmBHM KpauWHOM AujarHOCTUKyje ce y 7,5 Ha
100,000 TpygHoha n 11,1 Ha 100.000 nopohaja.

Ako je 6wuoncuja nokasana WMHBA3WBHU KapLWMHOM, HEOMNXOOHO je oppeauTun Ccrtagujym
6onectn. Kog TpyoHuue je cTanHgapgHa eBanyauuja 3a MpoueHy cTagujyma 6Gonectu
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mMoandukosaHa. dusmkanHu nperneg (nannaumja) je, 36or npucyctea yBehaHor ytepyca y
TpyaHohu, obuyHo Texu. Mperneg UT n UBY cy koHTpanHaukoBaHu y TpygHohu. CHumak
nnyha ce pagu ca 3aknoHoMm abgomeHa. CoHorpaduja ce KOpuUCTM 3a JAeTekuujy
XngpoHedpose, a 3a NnpoLeHy MHpuITpauurje napameTpujyma n numdageHonaTtuje pagu ce
MarHeTHa pesoHaHua (MP).

Tepanujckn NnocTynak ce CrpoBOAM XMPYPLLKX /UMK 3paver-emM, Kao Aa nauunjeHTKukba Huje
TpyaHa. Ctagunjym 6onectu, rectaumnjcka CTapocT M Xefba NauujeHTKUHE 3a 3ap)KaBatkem
TpygoHohe opdpefyjy BpCTy M BpeMe TpeTmaHa. [lporHosa TpyaHuUe ca MWHBa3UBHUM
KapuuHoMoM rpnuha crnnyHa je Kkao v BaH TpyaHohe.

YKONMUKO je KapuuHOM OTKPMBEH HenocpeaHo npe MocTusakwa BUTaNHOCTM dheTyca,
ognarakwe nopohaja 3a kpahe Bpeme, kako 6u ce noborbwano crawe deTtyca, Hehe
3HavyajHMje yTuuaTM Ha npexuBrbaBakbe Majke. Kog naumjeHTkuwa ca manum TyMOpOM
ctagnjyma 16, Tepanuja ce MOXe oONIOXMUTM U BuUwe Heperba (2-10 Hegerbe, a uMMa
n3BellTaja rae je ognarawe Tepanuje 6uno n 6-15 Hegerba), kako 61 ce AOCTUINO Bpeme
Kafga je moryhe npexuerbaBamwe goetyca. Huje yTepheHa Beha ydectanocTt peuunamsa y oBuX
naumjeHTKuHa.

Op ppyror TpumecTpa, nocre 3aBpLueTKka opraHoreHese, Moryhe je gatu U HeoanjyBaHTHY
xemmoTepanujy, a garby Tepanujy oanoxutn o nocre nopohaja. lNMpumeHa m3BECHMX
XeMmmoTepaneyTckur areHaca y Apyrom u TpeheM TpumecTpy, Kaga ce 3aBpLuu
opraHoreHesa, He [0BOAM [0 3Ha4ajHOr rmnopacta Y4yecTanoCTW KOHreHuTarHuX
Mandopmaumja. YKONMKO ce UuUToCTaTUuM MNpuMekyjy TOKOM TpygHohe, MNoXerbHO je
cayekaTn OOK ce He 3aBpwwn passoj LIHCa, 1o ject Hajmawe o kpaja 16. rectauujcke
Hegerbe. OBakBe MOCTYMKE je HEOMXOAHO je nnaHupaTy y capafku ca NepuHaTosiorom,
Boaehu padyHa oa ce npy TOM He KOMMNPOMUTYje OHKOMOLLKM UCXon, MajKe.

AKO ce He nocTaBu OujarHosa WHBa3WBHOI KapuMHOMa aHTeHaTanHo W nauujeHTKuHa ce
nopoau BarvHanHo, manurde henuje ce Mory 3acaguTum Ha MeCTy enu3noToMmuje ca
peungnBoM Koju ce MaHudoecTyje 12 Heperba Ao ABe roguHe nocne nopohaja. NporHosa
nauunjeHTKkuHa Kog Kojux je 6onect oTkpuBeHa nocTnapTarnHo je nowmja y OgHOCY Ha OHe
Kojuma je OTKpuBEHa TOKOM TpyaHohe u OoHe uMmajy Behu pusMK 3a HacTaHak peuvansa,
HapOYUTO YKOMMKO Cy NopoheHe BarnHasHo.

13.14. MNpenopyke 3a neyewe UHBaA3UBHOTI pakKa rpnvha matepuue y TpyaHohu

Mpenopyke Knaca
npenopyke/
HuBo gokasa

Jleyewe MHBa3MBHOr paka rpnvha maTepuue ToKoMm TpyaHohe cniposoau | | A

Ce Kao fa naumjeHTKMHa Huje y Apyrom ctawy. [lnaHupake neyena
obaBe3HO paaunTuK y capaghu ca nepnuHaTonorom/ akyLepom.

Cragmjym 6Gonectn, recrtaumjcka CTapoCT W Xerba nauujeHTKuwe 3a | | A
3agpxxaBawemM TpygHohe, ogpehyjy BpCTy 1 BpemMe TpeTMaHa.

Kaga ce pak rpnvha martepuue OuwjarHOCTUKyje Yy npBoM TpumecTpy | | A
TpyaHohe, nevyene je HeonxogHo 06aBUTK O4Max.

Koo MUKpOMHBasvMBHOr KapuuHOMa [AujarHOCTUKOBaHOr Yy TpyaHohu | | b

KOHM3auujoM, TpygHoha ce MOXe MpoayXWUTU OO0 TepMUHa y3 BarMHasHu
nopofaj. Nocne nopofhaja npumemnyje ce aednHUTBHA Npoueaypa npema
npoTokony. TokoM TpyaHohe, HEONXOAHO je naxrbuBo npahewe. Llapcku
pe3 Huje NoTpebHO paauTM YKOMMKO HeMa aKylepcKux WHAukauuja,
nocebHO aKo je NMpPOMeHa NOTMYHO OTKINOHEHA KOHN3aLMjOM.

| TpumecTap
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A) Onepabunuu ctagmujymm (16 u lla)
- XVMpYPLUIKO reyewe: pagukanHa XxXucTepektomuja ca
nensuvyHOM NuUMAdaneHEeKToMnjoM, 3ajeqHo ca TpyaHohom.
Mpekng TpyaHohe KupeTaxkoM npe onepaumje Huje
NHOWKOBaH
- ajjyBaHTHO rnevyewe ogpefyje ce ka0 U BaH TpyaHohe
npemMa XUcTo-NaTosoLWKOM Hanasy nocre onepauuje

B) Nuonepabunuu ctagmjymm; (116, 11l v 1V; v oBy KaTeropujy mory ce
YKIbY4MTK Benuvkm 162 u lla2 Tymopwu)
- pagukanHa paguoTepanuja (3pavere noymt-e

TpaHCKyTaHo). YKONuko He gohe go cnoHTaHor nobadvaja 3a
2-5 Heperba o4 3anouyvkbara 3padena, TpyAdHoha ce
npekuga xvpypwkum nytem. locne 3aBplietka TpygHohe
Ouno  cnoHTaHum  nobadajem MM eBakyaLujoM,
OpaxuTepanujckm Oeo 3padera MOXe Ce HacTaBuUTU Ha
CTaHOapAaH Ha4YuH.

Il TpumecTap

Panu |l TpumecTap (<20 Hegerba)
A) Onepabunnu ctagujymu (16 u la)

- XMPYPLLIKO Nnevense kao koA | Tpumectpa

- afjyBaHTHO feyerse Kao ko | TpumecTpa
B) WHonepabunuu ctagujymu; (162, 11, 111 v 1V)

- PagukanHu 3payHu TpeTMaH Kao kog | TpumecTtpa
Kachu Il Tpumectap (>20 Heferba)
YKONMKO NOCTOje YCNOBK fa ce Yeka 3penocT nnoga (Tymop mMawu og 2
umMm, ctagmjym 6onectn mawun og 116 n TpyaHoha crapuja og 20 Hegerba)
Tepanuja ce moxe ognoxutn 3a 2 go 10 Hegerba 6e3 noseharwa pusnka
3a Majky. Jarbm noctynak kao ko Il TpyumecTpa. Y oBuUM cnyyajeBuma
Aonasu y o63mp npumMeHa HeoajyBaHTHeE XxemuoTepanuje.

lla

Il TpumecTap

A) Onepabunnu ctagunjymu (16 u lla)
1. Yeka ce 3penocTt nnoga unu ce UHAyKyje maTypauuvja nnyha y
capaghkn ca nepuHaTonorom, a MnoToM Cce paau KnacudHu
(kopnopanHu) uapcku pes U y UCTOM aKTy HacTaBIba XUPYPLUKU
npuctyn kao y | TpumecTtpy. Ako je noTpebHo, nocne onepauuje ce
npumMmeryje agjyBaHTHa Tepanuvja, npema UCTUM cTaHgapaumMa Kao
W BaH TpygHohe.

B) WNHonepabunuu ctagmjym (116, Il v 1V; y oBy kateropujy mory ce

YKIby4nTK Benuku 162 n lla2 tymopum)
1. o ycnoctaBSfbeHO] 3penocTu nnoda, pagu ce KacUdHK
(kopnoparnHu) uapcku pes, a 3aTum pagukanHn 3padHu TpetmaH 10
AaHa [0 [iBe HeJelbe HaKoH onepauuje.

MocTnaptanHu nepuog

Jledyerwse ce cnpoBoam kao 1 BaH TpygHohe. AKo ce pak rpnuha matepuue
OvjarHOCTUKyje Ha nopohajy unu nocne kera, perynapHa Komnockonuja
MecTa enuanotomuje ca buoncumjom nnm 6e3 e HeonxogHa je TOKOM npBee
OBe roauHe opf nopohaja.
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14. KoHTpona cumnToMa Koa y3HanpegoBane 6onectu

Be3 ob3upa Ha Benuke ycnexe y npeBeHUMjU, OWjarHOCTULN U MYNTUMOZANIHOM feYery
KapuvMHoma rpnuha martepuue, KOHTpona cMMnToMa y TepMuHanHoj dasu Gonectu Huje
naka v 3axteBa A06pO MNPOMULLIBLEH W YpPaBHOTEXEH MPUCTYN Ca OCHOBHUM UWUbEM
ouvyBakba KBanuTeTa xusota 6onecHuue. Npobnemn BesaHu 3a TepMuHanHy dasy 6onectu
MOry ce MOAEeNUTU Ha OHe Koju Cy nocneauua camor oborbewa W OHe KOju Cy noBe3aHu ca
ogpenheHom BpCTOM Jedewa. Hajuewhu npobnemu y XxeHa ca KapumHomom rpnuha
MaTepuue y ogmaknoj ¢asn cy 6on, KpBaBIfbeHe, YPOreHUTaHe WU pekTo-BarMHasHe
ductyne, numdenem, oncTpykTMBHE yponaTcke Terobe, 3aTBOp M LpeBHA ONCTPYKLMja, Kao
N rybuTtak anetuta u TeflecHe Mace U XpOHW4YHa MCLPNIbEHOCT. BpojHM ncuxo-coumjanHm
npobriemun Takone 3axTeBajy NaxrbMBY NPOLEHY U NEeYeEHsE.

Bon je npucytaH y 75-90% naumjeHTKMH@ ca y3Hanpegosanum TymopuMma. Y >XeHa ca
KapuuHooM rpnuha pasnukyjy ce akyTHU U XPOHUYHM BOMHM CMHAPOMU Hajuyewwhe Be3aHu 3a
LUpeBHY UMW ypeTepariHy OoncTpykuujy, nymbocakpanHy nnekconaTtujy Unu KowTtaHe nesuje.
JeTarbHa uctopuja n ogrosapajyhu tepanujcku nnaH o4 Krby4Hor cy 3Hauvaja. [Npouemsyje ce
na ce y 90% obonenunx kaHuepckn 6on moxe eukacHO KOHTposriMcaty y3 MoLITOBah-e
npenopyka C30 o0 nocTeNneHOM aHanreTCKoOM TPETMaHy.

KpBaBrberwe ce jaBrba y CrnyyajeBuma foKanHor peumamBa U Moxe OuUTM U3HEHaZHO M
obunHo. OBa KpBaBIibewa A04ATHO LOMPMHOCE OMWTOj] cnaboctn n Npoayobrbyjy aHeMujy
naumjeHTkukbe. 3aycTaBrbatbe OBUX KpBapewsa Koja NoTU4dy M3 TYMOPCKUX KPBHWUX CydoOBa
owTeheHnx HeKpPo3OM, YEeCTO je BeoMa TELWKO M noapasymeBa foKanHy TamnoHagy wunu
nanmjaTMeBHO 3padverse.

ductyne opraHa Mmane Kkapnuue MOry HacTtaTu ycnen HanpegoBakwa ©Oonectv unu
OHKONOLLIKOr nedvyewa. Hajuewhe cy BesukoBarnHanHe W pekTroBarnHanHe ducTyne, a
HMXOBO reyere 0BUYHO nogpasymeBa XMPYypLIKO 36puraBame y3 odvyBakwe QyHKUuuje
opraHa u TpeTMaH nHdekumje.

Jinmdbepoem [owmx ekcTpemmteTa 4YecT je Kog 6onecHuua ca kapumHoMom rpnuha
mMaTepuue ycrieq nopemeheHe nvMmdHe ApeHaxe nocne  onepaTtuUBHOr - n/unu
pagnoTepanujckor neverwa OAHOCHO ycnepn oncTpykuuje numdarvka manurHuMm henvjama
KOO pervoHanHo ysHanpegoBane Wnu pekypeHTHe Gonectu. Tepanuja je gyrotpajHa u
nogpasymeBa NpUMeHy cpeacTaBa 3a Hery Koxe, Macaxy, KuHesutepanujy 1 KoMnpecrBHa
cpeacrtea. [lnypeTtnum cy y oBUM cuTyauumjama of mane nomohu.

OncTpykTMBHE YpOSOLWKe CMEeTHE Ko UepBUKanHuWX KapuuHoMa MOry HactaTu Kao
nocrneguua koMnpecuje/MHdpunTpaumje TYyMopoM UNu peTponeputoHeanHe ageHonaTuje. Y
3aBUCHOCTN oA Op3vMHe HacTaHka pasBuja Ce CrvKa akyTHe WM XPOoHWYHe OybpexHe
MHCydMUMjeHUnje ca npaTtehmm cuMmnToMMMa W 3Hauuma. YKOMMKO Huje W3Boa buBa
XVpypLUKa WHTEpBEHUMja, MOry ce MPUMEHUTU NanujaTMBHe Mepe nracuparbe nepkyTaHe
HedpocTome (MHL) nnn petporpagHor ypeTeparnHor cTeHTa.

XpOHUYHa UCLPNIBEHOCT YECTO je NpBu 3Hak 6onectn, a y 6bonecHuka ca ysHanpegosanum
TymMopuma OBO je Hajyewha Teroba, npucytHa y 65-100% cnyyajeBa. MHOro6pojHu, joLu
HepasjallhbeHn MexaHm3mmn n 6pojHa noBesaHa NaTonoLllKa CTaka YMHEe fneyYere XpOoHUYHe
NCUPNSBEHOCTM BeOMa TEeLWKUM W KOMMMekCHUM. MyyHuHa un nosBpahawe 4Yectn cy u
HenpujaTHU cMMNTOMM ogMakne manurHe 6onectn. Hajyewhe cy Be3aHu 3a NpuUCyCTBO
aHaTOMCKMX OMCTPYyKUMja, MHekunja, meTabonnukmx nopemehaja, kao 1 3a ynotpeby Hekunx
nekosa Tuna onujata n NSAID aHanretuka. Jlederwe ce 6asvpa Ha NpUMEHM NekoBa Kao
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WTO CY MNPOKUHETULMN, (*)eHOTVIa3VIHVI, AHTUXUCTAMUHNUN, AHTUXOJNUHEPTIULN,

adHTaroHnCTn, KOpTUKOCTEPOMNAN, Al U HecbapmaKonoume mMepe Cy o4 3Hal-|aja.

SHT3

l'ybutak anetuta u TenecHe Mace (Tymopcka aHopekchja/kaxekcuja) cpehe ce y 80%
obonenux og paka y ogmaknoj asn u seoma ytude Ha mopbuguteTt n moptanuteT. OBaj
CUHOPOM je npucyTaH y oko 50% >eHa ca OAMaKMM rMHEKONOLWKNUM TyMopuMma. Jleuemnse je
BEeOMa CIoXeHo Wn obyxsaTa ncuxocouumjanHe U cnvpuTyanHe Mepe MOoApLIKe, Kao U
NpYMeHy fekoBa MomnyT NporecTvHa, KopTukomaa, aHabonvka, NpokMHeTuKa, Tanungomuaa,
COX-2 nHuxmbutopa, TNF aHTaroHucTa, 1 octane HyTpUTUBHE CYNnopTUBHE Mepe.

15. MNpahewe nocrne nevyewa paka rpnuha matepuue

NMpema cratucTMykMMm nogaumma, oko 50% peuuamea [[uWjarHOCTUKYje Ce TOKOM MpBe
roguHe, 75% y gpyroj roavHn n 95% y TOKy NpBUX NeT rofuHa nocrie 3aBpLueHe Tepanuje
WHBa3MBHOr KapuuHoma rpnuha. VIHTepsanu npaheka ce ca curypHowhy mory npopeauTtum

HaKoH neTe roaunHe 360r HUCKe y4ecTanocTu peunansa nocre Tor nepuoaa.

14.1. Npenopyke 3a npahewe NaunjeHTKUHa ca ieYyeHUM pakom rpnuha matepuue

Mpenopyke

Knaca

npenopyke/
HuBo gokasa

AHamMHe3a W KNUHWYKW Nperrneq Mopajy ce paguvTu TokoM npahemna
nauujeHTKMba ca LUepBUKaNHUM KaHLUEepoM Kako Ou ce aeTekTtoBanu
CMMNTOMU M aCUMNTOMATCKM peLamnB.

A

MaumnjeHTkNMbe Tpeba ga Gyay egykoBaHe O cUMNTOMMMA M 3HaUMMa
peumamBa 360r Tora wWTO MHore p[obGujy Terobe wamely 3akasaHux
KOHTpona.

Mpahewe nocne npumapHor TpetamaH Tpeba ga pagn M KoopauHupa
fiekap Koju je UCKyCaH Yy HaA30py OHKOMOLWKMUX nauunjeHata. KOHTUHyTeT
Here M pasroBop MOry OOMPUHETU paHOM Mpeno3HaBaky W AeTeKkuujn
peumanBea.

MpuxBaremBa cTpaTteryja KOHTPONHUX nNperneaa je ceaka 3-4 meceua npee
[1Be roavHe, a NOTOM CBakux 6 MmeceLm Tokom 3-5 roguHa.®*

Mocne net rogvHa, naumjeHT 6e3 3HakoBa peungmMBa MOXe fa ce
npernefa jeAHOM rouvllke ca aHaMHe3OM, OnwTUM U3NKanHuM wn
nenBuUYHMM Npernegom ca LepBuko/BarmHaniHoM LMTONOMMjOM.

MuHuMmym npernefa  ykrbydyje aHamHedy W KomnneTaH dusmkanHm
nperneg:

* CumnToMn Ha Kkoje ce obpaha nahwa cy onwTtu cratyc, 6on vy
aoweM geny neha, nocebHO ako ce WMPK Yy HOry, BarnHarHo
KpBaBIibeHe UK HeobjallbuB ryouTak TeXuHe

* ®usmkanHu nperneq Tpeba Aa Mma 3a UWIb Aa OTKpUje mpoMeHe
rnoBe3aHe ca OMnwTUM 3[PaBCTBCHUM CTameM U/UMWN OHE KOju YKasyjy
Ha peuvavB BaruMHe, NEnNBWYHOr 3vMAa WU yaarbeHu peuuaums.
LleHTpanHu peunamemn cy oBMYHO KypabwunHwu u nperneg mopa
YKIbyyMBaTW nperned CnekynymoM, Kao W ©OumaHyenHu u
nenBuUUHO/peKTanHu npernes.

lla

MP wnu UT ce mHuumjanHo Mopa ypaguTu y CBUMM CriyvyajeBMMa kKaga
NnocToje CUMNTOMM Kako 6u ce AeTeKToBao NoTeHUMjanHu peumams.

Bpura o kBanuTeTy >XuBOTa npeAcTaBiba HEONXo4aH CacTaBHU [eo
TpeTMaHa CBMX MNauujeHTKUHa ca pakom rpnvha martepuue. Y cnyyajy
HacTaHka numdeaema OOHNX eKCTpeMUTETa, HEONXOA4HO je 06e3begnTn
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cneumjanmMsoBaH usnkanHu TpeTMaH.

MNaunjeHTKMHama neveHnM of LiepBuKanHor KaHuepa Hem3ocTaBHO Tpeba
OMOryNuUTU TMNCUXOSOLWKMA CYNoOpTUBHW TpeTMaH wWwTo je Moryhe paHuje
nocne neyvemna, Koju ykrbydyjye:

» [lepcoHanusoBaHy nHdopmMaunjy o 6onectn n TpeTmaHy

* [lomoh y ncuxocekcyanHoM (PyHKLMOHUCaHY

* TexHuke penakcauuje

» EmouwmoHanHy nogpLuky n 6pury

Ceaka nauujeHTKuHa neyeHa of paka rpnuha matepuue Tpeba ga oyge
yBegeHa y HaumoHanHm Peructap 3a pak rpnuha maTtepuue, LWTO
06e36ehyje npeunsHe nogaTke O Ha4YMHYy NPETXOAHOr nevewa n npahewe
ToKa 6onecTu.
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