[NPOrPAM OCHOBHE ObYKE
0 JINYHOJ XUTUIEHN

WMEPAMA 3ALUTUTE OA " PM qu H M K

3APASHUX BOJIECTH

beorpag, 2019.



AYTOPU
MWHWUCTAPCTBO 3[PABJbA PEMYBJINKE CPBUJE
Mpwm. pp 3opaH MaHajoToBuh
Op Bepuua Mewwnh
[p cy Pawa MunaHoB
MupjaHa BerbkoBuh, AWM. MHX. TEXHOJ.
TatjaHa CtamatoBuh, Annn. NpaBHUK

rTPAACKN 3ABO/ 3A JABHO 3[1PABJbE BEOTPA/]
Mpod. Ap OywaHka MaTujesuh
[p cu. men. HeeeHka MNaBnosuh
Mp. cy ap CHexxaHa PagmBojesuh
[p Mupa MuneHkosuh
Mpwvm. ap BecHa ManHTtrh Mannbpk
Ip CnaBuwa MnageHosuh
[Op Oparan Majuh
Mpum. mp. cy gp CeBetnaHa MnageHosuh JaHkoBuh
Mp. cy mea. AHhenka lpyjuumnh
Mp cu. mea. lopaaHa TambypKOBCKM

U3OABAY
MwuHucTapcTBo 3apaBrba Penybnvike Cpbuje
beorpag, HemamunHa 22-26
[pafckn 3aBopA 3a jaBHO 3apasrbe beorpag
Beorpap, bynesap gecrnota CredpaHa 54a

3AU3OABAYA
Acc. ap 3naTn6op JloHuap, MrHucTap 3apassba

[p lopax CrameHkosuh, NMomohHMK MuHKCTpa 3apaBiba

YPEOHULUN
Mpod. ap Oywarka Matunjesuh
MupjaHa BerbkoBuh, gUN. MHX. TEXHOJI.

PELIESEHTU
Mpod. Op Maja Hukonuh

AU3AJH
3opaH Mupuh

LUTAMNA
“Grafik Centar” DOO, Beograd,
CpeteHa MnageHosrha —Muke 15

TUPAX
20.000 npumepaka

Bbeorpag, 2019.

CALIPXKA)

MNMPEATOBOP

n3BO[ 13 PELIEH3UJE

1. XUTWJEHA MNMPOCTOPWIA, MOCTPOJEHA, HAMELLUTAJA, NMPUBOPA, YPEHAJA I TPAHCITOPTHNX

CPEACTABA

3Hayvaj oapKaBarba XurnjeHe y pagHUM npOCTopvuama MarauyHVIMa 1 OCTanuMm

nomohHVM NpocTopujaMa 1 TPAaHCMOPTHUM CPeACTBMA

OfpKaBae XurvjeHe pagHUX NoBpLUKHA, ypehaja, nocyha, nprnbopa, onpeme n HaMeLUTaJa ...........

Crepunusaumja

Opp»aBame XurmjeHe cCaHUTapHUX NPocTopuja
(YMUBAOHWK, KynaTuno, rapaepoba, CaHUTapHU YBOP)..........

CHabpeBatbe Bogom 3a nuhe...

YKknarare TeYHOr 1 UYBPCTOr KOMYHaJIHOI OTnafa, OTrnagHuUX BO4a U OPYrmnx

OTNagHMX Matepuja .
3aWWTUTA OF FMOJAPA, NHCEKATA U MTTUILIQ...cvuuerererssersserssesssensssssssesssessssssssesssessssssssesssesssessssesssesssessssssans

OfpaBatbe XurujeHe NpocTopuja, NOCTPOjeHa, HaMmellTaja, Nprbopa, ypehaja u TpaHCMOPTHUX

CpefcTaBa y Ciyyajy eneMeHTapHux 1 apyrux Behvx Henoroga v BaHPEAHNX MPUINKA ....uveeeesneceennne.

2. JIMYHA XUTUJEHA

3Hauaj NMnYHe X1rnjeHe y yyBarby 1 yHanpe‘r')eH:y 3p,paBrba

XurunjeHa Tena n xurnjeHa ogehe n obyhe y npeseHumjn nopemehaja 3p,paBrba

bonectn 3aBucHOCTU (I'ICVIXOEiKTI/IBHe KOHTpOJ'chaHe CynctaHue, nywembe n aJ'IKOXOJ'IVI3aM)

N HbXOBa WTETHOCT MO 34paBJbe Jbyan HOOOOCOUICOOOOUIOTOOOOUICOCOOIIOOOTTIIIO0

JInuHa xnrnjeHa n ogpkaBarbe JINYHE XMUrjeHe y BaHpeaHUM cuTyaumjama

3. XUTMJEHA XPAHE

3apaBcTBeHa 6e36eqHOCT XpaHe 1 Boge 3a nuhe
3awTtunTa of 3apasHmx 6onecTy NpaBUIIHOM NPUNPeMoM, 0bpagom 1 NpepagomM
XpaHe 1 Boge 3a nuhe ykibyuyjyhu dnalumpaHy, U3BOPCKY U CTOHY BOZY.....

3awWTrTa 0f 3apa3Hux 601eCT NPABUTHUM YyBateM 1 KOH3ePBUCAHEM XPaHe.....

KoHTpona ceH30pcKunx cBojcTaBa XpaHe
XvrnjeHa xpaHe 1 3alTuTa of 3apasHux bonectn y BaHpenHMM cmyau,vuama

4.3APA3HE BOJIECTWU

OCHOBHWY MOjMOBU O Y3POUHULIMMA 3aPa3HUX 6onecw| 13BOPMMA 3apa3e
nnyTesnma Lnpeta

3Hauaj KNMUOoHOLWTBa Y LumpeHay 3apasHux 6oneCT|/| ........

3apasHe 6onecTy Koje ce Mory npeHeTn Ba3ayXxoM, XpaHOM, BOAOM U I'IpJ'baBVIM (o)1 1 - FS——

[ncnosnuurja opraHn3mMa  UMyHUTET

Y3pouHULM TpOBakba 1 CripeyaBatbe TPOBakba XpaHOM

Mepe 3a cnpeyaBame 1 cy3bujarbe 3apa3Hux bonectu

5. MMPABHU MPOTUCH

3aKOH O 3alITUTV CTAHOBHULLTBA Of 3apa3Hnx 6OJ'IeCTVI

3aKOH O CaHMTapHOM HaA30py
3aKoH o0 6e36eqHOCTN XpaHe

3aKOH O NpeaMeTMMa onwTe ynotpede

6. JINTEPATYPA

7.TTIPUNQOT - NCMUTHA NMUTAHA . ceeeree bR beae

11
13

16
17

19
20

21
25
26
26
34

34
37

39
40

42

.54

56
56

59

60
63
64
68
69
74

83
84
86
87
89

91

95



[MPEATOBOP

IIpupyunux xoju je nped Bama je pesynmam Hanopa u mumckoz pada sanocnenux y Cexmopy 3a ca-
Humapxu Haosop Munucmapcmea 30pasma Penybnuxe Cpbuje u Ipadckoz 3a600a 3a jaéHo 30pasmwe
Beoepad u npedcmasma HenocpeoHy noOpuiky peanusauuju y npakcu UHOBUPAHUX 3AKOHCKUX NPONUCa
y obnacmu 3auwimume CMaHOBHUUAMEA 00 3apaHux 60necmu Kao U y 061acmu caHumapHoz Hao3opa.

IIpupyunux ocHosHe 00yKe 0 NTUUHOj XueujeHu U mepama 3awmume 00 3apasHux 6onecmu je meo-
pemcka 0cHo8a 3a casnadasarve 8pro NpeyusHo ymepheroe npozpama Hamervernoz oopeheHum rnuyu-
Ma 3anocieHum y 00jeKmuma nood CaHumapHum Hao3opom, y ckaady ca 3aKoHom 0 3aumumu cma-
HosHUwma 00 3apasuux 6onecmu (,Cn. en. PC 6p 15/2016) u nocmojehum Ipasuntuxom o npozpamy
ose o6yxe (,Cn. enachux PC”, 6p. 15/17)

Ipupyunuk je noopKuia U ONUMUM HANOPUMA 3ANOCTIEHUX Y 001ACMU cCaHUmapHoz HAd30pa 0a ce
NOHOBHO AKMUBHUje NPUCMynu pady Ha mepeHy, He Camo y camo y chposohery caHumapHoz Hao3o-
pa, eeh u y HenocpedHoj nomohu y jauary xanavumema oHUX Koju pade y yCmaHo8ama NnoONOHHUX
CAHUMAPHOM HAO30PY, Y CMUCTY CAB/IA0ABAIA 3HAA U BEUMUHA BANHUX 34 NPeSeHU]Y 3APAZHUX
bonecmu.

O6yKka 3anocneHux y 06Um ycrmanosuma 6usna je 0oHekse 3aHemMapena 20moeo uey 0eueHujy, na mum
ULe NOCMOju nompeba adexearmHe edyKauuje HOBO3ANOCIEHUX AU U UHOBUPAtbe 3HAWA U 6EUMUHA
OHUX KOju cy bunu obyxeahernum o6ykom npe moea nepuooa.

Ocum ynanpeherva camoz npozpama obyke y caopimajHom u memooonouKom cMUcny, ymephero je, y
CK71A0Y €A HOBUM NOZUMUBHUM 3AKOHCKUM NPONUCUMA, 04 je NompeOHO 3HAA U 8eUUnUHe CIeHeHUX
08UM NPOZPAMOM 00YKe, UHOBUPAMU HAKOH 5 200UHA.

Cse nomenyme akmusHocmu npeocmasmwahe yenury c6eobyxeamHoz npoyeca caHumapHoz Hao3opa,
ay yHKyUju cy npeseHyje HACMAHKA U Wuperba 3apasHux 6onecmu.

IIpupyunux obpahyje obnacmu: xueujere npocmopuja, nocmpojerva, Hamewmaja, npubopa, ypehaja u
MPAHCNOPMHUX CPeOCNAsa, TUuHe XuzujeHe, XueujeHe Xpaxe, 3apasHux 60necmu, Kao u Hekux oose-
cmu noHawarwa Koja mozy 6umu npenpexa adekeéamue npumere CAHUMApHUX mepa 00 crmpare 3anoc-
nenux (npe céeza 3noynompeba ncuxoakmusHux cyncmanyu).O6pahenu ¢y u nosumueHu 3aKoHCKU
nponucuy 00 3HAYAja 3a NPUMEHY ONUMUX Mepa CAHUMAPHOZ HA2030Pa.

Haodamo ce da he osaj npupyunux 6umu 00 Kopucmu Kako nonasHuuuma o0yxKa maxo u npogecuonarn-
UuMa y 061acmu canumapHoe Hao3opa y CMUCILy yjeOHaueHoe npucmyna y Had3opy npumene mepa Koje
cy nponucaxe 3aKoHom u obpahere y 060M NPUPYUHUKY.

IIpupyurux moxce 6umu 00 Kopucmu y onuime 06pasosHoM npouecy anu U y Wupoj nyiauuju y CMucny
yceajara HEONXOOHUX 3HAMWA U BEULMUHA Be3AHUX 3a NPeBEHIU]y 3apa3HUX 60secmu, Cmuuary oc-

HOBHe Xu2ujeHcke Kynmype Kao u y npomMouuju 30pasad y yeruHu.

p Iopan Cmamenxosuh, Ilomohnux Munucmpa 30paémwa

N3BO[ 3 PELIEH3WJE

Mpod. ap Maje Hukonuh

...CB0JUM MeMAMCKUM UeTUHAMA 00206apa 3aXMesUMa npozpama obyKe 3a Crmuyarbe OCHOBHUX 3HAA
0 IUMHOJ XU2UjeHU U Mepama saumume 00 3apasHux 6onecmu koje mopajy 3aspuiumu oopehere kame-
20puje 3anocseHux 1uua y 00jeKkmuma noo CaHumapHum Hao3opom. IIpupyunux caopiu 0cHo6He UH-
dopmavuje y 6e3u xueujere npocmopuja, nocmpojeroa, Hameuwimaja, npubopa, ypehaja u mpancnopm-
HUX cpedcmasa, Tu4He XueujeHd, Xueujena Xpame u 3apasHux 601ecmu, Kao U NO3UMUBHUX 3AKOHCKUX
nponuca. OH je y nomnynocmu ycknaheH je ca yumesuma u 3adayuma edykauuje Kojy npeosuha
IIpasunnux o npozpamy obyke 3a cmuyaroe 0OCHOBHUX 3HAA O TUYHO] XUUjeHU U MeEPaAMa 3aumume
00 3apasHux 60necmu, HAYUHY He20802 CNpo6oherba, BUCUHU MPOUIKOBA, HAKHAOU 3d PA0 KOMUCUjA
u ocmanum numareuma (,Cn. enacnux PC”, 6p. 15/17). Hacnosu u o6um noznasma 00zosapajy npeo-
suherom 6pojy HACMABHUX 4AC068A NOMeHYMe edyKayuje U y mexkcmy je 0ama 00206apajyha xonuuuna
uHgopmayuja 3a ocmeapusaree weHUx yumesa u 3adamaxa. Taxo nocmasmwenu KoHuenm caopiaja
NpUpyHHUKA NOUMYje U 3aKOHUMOCMU CmpyKe Koja ce 00HOCU HA 08y 001acH.

Y uenunu enedano, npupyuHuK mosxe 3Ha4ajHo 0onpuHemu 00yyU 3a Cmuyarbe OCHOBHUX 3HAA O JIUH-
HOj XueujeHu u mepama sauwmume 00 3apasHux 6onecmu. OOHOC usmehy meopujckoe u npakmu4Hoe
dena y cadpacajy je y Kopucm meopuje, 003Upom Ha Kapakmepe NPupyuHuKa u naaHupanux ooyxa, Ha
kojuma he sehu akuenam 6umu cmasmwer Ha npakmuuxu 0eo. Mehymum, pykonuc noocmuye nonas-
Huke 0a ocmeapyjy 000py npogecuoHanHy npaxcy Koja cnpeuasa wiuperoe 3apasHux 6onecmu.

Y mexcmy ce kopucmu jeduHcmeena mepmMuHono2Uja u camo noHekao 001a3u 00 NOHAELAA UCKA3A,
yenasHom ko0 o6pade sanpedHux cumyayuja. Cmun Kojum je nucan pykonuc 00206apa mamepuju, a
caopuaju cy, yenasHom, usnoxeHu jacxo. [Jujazpamu cy npeyusHo npuxasamu u céaxu HOCU 00206a-
pajyhu nacnoe. Texcm je uummue u npumeHBUS y NPAKCU U céaxkaxo he ynanpeoumu 60p6y npomus
sapasuux 6onecmu y Cpouju. Ocum nonasHuuuma obyKe, Kojuma je NPeeHCMeeHo HamereH, NPupy -
HUK MO2Y KOPUCTUMU U Y4eHUUU U cmyOeHmu 1 0pyeu npodectuoHanyu 3auHmepecosanu 3a 06aacm
Koja je o6pahena.






MPOrPAM OCHOBHE OBYKE O JTN4HOJ XUTMIEHW 1 MEPAMA 3ALUTUTE O] 3APA3HIX BONTECTH MPUPYYHUK

1.1.  3HAYAJ OQPKABAA XUTUJEHE Y PAOHUM NPOCTOPUJAMA, MATALNHUMA U
OCTAJIUM NOMORHUM NMPOCTOPUJAMA U TPAHCNIOPTHUM CPEACTBMMA

XvrmjeHa je HayKa Koja ce 6aBu npomMoLmjom, ouyBareM U yHanpeherwem 3apaBba. OHa obyxBaTa
CKyN NPaKTUYHUX NOCTYMaKa Koju ce 0baBrbajy pagun cnpeyaBatba 60NeCTH, UXOBOT LWMPEHA U JO-
NPVHOCK OYyBaky 1 yHanpehery 3apasba.

XvrmnjeHa Kao caBpemMeHa HayKa rpyrnmcaHa je y HeKONMKO cnewumjann3oBaHnx 06nacTu: IMyHa xuruje-
Ha, XUrnjeHa paga, xurmnjeHa Gusmyke Kyntype, KOMyHanHa XUrnjeHa, XurmjeHa y BaHpeaHuM cuTya-
LMjaMa, LWWKOJICKa XUTNjeHa, XUTjeHa ncXpaHe, MeHTasiHa XUrujeHa.

OpprkaBatbe xurvjeHe y 06jeKTrMa y Kojuma ce BpLUM NPOU3BOAHA, MPUMPEMa, YyBatbe (CKNaguwTere),
yCny>KrBae 1 NPOMeT XpaHe, 06jeKTMMa 3a NPOM3BOAHY Y NPOMET NpeamMeTa onwTe ynotpebe, y
06jeKTMa 3a Npy»Kame ycnyra 3qpaBCcTBEHe 3aluTnTe, 0bjeKTUMa jaBHOr BogoCcHabaeBarma, npepLu-
KOJICKMX W LUKOJICKUX YCTAHOBA, 06jeKTUMa CnopTa 1 pekpeaunje, 06jeKTMa 3a Npy»xarbe ycyra oap-
XKaBatba X1rujeHe, Here 1 yneniaBaha nnua 1 Tena (Ko3MeTuyKky, GpusepcKn canoHm, conapujymm n
C.), o6jekTMMa coumjanHe 3awTnTe, objekTMa caobpahaja, y HAMEHCKMM NPeBO3HUM cpeacTBMMA (Y
Ja/beM TEKCTY: 06jeKT Mo CaHNTapHMM HaA30POM), MPeACTaB/bajy jefaH Of HajBaXKHUjMX YCNOBA 3a
ouyBahbe 3[ipaB/ba Jbyau 1 3alUTUTY Of 3apa3HuX 60MecTn, MPON3BOAHY XUMMjEHCKN NCMPaBHE BOAe
3a nuhe, 6e36efHe xpaHe 1 NpeamMeTa onwTe ynoTpebe.

Pagn obe3behrBama X1rnjeHCcKrx ycioBa NocioBaka, 06jeKTn nNog CaHUTAapPHUM HaA30POM MOpPajy,
npe cBera, VCNYyHUTU OMWTE CAHUTAPHO-TEXHUYKE U CAHUTAPHO-XUIMjEHCKE YCNOBE MpOCTopuja,
ypehaja, onpeme, npnbopa n HameLTaja.

1.1.1. OnwTH CAHUTAPHO-TEXHUYKU U CAHUTAPHO-XUTUjEHCKU YCNOBY

O6jeKTn Koju nofnexxy CaHUTapHOM HaA30py MOPajy 6UTK CMeLTeHN Ha HauWH Aa ce WTo je moryhe
BMLLE CMakbV LUTETAH YTNLAj OKONMHE Ha objekaT (HeypeheHe fenoHumje, HecaHpaHe CenTUYKe jame r
CN.), anv 1 fa NoKauuja n fenaTHoCT Koja ce 0b6aB/ba Y TakBOM 06jeKTy He yrpokaBa OKONNHY.

O6jekar Mmopa aa ncnymasa cnegehe ycnose:
1. paje cHabpeBeH XUrMjeHCKN NCNpaBHOM BOAOM 3a nuhe;
2. [pace oABof OTMAAHMX BOAQ, KAo U YKNakbakbe YBPCTUX U APYrX OTNaAHMX MaTepuja 13 objek-
Ta BPLUWM Ha XUTNjEHCKM HAauWH;
3. paje obe3behHeHo BelwTauKo, a npemMa MoryRHOCTUMA 1 NPUPOAHO CBETNO, KAao U NPUPOAHA,
» OJHOCHO BelUTayKa BeHTuUNaumja 1 NnponucaHa, o4HOCHO NoTpebHa TemMnepaTypa Ba3ayxa;
-t 4. paje ypepaH M YMCT, O4HOCHO [ia Ce XUrnjeHCKMM Mepama (ypebuBarbe, umwhere, npame,
: ofpKaBatbe, NpoBeTpaBarbe, Ae3nHbeKUja, Ae3nHCeKLja, AepaTn3aLmja 1 C1.), ofpKaBa Xu-
rmjeHa yHyTpallker MpocTopa U NpocTopuja, NOCTpojetba, ypehaja, HamelTaja, onpeme, npu-
- . 60pa, HAMEHCKUX NPEBO3HNX CPeACTaBa U HIMXOBE OMNpeMe 1 MOCTUXKE YPe[HO XUTMjeHCKO
) CTatbe 06jeKTa N heroBor HerMoCPeAHOT OKPY»KeHa;
' 5. pa cy, npema BpCTU AenaTtHOCTM Yy objekTy, obe3beheHe oprosapajyhe npocTtopuje, no-
CTpojerba, ypebhaju, HamelwuTaj, onpema, Nprbop 1 HAMEHCKa NPeBO3Ha CperCTBa.
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o ‘ ¢ MpocTopmje y 06jekTy MOpajy 61T uncTe, pefoBHO ofpxKaBaHe 1y Jobpom cTawy. HaupT, ngejHo
$ i : pellere, 3rpagha, nokauuja 1 BeiMunHa npoctopuja y 06jekTy, Mopajy 6uTu TakBu aa:
' X X 1. omoryhaBajy ogrosapajyhe ogpxaBame, umiwhere n geanHdekumjy;
DRy " . - e 2. [acnpeuvaBajy Ui CMakyjy KOHTaM1HaLMjy nyTeM Basdyxa 1 ocurypaBajy ogroeapajyhu paa-
P TN . ] 4 Vi . HU NPOCTOP Koju omoryhyje xurnjeHcko o6aBsbarbe CBUX MNOCSIOBA;
¢ ' ! . e S 3. cnpeuvaBajy HaKyM/bake MprbaBLUTVHE, KOHTAKT ca OTPOBHUM MaTepujanvma, YHOC CTPaHuX
’/vf b I 1 1) ' RN yecTuua y XpaHy 1 CTBaparbe KOHAEH3auuje uny HexerbeHe O6yhHu Ha NoBpLUMHAMA;
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[TPOrPAM CHOBHE OBYKE O JIN4HOJ XUTWIEHI U MEPAMA 3ALUTUTE O/I 3APA3HIX BOJTECTH

omoryhyjy fo6py XmrujeHcKy npakcy, yKiby4dyjyhum 3awtmTy of WTeTounHa (MHCeKaTa, NnTmua,
rnopapa);

npema notpebu, ocurypasajy NponuncaHe yciioBe 3a pyKOBakbe U CKNaauLLTEHE NPY KOHTPO-
NVcaHUM TeMepaTypama, a Koju omoryhaBajy ofp»aBarbe XpaHe Ha ogroapajyhoj Temnepa-
Typu, KOja ce MOXe NpaTuTn 1 Npema notpebu, benexnty;

npocTopuje yHyTap objekTa Mopajy 6ut GyHKLMOHANHO pacnopeheHe, o4HOCHO pacnopehe-
He npema BPCTU AeNTaTHOCTM Y CKNaay Ca TEXHONOLWKMM npoLecom. Ha Taj HaumnH ce cnpeyasa
YKpLITatbe HEYMCTUX NMOCTIOBA Ca YNCTUM NOCIOBMMA U YHAKPCHA KOHTaMUHaLWja;
npocTopuje y Kojuma ce NpYKajy XUrnjeHcke ycsyre He Mory 61T HemocpeaHo nosBesaHe ca
npocTopujama y Kojma ce obaBrba Apyra AelaTHOCT, O4HOCHO Koje Ce KOPMCTe 3a CTaHOBakbE.
BENMYMHA NPOCTOPUja MOpa oroBapaTi 06MMy NOC/IOBa U 6POjy 3aN0oCieHMX NnUa y 06jeKTy;
CaHUTapHY 65I0KOBM 3a 3aMociieHe Mopajy OUTN N34BOjeHM Of CAaHUTapHMX 6JIOKOBa 3a KOPUC-
HUKe ycnyra. Y caHuTapHUM 6nokoBrMa Mopa 6utn obesbeheH ogroeapajyhn 6poj ymusao-
HMKa (ca cpencTBMMA 3a npatbe 1 ypehajuma nnm npubopom 3a cyluere pyKy) 1 ToaneTa ca
npegnpocTtoprma (MocebHO 3a MyLLIKapLEe 1 KeHe).

CaHVTapHY 6JIOKOBM KaKO 3a 3aMoC/eHe, TaKO 1 3a KOPUCHUKE, MOPajy OUTU CMELLTEH TaKo Aa
Ce Cnpeuy HEMOBOJbAH YTULAj Ha XPaHy, Aia Ce CNpeun WPere HeYroAHMX MUPUCA, YHOLLEHE
Heunctohe o6yhom y pagHe npocTopuje n cJi;

3a noTpebe 3anocieHnx nrua Mopa ce obesbeanTn rapgepoba. lapgepoba mopa 6uTK on-
pem/beHa ogroeapajyhm 6pojem HaMeHCKMX ABOAENHUX rapaepobHmx opmapuha (no jegaH
3a CBAKY 3anocsieHy ocoly), npu yemy ce jefiaH Aeo rapaepobHor opmapurha Kopyuctu 3a oa-
narare umsunHe ogehe n obyhe, a apyru 3a ognarare pagHe ogehe n obyhe. lapaepobHn
opmapwuh Mopa nMaTy OTBOPE 3a BEHTUALW]Y;

cpepncTBa 3a unwhemre 1 geanHdeKLmjy Mopajy ce CKNaguwTuTi OABOjEHO O PagHOr MPOCTO-
pa 1 NpocTopa y KojumMa ce pyKyje ca XpaHoM;

MOKPETHN U/nu NprBpeMeHn 06jeKT (Kao LITO Cy LWaTopWu, LUTAHAOBU Ha NjaLama 1 jaBHUM
noBpLVHaMa, MOKPEeTHA BO3MMa 3a Npoaajy), Y Kojuma ce BpLIKN NPUMpemMa 1 MPOMET XpaHe
Takohe mMopajy 61TV TakBM ia ce Cnpeyn ONacHOCT Of KOHTaMMUHALMje U ia Ce MOTY afieKBaTHO
XUIMjEHCKM ofipXKaBaTu. Y HaBeleH!M 06jeKTMa ce mopa 06e36eauTn Kopuwhere 34paBcT-
BEHO MCMpaBHe Tornsie u/unu xnagHe Boge 3a nuhe n ogrosapajyha onpema 3a ogp<aBatbe
1 npahere TemnepaTypHUX YCIOBA 3a UyBakbe XpaHe. Y TM 00jeKTrMa XpaHa mopa butn
CMeLUTeHa TaKo Jja ce n3berHe onacHOCT Of KOHTaMUHaUWje;

noZoBW NpocTopuja y 06jekTy Mopajy 6utn nspaheHun of YBPCTOr 1 HEMPOMYCHOr MaTepuja-
na, OTMOPHOT Ha MeXaHW4Ka owTehera, Ha CpefcTBa 3a Nparbe, Ae3VHPeKUnjy U Ha gpyre
arpecusHe matepuije. lNogosu mopajy 6uTn unctu, pasHu, 6e3 owTehera, n3pabeHn Ha HaumH
MOrofaH 3a ofpKaBakbe XUrMjeHe 1 He cMejy BT Knn3aBsuy;

0[BOJ OTMAJHUX BOAA, KOje HacTajy y TEXHONOLLKOM npoLiecy, 06e3behyje ce Ha HauMH Kojum
Ce CnpeyaBa HIXOBO M3NMBAHE MO NMOAHOj MOBPLUNHY;

y NpocTopujama y Kojyima NnocToju usnnBame Bofe Yy TEXHONOLWKOM npoLecy, NogHe nosp-
LUNHe MOopajy bUTK cBefeHe TaKo Aa M3NMBEHA BOAA OAJ1a3n Y NOAHe CJIMBHUKe 0be3behHeHe
ypehajuma 3a cnpeyaBatbe NMOBpaATKa HEMPUjaTHUX MMpPKUCa 1 ynacka rnoaapa 13 KaHanmsa-
uvje;

3UJ0BU 1 TaBaHULEe NpocTopuja y 06jeKTy He cmejy nmaTtu owTeherba, Mopajy 61T unctu,
paBHW, INATKN 1 NMOTOAHN 33 OAPKaBake XTnjeHe;

npo3opwu 1 BpaTa Mopajy 61UTK of MaTepujana NOrogHor 3a XUrMjeHCKO Ofp»KaBatbe U Ae3UH-
dekupjy. Mpo3opu Koju ce oTBapajy MOpPajy UMaTh 3alUTUTHE MPEXKE Koje CrpevaBajy ynasak
WHCEKaTa, rnogapa, NTuua v Apyrux LWTeTOUNHA;

HaMeHCKa NpeBO3Ha CpeacTBa Mopajy 61Ty BUAHO O3HaueHa 1 obenexxeHa npema perncTpo-
BAHOj feNATHOCTU U HEe CMejy Ce KOPUCTUTU Y ApYyre CBPXE;

HaMeHCKa NpeBO3Ha CTPEACTBA U HbIXOBA OMpPemMa MOpPajy Ce OAp»KaBaTV HA HauVH KOojuMm ce
06e36ehyje Hrx0Ba CTanHa XUrMjeHCKa UCMPABHOCT.

MPOrPAM OCHOBHE OBYKE O JTN4HOJ XUTMIEHW 1 MEPAMA 3ALUTUTE O] 3APA3HIX BONTECTH

MPUPYYHUK

Cnuka 6poj 1.
M3rnep caBpemeHe Kyxume
y Npe/LIKONCKOj yCTaHOBM

Cnuka 6poj 2.
MpocTopuja 3a 6opaBak geue

1.2. OAPXABAKE XUTWJEHE PALHUX NOBPLUUHA, YPEHAJA, NOCYHA, NPUBOPA,
OMPEME W HAMELLITAJA

Mpouecn unwhema, Npatba 1 Ae3nHdeKumje BaxKHN Cy 3a 3a0BOSbaBakbe XUMMjeHCKUX yCNIoBa Y pagy.
Csu ypehaju, nocyhe, npnbop, onpema 1 HaMeLTaj MOpPajy:

1.
2.
3.

OAroBapaTtu NPOMNMCaHOM CTaHZapAy W KBanuTeTy;

Ce pefoBHO TEXHUYKN U XUTNjEHCKN OJp»KaBaTu;

6uTn n3paheHn og matepujana NOrofHOr 3a XUMMjEHCKO ofpXKaBatbe U Ae3nHpeKkuujy, a
HMXOBE NOBPLUMHE He CMejy UMaTu owTehemna;

6UTN n3paheHn oa maTepujana Koju He MeHa NPUPOAHN CacTaB M 0COOMHE XpaHe ca KOjoM
Jonasuny gogup;

YNCTUTK, NPaTU N Ae3MHOUKOBATM JOBOSBHO YECTO fAa ce n3berHe cBaka onacHOCT Of KOH-
TamMuHauuje;

6UTK y cKknagy ca TEXHONOLWKUM NPOLEeCcoM 1 TakBu fa omoryhaBajy HecmeTaH npuctyn
pagun TEXHUYKOT U XUTUjEHCKOT OfprKkaBamba.

Mpema HaumHy umwhetba, Npakba 1 Ae3nHbEKLMje, Pa3NNKYjeMO:

HenpeKknaHo umwhere, ca eBeHTyaIHMM Npakbem 1 Ae3nHOeKLnjom n
noBpemMeHo unwheme, Npatbe 1 aesnHbeKyujy.

Mpema yuectanoctu unwhemna, Nparba 1 gesnHdekurje pasnnkyjemMmo: JHEBHO, HeflesbHO, MeCceyHo,
reHepasnHo ynwherse.
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MPUPYYHUK [TPOrPAM CHOBHE OBYKE O JIN4HOJ XUTWIEHI U MEPAMA 3ALUTUTE O/I 3APA3HIX BOJTECTH

Ynwherbe, Npatbe 1 ges3nHobekynjy Tpeba 06asutn ogpeheHnm pegocnefom, Kako 61 TUM NpoLecom
6o obyxsaheH caB npnbop, CBe pagHe NOBPLUNHE 1 Cama MPOCTOPMja U O TOME BOAUTU eBUAEHLN]Y.

Cnuka 6poj 3.
YyBarbe CpeicTaBa 3a OfipKaBatbe XuUrujeHe y
TOKY ONepaTUBHOr NOCTYMKa

MexaHunuKe metope noapasymeBajy yeTkare, CTpyrate, MeTeme, bpncarbe u c. Te metofe npea-
CTaBJbajy NoyeTHy dasy ynpouecy umwhemna, nparba 1 ge3nHdekumnje. Kako 6u npouec npama v ge-
3uHdeKUuje 6ro ycnelwaH, ob6aBe3Ho je cnpoBohere MexaHMYKNX MeToga Koje omoryhyjy yknamare
rpybux HeuncToha, y KojuMa mory 61T NPUCYTHN MUKPOOPTraHN3MMU.

Ddusunuke metoge noapasymesajy Kopuwhere TeMnepatype, UCYLLUMBaHba, NPUTHCKa U 3padetsa. Y
objekTMa ce Hajuyewwhe KOPUCTY MOBULIEHA TeMMepaTypa, Koja CMakbyje 6poj MMKpoopraHu3ama, a
KOPWCTM Ce Kao MOBMLLEHA TeMMNepaTypa BoAEe MPUIIMKOM Mpakba UK Kao MoBULLIEHA TemnepaTypa
NOBPLUMHA NPUIIVIKOM Mernarba.

Xemumjcke metope nogpasymeBajy NprIMeHy XeMUjCKUX CpeacTaBa (getepleHTu, ae3nHouumjeHcm)
Koju omoryhaBajy agekBaTHO ofjpaBahbe unctohe. HaumH 1 nprmeHe xeMmnjcKnx cpefictaBa cy: 6pu-
came/npebpurcaBare, Npare, NoTaname 1 NpcKame.
- bpwucamwe/npebpucasare n npame Hajuewhu cy HauMHK NprMeHe geteplieHaTa. Hasepe-
HMM HauMHKMa ce yKnarbajy Heunctohe n omoryhasa aa gesnHodekuurja byge ycnewHa.
- [pare ce KOPUCTU 1 Y3 NPUMEHY Ae3nHULMjeHCa, MPUANKOM Npakba PYKY, PyYHOT Npara
nocyha, pyyHor npama npubopa 3a npyxare X1rnjeHCKnx ycnyra.
- [oTtanarbe ce KOPUCTM NPUIMKOM PY4YHOT Npaka nocyha, npnbopa n genosa ypehaja un
onpeme, ounwheHor npnbopa 3a nNpy>kake XUrnjeHckmx ycnyra. lNogpasymesa npunpe-
My BOZEHOr pacTBopa Ae3nHdurumjeHca TauHo ogpeheHe KoHUeHTpauuje npema ynyTcTay
npov3Bohaya 1 NnoTanare HaBeAeHUX NpeameTa Kpo3 ogpeheHo Bpeme.
- [pckarbe ce yrnaBHOM KOPUCTY NPUIIMKOM PYyYHOT nparba 1 gesnHdekumje sehnx nosp-
wuHa n ypehaja. Momohy npckanumue HaHOCKMO pacTBoOp Ae3nHduumjeHca TauHo oapehe-
He KOHLUeHTpauuje.

MocTynak py4yHor npata n gesnHdpekyuje obyxsaTa:

1.  Ynwheme (yknamare Heunctoha unm 6uUNo Kor gpyror HeXxesbeHOr Matepujana, HMp.
[nakKe, Koca, KpB, OCTaLM XpaHe 1 C/IMYHO);

2. [parbe TONNOM BOAOM 1 AeTEPLIEHTOM (YKNarbare MacHoNha 1 Apyrnx opraHCKUX Heuunc-

Toha);

Ncnnparbe, Kako 61 ce YKNOHUAW TparoBu AeTepLIEHTa U APYror CPeACTBa 3a Npakbe;

He3nHdekuynja, Kako 6u ce cmarbno 6poj bakTepuja (MAaToreHn MUKPOOPraHN3MN);

5.  @®uHanHo ncnvparbe, Kako 6u ce yKnoHunm Tparosu gesnHouumjeHca (no notpebuy, y 3a-
BMCHOCTW Off HauMHa ynotpebe Ae3nHbEeKLMOHOr CpeacTBa HaBeeHOM Ha HEroBoj ae-
Knapauujn);

6. Cyuweme Ha Ba3gyxy.

W
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Cnuka 6poj 4.
Yrwhere noaHVX NOBPLUMHA

1.3  CTEPWIN3ALNIA

Mpwy Npykakby 30PaBCTBEHUX YCyra 1 yC/yra KojuMa ce HapyllaBa UHTErPUTET KOXE U CITy30KOXe
(Ko3meTunuKe, NefuKnp, MaHUKUP, NMMPCUHT, TETOBa)a 1 CJ1.), paan NocTr3arba NOTNYHOT YHULWTaBakba
CBUX >KMBUX 06/IMKa MUKPOOpraHn3ama (natoreHu, anaToreHn 1 HUXoBe CMope) HEOMXOAHO je Cpo-
BECTM CTEPUSIM3ALIM]Y MHCTPYMEeHaTa, 3aBOjHOT MaTepujana, Nnpubopa 3a npy»Kakbe XUrnjeHCKMX ycsyra
1 cn.. Ha Taj HauvH ce cnpeyaBa yHoLeHE HeKLje y opraHv3am npeamMeTMa u matepujanma Kojm
[onase y KOHTAKT ca KPBJ/by WM TKUBMMA UCMOZ HUBOA enuaepma.

HajnpuctynayHmnjn nocTynak 3a yHuwTaBakhe MUKPOOpraHn3ama 1 lhUXoBUX Criopa je ctepunmsaguja
TOMNSIOTOM:
1. Crepwunusauuja CyBOM TONIOTOM (CyBMM BPENUM Ba3fyXxoMm), Koja ce obaBsba y NocebHM
anapaTtuma ctepunmnsaToprma
2. Crepwnmsaumja BNaXxHOM TOMIOTOM (BOAEHOM MapoM Moj NPUTNCKOM), Koja ce obaBrba y
anapaTtima Koju ce 30BYy ayTOK/aBW, a Koja je Hajuewha meTofa Koja ce KOpUCTu y 3apaB-
CTBEHVM yCTaHOBaMma.

MocToju n T3B. XxNagHa CcTepunusaunja, cTepunusaumnja XeMnjcKUM cpefcTBuMa: eTuneH OKCUOOM,
Tabnetama dopmanaexmaa, notanamem y aHTucentTuke(rnytangexuna, 6e3ankoHujym xnopua, Xmapo-
reH NepoKcug 1 ap), ctepunmlannja joHn3aLmjom, rama spayrma u Ta.

Cnuka 6poj 5.
CrepunusaTtop

Mpe cTepunmnsaymnje Mopa ce 06paTUTK Naxtba Ha cneaehe nojeanHoOCTL:
1. camo ce YMCTW MHCTPYMEHT 1 npubop mory ctepunucaTty (Beh onvcaHu noctynak pyy-
HOr Npaha n aesnHodekymje)
2. VIHCTpPYMeHTW 1 npnbop Koju he ce ctepunmcati Mmopajy 6utm cysu
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MPUPYYHUK MPOrPAM CHOBHE OBYKE O JIN4HOJ XUTVJEHW 11 MEPAMA 3ALUTUTE O[] 3APASHIX BONECTU

3. MHCTpyMeHTU 1 Nnpubop Koju he ce ctepunucatn Tpebajy Konmko je rog moryhe, 6utm pac-
TaB/bEHW Ha cacTaBHe JenoBe (ako je Tako oapenvo npowussohau) Tako fa CBU AeNoBU
6yay DOCTYNHW CTepunmnsaumju.

4. wunHdopmauwuja: NpegmeTtn 3a ctepunusaumjy/crepunucanim npegmetu. NMpeametun koje he
Ce CTepUnMcaT 03HayeHe cy Kao ,lMpeameTn 3a ctepunusaumjy” 10K ce npeaMeTy Koju
Cy CTepunncaHu o3Ha4vaBajy Kao ,CrepunucaHm (crepunHu) npeametn”.

O6aBe3Ha je npoBepa NOCTYyNKa cTepunusayumje

«  Ou3unyka- Mepetbe BpeMeHa, TemnepaType, NpUTNCKa, BNare u Ta.

«  Xemwujcka- BpLIK ce NyTeM NpomeHe 6oje XeMUjCKNX NHANKaTopa (MHAMKATOPCKe Tpake)
1 Nokasyje Aaa cy npeaMeT Koju ce CTepunuwy npoLwnuv LMKnyc ctepunmnsaumvje. He go-
Kasyje Aa Cy MMKPOOPpraHU3mu v Cnope yHULITEeHU.

«  Bbuonowka- 6uonolwkKa KoHTpona cnposoan ce crnopama Bacillus subtilis nnn Bacillus
stearothermophilus. To je HajBaxxHMja NpoBepa PyHKUKMje CTepunnsaTopa 1 jegnuHa meToaa
npoBepe yCnewHoCTH CTepumn3aluje Tj. AoKasyjy Aa cy BereTaTuBHU o6auum n cnope
YHULUTEHU Y Nnpouecy cTepunusayumje.

«  [Mpunmkom cBakor NocTynka CTepuiansaunje Bogu ce 3anuc Koju ocTaje Kao KOHTPOSHU
LOKYMEHT O NpaBUIHO 06aB/beHOM MOCTYMNKY

Hajuewhe rpelwuke npun crepunusauujn
+  Heno3HaBame Teopuje cTepunmnsayuje
+  HenosHaBame paga cneunduryHor ctepunmsaTopa
+  [lpeHaTpnaHoCT cTepununsatopa
HenpasunHe npunpema ceToBa OfHOCHO MaTepujana 3a cTepunnsaunjy
«  HeoppixaBare ypehaja n cepBrcmpame y pokoBrMa npema ynyTcTBy nponssohaya
. MpeKkpaTko Tpajare cTepunmnsalmje( HeMnoLWTOBaE BPeMEHa Koje je MPOoMnMCcaHo 3a CBakm
MaTepujan Koju ce ctepunuLie)
+  HenowrTtoBame nponucaHor TemnepaTypHOr pexxrnma 3a ctepunmnsaunjy
«  [Tokywaj ga ce ybp3a noctynak ctepununsaumje

Be3 063upa Ha M360p NOCTyNKa crepunnsauvje oAroBOPHO Nnue Mopa 6T eayKOBaHO 3a
pyKoBatbe anapaTypom U yrnosHaT ca CUrypHOCHUM npaBunnma crepunusayuje. Mopa npatutu
ynytcTBa npousBohaua ypehaja. KopncHMUYKO ynyTcTBO ce Mopa Ap»KaTu Ha MeCTY, lako [0cC-
TYNMHOM NPUINKOM CBaKOr LuKinyca ctepunusauymje. Cee ¢pase npoueca ctepunnsaymje mopajy
6UTN ypeAHO fOKYMEHTOBaHe.

PefnoBHO TEXHMUKO OfpXKaBarbe anapata 3a cTepunvsaunjy spum osnawheHn cepsucep.

3a ycnewHo unwhene notpebHo je nspagutn MnaH ogpxKaBarwa xurnjeHe. Y MnaHy je notpebHO
HaBecTu 1 geduHucaT:
1. wTa ce umcTn (HaBoaw ce cBa onpema, NPUOOp 1 pagHe NOBPLUMHE KOje MOry yTULAT/ Ha
3[paBCTBEHY MCNPABHOCT XpaHe ca KOjoM ce paaun y 06jeKTy Unn Ha 3apaBrbe Jbyan);
2. KaKo ce ynctu (HaBope ce CpeAcTBa, OQHOCHO NpenapaTth KojuMa ce CNpoBOAM NOCTYMaK
ynwherba, Nparba 1 AesanHdeKLmje, anu N HAYNH HUXOBE NPUMNPEME N NPUMEHE);
3.  Kapa ce uncTu (HaBOAM Ce yyecTanocT cnpoBohera XnrnjeHCKor NocTynKa, HNp. Kaga ce
3anpsba UM NoO 3aBpLUETKY CMeHe/AHEeBHO /Hefe/bHO/MeCceyHo/reHepanHo),
4. Ko unctu (gedurHmwwe ce ocoba/ocobe no nmeHy nnu GyHKLmMju Koje he cnposoanTn no-
cTynak unwherba 1 gesnHdeKymje Kao 1 KOHTpony npoueca ynwhema).

MNMopepn nopaTaka 0 Mepama Koje ce pefloOBHO npeay3nMajy, MNnaH cagpkm nopgaTke M O aKTUBHOCTU-
Ma Koje ce CnpoBofe NeprOANYHO, Kao LUTO Cy: Kpeuere NpocTopuja, unwhere BeHTUNauuje, Cpo-
Bohetrbe aepaTnsaumje u apyre akTMBHOCTW.

Mpouec unwhema yBek ce oABMja o YMCTOr MPemMa HeEUNCTOM Jenly, Kako 61 ce cnpeymnna KOHTamMu-
Hauuja npocTopa, Nnpmbopa 1 onpeme (yHakpcHa KOHTaMHauwja).

MPOrPAM OCHOBHE OBYKE O JTN4HOJ XUTMIEHW 1 MEPAMA 3ALUTUTE O] 3APA3HIX BONTECTH MPUPYYHUK

KoHTpona cnpoBohema xurnjeHcKnx mepa CnpoBoAau ce:
1. Bm3yanHo (nperneg nsrnega NnpocTopa, onpeme 1 3anocieHnxX nuua— BusyasnHa ynctoha un
ypeaHocT);
2. npernegom Bohema 3anuca o cnposoheky NocTynaka unwhera, npama u gesnHdpekuumje
npema lMnany.

3a 06jeKT1BHY KOHTPOSY, KOja C/y»K1 Kao NOTBPAA NCMPaBHUX NOCTyNaka unwhema, npara 1 4e3nH-
deKkumje, Mopa ce NnprMenrBaTV KOHTPONa y3MareM bprceBa ca NOBpLUNHA onpeme, ypehaja, npu-
6opa 1 pyKy 3anocfieHnx 1ua, Kao NoKasaTtesba XMrvjeHe npoueca paja u y3umarmem y3opaka xpaHe,
Kao nokKasaTesba 34paBCTBEHE UCNPABHOCTU XpaHe. OBa KOHTpona je noTpebHa 1 Kao NoTBpAa Crnpo-
Boherba onwTnx mepa A40-a (pe3nHbekumja, fe3nHceKkynja, AepaTisalynja) npema 3akoHy O 3aWTUTK
CTaHOBHULWITBA 0f 3apa3Hux 6onectu (,'Cnyx6eHn racHuk PC, 6poj 15/16).

NcnutmBarbem ce yTBphyje 6poj bakTepmja Ha jeAnHMLM NOBPLUMHE UAN Ha uenom npubopy. Ocum
YKYMNHOr 6poja npucyTHNx 6akTepuja, MOry ce yTBpAUTL 1 MPUCYTHOCT 6aKTepuja Koje n3as3unBajy Tpo-
Batbe XpaHOM (cTadpunokoke, canmoHene u ap.).

bpucesun n y3opum xpaHe y3umajy ce Hajmarbe [iBa NnyTa rogumwbe, Ha MeCcTMMa Koja ce npouembyjy
Kao 3HayajHa 3a NpoBepy YCMELWHOCTH ofpXKaBatba XUTNjeHe, ay CKnagy ca NPoLEeHOM pusnka. AKO
ce nabopaTopmrjcKOM aHaNM30M y3eTux y3opaka 1 bpuceBa Mukpoburonowka uncroha npoueHn Kao
He3agoBosbaBajyha, NoTpebHo je cnpoBecTy KopeKTuBHe Mepe. OHe YKIbyuyjy eflyKaLujy 3anocieHnx
n1ua o NPaBUIIHOM HauMHY cnipoBohera Mepa XUrrjeHCKOr ogp»KaBarba nprubopa, onpeme, ypehaja,
O NPaBUTHOM NOCTYMKY Npaka PyKy 1 NoHaB/ba ce npouec ynwhema. [oTom ce BpLIN KOHTPONA, y3U-
MaheMm bpurceBa 1 y30paka, cBe Ao gobujara pesyntaTta Koju nokasyjy MUMKpOoOMOoLwWwKy Ynctohy.

Moce6HUM MpaBuNHMKOM je fedUHNCaAHO Npeay3rMare Mepa 3a CrpeyaBarbe NPEHOoLEHA Y3POUHN-
Ka 3apa3Hux 6onect NPUANKOM Npy»Kaka XUrnjeHCKux ycnyra:

+  3alTUTa KOXe KOPUCHUKa ycnyre obaBrba ce KopuwherweM nogmeTaya 3a jefHOKpaTHY
ynoTpeby Ha cTonnuama 1 nexajeBrnma;

«  obaBe3Ho Kopuwhemwe ogroeapajyhe HameHCKe Tpake ncnop orprava kog Gprsepckux
ycnyra;

«  npubop Koju ce ynotpebrbaBa HaKOH CBaKOr TpeTMaHa Mopa 6utn ounwheH 1 onpaH
CpefCcTBOM 3a Mpakbe, a y CKNagy ca noTeHumjanHM PU3MKOM MO 34paB/be pajHMKa 1 KO-
puUcHUKa ycnyre gesnHdunkoBaH 1 ctepunucaH. ObasesHa je ctepunusaymja npubdopa 3a
npy»karbe ycnyra KojMa ce HapyLuaBa UHTEFPUTET KOXE 1 CIy30KOoXKe (KO3MeTUUKe yCny-
re, NeauKNP, MaHUKKP, MUPCUHT, TETOBaXKa 1 CJ1.);

. eneKTPUYHM anapaTt (MaWmHKLE 1 CN.) HAKOH ynoTpebe mopajy 6utn TemesbHO oumihe-
HW, TpeTUpaHy ePprKacHUM NPOMUCHO PErmcTPOBaHMM Ae3VHOULMJEHCOM KOju Ma bak-
Tepronowko, GyHrMuMaHo 1 BUPYLUAHO AejcTBO a Npema ynyTcTBy npoussohaya;

«  pge3nHbekumja npmnbopa BpwKM ce notanarwem ounwheHor npnbopa y Ae3vHOEKLUNOHN
pacTBOP Koju ce Hanasun y ogroeapajyhoj nocyam npema ynyTcTBy npoussohauya npubopa,
fe3nduumjeHc Koju ce Kopuct Mopa 6T NPONUCHO PErnCTPOBaH 1 Aa UMa GaKTepuro-
NOLWKO, GYHrMUNAHO 1 BUPYLMAHO AejCTBO, a Mpema ynyTcTBy npoussohaua; 3abparbeHa
je BnwekpaTtHa ynotpeba bpujaya ca owTPMM MBULAMA, a JO3BO/bEHA je ynoTpeba camo
6pwjaya 3a jegHOKpaTHY ynotpeby Koju ce Mory afeKkBaTHO OACTPaHUTX HAaKOH ynoTpebe;

«  cTepunusauuvja ounwheHor n gesnHouKoBaHOr Nprbopa BPLUK ce Y aTeCTUPAHOM CYyBOM
CTepunn3aTopy Un 'y ayToknasy;

+  KOHTpOna cTepunusauuvje npunnkom obaBibakba CBake CcTepunmnsauuje sBplumn ce pusmnu-
KOM, XEMMNjCKOM AN GUONTIOLLIKOM METOAOM KOHTPOJE CTepuUnm3aLmje;

«  aTecTUparbe 1 KOHTPOJa ayToKnaBa 1 CyBOr CTepusiM3aTopa BpLUK ce Y CKNagy ca notpe-
60M, a HajMatrbe jefaHNyT roANLLHbE;

+  pefoBHO ofpaBare MNPOCTOPa, Ae3MHPEKLMjOM PafHUX NOBPLUNHA;

«  obaBe3HO ofprKaBarbe XUrnjeHe 3anocieHnx nnua u Kopuwherwe 3aWTUTHE onpeme y
TOKY Npy»atba ycnyre;
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MPUPYYHUK [TPOrPAM CHOBHE OBYKE O JIN4HOJ XUTWIEHI U MEPAMA 3ALUTUTE O/I 3APA3HIX BOJTECTH

«  TpeTupame yHyTpallhbKxX NOBPLIMHA CoNapujyma npe ceake ynotpebe fe3nHOeKUNoHnm
CpencTBOM npema ynyTcTBy npoussohaua;

«  Mpe Npyarba ycnyra TeToBaXke UM NMPCUHIa KOXKa KOPUCHMKa ycniyre obaBesHo ce ae-
3UHPUKYje aHTUCENTUYKMM CPeACTBOM.

«  TeTOBUpaHM AefnoBU Tena 3awTuhyjy ce CTEPUTHOM rasom 1 XMNoaneprunjckum ¢nacre-
pom.

+  NpunnKom n3eohera TeToBaXe J03BOSbEHA je ynoTpeba caMo MHAYCTPUjCKM Npon3Beae-
HMx 60ja Koje nmajy nponncaHy geknapauujy n cepTudukat o 3paBCTBEHOj UCNPaBHOCTA
OfIHOCHO 6e36eHOCTN.

«  WMne, pyKaBuue, Macke, bpujaun n mapkepu 3a obenexkaBare Koxe KopucTe ce 3a jeiHo-
KpaTHy ynotpeby.

+  36puraBarbe KOHTaMUHUPAHOr MaTepurjana u Apyror MeguuMHCKOr oTnaja BpWwuX ce y
cKnagy ca nponucrumMa Koju ypehyjy oy obnacr.

. NoAoBU N Apyre pagHe NMoBpLUMHE MPOCTOpMja Y KojuMa ce npyxajy yciyre TeToBaxke n
NMPCUHra Mopajy ce npebprcaBaTv U Ae3NHPUKOBATI BULLE MyTa Y TOKY AaHa.

1.4 OOPMABAIE XUTWJEHE CAHUTAPHUX MPOCTOPUJA (YMUBAOHMK, KYNATUIO,
TAPAEPOBA, CAHUTAPHW YBOP)

Y 3aBMCHOCTW Of BPCTe AeNaTHOCTY, y 06jeKTy Mopa 61t 06e36ehHeH foBObaH 6p0j caHUTapHKX 610-
KOBa 3a 3anoc/eHe 1 3a KOPUCHMKe ycnyra, WTo je AedprHUcaHo nocebHM nponncrma.

CaHuTapHu 6NOKOBM 3a 3anocsieHe Mopajy 6T 0fBOjeHN Off CAaHUTAPHUX ONTOKOBA 3a KOPUCHNKE YC-
nyra n Mopajy 61T CMelITeHN Tako fa ce CNpeyn HEMOBOJbaH YTULAj Ha XPaHy, OKONIMHY, OAHOCHO
[la ce Crpeuu Wrperwe HeYrogHNX M1puca, yHowwere Heunctohe obyhom y pagHe npoctopuje u cn.
CaHuTapH¥ 650K 3a 3aMOC/IEHE U KOPUCHMKE yciyra Mopa nMaTuh ogrosapajyhv 6poj ymMmBaoHuKa u
ToaneTa ca npegnpoctopmrma (NocebHO 3a MyLLKapLe U eHe). Y 3aBUCHOCTU off BPCTe AeNaTHOCTH
06e36ehyje ce n poBorbaH 6poj Ty KabuHa/KynaTunna 3a 3anocsieHe/KOPUCHNKe ycyra.

YMMBaAOHMLM 3a Npatbe PYKy Mopajy 6uTtn 6e3 owTtehena, YACTK, ca CPeACcTBMMA 3a Npakbe PyKy ©
ypebhajuma nnu npnbopom 3a cyliere pyKy. 3a npame pyKy Hajoosbe je KOPUCTUTA TEYHUN CanyH 13
po3atopa. Cylerbe pyKy ce MOXe BPLUMTU NanvupHUM Yopycuma 3a jeIHOKpaTHY ynoTpeby nnv ¢eHom
3a cyweme pyky. Mopa 61Tt ob6e3beheHa nocyna ca HOXHMM OTBapakeM UaKN CANYHUM MEXaHM3MOM
3a ofarare ynotpebrbeHor nanupHor yopyca.

JoHocum ce nocebaH MnaH (Npouenypa) 3a oapxKaBarbe XMrMjeHCKOr CTakba Kojy ce NonyHaBa Ha AHeB-
HOM HUBOY.

3a notpebe 3anocneHnx nuua mopa ce obesbeanTn rappepoba. lapaepoba mopa 6UTK onpemsbeHa
oproapajyhum 6pojem HameHCKUX ABOAENHMX rapaepobHux opmapuha (no jegaH 3a cBaky 3anoc-
neHy ocoby), npu yemy ce jegaH aeo rappaepobHor opmapuha KOprcTu 3a ognarame nnuHe opehe un
ob6yhe, a opyrun 3a ognarare pagHe ogehe n obyhe. lapaepobHn opmapuh mopa nmatn oTBope 3a
BEHTUNAUNjY U peOBHO XUTVjeHCKM OfpXaBaTul.

OnwTN CAHUTAPHO TEXHUYKU N XUFMjEHCKM YCNIOBM Y CaHUTapHVM 610KOBMMa:

1. TNoposu Mopajy 61T n3paheHn of UBPCTOTr 1 HENPOMYCHOT MaTepujana, OTNOPHOT Ha
MexaHW4Ka owTehera, Ha cpefCcTBa 3a Npake, Ae3nHdeKUnjy 1 Ha fpyre arpecuBHe
mMaTtepuje.

2. [lopoBun Mopajy 6uTn uncTn, paBHu, 6e3 owTehera, nspaheHr Ha HauMH NorogaH 3a oap-
)KaBatbe XUrnjeHe 1 He cMejy BUTK KNn3asu;

3. OpBopg oTnagHuMX BOAQ, Koje HacTajy, obe3behyje ce Ha HauMH KojuM ce cnpevyaBa HUXOBO
N3n11MBakbe NO NOAHOj MOBPLUNHY;

MPOrPAM OCHOBHE OBYKE O JTN4HOJ XUTMIEHW 1 MEPAMA 3ALUTUTE O] 3APA3HIX BONTECTH MPUPYYHUK

4. 31poBM M TaBaHULE NPOCTOPUja He cMejy umaTu owwTeherba, MOpajy GUTK YNCTU, PaBHY,
rMaTKN 1 NMOFOAHM 3a OfP>KaBakbe XUTMjeHE;
5. Tpo3opu 1 BpaTa Mopajy 6uTh of maTepujana NnorogHor 3a XUrMjeHCKo ofpKaBatbe 1

Ae3nHobekunjy.

Onpema, ypehaju n HamewwTaj y caHUTapHUM 610KOBUMa MOPajy:

1. Ce pedoBHO TEXHUYKM N XUTUjEHCKM ofpKaBaTu;

2. 6uTtn nspaheHn op matepujana NOrogHOr 3a XUTMjEeHCKO opprkaBare 1 ge3nHbekuujy, a
FbMXOBE NOBPLUMHE He CMejy MMaTK owwTehema;

3. uncTnTK, NpaTn 1 e3nHPUKOBATU JOBOIBHO YECTO Aa ce n3berHe cBaka OnacHOCT Of, KOH-
TaMuUHauwuje;

4. 6utn pacnopeheHun Tako fa omoryhaBajy HecMeTaH NPUCTYN Pagmn TEXHUYKOT Y XUTNjeHC-
KOr ogp»aBarba.

MeToge unwhetba, Nparba 1 aesnHdekumje, Noctynak, MnaH n KoHTpona cnpoBohera XUrnjeHCKMX
Mepa, ONM1CAHU Cy Y NPETXOLHOM MOraBJby.

{ ! Cnuka 6poj 6. Boga 3a nuhe

1.5 CHABAEBAKE BOJIOM 3A MMWKE

Bopa je HeonxofHa 3a »KUBOT Jbyau, XNBOTUHbA U OBuibaka. Boaa je y npaBom cmmncny nsBop XnBoTa u
6e3 e KMBU CBET KakaB NMo3HajeMo He 61 noctojao. Boaa je no gedumHuumju n xpaHa jep ce 6e3 e
He MoXe npexmBeTn HY 10 AaHa, cacTaBHU je Aeo CBUX BPCTa XpaHe u 6e3 we Huje moryhe n3spwmTu
npunpemy 1 Npov3Boamwy xpaHe. Boga cnyxun 3a nuhe, 3a npunpematrbe XpaHe, 3a OAp»KaBarbe JIMYHe
XWUrnjeHe, 3a npame Bella, NpocTopurja 1 ynnua, 3a 3anvBare Napkosa 1 3eeHnX NOBPLUMNHA, 3a jaBHa
KynanuiuTa, 3a NoroH ypehaja 3a KnnmaTtm3saumjy, 3a 3alTUTY OA NoXapa, Kao 1 3a pasnnuute TexHo-
NoLWKe npouece y NHAYCTPUjW.

Bopga 3a nuhe je Boga HamereHa 3a jbyAcKy ynotpeby n obyxsara:
1) Bopy 61noy reHOM OpUrMHaNHOM CTaky UK NoCe TpeTMaHa Koja je, HaMereHa 3a nuhe,
KyBarbe, Npunpemy xpaHe unu gpyre notpebe gomahrHcTBa, 6€3 0631pa Ha eHo nope-
KJ10 1 Ha ToAa N NoTrYe 13 CUCTEMA jaBHOT BOAOCHabeBaba, jaBHOr M3BOPA, jaBHOT OyHa-
pa, uncTepHe, 6oua 1y TaHKoBa U
2) Boay Koja ce kopucti y npeay3ehrma 3a npon3Boamy XpaHe, paay NpousBoare, obpase,
yyBahba M CTaB/bakba Ha TPXKMLLUTE 34paBCTBEHO be3befHe xpaHe.
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MPUPYYHUK MPOrPAM CHOBHE OBYKE O JIN4HOJ XUTVJEHW 11 MEPAMA 3ALUTUTE O[] 3APASHIX BONECTU

Bopa 3a caHuTapHO - XurnjeHcke norpebe je Boga Koja ce KOPUCTY 3a ofpKaBahe IMYHe 1 onwTe
XuUrnjexe.

CHabpeBarbe 30paBCTBEHO MCMPABHOM BOAOM MOCTaje rMaBHY NPO6IeM 1 13a30B O4PKMBOT Pa3Boja
uMBMnM3auuje 36or nopacrta 6poja sbyan Ha 3emrby, anu 1 36or nosehaHe notpebe 3a BOAOM Koja je
nocneguua nopacra XMBOTHOT CTaHAAPAA, NMPOMEHA XMBOTHMX HaBKKa 1 noBeharba NHAYCTpUjcKe 1
NosbONpPUBPEAHE MPON3BOAHE.

Hajuewhu y3pouu 3arahemwa Boge 3a nuhe cy:

«  OTnagHe BOAe - MHOTU rPafoBM HEMAjy peLleH npobnem npeunwhaBama oTNagHKX BOAa,
LWITO NpeacTaB/ba onacaH n3Bop 3arahema, jep Ha TakaB HaunH HenpeunwheHe oTnagHe
BOJE MOry JOCMeTN y 3eM/by WM BOJOTOKOBE M 3arafuTy M3BOPULITA UM BOAOLPMM-
NNWTa;

«  nosbornpvBpeaa - y Nogpyyjuma MHTEH3UBHE MOSbONPUBPESHE Npor3BoaHe aTmochep-
CKe BOAE UCnupajy nosbonpuBpeaHo 3emmbuwwite, oagsoaehn y 3emrby Beivke KoOnmMumnHe
BewTaukux hybpmea, xepbuuynga, nectmumnaa;

«  caobpahajHuue- BeNUKM y3pOK 3araherba M3BopuwwTa BoAgocHabaeBaka nNpeactaB/bajy
oTnagHe Bofe caobpahajHuua, Koje cagpe MUHepanHa yrba, Telke MeTane v C. U Koje
oanasey 3eM/by U fasbe Y BOAOTOKOBE;

«  KMCese KMLLE - HUTPATW U TELLKM MeTanu foNna3e y BOAOTOKE Ca KACENUM KULIAMa;

«  xemukanuje kopuwheHe y npouecy obpaae Boge - o 3arahera nuTke Boge Mmoxe gohu
360r kopuwhera xeMrkanuja y npouecy obpage soge 3a nuhe (HajonacHuju cy xnop, any-
MUHKUjyMm cyndaT 1 HaTpujym dnyopua).

CHabpeBare CTaHOBHULITBA KBAIMTETHOM 34PaBCTBEHO MCMPABHOM BOAOM MMa NPBEHCTBEHO BeNN-
Ky XUFMjeHCKY BaXKHOCT, jep LITUTU Jbyae Of pa3HUx obosbetba Koja ce npeHoce BofoM. Ocuryparbem
“ goBohereM [OBOSbHE KONMMUMHE 34PaBCTBEHO UCMpPaBHE BOAE Y HacesbeHO MecTo omoryhyje ce
nofmn3ae onwTer XNBOTHOT CTaHAapAa YoBeKa U ypehere berose OKoNmHe.

Pagu ocuryparba notpebHe KonnuymHe 34paBCTBEHO UCMNPaBHe, KBaNUTeTHe BoAe 3a nuhe, HapounTa
naxktba nocsehyje ce n36opy NPUPOAHMX N3BOPULLTA, HMXOBO]j 3alUTUTK Of 3araberba 1 eBeHTYasNHOj
notpebu nobosbluara KBanuteTa Boge (KOHAMLUMOHMpPara Boge) Ha BogoBoaHUM ypehajuma. CHab-
[eBatbe BoAoOM 3a nuhe 1 3a Npon3BOAkbY XpaHe, ob6aBsba ce NyTem objekata u ypebhaja Koju unHe
cucTeM BoAocHabaeBama — jaBHU BOgoOBOA (crcTem objekaTta U Mepa noBe3aHux y OyHKUMOHAMHY
LeNIHY Ca OCHOBHUM LIJbEM OCUryparba AOBOJbHE KONIMUMHE KBaNIUTETHE 3[4PAaBCTBEHO UCMPABHE
BOJE Ha LUTO EKOHOMUYHMjK HaumH). CucteMm BogocHabaeBarba 06yxBaTa CBa U3BOPULLTA YK/byUeHa
y CcucTeM BoAOCHabfeBatba BOgOM 3a Nuhe, o6jekTe 3a 3axBaT BoAe, MOCTpojera 3a npeunwhaBatbe
BOAe, LUprHe cTaHuue v gpyre ypehaje koju cnyxe 3a fobujarbe, npeunwhasatbe n guctpunbyunjy Boae
1 BOOOBOLHY MPEXY.

KoHguumoHmpare (NpeunwhaBarbe) BOAe CNPOBOAM Ce MeToama aepauuje, aedepursauynje n gemaH-
raHu3aumje, OMeKLIaBatkbeM BOAE, TaNoXereM, Koarynauujom, duntpaumjom un gesnHoekumnjom soge.

Cepxa ge3nHoeKkuuje je enMMrHaumja MMKpoopraHnsama us soge. lNoctynak gesnHdekuuje Hajedu-
KaCHWja je Mepa y cnpeyvaBakby XMAPUYHKX enuaemnja. Hajuewhe ce pesnHdekumja Boge cnposoaun
XNTIOPOM. YMeCTO HasmBa Ae3nHbeKunja KopucTt ce TepMUH ,XoprHaumja’, a ypehaju 3a gesmHobek-
unjy ,xnopuHatopmn” O30HM3aLMja ce cmaTpa HajborbMM MOCTYNKOM Ae3nHdeKkumje, 6e3 TOKCUYHUX
pasrpagHux npodykaTa, HeMa pe3ngyanHor AenoBama, a HefloCTaTak joj je ckynoha. Mare ce KopucTu
pesnHdekuumja: YB, rama-3paurmMa 1 yntpasByKkom (HUCY AOBOSbHO UCMUTAHW 1 CKYMK CY).

Bopasa nponsBoaky XpaHe MOpa Takohe 6uUTK ancoslyTHO 34pPaBCTBEHO UCMpaBHa 6e36enHa N HbeHa
KOHTPOMa Ce BpLWK peaoBHO Kao 1 KOA4 KOHTPOEe 34paBCTBEHE NCMPaBHOCTA I/I3jaBHOF BOAOOBOAA.

MPOrPAM OCHOBHE OBYKE O JTN4HOJ XUTMIEHW 1 MEPAMA 3ALUTUTE O] 3APA3HIX BONTECTH MPUPYYHUK

3papaBCcTBEHO NCNpPaBHOM BoAOM 3a nNuhe cmaTtpa ce Boga Koja:
+  He CagpXu MUKpOOpraHu3me, napasnTte 1 1xoBe pa3BojHe obnuke y 6pojy Koju npea-
CTaB/ba ONACHOCT 3a 34 paBJ/be Jbyau,
. He cafip»ku LUTETHe MaTepuje y KOHUeHTpaLumjama Koje, came unm 3ajeHo ca Apyrum marte-
puvjaMa, NpeacTaB/bajy ONAacHOCT 3a 34paBJbe sbyaun,
+  He npenasu BpefHOCT NapameTapa 34paBCTBEHE UCMPABHOCTM BoAe nponucaHe Npasun-
HUKOM O XMUIMjeHCKOj MCNPaBHOCTM Bode 3a nuhe.

NHaneugyanHo BogocHabheBatbe je CBako BOAOCHabAeBatbe M3 BOAO3axBaTHOI 06jeKTa (MHAWBUAY-
anHu 6yHap 1 CIMYHO) KOje ce He KOPUCTY 3a jaBHO BOJOCHAbAeBatbe.

JaBHO BopoCHabfeBare nyTeM LUCTEPHU Ce KOPUCTW Hajuelwhe y ycnoBUMa OoTeXaHOr BOJOCHA6-
[i€Batba XWUTVjEeHCKN NCMpaBHOM BOAOM 3a nuhe (BaHpeaHe cuTyauuje, akUuMAaeHTHa 3arahera nu3Bo-
puLTa, XaBapuje Ha cucTemMy BofoCHabfeBarba 1 CINYHO). LinctepHa ce nyHW XMUrMjeHCKn NcnpaBHOM
BOZAOM 3a nuhe 13 jaBHOr BOLOBOAQ, jaBHOT 13BOPA UK jaBHOT ByHapa.

Y cknapy ca Baxehum nponuncrma Ha TepuTtopumju Penybnmke Cpbuje KoHTpona Gpr3nyKo-xeMumjcke u
MUKPOOMONOLLKe NCNPaBHOCTU BOAe 3a Nhe 13 jaBHUX BOJOBOAA 1 BOAHMX ObjeKaTa, Kao 1 13BeLuTa-
Batbe O HEHOj XUMMjeHCKOj 1 34PaBCTBEHOj UCNPABHOCTH, Y HAAJIEXHOCTY je MHCTUTYTa U 3aBoja 3a
jaBHO 38paBrbe 1 apyrux onawheHnx MHCTUTYUMja. IHCTUTYT 3a jaBHO 3apaBibe Cpbuje npukynba
1 aHanM3npa nofaTtke 1 NpuKasyje pesyntate XUrmjeHcke 1 3apaBCTBEHE UCNPaBHOCTU Bode 3a nuhe
13 jaBHNX BOJOBOJA 1 BOAHMX 0bjekaTa Ha Teputopuju Penybnnke Cpbuje Koje KOHTponuwe mpexka
WHCTUTYTa 1 3aBOAA 3a jaBHO 3[paB/be.

XurujeHckun nperneg Boge 3a nuhe obyxaarta:
1. JlokanHy uHcnekyujy 800HO2 06jekma
OBKMM nNpernefom ce MoXe AoKa3aTy NoCTojarbe NOTEHUMjaTHE ONAacHOCTU o 3arahemna
Bofe 3a nuhe, WITO 3axTeBa Npeay3vMare ofrosapajyivx mepa pagu cnpevyaBama 3a-
rahuBsatba Boge.
2. Qusuuku npezned 8o0e 3a nuhe (memnepamypa, 3amyherocm, 6oja, Mupuc, yKyc).
3. Xemujcku npeaned 8ode 3a nuhe
Cappaj xeMurjcKmx CyncTaHum Koje ce mory Hahu y Boau 3a nuhe go ogpeheHe KoHueH-
Tpauuje, AedpuHNCaH je MpaBUAHUKOM.
4. bakmepuonowkKu npeaned 8ooe 3a nuhe
OBaj nperneq vMa 3a Uwb Aa YTBPAW Aa N nocToju 3arahere dpekanHor nopekna v aa
WUHOMPEKTHO YCTaHOBU edMKACHOCT npoLieca npeunwhaBama BOAe M CTakba 3aluTuTe BO-
LOHOCHOT cnoja. OBO ce NOCTMXe AOoKa3nBareM NMPUCYCTBA MHAMKATOpa deKanHor 3a-
rahera 1 yKynHor 6poja XrnBunx MAUKpOOpraHM3ama y UCnTMBaHOM Y30PKYy.
5. Bbuonowku npeaned s8ode 3a nuhe
OBUM NCNUTMBarbEM Ce JOKa3yje NPUCYCTBO BUPYCA, NNaHKTOHa, afrv, NpoTo3oa.
6. Paoduonowku npeaned 8ode 3a nuhe

1.6  YKJIAIbAILE TEYHOI U YBPCTOI KOMYHANTHOT OTNAJA, OTNAAHWUX BOAA
U APYTUX OTMAQHWUX MATEPUJA

Mpu n3rpagkn objekta NOTPEOHO je Ha MPOMMCAH HAYUH PELINTM U CUCTEM 3a MPUKYMIbatbe U YK-
narbarbe OTNagHMX Matepuja. Taj cuctem 3aBUCK Of BPCTE M HaMeHe 0bjeKTa, TEXHOMOLLKOr npoLeca
Kao 1 BPCTe 1 KoNnYrHe oTnagHux matepuja. OTnagHe matepuje Mory 6uTu UBpCTe, TEYHE U NonyTe-
UHe.

MNon oTnagom ce nogpasymesa MpallnHa, Neneo, ocTaumn HeynoTpebrbeHe XpaHe UM XpaHe Kojoj je
npoLao pokK Tpajarba, ambanaxasa nakoBame, aenosu ogehe n npnbopa 3a unwhere Koju BuLe
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MPUPYYHUK [TPOrPAM CHOBHE OBYKE O JIN4HOJ XUTWIEHI U MEPAMA 3ALUTUTE O/I 3APA3HIX BOJTECTH

HMCY NOroAHM 3a ynoTpeby, Boaa ynoTpebrbeHa 3a oapKaBatbe xurnjeHe y objekty u cnnuHo. OTtnag
npepcTaBba pusnk og moryher dumsnukor 3arahema, npefcraB/ba ONacHOCT 0 yHaKpPCHE KOHTaMUHa-
uMje NaToreHM MMKPOOPraHM3MMMa 1 MPYBaYyn WTETOUMHE, NPEHOCKOLE 3apa3HUX 6onecTu

Mocype 3a oTnag Mopajy ce HanasuTK Ha CBMM MeCTMMa FAe OTrnaj HacTaje U Mopajy 6uTn onpembe-

He NoKnonuem 1 neganom, Kako bu ce nsberao KOHTaKT pyKy ca noknonuem nocyge. Moknonay Tpeba

[06pO fAa npujarba, MOpa Ce ApXKaTh 3aTBOPEHUM 1 Mopa BUTK of maTepujana Koju je norofaH 3a

ynwherbe, Nparbe n ge3nHbekumjy.

1. YHyTap nocyge noctaBsba Ce NacTUYHa Keca paam cnpeyaBaka CKyrnsbakba oTrnaja Ha 3u-
[OBMMa KaHTe.

2. HakoH nywerba 1 mM3baumBara niacTMyHe Kece, Nocyaa ce nepe TOMJOM BOAOM U fAe-
TEPLIEHTOM, a 3aTUM Ae3uHPUKyje.

3. TlpocTopwu 3a ognarare oTnaga Mopajy 6utn narpaheHn Ha HaumH Ja ce MOry flako Xu-
rMjeHCKn oppxaeatu (Mpatrbe, unwhere, No Notpebu aesnHdeKkumja) 1 Ha HAUUH Aa ce
cnpeyn npogop wretourHa. igeanHo je ga cy npocTopu 3a ognararbe oTnaga CMewwTeHn
N3BaH NPOCTOpPa Y KOjem Ce pyKyje XpaHOM M MpocTopa 3a npujem XpaHe.

4. KoHTejHepu y Koje ce BpWU AMUCAO3MLMja OTMada, KOju Cy CMEeLITeHU Yy KpYry unun u3BaH

Kpyra objekTta, Mmopajy 6uti ca noknonumnma, CMeLwTeHn Ha 6eTOHCKOj nognosu, orpaheHn

1 3awTrheHn og Npoaopa WTeTourHa (MHCeKaTa, rnogapa v ntuua). OTnag us KoHTejHepa

ce 0f1BO3M HAMEHCKMM NPeBO3HNM CPefCTBOM Ha oBnawheHy AenoHwujy.

OpraHcKun, Kao 1 oCTanmn oTnag Mopa ce yyecTano yknakwaTu U3 npoctopuja.

6. OTnag Kao LWTO Cy KapToHM 1 Nanupwu He Tpeba fa byae ognoxeH y nocebHy npocTtopujy,
anu mopa bnTN NPOCTOPHO M3ABOjEH Of XPaHe, TaKo Aa He NpeACTaB/ba PU3KMK O YHaKpC-
He KOHTaMUuHaLmje xpaHe.

7. Mopa ce ocurypatn knacndurkoBahe, obenexaBare 1 36purbaBatbe OMacHOr oTnaga
(MepuUUnHCKN-MHGEKTMBHM oTnag, apmaueyTcku oTnag) y 34paBCTBEHUM YCTaHOBAMA, Y
cKnagy ca nocebHMM nponucrma.

8. OproBopHOCT objeKkTa je Aa ocurypa pefoBHO yKararbe 0Tnaga U3 objekra Ha HaumH Ja
ce Crpeun yrpoxkaBahe 34paBsba Jbyan U 6e36eaHOCTY XpaHe.

9. W3 npocTopumjay Kojuma ce Hanasm xpaHa Mopajy ce, WTo je moryhe npe, yknoHnTy oTnaum
XpaHe, HejeCTBUN HYCNPOU3BOAM U OCTaNM OTNag, Kako 6u ce n3berno wrUXoBO roMmunare
1 nosehame pr3rka og KOHTaMUHaUmje

10. CaB oTnag ce Mopa YKNOHUTU Ha 6e36eaaH, XUTMjeHCKN 1 eKONOLLKM NPUXBAT/bMB HAUUH,
y CKNagy ca 3aKOHCKMM MpOonucruma U He CMe NpeacTaB/baTi AUPEKTHN VNN NHOMPEKTHN
N3BOP KOHTaMUHauuje.

11. TeuHu oTnag n3 objekTa yknama ce NpeKko KaHannsaunoHe Mpexe Unm Npeko NponmncaHo
n3rpaheHe cenTnuke jame.

12. CenTnuka jama Koja je y cactaBy objekTa Mopa 6utu nsrpaheHa npema npojeKTy, Ha HauuH
KOj/M Ce cnpeyaBa WTeTaH yTuLaj CENTUYKE jaMe Ha XUTMjEHCKO CTarbe Y 00jeKTy, XUTnjeH-
CKO CTatbe HEeroBor HermocpegHor okpyxema n omoryhasa HecmeTaH NnpucTyn jamm no-
TpebaH 3a HeHO pefoBHO Npaxkere 1 ynwhemne.

b

1.7 3AWUTUTA OO TNOJAPA, WHCEKATA N TULIA

KoHTpona npucycTsa rnogapa, MHcekaTta 1 NTuua y 06jeKTMma, HapoUXTO Y OHUM FAe Ce NPOV3BOAMN U1
ANCTPUOYMpPaA XpaHa, HEOMXOAHA je U BaXkHa, 0631POM Aa Cy MHCEKTM 1 FoJapu NPeHoCMoun y3pou-
HMKa 3apa3Hux 6onecTy, a n3asmeajy 1 owTtehera xpaHe U NPOCTOpPa Y KOjeM ce XpaHa Npon3BOAN,
npunpema, CKNaguwTi 1 GUcTpubymnpa, LWTo NpefcTaB/ba 3HAUYajHYy EKOHOMCKY LITETY

Hajuewhe wTeTounHe Koje Mory yrpo3mTi 3gpaBCTBEHY UCMPABHOCT XpaHe jecy: NauoBu 1 MULLEBMU,
myBe 1 netehun nHcekTn, 6yba Wweabe, MpaBK, NTULE, XKMULLLN 1 APYTN UHCEKTU.

MPOrPAM OCHOBHE OBYKE O JTN4HOJ XUTMIEHW 1 MEPAMA 3ALUTUTE O] 3APA3HIX BONTECTH MPUPYYHUK

O6jekat Mopa 6uTK n3rpaheH Tako ga ce oHemoryhu npogop LWTeTounHa 1 To Ha cneaehn HaumH:

1. MOCTaBUTU MpeXKe Ha BEHTWMALNOHUM OTBOPUMA,

2. 3aTBOPMUTU Mpexama 1 3BOHMMA cndOHaA OfBOAHE KaHane v Apyre oTBoOpe Kpo3 Koje 6u
LWITETOYMHE MOTrJIe NpoapeTn y objekar,

3. nopoBe, 3MJ0BE, KPOBOBE, BpaTa M NMPO30pe Koju ce 0TBapajy Ap»KaTn y AOOPOM CTakby,
6e3 owTteherba 1 oTBOpA.

4. o06e30eanTn apeKkBaTaH TEMMEPATYPHU PEXUM Yy CKNagULWTMMA, Ynme ce oHemoryhasa
pacT 1 pa3Boj LWUTETOUMHA.

Hafasop o npncycTBy WITETOUMHA CAacToju Ce Of BU3YyasiHe AeTeKuuje, KOjy CrpoBofe 3anocsieHa 1mua
Unu epyKkoBaHe 1 0byyeHe ocobe y caMom 06jeKTy, 0 UeMy je MOTPeObHO BOAWTU 3anuce, jep ycrnelHa
KOHTpONa LTeTourHa 3axTeBa 6p3y geTekuunjy n ngeHtndrkaumnjy Bpcta Koje Mory y3pokoBaTu LwTeTe,
Y3 NO3HaBarbe HUXOBOT XXMBOTHOT LIMKIYCa, WTO NpeACcTaB/ba EKOHOMUYAH U CUTYPaH HAuVH HIUXOBE
eMMUHauwje.

KBanuteTHO cnpoBefeH cMcTeM Hafi30pa KPUTUYHUX Tayaka omoryhasa: akumje orpaHuyeHor obuma,
Ca paunoHanHOM ynoTpebom cpeficTaBa, YHOLEHE HE3HATHMX KONTMYMHA LUTETHUX CYMNCTaHLUK, NaKko 1
NnpaBoOBpPEMEHO Cy36ujatbe WTEeTOUNHA (UMM Ce NPUMETU 1 jefHa jedVHKa WTETOUMHE) 1 jeIHOCTaBHY
JeKOHTamuHauujy.

1.8  OAPABAIE XUTWMJEHE MPOCTOPWJA, NOCTPOJEIA, HAMELLUTAJA, NPUBOPA,
YPEHAJA U TPAHCMOPTHUX CPEACTABA Y CJ1YYAJY ENEMEHTAPHUX W APYTUX
BERUX HENMOroAA U BAHPEAHUX NPUINKA

BaHpepHe cuTyauuje HacTajy, O4HOCHO U3a3BaHe Cy efleMeHTapHMM 1 APYTrM KaTacTpodama, Kao LUTO
cy nonnase, byjuue, 3em/mboTpecH 1 pyra noMmepama Tna (ogporaBama T1a, KNn3uLiTa, eKCnnosuje) n
y paTHUM okonHocTuma. OBa CTatba npaheHa cy nopemehajuma X1BOTHMX YC/IOBa Y XUTMjeHCKO-enun-
JeMUONOLWKNX NPUIINKa Kao 1 NojaBoOM enuaemuja.

Y ycnoBuMa npornalieHe BaHpefHe cuTyauuje ycrnoctas/ba ce je/UHCTBEHN CUCTEM OpraHn30Bamba,
3alWTITe 1 CNacaBakba JbyAn, MaTepujanHux n apyrux gobapa y Kome yuyecTByjy opraHuv Ap»aBHe ynpa-
Be, ayTOHOMHe NMOKpajuHe, JIoKaJlHe camoynpase, MpvBpeAHa APYLTBa, MpaBHa nnua, rpahaxu, yapy-
Xetba n gpyre opraHusauuje. O6pasyjy ce wraboBu 3a BaHpeAHe cuTyaumje 3a cpoBohere AKLMOHNX
nnaHoBa 3a BaHpPefHe cMTyaunje, OAHOCHO 3a NOCTyMNabe y efleMeHTapHUM 1 gpyrum sehum Henoro-
[aMa 1 BaHpeJHUM NpUInKama, Koju noapasymMmeBajy mepe yonaxaBarba 1 OTKNarbara HeMmoCpeaHnNX
nocneanua of eneMeHTapHNX 1 Apyrux Henoropa n apyrnx Hecpeha, eBakyauujy, 36purbaBarbe yrpo-
XKeHWX MpyameM XUTHOT CMeLUTaja, Mpy»Kakbe 34paBCTBEHe 3alTuTe, cCHabaeBare 6e36egHOM Xpa-
HOM U XMTMjEHCKM NCMpaBHOM BogoM 3a nuhe, obaBewwTaBarbe U MHGOPMMCae CTAHOBHULLTBA U TA.
Ha TepuTopuju Ha Kojoj je npornaweHa BaHpefHa cuTyauumja NHCTUTYT/3aBOAM 3@ jaBHO 3[paBibe
[IOHOCe MpenopyKe 1 yrnyTcTBa 3a MOCTynake CTaHOBHUILTBA Y TOKY U HAaKOH 3aBplueTKa BaHpeaHe
cuTyaumje, npema Kojuma ce, nusamehy octanor, opraHusyjy n cnposoge mepe unwhera, pawynwha-
Baba, Npama, AesnHbekumje, Ae3nHCceKUnje n aepaTi3aluuje, pagn cnpeyasarba WrpeHa 3apasHuX
6onecTn, enuaemuja 1 4pyrux LWTETHNX NOCNeANLa NO 3apaB/be CTaHOBHULITBA.

Y oBom nornaesby n3asojuhemo npenopyke MHcTUTyTa 3a jaBHO 3gpasbe ,Jp MunaH JoaHosuh ba-
TyT” 32 NOCTynake CTAaHOBHMLUTBA Y TOKY MOMAaBHON Tafaca N HAKOH NMoBfavena Boje:

+  HakoH 3aBpLlueTKa BaHpefHe cMTyaumje, NpUCTyna ce opraHu3auumju n cnposoheny mepa
ynwhetba, Npama, Ae3nHbekyuje, aesrHcekumje n gepatnsayuje. OBe mepe cnpoBoje ce
NPBEHCTBEHO Y HacesbrMa, a No NOTPebu 1 Ha NOBpPLUMHAMa BaH Hacesba;

«  OpraHusauuja n cnpoBobhetrbe mepa /[ Bplum ce y capafhn MHCTUTYTa 1 3aBOAA 3a jaB-
HO 3[paBsbe Ca APYrM HafNeXHUM cybjekTuma (y NpBoM peay KOMyHaslHe 1 BeTepurHap-
cKke ycTtaHoBe 1 npepyseha);
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[TPOrPAM CHOBHE OBYKE O JIN4HOJ XUTWIEHI U MEPAMA 3ALUTUTE O/I 3APA3HIX BOJTECTH

CaB HaHOC HaCTao ycnen AenoBatba eNeMeHTapHUX HENoroaa, 3eMboTpeca UCSINYHO (MyJb,
6naTo, necak, HannaBMHe Pe3NNYMTOr CcafipKaja U cacTaBa...) yHyTap CTaMOeHUX 1 jaBHUX
objekaTa, y KYRAHMM ABOPUMLITAMA 1 Ha jaBHUM NOBPLUMHaMa TPeTUpa ce Kao NHOeKTnBaH
1 NOTeHLUMjanHo onacaH oTnag 1y Tom CMUCATY Ce 1 opraHusyjy un cnposoge mepe A41;
Mo noenauekby BOAe, HanMaBMHa PA3NMUNTON CapKaja M cacTaBa, He Yyekajyhn cywemne
(na 6u ce onakwana 1 nobosbluana andysuja geanHdeKUNoHMX cpeacTaBa y aybrbe cnoje-
Be 3110Ba 1 MOAO0BA), MPUCTYNa Ce Hajnpe MexaHMYKoM uynwhemy 1 yknamwarby HaHoCa.
Bynyhu pa ce caB NpuKyn/beHN HAHOC TpeTMpa Kao NHOEKTUBAH 1 NOTEHLMjaNHO onacaH
0Tnag, NOXeJsbHO je CNPOBECTU HeroBy Ae3nHbekuumjy. 3a To ce Kopucte ,rpyon” XnopHm
npenapaTy y pacTBOpUMa BUCOKMX KOHLEHTpauuja (XJIOPHU Kpey, KanopuT...). YKONNKO
Hunje moryhe cnpoBectu ae3nHdeKLMjy, OBakaB OTMaj ce yKnara Ha nocebaH feo geno-
Huje, ca HAMepOoM [Jla ce Herosa Ae3vHbeKkumja U3BPLUN KacHWje, Kaga ce 3a TO CTEKHY YC-
nosu;

Mo 3aBpLueHOM umnwherby 1 yKnakbakby HaHOCa, NpUcTyna ce aesnHdekumnju. esanHdukyje
ce cBe WTO je 61No y KOHTaKTy ca 3arahueaunma. [leanHdekumnjy yHyTpawHboCcT cTambe-
HUX 1 jaBHMX 0bjeKaTa, Kao 1 ABOPULLHUX U jaBHMX NOBPLUMHA, MOXESbHO je Aa CNpoBoje
CTPYYHa LA MHCTUTYTa 1 3aBOAaA 3a jaBHO 34paBsbe 1 Apyre CTpyyHe cnyxbe, yctaHoBe
n npegy3eha, y3 obaBe3Ho Kopuwhere MMYHKX 3aWTUTHUX CPeACTaBa;

3a pe3vHbeKunjy yHyTpalHOoCT cTaMbeHnX 1 jaBHMX objekaTa (3uaoBa, NoJoBa, TaBa-
HMUa, BpaTa 1 Npo3opa) Npenopyuyjy ce XIopHM NpenapaTti, npema ynyTcTBMMa npowus-
Bohaua. Ynotpeba oBux npenapara npenopyuyje ce 1 3a Ae3nHpeKLmjy ABOPULLHWX U jaB-
HMX MOBPLUMHA, ann y jaunm KoHLUeHTpauumjama, Takohe npema ynyTcTBMa npussohaua.
HaHowere ae3nHPpeKkUMoHnX cpefcTaBa obas/ba ce NpckakbeMm, y3 NoMoh pyyHux mnm
MOTOPHUMX NPCKanuua of cTpaHe oBnawheHnx yCTaHOBa;

MokyhcTBO Of UBPCTUX MaTepujana ae3nHouKyje ce, yKonmko je To moryhe, notanarwem y
pacTBOpeE PaCcronoXMBUX Ae3nHOEKLNOHNX CpeAcTaBa Unn bprcatbemM Kprama u cyHbe-
pUMa HaToM/beHUM Ae3nHPeKLMOHUM CpeacTBUMa. Ynotpeba gobpux napoyrcraya (tamo
rae UX UMa Ha pacrnonaramy) ca JOAaTMM Ae3vHbeKUMoHM Gnyraom Moxe aatu gobpe
pe3yntate. [ocyhe n npnbop 3a jeno ce, nocsie notanama 1 OANiexxaBaka y HEKOM of pac-
NonoXmeux aesnHoEKUMOHNX cpeacTaBa Npema ynyTcTBy Nnpoun3sohaya, nepy v cyLue;
TpaHcnopTHa cpefcTa (ayToMobunum, KaMmmnoHu, aytobycu, Kombu Bo3nna, HameHcKa npe-
BO3Ha CPefCTBa, CAHUTETCKA BO3WNA, YaMLW...) KOja Cy 6una y noniaBHOj BOAW U HAHOCY,
nocne TemesbHor ynwhera 1 npara, Mopajy ce Ae3nHPUKoBaTn. 3a HUXOBY Ae3nHbEK-
Lnjy KopucTe ce ae3nHpeKUMoHa CPefCcTBa, Koja ce MOry HaHOCUTM MPCKakeM UK Ha-
TOM/bEHMM Kpnama u cyHhepuma. 3a KOHTaMMHMPaHe TanauMpaHe AenoBe MOXEeSbHO je
ynotpebutu napoyncTave ca aeanHdekumnoHom TeyHowhy. NMocebHa naxma nocsehyje ce
BO3WIMMA 3a NPEBO3 XpPaHe U BOAE;

Bo3una-unctepHe Koja ce KOpuCTe 3a fonpemMare Bofe 3a nuhe rpahaHuma, mopajy 6utu
NocebHO UNCTa, A HKXOB TPAHCMOPTHM NPOCTOP Nepe ce 1 Ae3nHOKKYje HEKMUM Of XJ10p-
HMX NpenapaTa, No yTBphHeHoj npoueaypu. YKoNmKo je Boaa 3axsaheHa Ha anuctpubytus-
HOM CMCTeMy KOju moceflyje cuctem 3a aesnHdekumjy (xnopucare), Bpwn ce nposepa
KOHLEHTpaunje pe3ngyanHor Xiopa y boj, y NpaBUIHUM UHTEPBANNMA;

Ncnpep ynasHmx BpaTa objekaTta 3a KONEKTUBHM CMELLTAj U UCXPaHy NOTPe6HO je nocTaBu-
TV Ae3nHPEKUNOHY Bapurjepy ca pacTBOPOM Ae3UHPEKLMOHOT CPeacTBa N KOHTPONMcaTh
[la CBaKO Mpe ynacka y objekart, cTaHe y Ae3nHdeKLMoHM pacTBop. Ha ynasuma y Tpnesa-
puje oBMx objeKkaTa NoxesbHO je 06e36eanTU 1 Nocyay/nocyae ca PacTBOPOM fe3nHPeK-
LIMOHOT CpeACTBa 3a NoTanake, O[HOCHO Ae3nHdeKLnjy pyKy. YKONUKO je M3BOASbMBO, NO-
XeJbHO je opraHn3oBaTtu 1 fe3nHdekumnoHe 6apujepe 3a Bo3nna Koja ynase y Kpyr objekta,
a HapouMTO 3a BO3WNa Koja cy buna Ha nonnaebeHoM noapyyjy. OBakse ae3nHdeKLoHe
6apujepe npa.e ce y BMAY NANTKMX 6a3eHa ca pacTBOPOM Ae3MHPEKLMOHOT CPEACTBA, Ha
ynasy y Kpyr objekTa, Kpo3 Koju cy Bo3una obaBesHa fa npohy unu ce, Takohe Ha ynasy y
Kpyr objekTa, CIpoBOAN NPCKake HUXOBMX TOYKOBA;

MPOrPAM OCHOBHE OBYKE O JTN4HOJ XUTMIEHW 1 MEPAMA 3ALUTUTE O] 3APA3HIX BONTECTH MPUPYYHUK

Mepe ge3unHceKLmje cnpoBofe ce y capafry ca APYTUM HAASIEXKHMM U CTPYYHUM YCTaHO-
BaMa, cny>k6ama 1 npeny3sehrmMa, Kao v jegmHuLama ynpase cBux HMBoa. OHe nogpasyme-
Bajy ynoTpeby MHCEKTULMAA Y Wby CripeyaBahba YOp3aHOTr 1 HEKOHTPONIMCAHOT Pa3MHO-
»KaBarba KOMapaLa 1 Apyrux MHceKaTa, Kao BeKTopa 3apa3Hux 6onectu;

Mepe gepatm3auuje (y npBoM pefly NocTaB/bake OTPOBHUX MaMaLa 3a rogape umju ce
MacCOBHW MOBpaTaK oueKyje Nocsie NoBavera BoAe Uin Apyrux HaHoca) Takohe ce cnpo-
BOAW y Capajrby Ca APYrMM HagJIeXKHUM U CTPYYHUM yCTaHOBaMa, ciykbama vn npepy-
3ehuma, Kao U jegrHMLaMa yrpaBe CBMX HUBOQ;

CnpoBoan ce KOHTMHYMpaHa 34paBCTBEHA 3aWITUTA Y UWbY NpeBeHUNje, NPBEHCTBEHO
nojase BalWbMBOCTU N ANjapeja;

BpLum ce KOHCTaHTHa NpoBepa 6e36e4HOCTM XpaHe 1 BoAe 3a nuhe;

Mpu cnpoBohemy CBMX HaBeAeHUX Mepa CTaHOBHULWITBO Tpeba aa Oyae 6naroBpemeHo
ob6aBeLITEHO O CBAKOM KOPaAKY.
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2. MNYHA XUTUIERA
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MPUPYYHUK [TPOrPAM CHOBHE OBYKE O JIN4HOJ XUTWIEHI U MEPAMA 3ALUTUTE O/I 3APA3HIX BOJTECTH

2.1 3HAYAJ NUYHE XUTWIEHE Y YYBAKY U YHANPEHEY 3[1PAB/bA

JInuHa xvrunjeHa je geo 3gpaBCTBEHE 1 ONLUTE KYNType CBAKOr YOBEKa, @ CaMUM TMM U 1e0 KONIeKTUBHE
XUrjeHe 1 3ajefH1YKe KynType jegHor Hapogaa. OHaKo Kako ce YoBeK y norneqny uncrohe ogHocu npe-
Ma cebu, Tako ce OfHOCU 1 MpemMa CBOM paay, CPeaACTBMMA 1 NPon3BoANMa paja.

JInyHa xurvjeHa nomaxe ofp»aBarby Tena y 4o6poj Gr3nukoj KoHaUUNjK, fonpruHOCK 60sboj Ncu-
Xx0dU13nYKOj CNOCOBHOCTY 3a pad. XUrnjeHcKe HaBuKe yKIbyuyjy NOCTYMKe Koju ce cnposope 360r oap-
»KaBarba NIMyHe XurnjeHe, a NoTpebHo je CNPoOBOANTI UX CBAKOAHEBHO 1 Ha MPaBMIaH HauvH.

MpaBUNHW 1 PEAOBHUN XMUTMjE@HCKM NOCTYMNUW, Ha jefHOCTaBaH 1 jepTUH HAUuMH MOTY CNPeYnTH NPEHo-
Lwere MHOTVX 3apa3Hux 6onect. PefOBHO ofpKaBatbe XUTMjEHCKUX HABMKA, @ MOCEOHO NPaBUITHO
npatbe pyKy, bMTaH Cy NpeaycioB 3a CnpevyaBakbe WnpeHba 3apasHiux bonectu.

JInyHa XmrvjeHa 3HaTHO JOMNPUHOCK 34PABCTBEHO] MCMPABHOCTU XpaHe 1 npeameTa onwTe ynotpebe
y npoLecy Npoun3BoiHe 1 NPOMET], jep CnpeyaBa HUXO0BO 3araherwe MUMKPOOpPraHM3Mnma v npeHo-
LWeHe y3poyHMKa 60necT Ha noTpowaya. AKO 360r yUnMHEeHOT XUTMjeHCKOT NponycTa gohe Ao wret-
HUX nocnefunua no 34paBibe OHMX KOju KOH3YMMPajy Npoun3Bof, OAroOBOPHM CY OHU KOju Cy Taj Mpouns-
BOJ, NPOU3BENN.

Moce6Ho je BaXKHO CBaKOAHEBHO NPUMEHUBaHE XMUTMjeHCKNX Mepa Y o6aBrbatby 34paBCTBEHe Aenat-
HocTu. MNpouemyje ce ga 6u ce oko 30% 60NHNUYKMX NHEKLMja MOTIO CNPEeUYNTH UK yOnaxntn Kaaa
61 3ppaBcTBEHO 0COO/bEe MPaBUITHO NPao CBoje pyKe Mpe 1 Nocsie KOHTakKTa ca TeNeCHUM TeYHOCTU-
ma. 360r Tora, Tpeba HarnawaBaTyi BaXKHOCT pefJOBHE 1 NMPaBUITHE XUTMjeHe PYKy Kao jeaHe of Hajout-
HUjUX Mepa y NpeBeHUMju 60NHNYKIMX nHbeKUMja.

2.2 XUIFMJEHATENA W XUTWJEHA OAERE U OBYREY NMPEBEHLIUIN MOPEMERAJA
3[PAB/bA

2.2.1 XurunjeHa pyky

MpaBunHa 1 pefoBHa X1rMjeHa, O4HOCHO NPABWUTHO M PeOBHO MNpake PyKy Hajbosbu je, HajjefHoC-
TaBHWjU U HajjeGTUHNjM HAUNH CIpeYaBaba LWNPEeHa MHOMMX 3apa3HuX 6onecTn Koje ce Mory npeHeTu
HeUNCTMM pyKaMa Kao WTOo cy obunuyHa npexnaga, rpyn, 3apasHa »KyTuua, anumMmeHTapHe UHpeKuumje
(yHoweme n3asmBava nHdekumje — 6onecTn XxpaHOM UM BOAOM). Ynora nNpsbaBux pyky y Wnpemy
LiPEBHUX 3apa3HNX 60NIeCTM je TONMKO BaXKHa 1 OUNTA [a Ce LpeBHe 3apa3He 6onectu (Tudyc, napatu-
byc, anseHTepuja n gp.) Ha3MBajy,6onectn NpbaBux pyky” Takohe, 3HauajHa je v ynora pyky y wmupemy
LpeBHUX Napa3uTa-rncta. Of CBMX opraHa Haller Tena pyke cy, c 063MpomM Ha cBojy GyHKLMjY, HajBU-
e M3N1oXKeHe nprbamy. Pyke ce Hajuewhe KOHTaMMHMPAjy Y ToaneTy, 3aTM Npu npaky 1 ynwhemy
Kelesba, 0byhe, un3ama, an3arby HEKOT NpeaMeTa ca nofa U 0b6aBsbakby PasHUX NpsbaBKX NOCIOBA.

Ycnosu 3a cnpoBolhere fo6pe xurnjeHe pyky

«  HakuT 3a pyke unu npcre (yksbyuyjyhn pyyuHu cat) mopa ce CKUHy T/ Npe noyeTka paja, jep
He 61 6uno moryhe NpaBKIHO oNpaTh pyKe.

. HokTn Ha pykama mopajy OuTun KpaTku 1 HeroBaHu. HOKTK Ha pykama He cMmejy Ut fyxum
o BpxoBa npcTujy. HokTe Tpeba KpaTko 1 NONYKPYXHO nofceLaTy Hajmakbe jeqHOM He-
ferbHo.

«  [yrvn HenpaBuAHO OApPXaBaHW HOKTU Ha pyKama MOry NOoCinyXmnTu Kao pusn4yHoO MecTo 3a
3apprkaBarbe Heunctoha, 6akTepuja, jaja mapasnTa, MOry OWTETUTM PyKaBuLe 3a jegHo-
KpaTHy ynotpeby 1 cmeTatu y pagy.

«  BewrTauku HOKTM Hucy gonywrTeHu, 6yayhn ga ce mory ognenutn n 6aktepuje ce mory
CKYM/baTu NCMO[ HbUX.

MPOrPAM OCHOBHE OBYKE O JTN4HOJ XUTMIEHW 1 MEPAMA 3ALUTUTE O] 3APA3HIX BONTECTH MPUPYYHUK

«  JlaK 3a HOKTe Huje [03BOJbEH, jep Ce NIAKO MOXe OJbyLITUTN U KOHTAMUHUPATK XPaHy.

+  3aHokTuue Tpeba NOTUCKMBATI 3a06/bEHMM NPUOOPOM 3a HOKTE, HAPOUMTO NOCSIe Npaha
y Tonnoj Bogu. MorpewwHo je cehn 3aHOKTMLE MaKa3ama, jep TO YecTo n3asmea owTeherva
KOXe 1 CTBOpa YCNoBe 3a FHOjHa 3anasbekba LITO NpeAcTaB/ba 030U/baH PU3KMK 3a CBAKU
pagHu npouec NocebHo Yy 34paBCTBEHVM yCTaHOBaMa U Yy NPOU3BOAHYM XPaHe 1 TakBa
NnUa ce NpUBPEMEHO OACTPakbYjy ca NocsIa A0 n3feyetba .

MocTynak XurnjeHckor npama pyKy
1. Kopak - HaBnaxuTn pyke fo naktosa Tekyhom, TOMjom BOZOM.
2. Kopak - Ha pyke HaHeTu Tekyhu canyH ca aHTMOaKTEPUNjCKM [eNIOBaHeM.
3. Kopak - ToKkoM nparba Tp/baTu pyKe AJ1aH O ANlaH, of AnaHoBa [0 nakaTa, npcte u nmehy
NPCTYjy, NOCeOHY NaXkry NOCBETUTM MaNyeBrNMa, UCNOA HOKTWjY, PyYHUM 3rnoboBrmMa u
Lennm noanakTmuama, Hajmare 30 cekyHAN.
4. Kkopak — Pyke fobpo ucnpatu nog rekyhom, Tonsiom Bogom.
Kopak — OcylumnT pyke nannpHUm y6pycom.
6. Kopak - Mictum ybpycom 3aTBOPUTM CNaBUHY.

b
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Hacanywajre uene gnaHoge TovbajTe gnaHose KPyMHKUM
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2a jegHoKpatHy ynoTpeby

Cnuka 6poj 7. CnvkosHo ynyTcTBo C30 3a NpaBuiHO Npakbe PyKy
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MPUPYYHUK MPOrPAM CHOBHE OBYKE O JIN4HOJ XUTVJEHW 11 MEPAMA 3ALUTUTE O[] 3APASHIX BONECTU

Pyke ce mopajy npatn
. Mo ponacky Ha nocao/npe obnayena pagHe ogehe n obyhe
«  [lpe noyeTka paga
«  [lpe npuctynama pagy ca TepMmuykn obpaheHom xpaHOM n/Mnn XpaHOM CNPEMHOM 3a
NocnyXnBahe
. lNpe cTaB/bama 1 Mematba pykaBuLa 3a jeHOKpaTHY ynotpeby
« [lpe v nocne jena
«  HakoH ynotpebe Toaneta
+  HakoH pykoBaha CMPOBOM XpaHOM M 06aB/bakba HEUMCTUX NOCSIOBA
«  HakoH poanpuBama npeamera KOHTaMVHUPAHUX TENECHMM U3/yYeBMHAMa U KPBIbY
«  HakoH nywerba, HakoH 6purcara HOCa, K1jakba, Kal/baka
+  HakoH poanpa ca KOCOM, HOCOM, yLUIMMA, OYMMa
+  HakoH HeKMX akTMBHOCTW Kao LITO Cy U3Howweke cmeha, unwhere n cn
. lNoBpemeHo, TOKOM AyroTpajHor o6aBsbarba YMCTUX NOC/IOBA

Ynotpe6a pykaBuua 3a jeAHOKpaTHY ynotpeby cnyxu 3a cnpeyaBarbe KOHTaMyHaLmje, CaMmo ako
Ce NPaBUIHO U HAMEHCKUN KOPUCTe.

«  [lpe ynotpebe pykaBuua, pyke ce Mopajy fobpo onpatu

«  [loTpebHo je MeraTn pyKaBuLe NPV NPOMEHN PajHOr NpoLieca

«  HakoH papa ca cMpoB/M MeCOM, NUNETUHOM, pU6oM

«  [pe paga ca TepMnyKmM 06paheHOM XxpaHOM

+  [lpe paga ca xpaHOM CNpPemMHOM 3a jeno (cup, Hapecuw)

+  HakoH poanpuvBama KaHTe 3a oTnag

«  PykaBuue ce mopajy 6auuTi HakoH cBake ynoTtpebe

«  3abpareHo je NOHOBHO Kopuwhene Beh ynotpebrbeHnx pykasumua

Cnuka 6poj 8. PykaBuLe 3a
jenHoKpaTHy ynoTpeby

Ynotpeba pykaBuLa 3a jeqHOKpaTHy ynotpeby je HeonxogHa NPUANKOM npy»Kakba XUrmjeHCKux
ycnyra NnUPCUHIa, TeToBaXke U CIMYMHO NPy YeMy 3anocsieHr Mopajy BOAUTM padyHa u o cnegehem:
1. HakoH 3aBplueTKa 0bpajie KOPUCHMKa KOMe Ce Mpy»a ycsiyra MMPCUHra, TETOBaXKe 1 CINY-
HO NPOMEHUTN pyKaBuLe. He HOCUTK jeaHe ncTe pyKaBuLe y pagy ca BuLLIE KOPUCHUKA;
2. PykaBuue NpOMeHUTU 1 KOA jefHOr KOPUCHIMKA, YKONMKO Ce npenasn ca NpsbaBor Ha Ymc-
TO MecCTO, Tj. ieo Tena;

YmurBaoHuum unu apyru ogrosapajyhu ypehaju 3a nparbe pyKy 1 ymuBare ocobsba, Tpeba aa cy Ha
NPUCTYNaYyHUM MeCTMMa. YMUBAOHWLM MOpajy 61TV cHabaeBeHV TOMSIOM BOLOM U OfipKaBaTu ce Ymc-
M. Y3 cBaKkuM ypehaj 3a ymrBatbe 1 nparbe pyky Tpeba Aa ce Hanasu ogroBapajyha KonuumHa cany-
Ha 1 nanupHu ybpyc. Heunctoha ca pyky Haj6orbe ce oTKnarba TEYHMM CanyHOM. 3a Cylliere PyKy
Hajbosbe je ynoTpebuTy NnanvpHn yopyc. 3ajeAHNYKIN NELLKMPU CYy YeCTo pacagHnum nHbekumje, Te nx
Tpeba n3bauunTtn n3 ynotpebe.

MPOrPAM OCHOBHE OBYKE O JTN4HOJ XUTMIEHW 1 MEPAMA 3ALUTUTE O] 3APA3HIX BONTECTH MPUPYYHUK

HexwurujeHcku je npatun pyke y naBopy, kKodu, naBaboy 1 6prcatin ux 3ajeAHNYKMM NELLKUPOM.

2.2.1.1 XurunjeHa pyKy 3ApaBCTBeHUX pafjHUKa

Mparbe pyKy BOAOM U TEYHMM CanyHOM WV Npakbe PyKy BOAOM U OOMUYHMM CarnyHOM, MMa 3a Lb Aa
ce MexaHWYKMM NyTeM OACTPaHW BUASbUBA HeuncToha 1 cCMarby nponasHa ¢rnopa Ha pyKama.
AHTVCENTUYHO NMpakbe PYKY, je Mpatbe PyKy BOAOM U aHTUMUKPOOHNM CamnyHOM, a Wb je Aa ce eNnmMm-
HYLLE UK CMakbi NponasHa dropa pykKy.

XvirvjeHa pyKky cpefcTBOM Ha 6a3m afikoxona, 3Hauun yTpsbaBakbe CpefCcTBa Ha CBe MOBPLUMHE PYKY, Y
Lunby CMarbera bpoja unm nHxnbmnumje nopacta MMKpoopraHmsama, 6es ynotpebe soge n yopyca 3a
bpucarbe. HakoH cTaB/batba TaKBOT Mpenapara, pyke Tpeba TpsbaTy AOK NpenapaT He Ucnapwu, Tj. 4OK
pyKe He NocTaHy NOTMYHO CyBe.

XnpypLiKa npeonepaTiBHa NpUnpemMa pyky, je npare pyKy aHTUCENTUYHUM CanyHOM UAN yTp/baBake
cpepcTBa Ha 6a3u ankoxona n/vunu aHTucenuTrka. Linm je enumuHaumja nponasHe dnope n cmarbeme

TpajHe dnope pyke.

Mpenopyke 3a xurnjeHy pyKky sagpaBCcTBEHUX PagHMKa - IHAUKaLMje 3a Npatbe pyKy
1. Pyke npaTti BOAOM 1 OGUYHUM UM QHTUMUKPOOHMM CanyHOM Kaja Cy BUA/bMBO 3anprba-
He U KOHTaMHWpPaHe;
2. YKONVKO pyKe HUCY BUA/bUBO 3anpsbaHe, Mpenopydyje ce ynotpeba cpeactsa Ha 6a3u an-
Koxora. YKONMKO 0Ba CpeACTBa HUCY AOCTYIMHA, Kao anTepHaTUBa, OCTaje ynotpeba canyHa
1 BOAE;
3. O6aBuUTU XUTNjeHY PYKY:
- npe 1 nocsie ANPEeKTHOr KOHTAKTa Ca NaLujeHToM;
- HaKOH CK/paha pyKaBuLa;
- npe obaBsbarba UHBA3MBHUX NpoLeaypa (nnacupare neprudpepHOr BEHCKOr KaTeTepa,
LieHTapJIHOT BEHCKOT KaTeTepa, apeTpujcke NMHMje, ypUHAPHOT KaTeTepa...) 6e3 063upa
[ia NN Ce KOPUCTe pyKaBULE UK HE;
- HaKOH KOHTaKTa Ca TefleCHMM TeYHOCTVMMA UK eKCKPeTMa, MyKO3HUM MeMbpaHama,
neanpaHoOM KOXOM 1 HaKOH obpaje paHe;
- NPWANKOM Mpeniacka ca NpsbaBor Ha YNCTO MECTO KOJ jeJHOT NaLnjeHTa;
- HaKOH Joaupa onpeme 1 NOBPLUMHA Y HenocpenHoj 6nn3nHN naunjeHTa;
- onpaTtu pyKe 06MYHUM UM aHTUMUKPOOHMM CanyHOM 1 BOLOM U U3BPLUNTA XUTUjEHY
PYKY CPeACTBOM Ha 6a3u ankoxosna npe pykoBatkba JIeKOBMIMA M MPUNpPeMatba XpaHe;
- ykonuko je Beh ynotpebrbeHo cpeacTBo Ha 6a3m aknoxona, He KOPUCTUTA NCTOBPeMe-
HO Y aHUTUMUKPOOHU canyH;

TexHuKa npatba pyKy

1. Mpunukom xmnrunjeHe pyky cpeacTtBoM Ha 6a3u ankoxona, CpeacTBO HAHETU Ha CyBe pyKe y
LOBOJbHOj KONMYMHM fia ce obyxBaTe CBe NOBpPLUMHE PYKy 1 NpcTujy. Cneanti npenopyke
npowussohaya No NuTary KONNYMHE CPeaCcTBa 1 BPeMeHa Tpajaka YTp/baBaka;

2. Tpwu npamy pyKy BOAOM 1 CanyHOM, Hajnpe HakBacUTW pyke BOAOM, HaHeTu ofpeheHy
KONMMUKMHY canyHa, fja ce NpeKkpujy CBe NoBpLUHE PYKY U NPCTUjy. TprbaTn pyKe KPY>KHUM
nokpetMma obyxsaTajyhu umtaBe pyke u npcte. icnpaT BOAOM 1 OCYLINTU NanUPHNM
ybpycom. CnaBurHy 3aTBOPUTU YOPYCOM UK NTAKTOM, YKONIMKO Cy CNlaBMHe 3a TO npwuna-
roheHe;

3. HakoH npara pyKy, oHe Mopajy fa 6yay cyse. Boantu pavyHa ga ce NOHOBO He KOHTaMu-
HUpajy. Yopycn He CMmejy fa ce KOpUCTe BULLE NyTa of CTpaHe jegHe unu Bulle ocoba. He
npenopyuyje ce kopuwhere Bpyhe Boge, jep oHa nosehaBa pu3unk 3a nojaBy AepmaTuTn-
ca;

4. Kapa ce pyke nepy BOAOM U1 CanyHOM, Npenopyuyje ce ynotpeba TeyHor canyHa.
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XupypLwika npeonepaTtBHa npunpema pyKy

1. CKuHYTU NpcTeme, caT U HaPYKBULY Npe XMPYPLUKOr npaka pyKy. Bewtaukm HOKTH cy
3abpatbeHu;

2. YKONMKO Cy pyke BUA/bUBO 3anprbaHe, onpaTty nx oOMYHUM CanyHOM Mnpe nNpucTynara
npeonepaTMBHOj NPUNPEMN PYKY. YKNOHUTN NPSbaBLUTUHY MCMOA HOKTUjy YyncTayem 3a
HOKTE Mnoj mia3oM BoAe;

3. XupypluKy npeornepaTvBHY NpUnpemy PyKy M3BPWUTU aHTUMUKPOOHUM CanyHOM Wu
npenapaTtom Ha 6a3u ankoxona (KopUCTUTK CPeACTBO Ca MPOAYXKEHUM AenoBameM), 3a-
TUM HaByhu cTepunHe pyKasuLe;

4. YKonuKo 34paBCTBEHa NCMPaBHOCT BOAE 3a Npatbe PyKy HUje Noy3faHa, KopuctuTin cped-
CTBO Ha 6a3u ankoxosa npe HaBnayeha CTEPUSTHNX PyKaBULa;

5. YKonuko ce 3a npeonepaTvBHY NpUNpemMy pyKy KOPUCTM aHTUMUKPOOHM canyH, TpsbaTtu
WwakKe Ao nakTa 2-5 muHyTa (nowTyjyhn npenopyyeHo Bpeme nponssobhaya). yxxe npare
PYKY HUje HEOMXOAHO;

6. YKONMKO ce KopuCTe CpeAcTBa Ha 6a3n ankoxona ca NnpoayKeHuMm aejcTBom, Tpeba cnegu-
T npenopyke nponssohauya. [pMMeHNTN CpeacTBO CaMo Ha CyBY KOXyY. He kombrnHoBaTh
XVPYPLIKO Npare pyKy 1 ynotpeby npenapata Ha 6a3n ankoxona;

7. YKONMKO Ce KopucTe cpeacTBa Ha 6a3n ankoxona, y3eTn JOBO/bHY KONNYMHY CPeAcTBa Aa
HaKBaCW LWaKe N NoANnaKTuLE;

8. CpepncTtBo Ha 6a3m ankoxona yTpsbaTh AOK Ce WaKe 1 MOoAMaKTuLe He ocylle, a 3aTum
HaByhu cTepunHe pykasuue.

Kopuwhemwe pykaBuua 3a jegHOKpaTHy ynortpeo6y

1. Howeme pyKaBuLa HUje 3aMeHa 3a XUTUjeHY PYKY;

2. HocuTtu pyKaBuLe Npy KOHTaKTy ca KPB/by W APYrM NOTeHUMjanHO NHOEKTMBHMM Ma-
Tepujanom, Myko3HMM MeMbpaHama uav negnupaHoOM KOXOM;

3. HakoH 3aBplueTKa 06page (Here) naumjeHTa NPOMeHUTN pyKaBuLe. He HOCUTK jeaHe ncTe
pyKaBuLe y pagy ca BuLe nauujeHaTa;

4. YKONuKO ce HOoCe pyKaBuLie, MPOMEHNUTUN X U KOJ, Here jeAHOr naLmjeHTa, YKOIMKO ce npe-
nasu ca NpsbaBor Ha YNCTO MECTO, Tj. Ae0 TeNa, UM ako Ce JOANPYjY PagHe NPOBPLUNHE
HaKOH Here np/baBor MecTa;

5. Kopwnctutn pykaBuue 3a jedHOKpaTHY ynoTpeby. YKonnko 1o Huje moryhe, npumeHuTn
afeKBaTHe npoueaype Koje he ocurypati bUXOBY aHTUMUKTPOOHY ieKOHTaMUHaLWjy.

2.2.2 Hera Koxe pyky

HeonxofHa je Hera Koxe Kpemama 1 JTIOCMOHKIMA HaKoH XUTnjeHe pyKy, Y Wby CMatberba pu3nka o
HaCTaHKa KOHTAKTHOT AepmaTtuTuca.
Octanun acnekTu Here pyKy
1. 3anocneHun He cmejy fa UMajy BelTauke HOKTe NPy QUPEKTHOM KOHTaKTY ca NaumnjeHTOM.
2. [penopyuyje ce oa NPUPOAHM HOKTY He Npesiase UBMLYy jaroguue npcra (Ay>krnHa mama o
0,5cm).

2.2.3 XurmujeHa Hory

Mpupoaa MHOrMX NOC/IOBa 3axTeBa CTajakbe Ha pagHOM MecTy (y3 pa3He ypehaje), xooarbe Ha TBPAOj
nognosu (aceant, 6e€ToH, NounLe 1 C.), Howehe TepeTa 1 ApYrv Hanop. 360r Tora je BaXXHO ojayaTu
NPUPOAHY CHary HOTYy 1 OAPXaBaTy HbUXOBY KOHANLMjY PeAOBHOM 1 MPABUIIHOM XUTMjeHOM, Aa He 61
powwsno ao nopemehaja UmpKynauuvje KpBu y Horama, CMakbera MULMAHE CHare nnn gpyrux WTeTHUX
nocneaunua (NPOMeHe Ha KUUYMMW, KOSTIeHY, KOXU 1 Ap.).

MPOrPAM OCHOBHE OBYKE O JTN4HOJ XUTMIEHW 1 MEPAMA 3ALUTUTE O] 3APA3HIX BONTECTH MPUPYYHUK

XvrnjeHa Hory je Bpno 3HayajHa. Hore Tpeba npatn cBako Beye TOMIOM BOAOM 1 canyHOM. HokTe Ha
Horama Tpeba pefoBHO MOACeLaTn 1 TO MPaBONNHMJCKU MaKasvuama Wan rpuuykanmuom, aa He 6u
[OLLIO A0 ypacTatba HOKTUjY Yy KOXKY NPCTUjy.

Koxa Ha cTonanvma nma gpyrauujy rpaby Hero Kox<a octanuvx genosa tena. Y ioj ce Hanasu sehu 6poj
3HOjHMX XKfle3fa Koje [ajy enacTUYHOCT 1 ObunHmje ce nyun 3Hoj. MowTo y n3nyyeHOM 3HOjy nMa U
MaCHUX KNCENMHA, HbMXOBO pacnafare CTBapa Texak, HeyrofaH u cneyméomyan mupuc. C 063Mpom Ha
BEeOMa BenuKm 6poj 3HOjHUX »Kne3aa, pa3yMibuBeo je aa he npu gyrotpajHom Hanopy (Ayro cTajarbe, Xo-
Jare 1 CJ1.) 3HOojerbe 6UTK 06MMHMje, jaue Hero Ha oCcTanum AenoBrMa Tena. MehyTnm, npekomepHUM
3HOjereM CMaTpa Ce OHO Koje HacTaje 1 Npy M1POBaky, 6€3 HapouNTUX Hanopa.

HanpcnuHe, pa3Ha pa3meKkLara 1 ojean Koxke CTonana, Mory Hactati 360r NpeKkoMepHOr 3HOjerba,
cnabe OTNOPHOCTU KOXe M MpeAcTaBsbajy MOroAHY MOAJSIOTY 3a pa3BUjatbe THOJHUX U TTbUBUYHUX
oborberba (KpacTe, rHOjHe ynane, Yyipesun 1 Ap.), Koja MOry OMeTaT! HOpMasHe XUBOTHe GyHKUnje n
CNoco6HOCT 3a pag.

NokanHa cpefcTBa 3a ybnaxaBare 3Hojetba HOTYy CBOJle Ce Ha Ofjp»KaBatbe XUrujeHe, CBaKOAHEBHO
npakbe MIakoM BOAOM, bpricatbe KoXe n3mehy NpcTujy 1 Koxe CTomnasna, 3aTUmM Nocse npakba, ApKake
HOry y pa36naKeHoM BUHCKOM cUpheTy Uim Ma3atbemM MecTa Koje ce NPeKOMepHO 3HOoje IMMYHOBUM
COKOM, a NPeKO AaHa CTaB/batbeM TaslKa. JIoKanHa cpefCcTBa MPOTUB 3HOjeHba He Tpeba NprmerbnBaTy
Y KONMUYNHM Koja he NOTNyHO CnpeunTn 3Hojetbe, jep oHAa Koxa rybu notpebHy enacTUYHOCT, WTOo
MOXe [1a 3a30Be pyre Komnankauuje.

Hajoorbe je HoCUTK NamyuHe 1 ByHeHe yapane, Koje Tpeba peJoBHO MemaTh 1 NpaTu.

Pa3Hu pepopmunTeT HOry HacCTajy YecTo yces HenpasuiHO ogabpaHe obyhe (NMKOBY, KyJbeBU U
Ap.). 36or Tora je 3a GM3NUKY KOHAWLM]Y PafHMKa, Koju pagHO Bpeme npoBofe ctojehiun, o Benvke
BaXXHOCTU ynobHa obyha, y Kojoj ce nobpo ocehajy u naraHo kpehy. 3a Bpeme Tonnux gaHa Tpeba
HOCUTU WITO OTBOPEHUjy 0byhy, Koja omoryhasa 6osbe npoBeTpaBarbe HOry. JeaaH o HauvHa crpe-
yaBaha 3HOjetba je N CBAaKOAHEBHO Merahe 06yhe, kako bu ce ckmHyTa 06yha y mehyBpemeHy morna
NPOBETPUTY 1 OCYLUUTH.

Tpeba n3beraeaty Lunene of NAacTUUYHKX U APYrX BELUTAYKUX MaTepujana 1 yapane of HajnoHa. Tpe-
6a n3beraBaTu CTe3akbe HOTY FYMEHMM MaHT/bMKaMa Wy BprLama Koje Mory foBecTu fo nopemehaja

BeHCKe Ll,I/IpKynaLl,I/Ije 1 0O npownpera BeHa.

3a BpeMe pafa nsberaBsatbem nctoBpemeHor ontepeherba obe Hore, cmatbyje ce 3amop Hory. CTora ce
Tpeba HaBMKaBaTy Ha 3ay3MMatbe CTaBa Y KOME je jeaHa Hora onabaesbeHa.

2.2.4 Xurujena 3y6a u ycHe gynie

Cnuka 6poj 9. CpeacTBa 3a XurmjeHy
3yba u ycHe gynsbe

M

&
w
S

=T
=
(70}
—
=
[
-
><
=T
= =
=
=
=

1)




=z
= =
L
-_—
=
—
=
>
=<
X
=
=
=

02

MPUPYYHUK MPOrPAM CHOBHE OBYKE O JIN4HOJ XUTVJEHW 11 MEPAMA 3ALUTUTE O[] 3APASHIX BONECTU

Hera ycHe gynsbe v 3y6a, 3ay3riMa BEOMa Ba)KHO MECTO Y JINYHOj XUTUjeHW, N NPeACcTaB/ba BaXaH Yn-
HWUnay y ncxpaHu n HopmanHom rosopy. Kog ocoba ca KBapHMM 3y6uma BpeMeHOM A0na3un O MHOTO-
6pojH1X nopemehaja y Xenyuy 1 LpeBUMa 1 U3roBopa NojeanHmx rnacosa. lNopen HeecTeTCKOr U3rne-
[a, bakTepuje Koje ce pa3sMHOXKaBajy y WyMn/bMHaMa 1 OKO KBapHOT 3y6a, ybp3aBajy npoLec KBapema 1
CTBapajy HeyrofaH 3afax, Koje 4ecTo n3asrBa HEMPUjaTHOCT y APYLUTBY. Jake 3y6060sbe UecTo oMeTajy
CaH, WTO ymamyje pagHy cnocobHocTt, a noBehasa moryhHocT Hecpehe npu pagy. locneguue kBap-
HMX 3y6a Cy TelKa obo/bera opraHa 1 cucTema (peymaTtinyHa, cpyaHa, 6ybpexHa, ouHa, KoXHa 1 ap.
obosbetba).

Mog yTruajem MMKpoopraHM3ama pasfiaxy ce octaum xpaHe nsmehy 3yba. PasHe 6akTepuje Koje ce
npu Tome cTBapajy owTehyjy uBpcTy 3y6Hy cynctaHuy-rneh Koja o6asuja 3y6 v WTUTK yHyTpaLlkbe ae-
NoBe 0f CNOoJbaLlbNX MEXaHNYKMX M XeMUjCKUX NoBpeaa. TOKoM BpeMeHa CTBapajy ce yaybrbema Koja,
YKONMKO ce 6naroBpemMeHO He fieye, yHULWTaBajy UBPCTY 3yOHY cyncTaHLy 1 npubnmxasajy ce 3yOHOj
CPKM Y KOjOj CY CMeLUTEHW KPBHU CYLOBU U KUBLM.

Bbe3 o63mpa ga nu ce oceha 6on 3yba nnu He, 3ybHOM nekapy ce Tpeba obpaTuTy HajMare ABa NyTa
roguwtbe pagu npernega 3y6a, CKuaarka KameHua 1 6iaroBpemeHor nevyerba Moryher o6osbetba.

3a opprkaBatbe 3yHa BaXKHO je Aa XxpaHa He Gyae HUM cyBuLLe TOMMa HY CyBuLWe xNlagHa. HapouwnTo je
WITETHO HAaVM3MEHMYHO y3UMarbe TOMAUX 1 BeoMa xnagHux jena n nuha. XpaHa u nuhe He Tpeba pa
6yny Tonnnju og 45°C Hy xnagHuju og 8°C. 3ybe He Tpeba YaukaTy MeTaNHUM NpeaMeTMA, HUTU HhMa
NOMUTK Opaxe, NelHnKe 1 gpyre TBpAe npeamete. Takohe He Tpeba BakaTu y MPa3HO 1 WKpUNATK
3ybrma. CBe npomeHe Ha NoBpLWKHM 3y6a (MpuTrcak, TonnoTa u xnagHoha) ocehajy ce npeko »*mBLa
KOju ce Hanasu y cBakom 3y6y.

Mpame 3yba nocne cBakor 06pokKa, HAPOUMTO yBeUe Npep craBake, NOKa3ano ce Kao Hajéorby HaurH
3a HbUXOBO ofipKaBatbe. Y ToKy Hohu 3a Bpeme MypoBarba NpecTaje NpupoaHo unwhere 3yba (Yecto
M3NnyurBatbe nibyBauke Koja pasbnaxyje KucenvHy 1 nokpeTare jesrika Npu roBopy YncTe JOoHeKse
MoOBPLUMHY 3y6a).

3a npatbe 3yba ynotpebrbasa ce 3ybHa nacta. [pernopyuyje ce Mmetbarbe nacta 3a 3ybe, jep ce npet-
nocTaB/ba Aa Ce€ MMWKPOOPraHW3MK y YCHOj AyM/bM MOTYy MPWAaroAauTy Ha nojeauHa cpeacTBa 3a
ynwhere. YeTky Tpeba apkaTn Ha unctom mecTty. Koprwhemny Tyhe ueTke 3a 3ybe npeactaBrba rpybo
KpLUeHe OCHOBHUX MPUHLMNA IMYHE XrrujeHe. 3a oACTpamBatbe 3a0CTane XpaHe noce CBakor jena
NPenopyusb1BO je 1 NCNpake yCHe Ayrnsbe MIakoM BOAOM Y KOjoj ce MPETXOAHO PacTBOpY Masa Ko-
NNYMHa nacTe.

2.2.5 XurujeHa koce n 6pape

YKONMKO ce Koca pefjoBHO He nepe, NoCTaje MacHa, NpsbaBa 1 ofaje HenpujataH mupuc. Kocy Tpeba
npaTtu Hajmare jefHOM 0 ABa NyTa HefesbHO, WTO 3aBUCK Off KBanMTeTa KOce, 3aHnMarba 1 cn. Mpwu
TOMe He Tpeba n3gawHo ynotpebrbaBaTy LWLAMMOH HUTK canyH. [IOBOSLHO je ynoTpebuTy TONKKO fa ce
neHwu, jep ce y NPOTMBHOM U3BMauM NpMpoaHa macHoha Koxe.

Mocne npama 1 bprcarba NewKknpom, Tpeba je yelwsbaT PeTKMM, TYM/bUM YellsbeM, Kako ce He 6u
olwTeTMNa KoXa KocmaTor fena rnase. HexurujeHckn je kopuctuti Tyhu yewasrs. KpaTko owuwaHa
KOCa naklue ce Heryje.

MpaBnna nuuHe xurujeHe npeasuhajy cBakogHeBHO 6pujarbe. MNocne bpujara nuue Tpeba onpatn
1 NpemasaTti KoNoHCKOM BOAOM Wi pa3bnaxkeHnm ankoxonom. MNpubop 3a 6pujarbe Tpeba Takohe
ypenHOo opprkaBaTu. YKONMKO 3anocsieHo nuue nva 6pkose 1 6pagy, Mopa Ux pefoBHO ofp»aBaTu
YNCTVIM W YPEAHO MNOALWMLLIAHMM, A NO NOTPOM 1 3aWITUTUTM MAaCKOM, YKONIMKO NpoLec paja To 3axTeBa.
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2.2.6 OppxaBaibe MUHTUMHE XUrnjeHe

Opp»KaBatbe MHTMMHE XUTMjeHe je BeOMa BaXkHO jep, MaKo ce pafu O NOKPMBEHWUM AefioBMMa Tena,
HEOMXOAHO je OApKaBatbe PeJOBHE XMTMjeHe U U3 eCTETCKIMX U U3 3APaBCTBEHMX pasnora.

CBakoAHEBHO TylIMpake je OCHOBHWN HAUYMH ofpKaBatba UHTUMHe XxurnjeHe. [opep Tywmpara re-
HWTanuja 1 aHanHe peruje, Ba)kHa je unctoha MHTUMHOr py6sba 1 eroBa pefoBHa 3ameHa. [locebHo
je BaXKHa MHTUMHa XUrnjeHa Koxe y TOKY LiMKNyca Ko XeHa, Kao 1 3a Bpeme TpyaHohe. MoTpebHo je
penoBHO Npakbe Noc/e M3MeHe CBaKOT XUMMjeHCKOT ynoLuKa. Tylwparbe aHanHe perunje fobpa je npe-
BEHTMBA NPOTMB Napa3nTapHUX 1 LIPEBHKX 3apa3Hnx bonectu.

2.2.7 XwurujeHa opeBarba

Opeha nma ynory y 3awtntin Tena of 6pojHNX WTETHMX CNOSbHUX yTuuaja 1 aa omoryhu HopmanHo
AMcare KoXKe, NPOoNasHOCT 3a BOAEHY Napy v Apyre racose n aa obe3benm temnepatypy y mehynpoc-
Topy nsmehy opehe un Tena op 28° po 33°C. Ogeha wTKTK Teno of xnagHohe Tako LWITO 3afpXaBa Yy
mehynpocTopy €noj Ba3ayxa, Koju je oL NpoBOAHMK TOM/OTe, TAKO [a je BaXKHWja KONnYrHa 3agprKa-
Hor Ba3fyxa of TexunHe opehe.

OpeBatbe Tpeba Aa je KOMOTHO U YAOOHO, Kako 61 3aJOBO/BUNO XUTNjeHCKe, GU3MONOLLKE N TEXHO-
NOLLKe 3aXTeBE, Kao 1 Aa oMmoryhun HecmeTaHo 06aB/bakbe XKUBOTHUX U PagHUX GyHKLMja.
Opeha ce uspahyje o maTepujana NPUPOLHOT 1 BeLUTauyKor nopekna.

MpupogHn maTepujanu mory 6UTK GUIBHOT, XUBOTUHCKOT 1 MUHEPANTHOT NopeKna (ByHa, MaMyk, naH,
CBMNa 1 Ap.), BOK Cy BellTaukn MmaTepujanm yrnaBHoOM Npomn3BefeHu o Lenynose n cmHtetuke. MHo-
ro 6o/ba CBOjCTBa MMajy NPUPOAHM MaTepujanu, 36or gobpor ynujatba 1 ncnapuBara 3Hoja, Jobpe
TOM/IOTHE NPONYCT/bUBOCTU, MeKohe, ynobHOCTM 1 obprx MOryRHOCTM 3a edpuKacHO Npame 1 Ae3nH-
dekunjy. CUHTETMYKN MaTepujanm He ynujajy 3HOj U He U3[pPrKaBajy BMCOKE TemnepaTtype, Tako Ja je
CMarbeHa MoryhHocT ycnelHe ge3nHdekumnje TonaoTom.

PagHa opeha WTWTK pagHVKa of Npsbarba Ha PaiHOM MeCTY, a y paay Ca XpaHOoM, LWTUTK XpaHy, anaT u
npubop oa HeaOBOBbHO UKcTe uMBUNHe oaehe. PagHa ogeha ce pegoBHO Metba 1 Nepe, a no noTpebu
1 ne3anHPuKyje, Tako Aa yBek byae uncta n ncnernaHa. ONTUmasnHo je Aa nocnogasall 3a CBakor 3anoc-
neHor obesbeann no Tpu komnneta pagHe ogehe.

Mo npasuny pagHy oaehy HabaB/ba NocnoAaBal Koju je fy»aH Aa je npefa Ha ynoTtpeby 3anocneHom,
Y UNCTOM U UCMETNIAHOM CTakby.

PagHa ogeha ce He CMe KOpUCTUTW Y ipYre CBPXe, He CMe Ce HOCUTY BaH PafiHOT MeCcTa U He CMe Ce OC-
TaB/baTyi APYroj cMeHu na Kopuwhetbe. Mo 3aBplieHoM pagy pagHa oaeha ce ypeaHO CNoXm 1 ocTasu
y ofrosapajyhuv geo rapaepobHor opmapa.

Cnuka 6poj 10. PagHa ogeha 3anocneHux
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2.3 0AMOP

Opmop je 6UTaH 3a CBe BPCTe NOC/I0Ba, 360r Tora WTO je TO Bpeme y KoMe ce Teso ornopaesba. Onopa-
Bak omoryhaBa Teny fa 06HOBM 3a51xe eHepruje 1 nonpasu NcMxodursnyko cTare. buno Koja akTre-
HOCT, @ HAPOUUTO TellKa PpU3MUYKa aKTMBHOCT, y3POKYyje NPOMeHe y Tesly Kao LWTo cy owTehere MUL-
URHOT TKMBA, Lpr/betbe YCKNAAMLITEHE eHeprije, Kao 1 rybuTak TeyHocTu. bes JoBO/bHO BpeMeHa 3a
onopaBak, YoBeK nountbe aa oceha €nabocT, MP30BO/BLHOCT, Aenpecnjy, HacTaje nosehaH pr3nK of
nospepga.

Oamop moxe O1TK aKTUBaH U NacrBaH. AKTMBaH OAMOP Nofpa3yMeBa KpeTake, CNopT 1 pekpeauujy,
Koja ce npenopyuyje 3anoc/ieHnMa Koju Ha pagHoM MecTy Gpu3nykmu mupyjy. NMacneaH ogmop je noTpe-
6aH 3anocneHnma Koju cy Ha pagHom mecTy G13nyKky Bpno akTneHU. CaH je nacuBaH ogMop notpebaH
3a 06e KaTeropuje. Tpajatbe CHa je UHAMBUAYANHO, Y NPOCEKY je HEONXOAHO 8 YacoBa cnaBatba. Oapa-
CNUM 1 CTapujum ocobama HewTo marbe, Mnahum ocobama BuLLe.

OpMop je NoBe3aH ca oap»KaBakbeM YPABHOTEXKEHOT HMBOA XOPMOHA 1 MPOTEVHA KOju Cy OLTOBOPHM
3a perynauujy ctpeca v iefioBatbe MYHOT CMCTEMA.

Y ToKy paga KopucTe ce pagHe nayse, Kaga fohe Ao 3aMopa 1 naja KoHueHTpauuje. 3a Bpeme OBUX
naysa, pagHa rMmMHacTUKa, y Tpajatby of 7 ao 10 MMHyTa, nobosbluaBa LMpKyaLmjy, OTKara 3aMop 1
noeehaBa KoHUeHTpauujy. ObMUHO ce NpakTKKyje 2,5 1o 3 Yaca npea Kpaj pagHor BpemeHa.

[lHeBHV ogMmoOp, 3ajeiHO ca craBarbeM Tpeba Aa Tpaje HajMatbe 12, a MHave 16 yacoBa AHEBHO.

HeperbHM ogMop, Tako3BaHM BUKEH OAMOP, Tpaje ABa AaHa 1 hera Tpeba NCKOPUCTUTY 3a CNOPT U
peKkpeauujy, KynTypHe cagpaje, Wi usnety npupoay.

lfopnwrn ogmop Tpeba aa Tpaje Hajmarbe 20 faHa, a Hajuelwhe mecey gaHa. Jlnua Koja cy Ha pagHuM
MecTUMa 13noxkeHa GakToprMa pr3nKa Mo 34paBibe, UMajy 1 AyXu roguwwkbn ogmop. OBaj ogmop je
Hajbosbe NCKOPUCTUTY 3a CNOPT 1 peKpeaunjy, NpoMmeHy Mecta 6opaBKa, CyHuUame, 6opaBak Ha Behoj
HaJAMOPCKOj BUCUHU 1 C/TNYHO.

KopucHe X1BOTHe HaBUKe MO 34paBrbe Cy COPT, peKpeaLnja, 60paBaKk Ha CBEXEM Ba3ayxy, yMepPeHO
CyHYatbe, yMepeH Gpr3NYKU pag, NpaBuiaH pexnm paga u OaMopa, Pacrnoaena pagHor BpeMeHa, nsbe-
raBatbe 3afM/beHUNX, HEMPOBETPEHMX, NMpPaLUtbaBKX NPOCTOPKja, Kao 1 n3beraBarbe HaBUKa LITETHUX
no 34paB/be.

2.4 BONECTN 3ABUCHOCTH (NMCMXOAKTUBHE KOHTPOJINCAHE CYNMCTAHLIE, NYLIEE
W ANTKOXO/IU3AM) N tbNXOBA LUTETHOCT MO 3APABJBLE JbYAU

2.4.1 OnojHe ppore

OI'IOjHe apore cy cynctaHue npupogHor ninnm CMHTETCKOr Nopeksia qmja yn0Tpe6a MO>Ke N3a3BaTh 3a-
BWCHOCT, a bXOBa NPOnN3BOAHa, CTaBJbatbe Y MPOMET U yn0Tpe6a CY KPUBUYHO KaXHNBO Aeno.

MNMocToje pa3He BpCTe Apora, Koje ce fene Ha cnabuje u jaue. Y cnabumje cnapajy mapuxyaHa, Xxalwmi u
Apyre, Koje ce Hajuewhe y3nmajy y 061Ky unrapeTta. Jake gpore, kao wro cy JIC/l, ekctaasu, ogHOC-
HO creep, KOKauH, XepoviH, MOpdUH 1 6apbuTtypatn, ce y3umajy opanHo unmv yopursraBarem y BeHY.
MehyTnMm, CBaKOAHEBHO Ce Ha TPXKULUTY ONOjHUX ApOra HyJie HOBe BPCTe ApOora, Yr1laBHOM CUHTETCKOT
nopekna.

MPOrPAM OCHOBHE OBYKE O JTN4HOJ XUTMIEHW 1 MEPAMA 3ALUTUTE O] 3APA3HIX BONTECTH MPUPYYHUK

HapkomaHwvja npepcTaB/ba MHANBUAYANHO, NOPOAMYHO U Hajehe ApywTBEHO 3110, Koje y Hajsehem
6pojy cnyuajeBa uma datanHe nocneguue. HapkoMaHu Cy NOTNYHO 3aBUCHE Y YHULLTEHE JINYHOCTY,
Koje rybe moh pacyhuBarba 1 MopanHe HopMe noHalana. Ocobe Koje KOH3yMuMpajy Apory 3aHema-
pyjy OnwTy XurujeHy, npukpuaajy obasese, Majy CMeThe NoHallakba U CMakeHy pagHy CMOCOOHOCT,
HeypefHor cy nsrnega.

Yecto oborbeBajy op xenatutuca b u L, a moryhHocT 3apa3se XMB-om, ogHocHo AIDS-om nnn cngom,
JaHac je peasiHOCT.

HapkomaHu mmajy ynona kpahu XnBoTHM BEK 0 OHUX 0C0ba Koje He KOH3yMUpajy apory. YMupy Haj-
yewhe of cnyyajHOr Npefo3nparba, XenaTuTca, caMoybmcTaa 1 cnmyHo. MocToje pasnnunT HaurHKW
N MPUCTYNU neyery 3aBUCHKKA, ann HU jelaH He faje OYeKnBaHe pe3ynTaTe ako caM 3aBUCHUK He
npuxsara neveme.

24.2 Tlywemwe

Myweme je yxnBare gyBaHa 1 HeroBux npepahesrHa, Npu yemy ce CTBapa HaBMKa, anu 1 npasa 3a-
BMCHOCT Of} HUKOTMHA KOju Ce Hanasu y AyBaHy. HajpacnpocTtpameHuje je nyweme yurapa u uurapera,
a MHoro pehe nyuwetbe nyne. HUKOTUH je oAroBopaH 3a HaCTaHaK 3aBMCHOCTH, KOja je Npu3HaTa Kao
6onect y MehyHapopaHoj knacupukaumju 6onectn Ceetcke 34paBCcTBeEHe opraHu3aumje. HUKOTUH je
JaHac HajpallmpeHunja Apora, a nylwemwe uurapeta npeacraBiba NPBU KOpaKk Npema y3rmmMarby TeXnX
Apora.

nyLIJeH)eM unrapeta, AyBaHCKN ONM Ce€ YHOCU Y nny'ha, yauuwe ce 3HaTHO Makbe KNCEOHUKaA, a YHOCe Ce
BP0 WTETHU YITbe€H ANOKCUA, YITbe€H MOHOKCUA, HUKOTUH W OCTaJiN WTETHN XEMI/IjCKI/I CaCTOle,I/I, Kao
LITO Cy KaTpaH 1 yectnuye gnma, KOje ce CTBapajy npun caropeBaky yBaHa.

lMywere Mma onwTe HeraTMBHO AeNioBarbe Ha OpraHmn3am, NocebHO Ha KapAMOBaCKYNapHN CUCTEM,
AM1CajHe opraHe, CMCTEM OpraHa 3a Bapere, MoKpahHu 1 HepBHU cncTtemM. Marak KnceoHuka owrehyje
KpBHe CyflOBe, a LITETHE MaTepuje Koje ce CTBapajy Npuv caropeBamy Aenyjy KaHueporeHo. Hajsehn
yTULaj Nywera AyBaHa MMa Ha HacTaHak KapumHoma nnyha, ncxemujcke 6onectn cpua u XpoHuY-
He oncTpykTMBHe 6onecTtn nnyha. 3HauajHe nocneaumue ce orneaajy 1y nosehaHoj yuectanoctu ate-
pocknepose, uepebpoBackynapHux bonectn, manurHe 60onecTn ycra, NapuHKCa, jearaka, »enyua,
mokpahHe 6elunke, rpnuha maTepuLe, akyTHUX pecnnpaTopHNx 6onectu, noropLuara acTMe, Kao 1
cnabrbetba penpoAyKTMBHOT NMOTEHUMjana, O[HOCHO oTexaHor 3ayeha. Of ocTanux WTETHNUX yTuLaja
MOTY Ce 13ABOjUTW HeyrofaH 3aaax, XyTu 3you n HokTn n nopemeheH ocehaj Mrpurca 1 okyca.

lMywerem NyLwaum He HapyLlaBajy cCamoCBoje 3apaBibe, Beh 1 3gpaBrbe Jbyaun Y CBOjOj OKOIMHN U NO-
poanuw. lNpouemyje ce aa ce CBakOM MOMNyLLIEHOM LirapeToM nyLiayveBs XUBOT CKpaTu 3a 5-10 MUHYTa,
a KMBOT MacMBHOra nyLaya 3a 2-4 M1MHyTa, 360r yera Tpeba NpecTaTy ca NyLiermemM Ha Bpeme, Mpe Hero
LUITO HacTaHy TpajHe WTeTHe nocneauue no 3apassbe. [ywere 3HaTHO yMaryje pagHy CNoCOOHOCT 1
KOHLIeHTpauujy Kop ocoba Koje nyLie MHoro uyurapeta. OBO je HAPOUNTO OMACHO NPU BOXH W ay TOMO-
6rnom. A NCTO TaKo MyLLEeHE je BPJSIO YeCTO Y3POK Nokapa y CKAagMTMa U MarauyHuma.

3aKOH O 3aWTUTN CTAHOBHULLTBA Of W3N0XEHOCTU AYBAaHCKOM AuMmy, ycBojeH 2010. rogmHe, nponu-
cyje fa je nywerbe 3abparbeHO Y CBAKOM 3aTBOPEHOM PafiHOM MPOCTOPY U jaBHOM NPOCTOPY, U TO Y:
APKaBHOj ynpaBsu, YCTaHOBaMa KynType, CnopTa 1 pekpeauuje, Npon3BOAHN, KOHTPONU N NPOMETY
NneKoBa, MPON3BOAHN, CMELLTajy U MPOMETY XUBOTHUX HAMUPHKMLA, yCTaHOBaMa ApPYLUTBEHE NCXPaHe,
MeAujuma 1y NpocTopy y Kome ce obaBsba CHYMakE 1 jaBHO EMUTOBahE, Ha CacTaHUMMA U jaBHUM
OKymn/bahMa rpabaHa, Kao 'y NpoCTopy KojU je ca rMa MoBe3aH 1 Koju UM nprnaaa (XogHuum, nud-
TOBW, CTENEHNLUTA, NPeABOpja, 3ajeAHMUYKe NPOCTOopUje, ToaneTu, YekaoHuue, nomohHe npoctopuje,
MarauuHu, rapaxe,cny>x6eHa Bo3usna, yrocTutesbCku 06jeKTn Y OKBUPY HaBeAEeHUX PagHUX U jaBHUX
NpocTopa- pectopaH, bude, KaHTMHA).
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KoHTpony 3abpaHe nyLuera CnpoBoAv NIMLE Koje PyKOBOAM pagom/ob6aBrbatbeM AeNaTHOCTY — ANPEK-
TOP, OAHOCHO 3aMOC/IEHO NULIE KOje OH MUCMEHO 3a4yXM Aia Y HEroBO VMe 1 33 PauyyH KOHTPOJNLLE
3abpaHy nywetba. lNywere Ha pagHOM MeCTY CMaTpa ce NoBpPeAoOM pagHe ANCLMUMIMHE Uy TOM CMUC-
Ny ce NPOTMB 3aMOC/IEHOT KOjU je NPeKpLUNO 3abpaHy nyLwekba nokpehe NocTynak, Ha Npeasior nuua
Koje je 3apy’KeHOo 3a KOHTpony. Hag3op Hag cnpoBoherem 3akoHa BpLue MHCMEKTOPU: CAaHUTapHMU,
3[paBCTBEHN, 3a JIEKOBE U MeJMLMHCKa CPefCTBa, TPXKULWHK, Paaa, NPOCBETHW, TYPUCTUYKM U UHCNEK-
TOP 3a NPEeBEHTUBHY 3aLWITUTY.

2.4.3 Ankoxon

NojaBa KOH3yMMparba 1 NPobnem 310ynoTpe ankoxonHnx nuha cTap je roToBO KOMMKO N YOBEYaH-
cTB0. MacoBHa npuxBaheHOCT ankoxonHux nuha popmmnpa cTaB Npema HKXOBOj ynoTpebn Koju je
YTKaH Y penurujy, Kyntypy, eKOHOMCKe 1 NpaBHe ofHOCe Jbyaun.

Ankoxonusam je coumjanHo-mMeguLMHCKa 60NecT Koja HacTaje HaKOH Oyror MPekoOMEPHOr YXMBaha
ankoxonHux nuha, Kag ce jaBsba 3aBMCHOCT 1 owTehetbe 3apaBrba. ANIKOXONM3aMm ce pa3Buja Kpo3s ABe
¢dase.

MpBa je Nnpeaankoxonunyapcka ¢pasa, a KapakTepyLLe Ce KOH3YMMpPatbeM anKkoxosa y APYLUTBY, LUTO joLu
He cTBapa Behe npobneme y nopoanum n Ha nocny. OpraHnsam ce NpriBrKaea Ha cBe Behy NoTpoLy
ankoxosiHux nuha v TonepaHuUvja NpemMa ankoxosy pacTe.

Opyra ¢asa je nojaBa anKoxonn3ma, Kojy KapakTepuLle HacTaHaK 3aBUCHOCTU Of aNkoXos1a, NpecTaHak
pacTa TonepaHuuje NpemMa asikoxony 1 pa3nnynT 3HaKOBY 34paBCTBEHOT 1 coumjanHor owTehera. Y
T0j da3m fonasm go npomeHe NnYHoOCTU. HacTajy owTtehera opraHa 1 pasnnumte NCUXNYKe NPOMEHE.
AnKoxon y3poKyje KpaTKopouHe nocneaunue (MyyHuHa, pactpeceHocT, nopemehaju Buaa, nospahame)
N QyropoyHe (Ump Ha kenyLy-HakoH ynane, umpo3a jetpe, owTehera 6ybpera, >knesga ca yHyTpallbm
nyyerem, muwmnha, mo3ra u cpua...). CaMo y MatM KONMUYMHaMa ankoxos OnyLUTa OHe KOoju ra y3rMmajy
1 Jaje M camonoy3game, AoK YBehM KonnurHama ankoxon ycnassbyje 1 ycnopaa pednekce. HakoH
y>K1Barba PeNaTMBHO Manvx KONMUMHA ankoxona, YoBeK NpeLemyje cBoje cnocobHocTn, ob6e3spehyje
ONacHOCTW, NOCTaje HeKpUTMYaH NpemMa BNacTUTOM pagdy M NoHawawy 1 rybu ocehaj ogroBopHoc-
™ npema cebu n okonunHu. Victa KonnumHa nonujeHor ankoxonHor nuha He n3asrBa UCTU HUBO ai-
KOXONNCAHOCTX CBAKOT NojeAnHLa, a TO 3aBUCK Of NONa, TeNecHe mace, CTakba OpraHa 3a Bapeme, of
TPEHYTHOT 34PaBCTBEHON 1 EMOLIMOHAJTHOT CTakba, YaK M pacnosioxema. Tpeba nmaTtn y Buay Aa Ko
HeKnx ocoba NMjaHCTBO MOTY 1M3a3BaTy BEOMa Mase KONMUMHE ankoxosa (MaTonoLKO NujaHo CTakbe).
Kao ocoba, TakaB YoBeK NOCTaje HeypeaaH, NOBPLUAH Npema NoC/y U HEMapaH, a OKONNHa rybu pagHo
1 JbyICKO NoBepeme y era. ANKkoxonnyapy pegoBHO Nokasyjy ncuxuyke nopemehaje, Bpno yecto cy
N3pakeHN MATOJIOLWKa JbybOMOpa 1 arpecrBHO MOHallake, HacUbe Y KpUMUHai. ANIKOXON 13a3nBa
AyleBHe 6onecTn 1 Moxe JOBeCTV Ao enunencuje Kog ocoba Koje [0 Taga HACY UMase enuientuyke
Hanage. Koa nojeanHux ankoxonuyapa fonasv Ao Agenupujyma TpeMmeHca, 6onecHuUmn gpxTe, nmajy
XanyuvHauuje (Bnge mane X1nBoTUHE-MULLEBK, NAL0BK), WTO je NnpaheHo jakum cTpaxom, yewhe Kop
OHUX Koju Beh 6onyjy on apyrmx 6onectu.

3aKoH O pafy ocTaB/ba 06aBe3y MocCnoAaBLy Aa KPO3 COMCTBeHe akTe AeduHMILE NOBPeae pagHe
obaBese Koje Mory n/unmn mopajy pesyntoBatu otkasom. Ctora, BehrHa nocnogasaua y csojum lpa-
BUIMHMLMMA O pagy, AUCLMMAVHW 1 MOHALAky Ha PagHOM MecTy, 6e36efHOCTM Ha pagy U 3awTUTK
34paBJba Ha pagy, Kao 1 yroBoprMa O pagy Koje 3aK/byuyjy ca 3anocsieHrMa, HaBoje A01a3ak Ha Nocao
1 n3BpalLaBare pagHMX 3aaTaka Noj AejCTBOM ankoxona Wiav OMNOjHMX ApOra, Kao TewwKy nospegy
pagHe obaBese.

MPOrPAM OCHOBHE OBYKE O JTN4HOJ XUTMIEHW 1 MEPAMA 3ALUTUTE O] 3APA3HIX BONTECTH MPUPYYHUK

2.5 JINMHA XUTWJEHA U OAPXABAKE NUYHE XUTWJEHE Y BAHPEQHUM
CUTYALIUJAMA

O BaHpe[HOj cUTyaLumju , HA4YMHY OpraHn3oBaka 1 Mepama Koje npeay3nmMajy peneBaHTHe yCTaHOBE U
WHCTUTYUMje Y Luiby CripeyaBatba NnojaBe 3apa3Humx 6onectu, Kao 1 o0 npenopykamMa y cknagy ca Koju-
Ma je HEOMXOAHO NOCTYNaTU Paju 3alTUTE Of 3apa3HuX 6onecTu, je AeTasbHNje ONMCaHO y NOrNaBIbY-
Ma ,XurnjeHa npoctopuja, NOCTpOjera, HamewwTaja, Npubopa, ypehaja n TpaHcnopTHUX cpeacTasa”’ n
~XUrnjeHa xpane”.

Y oBom nornaesby n3asojuhemo npenopyke MHcTUTyTa 3a jaBHO 3gpasbe ,Jp MunaH JoaHosuh ba-
TYT” 32 MOCTyname CTaHOBHMLUTBA y TOKY MOMJaBe Kao M HAaKOH MOBflayera Boje 13 MOomniaB/beHor
Noapyuja, Koje ce TUuy ogpaBara TNYHe XurnjeHe:

1. 3aoppxaBahe NMnuHe xnrnjeHe (npare pyky, 3yba, ogpxasarbe xurnjeHe ogehe, nTa.) Kao
1y npouecy npunpemMe xpaHe v npatba nocyha, kopnctntn dnawmpaHy, ae3snHGrKoBaHy
Unu Npoksbyyany sogy 3a nuhe;

2. TepuTe pyKe ca UNCTOM BOAOM 1 CarlyHOM Mpe npunpemara xpaHe v unwhera nospLiu-
Ha y Kyhu nnu 6pure o 6onecHoj ocobu;

3. 0O6aBe3HO TemMesbHO OMpaTH pyKe nocse ceakor ymwhera 1 yBek npe jena unv npe npu-
npeme xpaHe;

4. HakoH KOHTaKTa ca 3araf)eHOM BOLOM WSV 3eMJbULLTEM, OKyMaTh Ce WX UCTyWnpaTu, 1
OUNCTUTK eBeHTYasnHe paHe, ogefy n nuuHe cTBapu;

5. KopwcTtute Kao Toanet camo 3a To HamerbeHa MecTa (mocTojehiun, NoOKpeTHM unm NprBpeme-
HU-MoHTaxHK WC);

6. He po3onuTe geun Aaa ce urpajy Tamo rae ce usnuna Boga of nonnasa;

7. TMpunukom unwherba, NOTPEOHO je HOCUTM HENPOMOUMBE PyKaBuLIE Y TYMEHE YM3MeE U,
YKOJIMKO y TOKY unwhetrba f0M1a3n Ao Npckarba BOAOM, HOCUTU U KeLerby 1 3alUTUTHE Hao-
yape 1 Macky 3a nimue, ako je To moryhe;

8. Onpatn cBy ogehy KOHTaMMHUPaHy KaHann3aunoHoM (0TnagHoOM) BOLOM, NOjeAnHAUYHO y
Tonnoj Boau (60 °C) ca feTepLieHTOM;

9. Ako ocetnte mMnuM mmMaTte Heknm op cnepehux cumnToma: cnaboct, cBpab, HaroH Ha
nospaharbe, upBeHe oy, MOBpPeAe No Teny, NPONUB, Kallasb, 3anyCceH HOC, TemnepaTypy,
LPBEHMIIO MO KOXMW, ako Bac 6onu rnasa n muwmnhu, obaBesHo ce jaBuTe Hajonukem JOK-
TOpy uUnu No3oBuTe (aKo NOCTOju HeKkn 6poj 3a HdopMauuje). 3a cee nHGopmaunje obpa-
TWTe ce Hajbnukem 3aBoy 3a jaBHO 34pasbe U BeTeprMHapCKUMm cnyxbama.
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MPUPYYHUK [TPOrPAM CHOBHE OBYKE O JIN4HOJ XUTWIEHI U MEPAMA 3ALUTUTE O/I 3APA3HIX BOJTECTH

3.1 3[PABCTBEHA bE3BEJAHOCT XPAHE U BOJE 3A NMURKE

XpaHa je cBaka cynctaHua unu npovssog, npepaheH, aenmuyHo npepaheH unm HenpepaheH, a Ha-
MEHEH je 3a UCXPaHY Jbyau, Ui ce odekyje aa he ce KOPUCTUTA 3a JbYACKY YNOTpeoy.

Mojam xpaHe ykibyuyje 1 pa3Ha nuha, raaupaHa nuha, rymy 3a »Bakame, npexpambeHe agutuse u
61no Kojy apyry cyncTaHuUy Koja ce HaMeHCKM Aofaje XpaHu TOKOM Npunpeme, obpaje 1 Nnpov3Boame,
pagu nobosbliama HeHKX CBOjCcTaBa. XpaHa obyxsaTa 1 Bogy 3a nuhe, Koja ce KOPUCTU 3a jaBHO BO-
[OoCHabaeBare CTaHOBHULITBA, YKIby4yjyhu 1 Bogy y opurimHanHoj ambanaku (CTOHa BoAa, M1Heparn-
Ha BOJa M M3BOPCKa BOAA), Kao M BOAY Koja ce ynoTpebrbaBa, OQHOCHO Aojaje TOKOM npunpeme, 06-
page unn npon3BoAHbEe XpaHe.

XpaHa ocurypaBa eHeprujy NoTpebHy 3a pacT, TefleCHy akTUBHOCT 1 OCTasne TenecHe GyHKUuMje 1 npy-
»Ka Ham xparbrBe 1 3aWTUTHE MmaTepuje. [JoK je HeKafa XpaHa Cy»Kuna YoBeKy NCKIbYUMBO Kao cpef-
CTBO 3a NpexnB/baBahe, AaHaC je XpaHa 1 UCXpaHa YCKO NoBe3aHa Ca OuvyBakeM 3[paB/ba U cnpeya-
BakbeM HaCTaHKa pPasNumMTX XPOHUYHMX He3apa3Hux 6onectr. Ocum Tora, NpaBuiHa UCXpaHa yTuye
Ha Halle VHTeNneKTyasiHe 1 pagHe cnocobHOCTK, a He Tpeba 3aHEMAPUTK HU TO Aa je XpaHa npeameT
yKMBarba. XpaHa je jefaH of, UMHMNaua coumjanHor n ApyLWTBeHOr cTaTyca, MHANBUAYANHOr N KOJeK-
TVBHOT NMOHallakba, 34PaBiba 1 HauyMHa »KMBOTA.

Mog nojmom 6e36eaHoOCT xpaHe (eHr. food safety) nogpesymeBa ce KoHUeNT Aa xpaHa Hehe WTeTHO
[ienoBaTv Ha NOTpoLLAYa Kaja ce Npunpemu 1/unv nojege y cknagy ca npefsubeHom ynotpebom.
Mop 3apaBCTBEHOM McnpaBHOLWNY XpaHe, NoApa3yMeBa Ce XUrMjeHCKa UCMPABHOCT XpaHe 1 UCnpaB-
HOCT HUXOBOI cacTaBa y nornefy eHepreTckux, rpafMBHUX 1 3aWITUTHUX MaTepuja Koja nma ytuuaja
Ha 6VOMOLWKY BPeLHOCT XpaHe.

HencnpaBHUM y nornegy cactaBa cMaTpa Ce XpaHe Koje He CafipKe XPaHIbMBe cacTojKe y KonmymHama
ofpeheHrM nponncuma o KBanmMTeTy TakBe XpaHe UM ako He Oaroeapa nporssohaukoj cneundumka-
umMju y nornefy XpaH/bUBUX CacTojaka, a KojuMa je ycnep Tora CcMakbeHa 61oroLLKa BpeHOCT.

3.1.1. Bpcre u cacTaB xpaHe

XpaHa ce npema nopekny aenu Ha:
1. XpaHy XMBOTUHCKOT NMopeKsa: Meco U MecHe npepaheBuHe; prbe 1 npepaheBnHe; MNeko
1 MyieyHe npepaheBUHE; jaja N HUXOBU NPON3BOAU; KNBOTHHCKE MacTK;

2. XpaHy GUbHOT Nopekna: XuTapuue 1 trxose nNpepaheBuHe; TECTEHUHY U CPOAHE NPo-
N3BOJE; KEKCE U CPOAHE MPOM3BOAE; CKPOO, AEKCTPUH 1 Npon3Boge; wehepe 1 clinyHe
npowussoae; 6oMboHe 1 KpeM-npounsBoae; nosphe n npepahesrHe; Bohe n npepaheBuHe;
3aunHe, aNKoxosHa 1 6esankoxonHa nuha;

MELLOBUTY XpaHy KOja CafipKM CacTojKe OUIbHOT 1 KMBOTUHCKOT NOPEKNa;
XPaHy HU BUIBHOT, HY XUBOTUHCKOT MOopekna (MMHepanHe matepuje, Co);
HOBY XpaHy;

reHeTUYKN MogMbUKOBaHY XpaHy

oUW
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Cnuka 6poj 11. XpaHa

Mpema pyHKUMjM KOjy HAMUPHMLE MOTY NMATU Y JbyCKOM OPraHn3My, eNMMO KX Ha:
«  eHepreTcKe, YMja je OCHOBHaA yfora cHabaeBatbe opraHM3mMa eHeprnjom (MacTu, yribeHu
Xungparu),
«  TpaguBHe, YMja je rnaBHa ynora usrpagma TKMBa 1 opraHa (benaHyeBuHe, MMHepanu) 1
+  3aWTUTHE N KaTaNNTUYKe, Koje y4yecTByjy y Oroxemnjckum npouecrma y opraHusmy (Ha-
MUpHMLe 6orate BUTaMUHMMA U MYHEPANMA).

OcCHOBHe XpaH/bMBe MaTepuje Koje opraHn3am fobuja ns xpaHe 1 KOPUCTU UX 3a CBOj PacT, Pa3Boj 1
ofpXaBatbe Cy:

. benaHyeBVHe,

+  MacTy,

+  yI/beHW Xugparu,

+  BUTaMVHU N MUHEpPanu

XparbrBe maTepuje MOpajy 3aJ0BObUTY TPV OCHOBHE PYHKLMje Y OpraHnu3my:
«  CHabpeBatbe eHeprujom (yribeHmn xmapaTti, MacTu),
«  U3rpagkby 1 oaprKaBatbe TeNIECHOT TKUBA (6enaHueBUHE, MUHEPANW, BUTAMUHM),
«  perynucarbe TenecHux npoueca (6enaHyeBrHe, M1UHepPanu, BUTaMUHN)

CBe HamupHULe cagpxe ofgpeheHy KONMUnHy Boge, HeKe, Kao WwTo cy nosphe n Bohe, cagprke MHOrO,
[OK Heke npaLukacTe 1 CyBe HaMUpPHMLE cagpke MYHUMANHY KONnunHy Boge. Bogy y Haw opraHusam
YHOCMMO CBaKOAHEBHO, NujereM Boge 3a nuhe, anu 1 KOH3ymnpamem xpaHe 6orate Bogom. Boaa je
rMaBHW CaCcTOjaK Haller opraHn3ma. KonmuvHa Bofe y opraHu3mMy 3aBMCU Of, CTapoCTy, Na Tako KOJn-
UYMHa Bofe Ko Manor geteta YnHm 75% mace Tena, a Kog ogpacnmx oko 50-60% mace tena.

3.1.2 BaxHocr npaBWiHoOr cactaBa U 34paBCTBeHe 6e36epHOCTH XpaHe u Boje 3a nuhe

XpaHa Tpeba fa cagpKu CBe XparbMBe MaTepuje, jep caMo pPa3HOBPCHA M NMPaBUIHA NCXPaHa MOXe
OfpP>KaT YOBEKOBO 34paBsbe 1 OCMTypaTh NpaBUNaH pacT 1 pa3Boj. Oaroeapajyha ncxpaHa, ontuman-
Ha, je OHa KOjoM Ce ocurypaBa YHOC CBUX eCeHUMjanHNX XpamnBux Matepuja y ogrosapajyhoj pasHo-
TEXW, Pajm 3af0BO/beHA NOTPeba 3a rPaANBHIM, EHEPIETCKAM U 3aLUTUTHUM MaTepurjama 1 OvyBakby
3apaBrba. EHepreTckm yHoC Tpeba aa byfe y paBHOTEXM Ca eHepreTCKoOM NoTpoLwHoM. [paBunaH oga-
6Up HamMMpPHULA M NPaBUSIHA UCXPaHa MOTY MPEBEHTUBHO CMPEYNTM MOjaBy MHOTUX 34PaBCTBEHUX
npobnema.

HeapgekBaTHa ncxpaHa jefaH je of HajBaXkHUjUX YMHWUALA Y HacTaHKy 6bonecTtn. HegoBosbHa nnm He-
NpaBuUIHA NCXPaHa MOXe HEMOBOJbHO YTMLATY Ha PacT 1 pa3Boj. [IpeKoMepHO y3rMame XpaHe 1 He-
paBHOTEXa Y YHOCY XPaH/bUBMX MaTepuja, MOTYy Y3pOKOBAaTM r0jasHOCT M NOjaBy XPOHUYHMX 060/berba
Yy KaCHWjoj »KMBOTHOj fo6u. MNMpaBunaH ogabup HaMMpHMLA 1 NPaBUIHA UCXPaHa MOTY NPEBEHTUBHO
CNpeynTy NojaBy MHOMMX 34PaBCTBEHMX Npobnema.
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NcTo Tako cHabaeBare CTAaHOBHULWITBA (KBANIMTETHOM) 31paBCTBEHO UCNPaBHOM BOAOM 3a nuhe, nma
MPBEHCTBEHO BENUNKY XUTMjeHCKY BaXXHOCT, jep LUTUTY JbyAie Of pa3Hnx obosberba Koja ce npeHoce Bo-
[OM. 34paBCTBEHA MCMNPABHOCT Boe 3a Nuhe je feTasbHO onucaHa y nornaemwy ,,CHabaeBatbe BOgOM
3a nuhe”

XpaHa Ha CBOM NyTy Of CMPOBKHA A0 KPajher KOprCHUKa Nponasu LUKNyc npepage, auctpubyuuje,
CKNaauLWTera, MPOMETa, YCIYXKMBaka, Kora npate pasinymnTi yCroBY KOjy MOTY HEMOBOJSbHO YTULLATY
Ha 6e36eHOCT XxpaHe. XpaHa Ha CBOM MNyTy 10 NOTpOLLaya Moxe 61Ty 3araheHa pasHMM Y3POUHU-
uMMa 6onectu, NN TOKCMHMMA (OTPOBUMA) KOje Cy T Y3pOUHMULM n3nyumnnun. BehinHa oBrx 6onectu
cnagay,bonect npsbaBux pyKy” LUTO HarnalaBa HauvH NpPeHoLLeHa TUX bonecTtu.

XurunjeHa xpaHe obyxBaTa HEOMXOLHE Mepe Koje ce CNPOBOAE, Kako 61 NoTpoLLay KOH3yM1pPao 3apas-
CTBEHO 6e36eAHyY 1 NCNPaBHY XpaHy, Koja Hehe WTeTUTN 3gpaBiby 1 YCNIOBE KOji Cy NOTPEOHM 3a KOH-
TpOJy OMAaCHOCTM Y Lniby OCuUrypatba 6e36eJHOCTU XpaHe 3a NCXpaHy Jbyaun.

Y cBum pa3zama pafa ca xpaHom, yYKibyuyjyhu n dnawmpany, n3BOPCKy 1 CTOHy Bogy (Npov3BOAH-e,
npepage v guctpubyumje) xpaHa mopa 6uTK 3awTrheHa of CBake KOHTaMMHauuje Koja 6u je morna
YUMHUTK Hebe36eqHOM 3a NCXPaHY Jbyau U LUTETHOM 3a 34paBibe.

XpaHy je NnoTpebHO HapyurBaTV TaKo Aia Ce YBEK OCUrypa ONTMAaJIHA KOJIMYMHA XpaHe, Koja 0AroBapa
CKNAVLLHUM KanauuteTMa objekTa.

Kako 6 ce ocurypano fa HapyyeHa xpaHa 6yae 34paBCTBEHO UCMNpaBHa, 6UTHO je ogabpaTti apekBat-
Hor go6aBbava. MNpunmkom ogabupa fobasbaya NOTPEOHO je MPOBEPUTH Aa N je OH PerncTpoBaH
3a CBOjy [eNnaTHOCT, Aa Y3 XpaHy AOCTaB/ba M CBY MPONMCaHy AOKyMeHTauujy, ia MMa yCnocTaB/beH
CMCTeM CAMOKOHTPOJIE 1 [la iaje rapaHUnjy KBanuTeTa 3a cBoje ycnyre. [1o npumMamy JoCTaB/beHe Xpa-
He, NOTPe6HO je apxmBMpaTK CBY NOMpPaTHY AOKYMEHTaUMjy pagu ocurypara Cciea/buBoCcTi XpaHe U1
3ap0BObaBara Baxehe 3aKoHCKe perynatumse.

3a CUrypHOCT XpaHe BaXaH je U HauMH TpaHcrnopTa. TOKOM TpaHCNopTa XpaHa MoXxe OUTN KOHTaMu-
HUpaHa GU3NUKK, XeMNjCKM 1 BronoLuKK. Bo3mna 3a TpaHCNopT, pe3epBoapu 1 cinyHo Tpeba aa 6yay
pPefoBHO XUTVJEHCKN Ofp»aBaHW, MOpajy buTn o matepujana Koju Hehe WTETHO AenoBaTh Ha XPaHy
1 Tpeba Nx KOPUCTUTU UCKIBYUYMBO 3anpeBo3 XxpaHe. AKO ce NpeBO3HA CpeAcTBa KOPMUCTe 3a NpeBo3
pa3nuunTe XxpaHe UCTOBPEMEHO, XpaHa Mopa 6uTn Gp13nYKM OABOjeHa, Kako 61 ce cnpeumnna onacHoCT
Off YHaKpCHe KOHTaMuHauuje.

XpaHa TOKOM TpaHcnopTa mopa 61Ty Tako cMeluTeHa 1 3awwTrheHa Aa je onacHOCT 04 KOHTaMMHauwmje
cBefleHa Ha Hajmarby moryhy mepy. [MpeBo3Ha cpefcTBa Koja ce KOpUCTe 3a NPEBO3 XpaHe Koja 3axTeBa
nocebaH TemnepaTypHU PeXxum (xnagHu NaHau), Mmopajy 61UTr TakBu, Aia Ce XpaHa Y HbrMa MOXe Oap-
»aBaTu Ha ogrosapajyhoj Temnepatypwu, Koja ce MOXe NpaTuTu.

Mpunukom goctaBrbama XpaHe, y 06jekTy noTpebHo je npatuT ogpeheHe napameTpe Koju ocurypa-
Bajy 34paBCTBEHY MCNPaBHOCT XpaHe. CybjeKkaT y NoC/oBakby Ca XPaHOM He CMe MPUMUTIA CUPOBUHE
NN cacTojKe, UNn Apyrv matepujan Koju ce KOpMcTn y npepagn nporssona, ako je nos3HaTto uim ce
MOXe OonpaBgaHo NPeTrnoCcTaBnUTK Aia Cy 3apaXkeHW napasnTma, NnaTtoreHM MMKPOOPraHN3MmNMa, OT-
POBHMM, pacnagHyTUM AN CTPAHUM NPUMeCcama, y TONIMKOj Mepu Aa Yak 1 Kag 6m cybjekat y nocno-
Bakby Ca XPaHOM XUMMjeHCKN NPUMEHNO yobruajeHe NOCTyNKe copTuparba U/vnn npepage, KoHauyHu
npoun3eo nunak He 61 6o NpUKNagaH 3a UCXpaHy sbyau.

Mpunukom npujema NoTpebHo je KOHTPOoNMCaTV TEMNEPaATYPHUN PeXNM AOCTaBe ako ce AoCTaB/ba Xpa-
Ha Koja 3axTeBa pacxnafHu PeXnMm CKnaauLLTera, PoK ynotpebe, aeknapauujy, ambanay, ceH30pcKa
cBojcTtBa (60ja, MMpWC, n3rnea) U Knacy/KBanmTeT XpaHe U XUrMjeHCKe yCoBe AOCTaBHOM BO3MIa U
ocobrba Koje obaBrba fOCTaBY.

O cnpoBegeHUM NOCTynuyMma npujema xpaHe, noTpebHo je BOAUTM 3annce, Ha KojMa ce NoTrnMcoM
n 6enexerem KOHTPOMMCAHNX NapameTapa, notBphyje ycknaheHoCT ca 3axTeBrMa 3a Npujem xpaHe.
Ocoba 3apy»<eHa 3a nprjeM xpaHe mopa Uty elykoBaHa O 3aXTeBMMA 3a CUTYPHOCT XpPaHe 1 KOHTPOJI-
HUM NapameTprMa Koje Tpeba npernegaTv NPUIMKOM Npujema XpaHe.

HakoH npujema, xpaHy y 06jekTy Tpeba ycknagnwtnuti Ha ogroBapajyhnm HauvH, y 3aBUCHOCTY o BPCTe
xpaHe. ToKoM CKnagnLwTeHa XpaHa MoOpa 3aApKaTu CBOje CEH30pCKe 0COOUHE 1 3aPaBCTBEHY MCMPaB-
HOCT, a CKNaguLLHM NPOCTOP 3a YyBatbe XpaHe MOpa y CBeMY OAroBapaTth CaHUTaPHO-TEXHUYKUM U
XUTMjeHCKMM YCI0BMMa NPOMCaHKM 3a NPOCTOpUje Y Kojuma ce XpaHa Npon3BOAW, YyBa U npoaaje.

Pasnnuute BpcTe XpaHe Tpeba CKNagnWTUTX NOA Pa3NnNYMTAM YCIOBMMA Kako 61 ce ogpkana huxosa
34paBCTBEHA NCNPABHOCT. Y cKnagy € TMM, XpaHa ce CKnaguwiTmn Ha cnegehm temnepatypama:

. 18 — 20°C, y cyBOM CKNaguLITy ako Huje Apyrayunje nponuMcaHo 3a nojeaunHy BpCTy XpaHe
(cknapguwTerse XpaHe Koja Huje Nako KBapsbMBa, Ca HUCKUM yAenoM Bnare y cactaBy, no-
nyT NMPUHYa, TECTEHNHE, KeKca, wehepa...),

+  4-8°C,y pacxnagHum ypehajuma ako Huje gpyraumje nponncaHo 3a nojeaunHy BPCTy Xpa-
He (1 ako ce HeKe BPCTe XpaHe UyBajy M HaHWXKMM TeMnepaTypama, NonyT cBexe purbe,
YCUTHEHOI Meca, Meca NUNeTunHe...),

«  -18°Cn Huxe, y 3amp3mBaymmMa 1 ypehajuma 3a cknagunwtere gy6oKo 3aMp3HyTe XpaHe.
HasepneHe Temnepatype npefcTaB/bajy npenopyyeHe TemnepaTypHe pacrnoHe.

+  MehyTtnm, Ha geknapaunjyu cBakor Nnpon3Boga Mopa butn HaBefeHa TemnepaTypa CKna-
AVLITEHA, KAo 1 MOCTyMNarbe Ca XPaHOM M HauMH HeHe ynoTtpebe.

MpunMKkom cKnaguwTera XxpaHe, 6e3 0631pa Ha TO 0 KOM TUMY CKNaauwWTEHa ce paaun, NOTPebHo je
npugp»<aeatu ce cnegehnx ynyTcrasa:

«  Ocurypatn agekBaTHy TemnepaTypy pacxnagHor ypehaja 3aBUCHO O TemnepaTtypu cKna-
AvwTera AedrHNCAHOj Ha feKnapaumjn XpaHe;

«  YKNOHUTK criosballkby ambanaxy npuivkoMm CKnaguwTera XpaHe, Npe oafaraka XpaHe
Ha nonuue unn y ypehaje, 0631pom aa cnospalurba ambanaxa moxe OUTU KOHTaMUHMPa-
Ha;

«  He npetpnaBatu pacxnagHe ypehaje n 3amp3rBaue Kako 6u ce omoryhuna umpkynauguja
XNagHor Ba3ayxa;

«  XpaHy CKnaguTUTX OABOjeHO NpeMa BpCTama 1 NopeKy Kako 6u ce cnpeymna yHakpcHa
KOHTaMMHaLWja 1 yT1Laj Ha CEH30pCKa CBOjCTBA NOjeAUHMX BPCTa XPaHe;

«  [pe cknagnwremna y pacxnagHom ypehajy, Tepmnukm obpaheHy xpaHy oxnaguTi Ha npo-
MMCaH HauYuH;

«  [ocype 3a cknagnwTemwe xpaHe Mopajy 6utn npaheHe o matepujana NOrogHor 3a xu-
rMjeHCKO OApXKaBake 1 MaTepujana Koju Hehe meraTi CBOjCTBA XpaHe HUTK YTULATL Ha
FOUX;

«  [Mpunrukom npenakmnBama XxpaHe NOTPeOHO je cauyBaT! OPUrMHANHY AeKNapaunjy u npe-
MakoBaHy XpaHy O3HAUNTM JaTyMOM NpenakoBara (CNeanBoCT XpaHe);

«  Potupatu xpaHy no npuHumMny, npBo y CKNaguWTeHO-NPBO YNOTpeb/beHo”;

. PenoBHO KOHTpoONMcaT POKOBE Tpajarba XpaHe 1 YKIIOHUTWN XPaHy KOjoj je ncTekao pok
Tpajama;

«  O3HaunTV JaTyM CKNaguLLTeHa Ha YCKNaAMLWTEHO], NpenakoBaHoj 1 TepMuyKu obpaheHoj
XpaHu (CnegnBoOCT XpaHe);

. XpaHy ognaraT Ha nonuue Unn nanete Koje cy nspaheHe oa matepujana Koju ce nako
uyncTu, nepe n ge3nHoukyje;




(T}
==
=T
o.
><
=<
==
(5T}
p—
=
—
=
><

03

MPUPYYHUK [TPOrPAM CHOBHE OBYKE O JIN4HOJ XUTWIEHI U MEPAMA 3ALUTUTE O/I 3APA3HIX BOJTECTH

. Kog kBapa pacxnagHor ypehaja u/nnv 3amp3nsaya notpebHo je CNpoBeCTy BU3yasnHy KOH-
TPONY 1 KOHTPOJY TemrepaTtype XxpaHe. AKO je XxpaHa McnpaBHa, NpebaunTn je y gpyru
pacxnagHu ypehaj, a y npoTUBHOM je YKNOHUTHU.

Cnuka 6poj 12. PacxnagHe
BUTPVIHE 3a YyBarbe XpaHe
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Mpunukom cknaguiiTerba XpaHe NOTpebHO je ocurypaTy ucnpaBHOCT ypehaja 3a xnahemwe n ckna-
ouwTere fy60Ko 3amMp3HYTe XpaHe OAHOCHO MPUAP»KaBaT ce ynyTCTBa npon3sohaya o ncnpasHoOM
pykoBamy ypehajuma. Takohe je noTpebHO peoBHO KOHTpONMCcaTK TeMnepaTypy HaBeaeHux ypehaja-
HajMatbe iBa NyTa JHEBHO. AKO ce TemnepaTypa ypehaja ountaBa ca nokasmada Ha/y camom ypehajy,
noTpebHO ra je pefoBHO GaxxaapuTu.

MprpofHa MUHepasiHa BOAa, NPUPOAHA U3BOPCKa BOAA M CTOHA BOAA MOTY Ce CTaB/baTul y NPOMeT
CaMo Y OPUrHaNIHOM NaKoBakby, Y XepPMeTUYKIN 3aTBOPEHMM CYAOBMMA, KOjMa ce cnpeyasa moryh-
HOCT KOHTaMVHauwje n 06e36ehyje ouyBatbe KBanuTeTa Jo MOMEHTa OTBapakba Y POKy ynotpebe v mo-
pajy Ha OMOTY, NaKoBatby, CyZly UV HaNeMHULM UMaTU JeKnapauujy Koja je y cknagy ca MNpaBunHukom
0 AeKapyicatby U 03HayaBakby YNakoBaHNX HAMUPHKMLA.

3.2.1 XurujeHcka npunpema xpaHe

Mpunrkom npunpeme xpaHe KOPUCHO je NpuapxasaTtu ce T3B. [leceT 3naTHUX NpaBuna 3a XUrnjeH-
CKY NpunpemMy xpaHe, HEONXOAHMX 3a OYyBate 34pPaBCTBEHE NCMPABHOCTY XPaHe, jep Ce HhUXOBOM
NPUMEHOM YBEINKO MOXe CNPeYnNTN TPOBaHE XPaHOM:
1. Tepmuuky obpapy XxpaHe CNPOBOAUTN TEMESLHO;
2.  He npunpemaTtu xpaHy, npesuile yHanpea” npe cepenpama;
3.  Kopuctutn cnpoBuHe camo of noy3gaHux fobaBrbaya, ca MOTBPAOM 3[paBCTBEHE UC-
NpPaBHOCTY;
4. XpaHy yyBaTy Npema ynyTCTBY Ha AeKnapauuju npovssohaua;
5. YyBatu xpaHy y pacxnagHom ypehajy Ha Temnepatypu 4-8°C, 0ofHOCHO Ko Tornx obpoka
Ofp»aBaTu TemnepaTtypy XxpaHe usHag 65°C;
6. OamMp3HYTY XpaHy oaMax TepMUYKN 00pagnTh 1 He CMpP3aBaTi MOHOBHO;
7. CnpeunTun KOHTaKT CMPOBe XpaHe, Koja he ce Tek 06pahmBaTy, 1 XpaHe CpeMHe 3a KOH3y-
mauujy;
8. YecTo M NpaBUIHO NpaTN PyKe;
9. OppxaaTtun unctohy cBux NnoBpLUMHa 1 Npubopa 3a Bpeme Npunpeme xpaHe;
10. Ma3uTn Ha 3gpaBcTBeHe Npobneme 3anoCsIeHX LA Koju y npouecy npunpeme, obpage
N cepBrparba fonase y KOHTAKT ca XpaHOM (Be3aHe 3a fucajHe nyTeBe, AUreCTUBHU CUC-
TeM, NOBPELE Ha KOXN).

MPOrPAM OCHOBHE OBYKE O JTN4HOJ XUTMIEHW 1 MEPAMA 3ALUTUTE O] 3APA3HIX BONTECTH MPUPYYHUK

Moce6bHy naxkrby Tpeba 06paTUTM Ha BUCOKOPU3MYHY (TaKo KBapsbrBy) XpaHy. To Cy roToBa jena u jena
Koja ce TepMMUKM 06pahyjy Ha HUCKMM TemnepaTypama, Koje Hehe YHULITUTN eBEHTYaIHO NPUCYTHe
6akTepuje.

BricokopusnyHa xpaHa yK/byuyje: KyBaHO MeCO, Kao LUTO Cy roToBa jena, nuTe 1 ocTana jena npu-
npem/beHa ca MecoM, KyBaHa, AUM/beHa puba, Kao LITO Cy N10COC, CKyLIA U CJ1., LWKOJbKE, MIeYHU Npo-
N3BOAM U jena Hamnpas/beHa ca CMPOM, jajuMa v MIIeKoM, fecepTn Ha 6a3mn mneka 1 cnabo KyBaHM
W CUPOBY NPOU3BOAM Of jaja, MEKM CUPEBH, CBA XPaHa Koja He 3axTeBa TepMUYKy obpaay, Hrp. ca-
nate, CEHABMYN 1 CJ1., XPaHa KOja Cafp»Ku CUPOBO UM TEPMUYKK clnabo obpaheHo meco, pnby unv jaja.

TepmuuKka obpaga xpaHe ocurypaBa ce 4OOpoM Nporn3BoHauKoOM NPAKCOM, KOja 3Hauu No3HaBakbe ay-
XKVHe TepMUnuKe obpajie 3aBMCHO Of BPCTE 1 BENIMUMHE KOMaZa XPaHe 1 HAUMHY HeHOT NpunpemMatba.

KmbyyHo je pa Temnepartypa cpeguilTa XpaHe HenocpeaHO HaKOH TepMunUKe o6page N3HOCU Mu-
HumanHo 73°C. MpoBepa TeMnepatype MoXe ce CnpoBecT y6oaHNM TepMOMETPOM.

MocTynak TepMmumyke obpage xpaHe nofgpasymeBa 1 NOCTyMNaK nogrpeBarba xpaHe. Npunvkom nocrtyn-
Ka noArpeBakba XpaHe, Koja je npeTxofaHo 6una Tepmnykn obpaheHa n oxnaheHa, Takohe je, kKao 1 Kop,
NHWLMjanHe TepMnyKe obpage, notTpebHo noctuhin Temnepatypy of MuHumanHo 73°C /30 cekyHan y
cpeauwTy XpaHe.

Tepmnukun o6paheHa xpaHa Koja ce yyBa Ha Tonsiom, 6e3 nsyseraka, mopa 6MTn Ha Temnepary-
pu Behoj op 65°C.

Koa HWXnx TemnepaTtypa vyBarba XpaHe (T3B.,0MacHa 30Ha") NOCTOjU PU3MK Of pacTa U Pa3MHOXa-
Barba baKTepuja Koje MOory y3poKoBaTu TPOBahe XpaHOM. XpaHy MOXKEMO Ofp»kaBaT Tonnom apxehu
je Ha WwnopeTy unun y Tonsoj BATPUHW 1 CJI.
Y cnyuajy aa TeMnepatypa XpaHe y TON0j BUTPUHU nagHe ncnop 65°C, y BpeMeHy Marbem o ABa caTa,
MO>Ke ce MOCTYNUTK Ha cnepehn HaumH:
. MNoarpejatn xpaHy Tako Aia ce y CpeauLLTy NoCTUrHe TemnepaTypa of MUHUManHo 73°C u
NOHOBO BPaTUTW Y TOMJY BUTPUHY U BULLE HE NOArpeBaTu
«  AKo je xpaHa Beh 6una jegHOM noarpejaHa, yKNoHUTU je Ha XUTMjeHCKM HauuH.
3a xpaHy Koja TOKOM YyBarba Ha TOMJIOM MOXe M3rybuTn Ha KBanuTteTy, Tpeba cKpatutu
BpeMe UyBaHa, a HKAKO He CHUXKaBaTu Temnepartypy.

MoarpeBatbe xpaHe moryhe je camo jegHom!

XpaHa Koja ce Beh Hanasn y Tonnoj BUTPMHK He CMe Ce MELLIATU Ca HOBOM, KacHMje NpUNpemM/beHOM
XpaHoM. Y TOM ciiyyajy Morno 6u ce fecuti Aa NPEeTXOAHO CTaB/beHa XpaHa byae U3noxeHa npepyro
Bpeme.

AKo ce TepMnUKK obpaheHa xpaHa He CNy>Kun ogmax, NoTpebHo je oxnagnTn 'y cknagy ca sobpom npo-
1M3BOHAUYKOM MPAKCOM 1 YyBaTW y 3acebHOM dpurkmaepy, O4BOjEHO Of OCTaNe XpaHe.

[lo6bpa npounssohauka npakca y geny xnaherwa repmnuku obpaheHe xpaHe npeacrtaB/mba NOCTynak
Koju ce oaBuja no ¢aszama:

. [0 +60°C Ha cO6HOj TeMnepaTypu (MakcMManHo 30 MUHYTA),

«  6p3o xnabewe y pacxnagHom ypehajy go +10°Cy poky o uetnpwm caTta,

«  6p30 xnahetre y pacxnagHom ypehajy no +4°C 3a HapeHuWX [ABa caTa.

KrbyuHo je cnpeunTtun oyroTpajHO ofnarake XpaHe Ha CO6HOj TemnepaTypu jep ce Taga CTBapajy no-
rofiHV YC/IOBY 3a PacT U pa3mMHOXKaBatbe NoTeHLMjasIHO NaTOreHNX MMKPOOopraHm3ama.
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AKo 06jeKT y nocnoBary ca XxpaHOM 0baB/ba CMp3aBatbe XpaHe, 06Be3Ha je ynotpaba ypebhaja 3a 6p30
cmp3aBame xpaHe. [punukom ogmp3aBatba XpaHe, BaXKHO je npefy3eTn Mepe 3a cnpeyaBarbe pa3Boja
MaToreHNx MMKPOOpPraH3ama 1nn cTBapaka TOKCUMHA Y XpaHW. To ce MOCTMXe Ha HauMH [ja ce TOKOM
ofMp3aBatba XpaHa 0AMp3aBa Ha TemnepaTypama Koje He NpefcTaB/bajy pUsunk no 3gpasrbe (oamp3a-
Barbe Ha TemnepaTtypama 4-8°C).

Opmp3aBatbe Ha CO6HOj TemnepaTypu HYje AONYLUTEHO, jep ce Taja CTBapajy YC/IOBM NOroAHU
3a pacT 1 pa3sMHOXKaBatbe NoTeHunjaIHO NaToreHnX MMKpoopraHusama.

3.2.2 YHaKpCHa KOHTaMMHaUWja

Mpunukom cnpoBohera CBUX NPETXOAHO OMMCAHMX NOCTYMaka BaXKHO je MMATW Ha ymy notpeby 3a
CTanHMM cnpoBohemeM XUrMjeHCKNX Mepa Koje crpeyaBajy OnacHOCT Of yHaKpcHor 3arahema. YHa-
KpCHO 3arahere je npeHoC MMKpoopraHulama (6baktepuje, BUpYCu, Mapasnti) Ao Kojer Moxe fohu
Ha cnegeln HaunH:

«  CajedHe xpaHe Ha gpyry,

+  Ca KOHTaMMHMpaHor (3araheHor) npubopa, onpeme, NOBPLUMHA U/ 0CO6/ba Ha XPaHy.

[lo yHaKpCHe KOHTaMMHauuje fona3m 360r HeafeKBaTHe opraHu3aLmje npoweca 1 NPocTopa y paay
ca xpaHom. CnpevaBatbe YHAaKpCHe KOHTaMMHaLMje BaXkaH je Kopak y npeBeHuuju bonectu Koje ce
NpeHoce XpaHoM.

MocTynuu 3a cnpeyaBakbe YyHaKpCHe KOHTaMUHauumje:

+  OfBOjEHO CKNaAuLWTEHE PA3IMYNTUX BPCTA XPaHe,

«  ynoTpeba 3acebHMX pagHMX NOBPLUNHA, AACKM 1 Nprnbopa 3a obpaay (pasnuuute 6oje nnn
O3Hake npubopa 1 onpeme),

«  0[BOjeHV MPOCTOp 3a NpunpemMy 1 obpagy pPasnnuUTUX BPCTa XpaHe,

«  TemesbHO Ynwheme 1 ge3nHbekunja pagHNX NOBPLLMHA, Npubopa 1 onpeme nmehy pas-
NINYNTUX NPOLLEC],

«  Mpe npunpeme xpaHe o6aBe3HO je OOPO onNpaTn pyKe,

+  pyke Tpeba TemesbHO OnpaThi HAKOH KOHTAKTa Ca pPa3nunMTim BpCcTama XpaHe,

«  OpraHusaumja paga Ha HauuH Aa ce usberHe yKpLuTake YNCTUX U HEUMCTMX NyTeBa (nyT
XpaHe oy HUCKOT pU3KKa Ka BUCOKOM pU3KKY - Npujem, npegobpaaa, obpaga 1 npunpema
- TONNa, XNagHa, cepBrpare),

«  XpaHy Koja je npunpem/beHa 3a KOH3yMauujy TOKOM YyBarba ApKaTu NOKPUBEHY,

+  aKO MOCTOjV CyMHba Aia je XpaHa CnpeMHa 3a KOH3yMauujy AoLWIa y KOHTAKT Ca CMPOBOM
XpaHoM, NoTpebHO je Ha 6e36efaH HauMH YKNOHUTH,

«  XpaHy KOja ce KOH3yMMpa CUPOBA, HMP. CYXOMECHATV MPON3BOAN, TBPAN CUPEBMU, LLUKOJBKE,
TaTap 6udTek, cywm n cnnyHo Tpeba uyBaTL OABOjEHO Of, OCTaNe XPaHe,

«  y bpwKMaep CTaB/bATU CMPOBY XPaHY UCMOA OHE CNPEMHE 3a KOH3yMmauujy,

+  aKo je moryhe, KopucTnT 3acebHe pacxnagHe ypehaje 3a CMpoBY XpaHy 1 OHY CIPeMHy 3a
KOH3ymauujy.

Beno nocyhe Tpeba npatn nocebHo, y nepuHnum 6enor nocyha, koja Nnpunaga ,HeuncTom” geny Ky-
XuhcKor 6noka. OHO je y goampy ca KOH3yMeHTMMa XpaHe HEerno3HaTor 3PaBCTBEHOr CTaka na ce
MOXe 3araguTu PasNMunTUM (ONacHMM) MUKPOOPraHn3MUMa. 3ajeHNYKO npake 6enor u LpHor no-
cyba npepcTaB/mba ONacHOCT Aa ce 1 UpHO nocyhe MnkpobmnonowwKkm KoHTamuHupa. LipHo nocyhe je
nocybhe Koje ce KOPUCTX 3a NPUNPEMY XPaHe 1 OHO Ce Mepe Yy ,4ncToM” fieny NpocTopa 3a Npunpemy
XpaHe, oaBojeHo of 6enor nocyha.

Y LenoKyrnHOM NOCTYNKY XUIMjeHCKOT pyKOBakba XPaHOM, BaXKHO je 06paTiTI Naxmy 1 Ha MaTepujane
Koju ce ynoTpebsbaBajy 3a NakoBarbe 1 ambanaxy XpaHe, jep 1 OHU Mory OUTN 3BOP KOHTaMUHaLuje.
MaTepujan He cMe OTNyLITaTW LWUTETHE CAaCTOjKe Y XpaHy HUTN MeHaTu HheHa CeH30pcKa CBOjcTBa. AM-

MPOrPAM OCHOBHE OBYKE O JTN4HOJ XUTMIEHW 1 MEPAMA 3ALUTUTE O] 3APA3HIX BONTECTH MPUPYYHUK

6anarka Koja CJy>Ku 3a BULLEKPATHY YNOTpeby Mopa 6uTKn jegHOCTaBHa 3a unwwherbe 1, npema notpebu,
3a ge3vHobekunjy.

Pa3snukyjemo aBe BpcTe ambanarke: ambanaxy Koja Aonasmny AupeKkTaH KOHTaKT ca XPaHOM 1 Criosballiby
ambanaxky Koja He foNa3n y AUPeKTaH KOHTaKT ca XpaHOM. Y crosballikby ambanaky CTaB/ba ce XpaHa
Koja je Beh 3anakoBaHa y npvMapHy ambanaxy, Hnp. CTepUINCaHO MJIEKO YNaKoBaHO Yy TeTpanak, a
3aTUM Y KapTOHCKY KyTWjy.

BakaH dakTop y cnpeyvaBatby WNpeHa 60NeCT Koje ce NPeHOCe XPaHOM je 1 elyKalmja ocoba Koje
paje ca XpaHoM.

CBU ONMCaHN XMTMjeHCKM 3axXTeBM 3a onpemy, Npubop 1 NpocTopuje y Kojuma ce xpaHa npunpema,
nocny»kyje unu guctTpnbympa, Kao 1 3axTeBu 3a XUIMjeHOM XpaHe, NPaBUIIHOM AMCMNO3ULKjOM OTNajaa
N KOHTPOJIOM LUTETOUMHA, CY MPefyC/ioB 3a YCrnewHo ycnocTtaBbatbe HACCP-a n ocurypambe 34paBcT-
BEHO MCNpPaBHe XpaHe.

3.2.3 AHanu3a onacHOCTM KpUTUYHUX KOHTponHuX Tayaka (HACCP)

Jbyan nmajy npaBo fa o4eKyjy Aa XpaHa Kojy y3rnmajy byae 6e36eaHa 1 norogHa 3a ynotpeby. Obomemna
1 NoBpeae 13a3BaHe XpaHOM Cy Y Hajborbem cryyajy HenpujaTHe, y Hajropem daTtanHe OfHOCHO onac-
He No »WBOT, anu nma 1 gpyrnx nocneauua. NMocneguue npoy3poKoBaHe NOKBapEHOM XPaHOM MOTY
[la Yrpo3e 1 TProBuHy 1 Typusam, 1 fa goBeay fo rybutka 3apaja, He3anocsneHoCTH U CyACKMX Cro-
poBa. HencnpaBHOCT XpaHe je LWTeTHa, CKyna 1 MOXe Aa YTUYe Ha TProBMHY 1 MOBEpeHe NoTpoLlaya.

HaBuke y ncxpaHu cy npetpnene Bevke U3MeHe y MHOMMM 3eM/bama y MPeTXofHe ABe AeLeHuje 1
HOBe TEXHUKE MPOU3BOAE, MPUNPEME 1 ANCTPUOYLIMje XpaHe Cy ce pa3Buie 1 yTuLane Ha Te n3me-
He. EQeKTMBHA KOHTPOa XUTMjeHe je CTora Of XXMBOTHE BAaXKHOCTM Aia CNpeyun YrpoXXeHOCT JbyaCcKor
3[paB/ba Y EKOHOMCKe mocsieuue of 06o/betba NMPOY3POKOBAHUX MOKBAPEHOM XpaHOM, NoBpena
XpaHoM, 1 6auarba xpaHe. CBu, yKibyuyjyhu n nomsonpurspeaHe npovissohaue, y3rajusaye n npepahu-
Baue, PyKOBaoLle XPaHOM ¥ MOTPOLLaye, CHOCE OArOBOPHOCT 3a 0be3behHmBarbe 34paBCTBEHO 6e3-
6epnHe XxpaHe 1 XpaHe NorogHe 3a ynotpeoy.

O6aBe3a cBakor cybjekTa y NOC/IOBakby Ca XPAaHOM je fia Y NMpakcy CNpoBefe M KOHTPOJMLLE NOCTYn-
Ke KOojuMa ce NoCTuXe 3apaBCcTBeHa 6e36eHOCT XxpaHe yTemerbeHa Ha npuHumnma HACCP cnctema
(Hazard Analysis and Critical Control Point; HACCP - AHanmn3a onacHOCTY 1 KPUTUYHE KOHTPOJTHE Tauy-
Ke).

Hazard —> Opasnost
—>» Analiza
Critical —> Kiiticnih
Control —> Kontrolnih
Point system —> Tacaka

Cnuka 6poj 13. HACCP

Analisys
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Llita je HACCP? - HACCP je npeBeHTBHU cUCTEM Y3 MOMON Kora ce aeHTUPUKY]Y, NpoLieryjy 1 KOH-
TPONKMLWY ONACHOCTM KOje MOTy 3HauajHO fa yrpo3e 6e36eHOCT XpaHe.

Ha ocHoBy peTarbHe 1 JoOpe aHanve pasnuunTiX NOTEHLUMjaTHUX OMACHOCTU Koje Mory 6utu npu-
CYTHE Y XpaHW, Kao WTO Cy pa3He 6rosiowke (MUKPOBMOOLWKE), XeMujcKe nnu Gprsndke (MexaHUUKe)
OMaCcHOCTU, MOPajy Ce YTBPAUTU Pa3NMumTe KOHTPOJIHE Mepe Koje Tpeba fa crnpeye Aa ce ONacHOCTY
Koje Mory 6UTV NMpeHeTe XPaHOM ENVMUHILLY Y MOTNYHOCTU UM CBEAY Ha NPUXBAT/bMB HUBO.

Cy6jeKTi y nocioBakby Ca XpaHOM MOPajy OCUrypaTti Aa cee ¢pase Npor3BOAHE, Npepaae n AucTpuby-
Lnje XpaHe, Koje Cy NMoA HXOBOM KOHTPOJIOM, yAOBO/baBajy 3axTeBMMa BE3aHUM 3a XUTnjeHy. 3axTe-
BM yTBphHeHn nponucuma cy obasesyjyhu, anv npunarog/bMBmn PasnnymMTUM TUNOBMMA U BEIMYNHA-
ma objekarTa, WTo 3Haum Aa omoryhasajy manum o6jekTrima ca Mano 3anoc/ieHUX Uam camo Ca jeaHNM
3anocsieHnMm cripoBohere jeHOCTaBHMX NOCTYMNaka U Bohere HeONXoAHWX, jeAHOCTaBHUX 3anuca.
3a ycnocTaB/bahe YCneLwHOor NoCTynka CaMOKOHTpOse (NaH CamOKOHTpose) NOTpebHo je npeTtxoa-
HO ocurypaTu ogpeheHe npeaycnoBe, ogHOCHO 06e36eanTK cnpoBohere NpeayCIOBHUX NPOorpaMa
(CraHpappHe onepatusHe npoueaype; Jobpa xurnjeHcka npakca; obpa nporssohauka npakca; [jo-
6pa AncTpubyTBHA NpaKkca).

OnwTHN 3aXTeBU 3a XUrMjeHy XpaHe NpumMebyjy ce:

«  3ao6jekTe (NpojeKT, n3rpaarba, An3ajH, NoKaumja 1 BennymHa objeKkTa, MOrogHoCT 3a oap-
KaBatbe X1rmjeHe; ocBeT/berbe, BEHTUaUja, KaHanmcame oTnagHMX Boga, Temneparypa,
3alUTTa Of KOHTaMMUHauwmje),

+  3a npocTtopuje (NofoBw, BpaTta, 3MAOBY, TaBaHWULE, OAPXKaBare XurvjeHe, cnpevyaBakbe
KOHTamuHauwmje, Temneparypa),

+ 32 HameHcCKa NpeBO3Ha cpefcTBa (Ynwherbe, cnpeyaBarbe KOHTaMKHaLMje, TemnepaTypa,
XNafAHW NaHau),

«  3aonpemy (uiwhetrbe, KOHTPONHY Ypehaju),

+ 32 0TNag HacTao y NOCNOBakby C XPaHOM,

+  3aBopocHabaeBame,

s 32 JIMYHY XUTUjEHY,

+  3aXpaHy (Npujem CMPOBUHA, yHAaKPCHa KOHTaMMHaUWja, LUTeTourHe, TeMnepaTtypa, OgMp-
3aBatbe),

+  3anakoBame 1 ambanaxy xpaHe,

«  3aTepmunuky obpagay,

«  3aepyKauujy (TpeHuHr) ocobsba.

MNoce6Hu 3axTeBU 3a XUrnjeHy xpaHe:

. 3a MNOLUTOBaH€e MUKPOOMOSOWKNX KPUTEPUjyMa 3a XPaHYy,
. 3a npahetbe TemnepaTtype,

. 3a ofprKaBakbe XJIaAHOr NaHua,

. 3a y30pKOBakb€ U NCMUTUBaAHbE.

Takohe, cybjekTV y nocnoBamy ca XpaHOM, MOpPajy YCNOCTaBUTK U CMPOBOAUTN PeOBMHE KOHTpOEe
XUIMjeHCKNX yCnoBa y cBMM dpa3zama Npomn3BOAHe, Mpepaae n guctpmnbyuuje xpaHe, cnpohemem npe-
BEHTUBHOT MOCTYMKa CaMOKOHTPOE, pa3BMjeHor y cKagy ca NpyvHuMnMmMa cucteMa aHanmse onac-
HOCTUN U KPUTUYHUX KOHTPONHUX Tayaka (7 HACCP npuHumna), Koju je nocTtao onwTe npuxsaheHn KOH-
LienT 3a cBe cybjekTe Koju ce 6aBe NPON3BOAHOM XpaHe.

3.2.3.1 lTta ce go6uja ycnoctaBmawem HACCP cucrema

Hema cymme ga npumeHa cuctema 6e36egHocTu xpaHe, 3acHoBaHa Ha HACCP KoHuenTy nma BenvKun
6poj NpefHOCTM KaKo 3a NOTpPLUAYe, TAaKO 1 3a CaMy OpraHu3aunjy Koja nocsyje y obnactum xpaHe.

MPOrPAM OCHOBHE OBYKE O JTN4HOJ XUTMIEHW 1 MEPAMA 3ALUTUTE O] 3APA3HIX BONTECTH MPUPYYHUK

MNpepHocTn cuctema HACCP n noTpe6a 3a bum

+  MPUMEHVB Y KOMMJIETHOM NaHLy NPOM3BOAHE XpaHe, 0f NPOV3BOAHE HEMOCPEeOHO 13
npupoae A0 Kpajier KOPUCHMKA

+  edukacHa M eKOHOMNYHA KOHTpona 6e3begHOCTN XpaHe

+  npemelTarbe TeXKULWTa ca NpoBepe MCNPaBHOCTM U KBanuTeTa Kpajier Npon3Boaa Ha
NPeBEHTVBHO yNpaB/batbe NPOLECOM MPON3BOAHE XpaHe

«  omoryhaBa HagneXXHOM opraHy fa noTnyHuje yTBphyje HMBO ycarnalweHoCT opraHu3a-
LMje ca 3aKOHCKNM 3axTeBUMa

+  CUCTEeMaTCKM NPUCTYN ynpaBibaky 6e36eaHowhy xpaHe

+  CMatbyje TpoLLKOBe

«  nosehaBa 3a40BO/bCTBO KOPUCHMKA

«  omoryhaBa NpojeKTHN NPUCTYN 1N TUMCKIN Pajg

«  noehaBa KOHKYPEHTHOCT Ha TPXKULTY 1 umuy prpme

+  MOXe ce npoBepaBaTy 1 noTephrBaTtu

«  yQyyajy cyackor cnopa obesbehyje 06jekTnBHe fOKase

« onurTe je npuxBaheH cucTem y npexpaMbeHoj MHAYCTPUjU U pyrnm obnmumMma nocno-
Bakba Ca XpaHOM.

MoTpe6a 3a HACCP-om je 360r:
+ 3axTeBa nponwuca
+ 3axTeBa Kynaua
- Behe 6e36egHOCTM XpaHe
+ noTpebe ga notpowaun 6yay aneKkBaTtHO MHPoOpMUCaHU
« nosehaHe 3awWwTKTa NOTPOLLAYA

3axTeBa TpXKuLWITa:
«  [MoBehaH n3B0O3 xpaHe
«  CBeTcku Typur3am 1 mehyHapoaHa TprosrHa
«  [MoehaH 6poj oceT/bMBUX SbYAM (PU3MYHE Fpyre KOPUCHKKA)
+  Texra 3a nobosblakeM 3gpasrba Hapoda (WHO - CeeTcka 3apaBCcTBEHA OpraHu3aumja)

HACCP je Hagrpagtba Ha NOTpebHy onpemy, NoCTpojera 1 NPon3BoaHe objekTe, Kao 1 ogrosapajyhe
XVUTMjEHCKE 1 ApYyre Mepe WTo ce CMMOOSIMYHO MOXe MpuKasaTh Ha npumepy T3B. ,Kyhe xurnjene”
HACCP 6e3 ogroBapajyhe ocHOBe, NPOCTOPHUX, TEXHUUYKUX 1 OPraHM3aLnoHUX YCnoBa AenoBao ou
Kao KpoB,Kyhe xurmjeHe” Ha NOpPo3HMUM 1 cnabum,3ngosnma” n ,Temerbmuma”. CylUTUHCKK, , Temern” (3a-
KOHCKM nponucu) u,3ugosn” (GAP-Jobpa noswonpuspepHa npakca, GVP-[lobpa BeTeprHapcka npak-
ca, GMP-[lobpa npownssohauka npakca, GHP-[obpa xurmjeHcka npakca, GLP-[lobpa nabopaTtopujcka
npakca), ,Kyhe xurujeHe’, npeacrasrbajy npeaycnoBe, HEONXOAHe 3a pa3Boj n nmnnemeHTtaumjy HACCP
KoHuenTa, a cam HACCP koHuenT, npeacTaBrba ,KpoB” Ha ,Kyhin xurujeHe”.

CnmbonnuHo ,Kyha xurujeHe” npukasaHa je Ha cnvum 6p.14.

Cnuka 6poj 14. ,Kyha xurujene”
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MPUPYYHUK [TPOrPAM CHOBHE OBYKE O JIN4HOJ XUTWIEHI U MEPAMA 3ALUTUTE O/I 3APA3HIX BOJTECTH

HACCP koHuUenT 3acHMBa ce Ha 12 Kopaka Koju Cy BaXHW 3a HeroBy NpuvMeHy 1 UmMmnaemeHTauujy
(yBohetbe). MpBurx 5 Kopaka unHe npunpemy n ocHos 3a npumeHy HACCP npuHumna. Mpeoctanux 7
kopaka cy HACCP npuHumnwn. Npe npumeHe HACCP npuHuuna, npu ycnoctasmbawy HACCP koHuenTa
n n3page HACCP ctyauje (HACCP nnaHoBa), notpebHo je y pa3n npunpeme npeaysetn cnegehe ko-
pake:

1. @opmupatn HACCP tum - reHepanHun gupekTop wnu gpyra osnawheHa n ogroBopHa
ocoba goHoce GOpManHM JOKYMEHT Yy MMCAaHOM OBNNKY O MMEHOBaky TUMa 3a 6e3ben-
HOCT XpaHe 3a pa3Boj, nspagy HACCP nnaHosa n npumeHy HACCP koHuenTa nnv gpyrux
CTaHZapgha 3a 6e36efHOCT xpaHe. TM YnHe CTPYYHU 1 0ByYeH Jbyan U3 opraHmn3auuje a
3a NojeaunHa NrTakba Mory OUTK aHraXkoBaHW 1 CTPYUHaLM No YyroBopy;

2. Onwmc npomn3BoAa - CBE CMPOBUHE, MaTepujane, NPon3BOAE UK jena Tpeba aeTarbHO on-
ncanu y Besm ca CBMM HUXOBUM KapaKTepucTukama To Mory aa 6yay u cneundukaymnje
npounseoja (0Baj KopakK je BeoOMa BakaH jep je OCHOB 3a JOOPY aHanM3y onacHoOCTW);

3. [OdedmHucamwe nnaHnpaHe ynorpebe xpaHe — noTpebHO je onucaT HameHy NPON3BOAa,
LWSbHe rpyne 1 orpaHMyera ako NocToje 3a OfpeXKeHe KaTeropuje notpoLlaya (TpyaHu-
Le, ogojuyag, mana geua, bonecHu n cnmyHo. OBaj Kopak Mmoxke 6UTK objaLbeH 1y OKBUPY
Kopaka 2 (onuc nponssoga).

4. W3papa anjarpama ToKa - Tum 3a 6e36eHOCT xpaHe Tpeba fa HanpaBy AeTasbHe cxeme
NpuKasa TeEXHONMOLWKMX onepauumja y NpoUTBOAHM O NPojeMa CUPOBMHA U MaTepujana fo
anctpubyumje xpaHe... To je cKMua TEXHONOLWKMX onepauurja 1 ¢asa y npouecy npoms-
BOAHE MM NPOMeTa XpaHe. [lnjarpam ToKa je Kao 1 onnc Npo3BoJa BEOMa BaXkaH 3a aHa-
N3y ONacHOCTM Koja ce paamn 3a CBe CMPOBUHE 1 MaTepujane v no ceum ¢pasama npoueca
npepage v obpage xpaHe.

5. TMpoBepa anjarpama ToKa (Bepudpunkaumja anjarpama Toka) Ha NpoON3BOAHO]j NOKaLUjn
- feo Tma Tpeba aa n3paheHn anjarpam Toka NPoOBepU 1 NOTBPAN HANULY MeCTa Kako ce
Hebu Joroauno fa ce M30CTaBU Heka ¢asza npoueca WTo je Takohe BaxHO 3a Jobpy aHa-
nun3y onacHocT (Mpsu npuHumMn HACCP koHuenTa). O BepudurKaumnju gujarpama Toka Mopa
[la ce cacTaBu 3anuc.

3.2.3.2 HACCP npuHumnu
Hare, y passojy HACCP koHuenta (HACCP nnaHoBa), pa3sujajy ce n npumetbyjy HACCP npuHumnn:

APUHLUMN 1. aHanu3a onacHOCTUN — O3HavyaBa Moryhe onacHOCT NoBe3aHe ca XPaHOM, Kao U Ha-
YMHe Kojuma Cy Te onacHOCTU naeHTndrKoBaHe (0NacHOCT! Mory 6uTi 6uonoLuke- HMp.
[enoBatbe MUKPOOPraHn3ama, XeMnjCcKe - HNp. TOKCUHN, NN GU3NYKE - HNP. KOMagu Me-
Tana, kKomaguhu cTakna u gpyra ctpaHa Tena);

APUHLNN 2. ytBphuBabe KpUTUUHNX KOHTPONHUX TayakKa - Y NPOou3BOAHOM NpoLuecy nocToje
Tauke, of MosiasHe CMPOBMHe na Ao $ase Ncnopyke Npomnssoda, Ha Kojuma ce moryha
OMaCHOCT MOXe KOHTPONMNCATK M Y CKnagy ca TUM eNMMUHMCATL (NpUMep TakBUX KOH-
TPOJNTHMX TauaKa Cy Kyxare, xnahere, nakoBame, feTekunja Mmetana u ci.);

MPUHLMWNM 3. ycnocTtaBbarmbe KpUTUYHUX FpaHMLa (3alTUTHUX Mepa) 3a CBaKY KPUTUYHY KOHTPOS-
HY TauKy - HNP., 338 KyBaHy XpaHy Kao KPUTUYHA TauKa MOXe ce YCNoCcTaBUT! MUHMasHa
Temnepartypa KyBaha 1 Bpeme NoTpebHO 3a eNMMUHALNjY LUTETHUX MUKPOOPraHN3ama;

MNPUHLNN 4. ycnocTaBmake n cnpoBoherwe nocrynaka npahewa (MOHUTOPUVHI) KPUTUYHKX
KOHTPOMHMUX TayaKa - HNp., NPUINKOM KyBaha oapehyje ce HaumH 1 ocoba Koja Tpeba aa
npaTy TeMnepaTypy KyBaha;

MPOrPAM OCHOBHE OBYKE O JTN4HOJ XUTMIEHW 1 MEPAMA 3ALUTUTE O] 3APA3HIX BONTECTH MPUPYYHUK

MPUHLIUN 5. ycnocTtaB/babe KOPEKTUBHUX Mepa Yy CJ1yyajy Kafa npaherbe (MOHUTOPUHT) YKaxe Aa
KPUTMYHA KOHTPOJTHA TauKa Huje Mo KOHTPOJOM - HMNpP., MOHOBHA obpaja XpaHe ako Huje
yCnocTaB/beHa 3afiaHa MMHMasHa TeMnepaTtypa;

APUHLUN 6. Bepudukaumja n Banupaymja (notsphusarse ePprkacHUCTU U ePeKTUBHOCTU NpUMe-
He n pyHKumoHncarwa HACCP nocTtynka) ycnocTtaB/barbe NOCTynaka Koju ce CnpoBofe
penoBHO 1 KojMa ce noTBphyje Aa CUCTEM paam UCNPABHO - HAP., MHCTaNMpakbe Mepaya
Temnepartype Koju 3anuncyje nogatke Koju notephyjy aa ypehaj ucnpasHo GyHKUMOHMLLE;

APUHLUUN 7. ycnoctaBbarbe 1 Boherbe AOKYyMeHTaLmje n eBUAeHUMje Koja oaroBapa BpCTu
MOC/IOBakba Ca XPaHOM M BENNYMHY CybjeKTa y NOCIOBakby Ca XPaHOM, akojuM ce floKasyje
edeKTBHa NprMeHa Hanpep HaBefeHNX NocTynaka - npema gokymeHtnma HACCP cuc-
Tema.

Cnuka 6poj 15. MNpukaz HACCP npuHuuna

Identifikuj opasnosti, proceni
rizik i navedi kontrole

Identifikuj kriticne
kontrolne tacke

v

Uspostavi kritiCne
granice
4 l N\

Uspostavi pracenje
sistema za kontrolne

tacke
. l J/
Uspostavi korektivhe
mere

Uspostavi verifikaci-
one procedure

Uspostavi vodenje zapisa i
dokumentacione procedure

Jarbe y TekcTy, npukasadu cy HACCP Kopauu v NpuHUMAN Kao 1 anropuTam ,CTabno oanyunBama”’
(cepuja nuTarba) Koja ce KopurcTe Aa bu ce ogpeanne KPUTUYHE KOHTPOJTHE TaukKe.
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AOWJATPAM 1 AVJATPAM 2
[IOTVIYAH PELOCIIE 3A MPUMEHY HACCP KOHLIEMTA MPUMEP CTABNA OOJTYYNBAHA 3A MAEHTUOUNKALINIY KPUTUYHUNX
A A L KOHTPOJTHNX TAYAKA (CCP)
(ogroBopwu Ha NUTakba y HN3Y)
1 ( Cactasn HACCP 11m )
Q1 [a nun nocToje NpeBeHTUBHE KOHTPOISIHE Mepe?
( " N\
2 Onunwn nponseog l A
h g 4 MopudukoBaTh dasy,
p N HE [ npoLec 1im Npoussog
3 YTBpAM HamepaBaHy ynotpeby
) ’ [a nwn je koHTpona y oBoj hasu
- \ 4 - ~ npoweca HeonxogHa 3a 6e3begHocT?
4. | Hanpaswu gujarpam Toka ) ¢
i [ HE l ,I Huje CCP ]_,[ Crahu O ]
5 ( MoTBpaa gvjarpama Ha nuuy Mecta ) !
) ’ Q2 [a nu je dhasa cneuundmyHo gm3ajHnpaH ga enuMmuile nnm
cMamsy Moryhy onacHocT Ha NpuxBaT/bUB HUBO? () OA
6 HaBeawn cBe noTeHuKjanHe onacHoOCTU ) ¢
M3BpLun aHann3y onacHoCTU
J
l Q3 [a nn je kOHTaMMHauWja naeHTUdrKoBaHOM onacHowwhy
7 ( Oppeamn KPUTUYHE KOHTPOJTHE Tauke 1 Buédu (onacHocTumMa) Beha of, NpMXBaTIbUMBOM HUBOA UMW Aa NN MOXe
. L ) Qujazpam 2 nopacTtu 00 HenpuxeaTrbuBux Hueoa? ()
[N N ] i
= v - ! Hwuje CCP C ¥ =
: 8. Ycnoctaeu KputudHe rpaHuie 3a cesaky CCP [ HE ]—’[ e ]-’[ Tan ] :
> \ J ><
: p v N [a nv he HapeaHa hasa enviMMHMCaT ONacHOCT (ONacHOCTK) UK :
= 0. Ycnocrtaeu cuctem npaheta ceake CCP Q4 cMatbUTK Moryhy nojaBy onacHOCTY Ha NpuUxBaT/bMB HUBO? () =
= h g =
| - v l l | -
= - N =
> 10 YcnoctaBu KOPEKTUBHE aKTUBHOCTU o<
- \ ) IA HE >
~" ; v . ~
[ — 11 YcnocTtaem npoleaype 3a BepudukaLimjy (=3
v Huje kputniHa Crarn ©
12 ( YcnocTaBm JoKyMeHTaUmjy 1 YyBatbe 3anuca ) KOHTporHa Tatka -
(*) Hactaeu ka cnepehoj naeHTNGUKOBaHO] OMACHOCTY Y ONMCAHOM MPOLIECY.
(**) Mpuxeatrbme n Henﬁgésavbuse HuBOe Tpeba AepuHNCaTU Y OKBUPY CBEYKYMHUX LUSbeBa Npu naeHTUONKaLmUju KPUTUHHNX
KOHTPOJTHUX Tayaka nnaHa
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MPUPYYHUK [TPOrPAM CHOBHE OBYKE O JIN4HOJ XUTWIEHI U MEPAMA 3ALUTUTE O/I 3APA3HIX BOJTECTH

OWJATPAM 3
MPUMEP HACCP PAOHE NNCTE
1. [ Onuwn nponssos ]
2. [ Owujarpam Toka npoeca ]
3 JINCTA
" | Kopak | OnacHoct(v) | KoHTponHa | Kputnuve | Kputuue | Mpouec(n) | KopektueHa | 3anuc(u)
mepa KOHTpOmnHe | rpaHuue | npahewa mepa
(mepe) Tavke (mepe)
4. [ Bepudukauuja ]

3.3 3ALUTUTA 01 3APAZHNX BOJTECTU NPABUTHUM HYBAKEM U
KOH3EPBUCAHEM XPAHE

MpaBunnHO yyBare XpaHe je ONMCcaHO Y NPEeTXO4HOM NOrnaBsby.

Moz NojMoMm KOH3epBMCakba XpaHe NofpasymMeBa ce CrpevaBatbe KBapetba Koje HacTaje Kao nocnegm-
LA AenoBatba MUKPOOPraHi3ama.

MHoro je unHMNaua Koju N3a3nBajy KBapehe XpaHe:
*  AKTMBHOCT MMKPOOPraHm3ama 1 ayTOXTOHUX eH31Ma,
+  MPUCYTHOCT MHCEKaTa, MoAapa 1 ApYrux WreTounHa
s WAPYrM YMHMOLM KOjU Nocnewyjy aerpagauujy nojeAnHNX cacTojaka XpaHe, Kao HNp. Tem-
nepatypa (u3BaH oppeheHor onTManHor nogpyyja), Basayx (MPUCYTHOCT KMCEOHUKA),
CBET/0, Cafpaj, BOAa, Bpeme.

KoH3epBucame xpaHe YmHe pasnnunTy NpoLecn Kojuma je cepxa fa ce y wro Behoj mepn n TOKom
WTO AyXer pa3gobsba ouyBa M3BOPHU KBANIMTET HEKe XPaHe, Tj. la Ce Cnpeyn heHO KBapeke 1 Jie-
rpagauuja. la 6u ce cnpeunno fecTpyKTMBHO feNoBakbe MUKPOOPraHn3amMa Ha XxpaHy, Npumenyjy ce
Pa3nnuUMTK NOCTYMNLUM N TEXHMKE KOH3epBucatba. [No3HaBajyhn ocobrnHe n notpebe MnkpoopraHnama
3a ofpXaBarbeM KNBOTA, KNACUYHUM NMOCTYMNUMMa KOH3epBUcama je moryhe yKnoHUTH HIKXOBY aK-
TUBHOCT, OAHOCHO XPaHN NPOAYXNTN BEK Tpajatba U teHy 6e3benHOCT. MeTofe Koje ce npumetbyjy
Mopajy 6uTn eburKacHe 1 aa ce HMXOBOM NMPYMEHOM He HapyLUlaBa XpaH/brBa BPeAHOCT XpaHe 1 Aa He
pohe fo HenoXesbHMX NPOMEHa hEeHNX CEH30PCKUX CBOjCTaBa.

KOH3epBVlcaI-be XpaHe BpLwun ce d)I/I3VNKVIM, XeMMjCKI/IM 1N 6MONOLLKNM MeTodama.

MPOrPAM OCHOBHE OBYKE O JTN4HOJ XUTMIEHW 1 MEPAMA 3ALUTUTE O] 3APA3HIX BONTECTH MPUPYYHUK

3.3.1 Ousnuke metofe

3.3.1.1 Kopuwheme Hucke Temneparype

KoH3epBucame xpaHe 3amp3aBarbeM NpeacTaB/ba NOCTyNak ovyBakba XpaHe NPYMEHOM HUCKUX TeM-
nepatypa. Llnsb je ycnopaBame akTMBHOCTY MUKPOOPraHn3mMa 1 ycrnopaBarbe XeMUjCKUX U €H3NMCKNX
npoMeHa y xpaHu. Harno cHuxaBahe TemnepaTtype je TemnepaTypHu LLOK, 360r kora ogpeheHn 6poj
MUKpOOpraHn3ama yrmHe, OAHOCHO MpY OAMpP3aBatby XpaHe Hemajy Bule CoCOOHOCT penpoayK-
unje. CBe AOK je TeMnepaTtypa [OBOSbHO HMUCKA, MUKPOOPraHM3MU CYy HEAaKTUBHU U CMPEYEH je HIXOB
pa3Boj. ¥ nopehemy ca Apyrmm BMAOBMMA KOH3EpPBMCama, Y 3aMP3HYTOj XpaHU ce Hajbosbe ouyBajy
CeH30pCKa CBOjCTBa (YKyC, MMpuc, 60ja), Na ce Tako 3aMp3HyTe HaMUPHMLIE BEOMA Maslo pasnunKyjy of
CBEXNIX.

Kopuwhere HUCKMX TemnepaTypa je 06aBe3HO 1 NPy CKNaanLITeY, OfH. TPAHCMOPTY CUPOBOT Meca,
pube u jaja, a HewTo Marbe Boha 1 nospha.

3.3.1.2 Kopuwheme Bucoke remneparype

Bpno je palmpeH nocTynak KOH3epBMpaha Ha BUCOKUM TeMnepaTypama jep ce Tako youjajy Mukpo-
OpraHM3Mu Koju 13asneajy Tpy/beme xpaHe. [TocToje e meTofe: cTepunmsauunja n nacrepmsaguja.

Cmepunu3sayuja je nocTynak KOH3epBurcarba XpaHe Temnepatypama og 100-125°C umme ce nocTmxe
Beha ofpnBoCT HamnpHULa. bakTepuje cy oTNoOpHKje NpemMa AejcTBY TOMIOTE Of NAECHM 1 KBacaua.
BereTaTBHM 06511LM Cy OCET/bUBMjU Of cnioporeHux obnuka. Temnepatypom og 100°C yHUwTaBaMo
BereTatuBHe obnuke, a Temnepatypom of 100-125°C yHuwtaBamo cnoporeHe obnuke. Crepunmsa-
LMjoM Ce He MOCTMXe anconyTHa CTeEPUNTHOCT, Beh Tako3BaHa KoMepLmjanHa CTEPUITHOCT, Koja je ao-
BOJbHA [a YHULUTW NaToreHe MMKpoopraHusme. TepMmmuka epuKkacHOCT HEKOT pexnma cTepunmsauuje
ce npouemyje, y O[HOCY Ha CUTYPHOCT Y nornegy MrHManHe MoryhHoCTu npexumBrbaBakba cnopa u
[a Hehe 3HaTHKWje yTMLAT Ha NOoropLuare KBanMTeTa Npon3Boga.

Macmepusayuja je nocTynak KOH3epBurcarba XpaHe Temnepatypama ncnog 100 °C. Ha3gaH je no cnas-
HoMm dppaHuyckom xemuuapy Jlyjy MNactepy Koju je npBu NpUMeHKOo 0By MeToAy Ha BMHY. CBpxa nocTyn-
Ka je ybnjare cBUX BeretaTmBHMX 06nnKa MMKpoopraHi3ama - y3pouHuka 6onectv 1 KBapera npoms-
Boga. acTepum3aumjom ce KOH3epBULLY YraBHOM TeYHe HaMUPHKLE, Y MTPBOM pefly MIeKo, naBnaka,
BONHM COKOBW, NUBO, BUHO 1 Ap.

Cyweme je meTofa Kojom ce xpaHa (Hajuewhe Bohe, noBphe 1 mMeco) cywn fo Te Mepe Aa cagpxaj
BoAe nafgHe ncnop 15%. OBako KOH3epBMCaHa XpaHa MOXe Ce AiyKe YyBaTh Ha CYBOM 1 NPOXJ1aAHOM
mecTy obe3beheHoMm o WTeTouMHa.

3.3.2 Xemujcke meTope

KoH3epBucame XxeMnjcKnm CpeacTBrMMa ce BpLUY AoAaBakbeM CONMY UM APYrnX JOMYLWTEHUX KOH3ep-
BaHCa: ycosbaBarme, npenapupare wehepom, canamypere, gumbere, UTa. OBako KOH3epBUpaHa
XpaHa je y 6ronoLwkKom nornegy Make BpefHa 1 3aocTaje 3a 6MonowKkum 1 GU3nyKMm HaYNHOM KOH-
3epBauuje.

3.3.3 buonowke metoge

Brionolwka KoH3epBaLUmja ce BPLUN BPEHEM, OQHOCHO MPEBUPAHbEM (KUCETbEHE KyMyCa, KNCESbEHE
nospha-TypLiuvja 1 Cn1.), U TOM NPUINKOM HacTajy KucenvHe (MneyHa, 6yTepHa) Koje cnpeyvaBajy feno-
Batb€ MMKPOOPraHM3amMa Koju 13a3nBajy TPYIbeHe.
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3.3.4 KoH3epBauuja XpaHe rama 3payerbem

3pauerbem ce yHULITABajy MHCEKTU 1 HUXOBA jaja, a 3HAaTHO ([0 NOTNYHO, 3aBMCHO 0 f03€) Ce CMakbyje
6poj MMKpoopraHnsama.

KoHTpona ceH30pcKMx CBOjcTaBa XpaHe nojpasymeBa KOHTpony usrneaa, 6oje, Mnpuca, ykyca, KoH-
3ucTeHymje 1 ynctohe (NPUCYCTBO CTPAHKX NPUMECa) Kao 1 APYruX CBOjCcTaBa crneunduyHnX 3a BPCTY
XpaHe Koja ce KOHTPOSMLLE, a KOja ce BpLUY YyfrMa Buaa, AOAMPa, YKyca, Clyxa U Mupuca.

Mpobatbe Npunpem/beHe XpaHe ce BPWU Y KyXnkbaMa YroCTUTESbCKUX U ApYrux objekaTa, y Kojuma
ce npunpema u ycnyxyje xpaHa. Ocoba Koja npoba xpaHy mopa ce npugpxaBatn ogpeheHux npa-
BWNA, KaKo He 61 Jowno Ao YHaKpCHe KOHTaMuHauuje xpaHe. MNpunnkom npobama xpaHe, notpeb-
HO je 0ABOjUTN MaJieHy KONMUMHY XpaHe Ha nocebaH Tarwup, NpobaTn je Npubopom 3a jeno (Kawwka,
BWDbYLLKA...), @ KopuwheHn npnbop onpatn y cknagy ca yobuyajeHMM npoueaypama 3a npare no-
cyha. lNoHoBHO Kopuwhemne Beh ynoTpebrbeHor npubopa 3a jeno, 3a npobake fpyre BPCTe XpaHe, je
3abpatbeHo.

3anocieHa nrua He cMejy KOH3YyMUPATU XpaHy Y KyXukbi 1 npunagajyfvm npoctopuma.

Y BaHpegHMM cuTyaumjama moxe gohu go owTtehemna n 3arahema BogHMx objekata n o nopemehaja
XVTVjEHCKMX YCNOBA Yy MPON3BOAH M, YyBakby, PyKOBaky XpaHOM 1 roTOBUM jenuma. Kao nocneguua ce
jaB/ba ocKyauua y cHabaeBamy 34paBCTBEHO MCNPaBHOM BOAOM 3a nuhe 1 3gpaBcTBeHO 6e36egHOM
XpaHoM. HeapekBaTHa, HencnpaBHa 1 aeduruymTapHa UCXpaHa 1 34PaBCTBEHO HeuMcCrNpaBHa Boga 3a
nuhe, npeacTaB/bajy pU3nK NO 3apaB/be CTAHOBHULLTBA U OMACHOCT of n3buvjarba envaemmja annumeH-
TapHOT 1 XMAPWYHOT NopeKna.

CBaka BaHpefHa cuTyauuja npefcTaB/ba NOTEHUMjaNHU PU3MK 3a CMOPAANYHO U enUAEMMjCKO
jaBrbarbe oppeheHnx 3apasHmx 6onectn, Kako TOKOM, TaKO U HAaKOH 3aBplLueTKa, nonasehn og ennge-
MUOJIOLWKNX KapaKTepucTnka 1 GakTopa pusnka, nepnopa UHkKybaumje, nyTeBa WMpera, NPeHOCK-
BOCTW, KOHTAarMoO3HOCTU, MOrOPLIAHNX CAHUTAPHO-XUTNjEHCKUX YCNIOBA »KMBOTA U CMeLLTaja, CTBaparba
MOBOJbHMX YC/TIOBA 3a Pa3BOj BEKTOPA 3a NPEHOLLEHEe 3apa3Hux bonectu.

Y cnpoBohery onwTnx, NocebHMX, BaHPEAHMX 1 APYrX Mepa 3a 3alUTUTY CTaHOBHMLLTBA Of 3apas-
HVx 6onecTn y cknagy ca 3akoOHOM, YYecCTBYjy CBe pefieBaHTHe YCTaHOBE, MMHUCTAPCTBA, UHCTUTYTN /
3aBOJM 3a jaBHO 3[paBibe, KOMyHanHa npegyseha n gpyre yctaHoOBe 1 opraHu3aumje o 3Havaja. Enu-
LEMMOSIOLLKIM Hafi30p Y BaHPeAHUM ClyyajeBrMa (CuTyalmjama) opraHusyjy n cnpoBofe MHCTUTYTH /
3aBOJM 3a jaBHO 3[paB/be Y capafbi Ca 34PaBCTBEHMM YCTaHOBaMa 13 MNiaHa Mpexe.

CTaHOBHMLLUTBO Ha YrpOXeHOM MoApyuYjy, Nnua cmeluTeHa y objeKkTe 3a KONeKTUBHU CMeluTaj, 0cobrbe
N @aHraXXOBaHW BONIOHTEPW Y KONTEKTMBHOM CMeLUTajy ce peJoBHO obaBeluTaBajy 1 egyKyjy nyTem cpea-
cTaBa jaBHOT MHGOpPMUCatba O 34PaBCTBEHOj NCMPAaBHOCTY BoAe 3a nuhe, o 3apaBCcTBeHOj 6e36eHO-
CTV XpaHe N UCXPaHW, pU3nLMMa 3a HaCcTaHak 6onecTn N XUrnjeHCKo-CaHNTapHUM Mepama Koje ce
CNpOBOJEe TOKOM M HaKOH 3aBpLUEeTKa BaHpeAHe cTyauumje, y3 noowTpeHe mepe cnpoBohera nnuHe
xurunjeHe. Y cepxy obaBeluTaBarba n3pahyje ce n guctpmbynpa 3gpaBCcTBEHO BaCNMUTHU MaTepujan 3a
CTAHOBHULUTBO, 06jeKTe jaBHe MCXpaHe, MHAMBUAYaNHe 1 KONIEKTUBHE CMeluTaje, MHAYCTPUjcKe 1 3a-
HaTCKe 00jeKTe, 0bjeKTe 3a NPOMET HAaMUPHMLA U CJINYHO.

Mo 3aBpLUeTKy BaHpefHe cuTyalumje opraHu3yjy ce u CNpoBOAe Mepe 1 NoCcTynun gesvHbekunje, ae-
3UHCeKUMje 1 fepaTr3auuje YrpoXXeHor nogpyyja o yemy je 6uno peun y nornaemy ,OnpxaBarbe Xu-
rmjeHe NpocTopuja, NOCTPOjerba, HaMmelTaja, Nprbopa, ypehaja 1 TPaHCMOPTHUX CpefcTaBa y ciyyajy
eneMeHTapHuX 1 gpyrux sBehnx Henoroda v BaHpeaHWX Npunmka.”

Y oBom nornassby n3gsojuhemo npenopyke MIHcTUTyTa 3a jaBHO 3gpaBibe Cpbuje,Jp MunaH JoBaHo-
Buh baTyT”3a nocTynarwe CTaHOBHULLTBA Y TOKY NMOMJaBa M HAKOH NMoBMavera Boje 13 NoniaB/beHor
noApyyja, Kaga je y nuTamy XUrmjeHa xpaHe v 3alitmuTa of LpeBHUX 3apa3Hux bonectu:

«  OCHOBHM NprHUWN cHabaeBara BOAOM Y BaHPEAHMM CTarbMMa je fla Ce KOopucTe camo BO-
LAHN 06jeKTn Koje cy ogobpunu MHCTUTYTW/3aBOAM 3a jaBHO 3[paBibe, Ha OCHOBY Y30p-
KoBara M aHanu3e Boge (6Monowka m xemmjcka mcnpaBHocT). Cnywatn MCK/byyrBO
obaBelUTEHA MHCTUTYTa/3aBOJa 3a jaBHO 34paBrbe O CTakby Bofe 3a nnhe 1 heHoj ncnpas-
HOCTW.

« Y cnyuajy nojase 3amyhetrba Boge 1 npomeHe 60je Boge 3a nnhe npenopyka je fa ce TakBa
BOAA He KopucTu 3a Nnuhe, npynpemame XpaHe 1 NMYHY xurujeHy, seh ga ce y 1oj cutya-
LMju KOPUCTE KOHTPONMCAHWN N3BOPY BOAOCHabaeBama (LUMcTepHe u dnawmpaHa Boga).

« Y cnyvajy pa ce BogocHabaeBarbe BpLWIN M3 MHAMBUAYANHMX BOAHUX objeKkaTa (MHAWBY-
payanHu 6yHapu), Unmn CONCTBEHMX jaBHUX BOAOBOAA (06jeKTn 3a Npomn3BoArYy XpaHe ”
npeameTa onwTe ynotpebe) 1 jaBHux OyHapa (LKone, 34paBCTBEHE CTaHNMLE) MpenopykKa
je ba ce yKonvKo He nocToju nabopatopmjcka NOTBPAA O XUTMjeHCKOj MCNPaBHOCTU BoAde
3a nuhe TakBa BoAa He KopucTtu 3a Nnuhe, Beh ga ce y wro Kpahem poKy n3spLun naboparo-
PVjCKO NCNnTMBakbE.

«  3acaHuparbe NHAMBUBMAYANTHOT BOAHOT 06jeKTa 3aTPaKMTN CTPYUYHY NOMOR y UHCTUTYTU-
Ma 1 3aBOAMMa 3a jaBHO 34paBsbe.

+  YKonuko ce Bofa cknagmwtin y KyhHum ycnosuma 3a nuhe v npunpemy xpaHe npenopyka
je pa ce To UnMHM y ambanaxkama marbe 3anpemuHe (8o 21) n Boga nckopuctu y wro Kkpahem
POKyY Y3 MOoWTOBakbe Mepa X1rmnjeHe.

«  YKonuko noctoje 3anuxe nujahe Boge He ynoTpebsbaBaThi fOK Ce BOAa NPeaxXo4HO He Mpo-
KyBa y Tpajarby o4 15 MUHYTa MK XNOPUCATN Ha afeKBaTaH HAuMH Y3 CTPYYHY NOAPLLKY.

«  Kopwuctutn dnawmpany, aesmHbexkoBaHy unv npoKyBaHy Bogy 3a nuhe, 3a nparbe pyky u
3yba, cnpematbe XpaHe 1 nparbe cyaoBa.

. MNojayaTn KOHTPONY CaHMUTAPHO-XUTMJEHCKUX YCNIOBa MPOCTOpUja, onpeme, npubopa u
3[paBCTBEHOr CTatba 0Cob/ba Koje paamn Ha NPUNPemMn XpaHe y pecTopaHUma ApyLUTBEHe
ncxpaHe, 064aHNLWITUMA M WKONaMa.

«  [ojauyaTn KOHTpONY 34PaBCTBEHE NCMPABHOCTU XPaHe.

. AkTnBUpaTN objekTe Koju cy ogpeheHu 3a jaBHy cxpaHy y cilyyajy BaHpeaHe cuTyauuje 1
eBaKyauuje CTaHOBHMLWTBA M3 CBOjUX ;OMOBa.

. He kopunctuty nakokBapsbmBy xpaHy (Meco, MneKo 1 jaja, cBexe Bohe n nosphe), Beh KoH-
3epBuUpaHy xpaHy, Tepmnykn obpaheHo nosphe, cyBo Bohe, KOHAUTOPCKE NPOU3BOAE.

«  CByxpaHy Koja bu morna ga gohe y KOHTaKT ca 3arahjBaunma gp><atu y CTakneHum n me-
TaNHUM fO06PO 3aTBOPEHUM nocyfama. Terne unm KoH3epBe onpaTt YNCTOM BOAOM Mnpe
oTBapama.

«  (CBy xpaHy Koja je fowna y KOHTaKT ca BOAOM 13 NOMNIaBHOr Tanaca (nonnasbeHn GpuKkm-
Aepu, 3amp31BaYn, OCTaBe) HN Y KOM CIlyyajy He KOPUCTUTY 3a UCXPaHY.

«  [pepy3etn pogatHe mepe NPefoOCTPOXHOCTM NP NPUNPEMIN XpaHe LWTO Noapasymesa
TemesbHy TepMNUYKY 00pally XpaH/bMBUX HAMUPHMLA XUBOTUHCKOT Nopeka (meco, jaja,
MeKko), a Bohe 1 noBphe Koje ce KOpPUCTU y CUPOBOM OONIMKY OMPATK Y MIaKoj BOAW, OUMNC-
TUTK, MOHOBO ONpaTV 1 TepMuym obpaanTn.

« Y3 CBe HaBefleHe Mepe HEOMXOAHa je CTPUKTHA XUrnjeHa pyKy nocebHo npu npunpemmn un
KOH3yMupatby XpaHe.

«  TemerbHO onpaTt pyke nocne cBakor ynwhema, 1 yBeK npe jena unv npe npunpeme
XpaHe.

+  HakoH KoHTaKTa ca 3arahleHOM BOAOM VNN 3eM/buLITEM, OKYMATK Ce AW NCTYLWNPATH, 1,
OUNCTUTY eBeHTYasHe paHe, ogefy n nuuHe cTBapu.
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MPUPYYHUK

MPOTPAM CHOBHE OBYKE 0 INYHOJ XUTVJEHI 1 MEPAMA 3ALLTUTE O/ 3APA3HIX BONECTH

Kopuctntin Kao ToaneT camo 3a To HaMerbeHa MecTa (nocTojehn, NOKPeTHU nnu npuepe-
MeHU-MOoHTaxHu WC)

AKO nocToje NOKBapeHa XpaHa, ocTaum XpaHe (Ha npumep 13 Gprxnaepa 1 3amp3mBada
Koju cy 6unu 6e3 cTpyje unu 6unm y KOHTaKkTy ca nornjaBHOM BOZOM) WU MPTBE »KUBO-
TUHE HU Y KOM CTyYajy He [oNa3nTLK Y AVPEKTaH KOHTAKT ca Tume, Beh o6aBe3HO No3BaTu
BETEPUHAPCKY CNY>KOY U BETEPUHAPCKY UHCMEKUW)Y.

hHybpe ce oanaxe camo y KOHTejHepuUMa Koju Cy 3a TO HaMetbeHY

Opxatn Hybpe yoarbeHo of xpaHe v Bofe 3a nuhe

Y cnyuajy nojaBe CMUMNTOMa Kao LITO Cy My4YHMHa, noBpahatbe, NponunBe, NOBULLEHA TEM-
nepatypa unu 6uno kor nopemehaja 3gpasrba, 06aBe3HO ce 06paTUTK HajbNMXKoj 34paB-
CTBEHOj YCTAaHOBMW.

4. 3APASHE BOJIECTI



4.1 OCHOBHU MNOJMoOBU 0 Y3POUHULIUMA 3APA3HUX BONECTU, U3BOPUMA 3APA3E
UNYTEBUMA LUNPEHA

MuKpoopraHmamu cy cURYLLIHW XNBU OpPraHnM3MK, jegHoCTaBHe rpahe, HeBUASbMBY FOSIIM OKOM, KOju
ce y BenMKOM 6pojy Hanase cByfa oko Hac. OTKpuhe MUKPOCKOMa MOMOFJIO je Y OTKprBaky MUKPOOP-
raHvi3ama v HbXOBOM MpPeno3HaBakby.

Hekun MUKpPOOpPraHnsmm cy 6e30nacHN 3a YOBEKA 1 HA3MBAMO VX arnaToOreHnM; HeKn caMo noa o,qpebe—
HUAM YyCJIOBMIMa MOTY MN3a3BaT HEXeJbeHEe ed)eKTe KOO 4YOB€EKa Na MX 30BeEMO YC/IOBHO NAaTOreHMMm, a

HeKN ol HbX TOTOBO yBEK |/|3a3|/|Bajy 601eCT 1 Ha3MBaMO VX MATOreHVM MUKPOOpraHnsmmnma.

Mpema 0651Ky, HAaUMHY XXMBOTA U Pa3MHOXaBakba, MUKPOOPraHU3Mu ce ene Ha:

. b6akTepuje
. pvikeunje
. BUpYyCe

. npotose

. XENMUHTE
. r/bUBULE
. nprioHe

Cnuka 6poj 16. Pact MmkpoopraHmsama

MwuKpoopraHu3mm Koju cy nsasmsaum 6onectu cy 3apasHu (MHPEKTUBHM) 1 OHK Ce Wwinpe ca bonecHor
Ha 3apaBor yoBeka. bpoj obonenux He mopa aa 6yae Benukn y ogpeheHoj nonynaumju. YKonmKko noja-
Ba 6onecTun npeBasunnasun kbeHy yobuuajHy yuecTanocT, OH4a rOBOPVMO O enNuaeMUjn.

3a pa3Boj U pa3aMHOXKaBakbe MMKPOOPraHn3ama 61THa je xpaHsbrBa nogsiora 6orata opraHCcKMM mate-
pujama, Bnara u ogrosapajyha temnepatypa (360 — 370C). JegHa 6akTepuja y poky of 7 faHa ce pas-
MHOXW 1 Aa oKo 14 MmunmnoHa 6akTtepuja. Hajoprke ce pa3amMHOXaBa BUPYC CUAE, jep 3a KpPaTKO Bpeme
jenoHa knuua gocturHe 6poj og 5 Munujapam noToMaka.

Kao wTo je Temnepatypa og 360 — 370C norofHa 3a pa3Boj MUKPOOpPraH3ama, NoBuLLIEeHa U BUCO-
Ka Temnepatypa y opraHusmy nx youja. Mu ce BUCOKOM TEMNEPATYPOM Ha NPUPOAAH HauVH NPOTUB
n3a3mBayva 6onecTu.

MHorM MUKpoopraHn3mm CTBapajy cnope y HenoBO/bHMM YCJIOBMMA CMOJbHe CpeanHe, Kako 6u npe-
xuBenu. Crnope Mory Aa »use BuLLE Meceuy, Na 1 roarHa. Yum gocnejy y opraHvsam, oHe ce npeT-
Bapajy y BeretatuBHe 06sIMKe U NOUMby fa ce pa3MHOXaBajy. FbUxoB ynasak y opraHu3am He 3Hauu

TPeHYTHO 13a3uBare 6onectu, Beh je noTpebHo ogpeheHo Bpeme (MHKybaLWja), MO ymjem NCTeKy ce
jaBrbajy 3Haum 6onectu.

3apasHa 6onecr je obombere opraHvM3ma 13a3BaHO HEKUM MUKPOOPTraHM3MOM, CNOCOOHMM Aa 13a3o-
Be 060/bee, NN HEroBMM TOKCMHOM Koju 13nydyje. CBakoj 3apa3Hoj bonectn npeaxoan uHeekuuja,
TO jecT 3apaaBarbe Y3pOUHNKOM KOjU je n3asmBa.

NHudekumja npeacras/ba npoagnpame y3pouHrKka 3apasHe 60nect y opraHvM3am YoBeKa Unu Xnso-
TUHE, HErOBO OfPXKaBake, Pa3MHOXKaBake, WVPEHE, MPON3BOAHY Y U3NyUMBatbe OTPOBA U APYrnX
WTETHMX MaTepuja, Kao 1 peaKkumjy opraHnu3mMa Ha NPUCYCTBO Y3POUHMKa 3apa3He 6onectu y memy
WK Ha HbeMmy.

KoHTamunHauuja je 3araheHoCT MUKpPOOpraHM3mMmnma Koju cy nsasmaaum ogpehenunx 6onectu, npucy-
CTBO Yy3pOYHMKa 3apa3Hunx 6onectn Ha NOBpLWMHK Tena, ogehu, npnbopy, unn y 6rnno Kojoj HeXnBeoj
CYNCTaHUWMj1, XpaHW, BOAN U CI.

Mpoaunpatbe MMKPOOPraH1M3aMa 13asmBada 3apasHux 60n1ecT y opraHnu3am, He 3Hauu CUrypHO Ha-
CTajarbe obosbera. OHO 3aBuUCK of BuLe paKTopa, a Npe cBera of 6poja n NaToreHoCT! MUKPOOopra-
HM3Ma 1 of onwuTe 1 cneymduyHe oTNOPHOCTN OpraHmn3mMa (MMyHUTET). IMyHUTET MoXe 61Ty Nprpoa-
HY (Nocne npenexaHe 3apasHe 60n1ecT) 1 BELWTauYKK, KOjy ce CTBapa BaKLMHALMjOM.

4.1.1. YcnoBu HacTaHKa 3apa3Hux 6onectu

3apa3He 6onectn HaCTajy Kao nodjieanua ysnacka 1 pasMHOKaBatba NaTtoreHnX MMKpoopraHnsama u
HBUNXOBOT WUTETHOI AeNN0Bakba Ha OpraHmn3am YHoBeKa U XXNBOTUHE.

[a 6n powno no oborwera of Heke 3apa3He bonecTn Mopajy nocTojatn oapeheHn npegycnoBum:
. N3BOP 3apase Koju 13nyydyje Knuue

. nyTeBM LINPEetba 3apasze

. yfla3HO MEeCTO Y3POUHMKa 3apa3He 605ecTy y opraHmsam
. [0BOSbaH 6POj 1 NATOreHOCT MUKPOOPraHn3Ma

. Amcnosunumja (CKNOHOCT opraHm3ma fa o6onu)

/

ANCNO3ULMIA

N

MYT WWHMPEHA

‘h\
KOMUHHUHA U

BUPY/IEHUWMIA YNA3HO MECTO

KAMUA

Cnuka 6poj 17. Borpanvkos naHay,




OnuncaHn $akTopn y HacTajakby 3apa3HuX 6onectn cy npukasaHy Ha LWeMWU PYCKOr envMaemMuosora
Borpanuka (BorpanukoB naHay - cnunka 6p. 17)

N3 weme ce BMan fa ucnagarwe 6uno Koje Kapuke 13 naHua, oHemoryhyje nojasy 6onectu. 3ato je
no3HaBahe nojeanHNx 601ecT BaXXHO, jep Ce Ha Taj HAYMH Mepe 3alTHTe YCMepaBajy NpeMa OHUM
baKTOpUMa, UMjM Ce NUCKIbyUYereM NOCTMXKe Hajnakwe 1 HajedrKacHMje packmaame naHua u cnpe-
YyaBarbe Jasber wupema 3apase. Ha npumep, Kop andrepuje ce jbyam BaKUMHNWLWY, KOA nerasua ce
YHULITaBajy BallW, KaoO NpeHocouu 3apase.

3apa3He 60necTn ce MOry NnojaBUTU Y aKyTHOM 1 XPOHUYHOM 06n1Ky. Kog akyTHOr o6nuka, bonect ce
jaBrba Harno, Tpaje KpPaTKo 1 MMa jacHe 3HakoBe 6onectu. Kog XpoHuU4YHor obnunka, bonect Tpaje gyro
(na n rognHama) ca NoCTyNHMM pa3Bojem 3HaKoBa bonecTu.

3apasHe 6onectu ce fene npema HauvHy NpPeHOoLLEeHa, NoKanr3aunju obosberwa 1 gpyrum ocobu-
Hama, Ha: KansbMyHe (pecnupaTopHe), LpeBHe, 300HO3€e, KOXKHE 1 MapasnTapHe, NOJIHO NpPeHoCKBe
6onecTn, TPAHCMNCUBHE 1 OCTasne 3apasHe bonecTu.

4.1.2. (umnTomu 3apa3Hux 6onectu
CnmntTomm 3apa3sHuXx 6onectun mory OUTW ONLITU U CI'IeLl,I/Id)VILIHVI.

Y onwte cumnTome y6pajamo: onwTy cnabocT, U3HEMOFNOCT (ManakcanocT), MOBULLEHY TefIeCHY TeM-
nepatypy, rybutak anetuta, My4HuHy, rnaBobosby 1 6on1oBe y pa3nuumTiiM AesioB1mMa Tena (Koctu, Mu-
wwhu). YecTo je 06noxeH U jesnk, a fonasu n go ybpsasatrba Ui ycriopaBaka nynca.

CneundnuHmn cumtomm 6onectv 3aBnce of BpCcTe came GONECTU U KapaKTepuLly UX cneunpryHm
cumnTomm obonenux opraHa. Kawarb ca nnu 6e3 nckalsbaBama CeKpeTa, jaBiba ce Kog pecnvpaTop-
HIKX 3apa3Hux 6onecTu. Mospahatrbe 1 NPONNB KOju MOXe BT KpBaB U Clly3aB, NponpaTtHa cy noja-
Ba LpeBHMX 3apa3Hux bonectu.

Y3 ocTane cumnTome 3apasHe 60NecTy YecTo Ce Ha KOXWM, @ HeKada U Cily3HMLama, nojasrbyje ocun
KOjy MOXe BUTN KapaKTepuncTyaH 3a NojeauHy 3apasHy 6onecr.

4.1.3. U3Bopu 3apase

N3Bop 3apasze Moxe 6UTK CaMO 3apakeH YOBEK UM 3aparkeHa XUBOTUHA, Koju Yy cebn Hoce y3pou-
HMKe (naToreHe MMKPOOpPraHn3me) 3apasHux 6onectu. Hocmoum y3poyHurKa 3apasHux bonectn mory
outn:

«  GonecTaH YOBeK (Ca M3paKeHUM cMMATOMMMa bonecTn),

+  yoBeK Yy MHKybauuju (nepmvog of MOMeHTa 3aparkaBakba 40 MojaBe cumnToma 6onectn)

Kojun he obonetu,
+  YOBeK HaKOH npenexaHe 6onecTtn (y onopaBKy — peKoBaHNIeCLeHUNnjn),
+  YOBEK KOju HOCK Y3POYHMKe 3apa3Hux bonectun, a Hehe obonetn — 3apaBm KNULOHOLWA

BonectaH uoBek, y paznuuutum dazama 6onectu, nsnyyyje marby Ui Behy KONNUYMHY y3pOUHMKa 3a-
pa3Hux 6onectu, WTO 3aBUCK Of BpcTe bonectu. Koa upeBHUX 3apasHux 6onectun (TpoywHn Tnoyc,
Konepa, An3eHTepuja), HajBuLLE Ce Y3POUHMKa N3nyJyje y pa3BojHOj da3m bonecTtn, Kaga cy Hajuewhn
nponuen. Kog 3apasHux 6onectn ancajHux opraHa (Mane 6orutbe, pybeona, oBumje 6orutbe, rpun),
HajBlILLE Ce MUKPOOpPraHmn3ama 13nyuyje y noyeTky 601ectu Kaga Cy U3paxkeHu Kallasb 1 Kujabe.

PaHo oTKpurBatbe n3BOpa 3apase NpeAcTaB/ba jefAaH Of OCHOBHUX 3afaTaka y 60pbu NpoTus wmpema
3apa3Hux 6onectn. OTKpMBarem 1M3BOpa 3apase, NPUCTyNa ce HEeroBoj n3onaumjn n neyewy (obe-
CKNnYemy).

BonecTaH YoBek, Ca Marbe UMK BULLE U3PAKEHUM CMNITOMMMa 6oNecTy, cam yKasyje Aa ce of tbera Tpe-
6a uyBatun. C 0631pom Aa eroBa OKONMHa Npefy3rMa mepe 3aliTuTte of nHdekuuje, Marbe je onacaH
o[} KNMLIOHOLWA KOj Hemajy cumnTome 605ecT, Te Ce Of X U He YyBaMmo.

Y umsby akTUBHOT NMpOHanaxeka 13Bopa 3apase, 06aBsbajy ce 3aKOHOM 06aBe3HU NEPUOANYHU Npe-
rMean Ha KIIMLOHOLWITBO, JMLa 3aM0C/IEHMX Y NMPOW3BOAHM U MPOMETY XKUBOTHMX HAMVPHULA, Y LUKOJ-
CKMM 1 NPEALKONICKMM YCTaHOBaMa, Y 34PaBCTBEHMM YCTaHOBaMa, YCTaHOBaMa 3a XUTMjeHCKY Hery,
Ko3meTuky u ap. Mpernegn He Mopajy 6UT camo nepuoauyHn, Beh n uubaHn (Nocne npenexaHe
6onectu, 6onecTn y NOpoanLM, KONeKTUBY 1 CI.).

Kao n3Bop 3apa3He 6onectn nocebHO je onacHa ocoba Kojy Ha3uBamo KnuuoHowom. KnuuoHowe
cy ocobe 6e3 cumnTomMa 060sbetsa, Koje y cebu Majy y3poUHUKe 3apa3Hux 601ectu n n3nydyjy nx us
cebe, y Behoj nnv mamoj Mepw, y CNosbHY CPeanHY.

KnuuoHolwe ce gene Ha ,3apaBe” v ,60onecHe”. 3ppaBe KnuyoHole cy ocobe Koje Hucy bune Hutn he
6vTn 6onecHe y nepmnopay AOK N3ny4yjy y3pouHuKe 3apasHux 6onectn. OHe cy 6e3 MKakBUX CUMMTOMA
6onectn. BonecHe KnNULOHOLLE Ce CaMO MOTY 10BECTU Y Be3y Ca 060/berEM, jep HN OHE He MOKas3yjy
cumnTome 6onectn. To cy KnuuoHowwe y nHKybauumju (npe n3bunjara 3HakoBa 060sberba) U KNMLoHoLe
y peKoHBanecLeHuumju (neprog onopaska nocse npenexaHe bonectn). 3a 3npaBor YoBeKa Cy Hajonac-
Huje ,30paBe” KNULOHOLLE, jep ce oA KX He wTutn. OBo 61 ce goHekne morno pehun n 3a KNMuoHowe
Y MHKy6auuju, OK Ce 0 PeKOHBANIECLLEHTHMX MOXEMO LUTUTUTK, aKo 3HaMO Aia Cy npenexane 6onecr.

Mo Tpajarby, KNMLOHOWTBO MOXe 6UTK KpPaTKOTpajHO (8o 3 meceua) 1 AyroTpajHo (BuLe meceun u
rovHa), na n poxmeoTHo. Ocobe Koje cy npebonene TPOYLHN TUPYC, YECTO CY AOKMBOTHO KNMLIOHO-
we. [lyroTpajHO KNMLOHOLWTBO MOXe OUTK Ca CTaHUM VNN NOBPEMEHVM M3NyUYnBatbeM Y3POUHUKA
3apa3Hux bonectu.

MicTpaxrBare KNULOHOWTBA Ce BPLIM y3MMatbeM MaTepujana, KojuM ce 13nyuvyjy Knuue y CrosbHy
CpenviHy, O4HOCHO Nperneaom ctonuue, Mokpahe, 6puca xapena, Hoca, THOJHUX NMPOMEHA Ha KOXM 1
Ap. 1 NabopaTopujCKM NCNUTBAaHKEM Ha MPUCYCTBO Y3POUHMKa 3apa3Hux 6onectu.

KnuuoHolwe ce o6aBe3HO OACTpakbyjy Ca pagHOr MecTa, YKOIMKO Mo NPUpoamK nocsa npeacTaBibajy
peanHy onacHoCT ia Mory 6UTK 13BOP 3apase 3a BULLE Jbyau (3aNOCNeHN Yy NCXPaHK, eumnjuM Ko-
NeKTUBMMA 1 CJ1.). 3a TaKBa NMLA Ce Kaxke Aa Cy noj o6aBe3HVIM 34paBCTBEHMM HA30POM U KOA HUX
je 3aKoHOM nponncaHo 06aBe3HO UCNUTMBAHE Ha KNMLOHOWTBO. Kao goka3 obaB/beHoOr obaBesHor
3[paBCTBEHOT Npernega, iy ce n3pgaje CaHUTapHa KrbKuua.

Y cnyyajy OTKpMBEHOr KNMLOHOLWTBA, 3abpaHa paja Ha MOCNoBUMa FAe KNMLOHOLA He CMe Aia paaw,
n3purye ce peluereM HafNeXXHOr opraHa CaHUTapHe nHcnekuyuje. 3abpaHa Baxkum [0 obecknunyemra,
OZHOCHO [10 IoHOLLEeHa NOTBPAe 0 0becKNnueny n3gaTte of HaanexHe 3apaBcTBeHe ycTaHose. O Knu-
LIOHOLUTBY M KNMLIOHOLIamMa BOAW ce nocebHa eBraeHLMja y 34paBCTBEHNM yCTaHOBaMa.

Lin/b akTMBHOT OTKpMBara KMLOHOLWTBA je Aa Ce LTO Npe 13[Boj1 N3BOP 3apase 1 npeay3my mepe, y
Ln/by CnpeyaBarba Wnpekrba 3apasHux bonectu/enungemuja.

4.2.1. XuBotume Kao u3Bop 3apase

Mopepn YoBeKa, N3BOP 3apa3e Moxe Aa byae n obonena *MBOTUHA Y CBUM obnnuuma 6onectn. OHa je
13BOP 3apa3e caMo 3a bonecTn Koje npesnase ca XMBOTHHA Ha Jbyle, MO3HaTe NoJ4 UMEHOM 300HO3e.
300HO03e ce He NPeHOCe ca YoBeKa Ha YoBeKa. Of oBux 605ecTn o6osbeBajy N1ua Koja cy y o6aBrbaky
cBOje npodecuje n3noxeHa nHdeKUnju: Ctoyapu, BETEPMHAPW, Mecapu, LWYMCKM PagHULM 1 4p., WTO
300HO3aMa faje 1 npodecnoHanHn KapakTep bonectu.




4.3.1. MyTeBu wupetba 3apasHux 6onectn

HapounTo je BaKHO no3HaBarbe NyTeBa NpeHoLleHha NaToreHNnx MMKpoopraHn3ama, of n3sopa 3apa-
3e [10 34paBor YOBEKa, jep ce Ha TOMe 3aCHUBAjy Mepe 3aluTuTe Of CBake 3apa3He 60necTu, O4HOCHO
rpyne 3apa3sHux 6onectu. JegHa o HajedKaCHNjMX 1 HAjNAKLLNX Mepa 3aLTUTE Of LUMpPEeHba 3apa3HuX
6onecTu je Nnpeceuarbe NyTeBa NPeHOLEHa HUXOBUX Y3POUHMKA.

YoBeK Wv KNBOTUHA, 000N1€0 UM KITMLIOHOLLA, KOjU MpefCTaB/ba N3BOP 3apase, NPeKo CBOjUX U3Ny-
ueBVHa, 13baLyje y3pouHMKe 3apa3HMX 6ONeCTU y CNOSbHY CPeayiHy.

Y3pouHuLM 3apa3Hmx 60necTy ce MOory U3ny4mBaTil y CrofbHY CpefiviHY:
«  NPEeKO PecnupaTopHOr TPaKTa - AOCMEBajy Y Ba3ayX KujatbeM, KalsbatbeM, FOBOPOM U
n/byBakeMm;
«  NPEeKOo AUrecTMBHOr TpaKTa — ctonuuom (deknHe matepuje);
«  Npeko MoKpahHVX KaHana — N3nyumBakbe ypuHOM;
«  NPEKO KOXE U CJTY30KOXKE;

MUKpoopraH1u3mm 13 CnosbHe CpeanHe ce MOry NPeHeTU Ha 3PaBor YOBEKa NyTeM:

«  KOHTaKTa, OfAHOCHO Joanpa ca 06051en1omM 0CO60M, - KNULOHOLIOM Wi MaTepurjaioM Koju
je 3araheH H1xoBMM KNnLuama;

«  Ba3gyxa - y KOMe Ce Hana3e CUTHe Kamnu rnsbyBauke, Koje cagpxe Knuvue n3baueHe npu
Kunjarby, Kalsby UK roBopY, UV NPaLviHa;

+  XpaHe - Koja je 3araheHa y3pouHuumma 3apa3He bonectu;

«  BOAe - Kojay Behoj Mmepu cafpu y3pouHKe 3apa3Hux bonectu;

«  MpPEeKo WTETHMX MHCeKaTa 1 rnojapa u

«  npekKo 3araheHor 3emsbuLITa.

M3noxeHocT 3apa3u noBehasa ce y HENOBOJLHUM YCNIOBMMA, Kao LUTO je Ay»u 6opaBak y HenpoBeTpe-
HMM NPOCTOPUjama, KOH3yMMpPaHe XpaHe y 00jeKTUMa Y KOjuMa HUCY OCUTypaHu OCHOBHU XUTMjEHCKI
YCJI0BW UK Ce 3anocsieHo ocobrbe He NpuapaBa OCHOBHMX NpaBusia IMYHe XUrnjeHe.

Kapa 610 Kojum nytem MMKpOOpraH1U3Mu Aocnejy Ao 34paBor YoBeKa, NOTpebHa cy MM ,yna3Ha Bpa-
Ta’, Tj. MECTO Hajmarer oTnopa 3a ynasak y opraHusam. To Cy Ciy30Koxe uin paHe Ha Koxun. Mmnkpo-
OpraHM3Mu ynase y opraHmsam npeko C/ly30KOXe OpraHa 3a Bapeme, QUCajHNX OpraHa, BeXrave 1
NONHUX OpraHa. 3gpaBa Koxa je 4obpa 3alTrTa O MMKPOOPraH1U3ama, anu, nak, OH1 Mory NnpoapeTu
Y KOXY 1 MPeKo KopeHa Af1aka v NojHux »nesga. NpeKko 3HOjHUX »Kne3fa MUKOPOpPraHM3Mm He Npoau-
py Yy KOXY, jep je 3a hUX TO HernoBos/bHa CpeauHa.

4.3.2. MpeHowete y3poyHNKa 3apa3Hux 60necTu Ba3gyxom
MyTem Ba3sfyxa ce yrnaBHOM npeHoce 6onectTn AncajHux opraHa. MehyTm, Ha OBaj HauMH ce mMory

MPEHETN CKOPO CBe 3apasHe 6onecTu. Magarem 3apaxkeHe NpaLinHe Win jeaapa cacyLlweHnx Kanbuua
Ha XpaHy, MOry ce NPeHeTU LPEeBHE 1 Apyre 3apasHe 6onecTu.

4.3.3. lpeHoweme y3poyHunKa 3apasHux 6onectu aoampom (KOHTaKTOM)

Manu 6poj 6onectn moxe fia ce NpeHece AOAMPOM, jep je KoXKa 3alTUTHN oMmoTay. MehyTtum, moryh-
HOCT 3aparkaBatba YBEK MOCTOjW.

4.3.3.1. HenocpepaH noaup (AMpPeKTaH KOHTAKT)

JVPEKTHNUM KOHTAKTOM Ce MOTy MpeHeTn 3apa3He 6onecTy ca 6onecHor Ha 34paBor YoBeKa y Buay
pyKoBahba, Jbybrbetba, MOHOr aKTa, Here bonecHrKa, Ko yjeaa, orpeboTuHa, Knakba XnBoTUHbA. 3a-
raheHe pyke UMajy 3Hauaj y NpeHoLLetby LPEeBHYX 1 pecnpaTopHux bonectu.

4.3.3.2. NMocpepnan poanp (MHAMPEKTAH KOHTAKT)

MpeHoLlweeM MUKpPOOPraH3amMa ca 3BOpa 3apas3e Ha 34paBy 0COOy NPeKOo KOHTaMUHUPAHWX Npea-
MeTa, NocTesbHOr pybsba, yopyca, oaena, Kiure, nprbopa 3a jeno, KBake Toanerta, Mory ce NpeHoCUTr
upeBHe nHbeKUnje (An3eHTepumja, XenaTTC) U pecnupaTopHe (wapnax, andrepuja, TbL). Lnpruesn
1 nrne mehy HapKoMaHVMa npeHoce XXyTuly, cugy 1 ap.

4.3.4. MpeHowetbe 3apa3e nytem 3araleHe xpaHe

XpaHa je norofHa 3a oAp»aBare 1 Pa3Boj MHOTMX 6bakTepuja, HAPOUUTO NOJ MNOBOSBHUM YCJIOBMMA
Temnepatype, MNx cpegrHe, NOcebHO ako cagpXu yribeHe xuapate n 6enaHyeBnHe. HajnoBosbHUjY
CpeAuHy 3a pa3MHOXaBatbe OaKkTepuja NpeacTaBsbajy T3B. 1TaKO KBapsbriBe HaMUPHNLLE (Meco, MIeKo,
jaja n uxoBm NpounsBoam) 360r Benvke KonMunHe b6enaHyeBrHa, Koje GakTepumje KopucTe 3a pacT U
pa3mHoXaBatbe.

XpaHa moxe 61TK 3araf)eHa MUKPOOpPraHM3MMMa Ha pa3He HaumHe: NPeKOo NpaLiviHe, NP/baBUX PYKY,
npubopa 1 onpeme, ako Ca HOM pyKyje 6onecHNK nnn KnuuoHowa. MIictu je cnyyaj 1 ako ce pagu
O HexXMrmjeHCKoOM nakoBamy, 06paan, CKNaauwuTery UM ako je JOCTYyMHa MHCEKTUMA U TNoAapuma.
Ocurm KoH3epBuCcaHe (CTepunmcaHe) xpaHe, CBe Apyra XxpaHa je y Maroj nnm sehoj mepu 3araheHa mu-
KpoopraHn3mmnma, Te O HauvHa YyBatba fjo ynoTpebe, 3aBrcu xohe v ce y tb1ma pa3BuTY AOBOJbaH
6poj MMKpoOpraHn3ama fa 13a3oBe KBapere 1 0nacHOCT Nno 3gpasbe. Tepmuyka obpaga, KyBare y
Tpajarby OA jefHOr caTa, cTepunniie XxpaHy. AKO 3HaMo Aia cauyyBaMo XpaHy of 3arahema, nako hemo
CNPOBOANTY Mepe 3alTuTe.

Mpeko xpaHe ce Hajuyewhe NpeHoOCe Y3POUHMLN LPEBHMX 3apa3HMX 1 Napa3uTapHUX 6onectu, anu v
BehHa 300HO3a (60necTu 3ajeaHNYKe JbyanMa U KNBOTHAMA), Kao 1 Apyrux 6onectu.

MyTem KOHTaMMHMpPaHe XpaHe MOry ia HacTaHy:
. nHpekunje (TpbywHn Tndyc, napatndyc, guseHTepuja, BUPYCHM XeNaTUTKC);
+  anMMeHTapHe TOKCUUHPeKUnje (pa3He canimoHene);
«  alMMeHTapHe MHTOKCMKauwmje (6oTynmnsam, TpoBakbe CTadpUIIOKOKHUM EHTEPOTOKCMHOM).

Kapakrepuctuke enugemmja anumMmeHTapHoOr nopekna:
«  MOYMHbY Harmo; KpaTKo TPajy;
«  €KCMII0o3UBHU TOK enuaemuja;
«  MHKyb6auwja je ckpaheHa ycnep Bennke KOHLEHTPaLMje NPoy3poKoBaya y XpaHu;
«  HUCy Be3aHe 3a NojeauHa roguilba fo6a;
«  enuaemuje Cy n3asBaHe jeJHUM y3POUHUKOM;
«  Y3POYHULM Ce He MPeHOCe Ca YOBeKa Ha YoBeKa.

4.3.5. MpeHowetbe y3pouHuKa 3apa3Hux 6onectn nytem 3araheHe Boge

Bopom 3a nuhe ce npeHoce yrnaBHOM Y3pOUHMLM LPEBHUX 3apa3HNX 6onectn: konepa, TPOYLWHN TU-
oyc, napatuoyc, baumnapHa n amebHa fr3eHTepUja, @ MOry fa Ce NPeHecy 1 HeKe 300HO3e. Y3POUHU-
LM UpeBHUX 3apa3Humx 601eCT MOry OCTaTu XMNBU Y BOAW, Of HEKONIMKO fiaHa 10 HEKOMNKO Heaerba. Y
3araheHyM Bojama HeKMN Of X Ce MOTY M pa3MHOXKaBaTu.




[o 3arahemna Boge gonasn y cnegehum cnyyajeBuma:
+  aKo ce MyMMHe CTaHuLe CTaB/bajy HN3BOAHO Of MecCTa rfe Ce U3/MBa KaHannsauuja;
«  3araherba KanTupaHe Bofe 3arah)eHnM NOBPLIMHCKUM BOAAMa;
+  PEKOHCTPyKLUMja 1 NonpaBka BOAOBOAHE MPEXE;
«  pedektn y npeunwhasamy y TexHonornju npeunwhasama BoAe;
+  norpelHa ynotpeba ,TexHn4ke Boge” ymecTo Boge 3a nuhe.

Kog xmppuuHnx enngemunja pasnukyjemo enngemumjy jeaHor yHapa y CeoCKMM YCI0BMMA 1 envaemMuje
LleHTpasiHor BOAHOT cHabaeBara y rpagoBuma.

Kapaktepucruke xugpnyHmx envgemmja:
. W3HeHadHa yyecTana nojaea Aujapeje (oBu Aunjapeje Tpajy 2-3 AaHa, a Npoy3poKyjy nx
E.konw, wurene, eHTEPOKOK);
+  MojaBa BenMKor 6poja obonenux y KpaTkom nepuogay;
+  HWCY Be3aHe 3a NojefyrHa roguilita foba;
+  MHKybauuja 6onectu je npoayxeHa;
«  Moryha je NCTOBpeMeHO MnojaBa HeKONMKO bonecTu.

Mpw NojaBu XMAPUYHKX eNNLEMMjA HAjBAXKHWja Mepa je CaHMparbe BOAHOT 06jeKTa Koju je Npoy3poKo-
Bao enuaemMujy. 3a TO Bpeme Hajbosbe je Bogy He KOpUCTUTU 13 BogoBoda Beh JOBO3UTH LucTepHama
XWUTMjeHCKM ucnpasHy Bogy. MpokyBaBare BOAe ce Moxe npenopyuntu. Kaga ce KopucTu Boga 13
OyHapa MOXe fia ce XxmnepxaopuLie.

Y npeBeHUMju XNAPUYHUX eNUEeMMja BaxKHa je 1 bakTepunosoLlKka KOHTpona Bofe 13 objeKTa.

4.3.6. WHcekTH 1 rnopapu Kao NpeHOCHOLYM Y3POUHNKA 3apa3HuX 6onectu

Lo R Y.

WHceKTn 1 rnopapu cy 4ecTn NpeHoCKOoL M 3apa3Hmx 60necTn 1 To: NacMBHO — KaAa Cy MUKPOOpPraHun3-
MW CaMO NPUCYTHU Ha MOBPLUNHN, NN aKTUBHO — Kafia MMKPOOPTraHM3MU XUBe Y hbirMa r13a3usajyhn
(nnun He) oborberba. LUTETHM MHCEKTV ANPEKTHO NN MHAVPEKTHO YTUYY Ha 34paBibe YOBEKa (BEKTOpHU,
napasnTn, OTPOBHM).

LTeTHN NHCeKTn

1. BeKTOpM (MPEHOCHULUM Y3POUHIMKa 3apa3Hux 6onecTn)

+  MeXaHWYKWN BEKTOpM - Cy BPCTe MHCeKaTa KOoju Y3POUHMKe 3apa3Hux 6onecty npeHoce
cBojum Tenom (myBe, 6yba weabe),

+  OMONOLWKMN BEKTOPK - CY BPCTE MHCEKaTa Y KOjuMa Y3pOoUuHMLM 3apa3Hux 6onectn mopajy
npohn jepaH Aeo CBOr XXMBOTHOT LMK/yCa UK pa3MHOXaBama (HNp. ManapuyHu Koma-
pau)

2.  napasntu

«  eKTomapasuti (K1Be Ha MOBPLUNHK TeNla U CULLY KPB YOBEKa, HNp. CTeHMLe, Bawwun, byBe,

+  eHJonapasuTu (Kunee y TKNBY YOBEKA, pa3He BpCTe MyBa),

+  OTPOBHU UHCEKTMN,

*  WHCEKTW KOj/ CBOjUM NPUCYCTBOM UM NPOAYKTMA U3a3UBajy aneprujcke peakuuje; peak-
unje mory 6uTn Bpno 6nare, anu 1 ca CMPTHUM UCXOAO0M, @ MOTY OUTK n3a3BaHe yrpn3om

(MmpaBn), ybogom xanua (nuene, oce, CTPWbEHN) U AJOAMPOM — peakunja Ha anauuue, oa-
HOCHO Ha AenoBe Tefa nHcekata (nentupu).

3ApaBCTBEHO BaXHMjW NMHCEKTN Cy byba wBabe, MyBe, KOMapuy, XKyTun Mmpasu, Baww, KyhHa cteHuua,
KyhHa 6yBa. MIHcekTn cBojum yboamnma Mory npeHeTn y3pouHuKe manapuje (komapau), Kyre (nauos-
cka 6yBa), nerasor Tudyca (bena BaLu), 1 300HO3a, Kao LITO je peLrMo, LpHY NpuwT (MyBe neukanuue,
Koje yjenajy XnBoTuke 1 YoBeKa) 1 cl. Kpnerbn npeHoce MHore 6onectu a Kod Hac Jlajmcky 6onect n
XeMOoparnyHy rpo3Huuy.

LTeTHN rnogapwv (MUweBwn, NaLoBX) PaLLUVPEHN Cy MO LieSIOM CBETY, CTalIHU CY MPaTMOLM YOBEKA 1 Ha-
HoCe BenuKe LuTeTe: eKOHOMCKe ( KOH3ymupatbe, 3arahrBatbe, owTehnBame BeNvke KONMUmHe XpaHe,
CUPOBVHE, anv 1 NpeameTe) 1 34paBCTBEHE (NPUPOAHN CY pe3epBoapy U NPUEHOCHULN Pa3HUX
3apa3Hux 6onectn).

LLITeTHW rnogapwv Majy 3HauyajHO MeCTO Y LUMPeHY 3apa3HiKX 6onecT YoBeka U X1BOTUHA. [pupoaHu
Cy pe3epBOapu y3poUHMKa 3apasHux 6onectn (6ecHuno, neraeu Tndyc, Kyra, MyLja rpo3HULA, ca-
NIMOHena, Tynapemuja, TPUXUHenNa, NenTocnnpo3a) U MOry MMaTy 3HauajHy Y/ory y HUXOBOM LUNPEetbY
(NocpepHVLM Cy y NpeHOCy 3apasa Ha Apyre rNoaape UK X1BOTHHE Of KOjUX Ce YOBEK 3apasu jegyhu
FUXOBO MECO-TPUXMHENO3a N rynehin Koxy).

Y3pouHuke 3apa3Hux 6onectv rnopapu Hajuewhe wupe:
«  3araberbem BoAe, HAMUPHMLA WX MOBPLUMHA CBOjUM YPUHOM, peLecom, CIMHOM MK
CEeKpeTOM MUPUCHUX XNe3faa (NoA pernom) KojuM obunexkasajy CBOjy TepuTopujy,
+  yrpusom (cnmHom, Heunctohom ca 3y6a),
+  npeko ekTonapasuTa (6yBe, CTeHMLe, KOMapLW, Kpnesbi).

4.3.7. TlpeHoweme 3apa3HuX 60necTn NpeKo 3eMbULLTa

M 3em/buwiTe MMa M3BeCTaH 3Hauaj y NpeHoLLery 3ap3aHmx 6onectn. OHo Moxe 6UTK 3araheHo bya-
CKUM M3METOM, Te Ce MPeKo Hera Mory npeHetn Tudyc, napatndyc, AM3eHTepurja, Konepa n gpyre
LpeBHe 3apa3He 6onecTn. MNpeko 3embuLITa ce MOTy NPEHETY jaja LpeBHMX NapasuTta. HajaHavajHuja
y/fiora 3eM/buiUTa je y MPeHOoLLery Cropa Y3pOoUuHUKa: LpHOT NpuULLITa, TeTaHyca, racHe raHrpeHe v ci.
Mpeko 3embuLLTa 3arah)eHor MOKpahom 1 N3METOM rofapa, Mory ce NPeHeTr Y3poUuHULM Xxemoparu-
yHe (MVLWje) rpo3HuLe, NpUcyTHe Hajuyewwhe y 6pacKo-NNaHMHCKMM Npefennma.

3apa3He 6onectu Koje ce Hajuewhe jaBmajy 1 of Kojux obonesa Hajsehu 6poj by cy 6onectu us
rpyne KarnybU4HUX 1 LPeBHMX 3apa3Hux bonectu.

4.3.7.1. [pyna Kan/bu4HMX 3apa3Hux 6onectu

Kan/brnuHe 3apasHe 6onectu ce wurpe nyTem Basgyxa y Kome nebae Kansbuue C/ly3n Unm KanmbryHa
jesrpa. OBe nHoeKLmje ce wrpe Bpno 6p30, HAPOUUTO Y 3aTBOPEHOM NPOCTOPY, Y canama rae 6opasm
Behu 6poj rbyan, caobpahajHm cpeacTBMMa, WKONama, 06aaHNWTUMA, 6oTHMLaMa 1 Cl. Y3pouHuLm
6onecTtu ynase y ancajHe opraHe (Hoc, »kgpeno, nnyha), rae ce v jaBrbajy 3Haum oborbera. Ose 6one-
CTV Ce MOTY NPEHEeTU N KOHTAKTOM, a HeKe 1 XpaHOM. Y3pouHuLum 6onectu ce nsbauyjy 13 opraHusma
obonenor y Kansbuuama cfiy3u, Npu roBopy, Kalby, Knjaky UaK nyTem cekpeTa (CIMHA, UCM/byBak,
nsbyBaukKa). Hajuelwhe KansbmnuHe 3apasHe 6onectu cy rpun, wapnax, andrepuja, BENUKN Kallasb, Mane
6orutbe, 3aywium n ap. Tybepkynosa nnyha ce, Takohe, WiMpu KanbruyHo.

4.3.7.2. Tpyna upeBHuX 3apa3Hux 6onectu

3a oBy rpyny 60necTu je KapakTepUCTUYHO Aia Ce Y3POUHMLM 060/bera N3Nyyyjy Y CNOSbHY CPeanHyY
npeko cTonuue, uny mokpahe, a ce TM cafpkajem 3araie HAaMUPHKLE UKW BOAa, 61O ANPEKTHO,




61no Npeko NpalviHe, CyaoBa, NP/baBUX PYKY, MHCEKATa, INojapa v CJ1., U Aa ce KOH3yMuparbeM 3a-
raheHnx HaMMpHMLA Y3POUHULM YHOCE Y LIPEBHU TPAKT, F4e Noumnkby Aa ce pa3MHOXaBajy, ocTajyhin
camo Yy LpeBuMa nunu npoaupyhu y Kps 1, 3aBUCHO of Tora, aajyhu cumntome 6onectu. Y oBy rpyny
ybpajajy ce: TpbywHn Tndyc, napatndyc A n b, baunnapHa gnseHTepuja, 3apasHu NPONNBK, CaIMOHe-
no3e, BUPYCHa XyTuua A, geuvja napanusa un gp

4.4.1. 3Hauaj BUpYNneHuMje U KONUYNHE MUKPOOPraHU3ama

Ja nn he yoBek oboneTn, 3aBMCK O arpPecnBHOCTU (BUPYNEHLMje) MUKPOOPraH1U3Ma, Kao 1 of KONu-
YMHe NaToreHNx MMKPOOpraH3ama Koje ce Hahy y opraHusmy. JacHo je fa he marbe BUPYNEHTHU MU-
KpoopraHu3mu Texe aa nsasoy 6onect, jep he nx caBnagatu opraHusam. lMoHeKag, 1 Mana KonmymHa
jako BMpPYNEHTHUX NaToreHMx MMKpPOoOopraHM3ama Moxe fa n3a3oBe 6onecrt. [lopes BUPYNEHTHOCTM
6VTHa je 1 KoNMUYMHA YHETX MUKPOOpraH13ama.

4.4.2. Qncnosuumja opraHusma

Hdncnosunumnja opraHmM3ma je ctarkbe CyrnpoTHO OTMOPHOCTH, TO je CK/TIOHOCT YoBeKa npema nojegnHnm
6onectuma. Npema HeKUM r3a3mBaumma 6oNecTn YoBek je OTNOPHKjU, @ MpemMa Apyruma Mare OTno-
paH. Y nocneame Bpeme YOBEK NOKasyje MakCMMaHy AUCNO3ULMjy NpemMa HeKMM HOBUM BUPYCUMa
- Bupyc XWB-a, xemoparnyHe rposHuue v ap.

3apa3He 6onecTu Koje cy Beh ocnabune opraHusam, nosehasajy ancnosunuujy 3a gpyre 6onectu (mane
6orvme cTBapajy ycnioBe 3a ynany nnyha unv akTueupajy xapuwite Tybepkynose).

YoBek Hunje nogjefHaKo OCET/bMB NPeMa MUKPOOPraHM3MMMa Y PasHM NeproariMa CBOT KNBOTa, a Ha
OTMOPHOCT YTNYY 1 YCNTOBU CTaHOBAHa, CXPaHa, Ha3ebu, dpr3nyka n ncmxmyka ontepehema. McxpaHa
MMa YTULAj Ha NMYHOMOLLKO CTakbe, Tj. OCeT/bMBOCT NpemMa bonectuma. [lokasaHo je a HelOBOSbHA
KONIYMHA 1 oW KBanmTeT xpaHe nosehaBa oceT/bMBOCT NojeanHLa npema 6onectma. Tybepkynosa
1 gu3eHTepumja cy Yewhe y paTHUM yCnoBrMa.

Mpun ymopy gonasu fo npomeHa y opraHusmy, nosehasajy ce nponssoan metabonnsma, LpeBHu enu-
Ten je NnponycTbMBMju 3a bakTepuje. Koa BojHUKA cy andTepuje bune yewhe nocne gyror Harnopa. 3a
yTMLAj CTpeca HaBOAM Ce MPUMEP jaBibarba aKTBHe TybepKynose y nybepTteTy XeHCKux ocoba.

4.4.3. WUmyHuter

MmyHnTeT npeacTaB/ba OTNOPHOCT OpraHvM3ma npemMa 3apasHoj 6onectn. OTNOPHOCT opraHu3ma je
yBeK Nnpema Hekoj ogpeheHoj 3apa3n, NoHeKas caMo NpemMa jefiHOj, a MOHeKa npema BuLLe hUX Uc-
TOBPEMEHO.

NmyHUTeT MoXe 6uTn:
- NPUPOAHV aKTUBHW 1 MACUBHA 1
- BEeLWTauyKy aKTaBHU N NACKBHM.

lMpupodHU akmueHu ce CTYe Nocsie NpenexaHe 60MecTy Koja je jaCHO KNMHWUYKK 6rna maHudecTo-
BaHa 1 nocne 601ecTu Koja je umana aTunuyHm obnuk. Takohe, noBpeMeHnm NHdeKumnjama Koje H1uCy
6une y cTaky fa n3a3oBy 60necT, anu Cy HaTepasne opraHv3am Ha CTBaparbe aHTuUTena. Ha oBaj HaumH
MO>Ke [1a ce N30CTaHe fyroTpajHu UMYHUTET.

lMpupodHuU nacueHu Tpaje camo y NPBUX HEKONTMKO MeceLu XMBOoTa. To je umyHuTeT gobujeH of Majke,
nyTem nynyaHe Bpriye y TOKYy MHTpayTePUHOT XNBOTa.

BelwTauku nMyHUTET ce NOCTUKE YHOLLEHEM Y OpPraHmn3am aHTUreHa, BakLHe Ha KOjy opraHu3am pe-
aryje ctBaparem aHTuTena.

Bewmay4ku akmueHu umyHumem npefcTaB/ba HajeprKackujy, a y UCTO Bpeme 1 HajjepTuHnjy mepy
y CnpeyvaBatby, Cy36ujatby 1 NCKOpehMBahby 3apa3Hux 6onectn. Moxe TpajaT 04 HEKONMKO MeceLm
[0 HEKONUNKO roarHa. BpemeHom cnabu 360r n3nyumnBarba aHTaTenNa, anm ce 3aTo BpLUM peBaKkuMHauwja
KOja aKkrvsupa NOHOBHO CTBapake aHTUTena.

Bewmayku nacueHu umyHumem pobuja ce yHOLEHEM y OpraH/3amM YoBeKa roToBMX aHTUTena Yo-
BEUMjer Unm XXMBOTUHCKOT nopekna. OHa je o6aBe3Ha Kop TeTaHyca 1 6ecHuna. MacnBHYU NMyHUTET
MOXe [a ce M3BPLM AaBarbeM ramarnobynvHa. MNacBHN MMyHUTET NOCTUMHYT Ha BeLUTauku HaumH
Tpaje BP0 KPaTKO, HajBlLLIE HEKONMKO Heflerba, CBe AOK Ce aHTUTeNa He 13yye 13 opraHu3ma.

Y3pouu TpoBaha XpaHOM Cy Pa3nnymTK, a MOTy Ce NOAENUTN y ABe rpyne:
1. TpoBaha xpaHoM GakTepujckor (6ruonoLKor) nopekna
2. TpoBara XpaHOM HebaKTepujcKor (xeMurjckor) nopekna.

4.5.1. TpoBata XpaHom 6aKTepujckor nopekna

BakTepujcka TpoBakba XpaHOM HaCTajy Kao Nocsiefunua yHoLeHa Y OpraHM3amM XpaHe Koja cy 3araheHa
6aKkTepujama UM cagpikn OTPOBeE Koje Cy y XpaHy nsnyunne 6aktepuje. baktepujcka TpoBarba XpaHOM
[iene ce Ha IBe OCHOBHE BPCTE: alIMMEHTAPHE MHTOKCMKALMje 1 aIMMeHTapHe TOKCMUHdeKUuje.

AnumeHmapHe uHmMoKcuKayuje cy TpoBatba XPaHOM KOjOM Cy y OpraHun3am yHeTu 6akTepujcKu OTpo-
BU Koje cy bakTepuje Beh usnyuune y xpay (6otynusam).

AnumeHmapHe moKcuuHgekyuje Cy TpoBarba XpaHOM KOja HacTajy Kafla ce y opraHu3am 3ajefgHo ca
XPaHOM YHecy u XunBe bakTepuje, Kojuma je Ta XxpaHa buna 3araheHa, a 3aTUM y AUreCTUBHOM TPaKTy
yoBeKa yHeTe 6aKTepuje U3nyuyjy cBoje OTpoBe (TpOoBakbe CaIMOHeNama).

Takobe, nocTtoju MoryhHOCT TpoBarba XpaHOM Koja je 3araleHa T3B. YC/IOBHO NaTOreHM MUKpoopra-
HM3MKMA - Tj. MHAMKaTopuma pekanHor 3arahema (Escherichia coli, Proteus vulgaris, Streptococcus
feacalis n cnnuno).

TpoBama xpaHOM O0BUYHO ce jaBrbajy y BUAYy ennpemuja (KONeKTMBHE 1 NOPOAMYHE), anun ce YecTo
MOTY jaBUTMK 1 Kao cnopagmnyHu cnyyajeBn. Of 6akTepumjcKmx TpoBara XpaHoM, Hajuewha cy TpoBama
n3a3BaHa cafiMoHenama 1 ctapunokokama.

Y 6aKTepujcka TpoBaha XpaHoM ybpajajy ce:
+ TpoBara xpaHOM M3a3BaHa CTapuUIoOKOKama
+ TpoBara XpaHOM M3a3BaHa caIMOHelama
« TpoBara xpaHOM M3a3BaHa 60TYNMHYC OTpoBUMa (60Tynm3am)
+ TpoBama XxpaHOM M13a3BaHa ocTanm 6akTepmjama (yCNOBHO nNaToreHe)

4.5.1.1. TpoBamwa U3a3BaHa CaiMOHeNOM

TpoBara 13a3BaHa CaJIMOHENIOM jaBbajy ce Hajuewhe ycnepn ynotpebe xpaHe XNBOTUHCKOT nope-
Kna Koje Cy HelOBO/bHO TepMUYKM obpaheHa (HeAOBO/BHO NMEYEHO MM KyBaHO MeCO, jaja, MIeKo 1
MJIeYHM Npor3Boam). HapoumTo cy yuectana TpoBatba o4 MecHux npepahesBrHa (KaBypma, WBaprna,
kobacuue), og mneseHor meca (hesanunhu, xambyprepu, dpalumpaHe WHULJIE), Kao 1 Of NPOoU3BoAa o
jaja (majoHes, pa3HU KpeMOBM, Clagonea, Kpemnute, NpuHuec-KkpodHe n cn.). PU3nyHo je cnpasbake




pa3HUX KPemMoBa 1 MajoHe3a of jaja Koja NoTuuy 13 objekaTa Koju Cy BaH BETEPUHAPCKE KOHTPOJSIE.
MNon penoBHY BeTEPUHAPCKY KOHTPONY Tpeba CTaBUTK U KOHLEHTPAT 33 KOKOLLKE HOCUIbe KOju ce Npo-
N3BOAN Y Pa3HMM MeLlaoH1L,aMa CTOYHe XpaHe.

Mopep nprMapHor 3araherba, XpaHa Moxe 6UTU U HaKHAaZHO (CeKyHAapHO) 3araheHa canMmoHenama
NPUIVKOM MaHunynaunje, TPAHCMoOpTa 1 YCKNaanwwTera (KNMLOoHOoLWe NPeKo NpsbaBuX PYKy, MyBe,
MULLEBW, NMaLOBM, HeOBO/bHA YncToha NpocTopurja 3a NPHNPeMy XpaHe, HeaoBO/bHa YmcToha no-
cybha, npmbopa 3a npunpemy xpaHe 1 pagHuX NoBpLUMHA). Benuka onacHocT npeTtn 1 og HahybpeHor
nospha n Boha (jaroge) Koje ce HeJOBOJLHO onepe npe ynoTtpebe.

CnpemsbeHa xpaHa Koja je fy»ke CTajana Ha TOnoM MecTy (Mafa MoXe 13rnefaT CBexa), Takohe Moxe
6UTK y3POK TpOBatba.

LLIkorbke 1 prbe Koje ce noBe y 6M3NHM MECTa M3NMBakba KaHanm3auuje y peky unm mope, takohe
MOry GUTU 3apakeHe caIMOHeNama.

Ynotpeba naumnjux jaja y cnpematby XpaHe Moxe 61T onacHa 360r NOPO3HOCTM JbyCKe.

NHKy6auwja je no npasuny, KpaTtka (Kao 1 Kog BehnHe TpoBatba). bonect nounke Harno 1 kapaktepu-
e ce KNMHMYKOM C/IMKOM KOja je Marbe-BuLLE KapaKTepUCTMYHA 3a CBa TpOoBaka (60noBu 1 rpuesn y
CTOMaky, raheme, nospahatbe, Xa1afiaH 3HOj, MalaKCcanocr, NPONIMBY U NOBULLEHA TeleCHa TeMnepaTy-
pa) WwTo He Mopa Aa byae npasuno. bonecr obMyHO He Tpaje AyKe oA ABa AaHa. Pehe cy Texke komnnu-
KaLuje n CMPTHU UCXOA.

TpoBarba n3asBaHa wurenama cy peha. 3arahery wmrenom HapounTo Cy noanoxkHe npepahesunHe oa
Meca, KyBaHa jena, cnatkiwm n cnagonep./iHkybaumja, cuMntomm 1 ToK 601ecT Cy Kao 1 Ko OCTanumx
TpoBatba. Mo npasuny, xpaHa 6uBa 3araheHa oBom HakTepurjom NpeKko 0bonennx nuua u 3gpaBux Km-
LIOHOLLA KOje yyecTBYjy y npoLuecy npunpeme v npomMeTa.

4.5.1.2. TpoBamwa xpaHom 3aral)eHom ctapunokokama

Kog oBe BpcTe TpoBatba M3BOP 3apa3e MoXxe 61Ty 6onectaH YOBEK UK 34PaAB KANLOHOLWA, YKONMKO
pagu y npouecy nponssofre 1 npomerta xpaHe. OBa 6aKTepuja Ha KOXK 1 CNYy30KOXKK (pyKe, nuue,
HOC, yCTa) n3a3uBa rHojHe npouece y 065MKy ynpeBa 1 6ybyrbuLa, a MOXKe fa 13a30Be pasHe npouece
YHyTap Hoca 1 rpna. bakTepuja gocnesa y XpaHy CUTHUM Karsbuuama nibyBauke 13 ycTa, npu roBopy
N Knjary 1 NPEKO YyecTuua cnysu n3 Hoca. Mo gocneBatby y XpaHy, Beoma ce 6p30 pa3mMHoXaBa U
n3nyuyje jak OTpOB, KOju je TepmocTabunaH (OTNopaH na BUCOKY TeMnepaTypy), jep MoXe oncraTn y
XpaHu 1 nocne KyBaha y Tpajary o 30 MUHYTa.

HapounTo je nopnoxHa 3araberby KpemacTa 1 XUTKA XpaHa, Kao WTO Cy KPeMOBW, Clagones, Lwnar,
wnarete, cmpesn 1 mneko. Kog mneka nsBop 3apase moke outn n 6onecHa *KnBoTukba (CTapnnoKoOKHM
npouecn Ha BUMeHY). 3araheHa xpaHa ce He MOXe pa3fINKoBaTV Of UCMpPaBHe XpaHe, Ha OCHOBY CeH-
30pCKMX CBOjCTaBa (Mmnpuc, 60ja, yKyc, nsrneg).

Tok 6bonecTu je cnMyaH Kao 1 Kof, OCTannX TPOBakba - BeOMa KpaTka nHKybauumja (og 0,5 fo 2 vaca), 3a-
TUM 0OMNHO Nyyetbe NibyBayKe, MyKa, 60110BM Y CTOMaKy, noBpahare, Nponunem, 3Hojere, Nag KpBHOT
NPUTKUCKa, ManakcanocT 1 NMOHeKas nafj TenecHe TemnepaType ncnog Hopmane. bonect tpaje og 6 fo
48 yacosa.

4.5.1.3. borynusam
BoTtynunsam je HajTexxe TpoBarbe XpaHOM U3a3BaHO OTPOBOM Koju yun 6aumn 6otynmHyca. OBo Tpo-

Batbe Huje YecTo, anu 300r cBoje TeXxnHe (CMPTHOCT Jo 75%), Mopa Aa ce obpatn nocebHa Naxkkba Ha
mMoryhHOCT TpoBatba oBe BpcTe. bauun 60TynrHyca 3awTtnheH je BOWTaHMM OMOTauyeM, KOju ce 30Be

cnopa (MMumn Ha masburuy 3a 6ybarb), Tako fa je OTNopaH Ha [1ejCTBO B1COKe TemnepaTtype, MocebHo y
6a3Hoj cpeanHu (n go 180°C). Ha3me 60Tynmn3am HacTao je og naTuHcKe peun,b0Tynyc’, kobacuua, no-
LUTO je MPBO TPOBah€ Te BPCTe HAaCTaso Nocie KoH3yMupama kobacuue. OTpoB 60TynunHyca je Hajjaun
OTPOB KOju YoBeK Nno3Haje, 200 rpama y KpuUCTasiHOM CTaky AOBOJbHO je [a YHULITU YOBEYAHCTBO Ha
HaLoj niaHeTn.

Bauun 60TynnHyca je CTPUKTHM aHaepob, WTO 3HAUM [a 3a CBOj Pa3BOj U3 CNope TPaXkN UCKIbYUn-
BO cpeauHy 6e3 KuceoHumka. Cnope ce Hanase y ctajckom Hybperty, ybybanom ceHy n HeobpaheHom
3em/bnwTy. Baumn Moxe ga pocne y opraHmsam y obnuky cnope, 6e3 nkakBux nocneanua, anv Kag
[ocCne y HenpaBuUITHO KOH3epBUCaHY XpaHy (KOH3epBe, WyHKe, Kobacuue, KoH3epBe pube) y Kojoj je
aHaepobHa cpeauHa, Taja ce Gauun pasBuja U3 Crope, Pa3MHOXKaBa M lyuyn BEOMa jak OTPOB U3a3u-
Bajyhu HajTexka TpoBarba KopA Jbyaun, Koja ce Hajuewhe 3aBpLuaBajy cmphy.

KapakTepncTryHO je aa XxpaHa 3araheHa 60TynrMHycom 06MYHO HEMA HEKe 3HaYajHe MPOMEHEe CEH30p-
CKMX CBOjCTaBa, OCUM BP0 6/1aro Kucenor MMprca u Mmpuca yxxkernor 6ytepa. Kag ce 3araheHa xpaHa
yHece y opraHu3am, nHKybaumja Tpaje og 9 o 18 yacosa. [Tocne Tora ce jaBba rnaBo6osba, HecBec-
T1ua 1 nospaharbe, a 3aTMM N CMeTHEe BUAA, MPOLINPEHe 3eHnLe, Pa3poKOoCT (aynanpare cmke) n
CNYLITEHOCT OYHMX Kanaka. Y3 oBe CUMMNTOME jaB/ba Ce 1 OTEXAHO ryTatbe, rybrberse rnaca u cmeTke y
Avcamy. 36or ogy3etocTy muwmnha 3a Anucarbe, HEPETKO, AONa3n U 4O CMPTHOT UCXopda.

Mopep Beh onMcaHmx CAaHUTAPHO-XUTNjEHCKMX Mepa, MOCeBHO je BaXKHO 06PaTUTU NaXKhy Ha KOH3epBe
Koje ce ynoTpebrbaBajy y ncxpaHu. O6aBesHo ce Mopajy KOHTPONMCAT! YTUCHYTK 6P0j 1 POK Tpajarba.
BombupaHe (HagyTe) KOH3epBe 1 KOH3epBe fepopmmcaHe y TpaHCNOPTY oagMax Tpeba 6auynTtn. Ha-
LYTOCT KOH3€EpBM Ce jaBrba yc/ieq CTBaparba raca y aHaepobHUM yCIOBMMA, @ KOA TaKBMX KOH3EpPBU
KapaKTepUCTUYHO je ncnynyere Ha pybosmma. CBaKy KOH3EPBY M3 Koje LMLLTW rac Npu oTBapaky
1 13 Koje ce oceha 3agax Ha y»kerny mact Tpeba 6aunTti. Vl KopogmpaHe KOH3epBe HMUCY UCMPaBHe 3a
ynoTpeby. YHyTpallHOCT NMMMeHKe Tpeba fa byae rnaTtka, HeowTteheHa n 6e3 Koposuje. OBO HapoOUNUTO
BaXu 3a pnbsbe KOH3epBe, rae ce He jaBrbajy racoBu 1 bombaxa.

4.5.1.4. TpoBamwa 3a3BaHa yCN0BHO naToreHum 6aKkrepujama

TpoBarba oBOr TUMNa Mory 61T n3a3BaHa XpPaHOM Koja cagp»ku 6aKTepuje, Koje Cy MHaye pefoBHU CTa-
HOBHMLM LpeBa 1 Koje ce mory Hahm y xpaHu, Kao nHaukaTop gekanHor 3arahera nnm pacnagara
opraHckux matepuija (Escherichia coli, Proteus vulgaris, Streptococcus faecalis). OBe 6akTepuje nsasu-
Bajy TpoBama camo y ogpeheHum ycnoBrma, Kafia ce BeoOMa pasmMHOXe Uiy Kaga ocnabu oTnopHoOCT
opraHu3ma, na ce 3aTo 1 30BY YC/IOBHO NaToreHe H6akTtepuje.

Kapa ce cTBOpe yc/i0BUM Y opraHu3my, oBe baktepuje ce pacnagajy v Tom NpUINKom Nnponssoge oTpoB
Koju penyje nputupajyhe Ha cny3oKoXy LpeBHOr TpakTa. TpoBame ce Hajuewhe jaB/ba nocne yHo-
WeHa Yy opraHn3am 6ajaTix, HeAOBOBLHO NOAMPEjaHNX jena 1 XpaHe y TEPMUYKM HeobpaheHoM CTaky
(cupeBun, majoHes, KpemoBw). TpoBakba UMajy 6nar TOK 1 3apLuaBajy ce Hajay»e 3a 24 vaca.

4.5.1.5. OnwTe Mepe 3a cnpeyaBare TPOBaka XpaHOM

XpaHa ce Mopa npunpemaTi Ha XUrMjeHCKM HauuH. XpaHa ce Mmopa 4o6po vyBaTh 1 NPaBUIHO 3alUTW-
1. MNoTpebHO je cnpeunTn KBapere XpaHe, YyBameM Ha ogroBapajyhoj tTemnepatypu, y3 onTumanHty
BNA’KHOCT Ba3ayxa. XpaHa X1BOTUHCKOT NOPEKa ce NakLue KBapw, jep je fobpa nogsora 3a pact 6ak-
Tepuja.

TpaHcnopT xpaHe je Beoma BaxkaH. Mopa 61ru XnrujeHcKu, WTo noapasymeBa NocebHO obenexeHa,
yncTa 1 ges3rHeUKoBaHa Bo3umsa Koja He Tpeba KopUCTUTK y fpyre CBpXe.

XpaHa ce Mopa 3aWwTnUTK O NPUCYCTBA rnodapa (MaLoBu 1 MULLEBK), @ HAPOUNTO, o MyBa 1 byballBa-
6a. Y npoctopujama Tpeba cCnpoBOANTN Mepe Ae3nHCeKLMje U fepaTusalmje.




Y neThUM MeceLMa p13nYHO je y31MaTK XpaHy Koja je ayro ctajana. CBexe meco ce Mopa HabasmbaTu
NCK/by4MBO Y MecapaMa, rae je BeTepuHapCKuy npernefaHo n notuye of CTOKe 3aKflaHe y XUTMjeHCKUM
KnaHuuama. Meco mopa fa 6yae cBexe, KapakTepUCTUUYHOT MpKCa 1 He CMe Ja MMa TaMHy 60jy, Koja
Ce jaB/ba HaKOH Ayror cTajarba. CBaKO MeCco Unm NpousBoj of Meca NpomMerbeHe 60je, CyMHUBOT je
kBanuteTa. OnacHo je HabaB/baTU MeCO Of CTOKe Koja je AMBIbe 3aknaHa, 36or Hekor oborbera nnu
noepega. HenpumjataH MMpKC je cUrypaH 3HakK Ja je Meco NokBapeHo. Kobacuue v caname, yKonmko cy
pa3MeKLUaHe 1 ca HanpCanm oMoTaueMm, He Tpeba KyrnoBaTu.

XpaHa Koja je aprkaHa BaH pacxnagHux ypehaja (Ha cobHoj TemnepaTypu) ay»ke of 24 Yaca CymrbMBa
je, nako He Mmopa fa fohe 0o NpoMeHe CH30PCKMX CBOjcTaBa. Kapa ce KopncTu XxpaHa 13 KOH3epBe, nn
NnonyKoH3epBe, BUTHO je fa ce ogmax NOTpoLWM unu fa ce Kpahe Bpeme uyBa y ppukmaepy.

Yuctoha pyKy CBMX NnLa Koja yuecTByjy Y npoLecy Npon3BofHe 1 NpomeTa, Mopa 61Ty Ha BUCOKOM
HuBOY. CBa Ta 3amnoc/ieHa imua ce Mopajy NoABpraBaTi 34paBCTBEHVIM NPErNeanmMa Ha KIMLOHOLWTBO,
CBaKUX LWECT MeceLy. 3anocfieHm ca NO3UTUBHUM GPUCEBKMA, NOLIMM HanasoM Y CTONNLM UK Ca FHO-
JHUM Npouecnma 1 YMpeBMMa Ha pyKama, KOXW 1 MLy, OAMax ce MOpajy OACTPaHUTA ca nocnia go
M3neyera, OQHOCHO 0 TP Y3aCTOMHa HeraTMBHa Hasasa NPUINKOM NOHOBHUX Nperneaa.

4.5.2. TpoBama XxpaHom HebaKTepujckor nopekna
4,5.2.1. TpoBama XxpaHoM 360r NpUCyCTBa OTPOBA Pa3NUYUTOr NOpPeKna

M3BecHa xemunjcka cpeacTBa Koja MOry OCNETU Y XpaHy Ha pas3fiMumnTe HaunHe, Takohe nsasmueajy Tpo-
Bakbe, YKONMKO Ce Hasase y XpaHn y NpekoMepHUM KonndymHama. Heka xemunjcka cpeficTsa fogajy ce
XPaHM Kao KOH3epBaHCK, HEKa Kao aauTMBW, AOK Ce NnojeanHa cpeacTa ynoTpebrbaBajy 3a 3awTuTy
6ubaka of HCeKaTa 1 KOpoBa.

YyBatbe HaMMpPHULA y CyfOBMMA U ambana)u, HanpaB/beHOj Off HeafleKBaTHOI MaTepujana, Takohe
MOXe B1TM Y3POK TPOBaha, YKONMKO Ce HeKa XeMUjcKa jefntbera U3 3uaa cyaa, 36or mehycobHe pe-
aKumje, NpeHecy Ha xpaHy. TpoBarba MOry HacTaTu 1 O YPOAULIE 1 Of NapasnUTCKUX MbUBMLA, Kao 1
O[] HCeKaTa napa3suTa y XuTtapuuama n 6pawHy. Hajsag, Beoma onacHa (M HepeTko CMPTOHOCHA) TPO-
Batba MOTY HacTaTu 1 Off HejeCTUBUX ITbUBA, Koje Cy yOpaHe 3a jeno 13 He3Hatba 1 Hepacrno3HaBatba
BpCTa.

4.5.2.2. TpoBatme KOH3epBaHMMa

Op TpoBatrba KOH3epBaHCMMa 3HaYajHO je MOMEHYTU TPOBaHE WANMTPOM, KOja Ce MeLla ca KyX1HCKOM
cosby, paay fobujarba canamypuHe conv 3a KOH3epBucakbe Meca. YKOIMKO ce He Hanpasu fobpa me-
LWaBWHa, UK YKOSMKO ce (360r CIMYHOCTY) rPeLLKOM YnoTpebun camo Wwanutpa, Moxe fohun fo TexXnx
TpoBahma.

4.5.2.3. TpoBaibe TeWKUM MeTanuMa

3abenexeHa cy TpoBaha 6aKpOM, LIMHKOM, aHTVIMOHOM, OJIOBOM, KafMUjyMOM 11 apceHOM. 3a CBa OBa
TpoBarba 3ajeAHMYKO je TO Aa HacTajy OHJa Kafa ce XpaHa Ay»ke uyyBa Yy CyfOBMMa HanpaB/beHNM Of
TUX MaTepujana unm cy 3aoBKM CyfoBa rnehocaHn nnm emajnnpaHn XeMrjcKUM CpefcTBMA Koja cagp-
e KOMMOHeHTe NOMeHYTUX MeTana.

TpoBame 6aKpom fAeliaBa ce Hajuyewhe oHAA Kaf ce XpaHa vyBa Y HeKanancaHuM My He[OBOJSbHO
KanancaHum CyAoBMMa U TO HAPOUMTO aKo Ce Y FbMa YyBa MJIEKO U K1cena XxpaHa.

MpckaHo Bohe pacTBOpOM nnaBor KameHa (6akapHu cyndat) Tpeba fobpo onpaTy npe ynotpebe 360r
moryhHOCTU TpoBama.

TpoBarbe 010BOM HacCTaje YKONMKO Ce XpaHa YyBa y 3eM/baHM WA FIIMHEHUM CyAOBMMA KOjU NMajy
rnasypy ca sBehium cagprkajem onoBa of 03BOSbEHOT. AKO je xpaHa Kncenuja, TpoBame he 6uTtn nspa-
XeHuje. Huje npenopyubrBo, Ha NpUMep, ApXKake TypLlunje y TakBUM CyfoBUMa. TpoBare 0NOBOM
MO>Ke HacTaTu 1 Of, XpaHe 13 IMMEHKMN, YKONMKO Cy pyboBY NIMMEHKN NIeM/beHUN Nerypom Kanaja ca
Behum cagpajem onosa.

Mocnearux roarHa, y NosbonpuBpeaHoj Nponssoamn, y 60pbu Npotns 6UbHUX LWITETOUMHA Nomny-
NnapHa je npumeHa XeMujCcKuUX cpefcTasa, T3B. nectuumpa. loctoju wmnpoka nenesa TMx cpeacrasa
(xepbuuman, GyHrMLmMan, nHceKTUUMAKW, pogeHTUUMan uta.). CBu oHn capgpke y cebn oTpoBe, yrnas-
HOM opraHodochopHa jeanmera 1 K1BnHe npenapate. Mory ce nprMemnrBaTh CamMo Y3 CTPUKTHO
noLITOBaHe NPONMCaHMX 3aKOHCKMX HOPMM 1 Y3 NOLITOBakbe ynyTcTBa Npon3sohaya. OBu npenapatu
Ce yHOCe y opraHv3am yriaBHoOM npeko cnabo onpaHor Boha n nospha 1 Taga mory Hactatu Beoma
TellKa TpoOBakba Ca KOMMMKauMjama Ha CBMM OpraHnma, a nocebHo Ha HepBHOM TKMBY. Mocneanue
mory 6uTn TpajHe. TakBa cpeAcTBa Ha AeKNapaumnjy MOpajy MMaTh WTaMMNaHo YNyTCTBO 3@ MPUMEHY,
Mepe 3a 3aWTUTY NPUINKOM NPUMEHE 1 jaCHO YOUsbUB HAaTNUC,,0TPOB” ca oaroBapajyhm CIMKOBHUM
3HaKOM.

4.5.2.4. TpoBama He03penvm 1 NPOKAUjaNMM KpOMNUPOM

Y Kopu Hefjo3pesor 1 NPOoKIMjanor KpoMNupa ce Haslasn OTPOBHa MaTepuja CoNaHvH. YKONNKO ce yHe-
ce y opraHu3am y Behoj KonmumHu, Moxe 13assatu 6onose y Tpoyxy, noBpahatbe, OTEXAHO AuUCabe,
BPTOrNaBuLy, Nponue n cepabd.

MpunrMKkom KyBakba jena o TakBOr KpomMnupa, 06aBe3Ho je Aa ce Kopa OSbyLUTU 1 Aa Ce BOAa, Y KOjoj je
KyBaH KpomMnup, npocne.

4,5.2.5. TpoBame rbuBama

360r 6oraTor cagpxaja 6enaHyeBrHa, BUTaMMHa U MUHEPaNHNX CONW, IbUBe CMajaajy y BeoMa BpeaHe
HamupHuue. CBpCTaBajy ce npema jeCTUBOCT! OQHOCHO OTPOBHOCTH, Ha:

1. CcUrypHO HeOTpOBHe (jecTuBe rbrBe);

2. CUrYpHO OTPOBHE 1 CBE CYMHbMBE MbMBe (HejeCcTuBe ribuse).

JecTuBe ribrBe, y 3aBUCHOCTY Of HauMHa NPOU3BOAHE, OQHOCHO bparba 1 NPUKyrsbarba Aene ce Ha:
jecTuBe rajeHe ribvBe 1 jeCTrBe CaMOHUKIIe MbuBe.

Kag je pey o CaMOHUKNMM rTbUBaMa, camo fobap CTpyUHaK U UCKYycaH 6epay Moxe fa pasfiKyje oT-
POBHE 0 HEOTPOBHMX, Mafa Ce 1 OH NMOHEeKa NpeBapu. Pasfor je WTo HEOTPOBHE TbMBE MOTY MaTK
CNIYHE 3HaKe KOjU IMajy 1 OTPOBHE [/blBe - NPOMeHa 60je Ha MecTy NpPesioma, FOPKO-/bYT YKYC, UBp-
CTO Cpacsia OMnHa ca MecHaTVM AenoMm 1 cJl. Y rpyny jeCTUBUX CaMOHUKIIMX IbUBa Crajajy 6ykoBaue,
CNaMHaTuLe, rHojuwTapke, jabnaHoBave, pyarade, Bpratby, NMcMYapke, Taptydu, cMmpyak, 6narsa,
TypKUkba 1 gpyre.

CUrypHO OTPOBHE 1 CYyMHbUBE ITbUBE CY 3e/IeHa MyMnaBKa, PaHU XpUak, MyXOoBKa, NaHTepKa, 6ena ny-
naBKa, nypapa, 6rwysapa v gpyre. Oko 90% TpoBatba [/briBaMa 13a3BaHo je 3eneHoM nynaskom. MNpu-
NINKOM TPOBakba MbMBaMa [0M1a3n O TELWKUX MPOMEHA Ha YHYTPaLUHbUM OPraHnMa, Ha LeHTPaSIHOM
HepPBHOM CUCTEMY 1 KPBOTOKY (pa3aparbe LpBeHVX KPBHMX 3pHaLa).

HajcurypHunje cy oHe ribrBe Koje ce raje Ha BewTaukmmM XpaHnnmwtimMa, mehy Kojuma je HajnosHaTtuja
pyZ&Haya, WaMnukbOoH (pacTe 1 Kao cCamoHMKIa), bykoBaya, CnamHaThua, FTHojUWTapKa 1 jabnaHoBava.
CBexe jecTuBe neyvypke CTaB/bajy ce y MPOMeT yrakoBaHe WUn HeynakoBaHe, a NPonU3BOAN Of jecTu-
BMX Meyvypaka CaMO y OPUrMHANHOM MakoBakby. YNakoBaHe CBeXe neuypke mMopajy umatm cnegehy
Jeknapauujy:




Ha3MB neuypKe (eMNUPNjCKA N CTPYUHM);

Ha3uB 1 ceguwTe Npomn3sohaya v oHora Ko je ynakoBao neuypky;
[ATyM MakoBaha M pPOK Tpajarba, OAHOCHO O3HaKy ,Ynotpeb/bueo fo”;
Knacy KBanuTeTa;

HeTo macy;

ocTane nofaTtke off MHTepeca 3a noTpoLuaye.

oA wN =

TpoBama ypoanuama 1 napasuTHMM rbriBaMa NO3HaTa Cy Kao eprotri3am (TpoBare pa)kaHOM rnas-
HULOM), YCTUNArnHu3am (TpoBakbe KyKypy3HOM rapu), natmpmrsam (TpoBarbe rpaxopurLioM), rmtarnsam
(TpoBame KyKy/bom), pabusam (TpoBarbe 6060Mm) 1 TeMynunsam (TpoBatbe sbyrbom). [lomeHyTe ypoauue
Cy KOPOBCKM MpaTtunal Xntapuua v cagpke y cebu napasmTapHe rbrBULE KOje 13a3rBajy TpoBatbe.
Kog HenaxsybmBoOr 13gBajatba 3 Kutapuua (Tpuepucara) 1 npepage, oHe Mory focneTtn 'y 6paluHo u
xneb 1y ToM cfyyajy, NOCTOju OMNACHOCT Of TpOBaka. 360r Tora ce 1 XXuTapuue Mopajy 4obpo Tpuje-
pucaTy npe MneBema.

4.5.2.6. Mapa3utu 3pHacTe XpaHe

Mo3HaTK Cy MHCEKTU Koju ce Mory Hahu y 6pallHy 1 Npon3BoauMa o 6paLliHa, Kao Uy HEKMM Nerymu-
Ho3ama. Ty Crafajy *KUTHU XKIKAK, XIPKaK NMUPYIHYA, XIPKaK rpaLlKka, X1Kak COUMBa, XKMKaK nacysba,
3aTUM rputbe (bpallHeHa rpmba, bpalHeHV Mosball, aMOapPCKIN MOsball U XXUTHU MosbaLy). OBU UHCCKTY
3arahyjy n yHuLWTaBajy 6paliHo 1 npounssoge of bpallHa, MOry [1a 13a30BY TPOBatbe KOA NOoTpoLLaya,
ann 1 aneprujcke peakumje Koa pagHunKa 3anocneHmx y MAMHOBUMA U CUNOCUMA.

Mepe npoTnB 3apa3Hux 6onectu cy onwTe 1 nocebHe.

4.6.1. OnwrTe mepe

Moz onwTum mepama nogpasymeBamo Mepe Koje ce OAHOCE Ha:

«  obe3behunBame 3gpaBCcTBEHO UcnpaBHe Boge 3a nuhe nyTem objekaTa 3a jaBHO cHabpe-
Bakbe BOAOM 3a nuhe, Bofe 3a CaHUTAPHO-XUTUjEHCKE U peKpeaTnBHe notpebe, Kao 1 ca-
HUTapHe 3alTHTe N3BOPULLT];

«  obe3behumBare 3apaBcTBEHO 6e36eHe XpaHe, NpeaMeTa Koju Aonase y AOAMP C XPaHOM
1 nNpegmeTa onwTe ynoTtpebe, Kao 1 CaHUTAPHO-XUMMjEHCKUX YC/IOBA 3@ HUXOBY NPOU3-
BOAbY M MPOMET;

. ob6e3behunBatrbe 30paBCTBEHE NCMPABHOCTY KyNanuwwHuX, 6azeHCKnX BoOAa, jaBHUX Yecmu
1 M3BOpPA U APYTMX BOAA Of jaBHO 34PABCTBEHOT NHTEPECa;

+  obe3behyBame CaHUTAPHO-TEXHUYKNX N XUTNjEHCKUX YCIOBa Y 06jeKTUMa noj caHuTap-
HUM HaZ30pPOM U ApYyrM objekTrMa y Kojuma ce ob6aBsba APYLUTBEHA, OQHOCHO jaBHa fe-
NaTHOCT;

«  cnpoBohere npeBeHTUBHE fe3nHbeKUnje, Ae3nHCeKUMje 1 fepaTr3almje Y HacerbeHNM
MEeCTUMA, Ha jaBHUM MOBPLUMHAMa, Y CTambeHNM 06jeKTMa, y CpeacTBUMa jaBHOT Cao-
6pahaja, y objekTMa noj caHUTapHMM Haf30POM U HUXOBOj HEMOCPERHO] OKONMHMN 1 Y
LPyrum objekTuma y Kojuma ce ob6aBrba ApyLUTBEHA, OAHOCHO jaBHa AeNaTHOCT;

«  YKNarbarbe JbYACKUX U XKUBOTUHCKUX U3NTYYEBUHA, NELLeBa, OpraHa M TKUBA, OTNagHUX
BOJa 1 APYruX OTNagHMX MaTepurja Ha HauVH 1 Mo YCIIOBUMA KOjy He YTpOXKaBajy 34paBbe
CTAaHOBHULUTBA, N3BOPULUTA BoAe 3a Nhe 1 KUBOTHY CpeauHY.

4.6.2. Moce6He mepe

Y nocebHe mepe ce ybpajajy:

+  paHO OTKpMBahe N3BOPA, pe3epBoapa 1 NyTeBa NpeHoLWeHa 3apase;

+  ennaemMmnonoLLKO NCNUTUBAHE U NCTPAXKMBAHSE;

+  nabopaTtopujcko NCNUTMBake paamn yTBphrBara y3poUHmnKa 3apasHmux bonectu;

+  NoCTaB/batbe AnjarHose 3apasHe 6onecty;

. npujaBbrBambe;

«  MpeBO03, M30Maunja n neyeme;

+  34paBCTBEHU HAA30P N KapaHTUH;

+  MMyHM3auuja n xemmonpoopunakca;

. pes3nHdekunja, AesnHceKumja u gepatunsalmja no ennagemMmnonoLw KM MHANKaunjama;

«  34paBCTBeHM Npernean ogpeheHnx Kateropuja 3anocieHnx nuua y objekTrma nog caHu-
TapHMM Hag30pPOM, Kao 1 oapeheHnx Kateropuja CTaHOBHULLTBA paam yTBphHrBara HOCK-
NalTBa y3POUHMKA 3apa3Hux bonectu;

+  34paBCTBEHO BacnuTarbe 1 obpasoBarbe ogpeheHnx Kateropurja 3anocaieHmx nmua;

+  MHbOpPMUCaHe 34PaBCTBEHMX PafHMKa M CTAHOBHULUTBA.

4.6.3. 06aBe3HO NpujaB/bUBatbe 3apa3HuUX bonecty

OppeheHe 3apasHe 6onecTn (Mo Kateropujama) nognexy obaBesHOM NpujaB/bUBambY, LWUTO je perynu-
CaHO 3aKOHOM O 3alUTUTK CTAHOBHMLLTBA Of 3apa3Hux 6onectu. MNpujaB/buBame BpLUE JOKTOPY MeAU-
UMHe y 30PpaBCTBEHNM yCTaHOBaMa, Ha MponucaHoM obpacly, y cknagy ca OBUM 3aKOHOM.

4.6.4. U3onaumja n xocnutanusauuja 6onecHnka

JNnua koja cy obonena op ogpeheHnx 3apasHux 6onectu (Kyra, Benvmke 60rvme, BUPyCHe XxeMoparmy-
He rPo3HULE, N3Y3EB XEMOParnyHe rpo3HuLe ca 6yOpeXxxHM CUMAPOMOM 1 [p.) U30MYjy Ce 1 neve y
3[1PaBCTBEHNM yCTaHOBaMa 3a GONTHUYKO fleyetbe Nnua 06onennx of 3apasHux 6onectu.

Y cnyuajy nojaBe enugemuje wrprx pasmepa ogpeheHe 3apasHe 6onectu, nuua obonena og Te 60-
necTu ce U3onyjy n neye y objektuma y Kojuma ce mory o6e36eamnt ycnoBu 3a fieyere, OqHOCHO 3a
n3onauujy n neyere obonenvx of 3apasHux bonectu.

O6jekTtu 3a n3onauwnjy obonenunx ogpehyjy ce aktom MnHrucTapcTBa 34paBsba, Ha Npeasior 3aBoja 3a
jaBHO 3apaB/be OCHOBaHoOr 3a Teputopujy Penybnuke Cpbuije.

4.6.5. KapantuH

KapaHTVH je Mmepa Kojom ce orpaHunyaBa cniobopa KpeTarba 1 yTBphyjy 06aBe3Hn 34paBCTBEHM Npe-
rneav 3apaBuM NMUMMa Koja cy buna unu ce cymma fa cy buna y KOHTaKTy ca nuumMma obonenvm
op oppeheHux 3apasHnx 6onectn yrephHeHrx 3aKOHOM O 3aLITUTX CTAHOBHULWITBA Of 3apa3Hux bone-
cTn. Mepa KapaHT/Ha cnpoBoau ce y 0b6jeKTMa Koju NCMNyHaBajy ycioBe NponuvcaHe 3a cnposohene
Te Mepe. 34paBCTBEHN HAA30P HaA NMUMMA Yy KapaHTUHY BPLUM HagneKHW 3aBOA/UHCTUTYT 3a jaBHO
34paBibe, KAa0 U MeaULVHCKM TUM KOju 60paBun y KapaHTMHY, a obe3behere obaBba opraH ynpase
HaZneX<aH 3a YHyTpallhe nocnose.

4.6.6. 3apaBCTBEHU Hap30p

Jlvuya Koja gonase 13 3emMaba y KojuMa uma oppeheHnx 3apasHux 6onectn (konepa, Kyra, manapuja,
BeNMKe 6ornme, XyTa rpo3HNLIa, BUPYCHE XeMoparmyHe rpo3HuLe, U3y3eB XeMoparmyHe rpo3HuLie ca
6yOpeXxHM CMHAPOMOM) 1/Unn Apyrnx oborbera Koja npeactaBrbajy NpeTry no MehyHapoaHO jaBHO
3[paBJbe UM NoCToju enuaemunja n pusmnk of oborbeBara 0f 3apa3Hnx 6onecTn Koje ce Mory yHeTu




Y 3eMJby, CTaB/bajy Ce Noj 34PaBCTBEHM HAZA30P HA FPAHMYHOM Mpesasy, OAHOCHO Ha MeCTY ynacka y
3eMJby, PELLEHEM CAHUTAPHOT NHCMEKTOpPA.

Pewwerbe caHNTapHOT MHCMEKTOPa O CTaBsbakby MO 34PaBCTBEHM HAA30p, AOCTaB/ba Ce N HAfNEXHOM
3aBOAY/NHCTUTYTY 3a jaBHO 34pasrbe. JInuy Koje ce cTaB/ba Nof 34paBCTBEHN HAA30p pellereM ce
faje poK oA 24 caTa, y KOMe Mopa Ja Ce jaB/ Yy HaaeXHW 3aBOA/MHCTUTYT 3a jaBHO 3[paB/be, Npema
mMecTy 60paBKa, paau npahema 34paBCTBEHOT CTakba.

JInuMMa CTaB/bEHMM MOA 34PABCTBEHN HAA30pP HUje OrpaHMuYeHo KpeTakbe, anu je NnoTpebHo aa ce
npvapKaBajy CBMX yryTcTaBa of CTpaHe nekapa. [ly>K1uHa Tpajatba 34paBCTBEHOT Haf30pa 3aBUCK Of
NHKybaLMoHor nepropga 3a ogpeheHy 3apasHy bonecr.

HapnexHu 3aBoA/VIHCTUTYT 3a jaBHO 3[paB/be AYXKaH je fa 06aBeCTU HafNeXHY CaHUTAPHY MHCMeK-
uuMjy, 0 IMUMMA Koja ce y CKnafly ca U3faTM pellerbeM CaHUTapHOT UHCNEKTOPa, HUCY jaBunia paau
npahera 34pPaBCTBEHOT CTatba.

4.6.7. BakuuHaumja

BakuuHaLmja je BelITauko CTBaparbe MMyHUTeTa NpoTuB ogpeheHnx 3apasHux bonectn n Hajepukac-
HMja je Mepa 3a cnpeyaBake 0b6o/beBaba Of TVX 3apa3Hux 6onectu. BakuymHaymja NpoTMB 3apa3HuX
6onecTtu je 3aKoHCKa obaBe3a. Y obaBe3He BaKUMHaLmje cnajajy: BakuMHauumja NpoTMB TybepKynose,
[eunje Napanunse, BENMKOT Kawsba, andrepuje, TeTaHyca, Manux 6oruma, pybene, 3ayluaka, BUpyCcHOr
xenatuTnca b, obomemna n3assaHnx xemodunycom nHpnyeHue tuna b n obomera n3asBaHux cTpen-
TOKOKOM NMHeyMOHMje.

BakuuHaumja je o6aBe3Ha 3a nnua ogpeheHor y3pacTa, n1ua n3noxeHa ogpeheHrm 3apasHum 6one-
cTrma (6ecHuno, Tetanyc, xenatutuc A n b), nuua y nocebHom pusnky og 6onectu (xenatutuc b, rpun,
MEHVHIOKOKHe 6onecTtu, 060sbera n3a3BaHUX CTPENTOKOKOM MHEeYMOHMje 1 XeModunycom nHdnyeH-
ue Tvna b, Bapuuene..), n1ua 3anocneHa y 3qpaBCTBEHUM yCTaHOBaMa NpoTus ogpeheHnx 3apasHumx
6onectun (xenatutuc b, rpmn...), nyTHMKe y mehyHapogHom caobpahajy (MpoTuB XyTe rpo3HuLe unu
Apyrux 6onecty No 3axXTeBy 3eM/be Y KOjy ce nyTyje).

4.6.8. [leauHdexumja, ne3nHceKkymja u gepaTusauuja

Oe3nHdekunja, gesmHcekymja n gepatmsaumja (y parbem tekcty A0 mepe) cy mepe Koje ce cnpo-
BOAE paAu ofprkaBarba XUrnjeHe U CMarbera, 3ayCTaB/batba pacTa M pasMHOXaBaka UAn NOTRyHor
yKNarbahba NprCyCcTBa MMKPOOPraHn3ama, WTETHNX 3r1aBKapa v rogapa, Ha NpocTopy 1y 06jeKkTy u
pagu cnpeyaBarba NPeHoCca 3apa3Hnx 6onecTy NyTeM pasMunTMX BPCTa MUKPOOPraHn3ama, MHCeKa-
Ta U rnogapa.

OO mepe mory CnpoBOAUTK 34pPaBCTBEHE YCTAHOBE 1 Apyra npaBHa vua U npeay3eTHULUM, aKko 3a
06aBsbatbe AeNaTHOCTU UMajy pellere MUHUCTApCTBA 3apaBba.

4.6.9. [leaundekumja

Je3nHdekunja npeactabba CKyn NocTynaka (MexaHNUKnX, Gr3nyKnx n XeMmjcknx) Kojuma ce edpumkac-
HO YKNaajy, OHeCcnocobrbaBajy Nnm yHULWTaBajy MMKPOOPraHM3mu, y TOj Mepw, Aa HACY CNOCO6HM Aa
1n3a30By UHPeKLMjY, Tj. 6pOj MUKPOOpPraHmn3ama ce CMakbyje Ha HMBO KOju He MpeAcTaB/ba ONAacHOCT Mo
34paBJbe rbyan.

CpepcTBa 3a gesnHdeKunjy unun aesmHPuLMjeHCn: cpeacTBa Koja ce ynoTpebrbaBajy pagmn yHULWTaA-
Bahba, ycropaBarba pacTa U pa3MHOXKaBakba UNv YKnamara BehrHe MMKpoopraHusama Ha noBpLUn-
Hama, y npocToprMa unu objekTma, Ha ypehajuma, npubopy unu onpemm.

PagHa KOHUeHTpaumja: KonninHa BoAe U KOHLEeHTpaTa Ae3nHpuumjeHca 3a npunpemy pagHor pacT-
Bopa. [loTpebHo je npuapaBaTn ce ynyTcTBa npomssobhava.

KoHTaKTHO Bpeme: Bpeme NoTpebHO 3a JeNIOTBOPHO AENI0BaHbe XeMUjCKUX CPEACTaBA.

Y cBakogHEBHOM U1 NpodeCcoHaNHOM OKpYXetby NprMeHa Ae3rHpeKLmje je LUMPOKO pacnpocTpatbe-
Ha: Boga 3a nuhe, 6a3eHu 3a Kynakbe, NPOV3BOAHA M MPOMET XPaHE, YroCTUTELCTBO, TYPU3am 06jeKTu
3a npy’katbe Here nuua 1 Tena (Gpr3epcKmn canoHu, KOIMETUYKI CaNoHK, CaJIoHN 3a Macaxy, wellness
LeHTpK, GUTHEC LIeHTPK), MPEBO3HA CPEACTBA, 34PaBCTBO, 3eM/bULLTE...

MexaHnuke metope aesnHdeKumje Cy OCHOBa CBUX Mepa Ae3nHbeKunje 1 To Cy:
1. Ynwheme (yKnawame Heunctohe): cTpyrare, MeTeme, YeTKahe 1 Npakbe.
2. BeHTunaumja: BewTauka (knumatursaumja) n npupogHa (npoeetpaBame).
3.  OunTtpupame: nponywTarke TeYHUX MaTepuja Unu Basgyxa kpo3s ¢untpe. OaBajajy ce ceu
MUKPOOPraHn3Mu1 OCMM BUpYCa.

HaBeneHum noctynumma yknama ce o 60% MukpoopraHusama. MexaHunuke metoge pesnHdekumje
He CMmejy ce M30CTaBUTK, jep Cy Npunpema 3a cnpoBohere ocTtanmx metoaa AesnHbekumje. BaxkHo
je 3HaTK Aa, ako NOBPLUMHA, MPOCTOP MW HELTO APYrO LUTO XEeANUMO Ae3NHPUKOBATW, HUCY YNCTH,
Tapa fge3nHbekumoHo cpefctso Hehe nmaTtn npunuKky aa gohe y goamp ca MmkpoopraHusmmma. MNpu-
CYTHOCT OPraHCK/X MaTepuja OMeTa, Tj. yMarbyje fenoBame CBMX Ae3nHPuumnjeHca. 3ato je n3yseTHo
BaXKHO [ja CBe NoBpLMHe U npeameTn 6yay TemesbHO ounwheHn npe cnpoBohera XxeMujcke ae3mnH-
dekupje.

4.6.9.1. Ousnuke metope AesnHPpexuuje

Temnepatypa (nacTepusauumja, KyBatbe, BogeHa napa Koja cTpyju)

Bennkn 6poj natoreHMx MMKPOOpPraHmn3ama »1Bu 1 pas3Burja ce y TemnepaTypHOM pacnoHy 20-42°C.
MpoeanHa TemnepaTtypa 3a pa3Boj BehuHe MuKpoopraHu3ama je Halwa TenecHa Temnepatypa (37°C).
MoBUCUMO N1 UK CMakbUMO TeMnepaTtypy, Aonasn Ao nopemehaja y pacty n akTMBHOCT MUKPOOP-
raHu3sama.

MoBuweHe TemnepaType MOry Mmati MUKpobuounaHo aejcteo (ybujatbe MnkpoopraHusama). bak-
Tepuje Cy oCceT/bMBMje Ha NoBULEHe TemnepaType. Kog BehurHe 6akTepuja y BereTaTuBHOM OONNKY
TO Ce AeluaBa 3a Tpy MUHYTa Ha 50°C. Y noctynuymma aesnHdeKkumje KopMcTUMo BUCOKY TemmnepaTypy
(UMa n3paxkeHO MNKPOOMOLMHO AenoBame) KOjy MOXKEMO NPUMEHUTU Kao KyBake, Nernare, cnasbu-
Bakbe...

Huxe Temnepatype nMajy MMKPOOMOCTaTCKO AeNioBakbe (3ayCTaBibajy pacT MMKpOOpraHmsama). 3aTo
je y noctynumma umwhera yBek, kag rog je 1o moryhe, noTpebHO KOpuUCTUTI TOMY, @ He XJ1agHy Boay.
Tonna Bofa yjeAHO onakLWaBa yKNamwarbe Heunctohe, NO3UTMBHO yTYe Ha AeTepLIeHTCKa CBOjCTBa
CpeAcTaBa 3a nparbe.

4.6.9.2. Xemnjcka meToaa ae3uHpeKymje

Ae3snHdunuynjeHc

[e3nHPunLmjeHC je XeMNjCKO CPefCTBO N3PAXKEHOT MUKPOOMOLMAHOT, MUKPOOMOCTATCKOT UM UHXW-
6UTOpHOTr AenoBarba Ha MUKPOOPraHU3Me, UCMUTAHO U PErMCTPOBAHO 3a Ty HameHy. MNpumeHom fae-
3UHPUUMjEeHCa He YHUMLLITaBajy ce CBU MUKPOOPraHU3mu, anu ce 6poj MUKpoopraHn3ma CBOAM Ha HUBO
KOja BuLe HMje onacaH Mo JbyACKO 3[paB/be WM He yTUYe Ha KBanuTeT KBapsbuee pobe. 3a cnpo-
Bohere xemujcke gesnHdekumnje Tpeba KopUCTUTU Ae3nHbEKLMOHA CPeaCTBa Koja Cy permcTpoBaHa
y Peny6nuun Cpbujn.

HaumH npumeHe fe3vHoULMjeHCa je: nocuname, bpucatbe, NnpebpricaBatbe, Nparbe, NoTanakbe, np-
CKatbe 1 OpoLUaBatbe.




Mpema noApyyjy npumeHe, fe3HoULMjeHCe AeNTMMO Ha NpenaparTe 3a: pyke, pagHe NoBpLyrHe, No-
[0Be, 3MA0Be 1 Apyre NoBpLUnHe, Npubop, nocyhe, ypehaje, Bo3nna, pagHy ogehy, ctonmwake, yopyce,
Kpne, NOCTe/bUHY UTA,

MpeBeHTNBHa Ae3MHPeKLMja, KOja ce CNPOoBOAN Y CBAKOAHEBHOM pagy, 06aBsba ce npemMa TauHo aepu-
HMCAHMM NOCTYNLUMMA, 3aBMCHO O ONACcHOCTM of] 3arahemsa. [1enoTBOPHOCT cnpoBeaeHor ynwherba n
ne3nHdeKunje Npoeepasa ce y3umarem bpurcesa.

YTuuaj Temnepartype Ha 4eNOTBOPHOCT Ae3nHdpuLmjeHca:
. N3Hap 37°C - nojayaBa AeNOTBOPHOCT Ae3nHPULNjeHCa,
. Ncnog 37°C - cmatbyje 8enoTBOPHOCT Ae3nHPULMjeHCa,
. WNcnop 10°C - penotBopHOCT BehuHe ge3nHdurumjeHca rybu ce Ha Toj TemnepaTypu unu je
3HaTHO YMatbeHa.

Mpema HauMHy genoBaba fe3nHrLMjeHC:
«  ybuja (Mnkpoburoung - cBe MMKpoopraHm3ame, baktepuuung — 6aktepuje, BUpoung — BUpYy-
ce, repMuLMA — ITbUBMLE),
+  3ayCTaB/ba pacT (MMKPOOMOCTATMK - CBMX MUKPOOpPraHn3ama, baktepnoctatmk — bakre-
puja, BUPYCTaTWK — BUPYCa, rePMUCTATKK — ITbUBULIA),
*  VIMa UHXNOUTOPHO AenoBame — Ae3nHPULNjeHC KoUm K yCrnopasa pacT MUKPOOPraHn3-
ama, anu ra He 3aycTaBJba.

Kog nsbopa gesnHeuumjeHca tpeba ysetn y o63mp:
1.  WUpWHY CNeKkTpa AenoBaka (Ha Koje CBe MUKPOOPraHu3me fenyje),
NPUCYTHOCT OpraHcke matepuje (Heuncrohe),
Bpeme fienoBatba — pe3ugyanHa (npoaKeHa) akTUBHOCT,
TUN NOBPLMHE (APBO, CTAKIO, NACTMKA...),
TOKCUYHOCT U 3aLUTUTY Jby[iCKE OKONIMHE (HUCKA TOKCUYHOCT),
NPUXBAT/bMBOCT 3a 0cob/be (jacHa 1 jedHOCTaBHA YNyTCTBaA 3a NPUNPEMY PagHOT PacTBO-
pa 1 HauYVH NPUMEHE),
5. poOKTpajarba U LEeHy.

AN wN

Mpunpema pagHnx pactBopa fe3vHourLmjeHca:
1.  opabpaTtn agekBaTaH fe3nHPuUmnjeHc,
2.  Max/bMBO NPOYUTATK YNyTCTBO M Npenopyke npoussohaya,
3. pafHu pacTBOp NPUMPEMUTM CaMo Y NpenopyyeHom paspehetby,
4. HuKapa He mewaTtn mehHycobHo BuLe BpCTa Ae3nHbrLMjeHCa, AeTEPLIEHTE U ApYyra cped-
CTBa 3a unwhere,
5.  yBeK NpUNpemMuTi CBEXWN PacTBOP Ae3nHPuLmjeHca.

LLiTa ce He cme paguTu € Ae3nH$ULMjeHCcma?
1. HeynoTpebrbaBaTy UX 3a CTepunn3auujy,
2. He YyBaTV UHCTPYMEHTe nnm Npnbop y aesnHpuumnjeHcy,
He ynoTpebsbaBaTy jyue Npunpem/beHn pacTBop Ae3nHPULMjeHCa, Hero yBek npunpemum-
TU CBEXW pacTBop,
He MeLaTy BMLEe PasNunTuX gesnHeuumnjeHca,
He [oAaBaTU AETEPLIEHT Y pacTBOp Ae3nHbMLMjeHCa,
He fofdaBaTn Ae3nHourumjeHC Ha Beh npunpemsbeHn pacTeop,
pacTBOpOM Ae3nHbULMjeHCca He TpeTUpaTh NpsbaBe NOBPLINHE, Beh nx Tpeba NnpeTxogHo
OUNCTUTH.
8. He pa3pehuBatn ge3nMHOULMNjeHC CyNnPOTHO OHOME LUTO NKLe Y MpenopyLm

w

Nowuvos

MpexrBrbaBake MUKPOOPraHM3ama nocneamnua je:
- HenpuKnagHuX n HepepoBHUX NocTynaka yiwhera n geanHdekumje,
- HeageKkBaTHO ouunwheHMx NoBpLWMHa (Npe NnocTynka gesnHdekuumje),
- HeajeKBaTHe BPCTe, KOHLUEHTpaLje N KOHTAaKTHOT BpeMeHa Ae3nHPEKLNOHOr CpeacTBa.

4.6.10. [lesnHcekuuja

Je3nHceKkumja unm cy3bumjarbe NHCeKaTa, 3ajeAHNYKN je Ha3MB 3a CBe Mepe (MexaHuuKe, pr3nuke, brno-
NOLLKe NN XeMUjCKe) Koje ce CNpoBofe Y CBPXY CpeyaBatba 3afjpXKaBatba, pa3MHOXaBaka, CMakeha
6poja WTETHMX MHCEKaTa 1 OApKaBarba HUXOBOr 6poja 1cnog npara WTETHOCTY, paay OCUryparba
KBaNIUTETHUX XUTMjEHCKNX Y CAHUTAPHO — TEXHUYKUX YCIIOBa Ha NMOBPLUMHAaMA, Y NPOCTOpuUMa 1 06jek-
TMMa.

NHcekTnuman cy xemnjcke cynctaHue 1 npomssoamn (MpMpoaHu NN CUHTETCKN) HaMeHeHM 3a Cy3-
6ujarbe NHcekKara.

Annvmaqwja NMHCceKTUUnAaa je 3ajenH|/|qu| Ha3uB 3a CBE TEXHMKe HaHOoWeHa NHCeEKTULMOA Ha NMOBP-
LWMHe nnn pacnpwmnBambe y NpoCcTopy, paan CMambeta 6poja N yHUWITaBakba WTETHUX NHCEKATA.

NHdecTaymja nHceKTUMa je NojaBa jefHe UK BULLE BPCTA LUTETHMUX MHCEKATa Ha HEKOM Mogpyyjy,
NpoCTOpY rAe je hrnxoB 6poj TpeHyTHO noehaH.

MoHuTOpUVHr NHceKaTa je npaheme nojaBe, OPOjHOCTM N BPCTa MHCEKATa Ha HEKOM MOAPYYjy unu
npocTopy.

NHcekTuumnge kopuctumo 3a cy3bujarbe MHCeKaTa y NpoCcTopy, Ha NpeaMeTMa UM Ha YoBeky. [le-
3UHCeKUmjy cnpoBoge oBnawheHe 3apaBCTBEHE YCTaHOBE U APYTUX NPaBHUX LA U Npeay3eTHNLN,
Koju 3a obaB/barbe AenaTHOCTY MMajy peluere MnHuUCTapcTBa 34pasba. Huje fo3BorbeHa npumeHa
NHCeKTULUMAA of CcTpaHe HeoBnawheHnx nmua, Tj. CaMONHNLMjaTUBHO.

MeTope pesnHceKkuymje
1. MexaHuuke meTofe Ae3nHceKumje (Mpexe Ha Npo3opuMa, BpaTMa, BEHTUIALNOHNM OT-
BOPVMAa, MPUMEHa NensbuBNX Tpaka...),
2.  du3nuKe meTofe Ae3nHceKuuje (perynaumja temnepaTtype, CBETIOCT...),
3.  Xemujcke meTofe Ae3MHCeKunje - NMpuMeHa XeMUjCKMX npenapata, MHCeKTUUWAA, Koju
MMajy TOKCUYHO AiefIoBakbe Ha MHCEKTEe UM Ha UXOBe pa3BojHe 06nuKe;

O6aBe3e Hapyuvoua 1]} mepa npe cnpoBohera Ae3nHcekumje, cy cnepehe:
«  [lo obaBmeHoM nperneny objekta NOTPe6HO je, y cknagy ca npenopykama nssohaua 441
Mepa nnu 3aBoAa 3a jaBHO 34paBJbe, CNPOBECTN CaHaLNjCKe NOCTYrKe.
«  [lpe HenocpepHor cnpoBohera Ae3nHceKkymje NOTPebHO je Aa cybjeKT, y cknagy ca ynyT-
cteuma O nssohaua, npunpemun 06jeKT 3a anankaLumnjy MHceKTuymuaa:
- YKIIOHV U 3alWITUTK CUPOBUHE, HAMUPHMLE U COPUCTULMPAHY eNTEKTPOHCKY
onpemy,
- NCKIbyYn N3BOPE eNeKTPUYHE eHepruje nnm navHa,
- ocurypa JOCTynHOCT UHKPUMUHUPaHUX ypehaja n3spLumTerbnma.

Je3nHceKumja ce He CMe CNPOBOAUTN TOKOM PafHOr NPOLIECa, ako Ce MHCEKTULIMA ananumpa TeXHU-
Kama Wnpuuatrba, pacnpLivBakba 1 3amar/buBarba. Y cuTyaumjama Kaja ce nocTaB/bajy Mamuu (Hnp.
WHCEKTULNAHW ren) UM MULLIOSIOBKe, Moryha je 1 annvKkalmja TOKoM pagHor NpoLeca, anm ce OHW He
NOCTaBsbajy Ha MOBPLUMHE KOje fona3e y JOAUP Ca XPaHOM.

Hukapga nsBohau 411 mepa He cme OCTaB/baTu MHCEKTULMAE Hapy4uouy cnposohewa A47
Mepa Kako 61 nx OH caM HaHOCHO.




MN3Bohau ogpehyje Bpeme notnyHe 3abpaHe ynacka y obpaheHe npoctope (pagHa KapeHua). Bpeme
eKcnosuumje je LOroBopHU KoMmnpommc nsmehy nssohava (onTrManHoOr 3axTeBa 3a fjeNoBatbe b1oLm-
[a) 1 Hapyunoua cnpoeobetrba 1] mepa (Moryher 3aycTaBrbatba NPOU3BOAHON NMpoLeca). 3a NocTu-
3atbe UW/baHMX pesysniTaTa y cy36ujatby, NOTPeBHO je ocurypaTv MUHUMANHO 15 caTi Yncte ekcnosu-
unje.

O6aBe3e Hapyuuoua 1]} mepa nocne cnpoBefeHe Ae3nHceKkuuje cy cneaehe:
. CNPOBEeCTM BEHTUMALMjy MPOCTOpa Nnpe ynacka ocoba,
. OACTPAHUTU NHCEKTULMAHN HAHOC C PaAHUX NOBPLUMHA:
- OUYNCTWTM CBE pajHe NOoBpLIMHE, MpegMeTe, AeNoBe anapaTta Koju gonase y goaup
XPaHOM, CMPOBMHaMa U INLMMA,
- CJ1y4ajHO 320CTaNy HEMOKPMBEHY XPaHy YHULITUTH.

Mo cnposepeHnm 041 mepama noTpebHO je yTBpAWUTU YCMELWHOCT CnpoBedeHe Ae3nHcekumje. Ha
MeCTVMa rae Cy MHCEKTU 1 Aarbe oncTanu, NoTpebHo je cnpoBecTn AofaTHe UHTEPBeHUNje.

4.6.11. [lepatusaumja

Hepatusaymja nnu cyszbujare WTETHUX rNofgapa 3aje4HNYKN je Ha3UB 3a CBe Mepe (MexaHu4ykKe, pusny-
Ke, 6MonoLwKe NN XxeMujcKe) Koje ce CMpoBofe Y CBPXY CrpeyaBatba 3afpKaBakba, Pa3MHOXKaBakba,
CMarbera 6poja WITETHMX roAapa 1 ogpaBakba HhUXOBOT 6poja NCMoA Npara WTeTHOCTU, pagu OCu-
rypara KBaIMTETHUX XUTNjEHCKNX N CAHUTAPHO — TEXHMYKMX YCI0Ba Ha NOBPLUMHAMA, Y NpoCcTopuma
1 o6jeKTnMa.

PopgeHTMUMAM je 3ajeQHNYKM HA3VMB 3a FPyNy XeMUjCKNX CpefcTaBa 3a cy30bujame WTeTHUX rnogapa.

3a nocTm3are notpebHux pesynTtaTa y cy3bujamy rnogapa, BaxHo je obyxBaTuTn cBe cybjekTe ca no-
ctojehom KOMyHanHOM MHGPACTPYKTYPOM, Y ogpeheHOM BpeMeHCKOM pa3gobiby.

CncTematcka fepaTtusaumja CpoBOAK ce ABA NyTa roaulitbe, 1 To y nponehe u jeceH. MponehHa ak-
unja fepatmsaumje obasrba ce of debpyapa 4o Maja. Jecerwa akuumja cCnpoBoam ce o centembpa fo
HoBembpa. M3mehy oBe fBe akuuja gepaTtu3auuje, n3sohaum cy ykHu fa 0b6aBsbajy cy36ujatbe nawo-
Ba 1 MULLEBA HAa OHMNM JIOKANUTETMA U KOJ, OHMX CybjeKaTa rae ce 3a To yKaxke notpeba.

MeTope fepaTr3aumje Cy NpeBeHTUBHE, PUINUKO-MEXAHUYKE 1 XeMUjCKe.
4,6.11.1. MpeBeHTMBHe MeTOAE

lpaheBuHcKke Mepe:
«  MpaBuW/Ha n3rpagha objekarta,
«  3aTBapatbe CBMX YNa3HKX OTBOPA JOBOLHUX 1 OABOAHMX UHCTanauwja,
+  npaBunHo nssohemwe n yrpagma Bpata ¢ MeTanHum obpybom fo BucuHe 30 um,
«  yrpajma 3alTUTHUX MPeXa Ha MPO30pUMa,
«  yrpagra 3aWTUTHUX MPeXKa Ha BEHTUNALMOHMM U APYTrMM OTBOPMMA,
«  yrpagha UcnpaBHUX CMPOHA 1 PELLETKN Y KaHaNIM3aLMOHOj MPEeXN.

YKknatbarbe oTnaga:
+  NpaBOBPEMEHO, XUTMjeHCKO YKNarakbe oTrnaja
«  XUTMjeHCKM PeXXMM NPOUN3BOAHE U CKAAMLLTEHa XPaHe U CUPOBUHA:
+  yCKnaguuwTeHa poba mopa buTu cnoxeHa Tako fa obe3behyje HecmeTaHu BU3yanHu Haa-
30p, a CBaKa MoLWbKa Npe YyHoca Mopa byt feTarbHO npernefaHa Kako 6u ce cnpeuno
YHOC rnogapa ambanaom.

4.6.11.2. Ou3nuKo-MeXaHMYKe MeTofe

MpurmeHa pa3HMX Npenpeka (Mpexe Ha OTBOPUMA - MOpajy buTn nspaheHn og matepujana Koje rnoga-
pu He MOTy NPerpucTu), KIoMkKe 3a xBaTake 1 youjame, /bensbre Tpaka, 3ByUYHe Hanpase.

4.6.11.3. Xemmjcke meTope — NPUMEHa poAeHTULMAA

M3narame 3aTpoBaHMX Mamaua (pogeHTUUMAA):
1. mMamum Mmopajy 6UTV N3NOXKEHW Ha CUTYPaH HauWH:
- no NAaHy 1 pacnopepy v3nararwa gepatmsaumjcknx mamaua v yupTaHe y ThoupT
06jeKTa,
- [aCcy HedoCTymnHe sbyAnMa, >KMBOTUHAMA,
- [a He KOHTaMWHMPajy HaMUPHMLE UK Aa He 61 3abyHOM B1ne NoMeLIaHe C XPaHOM,
- [paHe 3arahyjy okonuvHy;

2. Tpeba nx nocTaB/baTh Ha MeCTa rae je youeH Hajehn 6poj rnogapa, Tj. y3 nyTeBe HhUXoBOr
KpeTarba, 3aApKaBatba UN Y HUXOBE pyre;

3.y BNaXHUM YCJIOBMMA MOpPajy ce KOPUCTUTM MaMLM OTMOPHU Ha BRary (napaduHcKy mam-
L), HNP. y KyXnbaMa, KaHaN3aLMOoHOj MPEXN;

4. MaMLUM Ce CTaBJbajy Ha CKPOBUTA U 3aK/OHEHa MeCTa 1 Y 3a To npeaBuheHe KyTuje;

MaML BpeMeHOM rybe Ha AenoTBOPHOCTU (POK Tpajatba) Na UX je HaKOH HEKOr BpemMeHa

NoTpebHO AONYHUTN CBEXNMA;

6. Mamuu Yy KaHann3aLUnMoHOoj MpeXn Mopajy 6T OTMOPHM Ha BRary 1 N3NI0XKeHN Tako Aa He
Mory 6utmn oTnnaB/beHe

b

Tokom npoueca unwhera, ognarama pobe y CKnaguiuTe 1 CIMYHUX MaHUNYNATUBHUX PafHn, Aepatu-
3aUMjCKM MaMUM He CMejy ce MpeMeLLTaTh HUTW YKNamaTh. AKO ce NpMBpPemMeHO NOMaKHY (NPUANKOM
ynwhera), MOpajy ce BpaTUTM Ha MeCTO Koje je npefsuheHo 1 yupTaHo y TnoupTy objekTa.

O cnpoBefeHoj Ae3nHCeKLMju 1 agepaTn3auunju, n3sohay ncnywasa 1 oCTaB/ba CybjeKkTy noTBpay o
cnposegeHum O mepama. OHa mopa nmaTn cnegehe nogatke:

1. BpCTy yTBphEeHOr MMKpOOpraHn3ma, LUTETHMX MHCEKaTa MW LITETHOT rnojapa,

2. ytBpheH cTeneH nHdectayuje: jaka / cpepatba / cnaba,

3. ynoTepebrbeHO CpefCcTBO, KOHLUEHTpaLujy/no3y CPefiCcTBa, YTPOLIEHY KOTMUYNHY

CpeacTBa,

4. onuc paga, HaurH NpUMeHe Ae3nHpuLMjeHca /MHCeKTULNAA/POREHTULIMAA,

Mepe ornpesa 3a KOPUCHMKa.

™




5. [TPABHI NPONKUCHA
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MPUPYYHUK MPOrPAM CHOBHE OBYKE O JIN4HOJ XUTVJEHW 11 MEPAMA 3ALUTUTE O[] 3APASHIX BONECTU

Mponuncy npeacTaBrbajy CKyn NpaBHMUX HOPMM KOjMa Ce perynuily o6aBese U HauvH NoHallaka Jbyan
y ogpeheHom nogpyujy *nBota 1 paga. CeBpxa nponuca je npaBHo ypeherbe jegHe obnactu opywTsa,
Ha jeAUHCTBEH HauuH. [MpaBHK nopenak Penybnuke Cpbuije je jeaMHCTBEH, @ YCTaB je HajBULWN NpPaBHU
akT Peny6nuke Cpbuje, ca KOjM CBU 3aKOHU 1 ApYrv ONwTK akTn goHetn y Peny6nuun Cpbujn mo-
pajy 6utn carnacHu. Y cknagy ca NnpvHUMMNOM YCTaBHOCTU U 3aKOHUTOCTK, CBM MPONUCK Ce JOHOCe Y
CKnapy ca yCTaBOM JpaBe. BaxHOo je cnomMeHy T/ HeKONMKO 3aKOHa, 3HaYajHKMX 3a ypehere nomeHyTe
obnactu, a To cy:

1. 3aKOH O 3alUTUTX CTAaHOBHULLTBA Of 3apa3Humx 6onectu (,Cnyx6eHun rnacHuk PC’, 6poj 15/16)
2 3aKoH 0 caHUTapHOM Hagasopy (,Cnyx6eHn racHuk PC’, 6poj 125/04)

3. 3akoH o 6e36epgHoCTY xpaHe (,Cny»6eHun rnacHuk PC", 6p. 41/09 n 17/19)

4 3aKkoH o npeameTMa onwTe ynotpebe (,Cnyx6eHn rmacHuk PC’, 6poj 25/19).

5.1.  3AKOH 0 3ALLUTUTU CTAHOBHULUTBA 011 3APA3HUX BOJIECTU

OBum 3akoHom ce yTBphyjy 3apa3He 6onectu umje je cnpeyvaBare 1 Cy3bujarbe y MHTEPECY ApKaBe
N Mepe 3a 3alTUTY CTaHOBHMLUTBA Of 3apa3Hux 6onectu. Y 3akoHy ce geduHuLle nojam enngemmje
- TO je nopacT oborbera of 3apasHe bonectn HeyobunuajeH no H6pPojy cryyajeBa, BpEMeEHy, MecTy 1
3axBaheHoj nonynaumju 1 HeyobrnuajeHo noseharbe 6poja obonennx ca KOMNANKaLujama unm CMpT-
HUM UCXOZOM. 3apa)KeHo nogpyuje je nogpyuyje Ha Kojem NoCToju jeaH Ui BuLLE N3BOPa 3apase Ha
KOjeM MOCTOje YCNOBM 3a HacTaHaK 1 Wupere 3apase. YrpoXKeHo noAapyuje je nogpydje Ha Koje ce
MO>Ke MpeHeTn 3apa3Ha 60necT ca 3apakeHOor NOAPYYja 1 Ha KOMe NOCTOje YC/TOBY 3a LMpeHe 3apase.
OBum 3akoHoM oppehyjy ce 6onecTu Koje ce cmaTpajy 3apasHMM M Unje je cnpeyaBarbe 1 cy3bujarbe y
nHtepecy Penybnuke Cpbuje. 3awtnuta CTaHOBHULITBA OF 3apa3Hux bonectn ocTBapyje ce obaBe3HUM
Mepama 3a cripeyaBame 1 cy3bujare 3apa3Hux bonectu, a 1o cy:

+ onuTe mepe

« nocebHe mepe

+ BaHpegHe Mepe

« Apyre mepe

Y onwte Mepe 3a cnpeyvaBare 1 cy3bumjare 3apasHux bonectun ybpajajy ce:
1. obe3behuBame 3apaBCTBEHO MCNpaBHe Boge 3a nuhe nyTem objekaTa 3a jaBHO cHabpe-
Barbe BOAOM 3a nuhe, Bofe 3a CAaHUTAPHO-XUTNjeHCKe N peKpeaTrBHe NoTpebe, Kao 1 ca-
HUTAPHE 3alTUTE N3BOPULLTA;
2. obe3behunBare 3npaBCcTBEHO be36eHe XpaHe, NpeaMeTa Koju fonase y JOAUP ca XPaHOM
1 NnpegmeTa onwTe ynotpebe, Kao M CAaHUTAPHO-XUTMjEHCKMX YCNIOBA 3@ HUXOBY MPOK3-
BOAbY M MPOMET;

MPOrPAM OCHOBHE OBYKE O JTN4HOJ XUTMIEHW 1 MEPAMA 3ALUTUTE O] 3APA3HIX BONTECTH MPUPYYHUK

3. o06e3b6ehrBarbe 34paBCTBEHE NCMPABHOCTY KyNanuWHKX, 6a3eHCKMNX BOAA, jaBHUX YecMu
1 N3BOPa N APYrnX BOAA Of jaBHO 3[4 PaBCTBEHOr NHTepeCa;

4. obe3behuBare CaHUTAPHO-TEXHUYKNX N XUTNjEHCKMX YCII0Ba Y 0bjeKTMMa noj caHUTap-
HUM HaZ30pPOM M ApYyrM objeKTMa y Kojuma ce obaBrba APYLUTBEHA, OQHOCHO jaBHa Je-
NaTHOCT;

5. cnpoBohere npeBeHTBHe Ae3nHbeKUNje, Ae3nHCeKLMje U fepaTi3almje Y HacebeHM
MECTUMA, Ha jaBHMM MOBPLUMHAMA, Y CTamOeHUM 06jeKTUMa, Yy CpeaCcTBUMA jaBHOT Cao-
6pahaja, y objekTmMa noj CaHUTapHMM Hafi30POM W HUXOBOj HEMOCPELHO] OKONMHMN 1 Y
Apyrm objekTMa y Kojuma ce obaBrba APYLUTBEHA, OAHOCHO jaBHa AeNaTHOCT;

6. YKNnarbarbe JbYACKUX N XKUBOTUHCKUX U3NTyYEeBMHA, NeleBa, OpraHa 1 TK1BA, OTMAagHUX
BOJa M APYrMx OTNAagHMX MaTepuja Ha HauMH 1 NOA YCNOBMMA KOjW He YyrpoxKaBajy 34paB/be
CTaHOBHULUTBA, N3BOpULUTa BoAe 3a Nhe 1 XNBOTHY CPeAUHY.

MNMocebHe mepe 3a cnpeyvaBare 1 Cy3bmjarbe 3apasHnx bonectn obyxsarajy:

paHO OTKpMBakbe N3BOPA, pe3epBOapa 1 NyTeBa NpeHoLWeHa 3apase;

€nVAEMMNONOLLKO NCMUTMBaHE N NCTPAXKNBAHLE;

nabopaTopmjcKko NcnuTMBake paan yTBphHrBara y3pouHrKa 3apa3Hux 6onectu;

nocTaB/bakbe AujarHo3e 3apasHe bonectu;

npujaB/brBakbE;

NpeBo3, n3oMaLmja u neyeme;

3PaBCTBEHN HAA30P U KapaHTUH;

UMyHU3aumja n xeMrnonpodunakca;

ae3nHbeKunja, Ae3nHceKymja 1 gepaTtmn3aumja no enuaeMmosoWwKNM MHANKaLMjama;

0. 3apaBCcTBEHM Npernean ogpehHeHnx Kateropmja 3anocneHnx nuua y objekTriMa nog caHu-
TapHUM HaA30pPOM, Kao 1 oapehHeHnx KaTeropuja CTaHOBHULLTBA pagu yTBphuBara HOCK-
naluTBa y3pouHMKa 3apasHux bonectu;

11. 3ppaBCTBEHO BacnuUTake 1 0bpaszoBake oapeheHnx KaTeropumja 3anocneHnx nnua;

12. vHpopMKMCare 30paBCTBEHNX PafHMKa U CTAHOBHULLTBA.

SVONOUNAWN =

O6aBe3HOM 37 paBCTBEHOM Nperneqy oapeheHux kateropuja 3anocneHnx nuua y objektnma nog ca-
HUTAPHMM HaA30pOM, Kao 1 oapeheHnx KaTeropmja CTaHOBHUWITBA pagu yTBpHMBarba HOCUNALITBA
Y3POUHMKaA 3apa3HnX bonectu, Noanexy:

1) 3anoc/ieHn Ha NOC/IoBMMA jaBHOr CHabheBarba CTAHOBHULWITBA BOAOM 3a nuhe, npous-
BOAHE, NPOMETa 1 YCNyXKMBaka XpaHe, N3y3eB N1ua 3anoc/IeHNX Y NPOU3BOAHM KeCTO-
Knx ankoxonHux nuha, BuHa, cupheta n cupheTHe KMCeNUHe, Kao 1 LA 3anoCieHnx y
06jeKTMa 3a MPOMET XpaHe Yy KojuMa ce BpLUY NPOMET UCK/byUYMBO OPUIMHANHO 3amnako-
BaHOM XpaHOM;

2) 3anocneHun Ha NOC/IOBMMA UCXPaHe, Here 1 ofipXKaBahba X1rujeHe y NpeaLwKoNnCckum ycTa-
HOBaMa, YCTaHOBaMa 3a KONEKTMBHY CMeLLTaj Aele 1 OMIaAnHe 1 yCTaHOBaMa coLlujanHe
3alTUTe 3a cMeluTaj ogpeheHnx Kateropuja nuuga;

3) 3anocsieHun y 3qpaBCTBEHUM yCTaHOBaMa M MPYBaTHOj NPaKCK KOju NpYy»ajy ycnyre 34pas-
CTBEHE 3aWTUTE HA OAe/berUMa ca noBehaHUM PU3NKOM Of 3apa3Hux 6onectu, n To: Ha
NoOC/IOBMMA ANjarHOCTUKE, Neyera, Here, ncxpaHe 6onecHrKa 1 NOCNOBMMA OApP»KaBaha
XUTNjeHE;

4)  3anoc/ieHn Ha NOCNOBMMA NMPOU3BOAHE, MPOMETa U M3[aBatba NEKOBA Y MeAULNHCKNX
CpeAcTaBa, OAHOCHO KOj/ Ha APYr HAuMH onase y HenocpeaaH KOHTAKT ca 1eKoBMMaA U
MEeAVLMHCKMM CPeACTBNMA;

5) 3anocneHy Ha NOCNOBMMa MpYy»Kakba YCnyre XUrMjeHcKe Here 1 yneniuaBarba nua 1 Tena,
NOC/IOBMMA NpYKatba HEMEMLMHCKMX eCTETCKUX MHTEPBEHLMjA KOjMa Ce HapyLUIaBa MH-
TerpuTeT KOXKe, Kao 1 3amnoc/ieHn Ha NOCI0BMMA NPOMN3BOAHE KO3METUYKNX CPELCTaBa;

6) nMua Koja Y TOKY LIKONoOBatba 0b6aBsbajy 0b6aBe3Hy Npakcy Ha NOCIoBMMA yTBPHeHUM y
Taykama op 1) no 5).
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MPUPYYHUK [TPOrPAM CHOBHE OBYKE O JIN4HOJ XUTWIEHI U MEPAMA 3ALUTUTE O/I 3APA3HIX BOJTECTH

Ha nocnosuma ytBpheHrM y Taukama og 1) 1o 6), He Mory ce 3anoLsbaBaTi, OGHOCHO He Mory 0baBJ/ba-
TV BENaTHOCT 1N o6aBe3Hy NPAKCy NnLa Koja HUCY NOABPrHyTa 06aBe3HOM 34paBCTBEHOM Nperneay
y CKnagy ca oBUM 3aKOHOM, HUTY Nl obonena of ogpeheHnx 3apasHux 6onecT, Kao HK1 Nnua Koja
Cy Hocrouw oapeheHnx MMKpoopraH1u3amMa v napasuTa.

Mepy obaBe3Hux 3qpaBCTBEHMX NMperneda oapeheHnx Kateropuja 3anocneHmnx, Apyrnx nmua n Knmuo-
HOLLA OpraHu3syje n CNpoBOAN HaAEXHW 3aBOJ OAHOCHO UHCTUTYT 3@ jaBHO 3paB/be Ha TepUTOPUjK
3a KOjy je OCHOBaH.

3ppaBCTBEHE YCTAHOBE, NPMUBaTHa MPaKca, Apyra NpaBHa nnua, Npeay3eTHULM 1 GU3nUKa nnua Koja
06aBsbajy AeNnaTHOCT y Taukama og 1) 4o 6), Ay»kHU Cy aa obe3bene Bpluere 06aBe3HIX 34PaBCTBEHNX
npernepa ogpeheHnx KaTeropuja CBOjMX 3aMoC/NEHNX Y POKOBMMA M HAa HAUVH MPOMMNCAH 3aKOHOM U
CHOCe TPOLLKOBE TVX Nperneaa, Kao 1 Aa y NocioBHMUM NpocTopujaMa objekTa y Kojuma ce obaBrba
[EeNaTHOCT YyBajy CAHUTapHe KhIKILE, Kao A0Ka3 0 06aB/bEHOM 34PaBCTBEHOM Mperneay.

3anocneHn Ha NOCNIOBUMA HaBeAeHNM Y Taukam of 1) Ao 5) Mopajy Aa Majy OCHOBHa 3Hakba O NIMYHO)j
XUIMjeHn 1 Mepama 3aluTuTe of 3apa3Hux 6onectn. OBa obyka perynucaHa je MpaBuaHMKOM O nporpa-
My oOyKe 3a CTMLatbe OCHOBHUMX 3Hakba O JINYHOj XUTUjeHN 1 MepaMa 3aliTuTe of 3apa3Hux bonecty,
HauvHy HeroBor cnpoBohera, BUCUHM TPOLLIKOBA, HAaKHaAM 3a paj KOMUCKjA U OCTanMM NUTakbKMa.

O6yKy opraHusyje 1 cnpooan MUHUCTAPCTBO 34 paB/ba (y AarbeM TeKCTY: MMHUCTapCTBO), Y capaghm
Ca HaANIeXXHNM 3aBOAMMA OLHOCHO MHCTUTYTUMA 3@ jaBHO 3A4paBJibe.

NHcneKkumjckn Hag3op Hag NpUMEHOM OBOT 3akOHa M APYrvx Nponuca 1 onwTmux akaTa Kojuma ce
ypehyje obnacT 3awwTnTe CTaHOBHMLLTBA 0 3apa3Hux 6onectu Bpwv MMHUCTapPCTBO, NPEKO caHuTap-
HUX MHCNEeKTOopa.

5.2. 3AKOH 0 CAHUTAPHOM HAZA30PY

OBKMM 3aKoHOM cy ypeheHn HaurH 1 NOCTYNaK BpLUEHa CAaHUTAPHOT Haf30pa, oapeheHe cy obnactu
1 06jeKTN KOju NOASIeXXy CaHUTapHOM Haa3opy. [10CNoBM caHUTapHOT Haf30pa Cy NOC/IOBM O onwTer
NHTepeca 3a Peny6nunKy 1 nmajy 3a Lub 3alUTUTY 34paBsba CTaHOBHULWITBA. ONWTY MHTEpPeC Noapasy-
MeBa:
«  Ob6e3behere jenHake NPeBEHTMBHE 3alUTUTE 34PaB/ba CTAHOBHMILTBA, NOA jeAHAKUM YC-
nosrMa Ha uenoj Teputopuju Penybnuke Cpbuije;
«  [locTojare jegHaKMX CAaHUTaPHKX YCNIOBa y 06jeKTMa Noj CAHUTapHUM Haf30pPOM, Kao U
FbVIXOBY PELOBHY KOHTPONY;
«  [NpeBeHUMjy HacTaHKa ob6osbeHa 1 3aLUTUTY 34PaB/ba CBUX KOPUCHMKA KOjUMa ce Mpyajy
ycnyre y objekTuma noj CaHUTapHUM Ha30pPOM WU CBUX KOPUCHMKA MPOU3BOAA KOju
HacTajy y TMM objeKkTuma.

Y HCNeKUMnjcKoM Haa30py NpropUTETHE Cy YeTpmn obnacTu:
«  O6nacT 3aWTNTe CTAHOBHUWLITBA Of 3apa3Hunx bonectu;
«  O6nacT jaBHor cHabfeBarba CTaHOBHMLLTBA 34PABCTBEHO UCMPAaBHOM BOAOM 3a nuhe;
«  O6nact 6e36egHOCTN XpaHe;
«  O6nacT 3gpaBCTBEHE UCMPABHOCTN OLHOCHO 6e36eAHOCTM NpeAMeTa onwTe ynoTpebe.

MpuoputeT y oBMM 06nacTMa ce 0CTBapyje MHCMEKLNjCKOM KOHTPOJIOM NpK YBO3Y XpaHe 1 npeame-
Ta onwTe ynoTtpebe y mecTuma Laputberba, KOHTPOMOM NMYTHMKA, HUXOBUX CTBapK 1 caobpahajHux
cpencTtaBa y MmehyHapoaHom caobpahajy Ha rpaHMLM, KAao U MHCNEKLMjCKOM KOHTPOSIOM OMLUTUX U
NocebHNX CAaHUTAPHO-XUTUJEHCKMX U TEXHUYKUX YC/IOBa objekaTta, NpocTopuja, MOCTpojera, ypehaja,
HamellTaja, onpeme 1 Npubopa, HAMEHCKNX NPEBO3HMX CPeACTBa, oapehHeHnx Npon3soga 1 n1ua Koja
nognexy caHMTapHOM HaA30py, a Y Kojuma ce obaBrbajy ogpeheHe genatHocTu:

MPOrPAM OCHOBHE OBYKE O JTN4HOJ XUTMIEHW 1 MEPAMA 3ALUTUTE O] 3APA3HIX BONTECTH MPUPYYHUK

3ApaBCTBEHa [1eNaTHOCT;

[AenaTHOCT NPOU3BOAHE N NPOMETa XPaHe;

[EenaTHOCT MPon3BOAHE M MPOMeTa NpeameTa onwTe ynotpebe;

[AenaTHOCT jaBHOT CHabeBara CTaHOBHULLTBA BOAOM 3a nuhe;

[enaTHOCT NPon3BOAHE N NPOMEeTa NPUPOAHE MUHepPasHe BoAe, MPUPOAHE N3BOPCKe 1

CTOHe BOAie y OpUrMHAaNHoOj ambanaxu;

[enaTHOCT Nnpy»katba ycyra ofip>kaBarba XUrvjeHe, Here 1 yneniuasarba anua v Tena un He-

MeONLNHCKMX eCTETCKUX MHTEPBEHLMNja KOjuMa Ce HapyLlaBa MHTErpuTeT Koxe;

7. yroctutesrbCka fenaTHOCT M AeNaTHOCT Npunpemarba U npy»Karba ycnyre ucxpaHe n nuhay
jaBHMM 0GjeKTMMa 1 ApyrM NprBpefHUM CybjeKTMa KOju He Npunagajy yrocTUTesbCKoj
fAenaTtHocTy;

8. 06pa3oBHO-BaCMMTHa AeNaTHOCT;

9. penaTHOCT counjanHe 3awWTuTe;

10. penaTHOCT puM3MUKe KyNnType, CnopTa 1 pekpeauuje;

11. penatHoCT jaBHOr caobpahaja;

12. penatHOCT NpPoV3BOAHE, MpoMeTa U Kopuwherwa xeMrKanuja 1 Npon3Bofa HaMeHeHNX
3a onwTy ynotpeOby y cknagy ca 3akoHOM Kojum ce ypehyjy xemrKanuje;

13. penatHocT npodecnoHanHMX KOPUCHMKa Koju Kopucte OuoumpHe npousBoge 3a
obaBJbarbe permcTpoBaHe AeaTHOCTU Y CKNafy ca 3akOHOM Kojum ce ypehyjy buounaHn
npovseoau;

14. ppyru o6jeKkTn y cknagy ca 3akOHOM.

“uhwN =

o

I'Ipe,u,meT HaA30pa Cy n cpencTBa 3a o[jp>KaBame XI/IFI/IjeHe, KaO 1N KOHTpPONa XI/IFI/IjeHe Yy3MatbeM 6p|/|—
ceBa.

CaHUTapHN MHCMEKTOP BPLUM MHCMEKLMNCKN HAZ30p Ca NMPETXOAHOM HajaBOM, U3y3€eB Y BaHPeLHUM
CflyyajeBrMMa Kafa je HEOMXOAHO XWUTHO Mpeay3rMakbe Mepa Koje Cy OfacHe Mo XMBOT U 34paBibe
By auq.

HakoH obaBrbeHOr Haf30pa cacTaBba Ce 3aMnnCHIK, a jefaH NprMepaKk oCTaBsba Ce CTPaHUM KOA Koje
je Hapa3op cnpoBeAeH. Y3 3aMVCHUK Ce MOMNYyHaBa M KOHTPOJTHA JINCTA KOja je caCTaBHM Ae0 3anuncHuKa.
AKO ce TOKOM Haf30pa yTBpAe HefoCTaum, MHCNEKTOP AOHOCK pellere Kojum ce Hapehyje hrnxoBo
OTKNarahe y oapeheHoM poKy. AKO MOCTOjM HEMOCPeAHA OMACHOCT 3a XMBOT U 34paBJbe Jbyau, fO-
HOCK Ce YCMEHO pellere Koje ce YHOCU Y 3anUCHUK 1 ogmax Hapehyje nssplueme mepa. YCMeHUM
peLlerem ce JOHOCK 1 NpuBpemeHa 3abpaHa obaBrbarba AENAaTHOCTU 3aMNOC/IEHUM INLMMA Koja Cy
KnuuoHouwe nnu 6e3 o6aBbeHOr CaHUTapHOT Npernesa, Kao 1 nprBpemeHa 3abpaHa ynotpeba npoc-
TopWuja, ypehaja, onpeme, 10 OTKNakara HegocTaTaka.

5.3. 3AKOH 0 bE3BE[AHOCTN XPAHE

XpaHa jecTe cBaka cyncraHua unu nporssog, npepaheHa, agenumuyHo npepaheHa nnm HenpepabheHa,
a HaMereHa je 3a UCXpaHy Jbyau UK ce onpasaaHO MOXe oyeKkrBaTy Aa he ce KOPUCTUTY 3a JbYACKY
ynotpeby. XpaHa jecte n nnhe, ryma 3a xBakKatbe, Kao 1 61no Koja CyncTaHua HAaMeHCKM fiofaTa XpaHu
TOKOM Mnpunpeme, 0bpage nnm npon3Boatbe.

XpaHa jecte 1 Boga 3a nuhe, ykibyuyjyhn Boay y opurinHanHoj ambanaxm (CToHa Bofa, MUHepanHa
BOZaA 1 M3BOPCKA BOJA), KAao 1 BOAA Koja ce ynoTpebrbaBa, 04HOCHO AoAaje TOKOM Npunpeme, obpage
UV MPOV3BOAHE XPaHe.

3akoHOM 0 6e36eHOCTY XpaHU ypehyjy ce:
+  OfLWLTa Hayena 1 ycsIoBM Koju ce OAHOCE Ha XUrnjeHy 1 6e36eaHOCT XxpaHe;
«  obBe3e 1 0AroBOPHOCTY CybjeKaTa y NOCNOBakby XPaHOM;
« onuwTuycnoBu 6e36eHOCTUN XpaHe;
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MPUPYYHUK [TPOrPAM CHOBHE OBYKE O JIN4HOJ XUTWIEHI U MEPAMA 3ALUTUTE O/I 3APA3HIX BOJTECTH

«  OMLTK YCJIOBU 3a ieKNapu1carbe 03HauyaBakbe 1 peKknaMumpatrbe XpaHe;

«  ONWTW YC/IOBY 3a CTaB/batbe XPaHe Ha TPXKULLTE;

«  OfLTK YC/IOBU 3a CTaB/bEHE Y NPOMET HOBE XPaHe;

« onnuwTe o6aBe3e Npu yBO3y 1 N3BO3Y XPaHe;

«  cnyxbeHa KOHTposa XpaHe;

«  cuctem onawheHnx nabopatopuja 3a UcnuTUBame 6e36egHOCTU XpPaHe;

«  XpaHa 3a XKMBOTUHbE;

«  cncTem bp3or obaBelwTaBatba 1 y30ymuMBama y cnyyajy HebesbegHor nponssoga u no-
CTOjarba pY3nKa Mo 34paBsbe fbyau.

Hanzop Hag cnpoBoherem 3akoHa 0 6e36efHOCTUN XpaHe BpLue MUHUCTApCTBO HAANEXHO 3a MOC/IOBe
NosbOMpPrBPEaEe 1 3aLLALLTUTE XKUBOTHE CPEANHE NPEKO BETEPUHAPCKUX, NOSbOMNPUBPEOHUX U GUTO-
CaHUTAPHUX MHCMEeKTopa M MMHUCTaPCTBO 3apaB/ba NPEKO CAHUTAPHMX MHCMEKTopa.

CaHuTapHa UHCNEKLUNja BPLUM KOHTPONY:

1) HOBe xpaHe,

2) xpaHe 3a cneunduryHe nonynayMoHe rpyne (xpaHa 3a ofojuyaj 1 many feuy, XpaHa 3a no-
cebHe MeaNUMHCKe HaMeHe, 3aMeHe 3a KOMMJIETHY AHEBHY NCXPaHy 3a ocobe Ha AnjeTu 3a
MpLUAB/bEHE),

3) [popjartaka ncxpaHu (AnjeTeTckn cynnemeHTu),

4)  XpaHe ca U3MEeHEHVM HYTPUTUBHMM CacTaBOM (XpaHa 3a 0cobe MHTONEPAHTHE Ha FyTeH,
3aMeHe 3a CO 3a JbyACKy MCXpaHy, XxpaHa oboraheHa BUTaMMHMA, MUHEpPanMa 1 Apyrum
CyncTaHUama ca XpaHSbMBUM AN GU3NONOLLKMM epeKTOM 1 Ap.),

5) conu 3a ncxpaHy Jbyam 1 NPpon3BOAHY XpaHe,

6) npexpambeHnX agnTmBa, MpexpaMbeHX apoMa, NpexpambeHnx eH3rMa, NTOMORHKX cpea-
CTaBa y NPOU3BOAHM XPaHe,

7) Boge 3a nuhe Koja ce NoTpoLLayMma Ucnopyuyyje nyTem jaBHOr BOAOBOAHOT CUCTEMA U Y
OpPUIMHaNHoOj ambanau (NpUpPoaHe MUHepanHe, U3BOPCKE 1 CTOHE BOAeE),

8) BoOpAe Koja ce ynoTpebrbaBa, O4HOCHO fofaje TOKOM npunpeme, obpage nnm npon3BoaHe
XpaHe, MaTepujana 1 npegmeTa HaMereHNX Aa Aohy Y KOHTaKT ca XpaHOM

Linrb oBor 3akoHa je fa o6e36eam BUCOK HMBO 3aLlUTUTE XKMBOTA U 34paBsba /byAn U 3alUTUTY MHTepeca
noTpoLuaya, yKibyuyjyhv Haueno nowTerba U CaBeCHOCTU y MPOMETY XpaHoM, y3umajyhn y 063up, Kapa
je To moryhe, 3awWTnNTy 3apaBiba 1 [OOPOOUT XKMBOTUHA, KAO U 3apaB/ba Ouba 1 3alUTUTE XKNUBOTHE
cpeauHe.

Y Ty CBpXYy paau ce aHanu3a prsnka 6asmpaHa Ha HayYHMM AoKasuma. Huje gonywteHo cTaB/baTtyi Ha
TPXNLUTE 3PaBCTBEHO HENCMPABHY XpaHy. XpaHa ce cMaTpa HEVMCMPABHOM aKo je LTETHA 3a 34paBbe
N HENpUKagHa 3a UcxpaHy byau. LTeTHOM ce cmaTpa XpaHa Koja Cafp»knu MUKPOOPraHU3Me Unm
napasuTe onacHe 3a 34paBJbe, GaKTEPUjCKE TOKCVMHE, MUKOTOKCVHE U CIIMYHE CYNCTaHLEe M3Hag [03-
BOJ/bEHE IPaHuLe, OCTaTKe MecTUUMAA, TIEKOBA, TELWKMX MeTasa, NpexpambeHe aguTiBe Koju Ce He
CMejy KOPUCTUTM Y TOj BPCTW XPaHe UM npesase [O03BO/beHY KONNUYUHY, PaAUOHYKNNAE, [eNoBe 1
OCTaTKe YIHYNNX KNUBOTUHbA.

XpaHa Mopa 6UTK 03HauyeHa, AeKnapucaHa 1 peknammpaHa y cknagy ca nponucima. leknapucare
Mopa OrTK TaKBO Ja Ce XpaHu He CMejy NpunmncneaT ocobrHe npeBeHurje 1 neyera bonectn fbyau,
OCMM aKO NPONMCMMa Huje apyrauunje NponucaHo.

CBojcTBa xpaHe Mopajy 61TK jacCHO NCTaKHYTa Ha AeKnapaLmjn Koja ce Hanasu Ha ambanaum npon3Bo-
Aa. leknapaumja mopa cagp»<aTu: Ha3uB XpaHe, MOMUC U KONMYMHY CacTojaka, HETO KOJIMUYMHY XpPaHe,
POK Tpajatba, yC/I0Be UyBakba, yNyTCTBO 3a YNoTpeby, Ha3nB, agpecy npon3Bohaya, yBo3HMKa 1 3eMiby
nopekna, cacTojke Koju MOry a n3a3oBy anepruje u/unmn nHtonepaHuumje.

MPOrPAM OCHOBHE OBYKE O JTN4HOJ XUTMIEHW 1 MEPAMA 3ALUTUTE O] 3APA3HIX BONTECTH MPUPYYHUK

MpeameTn Koju fonase y HenmocpefaH KOHTAKT ca XpaHoMm (HMp. ambanarka, nocyhe, npnbop, pagHe
NOBpPLUKHE...) Takohe Mopajy 61TK 34PaBCTBEHO MCMPABHY U HE CMejy OTMYLUTATX WTETHe CyrncTaHLe.
To ce ypehyje nponucrma Koju ypehyjy o6nact matepujana n npegmeTa y KOHTaKTy ca XpaHOM.

Cy6jeKTi y NoC/IoBakby XpaHOM AY»KHU Cy Aa obe36epne Aa cy y cBMM paszama NpounsBogre, npepage
1 NPOMeTa XpaHe Koje Cy Noj, kUXOBOM KOHTPOJIOM, UCNYHEHW NPOMUCaHN YCNIOBY Y BE3U Ca X1ruje-
HOM XpaHe, y CKnafly ca OBUM 3aKOHOM U ApYrum nponucrma. Taga roBoOprMo O XUrnjeHu XpaHe Koja
ce ypehyje nponncrnma Koju ypehyjy obnact xurujeHe xpaHe. XpaHa Mopa yaoBO/baBaThi MUKPOOMO-
NOWKNM KpUTEepUjyMUMa, MOPAjy ce MoLITOBATK oaroBapajyhu noctynum y nponsBogbu, npepagm n
BMCTprbYyumju, Tpeba CNPOBOAUTM PefOBHY KOHTPOY TemnepaType CKNaguliTera XpaHe, ofgpasa-
T XNaHW NaHaL U PefOBHO CNPOBOANTY Y30PKOBAHE 1 aHaNmn3y.

5.4. 3AKOH O NPEAMETUMA OMLUTE YNOTPEBE

OBuM 3aKOHOM ypehyje ce nojam npeameTa onwTe ynotpebe, ycnosu 34paBCTBEHE NCNPaBHOCTY, Of-
HOCHO 6e36eHOCTH, Koje Mopajy Aa UCMNYyHaBajy NpeaMeTn onwTe ynoTpebe Koju ce cnopydyjy Ha
TPXMLLUTE, 3 y CBpXY 06e36eherba BUCOKOT HUBOA 3aLUTUTE XNBOTA Y 34PaBIba JbyAu U XKNBOTHE Cpeau-
He, 3alUTUTe NHTepeca NoTpoLwayva n obesbehera cnobogHor KpeTakba pobe. Oapende oBor 3aKoHa
OZIHOCE Ce 1 Ha CMPOBVHE, MaTepujase 1 aguTUBE KOju Ce KOPUCTe 3a NPOn3BOAY NpeamMeTa onwTe
ynotpebe, y cknagy ca OBMM 3aKOHOM 1 Mponucrma Koju ypehyjy nomeHyTe obnactu.

MpaBwuna yTBpheHa 0BMM 3aKOHOM NPUMEkbYjy ce Ha:
1) cnctem Hap3opa Hag 34paBCcTBEHOM ucnpasHowhy, ogHocHO 6e36egHOWRY, 0AHOCHO yca-
rnaweHowhy npegmeTa onwTe ynotTpebe ca NPONMCaHM 3axTeBUMA,
2) nabopaTopmjcKo NCNUTVBaHbE 34PaBCTBEHE UCMPABHOCTH, OQHOCHO 6e36efHOCTH, OfHOC-
HO ycarnaleHoCT npegmeTa onwTe ynotpebe ca NponmncaHUM 3axTeBnMa,
3) npaBa, obaBe3e 1 OArOBOPHOCTY CybjeKaTa y nocnoBarby npeamMeTiMa onwiTe ynoTpebe.

OBaj 3aKOH ce MpuMerbyje Ha NpeamMeTe onwuTe ynoTpebe HamereHe 3a JbyACKy ynoTpeby:
1)  Koju ce npoussoge y Penybnumum Cpbuju n ncnopyuyjy Ha Tpxuwte Penybnuke Cpbuje,
2)  Koju Cce yBO3e 1 UCnopyuyjy Ha TpxmwTe Peny6nuke Cpbuje,
3) Koju ce n3BO3e 1 Hanase ce Ha TpXuUWTy Penybnuke Cpbuje,
4)  Koju ce yBO3e U1 NPUBPEMEHO yBO3€e paan npepaje, Aopage n obpage.

OBaj 3aKOH He MpurMetbyje ce Ha NpegMeTe onwTe ynoTpebe Koju ce n3Bo3e 1 He CTaBsbajy ce Ha Tp-
Xnwte Penybnuke Cpbuje, y3 foka3 nponssohaya o 13BO3y.

Hap3sop Hag cnpoBoherbem 0BOr 3akoHa BpLY MUHMUCTAPCTBO 3A4paBsba NPEKO CAaHUTAPHMX MHCMEK-
Topa.

MNoa npegmeTrma onwTe ynotpebe, y CMUCTY OBOT 3aKOHa, NoApa3yMeBajy ce:

1) maTepujanu 1 NpegmMeTU Y KOHTAKTYy ca XpaHOM YKibyuyjyhu n nponsBoge HamereHe
opojuyaan n geumn mnahoj op Tpy rogrHe 3a onakllaBare Xparera 1 Crcakba, yMUpuBarba
1 cnaBatba 1 ambanaka,

2) wvrpauke,

3) KO3MEeTMUKM NPOn3BOAN,

4) maTtepwujanu 1 npeameTy Koju npu ynotpebu gonase y HenocpefaH KOHTAKT Ca KOXKOM,
OOHOCHO CITy30KOXXOM 6110 la Ce HapyLUlaBa MM He HapyLUlaBa hUXOB MHTErpuTeT,

5) peTepreHTu, brouman 1 gpyra CpencTsa 3a onwTy ynotpeby n ogpxaBatbe XUrmjeHe,

6) [AyBaH, AyBaHCKM Npon3Boau, Npnbop 3a ynotpeby AyBaHCKMX NPOU3BOAA, ENEKTPOHCKA
uurapeTa v gpyru CMCTeEMM 3a HXanupame nape ca unu 6e3 HUKOTKHa.
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CmaTpa ce ga npeameT onwTe ynotpebe HUje 34paBCTBEHO UCMPaBaH, OAHOCHO 6e36esaH aKo:

1) My HepocCTaje geknapaumja, OGHOCHO YKONMKO NCTa He UCNYyHaBa CBe 3axXTeBe NponvcaHe
3a leknapurcare ogpeheHe BpcTe npeameta onwTe ynotpebe, Ha HAUMH ia MOXe fa Yrpo-
31 34paB/be Jbyaun,

2) Cy My CeH30pHa CBOjCTBa M3MerbeHa 360r PU3NUKIMX, XEMUjCKNX, MUKPOOMONOLWKNX U
APYryX npoueca Ha HauMH Ja MOXe a Yrpo3u 3gpaBsbe Jbyau,

3) no cBOM 06NVKY, HAUMHY U3paje, OQHOCHO 0bpage NpunMKkom Kopuwhera NpeacTaB/ba
OMNacHOCT MO 34paBJbe Jbyaun,

4)  cappKu Matepuje Unn cacTojKe KOj HACY AOMYLWTEHM, UK aKO UX CAf PN Y He[03BObe-
HOj KONTMYMHW, @ KOje MOTy HEMOBOJbHO YTULIATK Ha 34PaB/be Jbyau,

5) cappxn mukpoopraHusme y 6pojy Behem of 403BO/bEHOT UK ApYyre MUKPOOPraHu3me
WITETHe MO 34paBJbe Jbyaun,

6) Y KOHTaKTy Ca XpaHOM Wau Apyrum npeameTma onwTe ynotpebe cagpxu unm ocnobaha
MaTepuje y KonnumHama Behivm og NponmncaHnx, v Matepuje Koje Mory HenoBOJbHO YTH-
LaTV Ha 34paB/be Jbyau, UM MaTepurje Koje MOTy MeHaTl CEH30PHa CBOjCTBA XpaHe Mn
npeameTa onwTe ynotpebe,

7) CappXu paguoHyKnenge usHag rpaHuua ytepheHnx nocebHM nponncrma,

8) je 3araheH ¢pm3nMUKUM Nnpumecama (MexaHnuYKUM HeuncTohama) Koje Mory 6uTi WTeTHe No
3[paBJ/be Jbyamn UK n3a3uneajy raheme,

9) 360r cactaBa Uiy Apyrux CBOjCTaBa MOXe LUTETHO YTULATV Ha 34paBsbe Jbyau.

MpepmeT onwTe ynotpebe mopa 61TK O3HaueH, AeKNaprcaH 1 peklaMnpaH y Cknagy ca nponucuma.
3abparbeHo je NpunucrBake NeKOBUTOr CBOjCTBa NpeAMEeTy oniTe ynoTpebe, Kao U HEUCTUHUTO Ae-
Knapucame, O4HOCHO OrflallaBarbe Ha HauMH KOj/M Ce NoTpoLLay AOBOAM Y 3abnyay y norneny cTBap-
HOT cacCTaBa, CBOjCTBa M/ HAMEHe TUX NPOU3BoAa.

O6aBe3e 1 0AroBOPHOCT CybjeKTa y MOC/IOBatby NpeamMeTiMa onwTe yrnoTpebe cy:
- paobe3bean 34paBCTBEHO MCMpaBaH OfHOCHO 6e36eaaH Npor3Bog
- pay cBuM ¢asama NpomsBofre 1 Npometa 06e3befn AOKYMEHTaLMjy Kojom foKasyje
34pPaBCTBEHY MCMPABHOCT OAHOCHO 6e36e4HOCT MPOU3BOAA,
- pa npeHTMduKyje Kako cybjekTe of Kojux HabaB/ba CMPOBMHE, MaTepujane u npegmeTe
onwTe ynoTpebe, Tako 1 cybjeKkTe Koje cHabaeBa CMpOBMHaMa, MaTepujannma 1 npegme-
TMa onwTe ynotpebe, Kao 1 CNeasbMBOCT.

3a u3BelTaBatbe, pa3meHy HdGoOpMaLmja 0 34PaBCTBEHOj HEUMCMPABHOCTU NpeAMeTa OnLwTe ynoTpe-
6e, Koju flonase y KOHTAKT ca XpaHOM, Kao 1 3a obaBeluTaBake 0 Mepama npefy3eTum y CBpXy crpeya-
Batba WM OTKMakbatba pr3nNKa 34PaBCTBEHE HENCNPABHOCTY TUX NPOK3BOAA, KOPUCTY Ce cuctem 6p-
30r obaBeLuTaBama 1 y36ymunBama (RASFF), ycnoctaBmbeH 3akoHOM Koju ypehyje obnact 6e36enHocTu
XpaHe, Kao Mpexa 3a M3BelUTaBatbe O AVPEKTHOM U MHAVPEKTHOM PU3MKY UmMjy CY Y3POK NpeameTu
onwTe ynotpebe Koju fonase y KOHTAKT ca XPaHOM, UM XPaHOM 3@ XXUBOTUHE.

Y cuctemy 6p3or obaBeluTaBara 1 y36ymrBata yuecTByjy 1 Apyra MMHUCTapCTBa, 34PaBCTBEHA CITYX-
6a, oBnawheHe 1 akpeanToBaHe nabopatopuje, CybjeKT y NOCNoBakby ca NpeaMeTUMAa OnLTe ynoTpe-
6e y cknagy ca oBMM 3aKOHOM 1 Apyrim nponucma. CBr yyecHULM y cuctemy 6p3or obasellTaBarba
1 y36ytbMBarba AYXKHU Cy [1a Y OKBMPY CBOje HAaANIEXHOCTN ofMax obaBecTe MMHUCTapCTBO 34paB/ba
O MojaBU BUCOKOT p13KKa Mo 34paBrbe jbyam, paau npemy3riMara Mepa 3a OTKNarbahe OnacHOCTY.
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(o6nact 1. m 3. y MNpupyyHuKy)

1. XUTUJEHA NPOCTOPUIA, MOCTPOJEHA, HAMELUTAJA, MPUBOPA, YPEHAJA
N TPAHCNOPTHUX CPEACTABA
3. XUTUJEHA XPAHE

OMNLWTA NMATABHA - 34PABCTBEHU n HE3APABCTBEHU PAAHULA

(3anocneHm y o6jekty 6e3 HACCP-a n 3anocneHm y o6jekTuma ca
nmnnemeHtTupaHium HACCP-om)

-onwTwn geo 3a cse -

3a0KpYyXNUTN TavyaH oarosop

1. 3ppaBcTBeHO ucnpaBHa Bopa 3a nuhie je Boaa Koja:

a) He CappXn MUKPOOPraHM3Me, NapasmnTe U hUXOBE pa3BojHe 065MKe y 6pojy Koju
npeacTaB/ba ONacHOCT 3a 34paBJbe jbyan

6) He cappXu WTETHe MaTepuje y KOHLeHTpaLunjama Koje, came Uiu 3ajefHo ca A4pyrum
MaTepujama, NpeacTaB/bajy ONacHOCT 3a 34paB/be Jbyau

B) He npenasu BpeaHOCT NapameTapa 34paBCTBEHE NCMPABHOCTY BOAE NPONMcaHe
MpaBUNHNKOM O XUTMjEHCKOj MCNPABHOCTM Bode 3a nuhe

r)  He cagp)Ku MMKPOOPraHU3Me, MapasnTe 1 UXOBe pa3BojHe 06KKe y 6pojy
KOjv npeacTaB/ba OMACHOCT 3a 34paBJbe /byaun; He CafpXN WITETHe maTepuje y
KOHLIeHTpauuvjama Koje, came uim 3ajeqHo ca Apyrmm matepujama, npeacraBibajy
OMacHOCT 3a 34paBJbe /byau; He Npenasn BpeAHOCT NapaMeTapa 34paBCTBEHE
NCNPaBHOCTU BoAe nponucaHe MpaBUIHMKOM O XUTMjeHCKOj NCMPaBHOCTY BoAe 3a nuhe

2. Nop 3ppaBcTBeHOM UcnpaBHowhy XpaHe noapasymeBa ce:

a) XWUrMjeHCKa NCNPaBHOCT XpaHe N UCMPaBHOCT HUXOBOT CacTaBa y NMorieay eHepreTckux,
rPaAVBHIUX U 3aLUTUTHUX MaTepuja Koja MMa yTuLaja Ha GUONOLIKY BPeQHOCT XpaHe

6) XxurvjeHcka NcnNpaBHOCT XpaHe

B) MCNPaBHOCT cacTaBa XpaHe Yy Norneay eHepreTckux, rfPaguBHUX 1 3alUITUTHUX MaTepuja

3. YHaKpCHa KOHTaMuHauuja je:

a) npeHoLembe MUKPOOPraHn3mMa ca HAMUPHULIE MPEKO KOHTaMUHMPaHNX
noBpLUNHA

6) npeHoLwere MMKPOOPraH13ma ca jeiHe HAMUPHMLE Ha APYTY AVPEKTHM KOHTaKTOM,
NpeKo Nnua Koja pyKyjy ca XxpaHoM, JOAVPHUM NoBpLUnHamMa (npubop, onpema...)

B) MpeHoLerhe MUKPOOPraH1M3mMa ca jeiHe HaMMpHULE Ha APYry NyTeM PyKy fnua Koja
PYKyjy ca XpaHOM




4. OnNWTN CAHUTAPHO — TEXHNYKN N CAHUTAPHO - XUTMjeHCKW YCNOBM 3a o6jeKar cy:

a) CHabpeBame 0b6jeKTa XUTMjeHCKM cnpaBHOM Bogom 3a nuhe

6) xurmjeHcka gucnosuvuyuvja oTNagHUX MaTepuja

B) NPUPOAHO M/UNK BELITAUYKO OCBET/beHbe

r nNpupOAHa U/Mnn BewTauyka BeHTUaumja

[) onTumasiHa TemnepaTypa Ba3gyxa

BH) 3apoBosbaBajyha caHUTapHO xurmjeHcka ypeheHocT objekTa, rpaheBrHcke
KapaKTepucTrke 06jeKTa, Kao 1 eroBa afiekBaTHa OnpemsbeHoCT

€) CBe HaBedeHo

5. CaHuTapHM 610K 3a 3anocneHe ce cacToju OA:

a) ToaneTa
6) ymMBaoOHMKa ca cpeAcTBMMA 3a Npame 1 ypehajuma unm npnbopom 3a cyluere pyKy,
Toaneta

B) ogrosapajyher 6poja ymnBaoHMKa ca cpefcTBMMa 3a nparbe 1 ypehajuma nnm npubopom
3a Cyllerbe PYKy U ToaneTa ca NpeanpocToprma (nocebHo 3a MyLKapLe 1 XKeHe)
r)  Kynatuna v Toanerta ca npegnpocTopom

6. Y rappepo6u ce 3a cBakor 3anocneHor o6esb6ehyje:

a) jegHopenHw opmap
6) [ABogenHu opmap 6e3 oTBOpaA 3a BeHTMNAUNjy
B) [BOAENHM OpMap ca OTBOPUMA 3a BEHTUNAUWjy

7. Moposu npocTtopujay o6jeKTMma Mopajy 6utn:

a) wm3rpaheHun og YUBPCTOr NPONYCHOr MaTepujana, Koju je oTnopaH Ha CpeacTBa 3a Npambe,
Ae3nHPeKUNjy; HepaBHU, KNn3aBn

6) wm3rpaheHun og YUBPCTOr HEMPOMYCHOI MaTepwrjana, Koju je OTNopaH Ha MeXaHNyKa
owTehema, cpeAcTBa 3a Nparbe, Ae3nHPeEKUMjY, YNCTK, paBHY, 6e3 owTehera, He cmejy
6uUTK KN3aBw, ca ogroeapajyhm nagom npema CAMBHMLMMA

B) M3rpabeHu of YBPCTOr HENPOMNYCHOT MaTepujana, PaBHW, FaTky, 6e3 owTehera, OTNOPHM
Ha xabare, ca ogroBapajyhum nagom npema cnMBHULMMA

8. VY ,Mnany ogpkaBatba xurnjeHe” noTrpe6Ho je HaBecTn N gepuHncaTn:

a)  LWTa Ce YNCTU, KO YNCTU
6) LUTA Ce YNCTU, KaKO Ce YMNCTK, Kafa Cce YNCTU N KO YNCTH
B) LUTa Ce YNCTU, KO YACTK, Kaja ce UNCTuU

9. Mpouec unwherwa paan cneyaBaba KOHTaMMHaLMja NpocTopa, npuéopa 1 onpeme ce

cnpoBoawn:

a) O HeUMCTOr Ka YMCTOM
6) Oopf YNCTOTr Ka HEYNCTOM
B) [A0O3BOJ/bEHO je Ha 0ba NpeTxoAHa HauMHa

10. KoHTpona cnpoBolhewa xurnjeHckux mepa cnpoBoAu ce:

a) BM3YesIHO

6) npernegom 3anuca o cnposohery NocTynaka ynwhemna, Nparba n
AesnHdekunje npema MNnany

B) 006jeKTVBHOM KOHTPOJOM, Tj. Y3MMakeM 6prceBa ca NOBPLUMHA, Npubopa,
PYKY 3anocneHnx, y3opkoBahem XpaHe

r) cBe HaBegeHO

A: NMUTAA 3A 3APABCTBEHE PAOHUKE

3a0KpyXUTK jefaH unu BuLle TaYHUX OArOBOpa

1. Crepunusaumja moxxke 6uTu:

a)
6)
B)

r
n)

cTepunmsaumja CyBom TOMIOTOM

cTepunmsaumja BNaxxHOM TOMIOTOM

CTepunmsaumja XeMnjCKMM CpeacTBMMA: eTUIEH OKCMAOM, TabneTama opmangexnaa,
notanarwemy aHTUCenTuKe

CcTepunmMsaunja joHM3aunjom, rama 3paumma

CBe HaBefeHOo

2. MNposepa noctynkKa crepunusayumje je o6asesHa n obyxsara:

a)
6)
B)

dU3MYUKY, XeMMjCKy 1 BMONTOLLKY KOHTPONY
GM3nUKY 1 BUONOLWKY KOHTpONY
6MONOLLKY 1 XeMUNjCKY KOHTPONy

3. HajsaxHuja npoBepa ¢pyHKLMje cTepunnsaTopa 1 yCNewHoCTN cTepuansaumje ce nocTuxe:

a)
6)
B)

bU3NYKOM KOHTPOSIOM
610TOWKOM KOHTPOJIOM
XEMUjCKOM KOHTPONOM

4. Mpunukom ctepunusaymje Tpeba cnpeunTu:

npeHaTpnaBame CTepunnsaTopa

HenpaBWIHY NpunNpemy cetoBa (MaTepujana) 3a cTepunmsaumnjy
ckpahuBare BpemeHa Tpajatba CTepunimsaumje

HeroLITOBarbe NPONMCaHOr TEMNepPaTypPHOr pexrMa 3a cTepunmsaunjy
CBe HaBefeHO

5. (@ase crepunusauuje Tpebajy 6T fOKymMeHTOBaHe:

a)

B)

Aa
Aa, anv camo y cslyyajeBrMa Kag nocToju notpeba
He

6. OTnapy 3ApaBCTBEHMM yCTaHOBaMa Cce Mopa y CKlagy ca noce6Hum nponucuma:

obenexnTi 1 afekBaTHO 30MPHYTM ONacHK oTnag (MeanUMHCKU-MHPEKTUBHIM OTNag,
bapmavneyTckmn oTnaa)

KnacnpukoBaTu 1 afleKBaTHO 30MPHYTM OnacHK oTnag (MeanUMHCKU-MHPEKTUBHIM OTNag,
bapmaneyTckmn otTnag)

KnacndukoBaTn, 06enexnTn u 36pruHyT1 onacHU oTnag (MegUUNHCKN-MHOEKTUBHN
oTnag, dapmaleyTcku oTnag)




b. MUTAKA 3A 3ANOCJIEHE Y OBJEKTY BE3 HACCP-a

3aOpr)Kl/ITl/I jenaH nnn Bnle Ta4yHNX oarosopa

1. MocTynuu 3a cnpevyaBate YHaKpCHe KOHTaMWHauuje cy
(BviLIe TayHMX ofQroBoOpa):

a) OABOjeHV NPOCTOP 3a NpunpemMy 1 obpagdy Pas3NNUMUTUX BPCTa XpaHe
6) ynoTpeba 3acebHMX pagHMX NOBPLUMHA, AACKN 1 Npubopa 3a obpaay
B) unwhemre n gesnHdeKkLmja pagHMX NOBPLLMHA, Npubopa 1 onpeme
n3mehy pasnnumTtnx npoueca
r) npame pyKy Npe npunpeme XpaHe 1 HAKOH KOHTaKTa ca pas3nnymtum
BpCTaMa xpaHe
L)  YKpLTake YNCTMX N HEYNCTMX NyTeBa
D)  npunpemsbeHy XxpaHy YyBaTV OTKPUBEHY
€) XpaHy Koja ce KOH3ymupa CMpPOBa YyBaTW Ca OCTaSIOM XPaHOM
X) Yy dpmKngepy yyBat CMpOBe HaMUPHULE NCNOZ XPaHe CNPeMHe 3a KOH3yMauujy

2. MocTtynak py4yHor npama u ge3nHdekumje odyxsara:

a) uvwhere, Nparbe TONJIOM BOAOM U AETEPLIEHTOM, UCNnpame, Ae3nHbeKunjy

6) umwhetbe, Nparbe TONIOM BOAOM U AeTEPLIEHTOM, UCTIPaHbE U CYLIEHE HA Ba3ayXxy

B) uuwhere, Npake TONIOM BOLOM 1 IeTEPLIEHTOM, UCnupake, ae3nHbekuunjy, puHanHo
ncnmpare 1 Cylwere Ha Basayxy

3. BpuceBu ca noBpLINHA, Npubopa 1 pyKy 3anocIeHNX nua Kao 1 y30pLm XxpaHe
y3umajy ce:
a) jepaHnyT roguwme
6) Hajmatbe 2 nyTa rogullbe
B) no notpebu

4. CpepcrBa 3a unuwhere n gesnHPpeKUnjy CKNagnwTUTK:
a) Y Kyxumbn
6) opBOjeHO of pagHOr MPOCTOPa 1 NPOCTOPa Y KOjuMa Ce pyKyje ca XpaHOM
B) Y pagHOM NPOCTOPY 1 NPOCTOPY Y KOjuMa Ce pyKyje ca XpaHOM

5. KoHTejHepu y Koje ce Bpwm gucnosvuymja otnaga mopajy 6mrn:
a) Yy npocTopy Y KojeM ce pyKyje XpaHOM 1y NPOCTOPMj1 3a Npujem XpaHe
6) cmewTeHW y KPyry UM U3BaH Kpyra objeKkTa, ca noknonumnma, Ha 6eToHCKOoj Nognosu,
orpaheHu 1 3awTnheHn o Npoopa LWTeTounHa
B) Y Kpyry objekTta, 6e3 noknonua, orpaheHu n 3awtrnheHn og npogopa WTeTounHa

6. Y noKpeTHUM u/unun npuBpemMmeHNM 06jeKTrMa y Kojuma ce BpLuM npunpema u npomer
XpaHe ce mopa o6e36eguTu:

a) rappepoba 3a 3anocneHe

6) Kopuwhere 3apaBCTBEHO MCNpPaBHe Tonne u/nunu xnagHe Boge 3a nuhe n ogrosapajyha
onpema 3a ogpxaBame 1 npahere TemnepaTypHNX yC/ioBa 3a YyBarbe XpaHe

B) Kopuwhetbe Tekyhe Boae 3a TexHnuke notpebe

7. Mukpo6uonowkun HesagoBo/baBajyhin Hanasm yseTunx ysopaka n 6pnceBa 3axreBajy
KOpeKTUBHe mepe:

a) efyKauuja 3anocneHux o NPaBUIHOM HauUUHY cnpoBoherba Mepa XUrnjeHCcKor
ofpxaBara npubopa, onpeme, ypehaja

6) epykaumja 3anociIeHNX 0 NPaBUIIHOM HauKHY CnpoBohera Mepa XUrnjeHCKor
opprkaBarba Nnpubopa, onpeme, ypehaja, edykaumja 0 NpaBUIHOM NOCTYMKY Npaka pyKy
1 MOHOBUTY Npouec unwhemra

B) MPaBUJIHO Npame pyKy

N nNoHOBHO Ynwheme

8. Jlnua 3anocneHa y Npou3BOAbY, MPOMETY N YCYXKNBakby X)KMBOTHUX HAMUPHMULLA NOANEXY
o6aBe3HOM 34paBCTBEHOM (CaHUTapHOM) Npernegy Ha:

a) CBaka Tpu Mecela
6) cBakux 6 meceuu
B) cBakux 12 meceuu
r  cBakux 8 meceum
[4) o notpeodu

9. AKO Huje fleKnapaLnjoM NPONNCcaHo Apyraunje, XxpaHa ce CKNagvluTh Ha Temmnepatypm
pacxnagHor ypehaja:
a) oA +4 po +8°C
6) m3Hag 8°C
B) 0°C

10. Temnepatypy pacxnagHux ypehaja KoHponucartu:
a) jepaHNyT AHEBHO
6) pBanyTa Hefe/bHO
B) Hajmarbe ABa nyTa AHEBHO

11. 3ppaBCcTBEHO UCNpaBHa XpaHa ce o6e36ehyje:
(BMwWe TayHMX ogroBopa)

a) TemMe/bHOM TepMUYKOM 06pagom

6) Kopuwherem cMpoBKHA of 6uno Kor gobasrbava

1) 4yBarbeM XpaHe npema ynyTcTBY Ha AieKNapauuju npomnssohaya 1 Ha
CUTYPHUM TEMMepaTypama

12. TemnepaTypa cpefuLuTa XpaHe HenocpefHO HaKOH TepMunyKe o6paae N3HOCK

MUHVMAaNHO:
a) 60°C
6) 70°C
B) 73°C

13. Tepmuuku o6paheHa xpaHa Koja ce yyBa Ha TOMJIOM, MOpa GUTK Ha TeMmnepaTypu:
a) Behojog 65°C
6) 60-65°C
B) 20°C

14. Ogmp3aBame xpaHe Ha cO6HOj TemnepaTypu:
a) Huje gonywTeHo
6) ponyLwTeHo je
B) [AOMYLTEHO je TOKOM JIeTHh X Meceun




15.

16.

17.

18.

19.

ApeKkBaTHe XI/IrI/IjEHCKe Mepe nocyae 3a otnag cy:

a) 3amMeHa niacTu4YHe Kece

6) nocypaa3aoTnag ce nepe TONJIOM BOAOM U AETEPLIEHTOM, Ae3UHPUKYje, 3aTUM NOCTaBUTU
HOBY NJTACTUYHY Kecy

B) onpaTy TOMAOM BOAOM U AeTepLIeHTOM, 3aTUM NOCTaBUTU HOBY MANACTUYHY Kecy

MpaBunHo YyBawe HAMUPHULA je:

a) Hanoay
6) Hanonuuama u Ha noay, ca OCTaIMM XEMUjCKUM CpeacTBMMa 1 ogbayeHOM ambanaxom
B) Ha nonuuama unu nanetama, oaBojeHe of 31aa, 6e3 XeMujcKumx

cpenctaBa u ogbayeHe ambanae

Xpal-la ce cMe noarpesatn:

a) BuWeNyTa
0) Hecme
B) CaMo jedHOM

dOusnuke MeToA4e KOH3epBlCalba XpaHe Cy:

a) 3amp3aBahe

6) cTepunusaumja
B) nactepusauuja
r cyweme

) CBe HaBeaHO

Koju je o6aBe3aH nepuopg yyBara y30pKoBaHe XpaHe y 06jeKTma 3a ApyLITBEHY
ncxpaHy?

a) 12h
6) 24h
B) 48h
N 72h
p)  36h

B. MUTAA 3A 3ANOCJIEHE
Y OBJEKTY CA MUMIMTNIEMEHTUPAHUM HACCP-om

3a0pr)KI/ITI/I jeAaH nnm Bnuie Ta4yHMx oarosopa

1. NocTtynuu 3a cnpeyaBarbe YHaKpCHe KOHTaMUHaLumje cy:
(BuIe TauHMX oAroBOpa)

a) opBOjeHV MPOCTOP 3a NpUNpemMy 1 obpaay PasNMUNTUX BPCTa XpaHe

6) ynoTpeba 3acebHMX pagHNX NOBPLIMHA, AACKM 1 Npubopa 3a obpaay

B) umwheme 1 ge3nHdekunja pagHMX NOBPLLMHA, Mprbopa 1 onpeme n3mehy
pasnnMunTUX NpoLeca

r) nparbe pyKy npe npunpemMe XpaHe 1 HAKOH KOHTAKTa Ca PasiMunuTMm BpCcTama XpaHe

[)  YKpLITatbe YNCTUX Y HEUMCTUX MyTeBa

BH) npunpemsbeHy xpaHy 4yBaTh OTKPUBEHY

€) XpaHY Koja Cce KOH3yMurpa CYPOBa YyBaTyh Ca OCTa/IOM XPaHOM

X) Yy dpvKngepy uyBaT CUpOBE HAMUPHULIE UCMOZ XPaHe CpeMHe 3a KOH3yMaLujy

2. MNoctynak py4Hor npatba u gesnHpekuymje obyxsara:

a) unwhetbe, Npatbe TOMNOM BOAOM U LETEPLIEHTOM, UCNNPatbe, Ae3VHbEKL W]y

6) uunwherbe, Npatbe TOMJIOM BOJOM M AETEPLIEHTOM, UCMMPAHbE U CyLLIeHE Ha Ba3ayXy

B) umwhere, Nparbe TOMIOM BOAOM U AeTEPLIEHTOM, UCMMpatbe, Ae3nHdeKunjy, GUHanHo
NCNnpambe 1 Cyllere Ha Ba3ayxy

3. Cpepactsa 3a unwheme n gesmHpeKynjy cknagnwiTnTn:
a) Y Kyxumbn
6) 0ABOjeHO O pafHOr NPOCTOPA U MNPOCTOPa Y KOjMa Ce pyKyje ca XpaHOM
B) Y pagHOM NpPOCTOPY 1 NPOCTOPY Y KOjUMa Ce pyKyje ca XpaHOM

4. KoHTejHepm y Koje ce BplUM Ancnosunuuja oTnaga mopajy ournu:
a) Yy nNpocTopy Yy KojeM ce pyKyje XpaHOM 1 'y NPOCTOPWj1 3a Npujem XpaHe
6) cmeLwTeHM Y KpYry Unuv n3BaH Kpyra objeKkTa, ca moknonurma, Ha 6eTOHCKoj noanosu,
orpahenn n 3awTnheHn o Npoaopa WTeToUnHa
B) Y Kpyry objekta, 6e3 noknonua, orpaheHu 1 3awtrnheHn o npofopa LWTeTounHa

5. HACCP je:

a) NpPeBEeHTUBHM CUCTEM 3a AeHTUMKaLMjY, MPOLEHY 1 KOHTPOMY ONMacHOCTM Of 3Hayaja
3a 6e36egHOCT XpaHe

6) cTangapg y3 nomoh Kora ce ngeHTUPUKYjy, NPOoLEHYjY 1 KOHTPOMMULY ONACHOCTY Koje
MOTY 3HauajHoO fja yrpo3e 6e36eqHOCT xpaHe

B) CUCTEM 3a KOHTPOJYy ONacHOCTU Of 3Hayaja 3a 6€36egHOCT XpaHe

6. CCP (KkpuTuU4YHa KOHTPOJIHa TayKa) NnpefcTaB/ba:

a) NocCTynkey NPOW3BOAHM Y KOjUMa Ce MOXKe eIMMUHNCATV PU3KK MO CUTYPHOCT XpaHe

6) noCTynKe y NPOW3BOAHM Y KOjMa Ce MOXe CMPeYnT UK eIMMUHNCATI PU3MK NO
CUTYPHOCT XPaHe U Ce HEeroB yT1Laj MOXe CBECTW Ha NPUXBAT/bUB HUBO

B) MOCTYMKe Yy NPOU3BOAHM Y KOjMA Ce MOXe CNPEUYNTH PU3KK MO CUTYPHOCT XPaHe nin ce
HEroB YT1LAj MOXe CBECTU Ha NPUXBAT/bMB HNBO




7. OcHoBHe KomnoHeHTe HACCP cuctema cy:

a) HA - ananmsa pusnka n CCP — KpUTUYHe KOHTPOJTHE TauKe
6) HA -aHanmsa pu3urka 1 gujarpam Toka
B) HA —aHanu3a pusuka v Bepudukaymja

8. KoHTponHa mepa je:

a) MOCTynak WM akTMBHOCT, KOjOM Ce MojaBa OMAcHOCTU MOXe MpeBeHupaT unu
eNMMMHNCATK

6) nocTynak uanM akTMBHOCT, KOjOM Ce MojaBa OMAacHOCTU MOXe MpeBeHNpaTh Unm
eNMMMHNCATN U CBECTU Ha NPUXBaT/bMB HNBO

B) MNOCTyMaK WAM aKTMBHOCT, KOjOM Ce MojaBa OMacHOCTM MOXe CBECTU Ha NMPUXBaT/bMB
HMBO

9. naBHM cacTaBHU AeNOBM NpeayCcOBHMX Nporpama cy:

a) pobpa npomnssohauka Npakca, obpa xuMrnjeHcKa npakca

6) pobpa xurnjeHcka Npakca u cTaHgapaHe pagHe npouenype

B) [Hob6pa npousBohauka npakca, Jobpa XxmrmjeHcka npakca v CTaHgapAHe onepaTnBHe
npoueaype

10. OgroBopHO Nuue je:
a) BRacHWK unu gupektop npeayseha nnu nuue Koje je noce6Ho osnawheHo ga 6pnHe o
NpPon3BOAMMa, NpoLecnma, onpemm, LOKYMeHTaunju 1 .
0) BracHUK
B) padHuK

11. O6aBe3Hu HACCP 3anucm cy:

a) HACCP nnaH v npunagajyhvn BoKkymeHTr

6) 3annMcy MOHMUTOPWHTra (3anNncK O TeMnepaTypama, BpeMeHUMa, NPUTUCLUMA,
KOHLeHTpaLmjama v c.)

B) 3amnncu O KOPEKTUBHUM MepamMa

r)  3anucu o BepudmrKaumju

) CBe HaBeaeHo

12. CuctemaTcKu WemMaTCcKu npukas ¢pasa (pegocnena Kopaka unam onepaumja) Koje ce
npumMelbyjy NpuanKom nponsBogibe, AucTpnbyunje n npogaje oapeheHor npexpambeHor
npovsBsoga je:

a) HACCP nnaH
6) pwjarpam Toka
B) Cnea/buBOCT

13. Crpyktypy HACCP poKymeHTaumje ynHn:

a) NOCNOBHUK/NPUPYYHUK,
6) nocTtynuu/npouepype
B) ynyTcTBa/3anucu

r) cBe HaBegeHO

14

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

. KopekTuBHa mepa, wiTa je Ta4yHO:
(BuIe TauHMX oAroBOpa)

a) yTBphyje ce 3a CBaKy KPUTMYHY KOHTPOMHY TauKy

6) ocurypaBa Bpahame KOHTPOJIHMX NapamMeTapa y OKBUPe KPUTUYHUX FpaHuLa
L) He OTKnama y3pOK HeycarnaweHoCcTn

4) Mopa fia ce [OKYMeHTyje

e) peduHMCcare OaroBopHOCTU HMje obaBe3HO

3a cBaKy KpUTUYHY rpaHuuy aepuHuLe ce:
a) LWTa ce KOHTPOJNLLE, FAE N KO KOHTpONuLLIE

6) LWTa ce KOHTPOMNLLE, KaKo, FAe, KaZla Y KO KOHTponuLe
B) KaKo, Kafla 1 KO KOHTposMLLe

AKoO Huje feKnapauunjom NponncaHo gpyrauvje, XxpaHa ce CKNagvwWTi Ha TeMmnepaTypu
pacxnagHor ypebhaja:

a) op+4 po +8°C

6) wu3Hapg 8°C

B) 0°C
TemnepaTtypa cpeaviuTa XpaHe HenocpeAHO HaKOH TepMUYKe o6paje N3HOCU MUHVMAJHO:
a) 60°C
6) 70°C
B) 73°C
Tepmunukn o6paheHa xpaHa Koja ce 4yBa Ha TOMJIoM, Mopa 6UTN Ha TemnepaTypu:
a) Behojog 65°C
6) 60-65°C
B) 20°C

Opmp3aBatbe XxpaHe Ha CO6HOj TemnepaTypu:
a) Huje gonywTeHo
6) ponywTeHo je
B) [OMYLITEHO je TOKOM NETHMX MeceLm

XpaHa ce cme nogrpeBaTu:

a) Buwe nyTa
6) Hecme
B) CaMo jegHOM

Dusnuke MeToe KOH3epBMCakba XpaHe cy:

a) 3amp3aBame
6) cTepunusaumja
B) nactepu3auuja
r cywemre

1) cBe HaBegHO

JInua 3anocneHa y nponsBobu, NPOMETY 1 YCYKUBakby X)XUBOTHUX HAMUPHMLA NOANEXY
o6aBe3HOM 34paBCTBEHOM (CaHMTapHOM) nperneay Ha:

a) CBakKa Tpu Meceua
6) cBakux 6 meceLmn
B) cBakux 12 meceum
r  CBakux 8 meceum
) o notpeodu




(o6nact 2. y Mpnpy4HunKy)

JINYHA XUTNJEHA
3A 3APABCTBEHE PAOHUKE

3a0KpYXUTKN jeAaH uan BuLLe TaYHUX OJroBopa

—

. Kapa cy pyke Bug/bBo 3anprbaHe unm KOHTaMUHMpPaHe, NOTPe6GHO je:

a) pykKe onpaTti BOAOM 1 O6UYHMM CanyHOM
6) pykKe onpatn aHTUMUPOOHKM CanyHOM
B) ynotpebutn cpeactso Ha 6a3n ankoxona

O6aBratbe xurvjeHe pyky je o6aBesHo:
a) npe obaB/barba MHBA3VBHKMX NpoLeaypa
6) HaKOH JoAMpa onpemMe 1 NOBPLUNHA Y HeNoCpeaHOj ONN3NHN NaunjeHTa
B) Mpe 1 nocsie ANPeKTHOr KOHTaKTa ca NnauujeHToMm

Mpunukom xurujeHe pyky Ha 6a3u ankoxona, cpeacTBo Tpeba HaHeTH Ha:
a) cyBe pyke
6) BnaxHe pyke
B) HWje BaXKHO fa 1 Cy pyKe CyBe MM BaxHe

HakoH npatba pyKy, pyke ce Mopajy:

a) oCywuTn NanMpHUM ybpycom 3a jeqHOKpaTHY ynotpeby
6) O06UMYHMM NEeLKNPOMm
B)  MAM NELKNPOM U NannupHUM ybpycom

. XupypLuKy npeonepaTuBHy npunpemy pyKy usBpLunTu:

a) aHTMMUKPOOGHMM CanyHOM UK NpenapaTomM Ha 6a3n ankoxona
6) O6MYHMM TEYHUM CanyHOM
B) aHTUMWKPOOHMM CanyHOM 1 npenapaTomM Ha 6a3un ankoxona

CpepcTBO Ha 6a3u ankoxona, yTp/baBaTyl Ha pyKe 1 nognakrtuue:
a) yTpajarwy 30 cekyHAN
6) yTpajamwy 10 cekyHan
B) [OOK Ce pyKe He ocyLue

YKONuKo ce 3a npeonepaTusHy NpunpemMy pyKy KOpUcT aHTUMMKPOOHU canyH, noTpe6Ho
je Tp/paTn pyke po nakra:

a) 1 muHyTa
6) 2 MuHyTa
B) 2-5MuHyTa

3apaBCTBEHUN pagHULM NPUWIVKOM Npakba PyKy 06MYHUM CanyHOM 1 BOAOM, C/TaBUHY
3aTBapajy:

a) PpyKom (gnaHom)

6) ybpycom nnm nakTom

B) CBejedHO Aa v pyKoM (An1aHOM)/nakTom mnm yopycom




9. Mpe o6aBmarba XnpypLiKe NpeonepaTMBHe Npunpeme pyKy, noTpe6Ho je:

a)  CKUHYTW npcTere
6) CKMHYTW Haouape
B) CKMHYTW CaT U HapyKBuLe

10. Kapa ce pyke nepy BO4OM 1 canyHOM, Npenopyuyyje ce ynorpe6a:

a) uBpPCTOr canyHa
6) TeuHor canyHa
B) CBejedHO je, Aa N1 YBPCTOr MU TEYHOT CanyHa

11. PykaBuue je noTtpe6HO HOCUTN:

a) NPV KOHTAKTY Ca KPBJbY UK APYrM NOTEHUMWjaTHO NHGEKTUBHUM MaTepurjasiom
6) NpPW KOHTAKTY Ca MHTAKHOM KOXXOM
B) NP KOHTaKTy ca MyKO3HUM MeMbpaHaMa Uin nefupaHom KOXXOM

12. PykaBuue je notpe6HO 3ameHUNTHN:

a) aKo ce Joavpyjy pagHe NoBpLUMHE HAKOH Here Np/baBor MecTa

6) HaKOH 3aBpLUEeTKa Here nauujeHTa

B) YKOMMKO Ce NPUIMKOM Here naunjeHTa npenasu ca NpsbaBor Ha YNCTO MeCTo
Tj. feo Tena

13. 3anocneHn Yy 3APpaBCTBEHM yCTaHOBaMa, NPWINKOM ANPEKTHOI KOHTAKTa Ca ﬂaLIVIjeHTOM:

a) MOry Aa Mmajy BeluTauke HOKTe, ako He npenase nBuLy jarognua
6) He Cmejy MaTK BeluTauke HOKTe
B) MOry a UMajym BeluTauke HOKTe 61no Koje ayXnHe

14. YKOnuKo pyKe HUCY BUA/bUBO 3aMnpsbaHe, npenopy4yje ce ynotpeba:

a) obuyHor canyHa n Boge
6) aHTMMUKPOOGHOT canyHa
B) cpencTBa Ha 6a3um ankoxona

15. HakoH ckupara pyKaBuLia XurnjeHa pyky je:

a) HenoTpebHa
6) Ccamo aKko Cy pyKaBuLe rnouenaHe
B) obaBe3Ha

16. MocTynak XurnjeHcKor npata pyKy ce cacToju us:

a) [BaKopaka
6) uyeTUpU Kopaka
B) LUeCT Kopaka

17. HoKTu He cmejy 6uTKn Ay»K1n oA BpXOBa NpCTujy:
a) 36or cakynsbarba 6akTepuja n Heumctoha
6) jep Oy»1 HOKTU noroAyjy CTBapamy 3aHOKTMLUA
B) Ca Ay>KMM HOKTMMa je Behu pusmk nospepe Ha pagy

18. OpprKaBare 3aHOKTULa ce o6aBrba:
a) CeKy ce MaKa3uvLama pagm yknarara Heunctoha
6) nOTUCKyjy ce 3a06/beHUM NpeaMeToM
B) OApKaBahe 3aHOKTULA HUje 3HAYajHO Y XUTUjEHN PYKY

19

20

21

22.

23.

24

25.

26

27

28

. Kop ctomatonora je norpe6Ho nhn:
a) CBaKu NyT Kajga ce jaBu npobnem
6) 6ap ABa nyTay TOKY roguHe
B) jeOHOM rogullre
. 3y6e owrehyje:
a) BUCOKa TemnepaTypa
6) HuCKa TemnepaTypa
B) BUCOKAa M HWCKa Temnapartypa
. 3y6m Tpeba pa ce nepy:
a) YyjyTpo nyBeye
6) nocne cBakor obpoka
B) CaMmo yBeuye
MacTy 3a 3y6e je noTpe6HO MewaTn:
a) 36or n3bemunBama 3yba
6) 360r pa3Boja pe3ncTeHUnje MMKPOOpraHn3ama
B) 360r pa3nunumTor cactaBa nactu 3a 3ybe
Koca Tpeba pa ce nepe:
a) ©Oap gBa nyTa MeceyHo
06) cBaKor faHa
B) Y 3aBUCHOCTU Of KBannTeTa KOCE N AHEBHUX aKTUBHOCTY
. HenpujaTtHaH Mupuc npunmkom 3Hojera HOry HacTaje 36o0r:
a) pacnagarbe MacHUX K1CeNrHa U3 3Hoja
6) cekpeuuja NOjHMX ne3aa
B) 36or Heunctoha
NMpeKomepHO 3HOjerbe Hory je:
a) 3HOjere npu Hanopy
6) 3HOjerbe y TOKY HOhu
B) 3HOjerbe Npu MMPOBahy
. AKTBaH ogmop nogpasymeBa:
a) KpeTambe, CNopT 1 pekpeauunjy
6) MupoBahe
B) CrnaBame
. MacuBaH ogmop nogpasymesa:
a) caH
6) naraHy pekpeauujy
B) roaulkbu 0gMOp
. Buwe cHa je notpe6Ho:
a) peuu
6) oppacnmma
B) Hema pasfnuke




29. Oamop je BaxkaH 360r: JIMMHA XUTNJEHA
D perymame cpeca o opuone poTeS 3A OCTAJIE (HE3[PABCTBEHE PAZHUIKE)
B) YHKUMOHMCaba MMYHOT CUCTEMa

30. iHeBHN oaMOp 3ajeiHO ca cnaBatbem Tpeba Aa Tpaje: 3a0KpyXunUTKN jegaH Unu BuLLE Ta4YHUX OArOBOpa
a) 12-16vacosa
6) 10yacoBa

8)  8uacosa 1. MocTynak XurnjeHcKor npakwa pyKy ce cacToju us:

a) [OBaKopaka
6) ueTMpU KOpaka

31. logvnwbyn ogmop Tpeba Aa Tpaje:
B) LUECT Kopaka

a) 3-4Heperbe
6) 2Hepeme . .
B) 2 Mecela 2. HoKTu He cmejy 6UTK Aiy>K1n of BpXOBa NpcTujy:

a) 36or cakynsbaha 6aktepuja n Heunctoha

32. 3aogpKaBatbe NINYHE XUTnjeHe N NpUNpemy XpaHe y BaHpeAHUM cuTyauujama notpe6Ho 6) jep AyXwn HOKTM Nnorofyjy cTBaparby 3aHOKTHLA
je kopuctuTn: B) Ca AyXuM HOKTUMa je Behu pr3nk nospepe Ha pagy
a) dnawmpany, fe3vHOUKOBaHY UKW NPOKIbyyany Boay
6) TeXHWYKY BOAY 3. OgpxaBaibe 3aHOKTMLA ce o6aBIba:
B) 6yHapcKy BoAy a) CeKy ce Makasuuama pagu yknamara Heunctoha

6) NOTWCKYjy Ce 3a06/beHNM NpegMeToM
B) OAp»KaBatbe 3aHOKTULIA HUMje 3HAUYAjHO Y XUTUjEHN PYKY

4. PyKke mopajy Aa ce nepy:
a) npe obaB/batba HEUNCTUX MOCIOBA
6) npe poavpa ca HOCOM, yLIMMa, OYUMAa
B) Mpe npucTynakba pagy ca TepMmmnykmn obpaheHom XpaHoM Unm XpaHOM
CNPEMHOM 3a MOCYK1BaHe

5. MpaBunHa ynorpe6a jeaHOKpaTHMX pyKaBuLa nogpasymeBa:
a) nNpoOMeHy pyKaBuLa Npy NPOMeHW pafHor npoueca
6) He gyy ynotpeby of nap gaHa UCTor napa pykasuua
B) Kopuwhere NCTor Napa pykaBuLa of NoyeTka Npunpeme xpaHe 0 HEHOT CcepBUparba

6. PyKe ce npaBuiHO cylle:

a) ynoTtpebom nanupHux ybpyca
6) ynoTpebom newkmnpa Koju je Ha pacrnonaramy
B) CBejefHO je KaKo ce cylue pyke

7. Kop ctomatonora je notrpe6Ho nhn:
a) CBaku NyT Kaja ce jaBu Npobnem
6) 6ap aBa nyTay TOKYy roguHe
B) jeAHOM roguwirbe

8. 3y6e owrehyje:
a) BMCOKa Temnepartypa
6) HuCKa TemnepaTypa
B) BMCOKa M HUCKa TemnapaTtypa




9. 3y6m Tpeba fa ce nepy: 19. MpupoaHn matepujanu 3a uspagy pagHe ogehe mory 6mTun:

a) YyjyTpo nyBeue a) CUHTETCKOr nopekna
6) nocne ceakor obpoka 6) uenynosHor nopekna
B) CaMo yBeue B) OUBHOT, XXMBOTUHCKOT UM MUHEPANHOT NopekKsa
10. MacTy 3a 3y6e je noTpe6HO MemwaTh: 20. 3a nspapy papHe ogehe 6ormu cy:
a) 36or n3bemunBama 3yba a) Hema pasnuKe y 3aBUCHOCTU Of MaTepujana
6) 300r pa3Boja pe3ncTeHLMje MUKPOOpraHn3ama 6) BewTauykM MaTepujanu
B) 300r pa3nuumuTor cactaBa nacTtu 3a 3ybe B) NPUPOAHU MaTepujanu
11. Koca Tpeb6a ga ce nepe: 21. CBaKku pagHuK Tpeba aa nma:
a) ©6ap gBanyTa MeceuyHo a) [ABapagHaopena
6) cBakor gaHa 6) jeoHo pagHo ofeno
B) Y 3aBUCHOCTU Of KBanuTeTa KOCE 1 AHEBHUX aKTUBHOCTY B) 6ap Tpm KomnneTa pagHor ogena
12. lHTMMHa XurmnjeHa ce ogpkaBa: 22. Ynora pagHor ogena je:
a) CBaKOQHEBHWM TyLIMpPaHeM a) 3awWwTuTa Tena of WTETHUX CMObHUX yTHLaja
6) Tywwuparem BuULLE NyTay TOKY AaHa 6) pa 6w ce n3berne pasnuke mehy 3anocneHma
B) ynoTtpebom BnaxkHMX Mapamuua B) Aa 6w ce npaTno pagHU YUMHaK NojeamnHua
13. HenpwujaTHaH MUpUC NPUANKOM 3HOjera HOry HacTaje 360r: 23. AKTMBaH oamop noppasymeBa:
a) pacnagarbe MaCHUX KNCeNVHa 13 3Hoja a) KpeTarbe, CnopT U pekpeaunjy
6) cekpeumja NojHUX xnesaa 6) MupoBae
B) 36or Heunctoha B) CnaBarbe
14. NMpeKkomepHO 3HOjere HOory je: 24. MNMacuBaH ogMop nogpasymesa:
a) 3Hojere Npu Hanopy a) caH
6) 3HOjerey TOKy HOhK 6) naraHy pekpeauujy
B) 3HOjerbe NPU MUpPOBaky B) roauwwkbu ogMop
15. 3Hojerbe HOry ce MoXKe CMabnNT: 25. Bue cHa je noTpe6HoO:
a) ynoTpeboM HajnoHCKMX 4Yapana a) Jdeunm
6) pepoOBHOM XWIMjEHOM M NoTanakeM HOTY HAKOH Mpara Y pacTBop BUHCKOr cupheTa 6) oppacnuma
N IMMYHOBOT COKa B) HeMma pasfvke

B) Howwemem fyboke obyhe
26. Opmop je Ba)kaH 36o0r:

16. Y ywmwy mamer ontepehera y TOKy papa je notpe6HO 3ay3mmaTiu cTaB: a) oppXaBatba PAaBHOTEXE HNBOA XOPMOHa 1 MPOTenHa
a) yKojeM je jenHa Hora onabaB/beHa 6) perynauuje ctpeca
06) Haobe Hore B) QYHKUMOHMCarba UMYHOT cucTeMa

B) Huje 6UTaH CTaB
27. [lHeBHU oAMOpP 3ajeAHO ca cnaBakwem Tpeba fa Tpaje:

17. Koxa cronana uma rpabhy: a) 12-16yvacosa
a) WCTY Kao 1 Ha Apyrum fenoBrmMa Tena 6) 10yacoBa
6) caBMLWe 3HOjHUX XKNe3aa B) 8uyacoBa

B) Ca BULLE NIOjHMX Kne3aa
28. loaunwwby oamop Tpeba aa Tpaje:

18. Haj6orbe je HOCcuTH: a) 3-4Heperve
a) BYHeEHe 1 naMyyHe yapane 6) 2Hepembe
6) HajnoH yapane B) 2 Mmecela

B) HuWje BUTAH CMPOBMHCKM CacTaB




29. 3a oppxaBatbe IMYHE XUrMjeHe N NpunpemMy XpaHe y BaHpeAHUM cuTyauujama notpe6Ho NMPEBEHLUWJA NYWWEKHA U 3JTOYNOTPEBE AJIKOXOJIA
Je KopreriH: - ONLUTHK A0 3a CBe -

a) dnawwpany, fe3nHdMKOBaHY NN NPOKIbyYany Boay
6) TexHWuYky Bogy
B) OyHapcKy Bogy

3a0pr)err|n Ta4daH oaroBsop

1. Kao Hajuewhwu ¢pakrop pusuka y Cpbuju, nywere je o4roBopHo 3a:

a)  2,8% n3rybsbeHnx roamHa »K1MBoTa
6) 9,3 n3rybrbeHnx rogmHa XKmnBoTa
B) 13,7% u3ry6sbeHnx rognHa *mBoTa

2. Y Haloj 3eM/b1 CBaKOAHEBHO NyLIN:
a) 32,6% mywkapaua 1 26,0% »eHa
6) 32,6% xeHa 1 26,0% myLluKapaua
B) 29,2% myLlwKapaua n 22,7% »xeHa

3. Y Hawwoj 3eM/bU N3/I0XKEHO je YBAHCKOM AUMY Y 3aTBOPEHOM NPOoCTopY:
a) jegHa NonoBMHa oApacsior CTaHOBHULITBA
6) jepHa TpehrHa ogpacnor CTaHOBHULITBA
B) [ABe TpehuHe ogpacsior CTaHOBHUMLITBA

4. lyBaHCKN AUM caapxu:
a) oko 500 xemnjcknx matepuja
6) Buwe of 4000 xeMujcKMx maTepuja
B) Buwe of 100 xeMunjcKknx maTtepuja

5. la 6u ce ctabunusoBana BNaXkXHOCT U Aa ce He 6M Npecywno AyBaH, Lurapetama ce foaaje:

a) TWTaH gnokcua
6) aHTUdpu3
B) a3becTHa BnakHa

6. CynctaHua 360r Koje HacTaje 3aBMCHOCT Of, AYBaHCKNX NPou3BoAa je:
a) HUKOTUH
6) KaTtpaH
B) YI/beH ANOKCMT

7. 3aBUCHOCT ofi yBaHCKUX Npoun3Boja je:

a) Mncuxunyka
6) dusnuka
B) MCUXUYKa N GpM3MYKa

8. Koju je nckas og HaBepgeHux TayaH?

a) W Hajmarba M3NTI0XKEHOCT lyBaHCKOM AUMY je LUTETHA MO 3ApaB/be
6) noBpeMeHa N3NI0XKEeHOCT AyBaHCKOM MMy HUje LWTETHA MO 3apaB/be
B) CaMo je CBaKOJHEBHa U3N0XKEHOCT AyBaHCKOM VMY LUTETHa NO 34paBbe




9. 3aKOH 0 3alWTNUTN CTAHOBHULUTBA Off U3/10XKeHOCTWN AYBaHCKOM MMy, Nponucyje aa je
nywerbe 3abpatbeHo y CBaKOM 3aTBOPEHOM pafHOM NPOCTOPY U jaBHOM NPOCTOPY N TO Y:

a) [ApXaBHOj ynpasu, ycTaHOBaMa KynType, CnopTa U pekpeavuje, Npon3BofHN, KOHTPOIU
1 NPOMETY NeKoBa

6) pp)KaBHOj ynpaBsK, yCTaHOBaMa KyNnType, CnopTa U peKkpeaLnje, NPON3BOAHM, KOHTPOIN
1 MPOMETY NeKOoBa, MPON3BOAHN, CMELLTAjy U MPOMETY KMUBOTHMUX HAMUPHMLA,
yCTaHOBaMa [pYLUTBEHE NCXpaHe, MeanjiMa 1y NpocTopy y Kome ce obaB/ba CHUMare
1 jaBHO eMUTOBak-€, Ha CacTaHLMMA U1 jaBHUM OKyrsbarbuma rpahaHa, Kao 1y npoctopy
KOju je ca rb1Ma NoBe3aH 1 Koju UM npunaga

B) YycCTaHOBaMma CnopTa 1 pekpeavuje, Npon3BoAHN, KOHTPONN 1 NPOMETY JIEKOBa,
NPOuN3BOAH MW, CMELUTAjY 1 MPOMETY XUBOTHUX HAMUPHMLEA, yCTaHOBaMa ApYyLUTBEHe
MCXpaHe, Kao 1 y NpPOCTOPY KOjU je ca brma NoBe3aH 1 Koju MM nNpunaga

10. [la nu ce nywemwe Ha pagHOM MecTy cMaTpa ce NOBpeAoM pagHe ancuunanHe?
a) pfa
6) He
B) CaMmoO Y U3y3eTHUM CiyyajeBnuma

11. MakcnmanHa K0|-||.|e|-|1'pa|.|v|ja aJIKOXOJ1a Y KpBU NMNOCTNXe Cce 3a:

a) 20-30 mmHyTa nocne yHolemna
6) 60-80 MMHyTa NoCe yHoWwea
B) 40-60 MnHyTa Nocsie yHoWwera

12. Ankoxon genyje Tako LTo:

a) ybpsaBa pednekce, NobosbLLIABA KOHLIEHTPaL W]y, MONpPaB/ba PacnonoKehe

6) nobosblaBa KOHLEHTPaLMjy, MoNpaB/ba PacnonoXxeme, fosoan Ao 6orwer ysuaay
COMCTBEHE CMOCOOHOCTM

B) ycnopaBa pednekce, HeraTMBHO genyje Ha Yyno BruAa 1 Yyno ciyxa, MaHudecTyje ce
NOLLOM PABHOTEXOM, HECTAOUTHMM XO[OM U OTEXKaHOM KOOPAMHALMjOM NOKpeTa

13. Ucta KonnunHa nonujeHor ankoxonHor nuha:

a) 13a31Ba UCTU HMBO aNKOXONIMCAHOCTW CBAKOT MojeanHLa
6) He 13a3nBa UCTV HMBO AJIKOXONMCAHOCTM CBAKOT NojeanHLua
B)  M3a31Ba UCTV HMBO aNIKOXOJIMCAHOCTYM Ko BehunHe fbyau

14. KoHueHTpauuja ankoxona y KpBu Koja AOBOAM A0 pasnnymTux HuBoa nopemehaja ceectun
CBe [10 CTakba KOMe N3HOCH:
a) 0,5-1,0%o0
6) 1,0-2,0%o0
B) >3,5%o0

15. MponoHrupax yHoc Behie KonuunHe ankoxona:

a) [oBoOAV 40 ajanTaluje OpraH1M3Ma Ha aJIkoxosl Y MPOMEHA Y LIeHTPAsIHOM HEPBHOM
CUCTeMy Koje ce MaHMEeCTYjy CMHAPOMOM 3aBUCHOCTM

6) He goBOAM OO afanTauvje opraHM3Ma Ha ankoxon

B) [OBOAM A0 ajanTauuje opraHi3ma Ha ankoxon U CUHAPOMA 3aBMCHOCTU CaMo ako 0coba
nuje CBaKoAHEBHO BEJINKE KONMUYMNHE afikoxona

(o6nact 4. y Mpupy4HunKy)

3APA3HE U TNAPA3SUTAPHE BOJIECTU U
MEPE 3A HUXOBO CINPEYABAHE U CY3BUJALE
- OMNWITKN A€o 3a cBe -

3a0KpyXNUTK jeAaH UIN BULLE Ta4YHUX OAroBOpa

1. MukpoopraHusmm cy:

a)  cuRyLWHW XNBU OpraHn3mMK, jefHocTaBHe rpahe, HeBMASbUBM FOIM OKOM, KOju ce 'y
BeNMKOM 6pojy Hanase CByAia OKO Hac

6) cuRyWHW HEXNBU OpraHNU3MK, jefHoCTaBHe rpahe, HeBMASbUBY FOIMM OKOM, KOju ce 'y
BeNMKOM 6pojy Hanase cByaia OKO Hac

B) CURAYLIHW XNBW OpraHn3mMu, jeaHocTaBHe rpahe, BUAbLUBK Ui
HeBMASbUBM FOIIM OKOM, KOjU Ce Y BeNIMKOM 6pojy Hanase CByAa OKO Hac

2. MuKpoopraHusmu npema cnoco6HocTM fa n3a3oBy 6onecr gene ce Ha:

a) anaToreHe, yCJIOBHO NnaToreHe 1 natoreHe
0) anatoreHe M naTtoreHe
B) YC/OBHO NaToOreHe v natoreHe

3. Mpema 06NMKy N KapakTepncTKaMa HaulHa XX1NBOTa 1 pasMHOXaBakba MMKpPOOpraHnsme
AenumMo Ha BuLle rpyna u To:

a) bakTepuje, pukeLmje, BUpyce, NPOTO30€e, XeJIMUHTE, MbUBULE U NPUOHE
6) GakTepuje, BUpYCe, NPOTO30€, XeNIMUHTE, IbUBULE U NPUOHE
B) 6akTepuje, puvkeuuje, BUpPYCe, MPOTO30€, XENIMUHTE U MPUOHE

4. BUTHW YCNOBI 3a Pa3BOj U pa3MHOXXaBakbe MUKPOOpraHmsama cy:

a) XpaHsbMBa nognora 6orata opraHCKMM MaTepujama, Bnara u ogrosapajyha
Temnepartypa (36° - 37°Ll)

6) XxpaHsbmBa nopasiora 6orata HEOPraHCKMM MaTepujama, Bnara u
ogrosapajyha Temnepartypa (36° - 37°Ll)

B) XpaH/buBa nopsiora 6orata opraHCKMM MaTepurjama 1 ogroapajyha
TemnepaTtypa (35° - 38°L1)

5. KoHtamuHauuja je:

a) 3araheHoCT MMKpoopraHu3mMmma Koju cy nsasmaaum ogpeheHnx 6Gonectu, npucycTso
y3POUHMKa 3apa3Hux 6onectn Ha NOBPLUMHK Tena, oaehn, nprubopy, unn 'y 6uno Kojoj
HeXWBOj CyNncTaHLUMju, XpaHW, BOAU 1 CI1.

6) npKCYCTBO Y3POUYHMKA 3apa3HNX BONeCTn y XxpaHu 1 BOAU

B) npoaupame MMKpOOpraHm3ama rn3asmBaya 3apasHux 6oneTn y opraHmsam 1 HacTajame
6onectu

6. Mop nHdekynjom nogpasymeBamo:

a) npoaMpare y3poyHmMKa 3apasHe 601ecTi y opraHi3am YoBeKa U KUBOTUHE, HEroBO
ofpKaBatbe, pasMHOXaBatbe, LMpetbe, NPOM3BOAHA U 13MTyUMBatbe OTPOBa U APYrX
LUITETHUX MaTepuja, Kao 1 peaKLuja opraH13ma Ha NPKCYCTBO y3pOUHMKa 3apasHe
6onectn y unv Ha tbemy




6) npoavpare y3pouHMKa 3apa3He 60NecTn y opraH3am YOBeKa U XKNBOTUHE U 14. LpeBHe 3apa3He 60onecTu HacTajy:
N3nyuyrBakbe OTPOBA U APYTUX LWUTETHMX MaTepuja

B) NpoAuparbe y3pOoUHMKa 3apa3He 60NecTn y opraHn3am YoBeKa U XNBOTUHE U
peakuuja opraHn3ma Ha NprCyCcTBO Y3pOUHMKa 3apa3He 6onecTu

a) YHolerneM y3pouHrKa oborberba y LpeBHM TPaKT nyTeM 3araheHnx HamupHMLa unm
BofZe, 61No AUPEKTHO NN NPeKo NpaLuviHe, Cy[0Ba, NP/baBrX PYKyY, MHCEKaTa, rnofapa
ncn.

6) nyTem Basgyxay Kome nebae Karnsbuue Cy3um UM KarnsbuyHa jesrpa

7. 3apasHa 6onecr je: B) MpeKo NpalwnHe, Np/baBUX PyKy, MHCEKaTa, rnogapa v ci.

a) oborbere opraHn3mMa 13a3BaHO HEKMM MUKPOOPraHN3MOM, CNOCOOHMM [ja 1n3a3oBe
o6osbere, NN HEroBUM TOKCMHOM KOju 13NyJyje 15. W3BoOp 3apase moxxe 6utu:
6) obormere opraHn3mMa 13a3BaHO MUKPOOPraHN3MOM, CMOCOOHMM Aa 13a30Be 0borbere

a) CaMO 3apakeH YOBEK UM KUBOTUHA KOjU y cebun HOCe y3pOoUHMKe (naToreHe
B) o00osberbe OpraHnM3ma n3asBaHo 6akTepujom Unm BUPYCcom

MUKPOOpPraHmn3me) 3apasHux 6onectu
6) camo yoBeK Koju je npeboneo 3apasHy bonect

8. UHKyb6auwmja je: B) CaMo 4yoBek 6e3 cumnToMa 6onectu
a) oppeheHo Bpeme Koje NPOTeKHe Of MOMEHTa 3apaxaBarba (yfacka MMKpoopraHu3ma
y OpraHu3am) o nojase TUNMYHMUX CUMNTOMA ¥ 3HaKoBa 6onectu 16. KnuuoHouwe cy:
0) Bpeme oA 3aBpLUETKA 6ONECTU 4O KPaja U3MlyuMBatba y3POUHMKA 3apasHIX a) ocobe 6e3 cumnToma 060sbeHbA Koje Y cebn nMajy y3pouHMKe 3apa3Hux 6onectu n
bonecT n3nyuyjy ux us cebe, y Behoj unm mar0j Mmepu, y CnosbHy cpesiHy
B)  Bpeme ofj NoyeTKa MHeKLMje JO MOMEHTa Kajj Ce OHa MO»e N1abopaTopujckm 6) o0cobe ca cumnTomMnma 060sbeHbA KOje Y cebr MMajy y3pouHMKe 3apa3Hux 6onectu
NOTBPAUTK

B) 6uno Koja ocoba Koja uma cuMmnToMe 60NecTu 1 Koja MoKe y3pOoUHUKe 3apasHe 6onectu
NPeHeTN Ha Apyry ocoby
9. 3HauajHu ¢paKTOpM KOju fONPUHOCE HaCTaHKY 060/beba HAKOH NpoAupatba HeKor

MUKpoOpraHusma — y3spo4yHuka sapa3Hux 6osecTu y opraHusam cy: 17. Mo Tpajarby KNMLOHOWTBO MOXe 6uTH:

a) 6poj 1 NaToreHOCT MUKPOOPraHmM3ma 1 onwTa 1 cneyndryHa OTNOPHOCT
opraHusma (MMyHuTeT)

6) 6poj MMKpPOOpPraHM3ma v oniuTa OTNOPHOCT OpraHn3ma 6)

B) MaTOreHOCT MMKPOOPraH1U3Ma 1 OrLuTa OTNOPHOCT OpraHM3ma

a) KpaTKoTpajHO (8o 3 meceua) 1 AyroTpajHoO (BULLIE MeceLmr 1 rognHa), na n
JIOKNBOTHO

KpaTKOTpajHO (4o Mecel, AaHa) 1 AyroTpajHoO (BuLle meceLm)

B) KpaTKOTpajHO (0o 15 gaHa) n ayrotpajHo (o 6 meceun)

10. HeonxopHu ¢pakTopu 3a HacTaHaK 3apasHux 6onectn cy: 18. ,3apaBe” KNuLOHOLWe CY:

a)  13BOP 3apase Koju usnyuyje Knvue, NyTeBU LWNPEHA 3apase, YNa3HO MeCTO Y3POUHMKa
3apa3He 60necTn y opraHusam, 4OBO/baH 6poj 1 MATOreHOCT MUKPOOPraHn3Ma 1
AMcno3numja - CKIOHOCT opraHu3ama ga o6onm 6)

a) ocobe Koje Hucy bune HUTK he 6UTK BonecHe y neproay AOK U3NY4yjy Y3pPOUHMKe
3apa3Hunx bonectu
ocobe Koje Hucy bune, a brhe 6onecHe y neproay AOK 131y4yjy y3pOUHUMKE 3apa3HNX

6) W3BOp 3apase Koju U3nyyyje Knvue 1 JoBoSbaH 6poj U NaTOreHOCT MUKPOOPraH13ma Gonectu
B) M3BOP 3apase Koju 13nyuyje KuLe 1 AMCnosnumja - CKIOHOCT opraHu3ma fa o6onu B) 0CO6e Koje cy bune 6onecHe, a HaKOH 03apaB/beba U3NYyUyjy Y3POUHUKE 3apasHUX
6onectn
11. KapaKrepucTuke aKyTHor o6nuka 6onectm cy:
a) HacTaje Harno, Tpaje KPaTKo 1 Ma jacHe 3HaKoBe bonecTn 19. ,bonecHe” KnuuoHole cy:

6) HacTaje nocTeneHo, Tpaje KPaTKo U MMa jacHe 3HaKoBe 6onecTu

a) ocobe Koje 13nyuyjy y3pouHuKe 3apa3Hux bonectu npe nsbuvjarba 3HakoBa
B) HacTaje Harno, Tpaje KpaTKo 1 HEMA jacHe 3HaKoBe 6onecTu

oborbema (y MHKybauumju) n nocne npenexaxHe 6onectu (y pekoHsanec-

LeHunjn)
12. KapaKrepucTuke XpoHU4HOr o6nuka 6onecrm cy: 6) ocobe Koje camo npe n3bujarba 3HaKoBa 060sberba U3NYUYjy Y3POUHMKE 3apa3HMX
a) Tpaje Ayro, ca NOCTYMHUM pa3BojeM 3HakoBa 6onecTu 6onectu
6) Tpaje Ayro, ca HarMM PasBojeM 3HaKoBa 6onecTy B) 0ocobe Koje caMo HaKOH 03JpaBJbetba U3Nyuyjy Y3pOUHMKe 3apasHunx 6onectu

B) Tpaje KpaTko, 6e3 pa3Boja 3HaKoBa bonectun
20. AKTVBHO OTKpMBak€e KNNLOHOLITBA MMa 3a LWb:

13. Mpema HauNHY NpeHoLEea, NOKanu3auuju o6obera u Apyrum ocobmHama, 3apasHe a) [Aace WTo Npe U34BOoju N3BOP 3apase 1 Npeay3My Mepe y Luby CripedyaBatba LWpetba
6onectu ce gene Ha: 3apasHux bonectu/enngemuja
a)  pecnMpaTopHe, UpeBHE, 300HO3€, KOXHE 11 MapasnTapHe, MOMHO 6) carnegaBatbe peasniHe ONacHOCTY 3a WKpPekbe 3apa3Hux 6onecTtu
NpPeHoCnBe, TPAHCMNCUBHE 1 OCTane 3apasHe bonectu B) /Aace 13BOp 3apa3e CTaBy NOA 3APABCTBEHN HAaA30P

6) pecnupaTopHe, LpeBHE, 300HO3€ 1 NMOJTHO NPeHoCUBe 6onecTu
B) pecnupaTopHe, LpeBHe, KOXKHE 1 Mapa3uTapHe 1 ocTasie 3apasHe 6onectu




21.

22.

23.

24.

25.

26.

y3p0‘-IHI/II.|I/I 3adpa3sHunx 6onectu ce Y CMOJbHY CpeaAuHYy Mory nssnyunBatun
Ha Bylle Ha4ViHa 1 TO:

a) NpekKo pecnMpaTopHOr TpaKkTa (KnjareMm, Kalusbalbem, FOBOPOM Y NibyBareM) NPeKko
ANreCcTUBHOT TpaKTa (CTonnuoM), Npeko MoKpahHUX KaHana (YpuUHOM)M NPEKO KoXxe n
CNy30KOXe

6) Kujarem, KalybakeM, YPUHOM MU CTONTNLIOM

B) CaMO MPeKOo pecnnpaTopHOr UIN GUreCTUBHON TPaKTa.

Y3pouHuKe 3apa3sHux 6onectu rnogapu Hajuewhe wupe:
(BuwWe TauHMX oaroBopa)

a) 3araherem Boge, HAMMpPHKLA UK NMOBPLLMHA CBOjM YPUHOM, heLiecom, CIMHOM Ui
CEKPETOM MUPUCHUX »Kne3fa Kojum obenexxaBajy CBOjy Teputopujy,

6) yrpusom (cnnHom, Heunctohom ca 3y6a)

B) NpeKo ekTonapasuTa (byBe, CTeHULE, KOMapLK, Kpnesbi)

leKpoopramnlen ce N3 CcnoJbHe cpeanHe Ha 34paBor YoBeKa Mory npeHeTm nyrtem:

a) KOHTaKTa ca o6onenom ocoboM nnm NPeko KOHTaMUHUPaHUX NPeaMeTa,
Ba34yXOM, XPaHOM U1 BOAOM, KOju Cy 3araheHun y3pouHuumma 3apasHumx bonecty,
NPeKo WTETHNX MHCEKATa 1 rodapa 1 Npeko 3araheHor 3embuiuTa

6) npekKo WTETHUX MHCEeKaTa 1 rnogapa

B) CaMO KOHTaMUHUPaHOM XPaHOM U BOLOM

XpaHa je norogHa cpeaviHa 3a oAp»KaBakbe 1 pa3Boj MHOrmx 6akrepuja
noa oapeheHum ycnosuma:

a) MoBOJbHM yC/ioBU Temnepatype, PH cpeanHe n ako capgpiku yribeHe xugpare v
6enaHyeBrHe

6) HUCKa TemnepaTypa, BUCOK PH cpeanHe 1 ako cappim yribeHe xmapate 1 Mactu

B) BMWCOKa Temnepatypa, H13ak PH cpefyviHe 1 ako cagpu yribeHe xugpare n 6enaHyeBnHe

MyTtem xpaHe Koja je 3arahheHa y3pouHnLyma 3apa3Hux 60necT Mory Ha HacTaHy:
a) uHdekuuje (TPOYWHN TNYC, AN3EHTEPWja), aNMEeHTapHe TOKCUHbeKLUNje
(pa3He canmoHene) 1 anMMeHTapHe MHTOKCKKauumje (6oTynnsam, TpoBare
CTapUNOKOKHMM EHTEPOTOKCUHOM)
6) upeBHe 3apa3He u gpyre 6bonectu
B) ob6osberba U3 rpyne 300HO3a

KapaKTepVICTI/IKe envlnemwja a/IMMeHTapHoOr nopekna cy:

a) MNoumkby Harno, KpaTKo TPajy, eKCNI03MBHM TOK enuaemuja, ckpaheHa nHKy6aumja, H1cy
Be3aHe 3a NnojeAnHa rogukba foba, envaemuje Cy n3asBaHe jeAHNM Y3POUYHMKOM 1
Y3POYHULIM Ce He MPeHOoCe Ca YOBeKa Ha YOoBeKa

6) noummy Harno, Ayro Tpajy, eKCnno3MBHM TOK enuaemuja, ckpaheHa nHKy6aumja, HUCY
Be3aHe 3a NnojeAuHa roguilkba fo6a, envaemMuje Cy n3a3BaHe ca BULLe Y3POYHUKA 1
Y3POUYHULIM Ce He MPeHOoce Ca YoBeKa Ha YOoBeKa

B) MOYMHbY Harno, KPaTko TPajy, EKCNI03NBHM TOK eNAeMUja, NPOAYXeHa UHKybauwja,
Be3aHe Cy 3a NojeAnHa roguilkba f1oba, enngemuje Cy n3asBaHe ca BuLLE Yy3pPOUHMKa 1
Y3POUYHULM Ce HE MPEHOCe Ca YOBEKA Ha YOBeKa

27. KapaKTepucTuke Xuagpu4HUX enugemmja cy:

a) W3HeHafHa y4yecTana nojaBa NPOsMBa, NojaBa BeNnKor 6poja obonenmx y KpaTkom
nepunoay, HUCY Be3aHe 3a NojeAnHa rogumilkba foba, MHKybaLumja 6onectu je npopy»eHa n
moryha je nCTOBpeMeHO NojaBa HEKONMKO bonecTtn

6) wu3HeHajHa yuyecTana nojasa NPoJMBa, NojaBa BeNIMKOr 6poja obonenunxy gy>kem
nepuoay, HUCY Be3aHe 3a NnojearHa roguwba foba, nHKkybaumja 6onectu je ckpaheHa n
moryha je nctoBpemeHo nojaBa HEKONMNKO BonecTu

B) M3HEHafHa yyecTana nojaea NposnBa, NojaBa BeNMKor 6poja obonennx y Kpatkom
nepuoay, Be3aHe Cy 3a NnojefnHa roaviima goba n nHkybaumja 6onectu je ckpaheHa

28. [anuhe yoBek 060N1eTN HAKOH YHOLLEHa Yy OpraHn3am y3po4YHMKa
3apasHe 6onectu 3aBucK og;:

a) arpecMBHOCTY (BUPYNEHLMje) MUKPOOPraHM3Ma 1 Of, KOJIMUNHE MATOreHnx
MMKpPOOpPraHn3ama

6) OTNOPHOCTM OpraHn3mMa

B) BPCTe NMaTOreHnx MMKpPOOoOpraHm3ama

29. [Aucno3uuymja opraHusma npema 6onecrtm je:
a) CKJIOHOCT YoBEKa Npema nojeanHum 6onectmma
6) cnabocT opraHusma
B) OTMOPHOCT OpraHn3mMa

30. WmyHuTeT NnpepcTaB/ba:

a) OTNOPHOCT OpraHM3Ma Npema 3apasHoj 6onecTy, NoHeKas camMo Npema jefiHoOj, a MoOHeKas
npema BULLE X UCTOBPEMEHO

6) 0CeT/bMBOCT OpraHn3mMa npema 3apasHoj 6onectu

B) TreHeTCKM YCJIOBSbeHY NPeanCcno3nLmnjy opraHiama npema nojevH1MM 3apasHum
6onectnma

31. UmyHuTeT MoXKe 6MTIL:

a) NPUPOAHM aKTUBHU 1 MACUBHU M BELITAYKM aKTUBHM 1 MAaCUBHU
6) nNPUPOAHM aKTMBaH M BELUTaYyKM1 NacnBaH
B) BeLUTAYKM aKTVBaH M NPUPOAHO NacKBaH

32. MpupoaHN aKTUBHN UMYHUTET je:
a) VIMYHWTET KOju Ce CTUYE UCKIbYUMBO NOC/E NPenexaHne KNMHNYKN MaHnbecToBaHe
6onectu
6) VMyHWTET KOju Ce CT1Ye Nocsie npenexaHe 6onecTn Koja je jacHO KNMHMYKKM brna
MaHudecToBaHa 1 nocne 6onecTu Koja je umasna aTunmnyHn obnmnk
B) MMYHUTET KOju Ce CTMYe CaMo aKo ce ogpeheHe 3apa3He 6onectun npenexe y 4eTUHCTBY

33. MNpuvpoagHN NaCMBHN UMYHUTET je:
a) VIMYHWTET KOju Ce CTUYe oaMax No poherby nyTem MneKka fojerem

6) VMyHWTeT fO6UjeH oA MajKe, MyTeM MynyaHe BPriLe Y TOKY MHTPayTEPUHOT X1BOTa
B) MMYHMTET KOj/ Ce CTUYE YHOLUEeHEM XyMaHUX NMYHOro6ynnHa

34. ly>knHa Tpajatba NPUPOAHOr NaCMBHOTN UMYHUTETA je:
a) [o nonackay Wwkony
6) Hajuyewhe 2-3 roguHe
B) TOKOM MPBMX HEKONIMKO MeCeL KMNBOTa




35. BewTaukm akTUBHMN MUMYHUTET Ce cTn4e:

a) Ccamo faBatbeM MPTBMX BaKLMHA
6) yHOLeHeM Yy opraHM3am aHTUreHa BaKLMHOM Ha KOjy OH pearyje cTBaparemM aHTUTena
B) Camo JaBatbeM KMBUX BaKLMHA

36. BewTauku nacMBHM MUMYHUTET Ce CTBapa:

a) JaBakeM TOKCOUOHUX BaKLMHA
6) HacTaje yHOLleHheM roToBUX aHTUTeNa
B) YHOLLEHEM Y OpPraHn3am YoBeKa roTOBUX aHTUTENA XYMAHOT N XUBOTUHCKOT MOpeKa

37. BewTauku nacMBHM UMYHUTET Tpaje:

a) [ornonackay Koy
6) [OXMBOTHO
B) BpPJIO KPATKO, HajBMLLE HEKONIMKO Hefesba

38. M3onauyuja je mepa Koja ce cnpoBogu:

a) 3anuua obonena op oppeheHnx 3apasHux bonectu (Kyra, Benuke 6orume, BUpyCcHe
XeMoparmyHe rpo3Hu1LE, OCMM XeMOparuyHe rpo3Huue ca 6yopexxHM CUHLPOMOM U
Lp.) KOja ce n3onyjy v neye y 3paBCTBEHUM YCTaHOBaMa 3a OOJTHMYKO neyerse nmua
obonenux of 3apa3Hux bonectu

6) 3anuua obonena of CBMX 3apa3HMX 6ONecTy Koja ce n301yjy 1 neye y 30paBCTBEHUM
yCTaHOBama

B) 3anuua obonena of 3apasHux 601eCTr ca TELIKOM KIUHUYKOM CJIKOM

39. KapaHTuH je mepa Kojom ce:

a) orpaHuyaBa cnobopfa Kpetama 1 yTBphyjy 06aBe3Hu 3apaBcTBEHM Npernean ocobama
obonenum op ogpeheHunx 3apasHux bonectn ytBphHeHnx 3aKOHOM O 3aLTUTK
CTAaHOBHWLUTBA Of 3apa3Hux 6onectun

6) orpaHuyaBa cnobofa Kpetarba 1 yTBPHYjy 06aBe3HN 30paBCTBEHN NpPerineamn 3gpasnm
nMumMma Koja cy buna unm ce cyMma Aia cy 6una y KOHTakTy ca nuyuma obonenvnm o
oppeheHnx 3apasHnx 6onectn yTephHeHnx 3akoHOM O 3aTUTN CTAHOBHULUTBA Of
3apa3Hux bonectu

B) orpaHuyaBa cnobona Kpetaha 1 yTBphyjy 06aBe3Hu 34paBCTBEHM Nperneam caMo
ocobama ob6onenvm of Kyre 1 BenuKknx 6ornra

40. 3papaBCTBEHN HaA30p Haj NMUMMa Y KapaHTUHY o6aBiba:

a) WCK/bYuMBO MHPeKTONOor

6) CaHUTapHU MHCMEKTOP 3a TePUTOPUjY HAASIEXKHOCTH

B) HaANeXHW 3aBOA/VIHCTYTYT 3a jaBHO 3[paBJbe, Kao 1 MeANLMHCKN TUM KOjn
60paBn y KapaHTVHY

41. JInua Koja gonase u3 3emasba y Kojuma nma ogpeheHunx sapasHux 6onectu (Konepa,
Kyra, manapuja, XKyTa rpo3HuLia, BUpyCHa xeMoparujcka rposHuua, n3yseB xeMoparujcke
rposHuue ca 6y6pe)xHNM CMHAPOMOM) CTaBJbajy ce NoA 3APaBCTBEHN HAA30pP Ha OCHOBY:

a) npenopyke envgemuosora

6) peluerba Koje U3faje CaHUTAPHN MHCMEKTOP Ha FPaHNUYHOM Mpenasy- Ha
MeCTY ynackay 3em/by

B) Hanora MHdeKTonora AN enngemMmnonora

42. Jluynma CTaB/bEHUM NOA 3A4PaBCTBEHN HaA30p je:

a) CTporo orpaHunyeHa cnobopa KpeTara y MHKybaLoHoM nepuogy 3a oapeheHy 3apasHy
6onect

6) HWje orpaHMYEHO KpeTame, anu je NoTpebHO fa ce NpuapKaBajy CBUX yNyTcTaBa
[o6MjeHNx of CTpaHe nekapa y nepuoay nHkybauuje 3a ogpeheHy 3apasHy 6onect

B) npenopy4yeHa KyhHa n3onayuja y nHkybaumoHom nepuogy 3a ogpeheHny 3apasHy 6onect

43. 3apasHe 6onecTu NpoTUB KOjUX ce cnpoBoAn o6aBe3Ha MMyHU3aLuvja nuua
oapeheHor y3pacra cy:
a) camo TybepKynosa, Aeunja napanmsa u TeTaHyc
6) TybepKynosa, feunja napannsa, BeNuKM Kawasm, audTtepuja, TeTaHyc, Mane 6orue,
py6ena, 3ayLake, BUpycHuM xenatuTtnc b, oborberba n3asaBaHa xemopunycom nHbnyeHue
Tuna b n oborberba n3a3BaHa CTPENTOKOKOM MHEYMOHMje
B) BMPYCHU XenatuTnc b camo 3a 3gpaBcTBeHe pagHuKe

44, BakuyuHauuja je o6aBe3Ha 3a cnegehe Karteropwje:
a) nwuua ogpebheHor y3pacTa
6  nuua n3noxkeHa ogpeheHnm 3apasHum bonectuma
B) uuay nocebHOM pusnKy
r  Auua 3anocsieHa y 34paBCTBEHMM YCTaHOBaMa
A)  nyTHUUM y mehyHapoaHom caobpahajy
) cBe HaBepeHo




Y3POYHULUU TPOBAKA U CINMPEYABAILE
TPOBAKE XPAHOM
- OonuTn Aeo 3a cBe -

3a0|(py)|(wr|/| Ta4aH oaroBop

1. BakTepmjcka TpoBaka XpaHOM HacTajy:

a) YyHolwemeM xpaHe 3arafjeHe NCK/byumBo bakTepujama

6) HacTajy YHOLEHEM HAMUPHULA KOje CafprKe OTPOBE Koje Cy n3nyuune 6aktepuje

B) HacTajy Kao nocnefuua yHolena y OpraHn3am HaMmrMpHuLa Koje cy 3arahene
6aKTepurjama NN cagpxe OTPOBE (TOKCUHE), KOje Cy y XpaHy nusnyuune ogpeheHe
b6akTepuje

2. bakTepmjcka TpoBaba XpaHOM ce gene Ha:

a) aNMMeHTapHe UHTOKCMKaumje N anumMeHTapHe TOKCUnHeKLmje

6) anMMeHTapHe MHTOKCUKaLuje n3a3BaHe NaToreHUM 1 yCIOBHO naToreHum 6aktepujama

B) a/MMeHTapHe TOKCUnHPeKLMje n nHPeKLmje LpeBa n3a3BaHe PasNnumTm
MUKpPOOpPraHn3mMmma

3. AnumeHTapHe UHTOKCMKauuje cy:

a) TpoBatba XPaHOM KOjOM Cy y OpraHm3am yHeTu 6akTepujcku OTPOBU Koje cy bakTepuje
Beh nsnyumne y xpaHy

6) TpoBatba XPaHOM KOjOM Cy y OpraHv3am yHeTe 6akTepuje Koje CBOjuM
pacnagahem ocnobahajy TokCuHe

B) TpoOBama XpaHOM Koja je 3araheHa xemunkanunjama

4, AnnmeHTapHe TOKCMMH$eKumje cy:

a) TpoBaba KOja HaCTajy Kaj ce y opraHn3amM XpaHOM YHecy unBe 6aktepuje n Beh
N3MyYeHN TOKCUHU

6) TpoBaba KOja HaCTajy Kag ce y opraHn3am yHece xpaHa 3araheHa cnopama 6akTtepuja
Koje he ce y y AMreCTMBHOM TPaKTy MPeTBOPUTY y BereTaTMBHe 0651Ke

B) TpOBaha Koja HacTajy Kafla ce y opraHv3am 3ajejHO Ca XpaHOM YHeCy 1 Xnse bakTepuje,
KojuMa je Ta XxpaHa 6una 3araheHa, a 3aTUM y AUreCTUBHOM TPAKTY yHeTe 6aKTepuje
N31yuyjy CBOje OTpoBe

5. Y 6akrepujcka TpoBarba XpaHOM y6pajajy ce:
a) TpoBakba XpPaHOM KM3a3BaHa CTapuUnoKOKama, canMmoHenama, 60TyIMHYC OTPOBMMA
(6oTynunsam) n octanum 6aktepujama (yCnoBHO naToreHe)
6) TpoBarba XPaHOM M3a3BaHa OTPOBKMMA PA3NNYUTOr NOpeKa
B) TpOBahba XPaHOM M3a3BaHa [/blBaMa 1 Napa3uTMa 3pHacTe XpaHe

6. Hajuewha 6akTepmjcka TpoBarba XpaHOM Cy:
a) TpoBatba M3a3BaHa casIMOHeNlaMa 1 cTadunokokama
6) TpoBatba M3a3BaHa YCJIOBHO NaToreHM 6akTepujama
B) TpOBarba U3a3BaHa CTapuUIOKOKaMa 1 YCIOBHO NaToreHMm 6akTepujama

7. OG6aBe3He mepe 3alWITUTe Y Cy36ujatby TPOBatba CaJIMOHESNIOM CYy:

a) penoBHa KOHTPONa JIMYHE XUTMjeHe 1 34paBCTBEHA KOHTPOsa ocobrba Koje yyecTByje
y NPOV3BOAHM 1 NPOMETY (LuecTomeceyHn 34paBCTBEH Nperneamn Ha KNMLOHOLWTBO —
CaHMTapPHE KhKu1ue)

6) penoBHa KOHTPOMA CaHUTAPHO — XUTNjEeHCKOT CTakba y 06jeKTMa rae ce HamupHuLe
Npoun3Bofe, YyBajy 1 CTaB/bajy Y NPOMET, pefoBHa KOHTPOSa INYHE XUTUjEHE N
3[paBCTBEHa KOHTPOJa 0cobrba Koje yuecTByje y NPON3BOAHM 1 MPOMETY

B) pPefoBHa KOHTPOSA INYHE XUTNjeHe N pefOBHA KOHTPOJA CAHUTAPHO — XUTMjeHCKOT
CTama y 06jeKkTrMa rae ce HAaMMpPHULLE MPOU3BOAE, YyBajy 1 CTaB/bajy y NpomeT

8. CradnnoKoKHM OTPOB (TOKCUH) N3NTyUYEH Yy XpaHW je:

a)  OCeT/bMB Ha NOBULLEHY TEMMepaTypy

6) yHuwWTaBa ra Temnepartypa usHag 60°L 3a 2-3 mmHyTa

B) OTMOpPaH Ha BUCOKY TemnepaTypy (oncTaje y XxpaHu 1 Nocne KyBarba
y Tpajary og 30 MnHyTa)

9. bBorynusam je TpoBatbe XpaHOM KOje HacTaje:

a) YHOLlewheM XpaHe ca CoporeHum 6Gaunnnma
6) KOH3yMUparbeM HaMVpPHMLA Y KOjUMa je U3flyyeH oTpoB (TOKCKH) 6aumna 60TynmHyca
B) YHOLIEeHeM BeretatuBHmx obnmka baunna Koju he y aurecTMBHOM TpakTy

N3YYNTN TOKCUH

10. TpoBaka yCNOBHO NaToreHNM 6aKrepujama HacTajy:

a) camoy oapeheHUM yCnoBMMa, YHOLLEHEM XPaHe Koja cafpXu baktepuje Koje cy
NHaye pefoBHN CTAHOBHULM LpeBa-UHANKaTopy GpekanHor 3arahera nnm pacnagaka
opraHckux matepuja (E. Coli, Proteus vulgaris, Streptococcus feacalis)

6) KOH3yMUpaweM TepMUYKU HeobpaheHnx HamrpHKLa

B) KOH3yMUpaheM TePMUYKM 0bpaheHNX HAMUPHULA KOje ay»Ke CToje

11. HamupHuLe NnoaNoXKHMje KBapekby Cy:

a) HaMMPHWLE XXMBOTMHCKOT NMOpeKa jep cy aobpa noanora 3a pact baktepuja
6) noajeaHaKo NaKko ce KBape HaMUPHULE BUIBHOT 1 XKUBOTUHCKOT MOpeKna
B) HamMupHMLE BUIbHOT MOPEKNa: jaroae, nybeHunue, ManmnHe

12. OnwTe Mepe 3a cnpevyaBambe TpoBakba XpaHOM OoAHOCe Ce Ha:

a) MpaBWIHO YyBake HaMMPHMLA Ha ogrosapajyhoj TemnepaTypu, y3 ONTUMAaHy BNaXHOCT
Ba3Ayxa, XMrMjeHCKO NoCTynake ca HAMUPHMLIAMa Y NpoLecy NPon3BoAHE 1 MPOMETa,
MU NPUTMKOM CKafMLLUTEHa U TPaHCMopPTa 1 3aWTUTY HAMMPHULA Oof NPUCYCTBa
rnogapa

6) nNpaBWIIHO YyBake XpPaHe y NeTHhKM MeceLiMa 1 3alUTUTY HaMUPHMLA Of MPUCYCTBa
rnogapa

B) XWUIMjEHCKO NOCTyNare y NpoLecy Npou3BoAHe 1 NPOMeTa XpaHe, 3alUTUTY HaMUPHKLA
o NPYCYCTBa rNoAapa 1 XUrnjeHCKN TPaHCNopT HaMMPHULA

13. Y TpoBama xpaHOM HeGaKTepujcKor nopeKkna cnaaajy:

a) TpoBakba XpaHOM 360r NPMCYCTBA OTPOBA PA3NNYMTOr MOPEKNA, TPOBaHe
KOH3epBaHCMMa, TELIKUM MeTaNMMa, HeJO3PeNnM 1 MPOKAMjaiM KPOMIMUPOM, TPOBake
rbriBaMa 1 TpOBake MNapasuTMa 3pHacTe XpaHe

6) TpoBarba XpPaHOM KOja je 3aropena yceg vu3nararba npetepaHo BUCOKOj TeMnepaTypu

B) TpOBahe XPaHOM NOArPejaHOM y MUKPOTaNnacHOj pepHu, a Aa Ha ynyTcTBy npon3sohaua
Huje 61MNo Ha3HAYeHO fia Ce MOXKe Ha Taj HauMH NoArpeBaTn




14. TpoBatbe r/buBama A0BOAY AO: AESVUHOEKUWIA, AESUHCEKUWJA N OEPATUSALINJA

a) TeLWKUX MPOMeHa Ha MaPeHXMMHVM OPraHMa, LEHTPASIHOM HEPBHOM CUCTEMY I
KPBOTOKY - OonuwTn geo 3a cBe -

6) BenuKMx NpPomMeHa Ha cpuy 1 bybpesnma
B) BENIMKUX NPOMEHA Ha NnepnudpepHOM HEPBHOM CUCTEMY 1 OYMMA

3a0pr)KI/ITI/I jeAaH nnm Bmuie Ta4HUxX oarosopa

1. JAe3uHdeKuuja, ae3nHceKumja n gepaTmsalmja cy:
a) npeBeHTMBHE Mepe Koje ce CMPOBOAe pajy CrpeyaBarba NpeHoca 3apa3Hux bonectu
MCcHeKaTa 1 rnogapa
6) nocTynuwm Kojuma ce cMatbyje 6p0oj MUKpPOOpPraHmn3ama Ha HMBO KOjy He NpeAcTaB/ba
ONacHOCT MO 3[paBJbe JbyAan
B) MpeBEeHTVBHe Mepe Koje ce CNpoBOoAe Paau CnpeyvaBarba NpeHoca 3apasHux bonectn
nyTeM pasMunTMX BPCTa MUKPOOPraHmn3ama, HcekaTta v rnogapa

2. Je3unHdeKuuja je:

a)  CKYN MeXaHWYKnX, PU3NYKUNX, XEMUjCKUX N BMONOLLIKNX METOAA 3 YHMLITaBaHE MHCEKaTa

6) MOCTynuM KojuMa Ce yHULITaBajy CBM MUKPOOPraHMU3Mm yKibyuyjyhv n cnoporeHe
obnuke.

B)  CKYN MeXaHMUKUNX, GU3NYKNX N XEMUjCKMX MOCTYNaKa Kojuma ce edrKacHO yKnamajy,
OHecnocobsbaBajy UV YHULWTaBajy MUKPO-OPraHn3MK, Y TOj MepU, fia HUCY CNOCOOHM fa
13a30BYy UHPeKLNjY, Tj. 6pOj MMKpOOpraHn3ama ce CMakbyje Ha HUBO KOju He NpefCcTaB/ba
OMacHOCT MO 34paB/be jbyan

3. Llra cy pesnHpunuymnjeHcn?
a) cpepcTBa Koja ce ynoTpebrbaBajy MCK/by4rBO Pajm YHULITaBaba CBUX MUKPOOpPraHn3ama
Camo Ha pagHMM NoBpLIYHaMa.
6) cpencTBa Koja ce ynoTpebrbaBajy paau yHULWITaBama, ycnopasaka pacTta 1
pa3MHOXaBatba NN yKnarama BehnHe MMKpoopraHn3ama Ha MoBpLIMHaMa, y
npocTopujama unun objekTma, Ha ypehajuma, npubopy nnmn onpemu.

B) CpeAcCTBa Koja CnpeyvaBajy pasMHOXaBake M1KPOOpraHi3ama NCKibyunBo Ha ypehajuma,
nprnbopy unu onpemm

4. PapHa KOHUeHTpauuja je:
a) KOnMuMHa Boge 1 Ae3nHobuLmjeHca 3a AHEBHY ynoTpeby
6) 0,5% pactBop Ae3nHdMLMjeHCa
B) KOMMYMHA BOAE 1 KOHLUEHTpaTa Ae3nHdurumjeHca 3a npunpemMy pagHor pactsopa

5. KoHTaKTHO Bpeme je:

a) Bpeme NoTPe6HO Aa ce OCTBAPM KOHTAKT Ae3ndurunjeHca ca paiHOM MOBPLIVIHOM
6) Bpeme NOTPeOHO 3a 1e/TOTBOPHO AeNoBaHbe XeMUjCKMX CpeacTaBa
B) Bpeme NoTpebHo fa ce fe3ndurLmnjeHC pacTBOpU Y BOA

6. MexaHunuke meToge aesnHdeKyumje cy:

a) CaMO MexaHMYKO YKNarahe Heunctoha

6) unwhere (yknamame Heunctohe), BeHTUNAUMja BeLWTauKa (KnumaTtu-3aumja) u
npupoaHa (npoBeTpaBame) N GpunTpupame (NponyLTake TEYHUX MaTepurja nnn
Ba3gyxa Kpo3 ¢untepe)

B) YKnamahe Heunctoha 1 KnMmaTtusaymja npoctopuja




7. Konuko ce mMexaHUYKNM metogama Aeawml)el(qmje YKnama MMKpo-opraumsama?

a) 1050%
0) po60%
B) no70%

8. Lllracnapay ¢pusnuke metope aesnHPpekuynje?

a) unwhetrbe N NpoBeTpaBame
6) nacTepm3auuja, KyBare 1 NPYMeHa BOAEHE Nape Koja CTpyju
B) MacTepusauuja, unwheme 1 KyBame

9. HauuH npumeHe gesnH$uLMjeHca je:

a) nocunamwe, bpucare, Nnpebpucasame, Npame, NoTaname, NPckame 1 opoLlaBaHe
6) npckambe, NoTanakwe 1 ncnupare npnbdopa n onpeme
B) nNpcKare 6e3 npetxofgHor yiwhetrba 1 Npama

10. Mpema noapyuyjy npumeHe aesmH$ULMjeHce AeNMO Ha npenapare 3a:
a) pYKe, pagHe NOBPLUMHE, NOAOBE, 3UO0BE 1 Apyre NoBpwuHe, Nnpnbop, nocyhe, ypehaje,
BO3UNa, pagHy ogehy, ctommake, yopyce, Kpne, NOCTesbrHY UTA.
6) 34paBCTBEHE YCTAHOBE M MPOU3BOAHE NMOrOHe
B) 3OpaBCTBEHe YCTaHOBE, NPOM3BOAHE MOroHe n objekTe Koju ce base
npogajom

11. YTuuaj temnepartype Ha AeNOoTBOPHOCT Ae3nHPMLMjeHaca:
a) wu3Hapg 37° C - nojauaBa A€NOTBOPHOCT Ae3nHGULMjeHCa
6) wucnop 10° C - npenotBopHOCT BehuHe fesnHduumjeHca rybu ce Ha Toj TemnepaTypu Uim
je 3HaTHO ymameHa
B) u3Hapg 37° C - cmarbyje AeNOTBOPHOCT Ae3nHbMLMjeHaca

12. Mpema HaunHy AenoBara Ae3nHPuLUnjeHc:

a) ybuja cBe MMKpoopraHu3me (bakTtepuje, BUpYycCe 1 rbuBuLe)
6) 3aycCTaBs/ba pacT MMKpPOOpPraHm3ama
B) MMa MHXMOMTOPHO AenoBahe (Koumn nnm ycnopasa pacT MUKPOOPraHv3ama)

13. Kopg ns6opa pesmHpuuynjeHca rpeba ysetny 063ump:
a) LWMPUHY CNeKTpa AeNloBakba, MPUCYTHOCT OPraHCKe MaTepuje, BpeMe AesnoBaka, TUn
MOBPLUMHE, TOKCUMUYHOCT U 3aLITUTY JbYACKE OKONIMHE, MPUXBAT/bMBOCT 3a 0CO6IbE, POK
Tpajama n LeHy
6) camo WMPUHY CrEKTPa AenoBakba, NPUCYTHOCT OpraHCKe MaTepuje 1 PoK Tpajarba
B) CaMO WMPWHY CNeKTpa AeNoBakba, BPeEME efioBakba, TUM NOBPLUMHE,
NPUXBAT/bMBOCT 3a 0CO6JSbE, POK TPajakba U LieHY

14. MpexunBrmaBate MUKPOOpPraHMsama nocneauua je:

a) HenpuKknagHWX 1 HepedoBHMX NocTynaka unwhera 1 ge3vHoeKkumje, HeafeKBaTHO
ounwheHMx NOBPLLUMHA Npe NOoCTynKa ae3nHdeKurje n HeagekBaTHe BPCTe,
KOHLEHTpauuje 1 KOHTaKTHOT BpeMeHa Ae3nH-GeKLNOHOr CpeacTBa

6) HeapekBaTHO ounwheHMX NOBPLUMHA HAKOH NOCTYNKA Ae3nHdeKumje

B) CBAKOAHEBHOT MOCTYNKa uMwhera n ae3nHbekumje pasnnunTMm BpcTama
he3nHPeKLNOHMX cpefcTaBa

15. [e3uHceKuuja je 3ajeAHNYKN Ha3UB 3a CBE Mepe Koje ce CpoBoje Y CBPXY:

a) CrpeyaBahba 3aAp)KaBatba, Pa3MHOXKaBatba WTETHUX MHCEKATa Y CMatberba
6poja WTETHMX NHCEKaTa

6) opap)kaBarba HUXOBOr Opoja NCMOoA Npara WTETHOCTU

B) CnpeuvaBarba 3afipXKaBakba, Pa3MHOXKaBaha, CMakera 6poja LTeTHMX
MHCeKaTa 1 Oap»KaBatba HUXOBOT 6poja ncnop npara WTeTHOCTY

16. UnHcekTMumnpn cy:

a) Xemmjcke CyncTaHLe 3a YH/LWTaBabe KOpoBa busbaka

6) xemumjcke cyncraHue 3a ae3nHbeKunjy npoctopuja

B) XeMujcKe CyncTaHue 1 Nnpon3Boamn (MPUPOAHW AN CUHTETCKI)
HameheHU 3a cy36ujarbe MHCceKaTa

17. Annvikauuja nHceKTULMAA je:

a) 3ajefHMYKM HA3UB 3a CBe TEXHMKE HaHOLWeHa MHCeKTULMAA Ha MOBPLUMHE UK
pacnplumBarbe y MpoCTopy, Pagn CMamera 6poja nnm yHuLITaBaka WTETHMX MHCeKaTa

6) oAacTpatbMBarbe OCTaTaka CPefCTBa 3a YHULITABahbe MHCEKATA

B) 3alTWMTHO HAHOLLEHE XEMUKANMja Ha TEK NPOKNujane bubke

18. UHdecTaymja nHceKTUMa je:

a) MaHudecTaumja KNMHNYKe CIINKe Kog ocobe Koja je mana ybop nHcekTa

6) nojaBa jenHe UNK BrLe BPCTa WUTETHMX MHCEKATa Ha HEKOM MoApYYjy, MPOCTopy rAae je
HUXOB 6poj TpeHyTHO noBehaH

B) noBehaHO NPUCYCTBO MHCeKaTa y Ba3ayLHOM nNpocTopy oapeheHe obnactu

19. MOHMTOPUHI NHCEKaTa je:

a) cy3bujarbe OMacHMX BpCTa MHCeKaTa
6) npahene nojaBe, 6POjHOCTM 1 BPCTa MHCEKATA Ha HEKOM MOAPYYjy UK NPOCTOPY
B) npahere aejcTBa HEKOr MHCEKTMLNAA Ha CMatbere BPOjHOCTM MHCEeKaTa

20. UHceKTMUMpe KOPpNCTUMO 3a:

a) cy3bujarbe MHCEKaTa caMo Y MpocTopy
6) cy3bujarbe MHCeKaTa CamMo Ha YOBEKY
B) Cy3bujarbe MHCEKATa y NPOCTOPY, Ha MPeaMETMMA UN Ha YOBEKY

21. MeTope fe3nHceKuuje cy:

a) MexaHuuke n pnsmnuke
6) ¢ur3mnuKe N xemunjcke
B) MexaHuuKe, GM3nUKe 1 XeMnjcke

22, O6aBese Hapyuuoua A mepa npe cnpoBohema ae3nHcekumje, cy cnepehe:

a) noobas/beHOM npernegy objekta NOTPe6HO je, y cknagy ca npenopykama nssohava
A0 mepa nnu 3aBofa 3a jaBHO 34paBibe, CMPOBECTU CaHaLMjCKe NOCTynKe

6) npunpemuTn O06jeKT 3a annrKaunjy MHCeKTUUMAA (YKNOHU UK 3alUTUTN CUPOBUHE,
HamMnpHULE NN cobnCTULMpPaHy eneKTPOHCKY ONpeMy, NCKIbyun N3BOPE eNneKkTpuyHe
eHepruje nau nanHa n ocurypa OoCTyNnHOCT MHKPUMNHMPaHUX ypehaja n3spmnterbuma)

B) no obaB/beHOM npernefy objekTa NOTPEOHO je CMPOBeCTN CaHaUujcKe NOCTYMNKe 1
npunpemuTy 06jEKT 3a anrMKaunjy MHceKTuumnaa




23. [lesuHceKkumja ce:

a)

0)

B)

He CMe CNpOoBOANTY TOKOM PafHOTr NPoLeca, ako Ce MHCEeKTULMA annnumpa TeXHUKama
WwnpuUama, pacnpLrBaka U 3aMar/buBarba

Kada ce NoCTaBsbajy Mamuy (HNP. UHCEKTULUAHW Fen) U MULWOosoBKe, moryha je u
anankaLmja TOKOM pagHor NPoLeca, anmv ce OHU He NOCTaBsbajy Ha MOBPLUVHE Koje
[onasey AUPeKTHU JoANp ca KYXMHCKUM eneMeHTrMa

HMKaAa ce He CMe CNPOBOAMTN TOKOM PaiHOT BpeMeHa

24. UsBohau 4O mepa:

a)

He CMe HMKaJa OCTaB/baT! MHCEKTULMAE HapyymoLy cnpoBoherwa A4 mepa
KaKo 61 X OH CaM HAaHOCKO

MO>Ke OCTaBUTU MHCEKTULMAE Hapyunouy cnpoBoherba 1] mepa ykonuko je no
3aBPLUETKY Ae3MHCeKLMje N3BECHa KOMYMHA MHCEKTULMAA OCTana HeyTpoLweHa
yBeK Tpeba 0CTaBUTK N3BECHY KONMNYMHY UHCEKTULMAA HapyunoLly cnpoBoherba

AAA mepa

25. 3anoctusame UubaHUX pesynTatay cy36ujarby, noTpe6Ho je ocuryparm:

a)
6)
B)

MWHUMAsHO 15 caTu YncTe ekcnosuumje
MMHMMANHO 48 caTn YncTe ekcnosnunje
[JOBOJbHO je cayekaTu nap catu

26. O6aBe3e Hapyuvoua 14/ mepa nocne cnpoBefAeHe Ae3nHceKynje cy:

a)
6)
B)

CNPOBECTV BEHTUMALMjy NPOCTOpa Npe ynacka ocoba

CNlyYajHO 3a0CTany HEMOKPUBEHY XPaHY YHULLTUATA

CNPOBECTV BEHTUALMjY NPOCTOPA Mpe ynacka 0coba 1 OACTPaHUTYA NHCEKTULNAHN
HaHOC C pafHMX NOBPLUNHA

27. [lepaTtu3aumja je 3ajefHNYKM HA3MB 3a CBe Mepe Koje ce CnpoBopAe y CBPXY:

CnpeyaBatba 3aAp>KaBatba, Pa3MHOXaBatba LTETHUX rloAapa U CMakbetba 6poja WTeTHMX
rnopapa

ofprKaBatba HMXOBOT Opoja ncnod npara WTeTHOCTY

cnpevaBatba 3afpKaBatba, Pa3MHOXaBakba WTETHUX IN10Aapa, CMakbera 6poja LTETHMX
rnopjapa u ogprkaBatba tMX0BOI 6p0oja MCNoA npara WTeTHOCTU

28. PopeHTnuMAN je 3ajeAHNYKIN HA3UB 3a:

a)
6)
B)

rpyny XeMmjckumx cpeacraBa 3a Cy36ujarbe WTeTHUX rnogapa
rpyny XemmnjcKux cpefcraBa 3a Cy3bujarbe KopoBa
rpyny XeMmjCcKmx cpeacraBa 3a Cy3bujarbe Komapaua

29. [lpeBeHTMBHe MeToAe AepaTu3aluje cy:

a)
6)
B)

rpabeBMHCKe 1 YKNnarame oTnaja
yrpagrba 3aWTUTHMX MPeXXa Ha BEHTUNALMOHVM 1 APYTrMM OTBOPUMA
XUTMjEHCKM PEXUM MPOU3BOAHE 1 CKNAANLITEHA XPAaHe N CUPOBUHA

30. ®du3nuyKo-mexaHNYKe meToge AepaTusauumje cy:

a)
6)
B)

NpUMeHa pa3HUX npenpeka (Mpexe Ha OTBOPKMA), KITOMKe 3a XBaTatbe 1 youjare
3BYYHe Hanpase
NpUMeHa pa3HUX Npenpeka (Mpexe Ha OTBOPKMA), KIOTMKe 3a XBaTatbe 1 youjatbe,

NienjbnBe Tpake 1 3ByYHe Hanpase

a)

6)
B)

31. Kop npumeHe xemumjcke meTofe AepaTu3aLyje BaXHO je:

nocTaB/bakbe MamMaLia Tpeba 06aBUTK Ha CUTypPaH HauuH, Ha CKPOBMTa MeCTa 1 TaMo rae
je youeH Hajsehu 6poj rnogapa (y3 nyTeBe mIMXOBOTr KpeTaha, 3apKaBaha)

Y BNaXXHUM YC/TOBUMA KOPUCTUTN MaMLie OTNOPHE Ha BUCOKY TeMmrnepaTtypy

MamLM HeMajy poK Tpajarba




(o6nacrt 5. y Mpupy4Huky)

NMPABHU NPOMNMNCHA - SAPABCTBEHU n
HE3QPABCTBEHU PAAHULN
-onuTn geo 3a cse -

3a0KpyKUTK jefaH unu BuLle TaYHUX OAFrOBOpa

1. Enmnpemwuja je:
a) nojaBa 605ecTn Koja NpeBa3nnasn keHy yobryajeHy yyectanoct no 6pojy ciyyajesa,
BpPEeMeHy, MecTy 1 3axBaheHoj nonynauuju n HeyoburuajeHo nosehame 6poja obonennx
Ca KoMNAMKaLmjama uiv CMPTHUM UCXOL0M
6) nojaa Beher 6poja obonenux og UcTe 6ONECTU y Ay>KEM BPEMEHCKOM nepuoay
B) nojaBa BULe of 5 obonenux of nucte 6onectn y ogpeheHoj nonynauymjun

2. OGaBe3He mMepe 3a cnpeyaBake U cy36ujarbe 3apa3Hux 6onectu cy:

a) KpPaTKOPOYHE 1 fyropoYHe oniTe mepe
6) onwTe, NocebHe, BaHpeaHe 1 apyre mepe
B) MOjeauHaYHe v rpynHe onwTe 1 nocebHe mepe

3. OnuwrTe Mepe 3a cnpeyaBatbe 1 cy36ujarbe 3apasHux 6onectu cy:

a) Mepe INYHe X1TnjeHe, NPeBeHTBHE Ae3nHbeKLmje, ae3nHceKkLmje n gepatunsauyuje n
BaKUMHaLMja

6) o0b6e36ehnBarbe 30paBCTBEHO UCNpaBHe Boge 3a Nuhe, Bode 3a CaHUTapPHO-XUTUjEHCKe
N pekpeatusHe notpebe (jaBHe yecme, N3BOPU, 6a3eHN 1 KynanuwTa); 34paBCTBEHO
6e36enHe xpaHe, NpeaMeTa Koju gonase y 4OANP Ca XpaHOM 1 npeameTa onwre
ynoTpebe; CAaHUTAPHO-TEXHUYKMX Y XUTNjEHCKUX YCNOBA Yy 06jeKTMa Noj CaHUTAapHUM
HaA30pOoM; cnpoBohere NpeBeHTMBHE Ae3nHbEKUNje, AE3NHCEKLMjE 1 AepaTu3aunje;
6e36eHO yKnamae JbYACKUX U XKUBOTUHCKIMX U3/yYEBMHA, IELLeBa, OpraHa 1 TKMBa,
oTnagHVX BoZa 1 ApYyrux oTNagHUX matepuja

B) XMIMjeHCKe Mepe Koje ce OAHOCE Ha: XUTNjeHy Y CTaHy, YCTaHOBM, PagHOM MECTY,
caobpahajy, 6onHuLm, ob6e3behene xurrjeHckn ncnpasHe Boge 3a nuhe, obesbehHere
XVUTMjEHCKM UCMPABHE XPaHEe U XUTMjEHCKOT NMOCTYNaka Ca »KUBOTHUM HaMUpPHMLAMA U
pPaHO OTKpUBahe, N30M1aunjy 1 neyere obonenmx og 3apasHux 6onectu

4. MMoce6He mepe 3a cnpeyaBabe 1 cy36mjarbe 3apasHux 6onectu ob6yxsarajy:

a) BaKuMHauwja, cepo 1 xemmo npodunakca n NpeBeHTNBHa Ae3nHbeKUnja, Ae3nHCeKLmja 1
Aepatmsaumja

6) paHO OTKpMBaHe N3BOPA, Pe3epBoapa 1 NyTeBa NPeHOLLEHA 3aPa3e; eNnnaeMnosoLKO
NCNUTUBAHE N UCTPAXKMBaHbE; 1abopaTOPMjCKO NCNUTMBakbE paam yTBphrBama
y3pOUHMKa 3apa3Hux bonectu; NnocTaB/bakbe AnjarHo3e 3apasHe bonectu;
npujaBrbrBahe; NPEBO3, N30MaLnja 1 nevere;34PaBCTBEHN HAA30p M KapaHTUH;
MMyHM3aurja n xemmonpodunakca; gesnHbekuuja, Ae3nHcekumja 1 gepatunsaumja no
ennae-MnoNIoWKNUM NHANKaUMjaMa; 34paBCTBeHN npernegn ogpeheHnx kateropumja
3anocnieHnx nnua y objekTruma nog caHMTapHUM Haf30pOM, Kao 1 ogpeheHunx Kateropumja
CTAaHOBHULUTBA paayn yTBpHrBarba HOCMNALLTBa Y3POUYHUKA 3apa3HuxX bonectu;
34paBCTBEHO BacnuTarbe 1 obpasoBarbe ofgpeheHnx Kateropurja 3anocsieHnx nmua;
NHGOPMMCatbe 34PaBCTBEHMX PafHMKa N CTAaHOBHULLTBA

B) 0be3behere XnrnjeHCKn ncnpaBHe XxpaHe 1 Boge 3a nhe v NnpeBeHTMBHa Ae3nHpeKuuja,
Ae3nHceKkumja n gepatusaumja




5. Koje peueHuue cy TauHe:

CNef/bUBOCT 3HAUM CNOCOBGHOCT Aa Cce Cneam 1 NpaT HAMUPHMLA, KPO3 CBe dase
npoussoare, obpage n aucTpubyumnje

YyNyTCTBO O C/1IeA/bUBOCTM MNPON3BOAA HE MOpPa OUTU AeTasbHO HaMMCaHO

npema 3aKoHy O 34paBCTBEHOj 6e36eAHOCTV HaMMpPHMLA (YnaH 32.) ycnocTaB/batbe
CNe/bUBOCTM NPOU3BOJAA HYje 0baBe3a cBakor npounssohaya

CNe/bUBOCT MPAKTUYHO 3HAUM MoryhHOCT naeHTUdUKOBaHa CBUX LA Koja cy buna
YK/byUYeHa y NpOu3BOAHMN U ANCTPU-OYLNj HAMUPHULE

6. CaHuTapHa MHCMeKLMja BPLIM KOHTpONy:

a)

r

AnjeTeTcKMX Npoun3Boaa (bopmyne 3a ogojuag, XpaHa 3a ofojuas u Many geuy, XxpaHa

3a ocobe Ha AnjeTn 3a MpLUaB/bEHE, XPaHa 3a NocebHe MeaANLNHCKe HAMeHe, XpaHa 3a
ocobe MHTONEepaHTHe Ha IyTeH, 3aMeHa 3a CO 3a JbyACKY NCXPaHy M 4OAALM NCXPaHN
-AVjeTeTCKM CynNeMEeHTHI)

Boge 3a nuhe y opurrHanHoj ambanau (CTOHa BOAa, MMHepanHa Boda 1 N3BOpPCKa BoAa),
y cBUM dazamMa Npon3Boare, Npepage 1 npometa (MPomeT Ha BEIMKO, MPOMET Ha MaJlo,
YBO3 Ha MeCTMMa Laputbera 1 N3B0o3)

BOAeE 3a jaBHO CHabaeBatbe CTAaHOBHULITBA BOAOM 3a Nrhe y cBuUM $pazama NpousBoame,
npepage n npomeTa

CBera HaBeeHor

7. [eknapauuja mopa cagpXartu:

a)

6)

Ha3MB XpaHe, MOMMC N KONNYNHY CacTojaKa, HETO KONMYMHY XpaHe, POK Tpajarba, ycioBe
yyBatba, yNyTCTBO 3a ynoTpeOy, Ha3uB, agpecy npon3Bohaya, yBO3HMKa 1 3eMiby
nopekna, cacTojke Koju MOry Aia M3a30By anepruje n/unn nHtonepaHumje

Ha3VB XpaHe, POK Tpajakba, yC/I0Be YyBakba, yNyTCTBO 3a ynoTpeby, Ha3uB, agpecy
npowunssohaya, yBo3HMKa 1 3eM/by Nopekna

Ha3MB XpaHe, HETO KONMMUMHY XpaHe, YCII0Be YyBaha, Ha3mB, agpecy nponssohaua,
YBO3HMKa 1 3eMJby NOPEKIIa, CacTojKe KOju MOTy fia 3a30BY anepruje n/unm
nHTONEepaHunje

8. XpaHa ce cmaTpa HeucrnpaBHOM aKo:

a)
6)

je WwTeTHa 3a 3gpaBrbe 1 HenpuKagHa 3a UcxpaHy fbyam

cafpXn MUKPOOPraHv3me Uiy napasnTe onacHe 3a 34paBibe, 6aKTepPUjcKe TOKCUHE,
MUKOTOKCVHE Y CJIMYHE CYNCTaHLe N3Ha J03BOSbEHE rPaHuLLe

cafipXkn ocTaTKe NecTmumnaa, NeKoBa, TELWKNX MeTana, npexpambeHe aauTUBE KOjU Ce He
CMejy KOPUCTUTU Y TOj BPCTU XpaHe Nin npesase A03BO/beHY KONMUKHY

cafpXkn paavioHyKnuae, AenoBe 1 OCTaTKe YIMHYNX XKUBOTUHA

CBe HaBefEeHO

9. [Mop npegmetuma onwTe ynorpebe, nogpasymesajy ce:

a)

nocybe, npubop, ypehaju, ambanaxa v gpyru matepujanu Koju gonase y KOHTaKT ca
XpaHOM

Jeunje nrpayvke 1 NnpeameT HaMereHM Aeun U 0aojUyaan

KO3MEeTMYKM MPOV3BOAMN, KOSMETMNYKIN NPON3BOAN Ca MOCEOHOM HaMeHOM 1 ambanaxa 3a
nakoBarbe OBYMX MPOMN3BOJa

npeaMeTN Koju Npun ynoTpebu fonase y HenocpeaaH KOHTaKT Ca KOXKOM U
CNy30KOXOM, MpeAMeTH 3a YKpallaBakbe iua 1 Tena, 3a NUPCUHT 1 UMMTaumja HaknTa
CBe HaBefleHO

10. O6aBe3e 1 O4roBOPHOCT Cy6jeKTa y NoC/IoBatby NpeaMeTUMa oniuTe ynoTpebe cy:

a)
6)

na obesbenm 3apaBCTBEHO UCMPABaH NPOV3BOA

Aa y cBuM pazama Npor3BofHe 1 NpomeTa 06e36eam LOKYMEHTaLjy KOjom
naeHTndurKyje cybjekTte of Kojux HabaBrba CUPOBUHE, MaTepwjane 1 npegmeTe onwTe
ynotpebe un cybjekTe Koje cHabaeBa CMpOBMHaMa, MaTeprjanuma 1 npegmeTma onwTe
ynoTpebe

Aa 06e36eau 30paBCTBEHO UCMPaBaH NPoK3Bog, Aay CBUM da3ama NPOU3BOAHE U
npometa 06e36en AOKyMeHTaUMjy KojoM naeHTu-durKyje cybjekTte o Kojux HabaBrba
CUPOBVHE, MaTepujane 1 NpeameTe onwTe ynoTpebe n cybjekTe Koje cHabaeBsa
CUPOBUHaMa, MaTepujanmMa 1 NpegmeTma onwTe ynotpebe, Kao U cneabUBOCT

11. 3a nsBewTaBatbe, pasmeHy nHpopmaLmja o 3apaBCTBEHOj HeMcnpa-BHOCTU NpeaMeTa
onuwrTe ynotpebe, Koju fonase y KOHTaKT ca XpaHOM, Kao 1 3a o6aBeluTaBaibe 0 MepamMa
npeayseTuM y CBpXy CripeyaBatba Win OTK/aktatba pu3nKa 3apaBCcTBeHe HeUCNPaBHOCTN
TUX NPON3BOAAa, KOPUCTHU ce:

a) AUruTanHu megnjm
6) cuctem 6p3or obaBeluTaBaka 1 y36ymunBama (RASFF)
B) Tenesusuja
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