AN
N\

CMEPHULE
3A CKPUHUHT,
OUJATHOCTUKY
M UHTEPBEHLINIY
3A [ELLY U OAPAC/E
CA MOPEMERAJEM
13 CNEKTPA AYTU3MA

*P

beorpapg, 2023.






CMEPHUIIE 3A CKPVIHVHI, JUJATHOCTUKY M MHTEPBEHIIN]Y
3A JELIY 1 OOPACJIE CA IIOPEMERAJEM N3 CIIEKTPA AYTU3MA



CMEPHUILE 3A CKPMHVHI, JUJATHOCTVKY M MHTEPBEHIIN]Y
3A JEITY M1 OOPACIIE CA TIOPEMERAJEM I3 CIIEKTPA AYTV3MA

Nsgasau

VIHCTUTYT 3a MEHTA/IHO 37paBJbe,
Munana Kamanuna 6p. 3, Beorpan

3a usgasaua
ITpod. mp Munuua Ilejosuh Munosandesuh, B.1. fupexTopa

Ypegrux

IIpod. np Mummua Ilejosuh Munosangesuh,
Mepuuuackn daxynret, YHuBepsutet y beorpany;
VHCcTUTYT 32 MEHTA/IHO 3IpaBjbe, beorpap

Ayiiopu
ITpod. mp Henap Imym6uh, @akynrer 3a crienujany egyKkauujy u pexabuanranujy, Yausepsuter y beorpagy

ITpod. mp Muoppar Crankosuh, Menniuucku daxynret, YHusepsureT y Humnry, LlenTap 3a 3amrury
MEHTa/IHOT 3[]paB/ba, YHUBEP3UTETCKM KIMHIYKM LeHTap Hum

Ip Bawa Manpuh Mapasuh, k1. acucrent, Yausepsuret y beorpagy, MeguuyHckn ¢akynTer;
VIHCTUTYT 3a MEHTa/IHO 3paBibe, beorparn

Op Henap Pynuh, Icuxnjarpujcka opanuaunja Pynuh-Cramenkosuh, Beorpan

[Tpum. op Ana Kecrh, Knunnka sa Heyponorujy u ncuxujaTpujy 3a geny u oMmnanusy, beorpan

Hp Oymxo Crynap, Knunuka 3a Heyponorujy n NcuxujaTpujy 3a jelly 1 oMnanuny, beorpan

[Tpum. op Mupjana Ilynosrh JKnuskosuh, ViHcTuTyT 32 jaBHO 3apasme Cpbuje ,,[Ip Munan Joanosuh batyt”

[Tpum. op Jacmunka Mapkosuh, Kpyr - Opaunanyja sa gedjy ncuxujaTpujy u ICUX0OTepamnjy gerie U Ofpacinx,
Hosu Cap

[Tpoc. Jenena Pagocasmes Kuphaucku, Yausepauter CunrugysyMm, VIHCTUTYT 3a MEHTA/IHO 3hpaBbe, beorpap
ITpod. Mupjana Hopbhesuh, Pakynrer 3a crenujanny egykauujy 1 pexabunnranujy, Yausepsurer y beorpany

Bupana Kojosuh, koopgunarop kommonente 2, [Ipojexar ,,JIHK/Iy3UBHO MPEJIIKOICKO BACIUTAbE 1
obpasoBame’, MIHICTAPCTBO IIPOCBETE, HAyKe M TEXHOJIOLIKOT pa3Boja, beorpan

Jenewa Ilemnh 3apuh, Perry6mraxn 3aBop 3a conujany samruty, Beorpag
Cynunna Ilerposnh, npencraBank Casesa yapyskema Cpouje 3a momoh ocobama ca ayTMsMoOM
Ip Jenena 3ajeranosnh Jakosmesuh, YHUIE® y Cp6uju

Pevenzeniniu

[Tpod. mp Pagosan Bormanosuh
ITpod. mp Beponuka Minnanosnh

Jlexinypa
Vpena ITonosuh Ipuropos

TexHuuku ypegrux
VIBana laBpunosuh

IHpuiipema u witiamiia
Hocwmje

Tupaxc
500

ISBN 978-86-82277-75-0

IlITammano 2023. roguHe



CMEPHNLE

3A

CKPVMHIMHI,

MMJATHOCTUKY U

MH’

"EPBEHIINTY

3A IE]

1Y 11 OIPACJIE

CA ITOPEMERAJEM I3
CIIEKTPA AYTN3MA

BEOTPAT - 2023



Ilybnukayuja ce objasmwyje fiosogom obenexcasarwa jybuneja
- 60 foguHa og ocHusarba VIHCIIUTILY A 30 MEHIANIHO 3gPasbe,
ilog tiokposutiierpcitisom Munuciiapciniea 3gpasmwa Peityonuxe Cpouje.



MN3BOOIN N3 PELTEH3UJA

qempm rofivHe IHoCye mpBor magama CmepHuua (MuHucrapctBo 3apasba Peryomuke Cpouje,
2018), ayTopu cy 3aK/by4min fia je, ¢ 003MpOM Ha paIlyfiaH IPWINB HOBMX Ca3Hama M 3BAaHNYHU IIOYe-
tak npumeHe MKB-11, HeollxoHO U3pafuTy IpoMpeHo nsfame CMepaniia. CMepHuIie Cy IPBEHCTBEHO
HaMem-eHe CTPy4i-alliMa KOjU Pafie y 3ApaBCTBEHOM CHUCTEMY C JeLJOM IIPENUIKOICKOT U IIKOJICKOT y3-
pacra, y IpBOM pefly IefujaTpyMa, KOji Cy Y KOHTAaKTy C JIelJoM Of HajpaHumjer y3pacra. IIpaheme pac-
Ta ¥ pa3Boja CBe Of0jYajyl ¥ MaJie fielle, YK/bydyjyhu 1 pasBoOjHM CKPMHVIHT ¥ PaHO OTKpMBarbe 3HAKOBA
YTPOXKEHOCT! Pa3Boja, y3 MpefysyMame CHelMIYHIX Mepa U VHULMpabe UHTEPBEHIMja Kajja Cy pacT
¥ pa3Boj 030W/bHUje YIPOXKEHN, YMHe CYLITVHY OHOT Jiefia Opure o Jiel KOjii Cy Y JOMEeHY CaBeTOIaBHOT
pana ceakor mexgujarpa. CMepHMIle Cy HaMeHeHe M MAaTPOHAXHMM CecTpaMa ¥ APYTUM CTPYUbaliIMa —
3[IpaBCTBEHMM CapaJHUIIMMA Pa3BOjHUX CAaBETOBA/IMILTA, CTPyYballMa U3 00/IacTy Jiedje 1 ajIoNecLieHT-
He IICUXUjaTpuje U Jiedje HeypoJIoryje, Kao U IPyTuMa Koji pafie ca felioM ca nopemehajuma 13 criekrpa
aytnama (IICA). Ocum Tora, oHe Hyfe KOpucHe MH(pOpManyje ¥ CBUM APYTUM CeKTOpMMa Kako Ou ce
pasyMera u noppskaja ceeobyxsaraa 6pura o mery ca IICA u muxoum nopoauiama. 3ato cy CmepHumiie
KOpVICHE U 3a IIPOCBETHE U COLMja/IHe PaJHNKe, CTPyUmaKe U3 JIOKaIHe 3ajeHNLie Olpefe/beHe 3a moMoh
Tely 1 IOpOoAuIjaMa M HeB/IaJyiHe OpraHu3aliyje Yijy Cy IpOorpaMcKy IM/beBY ycMepeHn Ka feun ca [ICA
U BUXOBUM Hopoxuiiama. OHe MoOry moMohut 1 JOHOCHOLIMA OJUTYKA Y PasIudnTuM (pOH0BMUMA, pelry-
OMMYKUM MHCTUTYIMjaMa M OpraHuMa, Koju he cBoja ymarama y sgpasbe 1 o6pasoBare fieie n ca [ICA
Mohy j1akie ja ycMepe y AyXy HpernopydyeHnx akTuBHOCTY. CMepHIIle Cy HaMekbeHe I CBUM PORUTe/b/MA
Koju umajy pgeny ca IICA.

Braga Peny6muke Cpbuje je, y mapry 2016. ropmue, ycBojura HarnumonamHu mnporpam 3a
yHanpebeme pasBoja y paHOM #eTuiCTBY. HaronanHy nmporpam faje npuoputeT nosehamwy Kamamm-
TeTa ¥ KBa/JMTeTa OATOBOPA 3[PaBCTBEHOI CUCTEMA y IPY>Kalby MOJpPLIKE POAUTE/bYMA 33 PaHy CTU-
Mynanujy passoja sereta (ox 3aueha 10 6 rogyHa), jadamy 3paBCTBEHOT CUCTEMA 33 PAaHO OTKPMBaIbe
Kallllberba I TelIKoha y pasBojy 1 Ipy)Kalby paHUX MHTEPBEHIIMja el K0joj Cy oHe motpebHe. Yipa-
BO oBe CMepHMIle IPY>Kajy jeflaH Off OrOBOPa Ha KOjyI HAYMH CTPYYmaly Tpeba fa MOCTYMajy ¢ IelloM
KOJI, KOje TIOCTOj1 CyMIba Ha Pa3BOjHa Kalliera, offHOCHO Ha [ICA. Ha npumapHOM HMBOY NpenosHa-
Bama Pa3BOjHUX IpoO/IeMa, IIefMjaTpy MMajy IJIaBHY y/IOTy y mponenn pusuka o [ICA TokoM pepos-
Hor npahema pasBoja feTeTa M CMCTEMATCKUX IIperiefa M TOKOM BaHPeJHMX Iper/esia 00aB/beHNX Ha
OCHOBY 3a0pMHYTOCTY POUTE/bA Y APYTUX CTPYUIbaKa.

ITenmjatpu y Cpbuju cy jomr mpe meceTak TOMHA 3aM04eNy ¢ MHTEH3MBHMM oOyKaMa y ob6macTu
paHoT pa3Boja, ! TO Ha OCHOBY aKpeUTOBaHNX IIpPOrpaMa KOHTUHYMpaHe efyKauuje (CeMMHapH, Kyp-
CeBM M IPYTY BUIOBM efyKallMje) ca caipyKajuMa KOju OfiroBapajy nmorpebama cTuilamba HOBMX 3Hamba
U BEIITMHA 3a PAHO IPENO3HaBarbe, CKPUHIHT [eJIOKYIIHE MOMy/Ialyje Ha Kallikheha I Pa3BOjHe Tell-
kohe u cMeTHe, paHe MHTepBeHIMje 1 Ipaheme pasBoja fele ca cMeTmaMa. CMepHUIIe ce HaloBe3yjy
ynpaBo Ha oTpeby CTuIjama JOJATHIUX 3Hamba nefujatapa y oonactu IICA. I[Toce6HO 3HaYajaH CETMEHT
CmepHMIIa je OHAj KOjU jaCHO yKasyje Ha HauMH Ha KOjU IefyujaTap y pasTOBOPY C POAUTE/bIMA MOXKe
fla TIPeTIo3Ha KOji Cy TO K/bYYHM PaHM 3HAIM, OMHOCHO Ha KOjJ Ha4yMH Iefujarap Tpeba fa mocTymm
y CIy4ajy fla IOCyMiba Ja Cce KOJ JieTeTa moTeHnujanno Moxe passutu [ICA. Pano mpenosnasame
cumnToma [ICA je of cymITHHCKOr 3Hadaja Kako Ou ce MpaBOBpPEeMEHO CIIPOBe/a [eTa/bHMja IpoLieHa
n/vnmm ynyhuame fieTeTa, Kajja je To HOTpeOHO, Ha TOAATHY AVjaTHOCTUKY y YCTAaHOBE CEKYH/IapHOT
¥ TepIVjapHOr HMBOA 3apaBcTBeHe 3amTnute. C TMM y Besu, CMepHurie he mo6o/pimaTy KamanureTe
nezfujarapa 3a paHo oTkpuBame [ICA, mTO je M3y3eTHO BaXKHO 3a CIIpOBODere paHuX MHTEpPBEHIja
HEOIXOZIHNX 33 60/by (QYHKIIVOHATHOCT Te flelle. Y TOM KOHTEKCTY, cTaB M3HeT y CMepHMIIaMa ,,71a
CY HEOIIXO[IHN jayarbe KallalyuTeTa IefujaTpujcKe 3IpaBCTBEHe 3aLITUTE 33 PAHO NPEIO3HaBame II0-
pemehaja pasBoja y paHOM HeTUICTBY U yBohemwe CTaHHapAN30BaHNX MHCTPYMeHATa 3a CKPMHMHT U
npaheme pasBoja y CBUM JOMOBMMA 37paB/ba’ IIPENCTaB/ba CHAXHY IOAPIIKY HACTOjamMMa Ja Ie-
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AUjaTpu ¥ APYyTU Npoduin CTpydumbaka y IpUMapHO] 34PaBCTBEHO] 3aIUTUTY CTEKHY IOTpeOHa 3Hamba
U BELITMHe 3a peanusalyjy jefHor off umbeBa HanmonanHor nporpaMa 3a yHanpeheme pasBoja y pa-
HOM JI€TUIbCTBY.

[Toce6HO MCcTMYEM OrpOMHY KOpUCT Kojy he on CMepHuIja umary mnepgyijaTpy U TMMOBY PasBoj-
HIX CaBeTOBA/INIITA Y JOMOBMMA 3/paB/ba. Pa3BojHa caBeTOBaMUIITA OU Tpebasao [ja IpefCcTaB/bajy
pedepenTHa MecTa 3a ynyhuBame felie ca pa3BOjHUM OACTyNamyMa 1 fielle ca cymmpoM Ha IICA. Tum
Pa3BOjHOT caBeTOBAIMINTA (IIeAMjaTap, ICUXOIOL, 1eeKTOIOT, JIOTOIIeN), Y Capajiby Ca POfUTEe/bIIMa,
CIIPOBOIM JieTa/bHUje MpOLieHe U u3pabyje MHAVBMUIYaTHN IUTaH MOAPIIKe 32 CBAKO fleTe.

Hemnosn CMepHMIIA ca BeTa/bHUM pasMaTpambyMa €TUOJIOTIMje, AMjarHOCTUKE M MHTepBeHIMja I10oC-
nykuhe cBMMa Koju pajie ¢ femoM Tor y3pacra. CMepHuIle MOMaxy Aa ce npeBasuby oxpebhene Hen-
cTuHe u 3a6myae o etnonoruju (Hmp. Besa BakumHa u [ICA) u fajy jacHO mpenopydyeHe TpeTMaHe U
IpyTe BPCTe MOAPIIKe 33 Ty eIy, OFHOCHO HIXO0Be MOPOJNIIE.

Hoso nornasme CMmepHuna ,,IpaH3niyja Ka afoneclieHIuju 1 OfpacioM 00y~ cBeoOyXBaTHO 1
IeTa/bHO IOINyHaBa JOCAJallby [IPA3HNUHY U 3HAYajHO IIOMaXKe Y CaB/IajaBamby PasHOBPCHX U MHO-
roOpojHMX Tenrkoha Koje ce HEMMHOBHO [IeLIIaBajy IPeIacKOM U3 IeTUIbCTBA Y a[jo/eclieHIINjy 1 1o6a
ompacre ocobe.

Vimajyhm y Buny cBe pedeHo, curypan cam ja he CMepHuiie 3Ha4ajHO JOIIPUHETN CBOjOj CBPCU U
CTora ImpenopydyjeM fa fpyro usname CMepHNUIA 32 CKPUMHVHL, [UjalrHOCTUKY U Tepamnujy nmopemehaja
U3 CIeKTpa ayTnsMa Oyze npuxsaheHo off HajyiexXHe pery6nndke CTpy4He KoMucuje 1 MyHucTapcTBa
37IpaBJba.

IIpog. gp Pagosan boiganosuh,
iouacHu tipegcegnuk Ygpyxceroa tiegujaitiapa Cpbuje,
pegosnu unan Axagemuje mequuunckux Hayxa CJ1/]



I[pyro monymweHo usfame CMepHMIIA 33 CKPVHMHL, AMjaTHOCTMKY M Tepamujy mopemehaja us
criexTpa aytusma (IICA) mojassbyje ce yeTnpu rofyiHe HAKOH IPBOT n3ziama (2018) Kao 1I0x KOHTUHY-
upaHor paja PajHe rpyne 3a yHanpebeme pazia ca gerioM 1 nopoamiama jietje ca nmopemehajem ns crek-
Tpa ayTu3Ma Kojy je MunHucrapctso 3znpasma Peny6mke Cpbuje obpasosaio y anpury 2017. YV Tom
HepUofy Cy ce JOTofuIe 3Ha4ajHe IIPOMEHe Koje Cy yTuljaie Ha ojyiyKy PajjHe rpyme ja ce mpeTXomHO
usgamwe CMepHNUIIa OOHOBM Y IIPOLINPIL.

VcrpaxnBama y 06/1acTu reHeTuke, MyHosoruje, Heypobuomnoruje IICA y6p3ano cy Hamperno-
BaJIa y IPOTEK/IMM TOAMHAMA, IIITO je JOBeJIO 0 3Ha4ajHUX M3MeHa y carnefaBamy [ICA xao Heypopa-
3BojHor nopemehaja. Y HoBoM n3gamy CMepHUIIA ayTOPYU Cy BPJIO YCIIEIIHO IPUKa3a/ay HOBA Ca3Hamba
yTeMerbeHa Ha JJoKasyMa y 06/macTy KiIacudukanmje, eTuonoruje, enaeMmuosorje, MeToia CKpUHIH-
ra, [VjarHOCTUKe U MHTepBeHIMja ca ocobama ca ITICA.

3HayajHa IPOMEHA y IPOTEK/IOM IEpUOAY jecTe TO LITO je Y HAIIoj 3eM/bM ITodena oOaBe3Ha
IpuMeHa jefaHaecTe peBusuje Mehynaponue knacuduxannje 6onectr (MKB-11), npema kojoj je Ha-
IYIITEHO CBPCTaBambe ayTM3Ma y IpyNy HepBasuBHuX nopemehaja passBoja u ymecTo Tora je yBefeH
koHIenT nopemehaja us crnexrpa ayrusma (IICA), koju je cBpcTaH y HoBopopMUpaHy IpyIy Heypo-
pasBojuux nopemehaja. YBohemem Tnx HoBuHa y MKDB-1 nocturnyTo je npubmmxasame iBa Bogeha
CBeTCKa Klacudukanyona cucrema nopemehaja u 6omecru: xnacudukanyja JCM-5 Amepudkor yu-
py>kema ncuxmjatapa n knacugukanuja Cercke sapaBcTBeHe oprannsannje MKB-11, unme cy omo-
ryheHM jemMHCTBeH IPUCTYI AMjalHOCTMKOBamby HopeMehaja m3 cnekrpa aytusma u ymnopebuame
nofaraka Ha ro6anHoM HuBoy. Ovekyjemo fa he Ta mpomeHa oMoryhuty NpuKyIubame BaMIHUX U
JTaKO YIOPeAVBMX CTATUCTUYKIUX ITOJATAaKa O CBOj JIel[M ca CMeTIaMa y pasBojy, YK/bydyjyhm u mopat-
Ke 0 Jier ca mopemehajeM 13 criektpa ayTusma, Koju Cy [0 cajia HeloCTajaly Y HAIlloj CPEVHIL.

Jour jepHa ImpoMeHa U3 Koje je Ipousalnia noTpeba 3a 0OCaBpeMembaBambeM I JONyhaBambeM Ipe-
TXOJHOI, IIpBOr u3fama CMepHUIA jecy casHama IIPOMCTEK/Ia U3 BUILETOAMIIIbE CUCTEMATCKE efy-
Kalyje ¥ MOJpIIKe 3[PaBCTBEHNM pajHUIMMA (MeArjaTpuMa U capajHMLMMa) Y IPUMapHOj 3[paB-
CTBEHOj 3aIUTUTH, a IOCEOHO y Pa3BOjHUM CaBEeTOBAIMIITUMA, Y OKBUPY IpOjeKTa Jauare cucitiema
3gpascitiseHe 3auiitiuilie 3a OogpuiKy pas3eojy geue y paHom geiliurbCiliey Koje je CIIpoBeio YIpysKerbe
nenujaTapa Cpbuje y capafmy ca [pyrM peleBaHTHMM MHCTUTYIMjaMa M y3 NMOAPIIKY MuHucTap-
crBa 3apaspa n YHUIIE®-a. CipoBobhere HOBOCTeUeHNX 3HAa U BEIITHHA, a MOCEOHO MPUMeHa
CKPVHMHT MHCTPYMEHATa 1 METOJja 3a PaHO IIpelo3HaBalbe CMETHI Yy PasBojy, oMoryhmmm cy ga ce
Behnu 6poj perie ca mopemehajem 13 crekTpa ayTusMa paHO IPENO3Ha U Ia Ce U3BPIIM Pa3BojHa QYHK-
I[MOHAJIHA IIPOLIeHa, a/Ii Cé UCTOBPEMEHO I0Ka3aso fia CY 34paBCTBEHMM pafIHMIMIMA M capafiHULIIMA
HeOIIXOf{HY 60/be TO3HaBakbe U NpYMeHa MHTepBeHNja 3a aeny ca [ICA u muxose nmopopute. Y Ho-
BOM M3jamy CMepHMIa, IIOITIaB/be O MHTEPBEHIMjaMa je 3Ha4ajHO IPOIIMPEHO ¥ 00yXBaTUIIO je HOBa
casHama 0 ePUMKaCHOCTH IOjefHMX MHTepBeHIMja. [Toce6HO McTryemo fa cy y CMepHMIjaMa IIpyKa-
3aHe HOBe, IOPOAINYHO opujeHTNcaHe paHe nHTepBeHuje (IIOPV) 1 TpeHMHT pOANTE/bCKIUX BEIITIHA
KOjJ Ce YCIEIIHO CIIPOBOJie 1 y HAIIOj CPEAVHIA.

Y Impakcnu je youeHO #a Cy ImpoOieMy MeHTaTHOT 3IpaBjba M (QYHKIMOHATHOCTY fielle ¥ MJIaJiuX
ca [ICA HapounTo M3pakeH! y NepyroAMMa T3B. TPaH3MIMje, Ipenacka U3 006a IeTUHCTBA y afionec-
LIeHIYjy, a 3aTUM U Y ofipaciio foba. Yipaso 360r Tora, y HoBo nagamwe CMepHUIIA YBPLITEHO je HOBO
HoI/aB/be mocBeheHo crenupUYHOCTYMA KIMHUYKOT MCIO/baBamba, (PYHKIMOHATHNX CMETHU U VH-
TepBeHIMja 3a ocobe ca [ICA y nepuopuma TpaHsunuje u y ofpaciom fo6y. VicToBpeMeHo je youeHO
a cy temkohe y capaimy 34paBCTBEHNX, 0OPa3OBHMX U COLMjaTHUX CTy>KOU Haju3pa’keHuje YIpaBo
y nepuopuma TpaHsuiyje. Tom mpo6neMy U HadMHUMA BUXOBOT IIpeBasuIaxerma mocseheHo je mo-
ce6HO TOT/IaBbe.
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I pyro mspame MIpefcTaB/ba OTpOMaH KBaHTUTATUBHYU U KBa/JIUTATUBHM CKOK y OfTHOCY Ha IIPBO
uspame n3 2018. roguue. Hamncano je Ha 201 cTpaHm, OZHOCHO ABOCTPYKO je Beher o6muma of mpsor
usnama (103 crpana). Tekcr je mopepeH y 11 mornasba, Off Kojux je meT cnefehyx MOTIYHO HOBO Y
OIHOCY Ha IIpBO m3aame: ,,Emmpemnonornuja’, ,Etnonornja’, ,TpaHsumuja ka agonecueHIjn 1 ogpac-
noM 106y, ,O6e36ehuBame cepBuca nogpuke n ,,Cucremn nogpiuke”. Of ocaM IoIaBka Koja Cy
II0CTOjajIa y IPBOM M3Jlalby, LIECT je PEOPraHM30BAHO U y BE/IMKOM Jle/Ty IIOHOBO HAIIMCAHO, TAKO Jja
oKo ABe TpehuHe yKyIHOr TeKcTa pyror usfama CMepHMIA IIPeCTaB/bajy MOTIYHO HOB TEKCT, I1a ce
C7T060IHO MOXKe TBPAUTH JIa je OHO, Y CTBApy, HOBO JIe/I0 KOje [ja/ieKo IpeBasuiasy yobudajeHe cTaH-
mapge jemHor npupuyHMkKa. Vimajyhn y Bugy cBeoOyXBaTHOCT M Hay4uHY yTeMemeHOCT TekcTa o [ICA
cMatpam fia CMepHUIle MOTY OMTY M3y3eTHO KOPYCHE U Kao NOIYHCKA JTUTepaTypa Ha CllelyjaTucTu-
KUKM CTyAiujaMa y o0/macTyi ICuxujaTpuje, MeayujaTpuje M KINHNYKe TIcuxonoruje. TekcT je HammcaH
jACHUM je3MKOM ¥ CTUJIOM, Ca MHOTO CMICJIA 33 JUJAKTUKY, IITO ZOAATHO yBehaBa mHeroBy BpeIHOCT.

Cmarpam fa Opyro HomymeHO msfgambe CMepHMIA MOTIYHO MCIyHaBa CBOj LNb, a TO je 7a
CTpyuIballMa Ha CBMM HMBOMMA 3IpAaBCTBEHE 3aLUTUTE ¥ JOHOCHMOLMMA IIOIIUTUKA HA AP>KaBHOM U
JIOKQJIHVIM HUBOMMA IIPYXKU jacHe, 00jefiubeHe U Ha CaBpeMeHVM HayYHUM JOKas3uMa yTeMe/beHe VH-
¢dopmarnuje o I[ICA, xoje cy HeonxopHe fja 61 ce 3[paBCTBEHA 3aLITUTA OPTaHN30Ba/Ia U CIIPOBOAMIA
Ha Ha4YMH Koju omoryhasa fa ocobe ca [ICA ocTBape cBoje IpaBo Ha 3[[paBjbe, KOje je jeHO O OCHOB-
HIIX JbYZICKUX IIpaBa M OJIVICKO je ITOBEe3aHO Ca CBUM OCTA/IMM IIpaBMMa Kao IITO CYy IIPaBO Ha XXUBOT
y IOPOAMYHOM OKPY>KelY, Ha 06pa3oBame, Ha YK/bYUYEHOCT ¥ CBE BUJIOBE JKMBOTA Y 3ajefHUILIN KOjOj
ocoba npumnaga. CBeCpAHO IpenopydyjeM fa APyro ZONykeHo u3famwe CMepHuna 6ype npruxsaheHo
Ol HaJJIOKHe penyOmmdke koMuucuje ¥ MUHUCTapCcTBa 3[paB/ba 1 a Oyzie ITaMIIaHo.

IIpogp. gp Beporuxa Mwiiarnosuh Pagojkosuh,
clileyujanucitia Heypoucuxujainap 3a geuy u maage,
pegosnu tpopecop Paxynitieiiia 3a cileyujanty egykayujy
u pexabunuitiayujy Yrnueepsuiieiia y beoipagy, y tleHsuju
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[IPEIITOBOP NPYTOM U3JIAKY

C 003MpOM Ha TO fIa Y HayLM U jefaH JaH 3Ha4M MHOTO, ayTOPY Cy CMaTpaji ja je Mocje Je-
TPV TOJVHE HEOIIXOZHO HAIIPaBUTH MPOLIMPEHO APYTO U3Jame cMepHMIa. Pas3imosu cy MHOroO6pojan
- 11. usgamwe Mebynaponne knacuduxanuje 6onectr (MKB-11) mogesno je 3BaHNYHO Jia ce IpUMembYje
U JJOHEJIO jeé MHOTE ITPOMEHE.

CMmarpaim cMoO JIa je HEONXO[HO Ja Ce Y OBOM M3JIakby 1103a0aBMMO ¥ IpobreMyMa ayTusMa y
OfIpacioj MOIY/ALVjH Te je U3Jabe NOMYHEeHO IelOM KOju ce THde TPaH3NIuje Y Ofpacio foba u mpo-
671eMaTHKOM C KOjOM ce cyouaBajy ompacie ocobe. Takobe, y mpoTeknoM mepuopy je Halpas/beH MC-
KOpaK y Ipy>Kamy MOPOANYHO OpMjeHTUCaHuX paHux uHrepBeHnuja (IIOPU), a pagu ce u TpeHmHr
ponutebckux BemrnHa (Caregiver Skills Training — CST), Te Kako ce Te HOBe MHTEPBEHIIMje 3BaHNYHO
KOPJMCTE 1 y HAllloj 3eMJbM, OMJIO je HeOIIXOHO M BMX omucaTu. Y MehyBpeMeHy cy ce mojaBuia HOBa
casHama 0 e(VKACHOCTY IOjeINHUX MHTEPBEHIN]ja, a IPOMeeHe CY U KaTeropuje NHTepPBEHIja 3a-
CHOBAHUX Ha JOKa3MMa.

OBo u3pame je JONYIHEHO ¥ KPATKMM IIPMKa3MMa CIydajeBa ca HAMEpPOM Ja ce MINMPO] YUTATIAYKO]
ny6muy mprOIVbKM ONMMC Pa3IMYUTHAX KIMHUYKUX C/vKa oBor nopemehaja. Ha kpajy, HajpakHUje je
Zla Cy cBa IIOI7IaB/ba yHaINpeleHa HOBUM casHamMMa 13 00/1acTy, Kao LITO je yHanpeheH u cam crmcak
TUTEpaType.






VBO[I

AmisaM je cTame off IITo6aTHOT 3Havyaja 360T CBOje pacIpOCTPambEeHOCTI U CTeIleHa [0 Kojer
MO>Ke yTUI[aT! Ha IIOjefiHIle ¥ IOPOANUIie U, IpeMa aKTyeTHUM IpolieHaMa, noraha rotoso 78 mu-
nmoHa byau mypom cseta (1). Y Cmeprnijama hemo kopuctutu Tepmune — ayrusam u nopemehajn
u3 cnexktpa aytusma (IICA)(2). VictpakuBama Cy IOKasana ja OHM KOjJ MMajy ayTi3aM BUILE BOJIe
Ia MX OCJIOB/baBajy Kao ayTUCTUYHe 0cobe, obpasnmaxxyhu fa nspas ,0coba ca ayTusMoM™ MMIIIN-
IMpa fia je TO HeIITO LITO Ce MOXKe MeHaTH, IITO MOTy fia ocrase, npesasuby u ci. IIpumen6a je
Ia u3pas ,0coba ca ayTM3MOM IIOTMYE U3 MEAMIMHCKE JTUTEpaType, Te Ce HeroBoM yHoTpeboM
ayTusaM Megukanmmsyje. CMaTpajy fa TepMUHM KOje KOPUCTe JeKapy U UCTPaXMBa4YM He MOPajy fia
ce KOPNCTe M Y CBaKOIHEBHOM XUBOTY (3). CMaTpa ce [ja je HajucrpaBHMje IUTATH 0COOY ca KOjoM
KOMYHUIIMPaMO KaKo >KeJIi fia je OC/IOB/baBaMO, OHOCHO KOjyI TEPMUH OHA KOPUCTHL.

Caecr 0 ayTusmy je M3y3eTHO Iopac/ia y mocnefmux 20 rogmya 1 cajia 3HaMo Jia Ce, YKOJIMKO ce ca
VHTEpBeHI[MjaMa II0YHe Ha BpeMe, MO)Ke MHOTO YUMHUTH fla Ce TI000/bIajy SKMBOTHM UCXOM 33 BEOMa
XeTeporeHy Irpymy felle 1 ocoba ca ayTusmoM. OHa je XeTepeoreHa — jep He IOCTOju 0coba C UCTOM
K/IMHIYKOM CIMKOM, a CBaKM IIOjeINHAl] je jefMHCTBEH I aKO 33/J0BO/baBa IIOCTaB/beHE ONIITENO3HATE
VI IpU3HATE AMjarHOCTUYKe KpuTepujyme. [la 6u ce mo6orbali XMBOTHY YCIOBH Jierie ¥ ocoba ¢ ay-
TU3MOM Ka0 ¥ IbMXOBMX ITOPOAMIIA, HEOIIXOMHA CY y/Iarama y HayKy YCMEPeHy Ha MPAaKTUIHA KIMHIY-
Ka [IMTarba I Ha COLMja/IHe U YCTy>KHe CUCTeMe KOju IIpU3Hajy 1 oMoryhaBajy moTeHIjal 3a IpoMeHe
¥ pacT 0coba ¢ ayTU3MOM.

Ocobe ca [ICA 4unHe jemHy off HajOCET/BUBUjUX TPYIA, MMajy OTEXaH IPUCTYI ofroBapajyhum
yclIyraMa M peTKo HOCTVDKY WIM Ofip>KaBajy 3aloBojbaBajyhm HuBO pas3Boja u 3gpaspa. Ocobe ca
IICA mpunapajy rpymm ocoba ca MHBaIMJUTETOM U CMETHaMa y pa3Bojy, a 6e3 JofaTHe IOApIIKe ¥
o6acTy 3paBCTBEHE 3aLITHUTE, peXxabuInTalyje, colujaaHe 3alITUTe, 0O6pa3oBarma U BaCUTama I
OfipacTamba y IMOPOANIHOM OKPYXKeY, PasBoj i 3[paB/be MM MOTY OMTH 030M/BHO YTPOXKEHIU.

AyTusaMm je XeTeporeH 1 3aXTeBa IIEPCOHa/NIN30BaHe MPOLEHE I MHTEPBEHLMje 3aCHOBAHE Ha JIOKa-
3UMa, JOCTYIIHE ¥ IPYUCTYIIa4He CBAKOj 0COOU, KOje MOTy M0O0/bLIATH KIMBOTE TIOjeAMHAIIA Vi BIIXOBUX
nopopuia. Ocobe ca ayTu3MOM MMajy ClIoXKeHe IToTpebe, a MCITymbaBamke TUX MoTpeba 3axTeBa Koop-
nuHanujy nsmely 3apaBCTBEHOI, 06Pa30OBHOL, COLMjaTHOT U (GMHAHCH]CKOT CEKTOPa TOKOM YMTaBOT
JKMBOTHOT BeKa, Kao M HUXOBO aKTUBHO yK/byurBame 1 ydemhe. [TocteneHa Hera 1 IepcoHaIN30Ba-
HIJ IIPUCTYII IPY)Kamby ycayra 1 npaheme eheKTHBHOCTI TOKOM BpeMeHa IIPY>Kajy OKBUp 3a epUKacHy
VI TIPaBIYHY PACIofey pecypca 3a IobosblIame Ucxoza. 360r Tora je moTpe6HO Bulle MHpOpPMaIuja o
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€KOHOMCKMM U JIMYHVM IHOC/IefuIlaMa ayTusMa jja 6u ce omoryhmia nmpaBoBpeMeHa ¥ KOHTMHYMpaHa
HOJIpIIKA.

Hena n ocobe ca ayTM3MOM ¥ OHM Ca APYTUM HEYPOPa3BOjHUM CTambJMa MIMajy MHOTO CIMYHUX
norpeba Te he passoj ogrosapajyhux cmucrema Here 1 Iogplike 3a ocobe ca ayTusMoM Takobhe mo-
OospIIaTi MCXofie 3a 0cobe ca APYIMM HeypopasBOjHMM cTamuMa. Ha kpajy, BpefHOBame ayTusMa
¥l HEypOPa3IMIUTOCTY KOPUCTH APYLITBY Y LieJIMHMU, @ UCTPaKMBamba Koja he pesyntuparu TpeHyT-
HMM TT000/bIIabeM JKMBOTA Jielle M 0co0a ca ayTU3MOM Kao U BUXOBUX IOpoAuIa Tpeba fja uMajy
IPUOPUTET.

Mebynapogau okBup

[Torpe6a 3a samruroM u yHanpebemweM IpaBa fielle ca MHBaIMAUTETOM M CMeTHaMa y pasBojy
JICTAKHYTa je y KpOBHUM MehyHapomHuM KOHBeHIMjaMa Koje je paTu¢ukosana u Perny6nuka Cp6uja.
KonBeH1MjoM 0 mpaByuMa jieTeTa yBOfie ce 3abpaHa CBMX BpPCTa AMCKPUMMHALMje HA OCHOBY VIHBAJIN-
mutera U ob6aBesa obesbehuBama ycayra 3a fielly ca MHBaIMAUTETOM Kako 6u uM ce omoryhmio ga
OCTBape HajBMIIM MOryhnu cTemeH fpymrBeHe uHrerpauuje. Ilocne ycBajamwa KonpeHunje o mpasuma
0cob6a ca MHBAIMANTETOM pefieMHICAH je KOHIENT MHBAIMANTETA 1 POKYC je IOMepeH ca MeMIIVH-
ckor Mopiena (ycMepeHor Ha omTeheme Koje Tpeba TeunTH ¥ Ha HEJOCTATKe IIOjeMHIIA) Ka COLMjasl-
HOM Mofieny (y OKBMPY KOTa Ce MHBAIMANTET IIOCMATPa Kao MOC/IeNNIa OKPY Ketba — COLMjaTHOT, Pu-
3MYKOI, IPOTPaMCKOL, KY/ITYPHOT — Koje II0CTaB/batbeM Oapujepa oHeMoryhasa ITyHy HapTUILVIIALI]Y
ocoba u gere ca MHBaUauUTeToM) (4).

Y Pesonyuuju YH, Koja je ycMepeHa Ha COLMOEKOHOMCKe HOTpebe IOjefMHAIa, IOPOAULIA U
mpymTBa rnosesane ca [ICA u fpyruM pasBojHUM CMeTHaMa U MHBAIMAUTETOM (ycBojeHa 2014. romm-
He), yKasyje ce Ha mpaBa ocoba ca [ICA, anu u Ha o6aBe3se ip)kaBa WIAHMIIA. Y H0j ce MOCEOHO ncTnde
Ia ce:

¢ CMeTHe U Tellkohe y pa3Bojy M paHO Ipelo3HaBambe CUMITOMA ayTH3Ma MOPajy Iperno-
3HaTM y CBUM IOMUTMKAMa M IporpaMUMa IIOBe3aHUM ca pa3BojeM fielle Y HajpaHMjeM Jie-
TUBCTBY,

°  MOpajy PasBUTH IOINUTVKE U MIPOTpaMy, Kao M aJjeKBaTHA PETy/IaTHBa M MyJITUPECOPHU II/Ia-
HOBU (TO TOf[pa3yMeBa MOAM3abe CBECTH jaBHOT MIbera I KaMIIambe 3a CKIJjabe CTUIMe, IITO
ce MOpa IOZIPXKATY Ca IOBOJ/BHO JbYAICKMX, (PMHAHCUjCKUX M CTPYYHUX pecypca),

°  MOpajy pasBUTHU CTpaTeryje 3a paHo IIpello3HaBame U MHTepBeHIYje V 3ajeqHNIN 32 Jeny U
oco6e ca IICA u gpyrum pasBojHUM CMeTHaMa ¥ Telrkohama,

+  Mopa pasBMUTM afileKBaTHa MH(PACTPYKTypa 3a 3ajefHNUYKM IPUCTYIH, YK/bydyjyhu obpaso-
Bambe, HeTy, MOfIPIIKY, IHTEPBEHINjy, CepBuCe U pexabumnranujy gene u ocoba ca IICA u ca
IPyTUM Pa3BOjHMM CMeTHaMa ¥ TelKohama y pa3Bojy,

+  Mopa omoryhutu fpyurTBeHa u ICHUXOIOIIKA IOMON mopoaniiaMa Yujy “WIAHOBU MMajy CMe-
THe U TelKohe,

e MOpa IIPOMOBMCATH 3Hayaj MCTpakMBama ¥ MpMMeHe MHTEPBEHIIMja ¥ CBUM PecOpUMa U Ja
ce MHTepBEeHIMje MOpajy 3aCHMBATHU Ha JJOKa3)Ma,

¢ MOPajy jayaTy MHK/IY3VBHM €LyKaTMBHY IIPOrpaMy IpuaaroheHn mamnoj feun u ocobama ca
ayTU3MOM,

e MOpajy pasBMjaTU CTPy4YHA 3Hamba M 3ajeHMYKYM IPUCTYI Y MHTEPBEHNCalY, KOjU ceé MOpa
3aCHMBATY Ha JIOKa3MMa.

Ha cmerwe u Temkohe y passojy, Hapounto IICA, ykasana je n IeHepanHa ckymmruHa Yje-
mumweHux Hanuja 2007. roguHe y Jexnapanuju o 2. anpuny kao CBeTCKOM JjaHy IOAM3amba CBeCTH O
ayTu3My.
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ITpaBo Ha ocTBapeme ycryray Cpouju

Iako je Cpbuja y Benkoj Mepy pedopMiicaa 3aKOHe U jaBHe IIOJIUTUKe Y 06/1acTHMa pe/leBaHT-
HMM 3a IIpaBa fielle 1 0coba ca CMeTmaMa y pa3Bojy U MHBAIUAUTETOM, Te 0cobe ce I Jja/be cyoda-
Bajy ca 3Ha4ajHMUM TelkohaMa y JOCTYITHOCTM M KBaJIUTETY COLMjaTHNX, 3[[PABCTBEHNUX U 00pa30OBHUX
yCIyra, a BUXOBe IMOPOJVIIe Ce CyouaBajy ca MpobieMyMa CMpOMAIITBA 1 HelOBO/bHE (PMHAHCHUjCKe
HOJpIIKE 3a JOflaTHe TPOLIKOBE MHBAMAHOCTH (5).

310paBCTBEHM CHUCTEM je jejaH Off CMCTeMa KOjU MMa HajCHOKHMjM YTHUIQj Ha HOOpOOUT pele
ca CMeTHaMa y pa3Bojy U MHBAIUAUTETOM 300T TOra ILITO je TO IPBU CUCTEM KOjU MOXKe Jla IIPYXKU
HOJPIIKY AeTeTy ¥ MOPOAUIIM 1 300T 3Ha4aja 3paBCTBeHe MofpIikKe (6). 3aKOHOZABHY ¥ CTPATEIIKI
okBup y Penry6rmu Cp6uju rapaHTyje yHUBep3alIHy HOCTYIHOCT 3APaBCTBEHMX YCIyTa 3a CBY JeLY,
a TPeHyTHO ce pa3Buja 1 yHanpeDhyje Mpesxa pasBOjHMX CaBeTOBA/IMINTA, Y KOjoj 61 ce fienu ca cMe-
THaMa y pasBojy Beh Ha IpUMapHOM HUBOY 3[paBCTBEHE 3aIUTHUTE IPY>KIIA UHAVBUAYaIM30BaHA U
npunarohena nogpiuka (7).

JMako ce mocnemux ToAMHA paii Ha YHaNpehewy KBamnTeTa paja meayjaTpujcke M MaTPOHaXK-
He cTy>k6e Kako OM MoIJIe ja OATOBOpE Ha IOTpebe MOpPOANIA Y HajpaHMjeM [IeTUILCTBY, IOCeOHO
melle ca Temkohama ¥ cMeTHaMa y pasBojy, oTpebe TUX MOPOAMIA jOII YBEK HICY 3a/jOBO/bEHE.
Hauwme, pasBojHa caBeTOBA/INIITA, Y KOjUMa K/bYYHY Y/IOTY MIMajy MefujaTpy U 3APaBCTBEHN capaji-
HUIIM, U flaj/be He PacIoNaxKy afleKBaTHUM peCcypclMa U HUCY PEerMOHAaTHO PaBHOMEPHO AUCTPUOy-
UpaHa, I1a Cy 3aTO NPUCTYI ¥ KBAJIUTET pajia HeyjegHaueHu. 360r HauMHa Bobhema mogaraka, Opoj
Ilelle ca CMeTHaMa y pa3Bojy Koja KOPNCTe yC/Iyre 3[paBCTBEHe 3alITUTEe TPEHYTHO Huje Moryhe
IPOLEHNUTH.

Perucrap pene ca cmeTmama y pasBojy II04eO0 je NPAKTUYHO Jia ce mpumemyje 2022. ronuHe, Te
ce OYeKyje 3HavajaH HalpefaK y eBUACHUMjU. Y IPETXONHOM Iepuofy MMHMCTapcTBO 3fpaBba je
HPUCTYIINIO U3Paiy CMEPHUIIA 32 CKPMHUHI, JUjaTHOCTUKY U TPETMaH Jielie ca ofpehennm renrkoha-
Ma I cMeTHaMa y pasBojy. Ilpen Bama je mpommnpeHo gpyro usgame CMepHMIA 3a CKPMHMHI, Jiujar-
HOCTUKY ¥ MHTepBeHLuje ca ocobama ca [ICA.

OcHoBHe nHpoOpManuje

Y nocnenmwux 60 roguHa ayTusaM 1 Ipyru HeypopasBojHM nopeMehajy ¢y IpuBYK/IN BeINKO MH-
TepecoBarme CTPyYHe, a/li ¥ OIIIITe jaBHOCTU. 3JHaYajaH HAINpefjaK je MOCTUTHYT y MHOTMM OOIacTH-
Ma OCHOBHe M IIpUMebeHe HayKe, ajlii Cy ¥ OTpaHMYelba 3Hama 1 pasyMeBama ayTu3Ma Takobe Bpo
jacHa. Vaxo ce yMHO)XaBa 6poj nmureparype nocsehene 60/beM pasyMeBamy ayTH3Ma, U Jajbe Cy Haj-
JIOKa3yBlje CaMO OHe UMIbeHNIIe KOje ce TMYy KPaTKOTPAjHUX MHTEPBEHIMja U HBJUXOBYU HOOMIM — C
Ipyre CTpaHe, IOflallyl O PasyMeBamby €TUO/OTNje, BapujeTeTMa KIMHIYKE CIMKe M CJI. jOLI YBEK Cy
Pa3HOBPCHY, HeyjeqHAYeHM, a TUMe U HemoysiaHu. Takobe, ocTajy Benuke IpasHUHE Y pasyMeBamby
K/bYYHUX NMTAka, HA IPUMeP, KOje MHTEePBEHIIMje U CTpaTeruje MofpiiKe ¢y eduKacHe 3a Kora 1 Kajia
U KOje MHTepBeHIIMje NOBOJie O IPOMEHA M3BaH HUXOBUX HEMOCPENHUX MCXOfA. Y OCHOBM TUX OT-
BOPEHMX IINTama je 0301/baH HeOCTaTaK MH(GOPMAIMja O TOMe KOj)i Cy TO K/bYYHU €IeMEHTHU MU
MeXaHU3MM, OMXeBMOPaTHN WM HeYPOOMOIOLIKY, KOji JOIpUHOCce TpoMenn. Ta murama cy moce6Ho
Ba)KHA jep ce ayTu3aM IIpero3Haje 1 Koj Majle jielle M KOJ 3Ha4ajHO CTapUjuX M CKOPO yBeK je mpahen
ApyruM Temkohama y pasBojy, MOHAIIAKkY U MEHTA/JHOM 3[paB/by WIN APYTMM CTambUMa KOja MMajy
Be/MKe MMIIMKAIje Ha PyHKIMOHATHOCT VHANBUYE.
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Cnuxka 1. [IpexpeTHuie HaBefieHe IpeMa J00y Y KOjeM IOCTajy MpefuKTNBHE
3a QyHKIMOHINCabe Ofpacinux ocoba

IICA je paspojuu mopemehaj umja ce mpeBaneHIuja MOCAeAHUX roguHa nosehasa u xoju ce
CBe BMIIE MpoydYaBa 1 pasMarpa. CBU CTPydYmalM YK/bYYEHN! Y paj ca AeroM ¢ TuM nopemehajem,
MIajiMa ¥ BHBUXOBUM IOPOAMIIAMA CBECHM Cy HEOIXOJHOCTM IPAaBOBPEMEHOT IPENo3HaBamba
CMMIITOMA, TTIOCTaB/bamkba AMjarHode u moTpebe 3a paHuMm mHTepBeHIMjaMa. IloBehame jaBHe 3a-
unHTepecoBaHocTn 3a IICA o6uvHO je moBe3aHO 1 ¢ BehuM odekmBamuMa Off CaMUX CIIyXOU Koje
CIIpOBOZie PaHy MAEHTUPUKAINjY M AMjaTHOCTUKY, OTHOCHO Off CBMX OHMX KOjU TNpY»Kajy MHTep-
BeHILMje. 3060T Tora ce ykasanga morpeba fia ce mapajie CMepHuIle M oMoryhu yjenHadaBame mpo-
Ieypa 3a PaHO NpeNo3HaBalke 3HAKOBA M CUMIITOMA, OJHOCHO fla Cé CTPyYHa M IIMpPa jaBHOCT
YIIO3Hajy ¢ aKTye/THUM HayYHUM JOKa3}MMa O KBAJMTETHOj IOMONNM M MOAPIINM TOj TPYIH Jielle U
IYXOBYUM IOpOJUIlaMa.

Pano nmpenosnaBame cumnToma KapakrepuctnyHux 3a IICA u nocraspame IpaBoBpeMeHe uja-
THO3€ IIpeJCTaB/ba M3a30B I IOJPasyMeBa OATOBOPHOCT CTPy4ibaKa Jia Ce T HOCTYIY peannsyjy y
IITO PaHMjeM y3pacTy Kako O ce MHTepBEHIUje IPYXXIIe YBPEMEeHO. Y TOM y3pacTy POJUTEbN CY
HajBa)XKHNja MOJPIIKA VM OCTOHAL] Pa3Bojy M XMBOTY jerera. 360r Tora 6pura o pasBojy aerera IIOf-
pasymeBa 1 O6pury o poauTe/bMMa u popuTe/beTBy. C Ipyre CTpaHe, CyodaBarbe IIOPOAUIIe Ca CyMEbOM
Ha [ICA, a HaKOH TOra UM ca JMjarHO30M, HEHVMM XPOHMIJITETOM M jOII YBEK HEJOBO/LHO OPOjHNM
¥ pa3BUjeHMM CIy>kO6aMa 3a Ipyskarme HOAPIIKe y HajpaHMjeM Y3pacTy, 3aXTeBa yK/bydMBarbe BUIIE
npodecroHanana u3 pasmmunuTux obnactu (mepujarapa, ICUXomora, fedeKTonora, BacnuTada, Ha-
CTaBHUKA, ITeJarora, CTPy4YHNX TYMOBA 33 MHK/ITY3MBHO 00pa3oBambe y IIKOTaMa, TepareyTa i IpyIux
ocoba obyueHux 3a paj ca genom ca [ICA ¥ BUXOBUM HOPOAMILIAMA, COLMja/THUX PaJHUKA, Jedjux
ICUXUjaTapa U fip.) y3 MOIyhHOCT KOOpAMHMCAHOT pajia. MynTUAVICHMIUIMHAPHA U MYATUCEKTOPCKI
IPNCTYII [iely, M/IaJiiMa ¥ BJXOBUM IopopuiaMa oMoryhuhe ma mopopmie fo6ujy yBpeMemeHy u
607py momoh. Taj mpucTyn je 1M3y3eTHO 3HaYajaH aKo Ce ¥IMa Yy BUJY fia CY MHTEPBEHIMje ca JelOM U
ocobama ca IICA ycmepeHe IpBeHCTBEHO Ha noBehame mwIxoBe QYHKIMOHATHOCTH, Ha yHanpebeme
IbUIXOBMX )KVMBOTHMX BELITVHA JI PaBHOIPAaBHO ydenrhe y HOpoauIm, c106OTHNM aKTVBHOCTIMA, Bp-
trhy 1 KoM Te APYWITBY y IennHu. bpura o fieteTy crora obyxsara 6pury o lerobom o6pasoBamby
¥ OCTBApUBalby CBUX JIPYTUX IIpaBa, M3Mehy ocrasor, n mpaBa Ha 3alITUTY Off AMCKPYIMUHAIIMje KOja je
BeOMa M3Pa)keHa y HalleM JPYIITBY.
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Cspxa CmepHua jecte ga ce objenuxe nHpopmalyje o gedUHUI]Y, eTUOTOINjH, KIacuduka-
IVjU U Ha JIOKa3MMa 3aCHOBaHMM MeTOflaMa CKPMHMHTA, MIPOIleHe, [YjaTHOCTUKe ¥ MHTepBeHIje 3a
meny u ocobe ca IICA. Te nundopmanuje nprukasyjy TpeHyTHO Haj6o/be IpUMepe U3 IIpaKce, Ipua-
rohene moryhHoctuma y Cpouju, 1 jajy CMepHUIle 3a IJIXOBY IIPUMEHY.

CMepHu1ie mpe cBera Tpeba ja IOMOTHY IpaKTUdapruMa Koju ce 6ase gerjom un ocobamaca I[ICA un
IJIXOBYM IIOPOAMIIAMa, 8 3aCHMBAjy ce Ha HajOo/pMM JOKasuMa Kojyu Cy OM/IM JOCTYIIHM y BpeMe Kaja
Cy mMcaHe.

Y obnmactu nmpoy4yaBama IICA cpehy ce 6pojHe KOHTpOBep3e — CTpyumal U fla/be ITI00aTHO
HIICY ITOCTUI/IV KOHCEH3YC O CKPVHMHIY flelle Ha paHe 3Hake Tor nmopemehaja, eTnonoruja jour Huje
jacHo yTBpbeHa, a Kajia Cy y IUTaby MHTEPBEHIIMje, He IIOCTOje MPeL3Ho ofgpeheHn kopamm y nocry-
namwy. OTyza opoanmiie myTajy usmehy cTpydumaka u Hyfe UM ce paslInduTe MHTEPBEHIMje, Off KOjux
HeKe HJCY Hay4yHO JIOKasaHe, a IIOHeKaJ Mory 6utu u mrerHe. 360r Tora je Hamepa aytopa CMmep-
HILA JIa Ha je[fHOM MecTy objefiiiHe CBe JOCTYIIHe ¥ aKTye/lHe MH(OPMaIije M TaKo IOpoAMIjaMa 1
CBMM cTpyumanuma koju ce 6ase IICA onakina npyxame Hajoo/be MOryhe moppiike feny, Maajuma
U ofjpaciuM ocobama.

Y cBety cy 06jaB/beHe MHOTe CMepHMIIe CIMYHe HaMeHe 1 CIMYHOT cafipxkaja. CBe ce OHe 3acHU-
Bajy Ha omuTenpuxsaheHVM 4MbeHUIIAMa, IPUKa3yjy Bakehe AMjarHOCTMYKe, €TUONOLIKE U Tepa-
HMjcKe omnnyje, a BehnHa BUX je y3eTa y 003up NpUINKOM KOHIMIIMpPAama OBUX CMepHuIa. Mebhyrum,
nocrojehe cBeTCKe cMepHUIle HIUCY IOTITYHO IPUMEH/bUBE Y HAIIO] CPeAVHI, I1a heMo y 0BUM cMepHU-
IjaMa IOKYIIAT fia IPUKakeMo aKTyenHa u nocrojeha gocrturnyha y obnactu npoydaBama I[ICA u na
ux GOpMyINIIEMO Tako fia OyAy ynoTpe6/pliBe y HAILOj CPEAVHNA.

[IpuMenBUBOCT cMepHMIIAa MOXKZa Hehe oMoryhuTu ycrenran ncxop y cBakoM IOjefUHAYHOM CITy-
gajy. OHe cBakako Hehe Mohm ma obyxBaTe cBe ajlekBaTHe MeTofie Opure U Here 3a Ty Jielly, MIajie 1
ozpacie ocobe Huty he Mohu fa onuury cBe npuxBaT/byBe MeTOfie. Y OBMM CMEPHUIIAMa Ce IPYINIHO
jacHo ymyhyje Ha MeTofle CKpMHMHTA ¥ IjaTHOCTHKe, a/u ce He oapebyje cTaHmapy y MHTepBeHIMjaMa
¥ Tepanuju npuppyxeHux nopemehaja Beh ce o Mopa npuaarohapaTyt CBaKOM II0jeITHAYHOM JIETETY
u nopoguuy. CBakM CTPy4makK je TMYHO Of[TOBOPAH 3a CBOj PaJi ca JIETETOM y CBETIYy JOCTYIIHOCTHU
nHbOpMaIja, KaKo O AETETY U IerOBYM CHaraMa 1 M3pakeHOCT! QYHKIMOHATHUX CMETIbI Te O JAPY-
TUM CIleUIHNM CUMITOMUMA KOje JieTe VIMa, TAaKO ¥ O (beTOBUM POJVUTE/bYIMA Y IJIXOBMM Kallaln-
TeTUMa 3a MOAPILIKY AETeTy; CTPY4lbakK Oupa OIIyje [UjaTHOCTUKE ¥ MHTepBeHIja IpeMa COICTBe-
HOM 3Hamy U yMehy 1 Ha OCHOBY CTpy4YHe pacIONIOKIMBOCTY Ha JIOKAIMj| Ha KOjoj meTe >kmBu. CBpxa
OBUX CMEPHMUIIA je CaMO Jla TIOMOTHY Y JOHOLIEHY OTyKa, a He [ja X AeDVHMIIY Y JaATOM MOMEHTY. Y
CMmepHMIIaMa ce TI03MBa Ha MIPENO3HABAE U Y/IPY>KMBaIhe CBUX PACIONOXMUBUX CTPYYHMX KalallATe-
Ta M JIajy ce OKBVIPM 3a Jie/IoBarbe 3aCHOBAHO Ha JJOKa3)Ma I Ha Haj60/b0j IpuMeH/b1BOj MehyHapopHOj
IIPaKCy y 0BOj o6macTu.

KoMme cy HamemeHe (1jy/bHa rpyma)

CMmepHuIe Cy IPBEHCTBEHO HaMeHeHe CTPyUYmhalliMa KOji pajie Y 34PaBCTBEHOM CHUCTEMY C Jie-
IJOM IIPEJIIKOJICKOT M LIKOJICKOT y3pPacTa, Y3 jaCHO IIpello3HaBame HEOIXOJLHOCTM capajibe ca Jpy-
TUMM CEeKTOpMMA U Ca LVMBIIHUM JPYLITBOM, YAPY>KeHbJMa pOguTe/ba Jelle ca CMeTHhaMa Y pa3Bojy I
uHBanuanTeToM, ofHocHo IICA. JlpyruM peunma, oHe Cy HaMemeHe IeaujaTpuma (Koju Cy y KOH-
TaKTy C JeL[OM Off HajpaHMjeT y3pacTa M IIpaTe HUXOB Pa3Boj), MATPOHAKHNMM CeCTpaMa, CTPYdiba-
IVIMa — 3[[paBCTBEHMM CapagHMUIMMa Pa3BOjHNUX CaBETOBAIMIITA, CTPyUmalIMa 13 00/1acTy aedje n
ajloNieclieHTHe IICUXMjaTpuje Te Jedje Heypoioruje u Apyruma xoju pagie ca pgenom ca IICA. Ocum
TOTa, OHe HyJle KOpMCHe NHpOpMalLje M CBUM JPYTUM CEKTOpUMa KaKo O1 ce pasyMerna 1 MOAp>Kaa
cBeobOyxBarHa 6pura o seun ca [ICA n wuxoBuM nopopuiama. 3aTo Cy oBe CMepHUIle KOPUCHE U 3a
IPOCBETHE U COLMjajiHe PaJHUKe, CTPydmaKe 13 JIOKaHe 3ajefHulle OIpele/beHe 3a MoMoh mery u
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HopoAuIaMa Te HeB/IaJJHe OpraHu3alje Yijy Cy IpOorpaMcKu LubeBu ycMepeHn Ka genu ca [ICA u
BIXOBUM nopopunama. OHe Mory momMohu 1 JoHOCHOLMMA OfTyKa, 3alIOCTIEHVM Y pasInuuTuM (oH-
IOBMMa, penyOIMIKIM MHCTUTYIMjaMa ¥ OpraHuMa, Koju he cBoja ynarama y 3fpasjbe 1 00pa3oBarbe
mene n ca IICA mohm nakiie ga ycMepe y yXy IpenopydeHMX akTMBHOCTI. CMepHNIle Cy HaMembeHe
U CBMM pojuTe/buMa Koju uMajy meny ca IICA.

C o63upom Ha TO Jja cBe ocobe ca [ICA TokoM ofpacTama, a 1 y OfpacioM o6y, 3axTeBajy HyHY
HOAPUIKY CTPY4HAKa, JIOKA/IHE 3ajefHNULle ¥ APYLITBA Y LE/IMHN Y OBOM IPOLIMPEHOM MU3IAbY CMep-
HMLA 3HaYajHe MHOpMalyje Mory npoHahy 1 cBMMa OHMMa KOjJ IIPY>Kajy MOAPILIKY OfpacIMM OCO-
6ama ca [ICA n »UXOBUM HOPOAMIIAMA.

Pa3Boj cmepHuia

MuHucrapcTBo 3apaspa Peny6nuke Cpouje je y ampuny 2017. roguue ocHoBano PagHy rpymy
3a yHampeDhemwe pajia ca menoMm u mopopunama jelie ca nopemehajem us crnekrpa aytusma. Y Papny
TPyIly Cy MMEHOBAaHMU IIPefCTaBHMULIM U3 TPU CeKTopa (37paBiba, 00pa3oBama 1 COLVjalHe 3alITUTe),
U TO CTPYUal 13 00/IaCTH fledje 1 afjoNeclieHTHe IICUXUjaTpje, IeAujaTpuje, CoLjantHe MefuIINHe,
KIMHNYKe TICHXO/IOTHje, CIeljaiHe efyKaluje, MPeIIKOJICKOT 00pa3oBama U COLMjalHe 3allTHUTe.
UYnan PagHe rpyme je u mpefcTaBHUK yApy>Xemwa poxpure/ba. Kibyunn 3aganu Pague rpyne cy uspaga
HanmonanHor Bopuya 3a 3IpaBCTBEHN CUCTeM (CMepHUIIA) ¥ Npejiarame Mepa MHTepBeHIMja y pajfy
ca JIeIloM KOja MIMajy CMETHbe U3 CIIEKTPa ayTH3Ma.

IIpBe cMepHuIie cy objaBbere 2018. roguHe — of Taja A0 AAHAC HOTOANIE Cy Ce IPOMEHe Koje
Cy 3axTeBajle IIPOIINpEe U NOMYHY IocTojehux cMepHMIIa. AKTYeTHO M3Jlalbe CMEPHUIIA IPOLINpYje
CBOje OIMCe Ha TPAH3UIV]Y Off eTUICTBA Ka OfpaciioM #o0y, 3aTuM Homynanyjy ogpacinx ca IICA u
crienpUIHOCTM TOT y3pacTa, HOBMHE Y MHTEPBEHIMjaMa 1 TeHepalHO Tepanujy, Kao ¥ HOBUHE Y yC-
Jyrama Koje ce omoryhasajy y pasnuuntum cucremuma. Ocum rora, MKB je fo6una cBoje 11. nsname
(MKB-11), 360r 4era je 6110 HEOIIXOZHO ¥ TO YBPCTUTH Y aKTYeTHO M3jame (8).
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HCA obyxBara IIMPOK AMjalla30H KIMHUYKUX KapaKTePUCTUKA KOjIMa Ce OIMCYjy CIIoXe-
HI pasBojHM nopeMehaju feduHMCcaHN OHAIIAEM [eTeTa KOjy MOouYnby Ipe Tpehe rommHe XuBora.
Kapaxrepuctiunn cuMnTomu ce fieuHNITY Kao po6r1eMn y OCTBApMBaby COLjanusarije 1 KoMy-
HMKal[yje, OHOCHO IOCTOjalbeM CTEPEOTUIIHNX Pajibll, PECTPUKTYBHUX MHTEPECOBamba U PEeeTUTH-
BHOT noHamama (9). Ocobe ca [ICA vecto uMajy Temkohe y KOTHUTMBHOM (PYHKIMOHUCAY, TelIKohe
y ydemy 1 ynorpebu jesuka Te MeJUIMHCKe ¥ eMOLMOHa/NHe ImpobieMe 1 IpobieMe y MOHALIABY,
IITO 3aXTeBa JOflaTHY Haxby u Opury (10). Oxo 50% ocoba ca IICA nma nopemehaj nHTenexTyamne
omerenoctu (IQ ucnog 70), a mpeko 70% ocoba ca IICA 3amoBo/baBa KpUTepHjyMe 3a IOCTAB/batbe
AujarHo3e 6ap joul jemHOr (PM3MYKOT WM MEHTAIHOT mpobseMa (IITO ce 4ecTo He mpemnosHaje) (11).
To cy Hajuemrhe mpo6emn ca ciaBameM, IpoOIeMI C MICXPAaHOM, eNUIeNCHja, AaHKCMO3HY opeMehaji,
Ienpecuja, MpobIeMn Maxkibe, IpobIeMy MOTOpHe KOOPAMHAIMje, CEH30PHA CEH3UTMBHOCT, CaMOfe-
CTPYKTMBHA IIOHAIllalka U CaMOINloBpehuBame 1 Apyra IOHAIIamba Koja HEPETKO MOipasyMeBajy I ar-
pecujy mpema ce6u u gpyruma. CBe OIMICAHO Y BeINKOj MEPU yTU4Ye Ha KBAJIUTET KUBOTA 0Co0Oe, IeHe
HOPOJMLE U OCTAINX Y OKPYXKEHbY, IITO YeCTO BOAY Y COLMjaTHy BY/THEPAOMTHOCT U ICK/bY4EHOCT 13
OIIITHX JPYIITBEHNX TOKOBA.

[ICA je yemthu meby mevarnuma Hero feBojuMIlaMa, MaKO HOBMja MCTPaKMBaimba IOKA3yjy fia je
MOXKJIa TIpe ped O HeJJlOBO/bHOM IIPENO3HaBamy 3HaKoBa Kojf fieBojunia (9, 12). He mocToje nokasu ma
cy IICA yznpyxeHn ca COMOEKOHOMCKIM CTAaTyCOM IOPOJNIIe, C PAaCOM VUM HAaIlVIOHATHOM IIPUIIAJI-
Howhy (13).

[lws cBux cTpyumaxa 6u Tpebasno fa 6yne fa mro pannje ngeHTnduKyjy nopemehaje us crexrpa
ayTmama. 300T Tora ce Ipernopydyje fia ce CBM Ipufp)KaBaMo Bakehyx KlIacMpUKaIoHNX CUCTEMa,
a 1o je TpeHyTHO MKBbB-11, ofHOCHO meTo M3fame HUjarHOCTUYKOT M CTaTUCTUYKOT NPUPYIHUKA 32
MeHTanHe nopemehaje (Diagnostic Statistical Manual - DSM-5) (Anexc 1).

ITICA y MKB-11 kapakTepuury sedyIuTy ConMjaTHe KOMyHUKAIje ¥ OTPaHIYeHN, TIOHaB/bajyhm
u HeprekcuOWIHY 06paciy MOHalIaka, MHTepecoBamwa Wiy akTuBHocTH (14). Cmepuuue 3a [ICA cy
3Ha4ajHO axXypupaHe y opHocy Ha MKDB-10 kako 61 ofjpakaBane TpeHyTHa Ca3Hama, YK/bydyjyhn
Ipe3eHTalllje TOKOM YMTaBOT >KMBOTHOT BeKa. [laty cy kBanudukatopu 3a creneH omrehemwa nHTe-
JIeKTya/THOT (PYHKLMOHNUCaka U YHKIMOHAIHE je3NdKe CIIOCOOHOCTY KaKo OM ce 00yXBaTMO YUTaB
Hus npesertanyja IICA Ha BUIIeVIMEH3MOHATHY HAYVH.
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MKB-10 | MKB-11
- IlepBasusuu pasBojuu nopemehaju F84 - Ilopemehaj u3 ciexTpa ayTusma 6A02
- Jeuju aytusam F84.0 - Ilopemehaj us criektpa ayrusma ca nope-
— Arummyan aytusam F84.1 mehajem MHTeNIeKTyaIHOT pasBoja 1 ca 61marum

omrehemwem mmm 6e3 omrehemwa pynkionan-

- Peros cunppom F84.2 .
Hor je3uka 6A02.1

- I'M Ie3suHTerpaTuBHM nopemehaj metnmcTBa
§§Z3 : P P IR - Tlopemehaj us criekrpa ayrusma 6e3 mope-

mehaja nHTenexTyanmHor passoja u omreheHor

- XumnepkuHeTnuky nopemehaj ca MeHTaTHOM byHKIMOHATHOT jesika 6A02.2

peTapHaIujoM U CTepeOTUITHUM ITOKpeTNMa .
F84.4 - Ilopemehaj u3 criexTpa ayTnsMa ca mope-

mehajem MHTeneKTyanHor passoja u omrehe-

~ Acneprepos cunpipom F84.5 HuM QYHKIMOHATHNM je3uKkoM 6A02.3

- Jpyru nepsasusuu nopemehaju passoja F84.8 ~ Topemehaj us crexrpa ayTisma ca mope-

— Ilepsasusnn nopemehaj passoja, HeosHaueH MehajeM MHTeeKTyaTHOT pa3Boja 1 OfICYCTBOM
F84.9 ¢dyHKIMOHATHOT jesuka 6A02.5

— JOpyru cnenudnyan nopemehaj us criekrpa
ayrusma 6A02.Y

- Ilopemehaj n3 cnekTpa ayTusMa, Heo3HaueH
6A02.Z

JMjaraoCTUYKM KpUTEPUjyMu

I'maBHe xapakrepuctuke [ICA cy cramay feuiyuTy y CHocOOHOCTM YCIIOCTaB/bakba U Ofp)KaBamba
colMjaHe KOMyHMKallMje ¥ y3ajaMHUX COLMja/HMX MHTepaKlMja KOju Cy M3BaH OYEKMBAHOT OICera
TUNNYHOT PYHKIMOHNUCAba C 063MPOM Ha CTAPOCT IOjeANHIIA ¥ HUBO MHTENeKTyaTHor pasBoja. Crie-
nudnyHe MaHudecTanyje TUX fepuLMTa BapUPajy 3aBUCHO Of XPOHOJIOLIKOT y3pacTa, BepOanTHuX u
MHTEIeKTYaTHNX CIIOCOOHOCTY 1 TexkuHe nopeMehaja.

3a nocTap/bame AMjarHo3e HeONIXOJHO je [a MOCTOje CTA/THM OTpaHNYeHN, ToHaB/bajyhu u Hedre-
KCHMOWIHM 00paciy IOHAIIaka, MHTePecoBama MM aKTMBHOCTU KOje Cy jaCHO aTUIIMYHe JWIN IIpe-
TepaHe 3a y3pacT IOjeAVHIIA U COLMOKYNTYpHM KOHTeKCT. [Topemehaj HacTaje y pasBojHOM Itepuony,
TUIINYHO Y PAaHOM JIETUIbCTBY, /i CUMIITOMM) Ce€ MOTYy MaHU(ECTOBaTH U KacHMje, KaJia COLUjaTHI
3axTeBU NpeBasnl)y orpaHnyeHe KanamuTeTe.

CyumnromMy pesynTupajy 3HauajHUM oliTehemMMa y MMYHNMM, IOPOAUYHMM, COLVjaTHUM, 0Opa-
30BHMM, NPO(ECUOHATTHUM WIN APYTUM BaXHUM obacTuMa GyHKuMoHNucama. Heke ocobe ca IICA
Cy Y cTamy ja QYHKIVIOHMINY afleKBaTHO Y MHOTUM acCIIeKTUMa.

Y xnacudpukanuju MKB-11 nopare cy cnenudukanuje koje omoryhasajy mga ce yTBpe UCTOBpe-
MeHa OrpaHMYera y MHTEeTeKTYa/HUM ¥ (QYHKIVOHATHUM je3UYKMM CIOCOOHOCTVMA, Koje Cy OmT-
HI (akTOpu y oArosapajyhoj MHAMBUAYaIM3aLUj1 HOAPIIKE, OfA0MPY MHTEPBEHLINjA U IUIAHUPAY
TpeTMaHa 3a ocobe ca IICA. Jlomata je m MOryhHOCT [ujarHOCTMKOBama 3a CIydajeBe Kajja IIOCTOju
ryOuTaK MpeTXOoffHO CTeYEeHNX BElITNHA, LITO Ce jaB/ba KO Hekux ocoba ca IICA.

Ocobe ca TICA mory mMaTu orpaHuyera y MHTEIEKTYa/JHUM CIIOCOOHOCTMMA. YKOMMKO OHa
nocroje, Tpeba gopmenuTy mocebHy AmjarHosy nopemehaja mHTenekTyanHOr pasBoja, Kopucrehn ox-
roBapajyhy kareropujy sa o3HauaBame TeKMHe. AKO He IIOCTOjU MCTOBpeMeHa AMjarHosa nopemehaja
VHTENIEKTYa/IHOT pas3Boja, Tpeba mpumenutn kareropujy IICA 6e3 mopemehaja mHTemeKTyamHOr
pasBoja wmm npumenntu camo IICA ca nopemehajem nHTenekTyanHor pasBoja kaa ocobe ca [ICA
UMajy UHTe/IeKTyanHe cMeThe. HoBoM Knacudukanyjom je omoryheHo fa ce kBanmm¢ukyjy Bepbanum
U HeBepOa/IHM eKCIIPECUBHN je3NuKy AepuuuTi Kof Hekux ocoba ca IICA, a He mparmarcku fedu-
IMT Koju Cy cymTuHCKa KapakTepuctuka IICA. Tako mmamo IICA ca 6marum omrehemem mmm 6e3
omrehema QyHKIMOHATHOT je3uKa, 3aTuM ca omrtehemeM QyHKUMOHANHOTL je3uKa (HUje y CTamy fAa
KOPMCTY BHUIIE Off TIOjefMTHAYHMX peyM WIN jefHOCTaBHUX Ppasa), OHOCHO ca IOTIYHUM WM CKOPO
HOTITYHUM U30CTAaHKOM (DYHKIIVIOHA/THOT je3MKa.
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ITonxe n/mnyu pogHe KapaKTepUCTUKe

Myuikapiy nmajy yetupy myTa Behy BepoBatHOhy fma mo6mjy mujarsosy IICA op xeHa. JKena-
Ma ca aujarHosoM IICA uemnrhe ce gujarHocTukyje ncroBpemenn nopemehaj nHTeneKTyanHor passoja,
mTo, y nopebhemy ca Mymkapiuma, cyrepuile fa Mame TellKe MaHMdecTalyje MOry OCTaT! HeoT-
KpuseHe. JKeHe MMajy TeHIEHIUjy la MOKa3yjy Mambe OrpaHIYEHMX, IOHAB/bajyhnxX MHTEpecoBama 1
NOHANIaKka HETO MYIIKAPLIM.

ToxoM cpefimer IeTUILCTBA, OTHE pasayKe y MAaHUQPECTAIVU PA3ININTO YTUYIY Ha QYHKIMOHM-
came. Jleqalm MOry MMaTy peaKTMBHY arpecujy Win gpyre OMXeBHOpaTHe CMMITOMe Kajla Cy M3a3Ba-
HY win GpycTpupann. JleBojuniie cy CKIIOHe IPYIITBEHOM IOB/IAYerby ¥ TOME Jja Pearyjy eMOIVIOHaI-
HJM IIpOMeHaMa Ha CBoje noTemkohe y colyjanHoM npuarobaparmy.

IIpetiopyka 08ux cmepHULA je ga c6u KTUHUMAPYU TUPUUKOM HOCTHABbAA gUjaiHo3e
citipoio wowiilyjy eaxehe kputiiepujyme, ouno cuciiema MKbB 6uno cucitiema DSM-5.

Cnyuaj Teo - 4,5 ropune

Teo je geuax og 4,5 fogune. Ilpeg gpyiu pohengan majka je iocitiana 3a6puHyiia 3a weios pas-
80j 1080pa, Wilio je 0P GUO U tlegujaiiiap Ha PegosHoM tipeineqy U Upegnoiuo yKmvyuusarve geua-
Ka y ciumynamiuenu wpewmiman. Ocum KomyHukayuje, majka je 6una 3abpunyitia u 3601 iwoia wio
Teo He tipaitiu gosopHO goopo UHCTPYKUUje; UAKo je Y3 THepailujy ilo4eo ga KOMyHUUUPA leciiiosu-
Ma, pedu Huje usiosapao ckopo go ueiiépiiol pohengana. Majyu je 6uno tipobnem ga ia Haiosopu
ga upaitiu uHcitipykyuje. Ako 6u ia tio3eand, oH Ou joj ce cenexiiuHO 00pailiuo — ogmax ogiosapa
axo je 3auHiliepecosan, anu ako Huje 3auHillepecoéar, genyje Kao ga je y c6om caeilly, o jeciti He
ogiosapa. Majky yeex inega y ouu Kag KOMyHUuupajy, kag iog page rexe ciieapu 3ajegHo, ¢ gpyium
ToYgUMa OTUeHaHo yCuocitiasba KoHiaxkil ouuma. Ha ocnosy weiosoi uspasa nuuya majka moxce ga
3aKmy4u Kako ce oceha, anu gpyiu 4nanosu Hopoguue He iipeiio3najy weiosa oceharoa; Teo najueuihe
He ogiosapa Ha Tpunaxcerve gpyiux, mare HosHAWUx vygu. Vima tipobnem ga upeiiosna oceharva
gpyiux, joul yéex Huje yce0juo couujania uoHauarwa y pasnuvuitium cCOuujantum cuilyayujama.

Yinasrom ce uipa cam u tipunazu gpyiuma axo my je nouipe6ra iomoh. CamouHuyujaimiueHo He
genu cidgapu. Ilokasnu ieciti HoCiOju 0gasHO, U IO je jegarn 0g OCHOBHUX HAMUHA KOMYHUKAUUje.
Lok je 6uo mnahu, iionexag 6u 3Hao ga KOPUCiu MAjuury pyKy Kao cpegciiiéo ga goouje oHo wiitio
ia 3anuma. Teo cee citisapu yeex peha y Hu3, a ako ce Hu3 topemeitiu, wyiwu ce. Ogobuja ga jege
pasnuuuiniy Hosy xpawy. VIma ceoje hebenue, pacyunupan je yinom hebenueniiia u ciianto ia gupa.
W gamwe tiospemero xoga Ha tpciiuhuma, tioHekag nedpuia py4uuama U HOXUUAMa U 4eciiio uge
YKpyi, ogHocHO epitiu ce. Pacuunupan je enekwpoHcKUM ypehajuma u 6eoma 6ewtiiio ux KOPUCHiu.
He sonu mwuiase, neiipuse ciiéapu u ci. Cmeitia my kag cy my pyuuue ippase. Peaiyje na tipomene
texciiype xpate.

Youene cy umuitiayuje — 3Ha ga oloHawia 6Uno Kojy sueomurwy. Vimaiunaimiuere uipe je tioueo
ga tpumervyje tipeg ueiiepiniu pohengan. [locitia epemena iposogu ¢ majuuHom maahom ceciipom u
wy umuimiupa. Kaga je y ipyiiu epuiraxa, Huje y ciliarwy ga upaiiu UHCHAPYKUUje U YUHU Ce ga ux
He pasyme. IlliHio ce iliuve 06nauerba unu cénaqerva, MajKka CMamipa ga Huje gosowHo oby4eH u ga je
OHA 0gi080pHA jep a HeqoeowHO Cillumynuuie Ha camociantociu. Ilitio ce wu4e xparverva — yinas-
HoM jege tipciiuma; y epiiuhy je ioueo ga jege cyily KAuiuKom, anu ako my ce ga 8UmYWKa, ckuga
HamMupHuye ¢ 6umbyuike u kopuciiu upcitiuhe. M game nuje o6yuasan Ha HoOuLy — Majka je caseitio-
8aHa ga ia He 00yuasa cée ok He Kopuciiu jesux. Majxa jecitie ipobana ga ia citiasu Ha HOULY, anu
OH je 1l0Ka3ao /byility.
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XeTreporeHocT Knacupukanmja

KnmHnyka cnmka ayTusma ce Merba TOKOM JKMBOTHOT BeKa — Off NMIPBUX CMMIITOMA /IO Ofipacyor
moba, ITO 3aXTeBa Pas3IM4MUTe MHTEPBEHLMje. XeTePOreHOCT Ce OJHOCHU Ha [[yTOTOAVIIe 3aIlaXatbe
ia ce VHAVBMYa/IHe pas/uKe y eTHOJIOTUjY, KIMHIYKO] Ipe3eHTalju U moTpebama Here ocoba c ay-
TU3MOM Pa3/MKyjy TOKOM BpeMeHa. Takohe mocToju 1 xeTeporeHoOCT Knacudukanuja.

Tepmun neppasusuu (mpoxxumajyhu) passojuu nopemehaj ysenen je y tpehe usgamwe DSM u 'y
nesery peBusnujy MKD. Peujy npoxxumajyhu Harnmamasa ce fa ayTusaM yTH4e Ha BUIIE Off je[THOT pa3-
BOjHOT JJOM€Ha, a2 TEPMMHOM Pa3BOjHIU Ja je ayTu3aM HOXMBOTHO CTame KOje Ce jaB/ba Y PaHOM [ie-
TUBCTBY, a lheroBe MaHudecTaluje ce Merwajy TOKOM >KMBOTHOT BeKa. Vfieja criekTpa obyxBara pasim-
qyTe MaHU(ecTalyje KIMHNYKe CIMKe MojeiuHala Koju ce KBamiduKyjy 3a Aujaruosy, ykpydyjyhu n
AVMeH3MOHaIHe (Of] Mame 10 0301M/bHMUje) M Ka/leMITOCKOIICKe (TaKO3BaHM CIIeKTap 00ja) Bapujanje y
PasmMUUTUM IpoduIMMa CHara 1 IoTpeba mojenHara.

AyTusam crmaja y mmpy KaTeropujy Heypopas3BojHUX nmopemehaja, rpymy crama Koja ce Ipeksa-
Iajy ¥ Koje KapaKTepyIle paHM MOYeTaK TemKoha y pasBOjHUM JOMEHMMA, KOjU Pe3yNTUPajy PYyHK-
nyonanHuM omrehewnma. Heypopassojue temkohe ce kpehy o crenyuduyHux 1o mnepBasMBHUX U
IIPeKO MOTOPMYKMX Telikoha /jo Termkoha y BelutTnHaMa jesuka, yuema, IpuaarohaBarma U IpyIITBEeHe
KOMYHMKal[je ¥ pery/alyje naxme, akTUBHOCTH, UMITyIca 1 eMonyja. IloTmyHo je jacHo ma ce gujar-
HOCTHMYKe IOATPYIIe Kao IITO Cy ayTusam, mopeMehaj maxxme ca XumnepakTuBHOUINY U MHTe/IEKTyaTHa
OMETEHOCT Pas/UKyjy jefHa Of Apyre Ha OCHOBY Ipoduia cHara u moremkoha y HOMEHYTUM Hey-
POpPa3BOjHUM AMMEH3MjaMa, MAKO je YOWBMBO MHOI'O HEYPOOMOIOLUIKOr 11 (PEHOTUIICKOT NpeKIanama.
DyHKIMOHNCabe MOjelNHIIA MOXKe BapMpaTyl Y OKBUPY M NIPEKO TUX AUMEH3Mja, a HpopuIn cHara u
cmaboCTy MOTY Ce IIPOMEHUTY Ca TOfiHaMa, KOHTeKCTYa/IHUM 3aXTeB/MMa U uHTepBeHnjama. Ocobe
ca ayTU3MOM 3aXTeBajy pasmmuurte (1 MOHeKaj IpuiaroheHe) MHTepBeHIje Koje ce NpeK/Iamajy ca
OHMMa 3a 0cobe ca IpyruM Heypopa3BojHuM nopemehajuma (HIIp. MHTepBeHIVje OpMjeHTIICAaHe Ha KO-
MYHMKALIMjy IIOCPEOBAaHY POAUTE/bMMA 33 MaJly flelly Ca ayTM3MOM I KallllhetheM Yy TOBOPY; CTUMYJIa-
TVBHM JIEKOBU 33 JieTe Ca ayTU3MOM U XUIIepaKTUBHOLINY ca HeOCTATKOM ITaXKibe YN MOA(uKOoBaHa
Tepamnuja KOTHUTVMBHOT ITOHAIIamka 32 aJjo/IeClieHTe ca ayTM3MOM 1 aHKcnosHouhy) (9, 14, 15).

Csu HeypopasBojuu nopemehaju, ykpydyjyhu ayTnsam, Mory fia ce jaBe 1 4eCTO Ce jaB/bajy 3ajefi-
HO ca (M3MOJIOIIKIM CTambuMa (HIIp. enulencyja M racTpOMHTeCTMHAIHY nopemehaju), fpyrum mope-
MehajiiMa MeHTa/THOT 37paBsba (HIIp. aHKCMO3HOCT, Jieripecuja 1 nopeMehaj maxme ¢ XMIepaKTUBHO-
mwhy) u 6pojHuM npobreMyMa noHamama (HIp. camonospehuBame, arpecuja u npo6ieMn craBama)
(16, 17).

[TojaBa KOMOPOUIHMX CTamba JOIPUHOCH OTPOMHO]j XeT€POTeHOCTI y MHAVBYU/YaIHO] IIpe3eHTa-
IVjU ¥ MOXKe 3HA4ajHO YTUIATY HA CBAaKOZHEBHO (PYHKI[MOHMCalbe, LITO 33 Y3BPAT OBOAM JO pas/in-
YUTUX NOTpeba 3a MOAPUIKOM U ycryrama. MehyTuM, MHOTY XXMBOTHU ce MOTY 3Ha4ajHO MOOO/BIIATH
ofroBapajyhmum, MHAMBUAYaIM30BaHUM MHTEpPBEHIMjaMa 1 TpeTMaHoM. Heka of Tux KoMopOMmHMX
CTama, Kao LITO je Kallllberhe y TOBOPY MM enuIencuja, demhn cy ko ocoba ca ayTM3MOM Y MHTEJIeK-
TyanHOM oMeTeHoihy (18).

I pyru mpo6nemn, Kao ITO Cy arpecuja, IpobaeMy MOHAIIaba, aHKCMO3HOCT Y eMOLMOHA/THA [IVI-
cperynanuja, jaB/bajy ce y CBUM AMjarHOCTMYKUM eHTuTeTrMa (19).

XeTeporeHocT je Takobhe eBumeHTHa y 6pojy, 030M/BHOCTU M IIPUPOAU KOMOpOMAHUX cTama. Ha
IpuMep, Kallllbele y jesUKy Mo>Ke OUTI y HIMPOKOM OIICery, o 6aror 1o 036mmpHor. OrpaHndema y
peLleNITMBHOM MM €KCIPECMBHOM T'OBOPY HECYMIBMBO HOIPMHOCE CMETHaMa Y COLMjaTHOj KOMYHU-
kanuju pene. Kaurmema y roBopy cy yecto Hajseha moverHa Opura popnTesba, a KacHMje HacTaB/bajy
la yTU4y Ha MHOTe ofipaciie ocobe ca ayTusMOM, 1okasyjyhu moBesaHocT ca omrreheHnm cBakopHeB-
HMM >XMBOTHUM BeIITMHaMa 1 nopeMehajuma moHamama TOKOM XMBOTHOT Beka (20). CTpykTypanHe
U QYHKIVOHA/IHE je3yKe BelTHHe Apyrux ocoba ca [ICA cy HerakHyTe, au noTemkohe ca nmparma-
TUKOM (Tj. APYIITBEHOM YIOTPeOOM je3NKa) IOCTajy O4MITIefHe KAaKO CTape M MOTY OMETaTy KOMY-
HMKalyjy ca Bpurmanyma (21). CiumdHo, Kao LITO je MpMUKa3aHO Ha UL 2, 0cobe ca ayTU3MOM ce
pas/nuKyjy 1o TOMe Jia /M U y KOM CTelleHy MMajy Jipyre HeypopasBojHe mopemehaje, kao mro je mo-
pemehaj xunepakTMBHOCTU ca AeUIMTOM MaKe MIN VHTeIeKTyaTHa OMETEHOCT, Kao U Ipobieme
MEHTAJIHOT 3[paBjba, K0 LITO je aHKCMO3HOCT.
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Ky}ITypHa XETEPOTr€HOCT

XeTeporeHoCT ce Takohe oryiefia y pasHONMMKOCTY IOPOAMYHMX jeAMHNULIA, KynITypa u Meby semba-
Ma. Ilopopuiie, Koje ce pasnMKyjy IO cacTaBy, YBepemuMa U IPUOPUTETUMA, IIPUMAPHU Cy U3BOP
noppuike 3a Behuny mene n ogpacimux ca IICA. IllTaBuure, KyniType — 4ak U y UCTOM PEeTMOHY — pas-
JIMKYjy ce He caMo II0 je3UIiMa, BepoBamyMa U IPUOpUTETUMA, Beh 1 1o npucrymny u ynorpebu pe-
cypcea (22).

AyTusam 1 HeypOpPasIMIUTOCT

HeypopasnnamutocT ce OfHOCK Ha jeAMHVMCTBEHNM HA4YMH Ha KOjU Ce pas3BMja MO3aK CBaKe VHJM-
Bupye (23). Ilpeno3HaBame pasnuanTocTy Mehy /byanMa momMake HaM fa 60Jbe pa3yMeMoO IOjefuHIIe
C ayTM3MOM U JPYTUM Heypopas3BojHuM nopemehajuma. To ce ogHOCHU Ha T3B. HEMEIUIIMHCKI MOJEN
carnefaBama nopemehaja. TakBo carefaBame nMa JajaeKoceXkHe edekTe Ha MIMPOKA MNUTaba MOMYT
JbYZICKMX TIPaBa, jeTHAKOCTY ¥ COLMjaIHe MpaBJie, MOIITOBaka pasinKa u norpede fa ce oHe y3My Y
063up.

Cae je BuIIe IIOKpeTa Koju camy cebe 3acTymajy (ocobe ca ayTu3MOM Koje Cy IPOaKTUBHE U CBe
BUIIIE YK/by4eHe y JOHOIIebe OflTyKa Koje ce TMYY IUX CaMIUX) KOj! HaIJIalllaBajy IOIITOBalbe Heypo-
Pas3IMYNTOCTI, CHAra ¥ MHAVBUAYATHNUX Pas/uKa 1 IMpejIaxy Aa ce ayTusaM feduHMIIe Kao CTambe,
a He nopemehaj (mpernocrasmpajyhn fa je ayTusam HeypoJOIIKa pasjnka). Taj mOKpeT je HacTao mp-
BEHCTBEHO Kao OITOBOP Ha MapryHaIM3anujy ocoba ca ayrusMoM. IberoBu 3aroBopHUIM CMaTpajy fa
je ayTmsaM HeypoJIOIIKa pas/nKa, a He mopemehaj, ITO MOHeKa ZOBOAM IO OTIOpPA HACTOjambMMa fla
ce mponahe yspok mmu ek (24). To ce, mpeMa BUXOBOM MUII/bEIbY, OHOCU M Ha J[pyTra HEypOpasBoj-
Ha CTama, Kao mTo cy nopemehaj maxme ca xunepakTusHouhy, 6unonapan nopemehaj, gucnexkcuja
U enmlencuja, npobnemMn y popHoM upeHturery (23-25). Iojenmuiy Buie Boste ja ce MAEHTUN-
KYjy Kao WIAHOBM 3ajefHUIle HEypOPA3INYUTHUX, @ He IOINy/lalyje ca ICUXUjaTPUjCKUM Y MeJMIIH-
CKIM JiyjarHO3aMa Koje uctudy omreheme n mopemehaj (24). Heku HarnamraBajy ga TepMUH Heypo-
pasnmuunTocT 00yxBaTa CBe 00/IMKe HEypOPa3BOjHMUX Pa3HONMMKOCTH, YK/bYUyjyhu u oHe ca Hajehum
notpebama (23). [Ipyru, y 3ajefHMIV HeypOPasIMIUTOCTY M M3BaH e, HAIVAIIABAjy [jd PeasHOCT
VHBA/IMJMTETA 33 HeKe JbyJie U HeKe Iopojuiie He Tpeba noruemusary (26). Haxanoct, KoHLenT He-
YPOPasIMYUTOCTY je JaHAC IOCTA0 PasJIor MOJe/Ia Y 3ajefHNIM 0coba ¢ ayTM3MOM U HBUXOBUX IIOPO-
puna. He npentudukyjy ce cu pynu ca IICA u 3auHTepecoBaHe CTpaHe ca IIOKPETOM 3a HEypopas-
mantoct (27). HacynpoT nokpeTy koju ce 3ajaxe 3a HEypOpasIMIUTOCT Ha/lase ce POJUTE/bY 0c0ba
ca ayTM3MOM Koje Cy Mame (QyHKIMOHAaTHEe M OHM Cy 3a0pMHYTH Ja je JOMUHAHTaH (OKyc Menuja
Ha HajUHTEeMTeHTHUjUM ocobaMa ca ayTHM3MOM, Ja ocobe ca ayTU3MOM Koje HUCY BepbaHe HeMajy
JIOBOJbHY 3aCTYIUBEHOCT 1 ydemrhe y soHoLewy ofryka. CMaTpajy fia Oy ce mpor/allemeM ayTu3Ma
CTameM NOTLeHmIo ouTeheme OHe felle U Ofpaciux ca HajsehuM morpebama 1 fa ce TMMe yMambyje
Ba)KHOCT fIa Ce dyje U HUXOB IJIac.

Mu 3acTynamo ujejy Aa je HeOIXOHO fia ce MpuxBaTy myHo ydenrhe mojenmuana ca IICA u wu-
XOBMX IIOpOAiuIa y fiebaTama o muTamuMa Koja ce kpehy of mpyskama ycmyra 1o ogpehusama npuo-
pUTETa y UCTPAKMBamblMa.

/13 mepcrekTuBe HEYpOPasIMYUTOCTH, PasIMINTOCT oborahyje 1 mpescTaB/ba CHary ApyliTaBa,
a/my 3axTeBa IpwiarobhaBame cBuX cTpaHa. Yak u 3a ocobe ca IICA kojuma Huje moTpebHa Benmka
IOJPIIKAa CBAaKOJHEBHE XMBOTHE CUTYalije MOTy OMTH MCLpIUbyjyhe, He caMo 300r BUIIKA YyTHMX
crumynyca Beh u 36or cranHe 6opbe 3a memmdpoBame APYLITBEHNX 3HAKOBA, 33 KOMYHMKALUjy U
CyouaBame ca HeOYeKVBaHMM IpoMeHaMa. [IprtarohaBame OKO/MMHE MOXKe YYMHNUTH fla HEKe CMETHbe
IIOCTaHy pasjuKe, I1a YaK ¥ MPeFHOCTN. Vako MHANBMUAYyanHy GaKkTopy JOIPIHOCE, a IIpUXBATabe U
npunarohaBame He eIMMMHUILY yBeK omTehera, 3HauajaH feo pUsMKa Off JIOLINX MCXO[A BEPOBATHO
he 6utu gpymrseno mpousseneH (26).
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Ilorennmjan 3a MpoMeHy

Y modetky ce BepoBajo fa cy ucxonu nederwa [ICA yrmaBHOM j1om 1 ja IOCTOjU CBEra HEKO/IMKO
penaTuBHO epUKACHMX OMNIIMja MOAPIIKe/Ieuerha, alnu ce y IOC/Ieibe BpeMe 110jaB/byjy ONTUMUCTIY-
HUjJ HOI/Ieay Ha TpeTMaH. CUCTeMaTCKM Iperiefy ¥ MeTaaHaau3e MHTEPBEHTHMUX CTYAMja 3a Majry
Jlelly ca ayTusMoM o6jaB/beHu y nocaefmux 10 roguHa uaeHTHGUKOBaIM Cy ICUXOCOIMjaTHe MHTep-
BeHIIMje 3aCHOBaHe Ha JIOKasyMa Koje Cy pes3y/nTupaje MpoMeHaMa Koje 6y Morie yOnmaXnuTy yTuIaj
ayTU3Ma Ha pasBoj HeKMX bynnu (27, 28).

PesynTaTu TOHIMTYAMHATHUX UCTPaXKMBamba yKasyjy Ha TO la Heke ocobe MOTy KOMIEH30BaTH
noTemkohe moBe3aHe ca ayTU3MOM Ha HauMHe KOjy MMajy M3pPasuTo IMO3UTHBHE ucxoze (29). Mako ce
Hehe CBY Jby[iV IPOMEHNUTH Y MCTOM CTEIIEHY, U JbYIU ca JYOOKUM ayTU3MOM MOTY MMATHU >KMBOTE Ca
IpYIITBEHNM KOHTAKTMMa, CMUCTIEHOM aKTuBHomhy 1 HesaBucHomhy y Hekum BemTrHaMa. CXOTHO
TOMe, IINTame BIIIEe HUje Ja U Cy mpoMeHe u mobosplrama Moryhi sa ocobe ca aytusmom Beh mpe
Koju ¢axropy omoryhaBajy ocobama ca ayTM3MOM Jia KVBe IIO3UTHMBHE U UCIYHeHe )KUBOTE.
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Cnmxka 2. YTunaju Ha CMMIITOME ayTH3Ma TOKOM Pa3BOjHMX Ilepuofia

Hy6oku ayTusam

[ly6oku ayTisaM je TepMUH KOji Ce II0jaB/byje y IUTepaTypu U MpUMemyje ce 3a [ielly ¥ Ofpacie
ca ayTM3MOM KOju MMajy, win he BepoBaTHO MMaTu Kao ofpacinu, ciefehe ¢yHkumonanHe norpebe:
3axTeBajy 24-04aCOBHO IIPUCYCTBO Ofpacie ocobe Koja MOXe fja OpuHe 0 WbuMa, HeMoryhHocT camoc-
TAJTHOT >KMBOTA JI HECIOCOOHOCT fla ce OPMHY O OCHOBHUM JHeBHUM IoTpebama. Y BehuHu coyyajesa,
Te notpebe he OuTH OBe3aHe ca 3HaUYajHOM VIHTE/IEKTYaTHOM oMeTeHolIhy (HIp. KoepUIMjeHT MHTe-
nureHnyje ucrox 50), BeoMa OrpaHNYeHOM yIoTpe6oM jesnka u fip. Jly6okn ayTusam Moxke 6UTH 1I0-
Be3aH Ca CJIOKEeHMM MoTelkohaMa, ykbydyjyhu camonoBpehuBame, arpecujy u enviencujy, anu Huje
neduHMcaH TuM Qakropuma. [lyboku ayTusaM Huje yK/bydeH y mocrojehe peBusmje mujarHOCTIYKMX
cucreMa (IpefIaxe ce Kao afMUHUCTPATUBHY TePMIH, a He Kao popMaHI HOCOIOIIKY IVjarHOCTIY-
KV eHTuTeT). TepMUH ce HajBMILe KOPUCTHU Y aflONeCLieHIIN] U 1 OfPACcTIoM H00Y.
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EIIMIEMMO/TOTINJA IICA

MH]_H/II[CHI_H/Ija je 6poj HOBUX cTy4ajeBa 060/berba TOKOM ofipeheHor mepyoaa BpeMeHa y ofpebe-
HOj momynanyju. 360T XeTepOoreHOCTH CHUMIITOMA, AMjarHo3a ayTH3Ma Ce MOCTaB/ba Ha Pa3IMIMTOM
y3pacTy gelle 1 0OOMYHO je BpeMe IOCTaB/bakba JiUjarHO3€e Y CTBapU BpeMe IIPeo3HaBamba CUMIITOMA,
a He BpeMe IUXOBOT I10jaB/bliBamba. 300T Tora ce, Kajia TOBOPMMO O Y4eCTa/loCTI ayTU3Ma, Hajuenrhe
KOPUCTY TEPMMH IIpeBajIeHINja, Koja yKasyje Ha Opoj ocoba ca aytusmoM y oppebheHoj momymanujn y
jelIHOj BPEMEHCKOj TaIKMU.

[Tpouena npesanennuje IICA nma cymTHHCKY 3Ha4aj 3a MHPOPMICakbe jaABHNUX IIONINUTHUKA, T10-
[M3ame CBECTU U Pa3BOj MCTPAKUBAYKUX IPUOPUTETA. Y MOC/IEHbIUX HEKOMNKO TOMHA 00jaB/beHO
je HEKO/IMKO 3HayajHUX CUCTeMATCKuX mpernesia ctyauja npesanennuje IICA y ceeTy u pernonuma.
Y cryamjama cy ysumaHu y o63up reorpadcKu permoHu, COIMOeKOHOMCKM MOKa3aTe/bl 3eM/be, MOT,
eTHMYKA IPUIAJHOCT, TO[MHA NCTPAKMBamba (y Be3M ca AMjarHOCTUYKUM Kputepujymmuma 3a IICA),
MeTOZOJIOTHje, OHOCHO M3BOP IOfjaTaka (HAL[MOHA/IHY PerMCTpY, OOTHUYKY PeTruCTPU, CKPUHMH-
31 ¥ TIPEBEHTUBHM IIperiefy fele y oapeheHoM y3pacTy, MCTpaXkyMBama/IpoIieHe y CIIeIVjaTHUM
HIKOJIAMa ¥ OIINTO] IOMyIaluju, MEAUIMHCKA JOKyMEHTallja M MHTEPBjyU Ca POJUTE/hUMA UK
HactaBHuIMMa) (30-33).

Metaanammsom u3 2012. rognne obyxsaheno je npexo 70 ctyauja nmpesaneHuuje ox 1966. roau-
He (31). Ilepuop koju obyxBara mpeko 50 roguHa 3HayajaH je IO BEMMKMM pasinKaMa y HpoljeHa-
Ma npesanernuje. IIpse rpy6e mpoueHne us 1966. rogune 6une cy 1 Ha 2.500 fene ca cuMOTOMUMa
aytusma y Cjenumenum Amepnukum IpxaBama (CAJl) u Bennkoj bpurtannjn (BB) (34). On Tana,
IpolieHe NpeBaleHIyje pacTy, a Ipe CBera ycief IMpoMeHe AMjarHOCTUYKUX Kpurepujyma (1980.
IICA je yxmyuen y DSM, 1987. npomnpenn kputepujymu y DSM, 1994. y DSM-1V pgopat je Acnep-
repos cuHzipoM 1 2013. y DSM-5 ce xoMm6uHYyjy ayTnsam, Acrieprepos CUHIPOM ¥ Pa3BOjHM IIepBa-
3uBHU nopemehaju mox AmjarHozom pedjer ayrtusma) (35). Ha ocHOBY cBux cryamja, 2012. rogune
npolemeHa je npesaneHIyja 62/10.000 mere, ca KOHCTaHTHO BehoM IpeBaneHIMjOM KOJ Hedaka.
CnoMenyTe, HefjlaBHO 06jaB/beHe (2020-2022) MeTaaHanMM3e NpeBajeHLUje Y3uMaie Cy y 003up CTy-
Auje ca MOCIeN’bUM ANjarHOCTUIKUM Kputepujymuma (2013). Ox 2012. o6jaspeHo je 99 nmpoueHa u3
71 cTynuje Koje yKasyjy Ha I7100ajIHy IpeBajIeHIMjy ayTusMa Koju ce kpehe ynyrap u usmebhy pern-
OHa ca cpefmoM npesajenHujom 100/10.000 (pacmon ox 1,09/10.000 mo 436,0/10.000) ogHocHO 1 Ha
100 mene ca cumnromuma IICA. IIpema pernmonnma, Hajpeha yuecranocr je y 3amagnom ITanuduky
203,1/10.000, ma y Victounom Menutepany 86,5/10.000, Amepurn 82,3/10.000, EBponn 63,5/10.000
u JyrouctouHoj Asuju 34/10.000, 6e3 moparaka 3a Abpuuku KoHTuMHeHT (32). IIpema mopmamuma
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Llentpa 3a xoHTpOny u npeseHujy 6omectn (CDC), yuectanoct y CAJl je 1 ox 44 neue ca pas3Boj-
HuM nopemehajuma n3 IICA (1,8%), ogHocHO 0oKO 3,7% pmedaka nmpema 0,9% fieBojuniia y y3pacrty of
ocaMm roguna (36).

Y Epponckoj yuuju (EY), 14 semapa je yuecTBOBajno y npojekry ,Ilopemehaju us cnexrpa ay-
tusma y Esponn® (ASDEU): lllnannja, Ayctpuja, benrnja, Byrapcka, [lancka, ®uncka, Ppaniycka,
Vicnanp, Vpcka, Mtanuja, [lomcka, [lopryranuja, Pymynuja u Bb. Meby numpesuma je 6mia nporena
npesanenunje [ICA y yspacnoj rpynu mene 7-9 roguna, 2015. rogune. Ocam 3emaba je KOPUCTUIIO
aIMVMHMCTPATMBHE TOfjaTKe (HAI[MOHA/IHe WIN pernoHanHe perucrpe). IIporene npesanennuje cy
3Ha4yajHO Bapupane ofi 4,76/1.000 y jyrouctoynoj ®panuyckoj go 31,3/1.000 na Vicnangy. Jpyrux
0caM 3eMasba je KOPUCTUIO IOoCeOHe IPOTOKOIe MCTPaKuBama Koju ¢y oOyXBaTaay U LIKOJIe, Ha-
CTaBHUKe U pofuTesbe. Y [0 cajia jeiHOM 00jaB/beHOM pany, npoueHa npesanennuje IICA Ha ocHo-
By npojexta y Mranuju je 11,5/1.000, mITO je 3Ha4ajHO BUILE Of MPOIEHA IPEBANEHIje HA OCHOBY
aZMUHUCTPAaTUBHUX mofiaTaka 4,20/1.000 mene yspacra 6-10 roguua n 5,5/1.000 pmene yspacra 3-5
roguHa (2016). V1 gpyra ucrpaxusama notsphyjy Behy mporeny npesanenunje fobujeny ad hoc
uctpaxusamwuma (37, 38).

Ucrpaxusamwa NSHC (The National Survey of Children’s Health — NSCH) yxasyjy Ha ydecTanoct
ox 25/1.000, mox je uctpakuamwe y Kanagy ms 2015. rogune gobuno mnpesaneHuujy on 15,2/1.000
Tele y3pacTa of IeT o 17 roguHa. 3aHMM/BUB je pe3y/lITaT M3 TOT UCTPaKMBamba KOjU ce OJHOCH Ha
BpeMe II0CTaB/batba UjarHose: 4ak 28% geue je aujarnosy IICA fobuso mocie ocMe TofyHe.

Caetcka 3apascTBeHa opranusanuja (C30) je 2012. gaa mpoleHy fa je r/io6anHa mpeBaneHIyja
ayTuama oko 1%, IOK je HbUXOB HOBMjI U3BELITaj 00jaBNO IIpeBaneHIujy 1,5% y pasBujeHNM 3eM/baMa.
[TocToju MHOTO Mamy 6POj eNUEMMONOMIKIX CTYUja O OfPACINM 0cobama ca ay TM3MOM, a YITTaBHOM
cy pabene y Yjenumenom KpapeBcTBY 1 roBope 0 npeBaeHIV 1 Of 1% KOZ OgpacinXx, off KOjuX MHO-
TY HICY HU Bo6wm (popMaHy [UjarHosy.

[IpeBaneHuyuja ayTusmMa ce TOKOM rogyHa nosehasa u dyecto ce npodecnoHanumuma Koju ce 6ase
TOM TEMaTMKOM IIOCTaB/ba MNTambe 360r dera je cee Behu 6poj pere ca aytnsmom. IlocToju HekommKo
pasjiora Kojuma ce objalrmaBa OpacT IpeBaleHIje.

o JIujarHOCTMYKM KpUTEPUjyMM Cy TPOIIMPEHM, Tj. AMjarHO3y Cy paHuje gobujama camo fera
ca HajTexxoM ¢popmMoM cumnrToma. K/bydHN CMMOTOMMU Cy OCTalu MCTH, @ IPOMEHMIO Ce TO
IITO Ce ayTM3aM Caja IOCMaTpa Kao CIEeKTap KOju MOXKe Jia Bapupa of BpJo 06/1aror mpeko
YMEPEHOT IO TELIKOT.

«  bomu cy qujarsocTuka u npenosHaBame, IOCTOje MPENOPYKe O PAHOM CKPVMHMHIY Ha CUMII-
toMme IICA y onurToj momynauuju.

« IloBumiena je ceHsubunmsanuja japHocTy o ToM nopemehajy, ApymrseHa ceect, 60/ba je moc-
tynHocT nHpopmannuja (o IICA ce Bume roBopy 1 muire, poguTe/by 1 MPOPeCUOHAIIN CY
60/pe nHGOPMICAHM).

+  Beha je mocTymHOCT cepBuca 3a paHy MHTEPBEHIIN)Y, IKOJICKUX CepBlCa MOPIIKE 3a Jiely ca
I1CA.

o JlujarHOCTMYKa CYNCTUTYLMja: jejlaH MIPOLeHAT fielle Koja Cy paHuje Oumia AMjarHOCTUKOBA-
Ha ca MHTEeNIeKTya/HuM Temkohama caza cy y kateropuju IICA (mocToje mcTpaknBama Koja
yKasyjy Ha To fia je mopacroM npesaneHnyje IICA momno go cMamema IpeBaneHIyje NHTe-
JIEKTyaTHe OMETEHOCTH).

«  Moryh je u mpaBu mopact npeBaieHI{Mje IOBe3aH ca OMOMOLIKY pu3nIHNM pakTopuma (39).

BehnHa o6jaB/peHnx pagoBa y mociefme [iBe AelieHnje ykasyje Ha nopact npesaneHuuje [ICA.
Haj6omy esunennujy uma CDC, Koju cBake ipyre TofiiHe 06jaB/byje IIOfaTKe U3 MPOLieHe IIpeBajIeH-
nuje IICA xop pene y3pacrta op ocam roguHa. Op 2000. rofuHe NpolieHa IIpeBaseHIje je N3HOCUIA
6,7/1.000 (1 ma 150 gene), 2010. roguue 14,7/1.000 (1 Ha 68 meue) u 23,0/1.000 2018. rogute (1 Ha 44
neue) (40).

Cpenmu (MeanjaHa) OFHOC Aedaka U fieBojunua je 4,2. [ledary KOHCTAaHTHO HaAMaIlyjy 6poj ae-
BOjuNIa, a ofiHOC ce KpeTao of 0,8 no mect. Ha ocHoBy eBupennuje CDC, nponeHat fienie ca 1Q <70
je HibkM Hero 2002. ropuHe (45%), anu ce MOCTIENBUX JleceT TOAMHA He ciyiTa ucnog 30%. Cpenmsu
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IpOIleHAT C/Ty4yajeBa ayTU3Ma Ca MCTOBPEMEHOM MHTENIeKTyaTHOM oMeTeHolnhy je 33,0% y MeTaaHa-
nmm3ama (30, 33).

ITpouena npesanennuje [ICA no eranukoj npunaguHoctu nparu ce y CAJl (CDC) nBe meue-
Huje. Omura mpoljeHa NpeBajeHIyje felle IoOpeKaoM Oerle, LipHe pace U a3MjCKOT IOpeka 6una
je TOTOBO JCTa, ca HELITO HYDKOM IIpeBaJIeHINjoM fielle JaTMHOoaMepudKor nopexna (hispanic).
[Tpema mopamnyuma 3apaBCTBEHOT OCUTYpama, IIpeBaleHIyja je BUIIA Koj, fiele Oenala y nopehemy
ca JIpyI’MM eTHUYKUM TpylaMa, IITO MOXe OUTU YCIOB/BEHO APYTUM COLMOEKOHOMCKMM JeTep-
MUHaHTaMa (3[paBCTBEHO OCUTypame, Kopuuthemwe 3npaBcTBeHe 3amrTute). Ban CAJl, HefaBHe
CTyAMje Cy Hallle 3Ha4ajHO HIDKe CToIle IpeBaneHnuje Mehy Apanmma m yaTpaopTOZOKCHUM
JeBpejuma (30, 41, 42).

Hema noyspganux noparaka o yTuIajy COIMOeKOHOMCKUX Bapyjabmm Kao LITO je ypOaHO-pypaiHo,
TOCTYIHOCT eJyKaTUBHUX LleHTapa, JOCTYIHOCT 3/[paBCTBEHMX lleHTapa Ha npeBaneHuujy I1CA, op-
HOCHO 11ocTojehe cTyauje nMajy HeKoH3UCTeHTHe pesynrare (30, 32).

I[Ipomene cy Bapupane n ogpakaBajyhu cimoxxeHe 1 AMHaMUYHe NHTepakuuje usmehy obpasa-
I1a CBeCTM 3ajefHMNIle, KallallUTeTa yCIyra, TpaXkema MOMOhM u coumoekoHoMcKux ¢akropa. Ha-
JKAJIOCT, HelOCTaTaK eBMjeHNVje Y BehuHu 3eMaspa, MOCeOHO ca HUCKUM WMIU CPeHbUM IPUXONN-
Ma, yKa3yje Ha MoTpely yjefHauaBamba KPUTEpUjyMa IMjarHOCTUKE U METOO/IOTHje MCTPaXKMBamba
(30, 32, 33).

Op yxynnae nonynaunje y Cpbuju (6.834.326 cranoBHuKa) fgena 0-18 ropuua unne 18,4%, a 6poj
Ielle ca CMeTHhaMa y pasBojy M MHBaIUAuTeTOM HMje mo3HaT (43). Ilpema Ilommcy m3 2011. roguse,
Zella ca cMeTHaMa Yy pa3Bojy M MHBAIUAUTETOM 4MHe TeK oko 0,7% yKyIlHe Iomynanuje fele, Ipu
4eMy je ommrenpuxsaheHa mpolleHa Ja fela ca CMeTHhaMa Y Pa3Bojy ¥ MHBAIMAUTETOM dnHe 5% I10-
nynanuje gere, mWTo je u norspheHo nocnepmyum uctpaxkuBamweM MICS6 (Multiple Indicator Cluster
Survey) y Cpbuju (4, 44).

Y uctpaxxknpamwa MICS 2019. y Cpbuju yHeTr cy MOAYIM O (PyHKUMOHUCARY fielle, Yuja je CBpXa
6una fa ce mobuje mpoleHa yjena jele ca pyHKIMOHATHUM TellkohaMa IpeMa OfifOBOpPMMa BUXOBUX
MajKI VIV CTaparesba. YIUTHUKOM 3a fete Miaabhe on mer ropuHa obyxsahenu cy cnepehn ¢ynxumo-
HaJIHV TOMEHN: BUJ], CIIYX, X0f, GMHAa MOTOPMKA, KOMYHMKalMja, yuere, UTPambe ¥ KOHTPOJIa IOHa-
mama, a YIUTHUKOM 3a fieTe CTapocTu 5-17 ropmHa: BUj, CIyX, XOf, Opura o cebu, KOMyHMKalja,
yuemwe, mamheme, KOHIIEHTpalyja, IpUXBaTamke MPOMEHa, KOHTPO/IA IOHAlIala, CKIalame INpuja-
Te/bCTaBa, AHKCMO3HOCT U fienpecyja. [Ipouenar gere ctapocty 2—4 ropyHe ca GyHKLIMOHATHUM Telll-
kohama y Hajmame jefHOM JoMeHYy je 1,6%, a felie cTapocty 5-17 rogyHa ca QyHKUMOHATHUM Tell-
kohama y Hajmame jenHOM HoMeHy 4,9% (45).

[Topauy us uctpakuBama Ha Tepuropuju Cpouje ynyhyjy Ha To ia of IpBe 3a0pMHYTOCTY POAK-
Tesba J10 ocTab/bama aujarnose [ICA mpoby y mpoceky nBe ropuue (46).

PyTuHCKM M3BelITaju O pPerucTpOBAaHOM MOPOVJUTETY Y NPUMApPHOj 3[APABCTBEHOj 3aIUTUTU
36MpHO IpuKasyjy Aujaraose MeHTanHux nopemehaja (F04-F09, F50-F69, F80-F99) te Hucy nopecun
3a nponeHe npesaneHunje [ICA.

Xocnuranusanuja pene ca cyMmwoM Ha [ICA Hajuemrhe ce pemraBa pajy [MjarHOCTUKE WK Y
CIy4ajy KOMIUIMKal[/ja OTHOCHO KOMOPOMAHMX cTama. Y mepuopy op 2017. mo 2020. xocnuranim-
30BaHa Cy YKymHO 4.323 qeTera ca oTmycHMM pAmjarHo3zama Ilopemehaju passoja mcuxe F80-F89,
OIHOCHO y mpoceky 865 fenie roguurme. Hajuenrha otnycHa gmjarnosa je F83 - MemoButu cnenm-
¢uunn nopemehaju passoja (50,3%). Yueuthe pujarnose Ilpoxmmajyhn nmopemehaju passoja F84
je 21,8%, OTHOCHO CBAaKO IIETO JleTe KOje je XOCIUTANN30BaHO M OTIIYIITEHO C HEKOM Off AjarHo3a
F80-F89 ormymteno je ca gujarnozom IICA. ¥V Tabenu je mpukasaH yKymaH Opoj XocHuTanmsa-
nuja 2017-2020. roguue n yuemhe nojepuuaunux gujarsosa. Y oksupy IICA najuermrha gujaruosa je
F84.0 Teuju ayTusam.



30 | CMmepHMIle 32 CKDMHMHT, IMjarHOCTUKY U MHTEPBEHLNjY 32 [ielly ¥ Ofipacre ...

Tabena 1. bpoj xocnuTanM3oBaHe fielle ca OTIYCHOM fiujarHo3oM F84
- IIpoxxumajyhm mopemehaju passoja, 2017-2020, Cpbuja

bpoj xocnuranusosane

HujarHosa et IIponenar

F84.0 — Jledju aytusam 437 46,3
F84.1 — ATunmyan ayTusam 31 3,3
F84.2 — PeToB cunppom 18 1,9
F84.3 — [Ipyru sesunrerparusuu nopemehaj fetumcrea 3 0,3
F84.4 — XI/I.IIepKI/IHeTI/I‘{KI/I nopemehaj ca MeHTaTHOM 14 15
peTapianyjoM M CTEPEOTUITHUM IOKpeTUMA

F84.5 — AcneprepoB cuHpOM 40 42
F84.8 — Ipyru nepsasusHu nopemehaju passoja 24 2,5
F84.9 — IlepBasusHunu nopemehaj passoja, Heo3HaueH 376 39,9
YkynHo 943 100,0

Vissop: basa xoctmranusanuja 2017-2020, ViHcTUTYT 3a jaBHO 3ppaBbe CpbOuje

EBupentnpame npujasa y Perucrap gere ca cMeTmama y pas3pojy (0-5 rogusa) samodeo je cpenm-
HoM 2022. rofimHe. 3a Ba Mecela, eBIieHTMpaHo je 207 felle yspacra 1o 1et roguHa ca F84 — IIpoxu-
Mmajyhu nopemehaju pasBoja, ogHOCHO cBako LiecTo jete y Pernctpy uma dg us IICA.

Ysumajyhu y 063up cBe IpeTXofHe CTyauje, 3a BalUgHy IpoLieHy Tpeba MMaTH ycarlalieHe aujar-
HocTuuke Kputepujyme 3a IICA ca HajHoBujuM MehyHapomuuM xputepujymnma. KopucHo je ydect-
BOBaTK y MehyHapogHMM cTyAMjaMa IpolieHe IpeBajieHIMje WM UHULMPATH TaKBO VICTPAXXMBabe Y
pernony bankana. Takobe, 3a 60/py mpoleny npeBaneHuuje Hajoobe je KOMOMHOBATY AIMVHUCTpPA-
TUBHe IofIaTKe (MeUIIHCKA JOKYMeHTalllja, PeTUCTPY) U UCTPAKMBAA, KA0 U HEKOIMKO y3PaCHUX
Ipyma jere.




ETHNOJIOTUJA IICA

ETmonoera IICA je xoMIIIeKCHa 1 MynTU(AKTOPUjaIHa 1 MOfIpasyMeBa CajiejcTBO FeHeTUYKIX
n pakropa cpenmHe. MehyTum, joi yBek je HeTOBO/BPHO pasjallllbeHa y/Iora KOjy CBaKM Off TUX (aKTo-
pa uma y etuonoruju IICA, mTo je u npegmeT eKCTEH3MBHUX UCTPaXKMBamba. JJoHeJlaBHO ce cMaTpasio
Ia cy Tv nopemehaju y3pokoBaHM YIJTaBHOM IeHeTMYKUM (aKTOpuMa, MehyTiM HOBMja UCTpaXkMBaba
H0Ka3yjy fia pakTopu cpefyHe MOTy O6MTHU MCTO TONMMKO BakHn (47, 48). HajsepoBaTtHuje je ped 0 KOM-
IJIEKCHMM TeHeTMYKMM ropeMehajuma y KojuMa ce ImpeTIIOCTaB/ba €TUONONIKA MHTepaKIMja reHa 1
OKOJINHE, a ¥ Tparamy 3a y3pOKOM CIIPOBOJie Ce MCTPpaKMBamba y 00/1acTMa IreHeTHKe, HeypoxeMuje,
HeypodapMmakosioruje, HeypoeHIOKPUHOJIOTYje, HeypOaHaTOMUje, HeypOUMMIIVIHTA I HeyPOUMYHOJIO-
ruje. 360r CBeTa TOra, 3a Cajia MOXKeMO TOBOPUTH O GaKTOpyMa pM3NKa, a He O IePMHUCAHNM Y3pOU-
HUM ¢axropuma IICA.

Knuanyka eTnonomka epanyamnuja

IeneTuuka eBanyanuja

Beh nmyro je mosnaro ma IICA mMa BMCOKY XepUTaOMIHOCT, IIpeMa MOC/Ieb0j MeTaaHa/INu3! Ha-
cnepHoct IICA je ox 74-93% (49). Y MHOTMM pa3BMjeHMM 3eM/baMa TeHeTHYKa eBajIyalnja ce Ipero-
pyuyje cBoj ey Kojoj ce moctaBu aujarHosa [ICA, kao meo omuite eTnornolike eBanyauuje. ¥ Cpouju
reHeTHYKa eBajlyallyja Huje CTaHAapy 1 ob6aB/ba ce 110 MHAMKAIMY KIMHUYapa. YIpaBo 360r Tora,
HaBOZIMMO IIPeIIOpyKe 3a eTHOJIOIKY eBaryanujy Koje cy 2020. roguHe objaBuie AMepudka akageMuja
3a negujarpe u EBpoIIcKo yapyskeme 3a fedjy U afo/leclieHTHY ICcuxXujaTpujy y ceojuM CMepHuUIjaMa 3a
nujarnosy u Tpetman IICA (47, 50)

ET1OMONIKO reHeTYKO UCIUTHBAbE TOUYNIbe TAK/BYBUM Y3UMalbeM MEUIIMHCKE, pa3BojHe I 110-
ponuuHe ucTopuje (IOfauy O TPY TeHeparyje), a MOTOM U GU3UYIKUM ¥ HEyPOTIOUIKMM IIPEITIefOM.
BakHO je McIuTaTN IpeHaTalHy U3/I0XKEHOCT ofpeheHMM TeparoreHnMa (JIeKOBU, APOTe, aJTKOXOI).
®usnyxy mperneq yKbydyje 1 Mepeme TenecHe Bucune (TB) n Temecne mace (TM) u ynopebhusame
ca pa3BOjHMM cTaHAapanuMa (ykpydyjyhu u mepeme o61mMa raase). Tpeba 06paTUTy MaxKky Ha opra-
HOMeTasujy, AusMopduuHe KapaKTepuCTIKe, KOXXKHe MaHupecTalyje HeypoKyTaHUX obobema (Tybe-
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pO3Ha cK/Iepo3a, HeypopubpomaTosa), Heyporouike abHopmaaHocty 1 ap. [ICA je moBesaH ca Benu-
KuM 6pojeM reHeTnukux nopemehaja, anu camo Manu 6poj BUX MMa MOHOTEHETUYKM Y3POK. Y TakBa
060/perba Crlafiajy cuHApoM ¢paruiHor X 1 KOMIUIEKC Tybepo3He CKIepo3e, KOjii CY 3ajeIHO OfiTOBOP-
HI 3a Mame off 10% cBux ciaydajesa IICA (50).

I[Ipenopyuyje ce TecTupame Myuikux ocoba ca IICA Ha ¢pparmnam xpomosoMm X, 10K je 3a )KeHCKe
ocoe MHAMKOBAHO jeIHO aKO IOCTOjy IOPOANYHA MCTOPMja /Wy GEeHOTUI KapaKTepUCTUYaH 3a
Taj cunpgpoM. Takobe, mpenopyxka je u ga ce »KeHCKMM ocobaMa pajii CKPUHVHT 3a IIaTOTeHe MyTaluje
MECP2 (metun-CPG-Besyjyhu npotenn) rena. Tect PTEN (xomornor docdarase 1 TeHCHMHA) IpeTIo-
pyuyje ce yKOIMKO je o6um rmase > 2,5 SD (cTaHfapaHe AeBujarje).

M=Horo cy uemthe, de novo, perke, XeTepo3UTOTHe MyTaluje IHOjefMHa4YHe 0asze (HyK/lIeoTypja)
u/vwnmm cyoOMuKpockornckux cerMenara DNK (T3B. reHeTHYKM HOHOBAaK WU ,copy-number variants®
[CNV], koju npencTaB/pajy Aymkanuje win genenyje fgenosa DNK kojum ce Memwa (yHKuMja TeHa),
Te je caja Buie off 100 rena moesaHo ca [ICA (49 je moBe3aHo 3a KOMOPOUTHIM HEYpOPa3BOjHNM Ka-
mmbembeM, a 53% uckmpydnso ca IICA). CNV ce otkpusajy nomohy CMA (Chromosomal Micro Array)
KOja ce IIpernopydyjy 3a feny ca pasBojHuM Kammemyuma 1 [ICA kojuma ce He 3Ha y3pok. [laTorenn
CNYV cy nabenn xop 9% oco6a ca IICA y KIMHIYKOj TOMy/IaIVju.

Cnenehu xopak y reHetnukoM ucnutubamy je WES (Whole Exom Sequencing), 3a caja BpJIo CKyIl
TECT KOj! Jlaje pe3y/nTaTe Ha MOJIEKY/TApHOM HMBOY. Y MCTpaXMBambyMa Ha BeTMKOM Y30pKy ocoba ca
IICA nabheHa je moTBpsia reHeTHYKe aOHOPMATHOCTH Ko7 8-20% mcnutiBaHuX ocoba. CBeyKyIHO Iile-
laHO, HaIpeJlaK FeHeTMYKUX TeXHOJIOTHja OMOryhnmo je fja ce JOCTYIHMM AMjarHOCTUYKMM MeTOaMa
reHeTNYKa eTUOJIOTHja OTKpHje Kof 25-25% ocoba ca IICA (51). [eHeTnuka TecTupamwa 1Majy BeUKU
3Ha4aj jep MOTry fla IIpy>Ke MHPOpMaIje pOFUTE/bIMA U IIMPOj HOPOANI O PUSNIVIMA U CAaBETOBAIbE
3a IIaHupare nopoauue. Ilocroje 1 fokasu o reHeTNIKOj moBesanocty (mpeknamnamy) IICA ca nnTe-
JIEKTya/THOM oMeTeHolhy, cxusoppeHnjoM u enmnencujom (52).

Pusuk 3a 6pahy n cecTpe fere 3a Kojy reHeTMYKMM MCINUTUBAIbEM HMje yTBphHEH eTnoMomKy y3-
pok IICA nmu xoja yomnuTe HUCY HYM pajy/ia FeHeTYKa TeCTUPamba M3padyHaBa ceé Ha OCHOBY IPYIIHOT
npoceka. Y HMOpoauIm ca jemHuM jetetoM koje uma IICA, pusuk pa cinepgehe nere nma IICA usHocu
10%. Ykonuko je y mopopunu isoje fetie ca IICA, pusuk je oko 35%. BaxxHo je HaIy1acuTyi 1 ja YKOJIMKO
npyro nete Hema IICA, u ja/be nma nosehaH pusuk 3a gpyre BpcTe Mpo6reMa Kao MITO CY YCIOPeH pas-
BOj TOBOPA, IPYTY HEYPOPasBOjHYU WV ICUXUjaTpujcKy nopemehaju u Taj pusuk usHocu 20-25% (47).

Y 6ynyhHOCTH reHeTHYKO TecTHpame MO)XKe OMTHU 3HAa4ajHO 3a UEHTUMKAINjy eDUKACHUX VMH-
TepBeHIMja IOBE3aHMX ca OfroBapajyhom eTnonorujom.

Baxxno je ma mopopuia ocobe ca IICA pasyme [ja TeHETMUKM TeCTOBM y HEKOM OpOjy CTydajeBa
Mory fa objacHe y3pok 36or kojer mere nma I[ICA wmm ma o6esbene mHoOpMaluje 0 CTAaTUCTIYKOM
pusuxy 3a IICA y gaToj moponuiy, aamu ce reHeTUYKMM MCIUTUBABMMa He IToCTaB/ba AnjarHosa [ICA;
nujarnosa IICA ce mocTap/ba MCK/bYYMBO Ha OCHOBY K/IMHUYKUX CUMITOMA.

Hedak ocam roguHa, Coffin-Sirisov cuagpom

Meuax je pohen kao tpeo geitie y iiopoguuu. Toxkom wipygrohe, majuu je yiephen iecitiayuo-
Hu gujabeit. Ilopohaj je ungyxosan u okonuan eaxyym excipaxuujom. Auiap 9/10, TM 3.600 g
u TB tena 52 cm. Hojen je tipeux cegam meceuu. Vimao je anepiujy Ha tipoitieurne Kpaemwel miexa,
3601 ueia je kopuctiiuo tpunaiohery mneury dopmyny. Ca 18 meceyu je iioueo ga xoga 6e3 uxaxeoi
ocnonya, ca wipu ioguxe je xog tiociiao cimiabunnuju. Ca 14 meceyu je otiepucan 3601 Kpuiiiop-
xusma. Ca 20 meceyu je otiepucan 3001 citipabusma. Agernougexiiomuja je ypahena kaga je umao
ueiiupu iogure. Vmao je jegny etiusogy gpebpunnux kousynsuja. Ha y3paciiiy og gee iogure u ue-
mupu meceua, geageceiti MuHyiia HakoH Oyherwa u3 foliogHesHOT cHa, ouena je ga my ce tipece
ipeo gecna pyka, a nowiom u obe pyke, gok my je oineq 6uo ¢pukcupan — ypahen EEG dipuxa-
3usao je buitiemiiopante oxanHe UpomeHe uspaxeHuje HA n1€60j CPaHU y TOKY cliope OCHOBHE
akiiuenocitiu. Y wepaniujy je yeegen waitipujym-eanipoaini (Eftil). Ca ueitiupu u iio ioguHe iio-
citiuiao je agekeaiiny KOoHipony cunkiiiepa. Pa3eoj jesuuxux u i060pHUX 8eMUTUHA je KACHUO,
Willo je u 3a6puHyno poguitierve — ca geée foguHe U jegaH mecey, upeinegao ia je oWiOPUHONAPUH-
ionot; ypahena je BERA, nanas ypegau. Taga je tipoueren og geujel ticuxujamiiapa kao yciopeH
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icuxomoimiopru paseoj. Ha yspacitiy og ueiti ioguna ypahena je geitiamta gujaiHociiuuka upoyeHa
U Maga cy KoHCHiaiiosane gucmopduja nuya u MUKpoCciiomuja ca marum 3youma Koju cy 6unu
ygamenuju, Hainauene wipetiasuue, Huxe HOCHIA6bEHA TUHUjA KOce ca Tyciliom U ipybom gnaxom,
uspasxena u ciyuiilieHa gora ycHa, Hagone opujenitiucan rima oculi, 6naiu APOTHOCUCTHONHU ULYM
cpua, xunonnasuja tieiiol Upciia HA 71e60j pyuu U guciliante anawie teidiol Upcitia Ha 06a ciio-
uana. AganiiueHo tionawaree je ouerveno Ha ckanu Vineland II u youeHo je kaurwerve y fcuxomo-
{wiopHoM pas3eojy ca 3Hauajuum uoillewikohama y KomyHukauuju (Hepassujer iosop u iiewikohe y
pasymesarvy), COUUJANUIAUUIU U MOTHOPUUKUM cllocoOHOCTIUMA. YpaheHa je tipoueHa ckanom CARS
II, ADOS-2 u ADI-R unitiepsjyom u iociiasmwena gujainoda I1CA.

Ypaheno je ieneitiuuko tecimiupare — Kapuomiui, wecimiupare Ha Ppaiunnu X, ananusa xpo-
mosomckol mikroarrey-a, metliaboOAUKU CKPUHUHT YPUHA; HUCY OTUKPUBEHU leHeTHUuKU abHOpMa-
wunemu. Mehyimum, wweciti Trio Whole Exome Sequencing je iloxazao xeiilepo3uioitiny de novo
sapujanitiy knace 5 (amoien) y ieny c.1389_1398delyARIDI1B. Xeitieposuioitine sapujaitie ia-
iwoiera wwoi iena cy noseszane ca Coffin-Sirisovim cungpomom. [pyiu Hanazu cy yKmwy4usanu xe-
imeposuioitine éapujanitie y ieny NPCI (aamoien) u y Cl2orf4 (seposaitino ilaitioier) 3a koje je
focitiojana mana wavca ga cy moine gosecitiu go iopemehaja. JJujainocimiuxosar my je u Coffin-
Sirisov cungpom.

Heypoumunuur (MRI engokpannjyma, enekrpoennedanorpam - EEG)

ITosHaro je na oco6e ca IICA nmajy ydaectanuje uperynapuu EEG 6e3 Kpusa CBeCTH, a y4ecTaanja
je 1 IojaBa enuyerncuje.

Y nocnenme Be felieHuje y CTyAujaMa je yTBpheHo nocrojame nosesanoctu nsmeby IICA u enn-
nencuje. Vaxo Besa nsmeby Ta aBa HeypopaspojHa mopemehaja Huje MOTIIYHO pasjalllibeHa, OCHOBHM
pasJior 3a Ty XMIIOoTe3y 61/Ia je BUCOKA Y4eCTaIoOCT jaB/bama enmerncuje kog ocoba ca [ICA. Hauwme,
HIOZIAIIV TOBOPE Jia ce emmerncuja kao komopouaHo crame kop IICA jasmpa y 10-20% cnydajeBa (naxko
Cy, IpeMa MUIbey ofipeheHnx ayTopa, ydectanocTu 1 y paciony 5-40%), mro je 3HadajHO Behe of
IpeBasieHIje y OIIITOj MOMy/TaIju Koja ce Kpehe y pacrony 0,4-1% (53). Takobe, mokasaHa je mose-
3aHOCT Ca I0JIOM, Y3pacToM 1 IopeMehajeM MHTe/IeKTyaTHOT Pa3Boja, Te je IpeBaleHluja enIerncuje
venrha ko oco6a ca IICA >keHCKOT 1O/, afjo/ieclieHaTa U OfpaciyX, Kao 1 KOfi 0coba ca HIDKUM CTe-
TIEHOM MHTEJIEKTYa/THOT pasBoja (54).

I[TokasaHo je f1a je M y4ecTanocT emuienTudopMux abGHOPMaNTHOCTH AeTeKToBaHux nomohy EEG,
6e3 UCIIO/beHNX eMMIeNTHYHNX Hamaza, u Beha of yuectanoctn emmnencuje. Heke mpomene cy na ce
ydectanoct EEG emmnentudopMHMX TpOMeHa 0e3 UCIO/beHNX eNmIenTUIHNX Hamaga Kpehe y pac-
noHy 20-60% (55, 56). Tako BeluKM pacIoH y IpoLieHaMa y4eCTaJOCTV U eMIeTCHje M elVIenTH-
bOopMHMX IIpOMeHA IOTHYE Of Pas/IMINTHX METOHOJIOINja, PasINIUTUX HOIIy/Talyja NCIUTAHNKA U
PasIMYNTUX KpUTepHjyMa 3a YK/byuuBarbe U MCK/byuNBambe UCINTAHNKA Y UCTpaXuBamwe. Mehytum,
6e3 0631pa Ha Te pasnuke, Moxe ce pehnu fa cy emmnentudopmun penomenn Koy ocoba ca [ICA 3sHa-
JajHO yernhy Hero xox ocoba 6e3 IICA.

YnpaBo 360r yectux Komopbuanurera kox IICA, koMIleMeHTapHa AMjarHOCTUKA 61 Tpebano aa
yK/bydyje CTaHHApAHVM HEYPOJIOWIKYM Iperyes,. YKOIMKO ce IperaefoM He OTKPUjy CHelVIpUYHNU fie-
¢unury, Huje norpebHo pagutu EEG u fogatHe MeTone HeypoBuayenusanuje. Mehytum, ako ce fe-
TekTyje oppehenn medunur mwam ce gobuje aHAMHECTUYKM TOAATAK O IIOCTOjalby CYCIIEKTHUX CTarba
(Hnp. Moryhy enmmIenTHYHY HaIaaM MIM HAIIM TyOUTAaK CTeYeHNX PasBOjHMX BEIITHHA), Tpebao 6u
CIIPOBECTM JIeTa/bHY HEYPOJIOIIKY eKCIIOPALVjy.

Huje unguxosan ciieyuduuan HeypouMUuyuni yKonuKko Hema KAUHUMKUX UHGUKAUUja
(kao wiihio cy amuiuuHa peipecuja, HeypoNOWKY gedunuii,
Kpu3e ceéecilit, MUKpouepanuja unu maxpovepanuja).
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MeTabonM4Ko NCINTUBAE

YKO/MMKO IOCTOjM aTMINMYHA perpecuja (HAKOH Apyre TOAMHE, MOTOPHA perpeciuja), MOpPOfUIHa
VICTOpYja CMPTH JIeTeTa Y PAaHOM JIeTUHCTBY, IOPOAMYHA UCTOpUja MeTabonmukor nopemehaja, du-
3MYKe KapaKTePUCTUKe Kao IITO Cy 3HaYajHa XUIIOTOHMja U CMabOCT, BU3YeTHN M CIyUIHM nopemehaj,
Iu3MOp(UYHe KapaKTepMCTHKe, OHJIA je MTHAMKOBAHO YIIYTUTH JeTe Ha eBalyalljy CTPyYmhaKy 3a Me-
tabonnuke nopemehaje.

YIpKoc IMpOKO pacpoCTpambeHNM TBP/ilbaMa, He TOCTOoje T0Ka3) 0 KOPMCHOCTHU AMjarHOCTIY-
Ke MM TPeTMAaHCKe aHa/lu3e Koce, IPeBHUX aHTUTENA, a/llePIUjCKUX TecTuparma (HapO4YMuTO MCIN-
TUBame ajepruja Ha ITyTeH, KaselH), IPUCYCTBA KaH[u/e, HUTU TeCTUpamha Ha MMYHOJIOUIKE M/IN
HeypoxeMujcke nmopemehaje, MMKpOHyTpUjeHTe Kao IITO Cy BUTAMMHU, HACY JOKa3aHO KOPUCTHU
HJ TeCT IPOIYCT/bMBOCTY IIpeBa, aHA/NMN3a CTONNIIE, AHA/MN3A NENTU/AA U3 YPUHA, MUTOXOH/IpMjaI-
Hux nopemehaja (ykpydyjyhn nakrate u nupysare) u epuTpONUTHE Ty TaTMOH-TIepoKcuzase (57).

He tpeiiopyuyje ce pyitiurcko meiiabonuuxo iwieciiupare geye ca IICA.

He iiocitioje goxasu o KOpUcHOCHIU PYilUHCKOT eciiuparea Koce,
ypuma, Kpeu Ha WOKCUHe U3 CpequHe UNU Uleuike mettiare.

VIMyHOIOIIKO MCINTHBabE

Benuku 6poj mokasa M3 IpeTKIMHMYKUX M KIMHUYKUX CTYAUja yKasyje HaM Ha TO Jla He CMeMO
3a00paBUTM YJIOTY MaTepHaTHe U ITOCTHATaTHe MMYHCKe pucperymanuje y matorenesu IICA. Ysu-
Majyhu y 063up perymaTopHy yaory Kojy MMYHCKM CUCTeM MMa Ha HepBHe hennuje y cBakoj dasu
pasBoja MO3ra, BP/IO je BEPBATHO Jla MMYHCKaA JUCpeTy/lalija, y3pOKOBaHa TeHeTUYKUM MyTalijama
VIV OKOJIMHCKMM (paKTOpMMa, MOXKe YTMI[AaTH Ha PasBOj MOX/AHOT TKMBA ¥ HEroBo (QyHKIMOHM-
came (58).

Mudexnuje Majke TOKOM Tpy[HOhe MM MOBMIIEHA TeMIlepaTypa Mory 6uru mosesaHe ca IICA.
AxryenHa cy 6pojHa NCTpaKVBamwa O yTUIAjy aHTUTENTa MajKe Ha GeTaTHO MOXK/AHO TKMBO U TIOTEH-
I/jajIHa y/IoTa MCIMTHBAaba MTaHe/Ia MajuMHUX aHTUTena Kao 6uomapkepa I[ICA. JemaH op mokasaHux
VIMYHCKIX MeXaHN3aMa 3HayajHux 3a HacTaHak IICA je mmcdynkimja Mukporujanuaux henmja, pesu-
IEeHTHUX UMYHCKMX hennja moxpaHor TkuBa (59).

3a caga Hema §osompHO goKA3a 3a PYTUHCKO UMYHOTIOWKO HeCiiuparoe ¥ eiiuoniouKoMm
uciutmiusary I1CA.

Heypo6uonoruja y IICA

Heypomnaronoruja

[TocTtMOpTeM UCTpa>KMBamba MOKAAHUX CTPYKTypa yKasyjy Ha aOHOPMalHOCTH Y IIpefeny Iie-
pebpaTHOT HEOKOPTEeKCa, MMMONYKMX CTPYKTypa, YK/bydyjyhn xunokammyc un amurgane, 6asanHe
raHI/Inje, TaIaMyc, MOKAAaHO CTabno u 1epebenyM. Y NUTaky Cy AUCIUIasuje, U3MemheHa Heypore-
He3a 1 abHOpMaJIHe HeypOHCKe MUTpalyje, Koje BehMHOM moTudy us3 nepuoja mpeHaTagaHoOT pasBoja
mo3sra (47).

Panu y6p3an pa3Boj Mmosra

VcnuTrBama Cy IOKasaja Jia je jegHa rpyma jelie Koja cy kacHuje fobuna aujarnosy IICA nma-
ma ybp3aH pa3Boj MO3ra Ipe Apyre ropuHe Xusora. To je moTBpheno mepemem obuma rmaBe u MRI
eHiokpaHnjyma. OBaj yOp3aH pacT KacHMje MMa IUIATO M y afoJIeCLieHLIMj) BUIIe HeMa Te pasjinKe y
BemmunHy (60-62).
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Heypoumunuur

MRI BonymeTpujcke ctyauje mosra jenie ca IICA yxasyjy Ha pasnmke y OFHOCY Ha KOHTPOJIHY
TPYIy, ¥ TO Y CBEYKYIIHOM BOTyMEHY MO3Td, KOPTMKA/IHOj CBOj 1 6€/10j Macu, KOMYMHN eKCTPaaK-
cujaHe LiepeOpOCIHATHE TEYHOCTI ¥ BOTyMeHy amuraana. [loctoje v Hamasy o acMMeTpyju MOX/a-
HUX cTpyKTypa. Oykumonamaa MRI je ykasana Ha pasnmke y epMKaCHOCTY BU3YeTHOT NPOILIeCHpParba,
er3seKyTMBHUM QYHKIMjaMa, je3VKy 1 6asyyHMM U KOMIUIEKCHVM BEIITVHAMa COLVIja/THOT IPOIlecH-
pama. Takobe ce ja/ba 1 QyHKIMOHATHA CMalbeHa IOBE3aHOCT y PAa3INMYMUTIIM PerMOHMMa MO3Ta, KOju
Cy TIOBE3aHM Ca je3MKOM, €r3eKyTMBHUM (yHKI[MjaMa, COLMjaTHOM PEKOTHUIIMjOM, eMOLMOHATHIM
IpollecHpameM ¥ MOTOPHMM 3azanuma (47).

JMaxo 3a cajia HMjefjaH Off IPENIOKeHNX OMoMapKepa Hyje IO0Ka3ao JOBO/BHY IPeAUKTUBHY Ba-
JIMAHOCT 3a KIVHNYKY yHoTpely, morpara 3a 6uomapkepuma y IICA je u mame rmaBuu GoKyc y mc-
TpaxmBamlMa. VcTpaxuBame 610MapKepa UMa BaKHY eTUYKY KOMIOHEHTY U € IIPaBOM Ce ITOCTaB/ba
IUTambe O IpeypameHNM TPaHCIallMjaMa UCTPAKMBAYKNX II0fJaTaKa Y JOCTYIIHEe KOMepliijajiHe TeCTo-
Be KOjI ce HyJje Iopopuiama 1 ocobama ca ITICA.

DaxkTopu cpeayHe Kao pusuk 3a passoj IICA

O 3Hauajy dakropa cpenute y passojy IICA roBopu ummeHMLA Ja je IPBO MCIUTHUBAIbE IIOBE-
3aHOCTU KOMIUIMKaLuja y TpyaHohu u aytusma pabeno jom 1956. rogure (63). 3ancTa, yKOIMKO II0-
Behame ydectanoctu amjarnoctukosanor [ICA xopenupa ca npaBum nosehameM MHIVEHIMje TOT
nopemehaja, MoXke ce IpeTHOCTaBUTK A Ha TO yTudy win ofpehenn HOBM (haKTOpM OKONMMHE MU
nosehame frenoBama Beh nocrojeher dakropa pusuka (64).

HajHOBMju pe3ynTaTu ncTpakupama yKasyjy Ha To Aa ¢y akTopu cpefyHe ofropopHu 3a 40-50%
BapujaHce y IICA (65). Xepurabunnoct IICA je Bpmo Bucoka 1 usHocu 64-91% (49), ann To 3Haun fa
IIOCTOjU 1 JIe0 eTHOJIOTHje KOjii ce MOXKe 06jacHUTH ApYyruM (PaKTopuMa, KakBU €y HaKTOpy CpefyHe.

daxropn Koju Mory nosehaBatu pusuk 3a passoj IICA mory ce nopenmutu Ha akTope Koju je-
nyjy npe 3adeha, mpenaranse ¢akrope (pakTope TOKOM TpygHOhe) U epuHaTanHe/paHe IOCTHATATHE
dbaxTope, OfHOCHO (aKTOpe KOju HeTyjy TOKOM I HelloCpeSHO HaKoH mopohaja/pobema.

ITepuop 3aueha

Tonuae ponuterba cy nosesane ca pusukoM off [ICA - cBakux gopatHux 10 rogmHa cTapocTy Majke
nosehasa pusnk on IICA 3a 18%, a cBakux 10 ropmHa crapoctu ona 3a 21% (66). 3aHuM/bKBa je HOBe-
3aHOCT KpaTKor MHTepBana nsMmeby Tpyanoha n nmosumenor pusuka 3a IICA — moryhe o6jammerse je ma,
YKOJMKO je pasmak kpahu ox 12 mecery, Tpyaaoha HacTaje mpe o6HaB/bama 3amuxa (GOoIHe KUCEIHE, Te
ce mosehaBa pusnK 3a mweHy MHCYDUIIMjeHLINjy ¥ TPeHYTKy HoBor 3adeha u TpyzgHOhe (67).

Y ommrenpucyTHe (paKTOpe OKOMMHE criafiajy 3arahysaun Basgyxa u nectunugu (68, 69). Takobe,
yTBpheHO je na je HyTPUTMBHM CTATyC MajKe y CMUCITY TOja3HOCTHM, @yl ¥ HEYXParmeHOCTH, IIOTeH-
nyjanan ¢pakrop pusuka 3a passoj [ICA xop nmotomcrsa (70).

HexoH3ucTeHTHN Cy Hajasy UCTpakmBama o Be3u usMeby BanrenecHe omnoxme n IICA (71).
Enurenetcknm MexaHMsMuMa ce objainmasa 1 Besa usMely BanTenecne omnonme u IICA, u To erure-
HEeTCKMM ITpPOMeHaMa MHIYKOBAHUM ITOHAB/baHMM XOPMOHCKUM TepalyjaMa, IpernapaiyujoM criepMme,
CMp3aBameM eMOpJOHaA 1 raMeTa, YCIOBJMMa pacTa eMOPUOHA, Of/IOKEHOM MHCeMMHanujoM. Vsrnena
la BaHTe/IeCHA OIUIOfIba y KOMOMHAIMjU ca [PYTUM IOCTojehuM eTnonomkuM gakropyuma (Kao MITo
Cy cMameHa (QepTUITHOCT POANUTEbA, CTAPOCT POANUTEbA) yTIUde Ha enureHeTckr DNK MeTmmanyonu
craryc (71).

IIpenaranuu nepuop — pakTopy pusMKa Koju Aenyjy y TpygsHohn

JlenoBame Ba3aylIHor 3arahema u nmecTunmza craja y npeHarante ¢paxrope pusnka sa [ICA yxo-
JIMKO OHU JIeNTyjy TOKOM Iiepuopa tpyaHohe (72). Y Ty rpymy dakropa crapajy xunepreHsuja u auja-
Oetec Majke, nH(peKIMja Majke TokoM TpyaHohe (Hajuenthe rpum, py6ena, Xeprec CUMIUIEKC BUPYC U
OakTepujcke nHpeKLUje), IpeeKIaMIICHja U KpBapemwe y TpygHohu npe 20. Henerbe (73, 74).
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Konsymupame ankoxosa y TpysHOhM jacHo je mokasaH ¢aktop pusnuka (75), JOK Cy pe3ynratu He-
KOH3JICTEHTHM I10 MUTakby IyIlemha Majke y TpygHohu (76, 77). YsuMame ekoBa y TpygHohy Takobe je
jemaH o gaxTopa pusuka 3a passoj [ICA (78). HajuBpirhu nokasu o cajja morBphenn cy 3a nosesa-
HOCT y3UMama BaJlIpoara TOKoM TpyaHohe u pusuka 3a passoj IICA, nox je y ogpehenom 6pojy cry-
IVja IIOKa3aHa ITOBE3aHOCT y3MMamba aHTHUEIPecrBa 1 MOBMIICHOT PM3MKaA. Y JJOHOLIEHY 3aK/bydaka
y TUM CTyAMjaMa yBeK Tpeba pasMUIIbaTy 1 0 eeKTy caMor CTama, JaK/e Aelpecije Majke, Ha PU3MK
3a pa3Boj IICA, Te je Tymaueme THX Hasmasa Bp/Io cnoxeHo (70).

VcxpaHa Majke y TpygHOhM MOXKe 3HAa4ajHO YTMI[AaTM Ha Pas3BOj LEHTPAJTHOT HEPBHOT CUCTeMa
(IHC) - nocToje nctpakmBama Koja yKasyjy Ha TO [ja CMalbeH YHOC OMera-3 MacHUX KUCennHa, o-
He KJCeNMHe ¥ BUTaMuHa I, OTHOCHO II0jayaH yHOC 3acuheHVX MacTy MOXKe JenoBaTyé Kao (akTop
pusuka 3a passoj IICA (70).

IlepuHaTamHy 1 HeoHaTamHM paKTOPU/KOMIUIUKALMje

Y HeoHara/nHe pakTOpe pM3MKa CIIafiajy TeXVMHA Ha pobemwy, HU3aK Amrap CKOp, MapKepyu XUIIO-
KCHje, peCIMpaTOpHIM AUCTPeC CUHAPOM, aCUCTHpPaHa BEHTIIALN]A, aCUKCHUja, IOTOM XUIIepOMINpY-
Ounemnja, eHuedanonaruja, ypohene aHomanuje 1 HeoHaranHe/KoHreHutanHe uHdexuuje (79). Ilo-
pobaj apckum pesom win MHAYKOBaHM opobaj noTBphenn cy kao paxropu pusnka 3a [ICA, anu cy
pe3y/ITaTH y pasnuuanTIM CTyAMjaMa HeTOBO/BHO KOH3MUCTeHTHN (70).

ViHTepaknymja reHeTMYKNX pakTopa n pakTropa OKonNMHe

[ICA cy KOMIUIEKCHU TICUXMjaTpujcKu mopemehaju y 4mjoj OCHOBU ce Hamasu MHTEpaKiuja re-
HeTCKe Ipefycrosniyje u genopama (akropa okonuHe. KakBo Moxke 6uty cajiejcTBO TUX (akropa,
objaurmeHo je momohy Tpu xunorese. Xumnoresa enndeHoMeHa yKasyje Ha TO Ia FeHeTUYKU (PaKkTopu
nosehaBajy He caMO pu3NK 3a HaCTaHAaK ayTu3Ma, Beh 1 pu3MK 3a pasBoj NpeHaTaTHNX, [IePUHATATTHAX
U HeOHaTa/HUX KoMIvmkanyja (80). [Ipyra xumnotresa je ,,XUIOTe3a XeTEPOTEHOCTH , IIpeMa K0joj ce Be-
Jm4yHa eeKTa reHeTMIKIX, ONHOCHO (aKTopa OKO/IMHE pas3/nKyje off CIydaja o crydaja. Takobe, kao
3HayajHa ce M3HOCU U XUIIOTe3a Jla ce mocTojeha reHercka mpepucro3niyja (HacTaaa 360r XpoOMO30M-
CKMX VIV TeHCKMX Bapujaliyja) pasjM4nTo MCIO/baBa, 3aBICHO Off JeoBama (akropa okomHe (80).

OxcupatuBHM cTpec u nopemehaj pemokc 6ananca Takohe mMory 6urtu penpesentu Bese musmehy
TeHeTUYKNX U cpeguHCKux (akropa y HacTaHky IICA, jep je cBe BuIle mOKasa Jla Cy IeHETCKe Ba-
pujanyje y eH3¥MuMa YK/bYYeHIM y aHTUOKCUATUBHY ofiopany nose3ane ca IICA. Takobe, Bennkn
6poj dakTopa cpeayHe Koju €y mosesaHu ca nosehanum pusukom ox IICA formpuHoce ynpaBo pemrokc
mucbamaHCy 1 Tako MHAYKYjy okcupatuBHu ctpec (81). To je camo jeman of mpumMepa Moryhe mosesa-
HOCTH, a TI0Ka3yje KOMMKO Cy KOMIUIEKCH) U XeTeporeHn (pakTopu Koju yTudy Ha pas3poj nmopemehaja
U3 CIIEKTpPa ayTU3Ma.

Qaxitiopu cpegure pusuunu 3a pazeoj IICA cy: citiapociti poguiiierna, Paximopu iose3a-
Hu ca twpygHohom, ipeHaitianHa yiotpeda megukameHaiia, 60neciiu majke, UCXPAHa,
HIOKCUHU U3 cpeguHe.

Kapa roBopnmo o paxTopuma cpenyte, Ioce6HO je BaXXHO jol jeHOM mctahu 1a He IOCTOju Be3a
usmeby Bakiuna u [ICA. Cumnromn ayTmaMa HuUCy pasior 3a oarahame BakiuHauuje. bypa nokpe-
HyTa WIaHKOoM Andrew-a Wakefield-a n3 1989. ronyHe 0 HaBOJHO] IIOBE3aHOCTH BaKIMHAIMje IIPOTUB
Mop6uta, MymIica u py6erne (MMR) n ayTusma joll yBeK ce Huje CTUIIA/IA 1 jOLI YBeK MMa 3aroBOp-
HJMKa Te Te3e, MaKo Cy MHOTOOpOjHA MCTpaXKMBamba ONOBpI/Ia Ty TBpAmY (71, 82-88). Hakon 6pojHux
HayYHMX MICTPaXMBarba U YIaHaKa o6jaBbeHNX jomr 1999. rogmHe, AMepydKa IeMjaTpujcKa aKaje-
muja u Ilentap 3a koHTpony u npeseHyjy 6omectn Cjenumenux Amepuukux [pxasa, bpuranckn
MEIMIIVHCKY MCTPaXMBauky caBeT ¥ CBeTCKa 3[paBCTBeHAa opraHmsanyja cy mehy mpsuma saysemnm
CTaB Jia He TIOCTOj1 Y3pOYHO-TIOCTIeANYHA Be3a n3Mehy Bakiuae npotus MMR u HacTaHKa ayTu3Ma.

Kapa je y nuramy MMyHusalmja, y Halloj CpeANHI PORUTE/bY Ce IPUINIHO 30YbYjy pasnumanTium
KOMEHTapJMMa I CTaBOBMMa KOj/ JOBOJE y INTAbe jeJHy Ofl HAajBOKHMjUX UMBUIN3ALjCKAX TEKOBMHA
Kao LITO je BakiuHauuja. Behnna poaurespa je 63 OCHOBHOT 3Hama O TOMe KaKO BaKIHe (QyHKILINO-
HUILIY U CMAaTpPajy Jja CTaHAapfiHe nHpopmannje Hucy ox nmomohn. Hajuemnhe nndopmannje tpaxxe Ha



Etnonornja IICA | 37

UHTepHeTY (IpeMa UCTpaKuBamuMa, oko 70%), a cBera jenHa Tpehuna (oko 33%) mura cBOT j1eKapa.
ITocToju n HeompaBzaH cTaB o ofrabamwy BakumHanyje. Hekaa pogure/su of ocoba 13 OKpyKerba
WIN Of IlefyjaTapa fo0ujajy caBeT fia AeTe He IPUMM BaKLMHY JOK He IIPOrOBOpY. YouaBa Ce y3He-
MUPEHOCT POAVTe/ba U ONajjatbe 00yXBaTa MMYHU3AIMjOM U3 TOAMHE Y TOAUHY, Y3 OPAcT of0ujama
MMYHU3anyje, a MocebHy YJIOTy y TOMe MIMajy OpraHI30BaHM IIOKPeTH IIPOTNB 00aBe3He BaKIMHAIIlje.

bpojHa ucrpaxmpamwa HUCY II0Ka3ana Besy usmeby Bakunse nporus MMR n aytusma. ITogany us
TUX CTY/IYja He IIOIP>KaBajy y3pOUHY IIOBE3aHOCT Te BaKIuHe 1 ayTusMma (86, 89-97). Vameby npomnop-
nuje u MHIMAeHIKje perpecuje u3 crekrpa [ICA mpe, 3a BpeMe u HakoH ynorpebe MMR-a, HMKaKBa
3HaYajHa pas3inka Huje npoHabena msmely onux koju cy npumummn MMR n onux koju Hucy. llITaBu-
ule, MHUMJIEHIMja Cce HMje 3Ha4ajHO IIPOMEHMIA Y cBa Tpu nepuopa. Ilonymannona crynmja y HeKUM
3eM/baMa (JamaH) Kaja Cy CTOIe BaKIMHMCAHOCTY HAITIO Iajie, OfIHOCHO Kajia ce Huje IpeMemblBaa
BakIMHA npoTtus MMR, nokasasne cy ga je nauugenuuja [ICA y yspacty o cegaM rofgyHa 3Ha4ajHO
nopacna. Tume je morBpheno jga BakumHanuja npotus MMR HMje y3pOYHUK IOpacTa MHIVJEHIUje
IICA u na eBeHTyanHO nopaderse MMR 13 3emasba Ifie ce Kopucty Hehe foBecTy 10 pegyKIijyje VH-
nupennuje IICA (89, 90).

ANTepHATMBHO Ce XMIOTETNCANO Ja KoH3epBaHC Timerosal y HeKuM BaKIMHaMa MMa MOTyhy ys3-
pouny ynory y aytusmy. Huje nponaben Hujenan yoenpus mokas Kojyu mofp)KaBa MoBe3aHOCT u3Mely
KoH3epBaHca Timerosala i aytusma (97). 360r cmamema obyxBara UMyHuU3alyje jele U HemzbexHe
T0jaBe Ma/inx 60TVba, BAXXHO je fa KIMHNYIapu Oy CBECHM IMTEPaType Koja ce TIde BaKIMHAIje 1
ayTusMa 1 ja 0yay nHQOpPMICaHM Y pasToOBOPY ca POAMUTE/bYMA U CTapaTe/bMa.

[Topebemem perie BakIMHMCaHe Ha BpeMe ca JIeLIOM 4ija je BaKI[MHaIja 61Ia ogrohena mmm He-
IOTIIyHa HMje IpoHal)eHa HMKaKBa KOPUCT y OFJIaramby MMYHM3alMje TOKOM IIpBe TOAMHE XXMBOTA.
Poputepuma Koju cy 3a6pMHYTH Ia BUXOBA Jiella IIPYMajy NpeBuIlle BaKIHA Y KPaTKOM BPEeMEHCKOM
Hepuony fo0MjeHN MOJAIY MOTY HIPYXKYTH CUTYPHOCT Jja IpaBOBpeMeHa BaKUMHALMja ¥ AEeTUICTBY
HeMa HMKaKaB epeKaT Ha HEYPOIICHXOJIOIIKY pa3Boj gereTa (94).

Baxuyunayuja geue Huje iiose3ana ca pusuxkom og passeoja IICA. Hegeocmucnen u gegu-
HUiueaH 0gioeop Ha Huiliare 0 HAB0GHO] 8e3u usmely eakyue tpomiue MMR u ayiiu-
3ma jecitie ga oHa He HOCTOjuU.

MebyTnm, Taj cTaB je HaHeO JOCTa LITETe jaBHOM 3/paBJ/by jep Cy ce IIOHOBO IOjaBuiIe 60mecTn
KOje ce TIpeBeHIpajy YIIOTpeOOM BaKIMHa.

Expanmnsanuja u IICA

Hexonmko mcTpakxmpadkux CTyAuja yKasyje Ha IIOjaBy IOHallama CIMYHOT ayTU3MY KOJ Jielle
Koja cy OmIa M3jI0oXKeHa eKpaHMMa BIIIEe 4acoBa y TOKY AaHa M y gyXeM nepuopy (98). Ilocrenenn
PasBoj CUMIITOMA HA/IMK ayTU3MY KOJIOKBHMja/IHO j€ O3Ha4eH TEPMMHOM €KPaHM3aluja, TOK 32 Jely ca
TYM CUMIITOMIMA OOMYHO Ka)XkKeMO JIa Cy eKpaHM30BaHa. Tu TepMMHU jOLI yBEK HIUCY CTEKIN JIeTUTH-
MUTET Y HAayYHOM AUCKYPCY.

Kuneckn aytopu (99) objaBunm cy cTyaujy y Kojoj je eBanyupaHa Besa usMel)y Beoma paHoT n3ja-
rama eKpaHuMa U CMMIITOMa HaJIMK ayTU3My. Y30pKoM je obyxBaheno mpexo 29.000 ferje 1 HUXOBUX
HeroBaTe/ba. PesynraTy TOr MCTpakyBama yKasyjy Ha Tpu BaKHa pakTopa Koju noehasajy BepoBat-
HOhy T0jaBe ayTMCTUYHOT IOHAIIama: LITO je MHYUILIMjaTHM Y3PacT Ha KOMe je fieTe IIPBY YT U3/TaraHo
eKpaHUMa HIDKM, TO je 1 Beha BepoBaTHOha I0OjaBe ayTMCTUYHOL ITOHAIIAA, AyXKe THEBHO eKPAHCKO
BpeMe IO3UTUBHO KOPeIMpa ca TeKMHOM CHUMIITOMA HA/IMK ayTU3MY, HOCTOjU KyMYy/IaTMBHU edeKar
kopuirhemwa eKpaHa, TaKo Jja ce YKYIaH 30Mp caTy NPOBEJEHNX MUCIIPeS, eKpaHa TOKOM HEKOJIMKO To-
IVHa MOJKe OBECTH y Be3y ca CTambMMa HA/IMK ayTU3MY. 3a 110jaBy CHUMIITOMa CIMYHUX ayTU3MY Of-
TOBOPHIU CY (paKTOPM KOjy Cy HeIOCpefHa MOC/IefuIla IIPORY>KEeHOT eKPaHCKOT BpeMeHa: 0cabbeHe
coumjajHe MHTepaKLyje, CMalbeHa IPWINKA 3a PasBoj MMaruHaTHBHE UTPE M M3MEIhEeHe OKOMTHOCTH
ceHsopHe nepremniyje (100).

Tpebano 6u nmaty y BUAY ia Cy paHO M3JIarambe eKpaHMMa U He[loBO/bHA VIHTepaKIMja ca HeroBa-
Te/buMa (paKTOpU pU3MKa 3a CTama HAIMK ayTusMy, a He 3a [ICA (101).
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ITPAREIBE PA3BOJA
- PAHO ITPEIIO3SHABAIGE

HpBe TOfIMHE YKMBOTA MIMajy U3y3€THO BEIMKM yTUIIAj HA IeJIOKYIIaH Pa3Boj /IeTeTa, a TUME U
Ha mberoBa rnocturayha u Hanpegak y ofpaciom 1o6y. MoxXiaHn pa3Boj je HajUHTEeH3UBHYjU Y IPBUM
MecellMa ¥ TOAMHaMa >KMBOTA M OMPEKTHO 3aBUCU Off yTHUIIAja, UCKyCTaBa M CTUMYJTyca KOjuMa ce
IeTe y TOM Ilepuopy msnaxe. Tpebano 6u ucrahu ga HajsHaYajHUjM YTULAjX HA PaHU Pa3Boj, Kaja Cy
y INMTamy MCKYCTBA JieTeTa, IoNa3e U3 OHOCA U MHTepaKIuja ca popuTe/bumMa. 360r Tora, 6pura o pa-
HOM pa3BOjy IeTeTa CBe BpeMe IofpasyMeBa ¥ OpUTy O POUTEe/bUMA U POLUTE/bCTBY.

[Ipy>xaolu mpyMapHe 37paBCTBEHE 3amITuTe (3[[paBCTBEHM PaJHMIM ¥ capajHUIM) Tpebano
O [1a MMajy NpecyHY yIOry y PaHOM IIpelo3HaBamby Pa3BOjHUX IpoOIeMa JieTeTa, KOOPAMHALN)Y
HOJpIIKe, He3U ¥ OpM3M O [IeTeTy, Kao U y IPy)Kaiby MOfPIIKe TIOPORNIINL.

[Ipaheme pacta u pasBoja cBe ofojuany u Mase aerje (YK/bydyjyhu u pa3BojHM CKPUMHMHT) ¥ paHO
OTKpMBambe 3HAKOBA YTPOXKEHOCT! PasBoja, Y3 NpeAy3uMame CIeNpUIHIX Mepa ¥ MHULUpambe VH-
TepBeHIMja KaJa Cy PacT U Pa3Boj 030M/bHUje YTPOXKEeHY, YMHe CYLITUHY OHOT fiefla Opure o menmu
KOju je Y IOMEeHY CaBeTONABHOI pajia CBaKor InepmjaTpa. PaHo mpemnosHaBame cumnroma IICA je on
CYLITMHCKOT 3Ha4aja Kako 611 ce IpaBOBPEMEHO CIIPOBeIa JieTa/bHMja polieHa /1 ynyhusame fe-
TeTa, Kajla je TO HOTPebOHO, Ha JOJATHY AMjalrHOCTUKY Y YCTaHOBE CeKYHIAPHOT M TePLjapHOT HIBOA
3[IpaBCTBEHE 3aIUTHUTE.

Paspojua caBeroBaymiura (PC) mpu gomoBuMa 3apaBba Tpebamo 6m fja IpepcraBbajy pede-
peHTHa MecTa Ije 6u ce ynyhusanma fenia ca pasBoOjHMM OACTyHamyMa 1 jena ca cyMmoM Ha [ICA.
KonTnHynpana efgykanuja cTpydmbaka ¥ MMIUIEMEHTallja MHTEPBEHNIMja 3aCHOBaHUX Ha JIOKa3MMa
MMajy K/bYYHM 3Hayaj 3a paHO MOJCTUIIAIbE COLMja/THMX BEIUTHHA U MOHamama aene ca [ICA, xao u
3a nogpiKy nopopuuama. Tum PC (nmepujatap, Icuxosor, fedeKToor, Ioromen), y capajibu ca poiu-
Te/bJIMa, CIPOBOAM JleTa/bHMje IpolleHe U uspabhyje muauBuayanuu mian noapiuke (MIIIT) sa cBako
mere.
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ITIpeTpare ca numbeM paHor npenosHaBama [ICA

Bue Hanmonanuux Bognya (102-107) maje ynyTcTBa aa ce upeHTudukanuja feue ca IICA Bpum
Ha [Ba HNUBOA: 1) NIpPUMapHO IIpello3HaBame PasBOjHMX HpobOremMa MOMONy PyTMHCKOr pa3BOjHOT
npahema 1 pasBoOjHOT CKPMHVHTIA; 2) LIM/bAHO IIPeIl03HaBabe pa3BojHMX Mpobiema TnunnyHux 3a [ICA
KOJI fielie IOf pu3MKoM, crienyduynm ckpuHuHT Ha [ICA.

Huso 1: [TpumapHO npenosHaBame pa3BojHUX npobiema nomohy
pyTHHCKOT pa3BojHOr mpahema 1 pa3BojHOT CKPMHIHTA

Pytuncko pasBojHo mpaheme 6u Tpebano fma Oyme HIpUMeHEHO 3a CBY Jelly U IOApasyMeBa
npaheme pasBoja u uaeHTNUKALN)Y CIenMUUHNX PU3MKaA 32 ATUINYAH IICUXOMOTOPHU M ICUXO-
couujanHy passoj. Taj HUBO mporeHe omoryhaBa JeTeKIMjy PasIMUUTUX ONCTYNAma Y CMETHU Y
Pa3Bojy, KapaKTepUCTUYHUX 3a pasmmunte nopemehaje, a He camo IICA. OcuM KIMHUYKe HpOLieHe,
3IpaBCTBEHM PAJHUIM CBOjy NpOLieHYy Tpeba Ja 3aCHMBAjy M Ha IPUMEHM HEKOT Off MHCTPyMeHaTa
npoleHe pasBoja. Kopumrhewe craHmapan3oBaHuX MHCTPyMeHaTa/ynMUTHMKA NoBehaBa Mpeny3HOCT
yTBphuBama pasBojuux mpobmema un go 70% (108). Ilpemopydyje ce mpuMmeHa CTaHAAPAU30BAHMX
CKPVMHVHT VIHCTpyMeHara (HIIp. Y3pacTy M cTagujyMu passoja fieteta; Ages and Stages Questionaire
- ASQ) wm MHCTpyMeHaTa HaMemweHNX npahemwy pasBoja (kao mro je Bogwu 3a mpaheme passoja
nereta; Guide for Monitoring Child Develeopment - GMCD). Kapa je y nuramy IICA, Ha ToM HMBOY
Ipero3HaBama pa3BoOjHUX IpobeMa Mpenopydyje ce u mpuMeHa cMepHuria Red Flags u cMepHuIa
Awmepuake nefujarpujcke akagemuje (109).

Pa3BojHU CKPMHMHT ce CIIPOBOAY Kof Majte felie (o7 12 Meceny )XVMBOTA I1a ¥ paHMje) U TO:

1) mnpahemeM MIBOKa3a pasBoja OUEKMBAHNX 32 y3pacT (ocuM yoOudajeHux mpare ce MUbOKa-
31 y pa3Bojy COLMja/THMX BELITVHA, KOMyHMKaIuje, TOBOpa),

2) perucTpoBameM OACTYyINama Y Pa3Bojy COLMjaTHNUX pealiija, KOMYHUKaIllje, ToBopa.

[Tocebna maxxma ce obpaha genyu xoja cy nop pusukom of passoja IICA (oHa koja nMajy mosmn-
TYBHY IOPOAMYHY aHaMHe3y Wi (aKTope pusMKa y JocafiallmbeM pa3sojy). CTpydno npaheme pacta
U pa3Boja CBe Of0juajy 1 Maje fielie, 06e3behnBame nopcTuIama paspoja, paHO OTKpUBambe 3HAKOBA
YIPOXXEHOCTH pa3Boja, y3 IpefysuMame CrennGUIHIX Mepa I MHULMpalbe paHNX MHTePBEHIIMja Kaja
Cy pacT M pa3Boj 030M/bHMje YTPOXKEeHM, YMHE CYLITMHY OHOT fiefla Opure o Jielu KOji je y JJOMEHY
CaBeTOJABHOr pajia cBAKoOr neaujarpa. CaBeToBaIMINTA 3a 37IpaBy jely, a mocebHo PC y momoBuMa
37paB/ba, MeCTa Cy Ijie Tpeba aKTMBHO Ja ce pajyu Ha obesbehuBamy ycnosa 3a npahemwe passoja, Ha
paspelraBamy pa3BOjHUX TELIKONa 1 ONTMMU3AIMj} Pa3BOjHMX Kallal[TeTa CBAKOr IeTeTa.

Ha npumapHOM HMBOY IIpellO3HaBalba Pa3BOjHUX MpoOIeMa HeAMjaTpu MMajy TJIAaBHY Y/IOTY
y nponenn pusuka on IICA Toxkom pemoBHor mpahema pasBoja jeTeTa M CUCTEMaTCKUX IIperiie-
fla, Kao 1 TOKOM BaHJPeJHNX Ipernefa 00aB/beHNX Ha OCHOBY 3a0pMHYTOCTI POJUTEbA U APYTUX
CTpy4IbaKa.

Huje npenopy4suBo ofarame ga/byxX MHTEPBEHLMjA YKOIMKO CY YOYEH) 3HALM BYCOKOT PM3MKa.
Heotixogho je jauare kaniayuitieilia ilequjamipujcke 3gpascitigéere 3auiitiuiie 3a paHo
upeiiosHasare iopemehaja passoja y paHom geimiurcitigy u ysoherve ciliangapgu3osanux
UHCTIpyMeHATlla 3a CKPUHUHT u Tipaherve paseoja y ceum gomosuma 3gpasa.

Huso 2: llwpaHo nmpenosHaBambe pa3BojHux npobnema tunnunnx 3a [ICA xop fmere mox
pusuKoM — crenuuyan ckpuHuHr Ha [ICA

OBaj HUBO 00yXBaTa leTa/bHNUjY ¥ HMPELU3HNUjy MAeHTUDUKALN]Y CUMIITOMa KapaKTepUCTUIHIX
3a [ICA. Ilwpann, cienndnyan CKpMHUHT o0yxBara rpyine aere nog sehum pusnukom op IICA. Ykmy-
Jyje Jielfy KOfi Koje je TOKOM IIPMMApHOT pa3BojHOT mpahema 1 pa3BOjHOT CKPMHMHIA YOUEHO CIe-
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IU(UYIHO pasBOjHO OAICTYHame U IMOocTaB/beHa cyMma Ha IICA. C 063upoM Ha TO ja IpaBOBPEMEHO
cripoBobeme feTa/bHUje MpOoLleHe M AVjarHOCTUKe VIMa BE/IVKY 3Ha4aj, OBa TPyIia fielle MOXKe OfIMax,
4yM ce mocymma Ha [ICA, fa ce ynyTn y crienmjanmusoBaHe ciyx6e. Pajgy KBamuTeTHumje IpolLieHe Ipe-
nopyudyje ce, npe ynyhusama, cipoBoheme crennguanor ckpyanura Ha IICA u meta/pHIje mpolieHe
y cmyx6u pasBojHUX caBeToBammmra. Kasma rox je To moryhe, npemnaxe ce npumena M-CHAT-R/F
(110).

Kapa ce mojaBu cymma Ha noctojame [ICA, y okBupy PC ce, ocum fieTa/bHMje KIMHIYKE U Pa3BOj-
He IIpOlleHe, Iperopyydyje u npuMeHa crenuduanor ckpunnara M-CHAT-R/F /vy opyrux MHCTpY-
MeHata npoueHe Ha [ICA 3a koje cy cTpyumany obydenn (amp. CARS-1, CARS-2, GARS-3).

M-CHAT-R/F moxe 6UTK ynoTpe6/beH I OLlelbeH y CKIOIY PYTUHCKe ITOCeTe 3APaBoT IeTeTa, a
MOT'y I'a KOPUCTUTH U CIIeLUjaIuCTy U ApYyru npodecuonanuu pagu npouene pusnka og IICA. To je
nBodasHU CKPUHMHT MHCTPYMEHT, KOPUCTY Ce 3a fely of 16 mo 30 Meceny CTapoCT! M CacToOju ce
ox 20 nmurama (y npBoj gasu ce mponasu cBux 20 nuTama). Ykynas ckop ce kpehe ox 0 o 20; ckpu-
HUHT je HeTaTMBAH aKo je ckop 0-2; YKOIMKO je ckop 3-7 IpuMemYjy ce NUTama U3 [ela yIUTHU-
Ka KOjy Iofipa3yMeBa KOHTPOJIHA NUTama (Apyra ¢asa — MoApasyMeBa JeTa/bHO MCIUTUBAbE CaMO
OHUX OATOBOPA y KOj/IMa Cy youeHa OfICTYIama), a aKO je CKOp M3HaJ, ocam, fieTe ce ynyhyje Ha amy
IpOIIEeHY.

3a CpbOujy je o6aB/peHa BamaLja yIuTHIKA, @ YIIMTHNK ce Moxke poHahy Ha http://mchatscreen.
com/wp-content/uploads/2016/07/M-CHAT-R_F_ Serbian_v2.pdf.

Vimajyhm y Buny ma ynorpe6a konrponnor M-CHAT-R/F 3axteBa 00yKy, Ipenopydyje ce aa ra
IpUMebYjy TeAujaTpy U 3APaBCTBEHNM CapafHuIM Koju 3aBpiue oOyky. [ToceOHO je BakHO ma Oyny
obyuenu crpyumany u3 PC wim negujatpy ca ofaTHOM efyKalyjoM 3a mpobieMe pasBoja.

Teciriosu He 3amervyjy KIUHUUKY eKcliepilicKy tipoueHy. Tecitiosu cy KOpUcHu 3a
cilpyxiiypupare knunuuke apovere. OHu fomaxcy y goHouiewy ognyxe 3a yiayhusare
Ha paxe uHillepeeryuje u/unu MynilugucyuinuHapre gujaiHocitiuuke KoHcynimauuje.

Crreundnyan ckpyuuuar Ha IICA je MHAMKOBAH 3a Jely U3 PUSMYHMX Ipyma (IO3UTUBAH IOPO-
AVYHY XePeNTeT), Aelly UMjy POSUTE/bY M3paXKaBajy 3aOpMHYTOCT 1 [elly ca KPUTUYHVM 3HAIMMa
ynn 3abpumaBajyhum moHamamyuMa Wi CUMIITOMIMA.

ArnconyTtHe MHAMKaNMje 3a HeoptoxaH ckpuHuHT Ha [ICA cy cnenehu cumnromu (86, 87):

*  WM30CTaHAK IyKama 1 6pO/bama MM OYeKVBAHMX COLMja/THMX TeCTOBa (M30CTaHAK COLMjaIHe
OpMjeHTaLyje, COLMjalIHOT OCMeXa, HeoflasuBale Ha II03MB, HEIPENO3HaBalbe Iaca ponu-
Te/ba, OACYCTBO 3ajeHIYKe ITaXIbe, N30CTAaHAK Ha3MeHIYHe BoKamm3alyje nsmeby gerera n
ponutepa) no 12 meceny;

°  HeMsTroBapaibe HIUjeffHe peuu 0 16 MeceLy;

¢ HeMsroBapame IIO IBe peul Y pedeHIIN y CHIOHTaHOM obOpahamy (HeexomannaHe Wy MMUTA-
TuBHe) 10 24 mecena (111);

o 610 KaKaB IyOUTaK CTEYEHNMX je3MIKMUX WM COLMja/THMX BELITIHA ¥ OMIO KOM Y3pacTy.
Y AHexcy 2 mpuKasaHU Cy 3HALIM YIIO30pea IpeMa y3pacTy fetera (eHr. Red Flags).

IIpunuxom pegosHux cucitieMaitickux iipeinega geue y iipee gee iogune xusoiia, usmehy
12 u 15 meceyu u 18 u 24 meceuya, imipeba ioce6HO 0OPATAUTIU UAK Y HA PAHO OTUKPU-
sarve cumniitioma IICA u pano yiiyhuearwe y pazeojro caseitiosanuuiiiie Ha gamy apoue-
Hy u tpaherwe. 3a geuy ca sucokum pusuxom og IICA apeiiopyuyje ce uewtha yiiotwipeba
CKpuHuHi tecitia Ha y3paciiuma og 9, 18, 24, 30-36 meceyu.

HeoiixogHo je jauare katayuitieilia pa3éojHUx casemiosanuming 3a cieyuduuan
ckpununi na IICA u gpyie caspemere meilioge geillamptuje KAUHU4Ke U pa3eojHe
(pynxyuonanme) ipoyeHe geitieinia.
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Tabena 2. CMepHuIe 3a cripoBoberbe mporiefypa mpe 3akasuBarmba
criennUYHOT CKPUHVHTA 1 IeTa/bHUje KIMHNYKe M Pa3BOjHe IpOoLieHe

IIpe pujarHOCTMYKE MpOILIEHE

Bacniurau/yuuress, nzabpa- | — 06jacHM popmTe/bUMa/cTapaTebyiMa A y MOHALIAbY leTeTa [Ipero3Haje
HU JIeKap/niefujarap miu pasnuunTe ,3HaKe yro3opemwa’ Koji MOIy yKasuBaTH Ha OLCTYIAE y
3[paBCTBEHU CapaHUK O pasBojy;

Tpebano fa: - 00jacHM IIPEJHOCTI U OrpaHMYerba 00aB/batba IIPOLIEHE;

- INPUKYIN U JOCTaBM ¥ Apyre MHPpOpMaImje Koje Mory fa Oyay moxas
HocTojara Komopoupurera (Hp. ADHD) nin antepHaTHBHE [UjarHo3e
(HTIp. cMeTHe Y pasBojy jesnka 1 ToBOpa).

Ocoba xoja yryhyje Ha ja/py | - 06pasmoxu pasyor 36or xojer gere yyhyje Ha mpoueny;

npoueHy 6u Tpebano ja: — 06e36eny ynyT 3a ynyhuame Ha JofjaTHe KOHCY/ITaLje.

TuM cnenyjamicra KojuMa je | — obesbenu ma iete, Maazia ocoba 1 mwerosa IMopopuia fobujy nadopma-
ynyhen maunjenrt 6u tpeba- L1je 0 IPOLeCy AVjarHOCTHKE;

710 fa: - ca IpyruM KoJerama IVIaHMpa IPolieHy (KIMHUYKM IICHXOJIOL, AeeKTo-

JIOT, COLIMja/THN PAJHUK).

ITpouena 3abpunyroctu Ha [ICA obyxBarta onpehuBame HMBOa pyHKUMOHMCama 1 TOTpebe 3a
HOJPIIKOM JeTeTy U poAauTe/buMa. Taj KOOpAMHMCAHY IIPOLleC Mounibe yiuyhuBameM 1 3aBplIaBa ce
Ie/berbeM Hajlasa IpOlieHe ca AeTeTOM 1M POAUTE/bMMA, Kao U ynyhuBameM Ha cBe ocrase moTpe6-
He flefioBe cucTeMa nogpike. CBeoOyxBaTHa IIpOIeHA je K/byYHa KOMIIOHEHTA CBUX IIPOLieHA pajy
yrBphuBama pusuka 3a [ICA.

Ynoia ilegujatipa: ga paxo ipetio3Ha cumiiiiome u yiyiu Ha gamwy gujainHociiuy,

ga upysxcu iogpuiKy opoguuu iwoKom ipoyeca iocilasmara gujainose u

ipumere paHux uHilepeeHyuja, ga KOOPGUHUPA eiUONIOUKY e8anyauu)y,

ga iomoiHe y pazymesarvy UHPOPMaUUja 0 epUKACHOCTHU PASTUMUTHUX UHITePBEHUU]A U
wpeilimana u Gpattiu ipoyec goHouiera ognyke o u3bopy mmpeiimana,

ga omikpusa upugpyxcere ipobneme u wpemiupa ux.

VInTerpucany mpucTyn HEMOCPESHO Mpe WIN Y BpeMe AUjarHOCTUKOBamba

nopemehaja

CaorraBarme pesynTara IpefyjarHOCTNYKe IpolieHe Tpeba fga Oyme y mpucycTBy oba popu-
Te/ba, y3 AeTa/bHO 0Ojalllberbe yIora pa3BojHUX CIY)KO1 Koje he 61T yK/bydeHe IIpe U HAKOH Aujar-
HOCTUYKMX Ipolenypa. VHdopmucame poanre/ba 0 pesylTaTyMa IpoOLeHe je eTHdYKa obaBe3a u
IOHAlllalbe CTPyYmaka Tpeba ma Oyze ycMepeHo y cKlIagy ca TuM. VIHdopmanuje koje ce mpyxajy
MOpajy OUTH jacHe, MICKpeHe M MOTIYHe, a/i Tpeba BOAUTH padyHa fa ce UACHTU(PUKOBAHYU PUSUK
apTMKy/MiIe objallmbemuMa Koja Cy jacHa poauTe/buMa (6e3 13asyuBama HeIOTpeOHe 1 IpeTepaHe
3a0pMHYTOCTH, Y3 MOTUBICAE POANTE/bA [a Ce NMPUAPXKABajy Aajber InaHa npahema y ckmamy ca
pusukoMm). ITojam daxrTopa pusuxa xoju 3axteBa npaheme Tpebda objacHuty, 6e3 npeasubarma guja-
THO3€ 1 IPOTHO3eE.

Vudopmanuje xoje ce mobujajy of pasIMumMTUX CTPydmaka YK/bydeHMX y mpahemwe Mopajy gma
Oyny ycarmalieHe U ia ce IIOHOBe Ha cBakoM crefiecheM npereny. 360r Tora 3apaBCTBEeHM KapTOH JeTe-
Ta U U3BelITaju opAHupajyher nexapa (Koju cy mosep/buBU JOKyMeHTH) Tpeba fa Oyny pedepeHTHM
IPWINKOM KOHTAKTa Ca JeTeTOM U IOPOAMIIOM.

CBaku CTpy4YmaK y OKBUPY pa3BojHOT npahema Mopa 0CTaBUTH NMUCMEHN U3BeLITaj (Ha manu-
Py WK eeKTPOHCKH) O yOueHUM (paKTopyMa pu3MKa, TOKOM CBAKOT CyCpeTa ca JeTeTOM. YKOTUKO
He II0CTOj! e/IeKTPOHCKA II0BE3aHOCT CTPY4maKa, ofabpaHn ekap Win fiedjy ICuxyjaTap Koju Ipatu
feTe Kao oppuHupajyhu nekap Tpeba fa Oysy oOaBelnTeHM O IpolleHaMa APYIUX CTPydmbaKa O pe3y-
taTuMa npahema.
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Cymrrnaa nHpopManmja Koje ce fajy poguTe/baMa 0 MEHTaTHOM Pa3BOjy U HEypOpa3BOjHUM Of-
CTyNambMUMa OJHOCH Ce Ha YMIbEHUIY [ja Heypopa3BojHa OfCTyIama HUCY GUKCHpaHa HAKOH pobema
fleTeTa M Ja Ce HalpelaK MO)Ke OYeKVBATV Ha OCHOBY OPOjHMX IIapaMeTapa, MOCeOHO YK/bydemeM
NCUXOCTUMY/IATUBHUX MHTEPBEHIja U3 COLMjaTHOT OKpyxKema (112). IIpe mocraB/beHe AujarHose,
poanTepYMa Ce MOpa IOHAB/bAHO OOjalllbaBaTyl 3HAYaj pa3BojHOT Ipaherba, y3 HaIMlAlIaBambe YNHbe-
HIIIe fia je u/IeHTU(UKOBAH PU3NK, a He AujarHo3a. To sHaun fa Tpeba pehu ga Huje npeHTNUKOBAH
nopemehaj, anu fa TOCTOju pU3UK Ja ce pas3Byje. YKOIMKO CY POAUTE/bY MOjadaHo 3a0puHyTH, Tpeba
HpPeNIOKUTH U pyre BUFOBE ICUXOCOLjaIHe TIOfPIIKe, IIpe CBera Ja ce YK/byde Y yAPYy>Kermba ponu-
Tesba.

Hevak, 20 mecenu

Ilegujattipujcka cectiipa y epimuhy je apumeiiiuna ogciiyiare y pa3eojy geageceiiomece4Hoi ge-
uaka. Ilpegnoscuna je poquitierouma ga ogy go iegujaitipa y PC Jloma 3gpasma. Ilequjaitiap je tipe-
inegao geitie u UCKbY4uo Hociiojarve fienecHol 060metrva, a poguitierve je yio3Hao ca iicuxonoiom PC
Koju je ypaguo icuxonouiko wecimiupare u ckpunui Ha IICA (M-CHAT ckop 8). Vimajyhu y 6ugy ga
je ycilianoemeH 8UCOK PU3UK, UCUXO0NOI je 3ajegHo ca Tiequjailipom 06aséuo pasiosop ca poguitierbuma
U yKkasao Ha tociliojare toiipebe 3a gogaminom cileyujanuzosarom ipoverom. JJo obasmwatrva ciie-
yujanucitiuukol icuxujamipujckol iipeineqa, ca poguitierouma cy ce goiosopunu ga ce ykmwyue y CST
upoipam, a geilie je yKmwy4eHo y noioiiegcku wipeiuman y [Jomy 3gpasmwa.

IIpe pujarHocTukoBama IICA (Bupern cnefehe mornasipe), ocuM mpenosHasamwa nopemehaja, go-
KYC MICTOBPEMEHO MOpa OMTY yCMepeH Ha MHTEpPBeHIIje Koje IOAP>KaBajy PORUTE/be, IIIXOBE eMOLINO-
HasiHe noTpebe, yK/by4yjyhn npunarohaBame AyjarHO3Y, JYTOPOYHO YIIPaB/bakbe CTPECOM M 3aLITUTY
off cTurMe. VIMmepaTus je fa AujarHosa Oyje MOBe3aHa ca MHTEPBEHINjOM, afleKBATHOM CapajboM ca
ponuteprMa (IIpaB/berbeM IUIaHA eMOLIIOHAIHE TIOAPIIKe I efyKaliuje).

INocTamjarHOCTHYKA MOApIIKa U paheme pa3Boja

Y nepuosry HakoH IIOCTaB/beHe ujarHose, cmy>x6a PC Takohe Tpeba ma 6yae ocmoHar Hopoguim y
neduHMCcamy 1 usBohemy Mepa pasBojHe 1 06pa3oOBHE IOAPIIKE Y IOKATHOj 3ajeIHNUIIN.

Hakon nponene y PC, y nepnony no cnposobema crenudnyHe IybaHe JUjarHOCTUYKE IIPOIIeHe
Ha [ICA y cmenujani3oBaHuM LEHTPUMA, JeTe U HOPOAULY Tpeba YK/bYYNUTHU y MHTEPBEHIU)Y KOja
Hofipa3yMeBa IPYMEHY Mepa pa3BOjHe CTUMYJaluje, ycMepeHe Ha 00/acTy y KojuMa ce UCIO/baBajy
oficTymama. VIHTepBeHIMje Tpeba ja KOMOMHYjy MHABUAYaTHM Paji ca AETETOM, y3 aHTaKOBame U
obyuaBame poaureba y PC, caBeToBame pofnTeba, IOAPIIKY YK/by4nBamy y Bptuh (kaza ce mporje-
HII J1a je MHAMKOBAHO 1 KaJ rof je Moryhe) 1 MHTepBEHIYje KOje MOTY Jia Ce IIPUMEbYjy Y IOPOIYHO]
cpemuHu. Y TOM CMUCTTY jeé HEOIXOJHO, Off CAMOT ITOYeTKa, KpeupaTy IMapTHEPCKU OJHOC ca MOPOJu-
110M, KakKo 6u ce nocrojehe cHare fetera u nopoauie yHarnpebusae 1 KopucTiie y npyMeHy HOTpe6-
HUX MHTEPBEHLN)A.

To nmoppasymeBa nsBoheme MmojeANHNX MHTEPBEHIMjA Y CKIAly ca feUMHICAHNM IUITAHOM MH[V-
BUjyanHe nozpuike (1 MoryhHocTiMa ciysx6e), Kpo3 paji ca leTeTOM 1 pOAUTE/bYIMA Y OKBUPY CITyK6e
M KpO3 capajjiby ca JPYTMM CeKTOpMMa JI0KajIHe 3ajefnHuile (obpasoBame, conujanHa samrura, HBO).
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IUJATHOCTUYKA TIPOIIEHA

YKOHI/IKO je cieunduyan ckpuuyHr 3a [ICA nosutnBal, ycraHoB/beHa je cymma Ha [ICA. Tapa
feTe Tpeba YIyTUTU Y CHeElMjaTM30BaHe YCTAHOBE Ha NPOLIEHY U AMjarHOCTUKY. KommiemeHTapHO
0BOM mporiecy fietety ce uspabyje VIIII y ogHOCY Ha BeroBo (PyHKIVIOHNCAIbE U CIPOBOJiE Ce paHe
nHTepeHnyje. [loncehamo ma 3anmounmame paHNX MHTEPBEHIMja He Tpeba Ja 4eKa JOHOLIeHhe KOHa-
yHe fujarHose. [loysgan 1 y3pacHO NPMKIaTHO BPEMEHCKM TEMIIMPAH [IjarHOCTUYKM Ipoliec Takohe
ce MO>Ke ITIOCMaTpaTy Kao paHa nHTepBeHIuja (113).

ITocToje 6pojHe Gapujepe 3a paHy AMjaTHO3y U O HBUMa Tpeba BOAUTH padyHa: POJUTEBU WU
cTapaTe/b)i He IPUXBATAjy fla Ca IBVMXOBMM JIETETOM IIOCTOjU Ipo6/eM, n3abpaHy IefgyjaTap KacHO
ynyhyje gete crenyjamucTUIKuM cay>x6ama, IMCTe YeKamwa Ha pasHe CIlelMjaIiCTUIKe TIperyefe, He-
elyKOBaHO 0cobbe, HeloCTaTaK Kajpa 3a crnpoBoheme paHe MHTepBeHIMje (HedeKTosora, T0ronesa,
ncuxosnora) (114). ITocrojame MPOTOKO/IA 32 MHTEPCEKTOPCKYU Pajl, TIOBE3AHOCT ITyTeM €IeKTPOHCKUX
CUCTeMa IOflaTaKa U jacHM CTaHAApAM Y 3Ha4yajHOj Mepu 6u mosehanmn edukacHOCT Ipyskama paHUX
VHTEpBEHLINja.

JMako je MHOTO MCTpaXKMBamba Koja HyJe pelleBaHTHe [joKase Ha je moryhe mocraBuTu Amja-
THO3y Y BeoMa paHoM y3pacTy (Beh ca 18 mecenu) (9-12) u ja je aujarHoCTMYKa CTaOUIHOCT
Ofp>KuBa Kpo3 BpeMe (87), MPMOPUTETHNU Wb je UIAK PAaHO OTKpUBaIbe OACTYIama y PasBojy,
IIOCTaB/balbe CYMIbe I IOKpeTalhe PaHUX MHTepBeHBIja. KOHaYHM Wb je KBalIUTEeTHA, IOy3/aHa
AMjarHO3a O KOje Ce [OJIasy afjleKBaTHUM [AVjalHOCTUYKMM ITOCTYIKOM/IPOLIEHOM, Y Capajmbu ca
popuTebuMa.

JlujarHocTMYKa eBajTyaliyja HaCTOj) [a OATOBOPY Ha MUTaba [ JIU CY UCHYEeH! KPUTEPUjyMI 32
KIMHNYKy aujarHosy IICA u fa v mocToje Apyra IpUApY>KeHa cTama, mopemehaju u/mm obospema.
AKo HUCY MCITyHeHU KPUTEPUjyMI 3a KIMHUYKY AMjaTHO3Y, OTBapa ce MUTame [a U [IOCTOoje APYru
¢dakropu koju 60/pe 0bjalIbaBajy cTame.

CrenyjamucTiyKy IpOLeHY, OGHOCHO AMjarHOCTHKY, CIIPOBOJE CaMO IPOQeCHOHaIIN KOjU UMajy
JIOBO/BHO MCKYCTBA U BeIITVHA fia mocTtase aujarHo3y IICA. Y oBom TpeHyTKy y Cpbujn gujarsosy
IICA mocraB/ba [UjarHOCTUYKY TUM Y CACTaBY: geuju dcuxujamiap, KauHuuku icuxonoi u gegeximo-
si0i. Llwp cnenujanuctuyke IpolieHe je Ja ce IpuKyIe u 3abenexxe nHpopmanmje koje omoryhaajy
nujarHo3y u ja ce cacrasu VIIIIT 3a mpaBoBpeMeHe u ofrosapajyhe mHTepBeHIMje.
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HujarHosa IICA ce Mo)xe mocMaTpaTy Kao SOXMBOTHA. VI3 Tor pasjora je Ba)KHO IOCTAaBUTH IO-
y3#aHy gujaraosy. CrelyjamicTyi MOpajy OMTH HOTITYHO CUTYPHM Jja Cy JOBO/BHO MH(OPMMCAHN U VIC-
KYCHM Jla TIOCTaBe IIpaBy AujarHo3y. IIpemopyka je ma ce AujarHo3a MocraB/ba Ha OCHOBY BPEMEHCKOT
npahema fieteTa (He y jenHOM cycpety). Bpeme mpahema u eBanyaljyuje Io4eTHOT Hajlasa MOXe OUTH
6-12 mecenn, 3aBUCHO Of y3pacTa [ieTeTa, YK/bY4eHOCTH! y NCUXOCTUMY/IATUBHY TPETMaH M yTHIIaja
POAMTELCTBA U CPEAMHE HA PAa3BOj U MOHAIIAKE JleTeTa.

On crenmjanmucte fiedje ncuxumjarpuje (koju GopManHO IOCTaB/ba AMjarHO3y) OYeKyje ce Jja ca-
pabyje ca xonerama u3 apyrux o61acTu ga 61 ce IMOCTUTA0 AMjaTHOCTUYKY KOHCeH3yc. IIpenopyuyje
ce a AmjarHo3a Oyje MOTKpeIUbeHa ca HajMarbe [Ba He3aBUCHA MIUIUbEHba, yTeMe/beHa Ha KIMHIYKO]
IPOLIEHN U YIOTpeOy CTaHAapAM30BaHNUX MHCTPYMeHara. Y C/Iy4ajy CYNTU/IHE KIMHWYKe Ipe3eHTa-
1Mje M HECUTYPHOCTH Y JUjarHO3Y, leKapy 611 yBeK Tpebaso fja yIyTe manujeHTa Ha JOFATHE CIIelnja-
JIUCTUYKE TIPeTTIefie.

Inmp gujarHOCTUYKE MPOIIEHE je: fa ce IPaBOBPEMEHO carjefla IMOPEeKI0 pa3BOJHOT OfCTYIamba,
cTeneH (YHKIIVIOHATHOCTY y CBUM JOMEHVMaA pa3Boja, a Ce OJAKIIAjy JOCTYIHOCT M yK/bydeme y
OPraHM30BaHy MOCTAMjaTHOCTUYKY MOAPUIKY CBUM CEKTOPUMA.

KoMmInoHeHTe fujarHOCTUYKe IpOolieHe

ITpuxkynbame momaraka

Meguuumncka uciiopuja, #ueoimina u opogu1Ha aHamHe3a

Ysumambe aHaMHe3e je 3HauajaH fleo carefasama flenie ca [ICA. Y npouecy ysuMama aHaMHese
MO>Ke 6MTM KOpUCHA U yIoTpeba crenuduynnx nHcTpyMeHara u ynutHuka 3a IICA. Jlekapu Tpeba na
BOJle payyHa O MHAMBUJYaJHNM OKOTHOCTMMA ¥ TepcrekTuBama gene ca [ICA, yxpyuyjyhn n kama-
ITeTe MOPOUIle/CTapaTe/ba U OKPYXXema, I Ja y3uMajy y 063up MoryhHocT fja ucra ocoba 6omyje op
jour Hekor o6o/berba U Moryhe nudepeHiujanHe gujarnose.

[Ipukyrpeny mopany Tpeba ga cajpike:

+  TOAaTKe O IPeHaTa/[HOM, IePUHATATHOM IIePHOAY U pasBOjHOj aHaMHesu (yKpydyjyhu co-
IVjajiHe ¥ eMOLVIOHa/IHe aKTope) CBe 10 TPeHyTKa Iperefa nanyjenra. Tpeba ga cagpxe u
fileTa/baH YBUJL y TIOCTOjabe IIpo6/IeMa y COIMjaTHUM peanyjaMa Ko Kyhe u y mxomm;

+  OHINC TNOHAIIAjHMX oOpasala Koju yKas3yjy Ha OACTYIame Y OYeKMBAHOM pasBojy, foOujeH
op nojepyHua ca pusukoM of IICA i xerepoaHaMHeCTUYKU (HIp. Off pofuTe/ba, pohaka,
CTpy4He cmy>6e BpTha mmm mkosne, ICUX0/IOra WM HOCIOAABIA Kajla Cy ofipacie ocobe y
nutamwy). Tpeba ce pokycuparu Ha pereBaHTHe IOHAIIajHe 0Opaciie, CUMIITOMeE 1 3HaKe Ka-
paktepuctuyuse 3a I[ICA;

« omuc 1 caxerak Beh mocrojehe cTpydHe JOKyMeHTalMje M U3BEIITaja O MPETXOAHO] IpOoLe-
HU, IPUMEHN PaHNUX MHTepPBeHINja, JOCTYIIHNX MaTepujaja O paHOM pa3Bojy meTeTa (HIIp.
Kib1Te 3a 6ebe, KyhHI Bujeo-CHUMIIN), IIKO/ICKe U3BEIITaje MM JOKa3e O IIOCTOjamy 3710CTa-
B/balba VI 3aHEMaPVBaIba;

¢ IIOPOAMYHY aHaMHe3y Koja ykmbydyje IICA, remxohe y kopumhemy roBopHOr je3uka mim
pasyMeBamy jesNKa, NCUXUjaTpujcKe mopeMehaje, MHTENIEKTYaTHy OMETEHOCT, eIIEICH;Y,
pa3BojHe HeypoJolIKe opemehaje wm 6onecTn 3aBUCHOCTY;

¢ omuc WwiaHoOBa mopopuie (Hmp. kopuirhemeM reHorpama) u 6110 KakBuX mpobjaema y mo-
poruiy (HIIp. pa3Boj/pacTaB/beHOCT POANTE/bA) VM 3HAYAjHUX )KMBOTHUX forabaja (Hmp.
3HayajaH rybmrax) Koju Ou MOITIM Ja yTHYY Ha IOHaIlame JeTeTa WM Aa 6obe objacHe
OfICTyIama y pasBojy feTera (MOCeOHO YKOMMKO ITOCTOjU CYMIba Ha 37I0CTaB/balbe U 3aHe-
MapuBame).
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JMjarHOCTUYKI MHCTPYMEHTH

HujarHoctunaky nHCTpyMeHnTn crienyduany 3a [ICA MOry ce KOpUCTUTHI Kao [JOAATAK Y IPOLECY
y3uMarma aHaMHe3e. IbuxoBa npuMeHa npyska 3Ha4ajHy IOMON y CTPYKTYpUPAaHOM U MPEIM3HOM Ha-
YMHY NPUKYyIbaba MHPOpPMaIja 0 HOCTOjakby 1 06MMy moHamama noBesannx ca IICA. Hajuernhe
npumewyBanu cy: Autism Diagnostic Interview-revised (ADI-R), Diagnostic Interview for Social and
Communication Disorders (DISCO) i Developmental, Dimensional and Diagnostic Interview.

IToxasaHo je ma je ADI-R moyspaH [MjaTHOCTUYKM MHCTPYMeHT. Tpeba ra KOPUCTUTH ca Ioced-
HJM OIIPe30M aKo flella IMajy Mame Off Be rofyHe. Moke 6MTH KOPUCTaH M Y NPUKYIUbawy MHOOP-
Maluja MoTpeOHMX 3a KOMIUIETHMjY KIMHNYKY cnky. ADI-R je npesesien y Cpbuju n Kopuctu ce y
TepLMjapHUM 34PABCTBEHUM LEHTPUMA Off TPEHMPAHUX CTPYYbaKa.

Knunamyka oncepsanuja/mponeHa
(vHEMBUAYyaTHA MPOIleHA/MHTEPBJ)Y)

VckyctBo mHTepakumje ca geretoM ca IICA Moxe 6MTVM KOPMCHO 3a NPUKYIUbAambe KIMHUYKIX
nokasa I[ICA xoju cy y ckmagy ca akryenHom Knacudukanujom MKB. OmmresacTymbeHa je n ymorpe-
6a xmacndukamje DSM-5 AMepryKoT yapysKemwa IcuxujaTapa. [IMjarHocTUKOBambe 3aXTeBa KIMHIY-
KO UCKYCTBO.

Hexkapa je HemMoryhe npukynmuty JoBo/bHY KOMMYMHY MHGOPMAIMja U JOKa3a TOKOM jefHOT IIpe-
IJIefia, T je TIOHeKas] moTpeOHa oIcepBalyja alyjeHTa y ApyradnjeM OKpy>Kemwy, HIIp. y BpTuhy, mko-
I VIV Ha KIMHKULY, 360T 4yera aujarnosa [ICA saxTeBa eBayalnjy TOKOM BpeMeHa (6-12 mMeceun) u
KOHTHHYMPAHO MEeP3UCTUPAIbe CUMIITOMA Y PAa3INIUTUM KOHTeKCTMA. CrenndIyHy AMjarHOCTUYKI
unctpymenTn 3a IICA Mory ce KOpUCTUTHU 1 Y NIPOLIECY KIMHMYKE OICEpBalije, Kao €0 KIMHMYKe
nponene. The Childhood Autism Rating Scale (CARS) crapuju je ynuTHMK Koju o6yXBaTa KpaTKy MCTO-
pujy 6omecTn 1 orcepBanyjy CIOHTaHMX oOpasalia MoHaIIama 3HavajHux 3a [ICA. CARS je axxypupan
M aKTyermHo ce Kopucty Bepsuja CARS-2. Y Cpbuju je oBaj MHCTPYMEHT JOCTYIIAH y yCTaHOBaMa Tep-
LMjapHe 3[JpaBCTBEHE 3aLITUTE.

The Autism Diagnostic Observation Schedule (ADOS-2) nokas3aHO je IOY3[aHO IMjarHOCTHYKO
CpeficTBO Koje ce Takobhe MoXKe MCKOPMCTUTM Kao JOAATaK y3VMaly aHAMHECTHYKVX ITofaTaka. Y
Cpbujn je Taj MHCTPYMEHT [OCTyNaH y ofpeheHNM ycTaHOBaMa TeplyjapHe 3[paBCTBEHE 3allTHUTE.
YnopehuBamemM MHCTpyMeHaTa 3aK/by4eHO je fia je ymorpeba koMbuHanuje nHcTpymMenara (ADOS-2
+ ADI-R) ¥Ma CIMYHY NPELU3HOCT Kao ,,3/IaTHYU CTaHAapy  (MyITUAMCLIUIUIMHAPHA IPOLieHa) Y HOo-
cTaB/bamby AujarHose. He mpenopyuyje ce ma ce gujarnosa IICA monocn camo Ha ocHoBy IICA-crenn-
GMYHUX AMjaTHOCTIYKMX IHCTPYMeEHaTa.

Jlexapu ykmwyueHu y cileyujanucitiuuky upoveny iipeoano ou ga ysmy IICA-cieyuduumy
Ppa3eojHy anamuesy u ga gupexkiiHo oticepsupajy coyujante u KOMyHuKayujcke seulitiure
geitieiia. 3a tiocifiasmare gujainose je HoxebHO, anu He U HpecygHo Kopuuiherve cilipyk-

iypucanol uHcilipymenitia kao iomohHoi cpegciniea.

TpenyTHe mpemopyke y [OMEHY pa3BOja y BeIMKO] MepM HAINAlLIABAjy 3HA4aj AMjaTHOCTUUKE
IpolieHe Kao KOTabOpaTVMBHOT IIpoIleca ITOBE3aHOT Ca IMKIYCOM IUIAHMpama, MHTepBEeHIMjaMa U
IPOLICHOM YuMbeHNX aKTuBHOCTU. KopucHe nudopmannje o pyHKIMOHKCa®mY MOjeAnHIa Tpebaao
OV caKyIUbaTy ca pasIMYUTUX MeCTa U Off PasIM4MUTHUX JbYAY, Kao WTO ¢y BpTuhuy, mkosne, pobharu
u np. TakaB Tun nHdopmanuja momaxe 60/beM pasyMeBamy (YHKINOHUCAbA MIOjeANHIIA Yy TPYIIN U
HeCTPYKTYpPMCaHOM OKpy>Kemy. [ToHeKaja MOXKe 1a yKaXke Ha Heke Terobe ocobe Koje HIUCY Ouiie eBI-
IEeHTHe Y KIMHIYKOM IIperyiefy WIN y CTPYKTYPUCAHOM OKPYKemYy.

Hnpopmayuje o pynxyuonucary iojegunya ca pusuxom 3a IICA wmpebano 6u wwipasru-
WU U3 W0 Bule JOCTHYIHUX U3BOPA.
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CaonmTaBame gujarHose

JlujarHo3a Tpeba fja ce CAaOMIITH, YKOIMKO je Moryhe, y mpucycTBy 06a pogureba. Haunn Ha koju
ce nHboOpMaluje CaoNIITaBajy Tpeba fa 6yme nmponpaheH TOHOM M TeCTUKY/IAIMjOM KOja HOACTUYE
pasyMeBambe U IIpUXBaTabe POANUTe/ba, a CafpKaj MHGOpMalja MOpa OArOBapaTy II03HABAY je3VKa
u MoryhHOCTMMa pasyMeBama popuTe/ba. MoXke YK/bY4nBaTy U BU3Ye/lTHe CTpaTeruje Koje MmoppiKa-
Bajy objammeme. VIHQopMauuje koje ce Ipyskajy MOpajy OUTHU jacHe, UCKpeHe 1 HOTIYHe, anmu Tpeba
BOIMTH padyHa fla ce He 13a30Be HeloTpeOHa 1 IpeTepaHa 3a0pMHYTOCT pouTe/ba. 300r Tora, He-
OIIXOJHO je MOTUBINICATH POAMTE/be A Ce MPUAP)KaBajy fa/ber IIaHa Ipahema y CKIafy ca AujarHo-
3oM. ITojam daxTopa pusmka Koju 3axrTeBa npaheme Tpeba objacHuTH, 6e3 npegsubama gujarnose u
nporHose (51).

Ykonuko reorpadcka JT0Kaluja uin orpaHnyera IyToBama CIIpeyaBajy cacTaHaK JIMIEeM Y JIUIle,
MOTY ce KOPUCTUTH U eleKTPOHCKe MHTEepHeT KOMYHMKalyje, aly caMo YKOIUKO je To jemuHo Moryhe
CPe[ICTBO KOMYHUKALLj€.

Ilarbe MHOpManyje Koje feTe ¥ POAUTEbY HOOMjajy Off PAasIMUUTUX CTPYUmaKa YK/bYydeHUX Y
HOCTAMjarHOCTNYKO Ipaheme MOpajy 6uTH ycariaileHe ca JyjarHOCTUKOBAaHVM CTameM KaKo ce po-
IuTeBY He OM JOoBenM y 3a0yHY, a IUIaH TPeTMaHa JIOBefieH Y muTame. 360T Tora MefUIMHCKA U3-
BeIITaju feTeTa Tpebda aa Oyny pedepeHTHN.

Y ckmafy ca HaBe[HMM, POAMTE/bYIMA U CTPYUIbal[IMa Ce TOKOM MjarHOCTIYKe IIPOLieHe TIPero-
pyuyje cnenehe:

Tabena 3. CMepHuIle 3a MOPLIKY POAUTE/bYMA U JleLIn
u mnapuma ca IICA tTokoMm cpoBobhera fujarHOCTIYKe TIPOLeHe

[IpnamKoM cBaKOT HAaKHA[JHOT CyCpeTa Y OKBUPY [AMjarHOCTUYKe IIPOIeHe

Tum cTpyumaka | — TOKOM IpoljeHe 06e36eit JOBO/BHO BpeMeHa 3a objallliberbe 11 PasToBOP O HajTasyuMa.

6 Tpebano ma: Moryhe je na he ce mojaButu crpecte peaxuuje;

- IOHYAY OCHOBHe MH(pOpPMalje yTeMe/beHe Ha aKTYeTHOM 3Hatby O Y3POYHOCTH,
I/IHTCPBCHHI/IjaMa " IIPpOTHO3aMa, Ta/bUIM HOTPC6HI/IM JVICIIUTUBakbIMa U MOI‘YhI/IM
cnepehuM Koparuma;

- pasroBapa ca POUTe/beM/CTapaTe/beM O PeBUANPAlbY/IOHAB/bAY HPOLIEHe Y CIIy-
4ajy fia IOCToje AuieMe/HeCUTYPHOCT HIPUIMKOM TI0CTaB/balba AMjarHO3E;

- yBaXkaBa pOfUTe/bCKe Gpure u mpropurete, Kao 1 Opure ofpaciux ocoba ca IICA
(momatre nHpOpManuje/6pouype ce mory Hahu Ha cajry http://deaps.org/saradn-
ja-autism.html).

[Noppiike Koje mpate ycrnocTaB/baibe aujarnose [ICA

Tum crpyumaka - o06e36emy nHpoOpManuje u3 obact 06pa3oBama, CoLjaIHe 3alITUTE, YCIyTa HeB-
6u Tpebano ma: JIAZMHOT CeKTOopa (Ha Kpajy OBUX CMEPHUIIA);

— IpeI/IOKN MHTEePBEHIIMje y CKIafy ca MHAMBUAYaTHUM IOoTpebama MmanujeHTa y
HMapTHEPCTBY Ca HOPOMMUIIOM;

-y cny4ajy notpebe, 06e36enu noparHe nHGOpMaLuje, Ha IPUMeD, 0 Hajuerthnm
KOMOpOUIHNM cTamuMa (FonarHe nudopmaiuje/6pourype ce Mory Hahu Ha cajTy
http://deaps.org/saradnja-autism.html).
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,HI/IjaI‘HOCTI/I‘IKa IIpo1eHa ayTu3Ma ogpacimnx

Pana fmjarHosa ce moctas/ba 0cob6ama ca TeKMM CUMITOMMMA (HIIp. M3paskeHa COLjaiHa M3071a-
11ja, 9eCTV MOTOPHM MaHVMPU3MM, M30CTaHAK KOHTAKTa O4MMa) ¥ ca Pa3BOjHMM Telkohama (ycropeH
KOTHUTVMBHY Pa3Boj M1 pa3Boj ropopa). Kox ocoba 6e3 youwbnBoO yCIIOpeHOT pa3Boja I ca Mame 13pa-
xeHyM Temrkohama I[ICA ce mpenosHaje kacHuje (115).

Y cknmapgy ca tum, nocraspame amjarHose IICA oppacimmMa npepcrasba fomaTtHu msasos. Ilpe
CBera, TOTOBO CBM MjarHOCTUYKIM MHCTPYMEHTH Cy IIPYMApHO pasBIjeHN 3a fielly, a IOHEKa[ je TEeIIKO
JOOKTI IOfIaTKe O PAHOM pas3Bojy. 360r cBera Tora, KIMHNMYKA IPOLEHa YeCTO MOpa fia ce OC/Iama Ha
CaMOITPOLIeHY MU HOJATKe U3 APYTMX M3BOpa Jja 61 ce fo6MIa ITO KOMIUIETHHjA CIMKA CUMIITOMA
u dyHKIMOHMCama ocobe (50). Takobe, cumnromu y ofpaciom 00y Mame Cy M3PaKeHN HETO y Iie-
PUOAY [eTUICTBA, TOCeOHO 0coba ca COMMIAHMM KOTHUTMBHUM (YHKIMOHMCAEmeM Koje Cy pasBuie
Ha4MH J1a ,MacKnpajy’ Temkohe koje nmajy (50).

Tabena 4. I[Ipenopyke HanyoHamHOT MHCTUTYTA 3a 3ipaBjbe U OpuUry
(National institute for health and care excellence - NICE) 3a gujarnosy u
TPeTMaH ayTH3Ma OfIpac/uX — AeMHICambe eleMeHaTa KOj MOTY yKa3uBaTy
Ha ToTpeby JieTa/bHNUjeT NCIIUTUBAbA Y IPaBIly fujarHose ayrusma (116)

Jeman unu Buile off - Cranne temkohe y connjamaum MHTEpaKuujama
HaBeJEeHOr

- Crange remxohe y colujamHOj KOMyHUKAIMjN

- CrepeoTunHo (pUTMIHO ¥ PENETUTIBHO) MOHAIIake, OTIOP IIpeMa IIpoMeHaMa 1
OrpaHIYeHa MHTEPECOBamba

Jeman mmm Buie of - IIpobnemu y nobujarmy nm safpskaBamwy MOCTa MM y 06pasoBamy
HaBeJeHOT

- Temmkohe y 3anounmarmy U Op>KaBamby COLUjATHUX OfHOCA

- PaHuju wam cajanrmy KOHTAKT ca CTy>KOOM MEHTATHOT 3[paBjba/PaHyju UIN
CaJlallllbM KOHTAKT ca Cmy>k6aMa 360r Temkoha y yuemy

- Tlocrojame nmogaTka o HeypopassojHoM mopemehajy (Teurkohe y yuemwy mwin mo-
pemehaj maxe) nnm o ncuxujarpujckom nopemehajy

Cae je BulIle CBeCT) 11 O TOMe JIa je ITOoCTaB/bambe AujarHose IICA kop feBojuniia 1 KeHa fOofaTHU
u3a3oB. MaHudecraiyja CMMITOMA y OBOj MOMy/IALMjI je aTUIINYHA, JeUIIUTY ¥ COLMjaTHUM MHTe-
paKxIjaMa ¥ KOMyHUKALUjI Cy CYNTWIHM)jH, 0cObe >KeHCKOT I0/Ia CY CKIOHMje ,MacKpamy TelKoha
(50, 117). KacHuje mocTaB/bame AMjarHo3e 3HA4YM U HEJOCTATAK ajiekBaTHe IIOMOhN 1 MOJpIIKe, KAo U
nosehaH pu3sNK 3a pa3Boj eMOIVMOHATHNX IPo6/IeMa, JOK OTEeXXAHO CHAJTXKeHhe Y COLVIja/THIM OffHOCH-
Ma BOAY MOTyhHOCTM BUKTMMU3aIMje TUX 0c06a 1 pasIMYUTUM OOMMIIMA arpecuje U 3710CTaB/baba
(50).

YnpaBo 360r TOra, Bp/Io je BaKHO MMaTy Ha yMy MoryhHocT fa ofpacia ocoba moxke nmaru [ICA,
MaKO [IjaTHO3a HUj€ MTOCTaB/beHa y NeTUIbCTBY. IlocTaB/bambe qujarHo3e 3axTeBa BP/IO €Ta/bHY IIPO-
1eHy, nHpopMamje Tpeda IMOTPa>KUTU U3 LITO BUILE M3BOPA, TOCEOHO 32 0c0obe HKEHCKOT I0Ia.

YKO/MMKO IOCTOje KAMHUYKM 3HALM ayTH3Ma, ONHOCHO CyMmba Ha mocrojame IICA kop ocobe y
oppacioM 106y, a HeMa MHTENIeKTya/Hy OMETEHOCT, MOXKe ce KOPUCTUTHU cKana KBorujeHT aytucrtuy-
HOT crekTpa ca 10 ajrema — Autism-Spectrum Quotient — 10 items (AQ - 10). Ykonuko ocoba uma cKop
IIeCT VUM BMIIE HA TOj CKa/M ¥ aKO Ce Ha OCHOBY fleTa/bHe KIMHIYKE IpOIleHe IOCTaBM CyMiba Ha
IICA, HeonxoHO je HACTaBUTU [JUjaTHOCTUYKY IIpOLieC.

C 0631poM Ha 3Hauaj IofaTaKa POAVTe/ba/HErOBaTe/ba 3a pasjalllberbe OMXeBMOPATHUX Kapak-
TEPUCTUKA Y JETUCTBY, OfpacioM fo0y mmu y oba mepuopa, npemnopyuyje ce kopuirhewe ADI-R.
ADOS mopyn 4 je jequHN BanUAVPAHU OICEPBALMOHM MHCTPYMeHT 3a amjarHosy IICA y oppaciom
no6y (118). Kox ocob6a mymkor mona, momohy TOr MHCTPyMeHTa ce ajekBaTHO pasimukyje IICA on
eneMeHara nopemMehaja mruHocTy M TMIMYHOT pasBoja (119). C gpyre cTpaHe, MOryhHOCT mpernosHa-
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Bama [ICA kon ocoba >KeHCKOr mosma moMohy Tor MHCTPyMeHTa MOXKe OMTH OTeXKaHa, 300T IOTeH-
nujanHo Beh 3HayajHO pasBMjeHMX MeTOAA IPUKPUBamba ¥ 3a00MIaKeha CBAKOJHEBHMX Telukoha y
dyHKMoHNCamy. Crora, yKOIMKO ce KopuihemeM TOT MHCTPYMEHTA 3a 000y 061jy CKOPOBY HYDKI
Off TPAaHNYHUX BpemHOCTHU 3a aumjarHo3dy IICA, To Huje Hy)aH pasjior 3a ofgbOaluBame AMjarHose y
nornyHoctu (115). Ha mpumep, moryhe je ma ocoba pasBuje HaBUKY fla YCIOCTaB/ba KOHTAKT OYMMa
TOKOM pasroBOpa, fa KOPUCTH IpunpembeHe (ppase wim mase 3a pasroop. Ocoba koja je passuia
CTpaTerujy npyuyama aHerfioTa ¥ HauyHe Jla YBeK HaCTaBM PasroBOpP Ha NPBU IIOIIE], MOXKe JieTloBaTh
Ipy>Ke/byOVBO, a/u y3 ieTa/bHUjy aHAIN3y MOXKe Ce TIPYMETHUTH Jja OTeKaHO yYeCTBYje y PelUIIPOYHO]
KOHBep3allji U Jla IMa TeHJeHIN)Y ,,Ap>Kamba MoHosora” (115). TauHuje, Tek y3 HeTa/bHUjy aHAIU3Y
Beh pa3BMjeHNX cTpareruja mpeBiajjaBama Teroda, Kako ca 0co60M Kojy UCIIUTYjeMO, TaKO U ca 0Co-
6oM Koja HaM fiaje oaTHe MHPOPMaIMje, MOXKeMO Te(pUHUTUBHO JOHETU OJIYKY O IOCTaB/bakby MU
UCK/bYyunBamy aujarsose IICA.

ITporjeHa KOTHUTMBHMX U aJATUBHUX KamanureTa ocoba ca IICA

[IpunukoM mocTaB/bama AyjarHO3e M KIMHUYKe mpoleHe ocoba ca [ICA Tpeba carnematu neso-
KYIIHY C/IMKY ¥ Y3€TI y 003Mp MHTeTeKTyasIHe, aflallTUBHe U HeypPOIICUXO/IOLIKe CHare 1 IoTelKohe
Koje ocoba nma. Ta BpcTa ImpoleHe HeMa b Jja HOoTBpAU gujarHo3y IICA Beh ma moMorHe y pasyme-
Bamby aKTYe/THOT CTaba U MpefBuhamy JYTrOpOYHNUX UCXO/a, HAa4MHA IIKOIOBaba U y IPOLEHN KOje Off
MHTEpPBEHIINja Cy Y JaTOM TPeHYTKy HajkopucHuje. KoMIIeTHO caryefaBame U nporeHy MoryhHocTn
ocoba ca IICA 06M4YHO paju TUM Of HEKOTMKO Mpo¢eCcHOoHaIala U3 Pa3ININTUX CTPYKA. 3aBUCHO Of
0071acTy Koja ce Mpolieyje mpuMemnnBahe ce 1 pasnn4nTy TeCTOBU. 3alaTak IICUXOJIOra ce Hajuenrhe
OIHOCH Ha IIPOLIeHY KOTHUTVMBHMX J/VIM afallTMBHUX KamanuTera. IloueTkoM meBefieceTux ropguHa
XX Beka npeBaieHIMja MHTeTeKTyanHe oMeTeHocTH fene ca IICA mpouemena je Ha 90%. Y cryanjama
npesajeHnyje of 2000. rogyHe HaBOJE Ce CTOIe KOMOPOMANTEeTa MHTeNeKTyamHe oMeTeHocTy 1 IICA
Ha npubmokHO 50% (121). HoBuje cTyauje mokasyjy fia je mpeBasieHIja MHTeNIeKTyaTHe OMETeHOCTHI
ocoba ca IICA 22,9% (122, 123).

C o63mupom Ha T0 la DSM-5 u MKB-11 3axreBajy fja ce mpunukom gujarHose IICA noxymeHnTyje
IIOCTOjar€ MHTENEKTya/THE OMETEHOCTH VU HheH M30CTAHAK, 3HAYajHO je IOHETH OJTYKY O TOME KOju
MHCTPYMEHT IPUMEHUTH IPUINKOM IpolieHe. Taj 3afaTax je NpuInIHO KOMIUIEKCAH jep mocToju Behn
Opoj TecToBa KOjIMa ce OHa MO>Ke YTBPAWTH, a/lyl HUCY CBY MOfljefIHAKO IPU/IaroheHn Iomynanyju ca
IICA. V360p TecTa KojuM he ce mpoleHa paguTi 3aBUCK Off KApaKTePUCTUKA UCIUTAHUKA, KOje ce
yBeK Mopajy y3etu y 063up. ITocToju Buiie pasiora 360r KOjux CTaHAp/HY TE€CTOBY HUCY NOJjeIHa-
KO IpyuMemNBy Ha cBe ocobe ca IICA. Kmacuynu TecToBM MHTENTUTEHIIMje TI0 IPUPOAM 3a/jaTKa HIUCY
npunarohenn ocobama ca IICA. Benmnka BehuHa ce TeMerby Ha IPETIOCTABIN Jja MICHUTAHNUIM MOTY
fla padyMejy 1 KOpPJCTe TOBOPHM je3VK Ha HMBOY KOju OfiroBapa y3pacty. Takobe, oHU mopipasyMeBajy
ma usMely McnmTMBaYa M MCIUTAHMKA TOCTOjU JO6Ap OFHOC U Jla TIOCTOj MOTMBMCAHOCT U CIIPEM-
HOCT 3a capajilby U MHTEePaKIMjy ca UCIIUTMBAYEM, a YIIPaBO je Temkoha ycrmocraB/bama afieKBaTHE
colujajHe MHTepakuuje jenHa of kbyyHux oppepunua IICA. Jlpyru, He Mame ometajyhu daxTop y
HAIllOj CPEJIHM jeCcTe IOCTOjalbe CBera HEKOMMKO CTaH[JAp/M30BaHMX TECTOBA 3a IMPOLEHY KOTHUTH-
BHOT yHKIMOHNCama, 1 Meby merom n mehy ogpacimmnma. Camo npeBobeme u 3ajaBame TeCTOBa, 6e3
HOPMUpamba Ha HAI[MOHAIHOj IIOIIy/IAIVj!, IPefiCTaB/ba IPy0o KpIlemhe OCHOBMX IpaBy/Ia ICHUXOJONI-
KOT TeCTVUPamba.

BecknepoBe ckaje MHTeNMMTeHIMje crafajy Mehy Hajuemrhe xopyumrheHe Mepe 3a IpOIEHY MHTEN-
reHnyje. Y Halloj CpeiVHN 3a IIPOILIEHY Ha y3pacTy 1o 16 roguHa crangapausosad je REVISK, Ha oc-
HOBY Kojer ce fobujajy Tpu Mepe: ykynas IQ, BepbanHyu u MaHunynatusau ckop. Ilocnenma xpenpana
Bep3uja je WISC-V n y 10j je KOHIIENIT MHTeNMTeHIIMje IOHEeK/Ie IPOMemeH, Te ce Mepu IeT akTopa:
BepbOaTHO pasyMeBame, BU3YeTHO-IIPOCTOPHO Pe30HOBame, QIYUTHO Pe30HOBaIbE, PafHa MEMOPHja I
Op3uHa oOpaje nHpopmanuja. Y HeflaBHO 00jaB/beHNM CTYAUjaMa y KojuMa je KopuirheHa ta Bepsuja
TeCTa UAEHTU(PUKOBAHY Cy TUIIMIHU 00pacIiy KOTHUTUBHOT QyHKIMOHNUCama ocoba ca IICA. Ocobe
ca FIQ (yxynan IQ) <85 o6u4HO MMajy HM3aK CKOp Ha (haKkTopy BepOaHOT pasyMeBama U BJCOK
Ha BU3YETHO-IIPOCTOPHOM 1 GaKTOpy pajHe MeMopuje, oK OHM Koju uMajy FIQ > 86 nMajy BuCOKO
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BepOaTHO pasyMeBambe ¥ BU3YETHO-IIPOCTOPHM (PAaKTOP, aly HUCKe pesynrare Ha (akTopy Op3uHe
obpazne nadopmaryja (124).

3a ofpacrie NCIIUTaHUKe ce IpUMemYje crangapansoanu tect VITI (kperpaH Ha UCTOM IIPUHIIY-
iy xao u REVISK). Ynpaso je 3aBpurena crangapausauuja WAIS-IV, umja cy HoBuHa, kao u WISC-V,
net ¢akTopa, a He TpU CKOpa KojuMa ce padyHa Q.

Ocum BeckepoBux ckaja, pyre Mepe MHTeINUIEHIIje Koje ce 4ecTo Kopucre 3a ocobe ca IICA
cy Crendopn-buneosa ckana unrenurenuuje u Ckana audepenunjanaux cnocoonoctu II (DAS-II).

Ykomuko je ocoba ca IICA cmabo Bep6anHa miy HeBepOamHa, TV MHCTPYMEHTN HUCY Of Be/N-
ke kopuctu. Takobe, 3a mimaby memy ce He Kopucre TecToBM MHTenureHuuje, Beh paspojue ckame. Y
ynotpebu cy Hajuenthe Bayley Scales of Infant and Toddler Development 3rd Edition (Bayley-III) u
Psychoeducational Profile, 3rd Edition (PEP-3) (Hucy cTaHZapAM30BaHU Y HAIIOj CpefyHN). 3a HeBep-
6anHy fieryy ce mpenopydyje npuMeHa Leiter International Performance Scales-3 (Leiter-3), amu ce Mmopa
y3eTu y 0063up jja MHOTM 3ajialiy Ha Leiter-3 3aXTeBajy BEIITVHe YIapyBarmba M IOKA3UBamba, IITO HeIN
ca [ICA mo>xe npefcTaB/baTy IpobIeM.

BasicHo je 3Hattiu ga pesynimiaitiu gooujeHu Ha pa3sojHuM ckanama mepe pazeojHu
KOMu4HUK, Koju Huje ekeéusaneniti IQ, iie ce He tipeiiopy4yje tiopeherve
pesynitiaitia gooujeHux Ha pasnuduiium UHCTIPyMeHIUMA tpoyeHe.



HETA/bHA OYHKIMOHAJIHA
PA3BOJHA ITPOLIEHA

q)yHKuMOHanHa IPOLIEHA, TO jecT IpOLieHa CTelleHa (QYHKIVOHNCAba JAeTeTa Y OKPY>KemwY, OC-
HOB je 3a IIPOLIEHY CMETIb) Y Pa3BOjy/MHBAIMANTETA AeTeTa 1 MPefiCTaB/ba BaXKaH JIONPUHOC PasBojy
aJleKBaTHOT IUIaHa MHTepBeHnuja. OCHOBM (YHKIMOHA/IHE IIPOIleHe NOCTaB/beHy €y y MebyHaponHoj
K1acuukanuju GpyHKIMOHNCakba MHBAMUAHOCTY U 3apasba (International Clasification of Functioning,
disability and health — ICF), a HewTO KacHuje pa3BujeHa je u Bepauja 3a feuny u mnage (ICF-CY) Cset-
cke 3apaBcTBeHe opranmsauuje. ICF u ICF-CY cy 3acHoBaHe Ha KoHBeHLMju o mpaBuma ocoba ca
MHBAJIMAUTETOM U MIpef/IoXKeHe Cy Kao aznatke 3a mpaheme mweHor octBapuBama. Kinacudukanmnja ICF
06e36ebyje jeqMHCTBEHY CTAaHAPIHM je3VK VI OKBUD 3a OIMCHMBaIbe 3[paB/ba 1 CTalba KOja Cy Y Be3u
ca 37IpaB/beM.

ICF-CY je oxkBup 3a OpraHM30Bame U JOKyMeHTOBame MHpopManyja 0 QyHKIVIOHNCAbY U VH-
BAIVUTETY Jelle X MIAfUX Y CIIY>KI Ce HeYTPaJHMM je3VIKOM KOjMM MOTY Jja Ce OIMIIY HO3UTUBHUI
U HeraTuBHM acnekTy QpyHkimonncamwa. ICF-CY kopucTy 6MONCUXOCOLVjaTHY IPUCTYII pasyMeBamby
MHBAJIMUTETA U TAKO MHTETpUIIe MEIUIMHCKE ¥ COLMja/He IMPUCTyIe U Mofene. TMM OKBUPOM ce
npouemyje QpyHKIMOHMCame 0cobe Ha TeIeCHOM HUBOY (TelecHe QyHKIVje M CTPYKType), Ha MH-
IVBUAYaTHOM HUBOY (aKTMBHOCTM) M Ha COLMja/IHOM HMBOY (maprunmmanyja). OyHKIMOHNCame ce
CXBaTa Kao JVHAMMYKa MHTepaKiuja usMebhy 3apaBcTBEHOr cTama IOjeUHLA, (PaKTOpa OKpyXema I
mmuHux ¢akropa. Cxema ICF nporeHe je gaTa Ha cium 4, a y Tabemy 5 IpMKa3aHy Cy ONUCHU NIPOIieHa
npema okupy ICF.

IIpu ToMe, TeflecHO PYHKIMIOHNCabe I CTPYKTYpa ce OFHOCE Ha (pr3MOOMKO PYHKIMOHUCAIbE U
aHaTOMCKY CTPYKTYPY U Je/l0OBe Tefla, Kao IITO Cy PasAMYUTU OpraHu. [JoMeH aKTMBHOCTH Ce OJHOCHK
Ha U3BpILIEHe 3aJaTaka WIM pajiby, a MapTULUIALYja IPefCTaB/ba YKbYUYeHOCT 1 ydenrhe ocobe y
PasIM4NTUM KMBOTHUM cuTyanujama. GakTopu criojpalliibe cpefuHe Cy pU3NYKO U COLVjATHO OKpPY-
JKerbe.
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3IpaBCTBEHO CTatbe
(mopemehaj / 6omecr)

Oynkumja Tena
u CTpyKTypa <>

AKTUBHOCTU Vyemthe

(noropmasse) (orpaHuueme) (orpannuerse)

! ! ]

Exonomku ¢axrop JInanu daxrop

Cnuxa 4. Cxema ICF npotieHe

Tabena 5. yHKIUje M CTPYKTYpe, akTUBHOCTY U maptunumnanyuja (Vssop: ICF)

Tenecue ¢pyHKIHjE ‘ AKTMBHOCT 1 HapTUIIUIIaLIVja

- Menranne ¢pyHK1Mje - Ydeme u MpuMeHa 3HAbA
- CensopHe ¢yHKImje u 6071 - Omnmry 3aany u 3aXTeBU
- OyHKUMje I71aca ¥ ToBOpa - Komynmkanuja
— O®yHKIMje KapAMOBaCKyIapHOTL, XeMaTO/MOMKOL, MMyHonomkor | — IlokperbuBocT

U peCIIMpaTOpHOTr CHICTEMaA — CornicTBeHa Hera

- q)yHK].U/Ije OUTE€CTUBHOT, MeTaboMMIKOT U €HAOKPMHOTI ClICTeEMa

- — CBaxofHEBHY XUBOT
[eHnTOyprHapHE U PepORyKTUBHE QyHKIIMje

k - Mebymyncke penannje u ogHOCH
- Heypomummhsne, ckenerse n GpyHKIje HoBe3aHe ca KpeTameM

- O®yHKIMje KoXKe U TOBe3aHNX CTPYKTypa
- KmbyuHe sxuBoTHe 067acTH

Tenecna cTpykrypa ‘ ®akropu cpefuHe

- CrpykType yK/bydeHe y IJ1ac ¥ TOBOP - IlpupopnHa okonMHa ¥ IpOMeHe y

— CrpyKType KapAuOoBacKy/lIapHOT, MMYHOJIOLIKOT ¥ peclmparop- OKPYKery KOje je M3a3Ba0 YOBeK
HOT CHCTeMa - Tloppmka u ogHOCH

- CrpykType 1oBe3aHe ca JUTeCTUBHUM, MeTabOMNMYKNM 1 eHfio- | — CraBoBH

KPUHUM CUCTEMUMaA - Ycmyre, cucTeMu M MONMUTUKE

— CrpyKType IoBe3aHe ca TeHUTOYPUHAPHUM U PEIIPORYKTHUB-
HIM CUCTEMOM

Knacudukannja ICF-CY je xomnnementapHa MKDB 1 Tako momaxke y Tymademy pasinka usmeby
3IpaBCTBEHUX CTama (6omecTn, mopemehaja, MoBpesia) M MHBAIMANTETA, TO jeCT CTEIeHa TelIKoha y
¢yukunonucamwy. Cucrem kracudukanuje y ICF-CY Huje opujeHTICaH Ha CIIen(pUIHO 3LPaBCTBEHO
CTame MM eTNonorujy. Jlera Mory umMary MCTe AMjarHo3e, alu pasanduTe cTerneHe QyHKIMOHUCAba
mm 0OpHYTO, ICTH CTelleH PYHKIVOHNCAmba, a pasmnanTe aujarnose. Ha mpumep, jemHo gete ca ayTn-
3MOM je HOTIIYHO 3aBMCHO Off 6pure u Here Apyror auia (paHuje HOMEHYTH ,AyOOKu ayTusam’), JOK
je Apyro meTe ¢ ayTM3MOM IIOTIYHO He3aBMCHO, BepOaIHO M Of APYIUX Ce pas/iKyje y ImpobneMumMa
conmjanHe KoMmyHukanuje. Takobe, jeqHo meTe 3axBaspyjyhu moppuinm Koja je OpraHn3oBaHa y LIKOM-
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CKOM OKpY)emy 0¥Ba IOTIYHO MHTETPYMCAHO Y BPIIEMA4Ky IPYIY, JOK JPYTO XXMBU ,,y M30MALUjU~
jep cy yclIoBM M KamallUTeTH LIKOJIe TAKBY Ja He YCIIeBajy Jia caryefiajy oTpebe AeTeTa M OpraHusyjy
Jla ce fieTe YK/bY4M Y CBaKOJHEBHe 0Opa3oBHe TOKOBE. 3aTO ce yHKIMOHNMCAmE JleTeTa MpOleryje ¥
KOHTEKCTY OKPYIK€iba, YK/bYYEHOCTU U MOCAEANTIHO KBAJIUTETA JXMUBOTA OETETA U IIOPOANLLE; NHTEP-
BEHI[Mja ce yCMepaBa U Ha JeTe U Ha eroBO OKPYXKelbe, OPOAUILY, 3aje[HIILY UTH.

Csakn acriekt ¢yHkumonucamwa y ICF-CY Tpeba pasymern Kao KOHTUHYYM (cmekrap) mameby
VI[Iea/THOT VI MAaKCHMa/IHOT HVBOA (YHKIVIOHATHOCTY ¥ HOTIIYHOT M30CTaHKa QYHKIWje, TemKohe
i npobemMa. Y3 TakaB HauMH ce Iyou MOryhHOCT KaTeropujaiHor o6jalllmberba U CMeTHa/IHBAIN-
AUTEeT HOCMATpa BHUIIE § CMICITY KOMMKO yTUde Ha QYHKIMOHATHOCT [leTeTa/I0jeANHI, a He Ha IIyKy
KaTeropujy uma/Hema 60/IeCT, y 4eMy je ¥ CYIITMHCKA IIPeJHOCT TaKBOI Ha4MHA IOCMaTpama.

360r cBera Tora, GyHKIMOHAIHA IPOIleHa je CBeOOYXBAaTHIjM HAYMH IIPOLIeHe CTarba JleTeTa y Ofi-
HOCY Ha JlocaJlallitbe NIPMMeIbMBaHy IIPOIeHy Koja ce OfIHOCK/IA Ha IIOCTOjambe OlHOCHO HEIOCTOjambe
cumnroma 6onectu. Tume ce 3HauajHO O/IaKIIaBa IPOLeHA MOTPeOHOr HMBOA MOAPIIKE 3a JieTe, OMO-
ryhaBa ce IUTaHUpame HEOIXOfHE MHTEPCEKTOPCKe capajiibe HMOTpeOHe 3a Ipyskame MaKCUMajIHe
HOJpIIKe TIOPOAMIY U JIeTeTY ca CMeTiaMa y pa3Bojy. HakoH crenyguyHor CKpyHUHIA U yO4aBarmba
napameTapa Koji yKasyjy Ha Kallllbele Y PasBojy y clielinduIHNUM JOMEHIMMA, YIIOPEO Ca AMjarHOCTH-
koM 3a IICA papu nspaze kBanutetHor VIIII 3a cBako mete (M MIagy u ofpaciy ocoby) u mopozu-
1y, CIIPOBOAIM Ce fieTa/bHMja KIMHMYKA 1 (YHKIMOHAIHA pa3BojHa mpoueHa. [IporieHoM ce mobujajy
cBeoOyXBaTHA C/IMKa JieTeTa U jacaH yBUJ y norpebe u npuopurere nopoauue. M y GyHKIMOHATHO]
HpoleHu Tpeba 3aip)KaTyl IPUCTYII ycMepeH Ha nopoauiy. IlopopndHe 3a6puHYTOCTH M IPUOPUTETH
Tpeba ma Oyny npBu y GOKYCYy IpOLieHe, a HAKOH TOTa I MPOLehIBabe 1eOKYIHOT QYHKI[MOHNCAba
fieTeTa pajy MOTIYHOr MH(POPMUCAbA POAVTE/hA O IBJMXOBOM AETeTy U JoOMjama KOMIUIETHUX VMH-
dbopmanmja 3a 3ajeqHNUKY IpunpemMy ofrosapajyher n egukacHor miaHa MHTepBeHLHje.

ITporeHa je HepeTKO BEIMKM CTPEC U 3a fieTe U 3a POfIUTE/bE, 3aTO YCIOBM y KOjMMa ce IPOlLieHa
M3BOIM U HAuMH HEHOT M3BOhema MOTy 3HauajHO fla yTUYY Ha JMCXOJ IpoleHe. 360r Tora je jefaH
yCI0B Koju Tpeba Ia 3aoBO/bY CBaKM (popMaT IpoLiemyBamba IaBabe POAUTE/bUMA 1 CTPYUhaliMa
peasiHe C/IMKe O JeTEeTOBUM CIIOCOOHOCTUMA. YKOJIMKO Taj YC/IOB HUje UCITY beH, He MOYKeMO IOPOAMLIN
JaTy mpeumsHe nHpopManyje. Y WIaHKY Koju je msamrao y daconucy Exceptional Parent, Enmusaber
MyH nuie o cebu ¥ MHOTMM [PYTUM POSUTE/bMMA U onucyje ¢pycTpanujy Kojy je ocetmna Kajia je
IEHO JIeTe JIOIIe IIPOLIIO Ha TecToBMMa. IbeH WlaHak MMa HacIoB ,lecTpaHo AeTe/IpaBo aete’.

JleTe Ha mpolleHN jelBa MOXKe Jla Ce TIOIHE Y3 HeKONMKO CTelleHMIa, fipxxehm ce 3a pyky ozpacre
ocobe u razehu ob6ema Horama Ha CBaKM CTelleHMK. IIpaBo fieTe ce caMo Ieme y3 CTeleHuIle, ra3n
Ha CBaKM CTeNeHMK, a HEKM MOXKJa ¥ TIPECKOYM.

YuHY ce OUMIVIENHMM Jja eBajlyalyja Koja He MOXe fia mpoHabe ,IpaBo fere” He MOXKe #a Oyze
OCHOBA 3a AMjarHo3y win jnedere. Huje 6MTHO fa i fete ,,Tpeba” wn ,He Tpeba” [a ce MmoHama
[pyradnje TOKOM TeCTUPamba; IPABO eTe YiHe 00a [jeTeTa, amm M1 XKeTUMO [a HOJCTaKHEMO OHO
JKMBAXHO, KOMIIETEHTHO ¥ Xpabpo fHeTe Koje je MpUCYyTHO Kox Kyhe. A To He MOXeMO ypaguTu
YKOJIMKO He [I03HAjeMO HeroBe IpaBe ClI0COOHOCTIL.

Enusaber MyH, Exceptional Parent, June 1992 (ctp. 16-17)

Koju cy To ¢popmaru mpornemnBama Koju JONYIITajy ,IIPaBOM~ JieTeTy Aa ce IOKaXKe U TaKo
HaM IIOMOTHe JIa POfiuTe/buMa AaMo TavHe MHpopManuje? GopmaTy Koju 3aXTeBajy MHOTO BpeMeHa
IIPOBEMIEHOT y HEIIO3HATOM OKPY K€Y, I[le Majlo [eTe JO/Masy y KOHTAKT Ca BUIIe HEIMO3HATUX /bYAU
W Off Iera ce 3axTeBa Jja M3Befie OpoOjHe 3aJlaTKe y BeoMa CTPYKTYPMCAHMM aKTMBHOCTMMA, HUCY
HajIIOBO/bHUjI.

DyHKIMOHAIHY IPOIeHy fleTeTa MPeTeXXKHO 06aB/bajy 3fpaBcTBenn capapuuuy y PC, anmn u Ha
ApYrUM HMBOMMA 3apaBcTBeHe 3amTute. Crpyumaiy us PC n apyrux cmyx6m koju ce 6aBe ferjom,
mmaguMa u ofipaciuma ca IICA crpoBofie feTa/bHMjy KIMHNYKY M QYHKIMOHATHY Pa3BOjHY IpOlie-
HYy Y capafmy ca poauTe/buma (a ako je jieTe YK/bYYeHO y HPEeAUIKONCKY YCTaHOBY, LIKOMY, JHEBHU
6opaBak, paJiHy CpeiMHy WM HeKy APYTy YCIyTy 3a Miajie M Ofipaciie ocobe — y capajmy ca BacIu-
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Ta4yeM/HaCTaBHUKOM, IIefarolIKO-IICUXO/IOUIKOM c1y>x60M BpTrha u npodecnonanumma us cuysxom
Koje TIPYXXajy yclnyre MIafuM u ogpaciuM ocobama). Ayropu Fuchs, Fuchs, Power & Dailey (1985)
IpMKa3alu Cy Y CBOM pajy Aa, MaKo jela 0es JofaTHUX oTpebda MofjeffHako oOpo paje TecToBe ca
MO3HATVM ¥ HEIO3HAaTVM MCIIMTUBAYMMA, Jlella ca MOTelIKohaMa y KOMYHMKAIju JIoMIuje IIpoase
KaJia je MCIMTYBAY HeKO KOTa He 3Hajy, II1a je 3aTo HajepyKacHMja IIPOLieHa Kajja je CIIPOBOfie WIN Y HOj
ydecTByjy ocobe koje nete Beh mosHaje (125). [la 6u ce usberao Bemku 6poj CTpydmaKa Koju CyKIie-
CUBHO YYeCTBYjy Y IIpOLieH! (YHKIMOHNCAba IeTeTa, MEeTOfe Cé MOTY IIPYMEHUTH TaKo IITO je HeKO
Off CTpy4IbaKa y KOHTAKTY Ca JeTeTOM JIOK APYTY Ty MHTEPAKIVjy IOCMATpajy, Kao 1 TAKO3BaHa apeHa
nporeHe. Bpeme mporene Tpe6a NpuIarofuTu AETETY U HUje HEOIXOJHO M3BECTHU je Y jeflHOM JaHy
HUTH CaIyieflaTy CBe JOMeHe pasBoja ofjenHoM. VHpopmanmje o GyHKIMOHATHOCTY U TelmKohama y
byHKIMOHMCaY H00Mjajy ce aHAMHEeCTUYKY (IT0XKe/BHO je MIMATy IOofaTKe 13 BUIIE U3BOPa — JieTe WIN
Mmaja/oppacia ocoba ca IICA, poputersy, 3anocnenn y Bptuhy, y IIKommu), IpUMEHOM MHCTPYMeHaTa
IpolLieHe, IIoCMaTpambeM (IOHaIlaka 1 BELITUHA KOjU ce MIPUPOJHO jaB/bajy Y CBAKOJHEBHMM PyTUHA-
Ma I aKTUBHOCTMMA — Y TIOPOANIHOM AoMY, BpTuhy, mkomm) u kanHndku (126). Ykonuko Huje moryhe
CIIpOBeCTM IpolLiewmuBame Ko kyhe, gpyra omnuuja je ga ce ,lopoguyHa Kyha” mpeMecT y okpyxerme
crpyumaka. [IpocTopuje 3a TecTupame MOTY ce HaIlyCTUTH, @ HAIIPaBUTHU cobe Koje ude Ha KyXUmbY,
IHeBHe cobe mmm cobe 3a urpy. Ponmreprima ce MoXKe IPEMIOKNUTH fIa JOHECY JleTeTOBe OMIbeHe
urpadke, nosHare npenmere (Hip. hebeHiie), kako 6M ce MPOCTOP YYNMHMO MOACTULIAJHUJUM 32 TIPU-
ponHuje nHTepakuuje. OfBajarme Maje Jielie Off POANUTe/ba Y CBPXY IpoliemhuBama Tpebano 6u ga ce
JlelllaBa BeOMa peTKO WK Hukaza. [Togany ce MOTy IPUKYINUTHU ¥ Ha OCHOBY BUJieO-3alIlica ieTeTa y
oppebennm cutyannmjama koje cHuMajy poputepu. Ilogany o GyHKIMOHMCABY Ofpaciux ocoba Mory
ce moburtu u op 6pahe u cecrapa, mapTHepa WM JPYTUX WIaHOBA IOpopuie (YKOMMKO MOCTOjU ca-
IJIACHOCT ofipaciux ocoba ca IICA) u myTeM caMom3BellTaBamwa. TOKOM clipoBobera QyHKIMOHATHE
npoleHe He Tpeba 3aHeMapuUTH 3HA4Yaj IPMMeHe TMYHNUX U OTBOPEHMX IUTama O 3a0pUHYTOCTIMA U
noTtpeb6ama nopoautie gerera (ocobe) ca [ICA. DyHKIMOHANMHA NIPOLEHA Cafp>X IpoLeHy (yHKIuja
Y aKTUBHOCTMU CBMX JIOMEHA Pa3Boja — MOTOPUYKOT, COIIVIOEMOTBHOT, KOTHUTUBHOT, aKTMBHOCTY KO-
MYHMKaIlMje ¥ CaMOCTAJTHOT XXIBOTa/Opure o cebu 1 GyHKIMje Yy, ca MoceOHUM (POKYCOM Ha UH-
AUBUJyaTHe U HOpoAndHe MoTpebe. Y GYHKIMOHAIHO] poLeHn ofpacinx ocoba ca IICA Hajuemnhe
ce MaXKma ycMepaBa Ha crefiehe JoMeHe — ayTOHOMMja Y aKTUBHOCTMMA CBAKOJJHEBHOT JKMBOTA; PafHO
aHTaXoBame (CIIOCOOHOCT fia ce fobuje, 3ampxu 1 epukacHo obapjba 1Mocao); Mehybynckn ogHOCH
(coco6HOCT a ce ycrocTaBe U Ofip)Ke IpHjaTe/bCke penainyje, YK/bY4eHOCT Y APYIITBeHe aKTMBHOC-
TY, UHTYMHU OZHOCHK); CTOOOTHO BpeMe (X00u, yuyecTBOBame y CITOOOAHNMM aKTUBHOCTVUMA); yIIpa-
B/bambe (PMHAHCHMjaMa 1 KOTHUTUBHO (PyHKIMOHMCame (HIp. pellaBame IpobOnema, mamheme HOBUX
uHpopMaIja, KOHIIEHTPUCalbe TOKOM YnTama UTH.) (127).

[IpunnkoM mpoleHe Tpeba BOAUTK padyHa O y3pacTy meTera (0cobe), COLMOKYITYPHUM Kapak-
TepUCTUKaMa IOPOJIle, IPUPOJHUM MHAVBIUYATHUM BapujaljaMa QyHKIMOHNCamba y obacTuma
UCcHuUTHBama (Hajlpe eMOIOHATHOT ¥ COLMjamHor), Moryhoj peakTuBHOj npupopu Temkoha (ussmo-
YKEHOCT HEeIIOBOJ/BHUM XXMBOTHUM JorabajuMa) u 1mojasu Ja ce pOAUTE/bCKO pasyMeBambe oTpeba mi-
XOBOT fieTeTa (0cobe) MOXKe pas3MKOBaTHU Off carjefjaBama npodecuonanana. [Ipe cniposohema PpyHk-
IIJIOHA/IHe TIPOLieHe POANTe/be IeTeTa, OFHOCHO aKO je IpoliemYje ofpacia ocoba, Tpebano 6u camy Ty
0co0y yIo3HaTy ca CBPXOM IIpOIieHe U HauMHOM Ha Koju he pe3ynTaru Te mpoleHe OUTY MOJe/beHN ca
wom (127, 128).

[Tpouena GyHKIMOHATHOCTY JeTeTa je CacTaBHU je feo MHpopManyja o AeTeTy NPy YIUCY Je-
TeTa y 3BaHMYAH HAIVOHANHY Perucrap fere ca cMeTaMa y pasBojy, Ha OCHOBY KOTa Ce caryiefiaBajy
Hal[MOHATHe ToTpebe U 0OMM MOApIIKe KOjy Ap)kaBa Tpeba Ja ycMepu Ka IOpPOAMIIAMA, 3ajeHULN
U Pas/IM4NTUM CUCTEMMMA, a TPeICTaB/ba M KOMIIOHEHTY [IMjalrHOCTUYKOT Ipolieca U AUjarHOCTUYKe
nporeHe (BupeTu fabe y Tekcry). OyHkumoHanHa nponeHa, n3pazga VIIII u untepBennuje Tpeba aa
3aII0YHY LITO IIpe 110 YCTAaHOB/baBaby PU3MKA U PasBOjHMX Telllkoha JeTeTa, TO jecT Tpeba UX CIIPOBO-
IOUTU UCTOBPEMEHO M KOMIUZIEMEHTAPHO Ca JMjarHOCTUYKUM IIpolecoM. [lujarHo3a Huje HEONIXOHA 32
3al0YNIbatbe PAaHNX MHTEPBEHIMja.

IIpouera PpynkyuonanHoi ciaitiyca geitiettia (ocobe) y pazeojHum gomeHuma
iomazce y pasymesary Kanauuitieiia u iotpeda getieiia u Hopoguua u
HeouxogHa je 3a pa3eoj keanuitieiiroi VIIII.
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VInpuBuayamHa nmpoueHa

MupusunyanHe Terobe u cHare ocoba ca IICA Bapupajy y Benmukoj mepu. Off 3Hadaja Moxe 6MTH
¥ JleTa/bHUja NPOIleHa KOMYHMKATMBHOCTM, HEYPOIICHMXOJIOMKOr (DYHKI[MOHNCAaba, MOTOPUYKMX 1
CeH30PHMX BEIITVHA ¥ afJAlITVBHOT (PyHKIMOHMCAlba.

Bemrrnne KomyHukanuje

ITo peduuumyjn, cee ocobe ca IICA umajy noremkohe y KOMyHuKanuju, Koje Bapupajy o uspa-
JKEHOT IpobjieMa ca pa3yMeBameM ¥ FOBOPOM [0 CYNTWIHMX IPAarMaTMYHMX VM (YHKIMOHATHNUX
npobrema ca ynorpe6om jesuka (Himp. kopuinhemwe Metadope, HepasyMeBambe capkasma). O6MYHO cy
HepIeNTUBHE U eKCIIPeCHBHE TOBOPHE CIIOCOOHOCTY HapylleHe Y jeqHakoj Mepu. llIupox je aujanason
HauMHa IpOIleHe CIOCOOHOCTM KOMYHMKaluje U yrnoTpebe roBopa 1 jesuka, amnu Cy pepuiuTapHu
JOKa3M y IUTepaTypy O JOMUHAHTHMUjOj epMKACHOCTY je[THOT TUIIA IIpOLieHe Haf ApyruM (129-131).

Y anamHesu metnHe o tpehmue npenmkonana xoju nmajy IICA mocroju perpecuja jesmaknx
CIIOCOOHOCTY TOKOM JIpYTe TOfMHe KMBOTA. [IOTIIyHY TYOUTaK CTeYeHMX je3NIKMX CIIOCOOHOCTHU Ipe
y3pacTa off Tpu roayHe ykasyje Ha cycrekTHy IICA. Ykonuko Kof fetera gobe fo perpecuje jeamaxkmx
CIIOCOOHOCTY HAKOH y3pacTa Off TPM TOAMHe, BUIIIE ce OYeKyje Aa he JeTe MMaTH enmIenTIKy Hamaj
u 'y nudepeHIjanHoj AnjarHosu 6u Tpedano pasMoTpUTH CTedeHy adasujy ca ennencujom / Landau
Kleffner pucdasujy (132).

Csa geua, mnagu u ogpacnu wygu ca IICA itipebano 6u ga upohy xomiineiliny esanyauyujy
cilocobHociiu yioiipebe 1060pa, jesuxka u KomyHukauujckux eewitiuna. 1o je uitian tpo-
uec oticepsauuje Koju UOWOM GUKIAUPA UOTHPeOHY UHTTePBEHUU]Y.

HpoueHa KOTHUTUBHOT, HEYPOIICUXO/TOLKOI 1 aJalITUBHOT (bYHKHMOHl/IcaHsa

Y nponecy notnyse kaHW4Ke nporneHe [ICA Tpeba carmefaty LielOKYIIHy CIMKY PaHOT pasBoja.
Ocob6e ca IICA mory MMary pasinuuTe MHTENEKTyalHe, HEYPOIICUXOJIOIIKe 1 aflaliTYBHe IoTemkohe.
KoruurusHa wim Heypomcuxononka npouesna Hehe norspantn gujarsosy IICA, ann he yBemmxo mo-
Mohn pasymeBamy noTpeba 3a IOAPIIKOM CBAKOT IIOje[MHIIA, 1 Y 00/IaCTU COLujaiHe KOTHMIuje (HIIp.
CIIOCOOHOCT Teopuje yMa, IIpero3HaBamba eMOII1ja Y COLMjaTHOT Pe30HOBaba) ¥ Y CETMEHTY HeCoLyjarl-
He KOorHuIMje (HIIp. CocoOHOCT pellaBama pobjeMa, axkive, pajHe MeMopuje utx.). Moxe 6utn Ko-
pUCHa 3a UAeHTUNKOBabe OfipeheHnX MHTeNTeKTyamHNX cMeTHH (Kao AofaTHa Win AudepeHiyjaniHa
AMjarHO3a) U 3a NPOIIeHy Koja je O ZOCTYIIHMX MHTepBeHIMja IoTpebHa 3a cBako jere ca IICA moHa-
0co6. Baxxno je ucrahm ma ogpacne ocobe ca IICA ncnormpaBajy Temkohe y o6acTu colyjanse 1 Heco-
IVIja/IHe KOTHMUIIYje 1 OHJIA KaJja je IJXOBO MHTENIeKTYaTHO PYHKIMOHMCabe o4yBaHo (133).

I[IporjeHa afganTUBHOr QyHKIMOHMCAka MOXe OMTHU Off moMohM y mpuKymwbamy nHbOpMaIyja
0 JIeTEeTOBOM IOHAIIamy Kofi Kyhe wmm y Bpruhy/mkomn. Tu BujoBy moHamama MOry OUTH Apyra-
4ije pa3BMjeHN Of HVXOBOT KOTHUTMBHOI (PYyHKI[MOHMCama M MOTy yKasaTu Ha Moryhe HepmocTaTke
Ha KojuMa Tpeba JOfJaTHO pajuTH. YBUIOM y OBAaKBY IpoOlLieHy cTaryca fererera ca [ICA mpomosury
ce 60/be pasyMeBame I efyKalyja BbUXOBUX POAUTE/bA U TepalleyTa y IPyXKaby ONTUMAIHe HOfPIIKe
Kako 6u ocobe ca [ICA pgocTurie cBOj MyHY NMOTEHIVjal.

Tpebano 6u pasmoilipuitiu ipoueHy uHleneK iy anHol,
HeypoTCUXonowKol U agaiuttiueHol pyHxkyuonucarwa ocoba ca IICA.

MOTOPI/I‘IKe 1 CEH30pHE BEUITNHE

C o63upoM Ha TO Jja HajHOBMja casHamwa ymyhyjy Ha To fia cripoBoheme Qu3nyuke aKTMBHOCTHU
U KpeTama MOXe JIONPUHETV Pa3Bojy pasmmuntux BemrtuHa ocoba ca IICA (Hmp. KoMyHUKanuje,
Urpe, KOTHUTUBHMX, MOTOPUYKIX, aJAITUBHUX 1 COLMja/THNX BeluTuHa) (134), mpolieHa Tor cerMeHTa
(MOTOpPMYKMX BeIITMHA M (PU3MUKe CIPEMHOCTN) MOXKE Ce CMATpaTy 3HA4ajHOM Y AMjarHOCTUYKOM
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IIOCTYTIKY, MaKO 3a Cajia He II0CTOje jacHe MPeropyKe 3a OKYMAIVOHY Tepanujy Wiy GU3NoTepanyjcKy
npoueny. Mebytum, DSM-5 ykbydyje XueppeakTUBHOCT WIV XUIOPEaKTUBHOCT Y jefjaH Off [ujar-
HOCTMYKMX KpuTepujyma 3a IICA.

Pasmoinpuiuu iipumeny oxyuayuore wepaiuje u
pusuoitiepaiiujcke Upoyere Kaga je o HowipeoHo.

[ICA je xoMmtekcaH Heypopa3sBojHu nopemehaj. 3a amjarHosy je morpe6Ha jo6pa HeypoOpasBoj-
Ha aHaMHe3a 1, Kaja je To Moryhe, MynruamcoummHapayu npuctym. IToctoju nmpemopyka fia ce 3a
HOCTaB/bame AMjarHose kopucre saxehu aujarnoctumakn kpurepujymu (MKB ognocno DSM-5). Ilpe-
HopydJyje ce MyITUAVCIUIUIMHAPHA UjaTHOCTUYKY IPUCTYIIL JujarHocTidky mporec 6u Tpebano ma
YK/bydyje KIMHIYKY IPOILeHy NOojelMHIa 1, KaJ TOfI je To Moryhe, fleTa/baH MHTEPBjy ca pofuTe/beM/
cTapaTe/beM, U3BellITaje 13 BpTuha, IIKOJIe ¥ IPOLeHy KOTHUTUBHMX M je3YKMX BEIITVHA Y MeJUIIVH-
CKa McrnmTyBamba. CKPYHIHT MTHCTPYMEHTH Cy KOPUCHU 3 TTIOCTaB/balbe VjarHo3e, anu He 6u Tpebano
ma OyZy jemMHO CpefcTBO IIOMONy Kojer ce IIoCTaB/ba WM UCK/bydyje aujarHosa IICA.
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MEQUIIMHCKA CTABA
ITIOBE3AHA CA TICA

Hpmnpyxena MeIMIMHCKA CTalba Cy 3HaYajHO ydyecTanuja Kof mene ca IICA Hero kop fere Tu-
MIYHOT Pa3Boja ¥ MOTY MMAaTM 3Ha4ajaH edeKaT Ha PYHKIVMOHNUCAbe TeTeTa, IIOPOAINIie M Ha CBEYKYII-
HO MeIMIMHCKO 30pubaBame (17).

Y HemaBHOj ctyauju (17) mpeBajeHIMja MaKap joLI jefHOT KOMOPOMJHOT ICUXMUjaTPUjCKOT IO-
pemehaja msHocu 70%, a BumIe off jefHOr MMa HajMame 50% ocoba ca IICA (majuemthe cy To ADHD,
aHKCMO3HOCT, fenpecyuBHy nopemehaju n mopemehaju cnasama). DSM-5 caga mo3BojbaBa fa ce, OCUM
nujarHose IICA, mocTaBu U AujarHo3a APYror MCUXMjaTpujcKor nopemehaja, MTO MOXKe YTUI[ATU Ha
HpoleHy npeBaneHiyje komopbuaurera. IMKB-11 omoryhaBa fpomaThe crenudukarmje 3a Heke Ka-
paxTepuctiyte ocobune y okBupy IICA. Te cienudukanuje omoryhasajy umeHTupuUKanmjy McToBpe-
MEHVX OTPaHNYeHa Y MHTEIEKTYa/HUM 1 (PYHKIMOHAIHNUM je3YKUM CIIOCOOHOCTVMA, KOja Cy OUT-
HM dakTopu y ofrosapajyhoj MHAMBMAYyanusanujyu MOApPIIKe, OfAOUPY MHTEPBEHIMja U [UIAHUPAY
TpeTrMaHa 3a ocobe ca IICA. KBamudukarop je Takobe o6e3behen 3a ryburax nmpeTxogHO CTeUeHMX
BEIITIHA, IITO je 0COOMHA pasBOjHe MCTOpMje Majior mporeHTa ocoba ca IICA. Ocum Tora, ocobe ca
IICA yemrhe nmajy comarcke koMOpOUUTeTE, Ka0 LITO Cy €MVIENCUja, TACTPOMHTECTVHAIHY HOpe-
mehaju (I'M), nopemehaju Buma/cmyxa. VI ncuxujaTpujcku u coMmatcky komopbugay nopemehajn fame
KOMIUINKY]jy aujarHo3y IICA jep Mory mojayaTyt mam yMamWUT! CUMIITOMe TUIIMYHE 3a ayTu3aM. 360
TOTa Ce MO)Ke 13a0bpaTy HeaJjeKBaTaH IPUCTYI WIM KaCHUTY y IOCTaB/baiby AMjarHO3e, Kao M Kac-
HIjeM VK/bY4MBarby y TpeTMaH. Y OpOjHUM CTyAujaMa je JOoKasaH HeraTMBaH yTUIAj KOMOPOUIHMX
CTama Ha 0cobe ca ayTM3MOM M Ha HIXOBO OKPYXKeHe, § CMIUCITY KBaJIUTEeTa XMBOTA ¥ €KOHOMCKIX
tpouikoBa (33). Jeny ca IICA koja cy yK/bydeHa y UHTepBeHILje, a HeMajy yApy)KeHe pobeMe MeH-
TaJIHOT 3/]paBJba, HUje HEOIXOHO Jajbe MPATUTH y CIy>KOM [iedje 1 afjoNlecIieHTHe IICUXujaTpuje.

Jlexapu 6u thpebano ga umajy Ha ymy ga geua ca IICA ueciiio umajy ygpyxiere pazeojHe
ipobneme u gpyia KIUHUYKA Clllara Koja Ou wpebano cainegaimiu kao KomopougHe.

AKo oilikpujy komopbugHa ciilarea, nexapu 6u wipebasno
ga ux 36puny Ha Gpasunan HauuH.

Ykonuxo cy geya u iiopoguue yxmyuenu y UoCHgujaiHoCiuuKe MynUCeKlopcKe Upo-
ipame sicuxocoyujante womohu u 3awiniuiite, a geya ca IICA Hemajy ygpysxcere tipobneme
MeHTANHOI 3gpaesmvad, Huje HeoUxX0gHo Yiyhueattiu ux geujem Ucuxujaiipy.
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Tabena 6. MegnipmHcKa cTama nosesana ca [ICA (tabena npeysera op Lai i sar., 2013,
ajantupana npema Bougeard i sar., 2021 u Lai i sar., 2019) (17, 33, 135)

PA3BOJHMA
TTOPEMERAJU ‘ ITPOLIEHAT | KOMEHTAP
Ha mporneny npepanennyje yTudy A1jarHOCTMYKA OTpaHNYeha 1
Topemehaj 157 meduHMCare MHTE/TreHIMje (HIIp. f1a /i Ce BepOaiHa CIOCOOHOCT
VIHTETTeKTYa/THOT PasBoja | ’ KOPUCTH K20 KpUTEPUjyM).
Kop mojepynana je gect Heckmag mepdopmancy n3meby cymrectosa.
Tt pasmss . .HOCTOJI/I jesyakm npoﬂpwl cneumd)w.laﬂ 3a ayTusam (omBOjeH op
roBODA Bapujabumso | jeswukux mopemehaja), amu ca 3HadajHOM BapujabuiHomhy meby
P TIOjeVHIVIMA.
ADHD 20-44%
TukoBu 14-38% ~ 5-6% uma de la Tourette sindrom
Kammere MOTOPHOT pa3Boja, XUIIOTOHNja, KATATOHWja, HeUIUT ¥
Motopitixe <79% KOOPIVIHALVjY, IIPUITPEMU U TTAHUPAIby IIOKpeTa, IPAKCUj, X0y U
a6HOPMaTHOCTI =R PAVHAIIIL, HPHTP baipy TOKpETa, TpaKcyL, Xony
PaBHOTEXN
COMATCKA
OBOJBEFbA IMPOLIEHAT KOMEHTAP
ITosehana ydecTamoct Ko ocoba ca mopemehajem MHTeIeKTyaTHOT
) PpasBoja WM ca TeHeTUYKMM CUHAPOMIMA
Enmnencuja 8-30% . ;
Hajuernhu noverax: paHo ZeTHICTBO 1 afjoyIecLieHIja
ITosehan pusuk of yomrer ncxoma
Yob14ajeHn CUMITOMY Cy XPOHIYHM 3aTBOP, 60T Y CTOMAKY, XDOHIYHA
Topemehaj Iujapeja 1 ractpoesodareanHn pediykc.
FacTPOMHTECTHHAHOL | 9-70% Ynpy»xenu nopemehaju cy racTputic, e30arutic, ractpoesodareaata
TpaKTa pednykcHa 6omect, nHdpramaTopHa 607IeCT LpeBa, Lemjakyja, Kponosa
6071eCT U KOTINTHC.
Vismemena nMmyHosnonka QyHKImja, Koja je y MHTepaKLji ca
VmyHomonrka o Heypopas3BojeM, MOIIa Oy 61Ty K/byJHY GMOIOLIKY ITyT pasBoja
JViCperynanyja =087 ayTusmMa.
YIpy»KeH ca aZiepIujcKuM ¥ ayTOMMYHCKIM nopemehajiva
Ipumepu cy dparmmn X cuagpom (21-50% o6omenmix ocoba uma
aytnsam), Petos cuHpgpoMm (BehnHa nma ayTrcTirdHe KapaKTepUCTHKe,
a/m ca mpo¢uIMMa KOjit Ce PAs/IVIKYjy Off MMOMATCKOT Ay TU3Ma),
TeHeTCKY CHUHAPOMI ~ 5% KOMIITTEKC TybeposHe ckiiepose (24-60%), Jaynos cunpgpom (5-39%),
denmnkeronypuja (5-20%), CHARGE cunppom (15-50%), AHrenMaHOB
cunzpoM (50-81%), Tumotujes cunppom (60-70%) u Joubert cunppom
(~40%).
ITopemehaj criaBarma 12-80% Hajuemhe Hecannua
MEHTAJIHI
TIOPEMERAJU ‘ ITPOLIEHAT ‘ KOMEHTAP
Yob614ajeHo 3a CBe CTapOCHE IPyIIE.
Hajuernhu cy connjanun ankcnosuu nopemehaj (13-29% ocoba ca
AHKCHO3HOCT 13-56% ayTM3MOM) U FeHepaIn30BaHM aHKCO3HY mopemehaj (13-22%).
ITojenyHIm ca BUCOKVM QYHKIMOHMCAEM CY HOITOXHUjU (VI Ce KO
IBIIX CYIMIITOMYI JTaKIIIe OTKPYBA)y).
Yecro kop ofpaciux, pebe oz merie
Tlerpecigja 9-70% Iopnoxuuju cy OJipac/i ca BUCOKOM ¢dynxumonanHowhy 1 Koju uMajy
Mambe Temmkohe y conyjanusaryju (VI ce CUMITTOMY KOJ| FbUIX JIAKIIe
OTKPUBAjy).
BaxxHo je pasnmMkoBaTyi peneTUTHBHA MTOHAIIAba Koja He YKIby4Yjy
OmncecnBHO- 5_249% TIPUCY/THE MUCTIV, MUC/IU KOj€ 13a31Bajy aHKCMO3HOCT WV OIICecHje
KOMITy/I3MBHM ropemehaj ’ (meo ayTy3Ma) Off OHUX IIOHAIIAKA Koja TO YK/bYUYjy (M feo cy
OIICeCBHO-KOMITY/I3UBHOT IIopeMehaja).




MenunmHcka cTatba nmoBesaHa ca [ICA

MEHTATHI

TIOPEMERAJU ‘ IMPOITEHAT ‘ KOMEHTAP
VYrnmaBHOM KOJ, Ofjpac/inx
Hajueurhe ce jaB/pajy peKypeHTHe XaTyLiHaLyje.
Henxormanm mopemehaj | 12-17% Buicoka je yuecTanmocT KapaKTepyCTIKa CIIMYHYIX ayTU3MY KOje IIpeTXoze
cxusodpennju y oppacioj gobu (52%) n cxusoppeHnju ca HOIeTKOM y
TeTuibCTBY (30-50%).
e IToTenumjasHO 3aTO IITO MOjeAMHAL, KOPUCTY T€ CYIICTaHIIe Ko JIeK 3a
TIICUXOAKTUBHIX <16% 1 JERUHAL, KOp yi 1
ybmakaBarbe aHKCYO3HOCTIL
CYIICTaHIN
OrnoHeHTHa HOHAIIaka MOTy OMTH MaHM(ecTalyja aHKCUO3HOCTH,
. OTIIOpa IIpeMa IIPOMeHaMa, TBP/IOI/IABOT BEpOBamba Y UCIIPABHOCT
ITopemehaju y Bupy pa b P PA P ¥ nenp
16-28% COIICTBEHOT CTaBa/IJIENUIITA, TEIIKoha cariefaBama Tyl')er cTaBa, cabe
IIPOTUB/bEHA I IIPKOCA .
CBECTH O YTHIIAjy COICTBEHOT TIOHAIIAba Ha APyTe WM HeTOCTaTKa
MHTEPeCcoBama 3a IPYLITBEHY YCKIaheHoCT.
Moske 6uty fyidepeHIjaTHORMjarHOCTIYKA AU/IeMa, TOCe6HO
. KOJ;, 0c06a YKEHCKOT 10714, jep 00a YK/bydyjy PUTMAHO MOHALIAbE,
ITopemehaj ncxpane 4-5% " Jep 00a YIUPYHY)y PUIvt

ITOPEMERA]
JIMYHOCTUN

IMapanongan nopemehaj

‘ ITPOLIEHAT

HedeKCHOMIHY KOrHULN]Y, GoKycrpame Ha cebe 1 GoKycuparme Ha
HeTasbe.

KOMEHTAP

Moske 6UTH CEKYHFAPHO Kao IOC/IEANIA OTelKoha y pasyMeBarby

0-19%
JIMYHOCTH HaMepa APYIVX ¥ HETaTMBHIX Mehy/by/iCKIX MICKyCTaBa.
CxmsonpHn nopemehaj o . . . .

21-26% JIMjarHOCTIYKY KPUTEPUjyMI KOjI Ce NeTMMIYIHO ITPEKIaIajy.
JITIHOCTI
Cxmsorumnanau 2-13% Hexu cummnToMu ce IpeKsIaiajy, Hoce6HO OHM KOjI CY 3ajeHIMYKI ca

B = (g B
nopemehaj mraHOCTH cxu3ouAHNM opeMehajeM MMIHOCTIL.
. Moske MMaTy CIMYHOCTY Y HOHAIIay (HIp. Temkohe y Mehymymcknm
Ipanmann mopemehaj 0 Y y ( P y mebymyn
HOCTIL 0-9% OJHOCHMMA, TIOTPEIIHO IPUIIVCHBAIbe HEIPYjaTe/bCKIX HaMepa,
po6/eMu ca peryanujoM adekra).
OrncecusHo-
-KOMITY/I3UBHI 19-32% JIujarHOCTIYKY KPUTEPYjyMI KOji Ce IETMMIIHO TIPEKIaIIajy.
nopemehaj mraHOCTH
Is6eraBajyhn nopemehaj 13-25% Moske 6UTH CeKyHIApHO Kao IOCIeANIIA IIOHOB/bEHIX HeycIexa y
= 0

JIMIHOCTHU
ITPOBJIEMI Y

ITIOHAITALY

AI’peCI/IBHa IIOHAIlIakba

‘ ITPOLIEHAT

<68%

TPYLITBEHMM pefalyjamMa.
KOMEHTAP

YecTo ycMepeHo Ha caMe pPOfMTe/be/HeroBaresbe, a He Ha Apyre ocobe 13
OKpYy>Kerba.
Moske 6uty pesynTar noremkoha y eMIaryju, aHKCMO3HOCTYL,

CeH30pHOT IpeonTepehersa, IpoMeHe pyTHHE 1 noTemKoha y
KOMYHUKaIVjIL.

CamomnoBpehnBame

<50%

IloBesano ca I/IMHy}ICI/IBHOHIhy n XI/[HepaKTI/[BHOHIhY, HETraTBHVIM
YTUIAjeM 1 HYDKUM HUBOMMA CIIOCOGHOCTH U TOBOPA.

Moske curHanmusupary GpycTparyjy ocoba ca CMambeHOM
KOMYHVKAI[[jOM, aHKCMO3HOCT, CEH30PHO IpeonTepeherse 1
nopemehaj pyTuse.

Taxobe MOXke MOCTaTH HAaBMKA KOja Ce IOHABIbA.

IInka

~ 36%

Beposarauje ko ocoba ca mopemehajeM nHTeIEKTYaIHOT pasBoja.

CynuugHe MIC/IN VN
TIOKY1IIaj

11-14%

Pusyik ce moBehasa ako 1CTOBpeMEHO II0CTOje IelIpecyja i IIpoGIeMit y
TOHAIIIAbY, KA0 1 HAKOH Oy/IMHTA.
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IudepenmnyjanHa qujarHosa u KoMopouauTeT Kof, oppaciux ocoba ca [ICA

Cryamje mpeceka IOKasyjy BUCOKY Y4eCTalOCT KOMOPOMIHUX NCUXVjATPUjCKUX AMjarHO3a KOJ
oppacnux ocoba ca IICA (120). Hajuemhe cy y nuramy jenpecuja, aHkcuMo3Hu nopemehaju, orce-
cuBHO-KoMIyn3uBHY nopemehaj, ADHD u nopemehaju mmunoctu (115). Pasnosu 3a mocrojame Ko-
MOpPOUHMX [MjaTHO3a MOTY OUTH 3ajegHMYKa martodusuonoruja (Hrnp. ADHD), mocneauiie KuB/bemba
ca [ICA (menpecyja 1 aHKCMO3HOCT), 3ajeJHUYKM OFHOCHO IpeKTamajyhyu cummromu, TO ject amjar-
HOCTUYKM KpUTepUjyMu (Ha IpyMep, CXM30MJHM WIN ONICeCUBHO-KOMITY/I3MBHYU nopeMehaj). Yipaso
y TOM CMUCTTY, Y Tabenmu 7 ¢y puka3anu nopeMehaju Koju ce 4ecTo jaB/bajy y3 AMjarHo3y ayTusMa, y3
objalImeme 3ajeHIYKOT jaB/balba — y MUTABY MOXe OuTH AudepeHIVjaTHOAMjaTHOCTIYKA AUjIeMa,
KOMOPOVVTET MM BEMKO NpeK/Ialiambe CUMITOMA, OGHOCHO VjarHOCTUYKMX KpUTepujyMa (mpua-
roheno us 115).

Tabena 7. [ludepeHunjanta fujarHosa, KOMOPOUAUTET UIN
npexnanajyha crama kop ofpaciux ocoba ca IICA

IMeuxujarpujcku nopemehaj Opnoc npema IICA

Ankcnosnu nopemehaju Hajuewrhe xomop6ugam

HemnpecrBuu nopemehaju Hajuewrhe xomop6ugam

OrncecnBHO-KOMIYI3UBHY nopemehaj

IudepeHnyjanHORMjarHOCTUYKY, KOMOPOUAUTET U
npekntanajyhn

[Meuxotnynn nopemehaju

IudepeHIjamHORMjaTHOCTIYKY, KOMOPOUAUTET

Bunonapun nopemehaj

Komop6uanreT

Cxusoupnu nopemehaj muanoctn

IudepeHijamHOANjarHOCTUYKY, KOMOPOUJUTET U
mpekntanajyhn

CxusoTtunanuu nopemehaj

IudepeHIjaTHOAMjarHOCTYKY, KOMOPOMANTET 1
npekntanajyhn

[Tapanoupuu nopemehaj nuanocTn

JudepeHijamHORMjaTHOCTIYIKY, KOMOPOUAUTET

[pannynn nopemehaj muaxocTn

IudepeHIjamHORMjaTHOCTIYIKY, KOMOPOUAUTET

AnTuconyjanuu nopemehaj nuanocTn

JudepeHIjamHORMjaTHOCTIIKY, KOMOPOUAUTET

Hapructuann nopemehaj mranocti

JudepeHIjamHORMjaTHOCTIYIKY, KOMOPOUAUTET

Xucrpuonnunu nopemehaj muaroctn

JudepeHIjamHORMjaTHOCTIIKY

OrncecBHO-KOMITY/IsMBHY nopeMehaj muaHocTH

IudepeHnyjanHORMjaTHOCTUYKY, KOMOPOUAUTET U
npekntanajyhn

V36erasajyhu mopemehaj muanocTn

[udepeHIjamHORMjaTHOCTIYIKY, KOMOPOUAUTET

3aBucHu nopemehaj nuanocTu

[udepeHIjamHORMjaTHOCTIYIKY, KOMOPOUAUTET

ADHD

IudepeHijanHORMjaTHOCTIYIKY, KOMOPOUAUTET

[Topemehaju passoja rosopa

IudepeHIjanHORMjaTHOCTIYKY, KOMOPOUAUTET

[Topemehaju moTopHOr passoja

Komop6unnreT

Tuxkosu

Komopb6uanret

VlcTopuja coumjante fempuBaniuje, 310CTaB/bakba
VTV TIPORY>KEHOT 60paBKa y MHCTUTYLIUjU WM
6omHUIK

JudepeHnjamHORMjaTHOCTIYIKY

[Topemehaju ncxpane Komopbupurer
Popna pucdopuja Komop6unureT
3noynorpeba MCUXOAKTUBHUX CYIICTAHIIN Komop6upurer

Kapa ce oppacnoj ocobu npsu nyt nocrasu aujarHosa [ICA, To joj MOXKe JOHETHM OJIaKIIame;
ocoba Moxke 60/be pasyMeTV HU3 IIeMOKVMBOTHUX TelIKoha y couujamHuM MHTepakuujama n ocehaj
pasmrantoctn. ViHdopMucame mopopniie, IpujaTesba, pajHe CpeiuHe MOKe TOIpUHeTH 60/beM pasy-
MeBamy, a Majie IIpOMeHe U IpularohaBame MOTY OlaKIIaTy (QyHKIMOHMCAakbe 0C00a y pasImanTiM
JKUBOTHMM CpeiIMHaMa.
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TPAH3UIINJA KA ATOJECIEHIINIU U
OIPACJIOM NTOBY

O;[ CBOje IIpBe IO3ulyje y MCUXMjaTPUjCKUM KIacupuKanmjaMa, ayTusaM je CBpcTaBaH y IHo-
pemehaje koju ce jaB/bajy y JeTUICTBY. Y HapeJHUM JielleHrjaMa pacia je cBecT o Tome fa ce IICA
HACTaB/bajy M Yy afloNeCleHIju 1 ofpacioM oby. Vmak, camo 3,5% ucTpakmBama Koja ce 6aBe ay-
TU3MOM OffHOCK ce Ha ognpacne (136), HOk je mpolieHaT CTyanja Koje ce 6aBe IOAPIIKOM OfpacInMa
ca [ICA jomr mamu (137). Takobe, marm 6poj ncTpa>kuBama ce 6aBIO IPOTPecujoM KIVMHUYKE CIIMKe
1 QYHKIMOHNUCamba 0coba ca ayTM3MOM Off JeTUHICTBA IIPEKO afoJieclieHIje y ogpacio foba. Y mno-
crIefibe Be flelleHNje, Io0oblIaHe Cy CTy)K0e 1 MHTepBeHIje 3a Ty IOMy/IalMjy U 3a BIX0Be OpOo-
nute (138), anmu MHOTe BUXOBE MOTPebe 0CTajy HeBUA/BUBE.

BakHO je 06paTUTV XY Ha TO KaKO Ce pasBlja KIMHNMYKA C/IVKA aJloleClieHaTa ¥ OfpaciMX ca
ayTH3MOM, Kao ¥ KOTHUTVMBHO ¥ omITe QyHKIMOHMCambe THX ocoba. Takobe je BayKHO carmemaTu Koje
cy momaTHe Temkohe ca kojuMa ce ocobe ca IICA cyouaBajy, kao IITO Cy Apyra IICUXUjaTPUjCKa, Al U
coMaTcKa 000/bema, Te MoTemkKohe y colujamHoM QyHKIMOHNCARY.

VIBa, 23 rogune

Mea uma 23 iogune, musu y Beoipagy ca poguitiervuma u maahom cecitipom. Tpygroha majxe je
6una ypegHa, pohena je y 37 Hegemu, Ha pohervy je umana uspaxcery symuuy. Panu momwopru pas-
80j 71AGKO YyciiopeH, tipoxogana ca iogury u 1o gama, i060p paseuja og ipse ioguxe. Poguitierou tipsu
iy obpahajy tiaxciy Ha passoj ca ueliupu iogune, kaga upumehyjy ga je iosop ,marwe paseujen
Y 0gHOCY Ha epuitbake, 4ecilia cy oHA6wAaA ', ¥ 6piliully cnabuje ogpiasa epuirbayuke KoHilaxiile,
gobujajy tiogaitike ga ce paguje cama uipa. Taga je iocitiasmena gujainosa F83 — mewosuitiu ciie-
yupuunu iopemehaj paseoja. OCHOBHY WKOMLY U cpegrby WKOMY 3a8PUIUNA je Pego6HO, OGAUUHUM
yciiexom, y3 peilike 8puitbauke KOHULAKILe U CKIOHOCUL Hosnauervy. Bpeme je najeuute sonena ga
iposogu ca nopoguuom, y wetirama ca majkom. Kog kyhe je umana oipanuuena unitiepecosatrva,
opujeniiucana Ha uipuue, iocebHo Iloxemone Koje je geitiamHo tiosHasana. Ilpeg ciiasarve je umana
puiiiyane inegara UpiaHux Puamosa, Hwowom oguipasarea cueHa u3 rux, 6una 6u ysHemupeHa
yKonuko 6u poguiiienvu HOKYUAnU ga je upekuHy y iwiome.




64 | CMmepHMIle 32 CKDMHMHT, IMjarHOCTUKY U MHTEPBEHLNjY 32 [ielly ¥ Ofipacre ...

Yiaucana je buonowxu gaxynitieiis, omumeHu tpegmeiiiu Cy ce 0OGHOCUNU HA Pogose U 6pcilie,
Koje je 3Hana y Hajcuttinuje geiiame. Poguilievuma je peueHo ga ,eeposaiiino uma eehe 3nare 0g
6uno Kol citiygeninia“. Jaéma ce Ha upeineg y rweHoj 22. iogunu, 3001 iioia witio poguitiervy Upu-
mehyjy ga iipegseue iosopu cama ca cobom, ga obasma pagre Koje cy ioHaemwajyhe, ciilepeotiuiite.
Ha tipeinegy je cama usHocuna ga cy o citieapu koje ,mopa ga obasma“ u xoje joj cmeitiajy. Oba-
8/veH je ticuxujatmpujcku unitiepsjy u tiociiaémwena cymwa Ha IICA. Ca majkom je obasmwen gujai-
Hocimiuuky unitiepsjy — ADI-R, tiottiom je obasmwen gujainocitiuuxu uniiiepsjy ADOS2, mogyn 4, Ha
ocHo8Y Kojel je Hiociiasmena gujainoda sucokopyukyuonantoi IICA. C 063upom Ha HasegeHe ilie-
iobe Koje je u agonecueHiuwa gosxusmwasana kao omeitiajyhe, ysegena je tepauuja aripiprazol 5
mg, toiom 10 mg gresHo, HAKOH 4ela ce cMarbyjy Upucuime pagre. AgonecueHiikuroa u gamwe uma
ceoje ,puitiyane‘. Y pasiosopy ca poguitierbuma ykazaHo je Ha tpupogy uopemehaja, witio je gose-
710 go cmarberva Opuie u Hatleliocitiu 3601 ogpeheHux enemenamia ionawarba. Mehy wuma je 6omwe
pasymesatve, peiliko gonasu go KOHPAUKIA Koju cy paruje Hajueuthe dociojanu 3601 Veunoi un-
cucimiuparea Ha ceojum puitiyanuma. Vlea pegosHo gonasu Ha KoHItipone, U gamwe citlygupa, 1060pu o
{HiemMama epuirbaukKux 0gHoca, 3a Koje je 3auHitiepecosana, anu ce y wuma cycpehe ca mmoiobpojHum
iwiewkohama.

KmHnuky cumnromu, GyHKIMOHATHOCT M KOMOpOuauTeT Koft ocoba ca IICA

TOKOM aJiofecIieHI{Mje U ofgpacior goba

Crynuje cy mokasaje yONIITeHO IOOO/bIIare OCHOBHUX cuMnToMma (mopemehaj coumjanHe mH-
TepakIyje/KOMYHMKaLMje M PeleTUTUBHO U CTePEeOTUIIHO IOHallame), ca crapouhy, Hajuemhe Beh
Io xacHe agonecueruuje (138). Ilo6ospiiarbe He 3HAUM M MOTIIYHO IOBJIaYelbe CHMIITOMA, Te Ce MOXe
pehm ma xop Behune oco6a ca IICA 3aocrajy onpeleHe kMMHIYKe KapaKTepUCTHKE ayTU3MA, TOK ce Y
ozpebeHnM cryamjamMa HaBOAM Ja Cy Te MIPOMEHe, OFHOCHO mobosplIama, MyuHnManHa (139). C gpyre
cTpaHe, Hajasu ofpeheHor 6poja cTyauja cy mokasaay HOTOpILIalbe y U3PAXKEHOCTN CUMIITOMA ayTH-
3Ma TOKOM BpeMeHa, Kao 1 y mpobreMyMa y IOHAIIalky TOKOM ajjonecreHnyje. VicroBpemeHo ca to-
KOM CHMIITOMA ¥ JIOJATHMX TeIIKONa, Kao M CBaKM APYTM aforecieHT, ocobe ca IICA mpomase kpos
Hepuoie, ONHOCHO Tauke TpaH3uyuje. CBaKOZHEBHO (QYHKIMOHNCambe, KOje MIHaYe 3aBUCK Of PyTHHE
¥ TIO3HATOT, OVBa IPOMEHEHO M3 KOpeHa — IIPOMEHOM IIKO/Ie, HACTaBHMKA, BPIIKAKA, 3aBPIIETKOM
IIKOJIe, CyouaBameM ca MoryhHouhy 3anocnemwa. TakBe Tauke TpaH3uIMje MOTY OUTY IIPU/IMKA 33 PacT
1 pasBoj MM NePUOMM 3HAYAjHOT HapylllaBama 10 Tafla yCIOCTaB/beHOT cucTeMa. MHOIM afjoneclieHTn
ca IICA y TpaH3UIIMOHNM IIepHOAMMA [IOKa3yjy OTIOP IpeMa IIpOMeHaMa, CEH30pHe aOHOPMaTHOCTI,
KOMITy/I31ije, HeIIPUXBAT/bMBO CEKCYaaTHO MOHAIlae, TAHTPYME, XUIIePAKTUBHOCT, arPeCUBHOCT I Ca-
Mmornospebyjyhe nonamame. YKonmko ce jaBu, IOropiame MOCTIKe CBOj IVIATO Y CPeAbOj MIN KAacHOj
aponecuennyju (138).

OcuM KIMHMYKE CIMKe, M KOTHUTMBHO U afalnTUBHO (yHKI[oHNUCame ocoba ca [ICA mokasyjy
Pas3IMYNTO KpeTame TOKOM OfjpacTama — y ofpeheHoM mporeHTy ocoba fonasu o no6osblama, JOK
y IPYIMM CIydajeBUMMa IIOCTOjY CTAarHallMja MIM 4aK Horopuame (HIp. oko 20-55% ocoba ca IICA
II0Ka3aJIo je KOTHUTUBHO nobospiuame, 20-70% cTabunHe KOTHUTUBHE HMBOE, a 10-15% KOTHUTUBHE
rybutke) (117, 138, 140, 141).

BaxHO je HaIIOMEHY T Jja Cy MHOTY HOJAIY KOj¥IMa TPEHYTHO PacIoNaXkeMo JOOMjeH! U3 KOXOp-
T y KOjUMa je ayTu3aM JMjarHOCTMKOBaH npe 20 1 Bullle TOAMHA. Y TOM IIEPUOAY HUje IMOTIYHO Y3U-
MaHa y 003up pasmMIMTOCT MUCIIO/baBama ayTU3Ma, Te 0cobe ca BMCOKO(YHKIMOHATHUM ayTH3MOM
IOTEeHIVja/THO HUCY OWje perpyToBaHe y oBe cTyauje mpahema. To Mo)ke 3HaUMTM fla jOII yBeK He
3HaMO JI0BOJBHO O HMBOY (PYyHKI[MOHATHOCTY U OCTUrHyhuMa ocoba ca Mame 030M/bHOM KIMHUYKOM
cmkoM (137).

Takobe, KonmyKo rof mpaTuIn pesynrare cTyauja, GyHKumoHmcame ocobe ca [ICA Tokom Bpeme-
Ha U y (asama TpaH3uIMje 3aBUCK Of OPOjHMUX VHAMBUAYATHUX (aKTOpa — IpUMapHe QyHKIMOHAT-
HOCTY, Pa3BUjeHOCTV MpeKe TIOfIpIIKe, U CoIMjatHe 1 cTpydHe. HeomxonHo je ma cBaka oco6a ca ITICA
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MMa IIpodecuoHaNTHy MOAPIIKY, Koja he, y capanmy ca mopopuuom, npensubarn morpebe ocobe ca
[ICA y ckmapy ca lbeHMM KallallUTeTMa U 13a30BUMa Y pasmmuntuM ¢asama. [Ipunpema je k/byuHa,
ca IM/beM CMamera Ipob/eMa y ’bUXOBOM CaB/Ia/laBamby.

I[IporHosy u npoueny norpe6a ocobe ca IICA moxxeMo IefaTy Kpo3 KIMHNYKe MaHUdecTamyje,
MebyTuM morpebe ocoba ca ayTM3MOM M BUXOBO CBAaKOJHEBHO (YHKIMOHMCambe 3aBucuhe of MHO-
rux Apyrux ¢akropa. Ha mpumep, y KIMHIYKOj MpaKcu ce MOTY BUAIeTH ocobe Koje MOKa3yjy 3Ha-
YajaH aKa/[eMCKI U COIVjaTHM IIPOTPec TOKOM JIeTUIbCTBA, Y3 PefyKINjy CMMIITOMA ayTM3Ma, ali ce Y
Cpenm0j U KacHOj afiojIeCLIeHIIj) CYO4aBajy ca mpobieMuMa y MEeHTa/IHOM 37ipaBiby. Tajia yTuLaj TUX
MEeHTa/IHMX IpobyIeMa IOCTaje 3Ha4ajHMjU Hero yTUIj OCHOBHMX CMMIIMTOMa U Temkoha (137). Pas-
BOj HOBMX TellIKoha y MEHTa/THOM 3[IpaB/by y Ofipac/ioM 00y HajBepOBaTHUje je IOBE3aH ca 3HAYajHUM
XKMBOTHUM porabajimMa, OfHOCHO ca 3Ha4ajHUM TaykKaMa TpaH3uIMje (Kao MITO Cy HAIyIITame IIKOJe,
Kyhe, 3anounmame dakynrera nm 3anocneme). Jlenpecuja n aHKCMO3HOCT Ce jaBibajy demrhe Koj 0co-
0a ca BUIINM MHTENIEKTYaTHUM CIIOCOOHOCTVMA — BIUXOBA je MHTerpanuja y gpymrso seha te nmajy
Behy cBecT 0 concTBeHuM TemkohaMa 1 CTalHMM 1M3a30BUMAa, OJTHOCHO 3aXTEBMMA CBAKOJIHEBHOT JKM-
Bora. Ca BehuM kanmanurernma, ocobe ca IICA ocehajy Behu nmpurucak ma ce npuaaroge mpaBuanMa
ApymTBa, ynHehn To Hajuerrhe yrpaBo CHOMEHYTHM MacKUpamweM CBOjUX pasmmuuroctu (137, 142).

Komopbupnrernn ncuxujatpujcku nopemehaju mpesanenTHMju ¢y y nomymauuju ocoba ca [ICA
Hero y omurroj nomynanyju. Ha ocHOBy aHamm3a 96 cTynuja moKasaHo je fia je y HOIy/Ianuju ocoba ca
IICA mnpeanenuuja ADHD-a 28%, ankcnosnux nopemehaja 20%, nopemehaja cnaBama 12%, mope-
mehaja nmnysnca u nonamama 11%, genpecusHor nmopemehaja 11%, oncecuBHO-KOMITY/I3BHOT IOpe-
mehaja 9%, 6unonapror nopemehaja 5%, ok cy nopemehaju cxusodpenor crnexrpa nocrojanu kog 4%
ocoba ca IICA (17). Takobe, mokasaHo je ma cy afonecijeHT ca ayTusMoM delthe OMIM KOPUCHULIN
CITy>kOM MEHTATHOT 3[jpaBJba, alu Cy Takohe mMannu Behy BepoBaTHOhY fa MMajy HenpenosHaTy Meau-
IVHCKY WM NOTpely y Be3au ca MeHTanHuM 3apasbeM (143). To 3HauM ma, TOKOM BpeMeHa, TOfaTHA
HMaXba CTPyUbakKa I IOpoaniie Mopa OUTU ycMepeHa Ha MOTYRHOCT pa3Boja MEHTA/THUX Y Te/IeCHUX
nopemehaja ocoba ca IICA.

Onpebena comarcka obo/pema ce jaBbajy demrhe Koj ocoba ca ayTM3MOM HETO Y OIILITOj IIOITy-
nmanuju. Ty cnapajy ameprujcka o6o/bera Kao IITO CYy acTMA, aTONMjCKY AepPMATUTUC U HYTPUTUBHE
anepruje. Ocum Tora, ocobe ca IICA vemthe o60/beBajy off TaCTPOMHTECTUHATHNUX ¥ METaOOMMIKIX
nopemehaja u enmnencuje. 3Ha4yajHO je ga cy TenmecHa obospema verntha kox ocoba ca IICA Tokom 1e-
JIOT >KMBOTA — Off AE€TUICTBA, TOKOM aJ0/IeClieHIINje o ofpacior goba (144).

3Hayaj IaHNpamba TPaH3uIje

360r mpupope nopemehaja, 6mno KakBa TpaH3MIVja IpeCTaB/ba BEIVKY 13a30B 3a ocobe ca [ICA.
Y mmpeM cMUCTy TpaH3NIMja OfipasyMeBa YK/byulBalbe Y 00pa3oBHY YCTaHOBY, IIPeIa3ak ca jefHOT
HIBOA 00pa3oBama Ha PyrH, pe/asak U3 jejHe YCTAHOBE Y APYTY, Ipeas3ak U3 pa3BojHe IPyIe MIn
Ofie/berba 3a JIelly ca CMeTHhaMa y pasBojy y BaCIUTHY TPYITY, OGHOCHO PELOBHO Ofie/bebe, U 3aBpIIeTaK
IIKOJIOBama. [I1aH TpaH3niuje je cacTaBHU [je0 MHAMBUAYanHOr obpasosHor mwiaHa (VOII-a), a 3a
IETOBO CIIpoBOheme MoTpeOHa je MIMCMeHa CarlacHOCT popuTeba (145). Y yxeM cMucy TpaHsuiuja
je mepuof Kajia afio/IeCIieHT ca ayTM3MOM 3aBplIaBa LIKOJIOBabe U YK/bydyje ce Y CBeT OfPacilX.

Y 3em/paMa ca pasBUjeHOM IIPAKCOM TPAH3UIVOHOT IUIaHNpama IUIAH TPaH3uUIMje ce MpaBu
HajKacHMje JiBe TOfMHe IIpe 3aBplleTKa MKooBama. ClielyjamnucTa 3a TpaH3UIMOHe YCIyTe HeIloCpes-
HO paju ca agonecuerToM ca IICA, npunpemajyhn ra 3a )X1BOT HaKOH 3aBplleTKa LIKoJoBamwa. Koop-
AMHATOPY 32 TPAH3UIN]y IPOHA/Ia3e pecypce KojuMa 3ajefHIIa pacioiaXke, KOOPAVHIUIIY aKTUBHOC-
TV HOPOJYIIE, IIKO/IE U CIelMjaIM30BaHNX CePBUCA 3a MOAPLIKY ocobaMa ca ayTU3MOM U 00aB/bajy
MHOUITBO JIPYIMX OPraHM3aLMOHNUX U aIMUHUCTPATUBHMX aKTMBHOCTHU (146). Te mocnose yrmaBHOM
peam3yjy medextonosnu. Y Cpbuju He IOCTOju pa3BUjeHa IpaKca TPAH3UIMOHOT IUIaHMpamba, IIa HI
CIien{ujann30BaHa 3aHUMalba ¥ TOj 06/1acTu.

[TranoMm TpaH3uije Tpebano Ou MPBEHCTBEHO PETYINCATH MUTalkha 3alOlUbaBakbha, CTAHOBAMA,
HMapTULIIALMje Y 3ajefHUIN ¥ IOCTCEKyHAapHe efyKaluje ocoba ca aytusmoM. [loce6Hy maxmy Tpe-
6a obpaTuTy Ha 3hpaBCcTBeHe oTpebe amonecrenara ca [ICA.
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3anonrpaBame

Croma HesanocneHocTn ocoba ca IICA sHauajHO je Beha He caMo y OJHOCY Ha MCIMTAaHUKE W3
TUIIYHe Tonynanuje Beh u y ogHoCcy Ha ofpacie ocobe ca ApyruM oO6MMIIMa OMETEHOCTH. 3aToC/ieHe
ocobe ca I[ICA 4ecTo paje oc/IoBe Koju Cy UCIIOJ HIBOA HUXOBUX KBaauduKalmja 1 ocTBapyjy 3apa-
Iy Koja je MCIof| 3aKOHCKOT MMHUMYyMa (147).

[Tocrojehu mporpamu npodecroHamTHOr ycMepaBama U pafHOT ocrocob/paBama ocoba ca [ICA
Yy TPaH3MLMOHOM IIEPMOJY jOII YBEK HUCY y JOBO/bHOj MepM 3aCHOBAaHM Ha JoKasuMma. IIpe Hero mro
ocoba ca ayTM3MOM 3aBpIIN LIKO/IOBalbe Tpebano 6u ob6e3bennTy capajmpy ca cepBUCUMa 3a 0abup
noTeHUMjanHuX pafnuka ca IICA, npunpemy 3a MHTEpPB]jy, IpOHa/NIaXekhe U alallTalljy pafHOT MecTa
U Tpy)Xamke NepMaHeHTHe MOofpIIKe. VIcTpakuBamwa IOKa3yjy fa ce 60/bM MCXOAM y 3allOlbaBamby
IOCTIDKY aKO Cy CEpBUCH 3a IIPY>Karbe YCIyra y TPAaH3UIMOHOM IIepUOMly CIelMjaln30BaHy 3a 0cobe
ca ayTnsmoM (148).

Beoma mamu 6poj 0ocoba, 4ak M OHMX ca BUCOKOQYHKIMOHA/MTHUM ayTu3MoM, Mohnu he pga nabe
3aI0CyIebe Ha CI0O0HOM TPXXMIUTY pasia 6e3 nkakBe moMohm u moppuike. Jlyrorpajaa mpaxca cerpe-
TaTVBHOT 3aIOII/baBaba y 3ALITUTHYM PaMOHNUIIAMA, JHEBHUM LIEHTPUMA M JPYTUMM YCTaHOBaMa y
KOjIMa pafie UCK/bYy4IMBO 0cobe ca oMeTeHolnhy, Hajuenthe 6e3 ajjekBaTHe 3apaje, Hije IPEIOPYWhI-
Ba. Kao anTepHaTMBHO pellee HaBOJe ce PasHOBPCHY MOJIeIIN 3aIlOllbaBamba Y3 MoApIIKy. [logpiky
Ha PaJHOM MeCTY MOTY Ja IIPy)Ke APYTHU PAafHNUIY, WIAHOBM IOPOAIILA WV BOTIOHTEPH (T3B. IPMPOSHA
HOJAPIIKA) WIM pafHy MHCTpyKTopu. HajmosHatnju Momenu samolbaBama y3 MOAPLIKY Cy MHUBMN-
fyamHo pacrnopebuBame, paj y ManuM rpymnama fio mect ocoba ca IICA, pax y MOOWIHMM TMMOBMMA
U TIpey3eTHIYKO 3amnolrbaBame (149). 3aBUCHO of Tora fia /M je M Y KO/IMKOj MepPM PaHO OKPY>Kerbe
npunaroheno ocobama ca IICA oHO MOXKe 3HaYajHO Ja MOJCTaKHe HUXOBa HocTUrHyha mmm, cacBum
CYIIPOTHO, /ja CTBOPM HOBe Oapujepe 3a IpOHaTaKehe 1 3apKaBame mocia (150).

TAaHOBAIbHE

V3y3setrHo Mamu 6poj MIafuMX C BUCOKO(QYHKIOHAJTHUM ayTM3MOM MMa JOBO/BHO pasBuUjeHe
BEITMHE CBAaKOJHEBHOT JKIBOTA, TAKO []a MM CaMOCTa/IHO CTaHOBalbe He IpefiCTaB/ba 3HayajaH IIpo-
6mem (151). 360r Tora BehmHa ogpacmux ocoba ca IICA HacraB/ba [ja )KMBM Y CBOjUM IPUMAPHUM
nopoauiama. BpemenoM, ocobe ca ayTMsMOM KOje HaCTaB/bajy [ja >KMBe Ca CBOjUM PORUTE/bMMA WIIN
APYTMM WIAaHOBYMMA IIOPOAMIie Tybe IIpaBo Ha YCIyTe Y 3ajeHULM Koje Cy 0OMYHO HaMemweHe Muahum
ocobama ca ayTusmMoM. UmaHOBY IOPOJMIE Ce CBE BMIIE VMCIPIUBY]Y, a IINTambe afleKBaTHOT CMeIITaja
Ce OfIaKe CBe IO TPEHYTKa Kaja 300r 6o/mecTy WM CMPTU POfUTe/ba MOpajy Aa ce Hahy mpyra pe-
Iermba. 3aTo O yCayraMa CMeITaja Tpeba pasMUIUbaT MHOTO paHuje. Y UjealTHNM OKOTHOCTUMA, TIN-
Tame CMellITaja 6u Tpebaso MOKPEHYTH joll y TPaH3UIMOHOM nepuony. HajMame npuxsar/pusa, ann
jOLI YBeK YecTa OMIjyja CMEIITaja jecTe MHCTUTYIMOHATHO 30puibaBabe. VIHCTUTYIHje ca BuIle Jece-
TVHA, a HEKaJja ¥ CTOTMHA KOPUCHUKA, He Hy/le HMKAaKBe MOTYRHOCTM 3a COLMja/IHy MapTULUIALV]Y
ocoba ca [ICA. Pusuuky cTaHgapAn OKpyKema Cy II0 IPaBMUIy BeoMa HUCKM, a OFHOC Opoja 3amoce-
HJX U KOPVMCHIUKA HEeIIOBOJ/baH, TaKO Jia je M MOJpIIKa YIJTAaBHOM CBeJleHa Ha 3aJJ0BO/baBame 6a3iIHmX
busnukux norpeba. 3aTo Ge3 oflarama Tpeba UMIUIEMEHTUPATHU pyTre MOJeNe CMeIITaja, KOju Cy ¥
CBeTy BeoMa ITo3HaTH. Ty ce Ipe cBera MMUC/IM Ha IPYIIHO CTAHOBAaIbe U CTAHOBaMbe Y3 nopapIukKy. Crora
ce TIOC/IeIb X TOIMHA OCeOHO HaI/IallaBa pa3Boj YCIyra y CUCTeMy COLMjalHe 3allTUTe Koje IoCIe-
1Y)y COLMjaIHO YK/byunBame ocoba ca [ICA. Y TOM KOHTEKCTY, HApOYUTO Cy 3HaYajHe yCyre MOApII-
Ke 32 CaMOCTaJIaH >KMBOT Koje ce TPYy>Kajy MOje;MHIy fa 6u ce meroBe MOryhHOCTI 3a 3a/J0BO/bEIbE
OCHOBHMX ITOTpeba u3jefHaumIe ¢ MOTyhHOCTMMA OCTAIMX YWIAHOBA IPYLITBA, IOOO/BIIA0 KBATUTET
HeTOBOT XKMBOTA ¥ OMOIyNo aKTMBaH U CaMOCTaIaH >KMBOT Y PYLITBY, P YeMy ce HajIpe MIC/IN
Ha CTAaHOBAKE Y3 MOAPIIKY U IIEPCOHAIHY aCUCTEHI]Y.

[pynmHO cTaHOBame je HaMemEHO ocob6aMa ca ayTM3MOM C BMCOKMM CTEIEeHOM moTpebe 3a
noppiikoM. O6MYHO ce y jefHOj cTaMOeHo] jefuHMLM Hamasu Mamu 6poj ocoba ca IICA (mo ocam)
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KojuMa je obesbehena mepmanenTHa moppuika. CTpydHO 0cob/be OfIydyje y K0joj Mepu ¥ Ha Koju
HauyH he mpy>XuTM NofpIIKy CBaKOM KOPUCHMKY y Ofp>KaBamwy IMYHE XUIMjeHe, HabaBIM U IIpUIIpe-
MM xpaHe, uninhemwy 1 npamwy nta. OcuM TOra, aHraXKOBaHM CTPYUHAI CIIPOBOJE IIPOrpaM pas3Boja
JKMBOTHMX BEIITHHA Ca I[I/beM MOCTU3aba MTo Behe caMOCTaTHOCTH ¥ 06/1acTH CTaHOBama 0coba ca
ayTnsmom (152).

3a ocobe ¢ HIDKMM CTeNeHOM NoTpebe 3a MOAPIIKOM ONTYMAIHO pellierbe MOXKe OMTU CTAaHOBabe
y3 HOZIpLIKY. Y TaKBOM MOJIE/Ty CTAaHOBama caMa 0coba ca ayTM3MOM WU leHY popuTerby 06e36ehyjy
MeCTO CTaHOBama, a CEPBUCH Y 3ajefHNLIM 00e36ehyjy mofpIiKy Koja je onijioHa, IoBpeMeHa I Kpajibe
UHAUBHUyamn3oBaHa (152).

IMapTununanuja (21930701071

KonuenT naprunmnanyje y sajeqHULM JOBOAM Ce Y Be3y Ca COLMjaTHUMM MOJENOM OMETEHOCTMH.
Mebynapoana xmacudukanyja GyHKIMOHUCAkA, MHBAMUAHOCTY U 3apaBma — ICF (153) carnenasa
MapTULUIIAjy y 3ajefHUIV Kao ydelnhe IOjeAMHAalla y aKTMBHOCTMMA 3ajefHUIIC Y MHTEPAKIVjU ca
npyrum bysuMa. HeroBame dpopmanHux n HepopMamHUX COIMjaTHNUX penainyja, HepopMaaHa efyKa-
nyja, yuenrhe y OMUTIYKOM M jaBHOM XKMBOTY, BEPCKe aKTMBHOCTM, CIIOPT M peKpealiyja, yMeTHUYKe
¥ KyJITypHE aKTUBHOCTM ¥ X001 CaMO Cy HeKM Off ITpuMepa aKTUBHOCTY Koje Cy 3aCHOBaHe Ha IapTH-
UUITALMN Y 3ajeHNULIN.

[Ipahemwem aponecrenara ca IICA Buiue of feceT rofuHa, yrBpheH je 3HavajaH majg y akTMBHOC-
TUMAa y 3ajeJHIIIM Off TPAH3ULIMOHOT IIePMOJA, Kajla Cy NOfaly NPUKYIUbEHM IIPBU IIyT, 0 OfIPAC/IOT
KMBOTHOT J106a. [Tokasaso ce /ja Cy 3Ha4ajHU YMHUOIM KOjy IOPUHOCE TOBO/BHUM MCXOAMMA Y 06/1a-
CTM KVMBOTA Y 3ajefHMI Behu IIpuxopy pofyTesba 1 IOCTOjambe BOAUTE/bA CIy4aja KOju KOOPAMHMPA
ycayre y 3ajeganiy. ConyjanHa mapTuuunanyja y Hajsehoj Mepy 3aBucK off KOTHUTUBHMX CIIOCO6-
HocTu ocobe ca IICA n o xopumrhenmx ycmyra Boguresba ciydaja (154). Of cBUX CIIObAlIBUX U
YHYTpalIbJX YMHUIALA Koju ofpeDyjy HMBO mapTunumanyje y sajefHuIN, a Ha Koje je Moryhe yTuia-
TV, MO>KEMO M3JIBOjUTHU 3HAYajHY Y/IOTY BOAMTE/bA CIIy4daja, umje mpodecnoHanHe aKTUBHOCTI MOTY Jia
IOTIPUHECY KBA/IIMTETY XKUBOTA Y 3ajegHuny ocoba ca IICA.

Enykanmja HakoOH 3aBplIeHe Cpefibe NIKOoe

Hexke ocobe ca BUCOKODYHKIMOHATHUM ay TUSMOM MOTY OUTH BpJIO YCIIEIIHE Y PAa3INIUTIM aKa-
IeMCKUM 00/1acTiMa, 300T Be/luKe YIOPHOCTY, YCKUX M OTPaHMYEHMX MHTePecoBamba U CKJIOHOCTH Ja
06pahajy maxxwy Ha pgera/be. MebyTum, u nopen o4yBaHMX KOTHUTMBHUX CIIOCOOHOCTH, OBe 0cobe
peTKo 3aBpllIaBajy 3arnodere cTyauje. IIpemasak us cpefme IIKoJIe Y HeKM OO/IMK IIOCTCEKyHIApHE efy-
Kaluje IpeficTaB/ba BE/IMKM 13a30B 3a cTymeHTe ca IICA 3aTo mITO Cy aKTMBHOCTY IO NIPABUITY Mambe
CTPYKTypUpaHe, O4eKMBamba Ia CAMOCTAIHO 006aBjbajy pa3mnynuTe akTuBHOCTH Beha, a He Tpeba 3a60-
paBuTy Hu noremikohe y npumarohaBamy Ha HOBe IPOCTOPE, 0CObe 1 CUTYaLHje.

Kako 61 ce mpyxmia afiekBaTHa MOApINKA YYEHUIMMA Ca ayTU3MOM, Tpeba jolr TOKOM Cpefiibe
IIKOJIe Y IUTaHy TpaH3uIMje fedMHUCATH IW/beBe Ja/ber 00pasoBama. Y OBOM Ilepiofy Tpebano Ou
pasBMjaTy BElLITVHE IUIAaHNpamba, pelllaBama MpobieMa, OHoIIeha ofIyKa. Heke BICOKOIIKOICKe yc-
TAHOBE y CBeTYy HyJe JIeThe TPaH3UIMOHe IIporpaMe Kako 61 IoMorie 6pyLommma ca ayTu3MoM ja
Ce IpUIarofie Ha HOBO OKpPYXKembe, la Hal)y MecTo y CTY/IeHTCKOM [JOMY, IVTAaHMPajy CBOje aKTUBHOCTIA,
CTyIle Y KOHTAKT ca KO/leraMa JI HaCTaBHMIMMA, y6/Iaske Ipo6eM CeH30pHe IIPe0CeT/bIBOCTI, paspe-
1lle [iV/IeMe Y Be3) ca eBeHTYaHUM CaoIIlITaBameM CBoje AnjarHose uty. Ca moapuikoM 6u tpebano
HACTaBUTK U TOKOM CTyAMja, a HajBehy moapiuky, ocuM poauterba, MOTY Aa IPY)Ke YAPYKerma CTy-
[leHaTa Ca MHBAIMANTETOM, BpILIBALM-MEHTOPY M CIIelMjaIi30BaHe CIy>KOe IPpK BUCOKOIIKOICKIM
ycraHoBama (155).






MHTEPBEHIIUNJE

Pana untepBennmja

P aHa MHTepBEHINja je MehypecopHM, MHTEPANCUIMIDIHAPHY U MHTETPUCAHN HAIVIOHATHN CUC-
TeM NpoQeCHOHATHUX YCIyTa HaMemheH Masioj fery of 0-5 TofjHa ca Pa3BOjHMM KalllIbembIMa, CMe-
THaMa y pa3Bojy, aTUIMYHNM IIOHAIIamkeM, TelikohaMa y coIMjaTHOM U eMOILMIOHA/IHUM Pa3Bojy MIn
MaJIoj Jiel Koja Cy M3JIOKeHa pUsMKy Aa he MMary Kallmeme y pasBojy O HOJIAacKa y MIKOTY 360r
HeYXpamweHOCTI, XPOHUYIHUX 00/IeCcTy WM APYrUX OMomomKkux u gakropa cpenuHe. 360r OrpOMHOT
Pa3sBOJHOT NOTEHNMjala y IPBUM TOfMHAMA JKMBOTA U IJITACTUYHOCTY MO3Ia, pa3BOjHa MHTEpPBEHIMja
je K/by4YHa 3a IIOCTM3aIbe ONTMMATHOT pasBoja fleTeTa ca Temkohama y pasBojy. VM mpe mocraBmpama
IMjarHO3€e CBAKO Pa3BOjHO OACTYIAmbe je MHAMKATOP 3a yK/by4MBalbe y paHe MHTepBeHIMje (AHeEKC
11).

CepBucu paHe MHTepBeHIIMje ce TeMe/be Ha IPMOPUTETIMA IOPOAiNIle U MoTpebama ieTeTa U uje-
aJIHO ce peann3yjy y IpUPOJHOM OKPY>KelY AeTeTa, Kao IUTO Cy Kyha mim IpepIkoncKa yCTaHOBa,
WIN Y PYTUM OKpy>Kemw1Ma Iie 6opaBe fena Oe3 Teurkoha y pasBojy.

Cranpapay paHUX MHTEPBEHIMja

1. Pane unitiepseruyuje cy uHgueugyanu3oeare.

Yenyre unju je GOKyc Ha jaduM CTpaHaMa, MHTEPeCOBAbMMA ¥ MOTUBAIIMjaMa JleTeTa y KOH-
TEKCTY CBAKO/IHEBHUX aKTMBHOCTH.

2. Pane unitiepsenyuje ilociiasmajy iopoguue y cpequiuiiiie.
Ycnyre ce Haprpabyjy Ha jenuHCTBeHe jake cTpaHe HOpoauIle, POKyCUpajy ce Ha IpUOPUTETe
HOpPOJMILIE ¥ YBaXKaBajy Ky/ITYPOJIOIIKE CIenPUIHOCTH.

3. Pawe unitiepsenyuje cy 3acHosare Ha WUMCKOM pagy.
ITpodecronanuy pagHUIM ¥ HOPOAVIIE paje 3ajeHNYKM Kako 61 ce pemmim npobiemMu u
TOHEJIE OfIITyKe.

4. Pane uniliepseryje cy 3acH08aHE HA JOKAZUMA.
Crpaternje koje ce Kopucre ga 6u ce mocTurmm GyHKIMOHATHM MCXOAM 3aCHOBaHe Cy Ha
HajBUIIEM KBaJIMTETy IOCTojehyuX floka3a 1M OHe 3aXTeBajy KOOPAMHMCAH 1M CBeoOyXBaTaH
HIPUCTYII peannsalyji.
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5. Pane unitiepseruyuje cy GogciliakHytiie Ucxoguma.
Ycnyre cy ycpencpehene Ha nosehaBame crtocoOHOCTH JieTeTa Jla y4ecTByje y aKTMBHOCTMMA
U pyTMHaMa Koje Cy NPUKIaJHe 3a IETOB Y3PACT, ¥ TO Y IPUPOSHUM U MHKIY3UBHUM OKpPY-
XKem1Ma.

6. Pane uniliepseHuyuje cy ciliagweHe y KOHIUIEKCI.

Y mnaHMpamy M peanusanyju MHTEPBEHLMja y3uMa ce y 063up e u Kajia he ce Heka BelITMHA
KOPUCTUTH.

IIpucryn Koju yK/bydyje poguTe/ba KaO0 BaXKHOT aKTepa y IPY’Kaby PaHUX MHTEPBEHIMja OMO-
ryhaBa KOHTMHYWUTET U MHTEH3UTET Y NIPUMEHY PasINdUTHAX aKTUBHOCTY KPO3 PYTIHE, OHOCHO CBa-
KOJHEBHe aKTMBHOCTH Koje fieTe paau. 3a geny ca IICA xoja noxabajy npepikoscke nporpame BaXKHO
je yK/pydnTyt M 06ydnTH BacIMTade 3a CpoBoheme paHMX MHTepBeHIja. TaKBy IOAPIIKY POAMUTELY
u Baciinrady y Cpbuju Mory ocMuIIbaBaTy TUMOBM CTPY4UbaKa Ha CBUM HUBOVMMA 3[IpaBCTBEHE 3alll-
THUTE 33jelHO ca capaJHIIIMMa U3 IPEAIIKOJICKIX YCTAaHOBA aKO je fleTe yk/bydeHo y BpTuh. 3a cajja ce
TaKBa BPCTa IVIaHMpama 0OMYHO JiellaBa Ha TeplMjapHOM HUBOY 3[paBCTBEHE 3alUTHUTE, Ifie ce 0ba-
B/ba U CIelyjanu3oBaHa mpoueHa. Mehytum, cipoBobeme 1 npaheme ncxona paHUX MHTepBeHIM)ja
U IMPpEeKTHAa KOHTMHYMpaHa IOfpLIKa POAUTELY M BaCMUTady MOPaAjy ce CIIPOBOJMUTHU TaMoO IJie fieTe
XUBM — Tpebano 61 Aa je mpysxajy oOydeHM CTpy4mbaly ca MPUMAapHOT HUBOA 3[PaBCTBEHE 3alITUTE
(13 PC) n capagHmiy 13 IpefIIKOCKMX YCTaHOBA. VeanHo je ja ieTe 1 MOPOUIIA MIMajy jeHOT Ipy-
Kaolla yc/Iyre KOju ce IpeMa roTrpebama KOHCYITYyje ca cBojuM Konerama us PC u gpyrum cTpydma-
nyuMa. Taka TpaHCAUMIUIIIMHAPAH IPUCTYII, KOjU Ce Ha3MBa U TUM OKO JI€TeTa, y BE/IMKOj MEPU ONaK-
IIaBa ¥ IpUMeHy ¥ mpaheme cripoBohema paHMX MHTepPBEHINja, 3HAYajHO IITEHV BpeMe POfuTesba
(xoju 61 y IPOTMBHOM 00MJIA310 pas/IMUNTe IPy>XKaolie) ¥ OCTaB/ba BUIIE BpeMeHa 3a MHTePaKIVjy ca
IETEeTOM Ca IV/beM MoOO/bIlIarba EerOBMX MCXO/IA.

3a mHory penty ca IICA 360r yapy»xeHux npob6nema, a Hekajia M MHTEH3UTeTa Telkoha, y aupek-
TaH paji ca AeTEeTOM, Y Capajibyi ca POANTE/beM, MIAaK Tpeba YK/bYUUTH U IpyTre CTpyumake (Hajpe
crienujannucTe 3a yapyxeHe npo6meme ca IICA). BaxxHO je ga MOCpecTBOM IPYMApPHOT Ipy>Kaola
ycayra u pogureba oHn 6yay Mehyco6HO MHpOpMucaHM O APYyrMM IOApIIKaMa Koje jeTe mobuja u
mebycobHo xooppyHucann. YBoheme jequncTenor VIIII 3a mete v mopoauily 3Ha4ajHO O/AKIIABa Taj
mporec.

ITnanupame 1 cnopoBoheme NHTEpBEeHINja

ITnanupame nuTepseHnyje 3a geny ca IICA nogpasymeBa My/ITUAVMMEH3MOHAIHU Y MYITUCEKTOP-
cky mpuctyn (156). Y cBakoM IIOjefHAYHOM C/Ty4ajy HEOIXOMHO je VHAVBIAYa/IN30BaTU MPUCTYI U
3a CBaKo JeTe/0co0y MHAMBU/IYATHO OfpeaUTy Hajoo/be Moryhe MOApIIKe ¥ MHTEPBEHINje, ¥ CKIaAy ¢
IETOBUM JIMYHUM ITOTpebaMa 1 IpeMa MOTyYhHOCTVMA NOpOJuLIe, TOKaTHE 3ajefHuIie U crieludIiHe
opraHusanyje ApyIITBa y KojeM mete >xyBu. [logpmka menm/ocobama ca IICA je myrorpajHa u popu-
Te/b) Off II0YeTKA MOPajy OUTY YIO3HATK C TUM KaKo OM pacHOpelnIM CBOje CHare M pecypce U Kako
6w 61K CIIpeMHM Ha MopyduKalije TepalyjCcKyX IpaBalia Koje Cy HeOIIXOAHe TOKOM pacTa 1 pa3Boja
IeTeTa, Kao 1 300T MpOMeHe 3axTeBa pyLITBeHe 3ajenHuiie. HamoMumeMo Jja je 3a HEOIIXOHO OMO-
ryhutu ycnose 3a cupoBobere cBake MHTepBEHIIMje, KOjU Ce OHOCEe Ha OPTraHM3aLNjy CIy>Kbe y K0joj
ce 00aBspa, OJHOCHO Koja ra o6aBsba.

Cpaxa moppiuka mozipasymena npassbeme VI koju moppasymMeBa KOHTEKCTYanHy M yHKIIMO-
Ha/IHy aHa/IM3y IOHAlllama, Ife ce mocebHa maxmwa obpaha Ha JeTeTOB pasBOjHM HUBO U Ha PasBoj
jesanukux crnocobHocTu fierera/ocobe (157). YkymaH pas3Boj feTeTa Moxke OUTH M IIOJ yTHUIAjeM ApY-
TUX YAPYXKeHUX MEJUIVMHCKMX IpobeMa, OfHOCHO XMBOTHUX porabaja (15a), o 4eMy je HEOIXOZHO
BOJWTY padyHa IIPWIMKOM Kpeypama IJIaHa MHTepBeHLMja. 300T TUX CUTYyallMja Ipecy/iaH 3Hauaj uMa
yK/byulBame CBUX PEeleBAHTHMUX CEKTOpaA — 3[[paB/ba, COLMja/IHe 3aLITUTe X 00pa3oBama, Kao U PacIo-
TIOXKMBOT LIMBU/IHOT CEKTOPA y ITaHMparbe 1 peanusanujy VIIIL

Hakon mocraspamwa amjarnose IICA popmresuma Tpeba Impy>KuTu momoh fja pasymejy pujar-
HOCTIYKe TIpoliece, CUMIITOMe, ITpaTehe mpo6neme, mpunarobhaBame, IpaBo Ha 06pa3oBame, TPeTMaH
uTH. Y Ty CBpXy IpodecroHaNIIN y 3paBCTBEHOj 3aIITUTU ¥ TUMY MOTY KOPUCTUTY Pas3IM4INTe CTpa-
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teruje (pasroBop/MHGOPMICame, IUPEKTHO 3ajelHIYKO ydeme, TeMOHCTpalyje, BoheHe Bexbe y3 1mo-
BpaTHe MHOpMalje, UTpatbe yiIora, pedyiekcujy UTH.). Y IUTepaTypu je OIMMCAHO HEKOIMKO Jece-
TVMHA Pa3IN4UTHX IPUCTYyIIA TPETMaHy fielle, OMIaJyHe 1 ofpaciux ocoba ca IICA koju ce, ycnoBHO,
MOTy HOJEIUTH Ha: CBeoOYXBaTHe MOJe/le MHTEePBeHIja, poKycupaHe MHTEPBEHIMje U eK/IeKTIYKe
IIporpame.

CBeobyxBaTHe VIHTEPBEHIVje YMHNU CeT IMPAKCH Koje KPO3 ydueme M pa3Boj OCTBAPYjy YTHIj Ha
kpyuHe gedunure y [ICA. VMako BeoMa pasHOBPCHM, CBeOOYXBAaTHM MOJeENM VHTepBEHILMja MMajy
HeKe 3ajeJHMYKe KapaKTepMCTUKe: BUCOK CTElleH OpraHu3alije Ha OCHOBY 3aje[HMYKOr KOHIIENTY-
aJTHOT OKBUPA; OllepallMOHaMM3anyja (feTa/bHO ONMCaHa MPOoIlefypa peanusanyje); jacCHO fedyHuCaH
MHTEH3UTET MHTEPBEHIINja; AYToTpajHa peanusanyja (HajMame TONVMHY JaHa, a 9eCTO VM HEeKOMNKO TO-
IuHa) 1 00yXBaT Mcxofa (IpaTu ce yTHIaj MHTEPBEHIMja Ha IMpe 06/1acTy PyHKIMOHNCaba Kao LITO
Cy KOMyHUKallJja, IIOHAlllalbe U ColjalHa KoMmeTeHuja) (159). IIpumepn cBeoOyXBaTHUX MHTep-
Benunja cy TEACCH, Jlensep mopenu UCLA Young Autism Program.

DoxycupaHe MHTepBeHIUje Cy KperpaHe TaKO f1a YTUYY HA IIOjefMHAYHe BELITUHE WM LJJbeBe
Kozt ocoba ca IICA (160). Te nmpaxce cy olepaninoHaaHO AedUHMCAHe, YTUYY Ha crielnpuyHe UCXOfe
ydema 1 fenyjy kpahe Bpeme (YI/1aBHOM JOK ce 3aJaTy IM/b He IIOCTUTHe). VI3BOzie ce caMOCTaTHO WK
Kao jeflaH eJIeMeHT CBeOOyXBaTHUX MHTepBeHLMja. Tako ce, Ha IpuMep, OAy4aBambe JUCKPUMIHATHB-
HYM Ha/I03MIMa MO>Ke KOPMCTUTU Kao (OKyCHpaHa MHTEPBEHIIMja 3a HEKM KPaTKOPOYHM Wb (HIIp.
pasnuKkoBame 00ja, MMEHOBambe IPEAMeTa, IOKasVBabe IpeMeTa Ha HaJIOT) MIN Ce KOPUCTU CaMo
Kao jeflHa Off CTpaTreruja y cBeoOyXBaTHUM, OMXeBMOPATHO OPMjEeHTMCAHUM IIPOTPaMIUMa, Kao IITO je
[TpumemeHa 6uxeBnopanHa aHamsa (ABA).

Y mpolecy MHAVBMAYATHOT ITaHMpama 3a mojeayuHe ocobe ca [ICA Mory ce mpaBUTH M T3B. €K-
JIEKTUYKY IIPOTpaMM 3aCHOBAHM Ha KOMOMHALIMjM PasIMYUTUX cTpareruja u npucryna (ump. PECS,
HOfy4aBame AVCKPUMIHATUBHIM Hajl03MMa U IO3UTHMBHA OMXeBMOpalHa NMOJAPIIKA). Te MHTepBeH-
Ljiije ce CIIPOBOJie Ca YBepemeM Jla MHAMBU/IYaTHO KpelpaHy porpaMy, KOMIOHOBaHY Off pasnuyu-
THX elleMeHaTa, UMajy 60/be edekTe off CBe0OyXBaTHMX MOJie/Ia MHTEPBEHIja.

VIHTepBeHIIMje 3acHOBaHe Ha oKasuMa 3a jeny u ocobe ca [ICA

Ilom MHTEpBEHIIMjaMa 3aCHOBaHMM Ha JJOKa3)Ma IOoflpasyMeBaMO OHE MHTEPBEHIIje Koje CY MOf-
BPTrHYTe IIpOIlecy eBasyaluje 1 3a Koje je JoKa3aHo Aa yHarpehyjy ¢pyHKUMOHNCame feTeTa y CIenm-
¢uuHMM obmacTuMa Koje Cy TpeTupaHe, Kao IITO CY COLMjalHO, KOMYHMKAI[MOHO ¥ a[allTMBHO IO-
Halllame. 3a TPU JielieHuje, off YKYIHOTr 6poja Hay4HUX pajoBa Koju ce 6ase IICA, nsuBojeHo je camo
13% nHay4HuX nyOnmKalyja Koje cy npoydasaje eeKTe MHTEPBEHIYja, M TO YITTABHOM (POKyCHpaHUX
uHTepBeHnMja (161).

Takobe, mocToju Hecpasmepa y XpOHOJIOLIKOj CTAPOCTM MCIUTAHUKA OOyxBaheHMX MCTpaxku-
BameM. 3a Pas3/MKy Off HEKOIMKO CTOTMHA MCTPaXMBAYKUX CTyUja Koje ce 6aBe edeKTuMa TpeTMaHa

fielle U M/IAJIUX, Malu 6poj UCTPaXUBAYKMX CTYAUja 6aBu ce edpuKkacHOIIhy TpeTMaHa Ofipacinx ocoba
ca IICA (162).

YHIpKoc rOTOBO aIlCOMyTHOj CAaIJIACHOCTH Jia Ce Y IpaKcy Tpeba OIpefe/nTI 3a MHTepBEHIVje 3a-
CHOBaHe Ha JJOKa3MMa, He II0CTOj) JOCTeTHOCT Y OllepaljOHa/IN3ALMj/ CAMOT [I0jMa TaKBe MHTEPBEeH-
nuje (159).

Kaga ce roBopu 0 eprkacHOCTU HEKOT TpeTMaHa, Tpeba uctahm jja u Cy y nuTamwy KpaTKOPOYHH,
JIAKO MEpP/bUBIY LV/bEBH, WIN je ped O JYTOPOYHMM TeMe/bHUM IIPOMEHaMa, I y KOjUM Ce JOMeHMMa
IpOrpaM MOXKe CMaTpaTy epuKacHMM.

I[IpBa omcexxHa aHanM3a U Klacu@uKalyja Ipakcy 3aCHOBAaHMX Ha JOKasuMa 3a Jlelly M Miaje
ca IICA o6jaBpeHa je 2010. rogure (163). IIpommpuBameM 1 HOZATHOM e1abopaunjoM Te CTyAuje
YCTaHOB/bEHO je 27 (OKyCMpaHUX MHTEepBEHIIMja 3aCHOBaHMX Ha jokasuma (159). Tpeha u 3a capa
HOCTIe[iha TeHepalyja UCTPaKuBama y Toj 06/acTi o6yxBaTa MIMpY BPeMEHCKY OKBYP aHAIM3MPaHUX
cryanja (160). Kao pesynrar HOBUX cas3Hamba, IPOMEHEH je CTaTyC ofjpeheHnx nHTepBeHIuja, Hapodn-
TO OHMX KOje IIPUIIaJiajy KaTeropyjyu MHTEPBEHIja 3aCHOBAaHNX Ha JJOKa3/Ma.
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He @iocitioju uniliepseHyuja, ma Konuko 6Una 3acHo8ana Ha gokasuma, Koja uma egexiie
Ha cee ocobe ca IICA, nutiiu unitiepseryuja koja he yéex OUitiu y ucitioj mepu e¢pukacHa y
PASAUMUTIUM TlePUOGUMA HUB0TA.

[Tpunukom omabupa onrosapajyhenx nHTepBeHIMja, OCUM YNIbeHUIIE [a je 3aCHOBaHA Ha JJOKa-
31Ma, Tpebano 6u y3etu y 063up u fpyre enemeHTe. TM Koju HAaKOH CBeOoOyXBaTHe IIPOIleHe JeTeTa
3ajenHo ca poxurebeM nspabyje VIIIT mopa fa mma y BUy M MHOIITBO cHelMUYHMX YMHIIALA, KO
IITO Cy KapaKTepPUCTUKe came 0cobe (1071, y3pacT, CTelleH HTeNeKTYaTHOT (PYHKIVIOHNCAlba, TeXIHA
[ICA, xoMopbuHa cTama), IbeHa OrpaHMYerba 1 KallalTeT, a/li ¥ Ky/ITypPOIOLIKM OKBUP y KOMe ce
VIHTEpBEHIIMja peannsyje.

VcTpaxxmBama 1oKasyjy fia IOCTojame JOKa3a 0 Hay4HOj 3aCHOBaHOCTHU ofpeheHe nHTepBeHNNjE,
IIa 9aK U 3aKOHCKe peryjaTiBe KOja X IIPOMOBMUIIE, CaMO 0 ceOM HUje JOBO/BHO Jja Ce Te MHTepBeH-
yje crpoBofie y mpakcy. CBaky IIporpaM MHTEPBEHIMja MOpa OUTY COLMjaTHO BalNAMPaH, TAKO IITO
he ponnremu ocoba ca IICA 6utu caracHu ca MOCTaB/bEeHUM LV/BEBUMA, IPOLEAYPOM TPeTMaHa U
mberoBuM ncxopuma. Camo y 26,7% pajioBa Koju ce 6aBe MHTEpBEHIMjaMa 3aCHOBAHUM Ha JOKasuMa
npefoyYeHe Cy JUpeKTHe Mepe comyjanHe BanupHocTu (164). IIpema Hamasuma ayTopa THX pajioBa,
TP Hajyemrha MHAVKATOpA COIMjaHe BaMJHOCTH CY: 3a/[0BO/bCTBO POIUTE/bA, KIVHIYKY 3HAYajHe
IpOMeHe y IOHAIlaky ¥ OYeKMBambe Ja he KOHKpeTHa ApYIITBEHA 3ajeflHNIIA BPeJHOBATH IIPOMEHE
OCTBapeHe TPETMaHOM.

Muinieipayuja uctipaxusaukux Hanasa ca KIUHUMKUM H0gauuma 3acHU6a ce Ha KIUHUY-
KOj OGHOCHO TUUMCKO] eKCilepiliu3u CIlpyutbaKa KOju OCMUuLbA6ajy mogen uHiliepeeHuje.
Tum ce, Ha OCHOBY cille4eHUX KOMileilleHyuja, UCKYCTla6a U 3HAarea, olipegesvyje 3a OHaj
Mmogen uniiepeeHyuja kojum he ce ocitiasveHU YumvesU peanu3osaiiu

ca Hajeehom moiyhom eeposaititohiom.

Otypa ce y caBpeMeHOj IUTepaTypy KOPUCTU CMHTAarMa IIpaKca 3aCHOBaHa Ha JlOKasuMa, Koja,
OCMM MCTPXMBAYKNX Hajasa, y3¥Ma y 003Mp M KapaKTepUCTVKe KIUjeHTa U HeroBOT OKpY>Kema U
KIMHIYKY OfIHOCHO eKCIIepTH3Y pe/leBaHTHMX CTPy4mbaKa Koju pafie ca geroMm ca IICA (164).

Y peanmusanmju Mopena MHTepBeHIMja OOMYHO Ce aHTaxYyjy medeKTonosy (CTYAUjCKM Imporpam
CrenujanHa egykanuja 1 pexadmimmranuja ocoba ca Temkohama y MeHTaTHOM pasBojy), JIOTOIIEAM,
IICMXOJIO3M U PYTU TepameyTu u ocobe ocrmocobmene 3a momoh peun u nopopuny ca IICA, xoju,
y HajBeheM Opojy ciydajeBa, Mopajy MMaTH JjofaTHe efykKaiuje 3a ogpehenn tun mHTepBeHIyje. 3a
cBako gerte u Mnagy ocoby ca IICA npasu ce UIIIL. Y ocMmuibaBarmy 1 peannsanyju MHTEpBEHIUja
y4ecTByje TUM CTpy4maka. PoguTe/bu cy BaKHM WIAHOBM TUMA y OfipebuBamby MHAMBUYaTHNUX IIV/be-
Ba MOJie/la IHTEPBEHIMja, IheroBe MMIUIEMEeHTallMje 11 eBajTyanuje NoCTUIHYTHX edekara. [Tpunmmkom
KOHIIMIIMpamka IporpaMa MHTEePBEHIMja OCTalbaMo ce Ha mocrojehe kamanureTe M CKIOHOCTHM CBa-
KOT IIOjeAMHauHor feTeTa. IIporpamu paHe MHTepBeHLMje 0OMYHO 360r creryduuHOCTH M3BOhema
y IpUPOJHOM OKPY)XeHY Tpajy KOHTMHYMPAHO, Y3 IOBpeMeHO Bubame ca IpUMapHUM IIpy>KaolleM
ycnyra (oxkBUpHO 2-3 caTa Hefie/bHO). Kao u 3a masny pmeny, 1 3a cTapujy, BUXOB MHTEH3UTET 3aBUCK
of motpeba fereta n edekara nzabpane MHTepBeHIMje. [IporpaMu MHTEpBeHIMje MOTY, Kajja Cy VH-
JTMKOBAHM Jla TPajy u 1o 20 9acoBa HeJle/bHO, HajMalbe TOIMHY JIaHa, Kao LITO je, Ha IPUMEp, C/Iy4aj ca
OuxeBMOpaTHUM MHTepBeHLMjama (161). VIHTeH3uTeT MHTEpBEHIIMja, OFHOC O6poja cTpyumaka u 6poja
Jielle ca KOjoM ce pajiu, HauuH oOyKe M OCTajie IOjeAMHOCTY 3HA4ajHO BapMpajy Off jefHOT [0 JPyror
MOJI€/Ia MHTEpPBEHIINjE.

JHTepBeHuMje MOTy fa Oyly U IOCpefOBaHe, TAKO LITO UX peaayn3yjy POAUTE/bY VI BPIIHbALIU
Jielle ca ayTU3MOM Y3 IPeTXOAHy 00yKy u cynepsusujy. IlocToju Buile pasmmunTux mporpaMa Koje
CIIPOBOJIe POJUTEBM, a KOjU Cy YCMEPEHM Ha Pa3Boj coljuja/iHe KOMYHMKAIMje ¥ JPYTUX BEIITHHA U
Ha MMHJMU3UpPalbe HelOXKe/bHUX 00/IMKa IIOHAIIaba BIX0Be flelle. Y HaIloj CPeHM ce IIpUMembyje
CST xoju cy ocmucnnu opranusanuja Autism speaks u C30. IIporpam obyxBaTa paj ¢ poguTe/buma
KOj! MMajy Jelly y3pacTa Off iBe IO JeBeT rofMHa KOJ Koje Cy YyoueHe pa3BOjHe CMeTHe I Pa3BojHa
Kallmbewa, ykpyayjyhu u IICA. IIporpam ce cacroju of KOMOMHamVje IPYIHUX ¥ MHAVBUYaTHUX
cecrja M JU3ajHMPAH je Kao IaKeT C pasJIM4YMTUM MOAYIMMA KOji Ce MOTY IPUIArOAUTU IOTpebda-
Ma pasmmunTux nopopuua. I[IporpaM m3Bofe MpeTXOAHO 0OydYeHM CTpydmaly (Crelujaan3oBaHM
U HeclellWja/lN30BaHy — 3APaBCTBEHM PaSHMIN U CApaJHNUIM, HACTAaBHMULM, BACIUTA4N, a1l U Po-
ANUTe/bY) KOjU KacHMje OPraHM3yjy cycpeTe ¢ poAuUTe/buMa KojuMa je oOyKa moTpebHa Kako y BUAY
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TPYIHNUX aKTUBHOCTU (IIpO/a3 Kpo3 AeduHMICAHe MOAY/Ie TPEHMHIA), Tako U y KyhHum mocerama
Kako 01 ce mopopmijamMa npy>xmuiaa nomoh y nmocrasmamy crennduyHux nubesa u obesbehusamey
TPEeHUHTa Ha JIMIy MecTa TOKOM MHTepakiuje usMeby pogurepa u ferera. Ilporpam noppasymena
ynotpe6y crnenuduynux mparehux matepujana y Toky eaykanuje. [Iumor cTyguja peannsoBaHa y
Cp6uju ykasyje Ha mMo3uTHBHE edeKTe TOT Iporpama y o61acTy KOMyHUKaluje, 34paB/ba ¥ MOHA-
mama fgene ca IICA (165).

VInTepBeHLMje Koje CIPOBOJie POUTE/bM HEM3OCTABHE CY y PAHOM y3pacTy JeTeTa ¥ MOpPajy
OUTY KOMIIZIEMEHTapHe CBAKOM JPYTOM IIPENOPyIeHOM MOJENy Y TOj 00U YKOIUKO je HPYTu 0OImMK
notpebaH.

ITokasano ce ma je BeoMa HENOTBOPHO YK/bY4MBalbe BpIIbaKa M3 OIIITE IONy/Ialyje y peann-
3anujy nporpama nHTepBeHnuje. Vlako BplImbany NpefcTaB/bajy MO3UTUBAH COLMja/HU MOJEN, CaMO
IJIXOBO IIPUCYCTBO Y HEIIOCPEHOM OKpYXemwy He o0e3bebyje ouekmBane pasBojHe ucxope. [Io60m-
Iame COILja/HNX VHTepaKIuuja 1 Apyru edeKTy MHTEepBEHIMja OCTBAPYjy Ce afleKBATHOM OOYKOM
BpIIIbaKa KOjJi Ce 3aTUMM Ha OCMMIIJbeH Ha4MH YK/bY4dyjy y 3abaBHe akTMBHOCTH ca jeroM ca IICA,
menyjyhu mopcTuIjajHO Ha BUXOB Pa3Boj. PaHJOMI30BaHe KOHTPOIUCaHe CTyAUje YKasyjy Ha CyHnepu-
OPHOCT BpIIIHadKy IIOCPENOBAaHNX MHTEPBEHIIMjA Y OIHOCY Ha TPeTMaHe Koje Cy CIIpOBOJNIIE Offpaciie
ocobe (166).

(DOKYCI/IpaHe I/IHTepBeH].H/Ije 3aCHOBAHE€ HAa TOKa3nMa

dokycrpaHe MHTEpBEHIMje yCMepeHe Cy Ha Pa3Boj INOjeAMHAYHMX BewTuMHa ocoba ca IICA.
Vimajy mmpoKy NpuMeHy Y KIMHUYKO]j IIPAKCHU U eAYKAaTVBHOM OKpYXemwy. Ilo cBojoj mpuponu mory
OuTy OuXeBMOpasIHE, Pa3BOjHE MU €yKaTVBHe.

buxeBuopanHe MHTepBeHIVje CIafiajy Y HajOO/be IpOydYeHe M HayYHO Bepu(UKOBaHe IPUCTYIIE
TperMaHy ocoba ca [ICA. ¥V najsehem 6pojy cnydajeBa 3acHOBaHe Cy Ha mpuHIMINMa Metofie ABA,
MAKO Ce Yy HEeKVM CaBpeMEHVM OMXeBMOPATHUM NPUCTYNMMA Yy IIPOTpaM MHTEPBEHILMje YKIbY4yjy U
€/IeMEHT! Pa3BOjHUX NPUCTYMNaA. buxeBnopamHuM MHTepBEHIMjaMa Ce€ yTH4Y€ Ha pas3BoOj COLMjaTHUX
BELITMHA U KOMYHMKalluje, peryamcame COIMjaTHO HeNPUXBAT/BMBMX OONVMKA ITOHAIAIba, YCBajarbe
IIKO/ICKVX 3Halba M CIIMYHO, a/li Ce HeKajla KOPYCTe U 3a BPJIO crenyduuHe Ly/beBe Kao LITO CY pe-
ry/lanuja craBama nm nopemehaja y ncxpanu, n3ooBaHo WM y KOMOMHALIM)Y ca IPYTYM MeTOfaMa.
C 0631poM Ha orpaHM4YeHy MOTyhHOCT yomuTaBamwa CTeYeHNX 3Hama, IIPOoIleC reHepan3alyje Mopa
ce MaK/bUBO IPOrpaMyparn. VicrobaBame HaydeHOT MOHAIIamka CaMo y ofipeheHnM oKomHoCTMMA U
po60TN30BaHO pearoBame Ha ofipeherme cTUMyITyce jacaH Cy MHAMKATOP fla MHTEPBEHLIMja HIje CIIPO-
BefleHa Ha a[jeKBaTaH HaulH.

Pa3BojHO opMjeHTMCaHN TporpaMy I0/Ia3e Off MHUIMjaTHOT MTOHAIlIamkha JieTeTa Koje ycMepaBa un-
TaBy MHTepBeHIVjy. TepameyT mpaTu [ieTeTOBO IOHAIIAlbe ¥ MPUKIALHIM HOCTYIIMMA 0O/MMKyje n
nonctide oppehene obpacie pearoama. Pogyrepy y THM IporpaMyMa UMajy 3Ha4ajHy CapagHIUKY
ynory. Y pasBojHO OPMjEHTMCAHNM IMPUCTYINMMA He MOCTOje IIPOTOKO/M KOjUX C€ POJUTE/b MOpa CTPO-
ro IpUApXKaBaTH, TaKO Jla ce IUIaH MHTEepBEHIMje JIaKo IpuiarohaBa akTyemHOM HoHamamwy. Kpea-
TUBHOCT y pajly ¥ PasHOBPCHOCT IPUCTYIA YMHE Te IPOrpaMe Marmbe MHTPY3MBHMM Off KIaCUYHUX
OuxeBnopanHux npouenypa. MehyTtum, ynpaBo 360or HecTaHgapAmu3oBaHe INpoLefype, Kao u 360r
YMEbEHNIIE []a Ce Pa3BOjHO OPMjeHTVICaHe VIHTEePBEHIMje Y IPaKCy TOTOBO YBeK KOMOUHY]y ca JpyTruM
06/MIMIMa TPeTMaHa, TEIIKO je YTBPAUTY CTBApHY epUKACHOCT Pa3BOjHO OPUjeHTUCAHUX MHTEPBEH-
nyja. 36or Tora Hajsehm 6poj pasBOjHO OpMjeHTMCAHUX IPUCTYIA CIaja y IPYIy MHTEPBEHIMja 3a
411jy epMKacCHOCT HeMa JOBO/bHO JJOKa3a.

EnyxatMBHO OpMjeHTMCAaHNM IIPOTPaMy JOMMHAHTHO CY YCMEPEHN Ha IOCTU3arbe MHAMBUIYaTHO
HedrHUCAaHNX 0OPa3OBHUX IV/bEBa y LIKOJIICKOM OKpy>Kemy. Ilofenna mHTepBeHIja Ha OUXeBUOPATIHE,
Pa3BojHe I elyKaTMBHE CaMo je YC/IOBHA, jep Y IPAKCU HEPeTKO J0/1a3y [0 IhbUXOBOT IIpeK/lanama.

Y 0BOM TpeHYTKy 28 IporpamMa TpeTMaHa CBPCTAaHO je Y KaTeropyjy pOKyCHpaHUX MHTEePBEHIIMja
3aCHOBAaHUX Ha fokasuma (160). Toj rpynm y mpBoM pefy mpumnajajy OuxeBHOpaaHe MHTepBEHINje
Koje cy Beh rogmHaMa mpemnosHare Kao fo6po mpoydeHu 1 epukacHu 06NN TpeTMaHa: HOTKPeI/bI-
Bame, IM(epeHIijalHO IIOTKPeI/bUBabe, MOACTUIIAbE, Talllelbe, MOAE/IOBAbe U BIJIe0-MOJIETIOBAbE,
B3Ye/THA MOJPIIKA, aHA/IM3a 33a/jaTKa, BPEMEHCKO OfifIarame, coljijaune npude u . Te maTepBeH1Mje
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Cy AeTta/pbHO omucaHe U y goMahoj nmureparypu (167, 168). IToce6HO cy 3Ha4YajHe HaTypaaUCTUIKE MH-
TepBeHIIMje 3a YNjy Ce peaan3alyjy KOpIUCTe IPUPOLHO OKPY>Kekbe U CBAaKOJHEBHE PyTUHE KaKo 61 ce
HOZICTaKao pa3Boj ofgpeheHnx BelmTuHa 1 MoHammama jene ca IICA.

JlururanHe TEXHOJIOTYje MMajy LIMPOKY IPYMEHY Y PaslInduTiM 0O/IacTyMa TPeTMaHa U IoJy4a-
Bama ocoba ca IICA. OHe ce Mory KopucTUTH 3a yO/makaBame IoTemkoha y o6macTu conujanHe Ko-
MYHMKaIVje ¥ CTEPEeOTUITHUX aKTMBHOCTH, 32 Pa3Boj ofpeheHNX BeIITHA 11 CIOCOOHOCTH, 32 y4eme,
afileKBaTHO Kopuinhere CTOO0JHOT BpeMeHa, IPUIIPEeMY 3a MeULIMHCKe MHTepPBeHIIIje, IpodecroHal-
HO ¥ paJiHO OCIIOCco0/baBambe, alu U 3a CaMO3acTyIame I Ipyre acleKTe IUTUTATHEe MHKITy3uje 0coba
ca TICA (169). Mako cy MHTepBeHIMje 3aCHOBaHe Ha yIOTPe6y caBpeMeHUX TeXHOJIOIMja Y NPMHIVITY
BeoMa euKacHe, Oje[lMHAYHY IPUCTYIIN ¥ MOJIeIM TPETMaHa 3aXTeBajy JOJATHY Baluanyjy.

VIHTepBeHIMje KOje ce 3aCHMBAjy Ha BeXKOamy, crielnPUYHUM MOTOPUYKVM BeIITVHAMa U TeX-
HMKaMa U IPOMUIUBEHUM IOKpPEeTMMa KaKo OM ce OCTBapyo yTMIlaj Ha IjM/baHa IIOHAIIama Takobe
npunajajy Tpynu MHTEpBEHIMja 3aCHOBAHMX Ha JOKa3yMMa. Y HAllloj CPEIMHM 4eCTO Ce KOPUCTH pe-
elyKallyja IICUXOMOTOPMKE Kao TepalMjcKa MeTOfa KOja Ce pasBMIa Y OKBMPY Jedje ICUXMjaTpuje
¢paHIycKor roBopHOr noppydja. Kao cBojeBpcTan 001K HEYpOICHXOJIOIIKE pexabuanTanyje, Hall-
Ja je IMPOKY NPMMEHY y TPeTMaHy XMIIepPKMHeTHYKor mopemehaja, amcrpakcuje, AUCrHO3Mje, MO-
pemehaja ToHyca, TMKOBa, aHKCMO3HMX cTama UTH. CaBpeMeHM ayTOpy KOju IMINY Ha (paHIyCKOM,
IIITAHCKOM VIV TIOPTYTA/ICKOM je3UKy Taj 0OMMK TpeTMaHa Ha3uBajy AcUxXoMomlopuuka uHilepeeHyuja.
Y aHITI0CaKCOHCKOj IUTepaTypy KOPUCTY Ce TEPMUH MipeitiMan iloKpeitiom, KOjU je, Y OfTHOCY Ha IICHU-
XOMOTOPMYKE VHTEPBEHIIMj€, KOHIENTYalHO Y/Ja/beHUjU Off OPUTMHATHOT PeefyKaTUBHOT IPUCTYIIA.
[TosutuBHY edeKTy ICMXOMOTOPYKMX MHTEpBeHLUja Ha feny ca IICA youaBajy ce y obmacTuma MOTO-
PUYKOT ¥ COLVja/THOT Pa3Boja, OHOCA ca BpIlmaluMa U KomyHukanyje (170). Vimajyhu y Buny aa ce
MHTEpBEeHIIMje 3aCHOBaHe Ha BeXKOamy 1 IOKPeTY y Mamwoj wiu Behoj Mepu pasiukyjy on peegykaruje
IICUXOMOTOPYKE, ITOTpebHa Cy HOJaTHA UCTPAXMBambha KaKo OU ce yTBpAMWIa CTBapHA ePUKACHOCT Te
MeTofie y pafly ca ocobama ca IICA.

HenaBHO cripoBefieHa MCTpaKiBamba I0BeNa Cy 1O IPOMEeHe y KaTeropusauuju ofpeheHnx mpax-
cn n obmmka tpermaHna (160). Tako cy pasmuumnTe TeXHMKe ayTMEHTAaTVBHE Y aITepHATMBHE KOMYHM-
Kallyje ¥ My3MKOM IIOCPefJOBaHMX MHTepBeHLMja pebadeHe u3 rpyme T3B. I/IHTepBeH]_U/[]a y Ipopopy
(ca HeITO HIKMM CTENIEHOM J0Ka3aHe e(pMKACHOCTY) y KaTeTOpujy MHTepBeHIMja 3aCHOBAHMX Ha JI0-
KasuMa. AyrMeHTaTUBHA U ajJITepHAaTVBHA KOMYHUKAIMja ce YIJTABHOM KOPUCTE 3a HeBepOaIHy MIn
MUHUMATHO BepbanHy feny ca [ICA, 610 fia je ped 0 jeAHOCTaBHUM, HEKOMIIjyTepCKMM CUCTeMUMa
KOMYHMKal[Jije 3aCHOBaHMM Ha Pa3MeHM CIMYNUIIA VIV O YHOTPeOu KOMYHMKATOpa MU eeKTPOHCKUX
ypebaja 3a renepucame rosopa.

Yiottipeba cpegcitiasa ayimeHimiamiueHe u
aniiepHaiiueHe KOMyHuxKayuje He omeiia paszeoj iosopa geue ca IICA.

MysukoTepanuja je ICUXOTepalMjcKa T€XHMKA y KOjoj ce My3MKa MM 3BYK KOPUCTe Y Jujar-
HOCTMYKe U Tepamujcke cBpxe. [IpuMeHa MysMKOTepamuje 3axTeBa CIelyjannsoBaHy o6yky. Ocum
MYy3MKOTEpaIuje, y My3KOM IOCpeJoBaHe MHTEPBEHLMj€ CIIAaJiajy U [pyTe TEXHMKE KOjeé KOPUCTE pU-
TaM, MeJIOfIMjy U TIeCMe Y pasBojy BEIUTHHA, YUelY I PeryIycamy IoHamama ocoba ca [ICA.

CeH3opHa uHTerpanyja o0yxBaTa HIM3 pasIMUUTUX T€XHMKA YUjM je 3ajeHIYKV LVb VHTEIPU-
came CeH30pHUX MHGOPMaIMja U3 BIACTUTOT Te/la M OKpPY)Kema Kako O ce ocTBapmia IpMKIagHA
peakuMja Ha CEH30pHe MHITyTe. JIHTepBeHIMje 3aCHOBaHE Ha CEH30pPHOj MHTEIPalVj/ YITTABHOM CY
OCITOpaBaHe U YeCTO Ce MOITIO YyTH Jla je CEH30PHA MHTerpaluja rnceyjoHayyHa MHTepBeHuja. ¥ CTy-
Iujama /iBa He3aBJMCHA TMMa UCTpakuBaya (159, 163) ceH3opHa MHTeTpaIja je CBpCTaHa y KaTeropujy
TpeTMaHa Koji Cy JoKa3aHo HeepukacHU. MelyTum, mpema HalasuMa caBpeMeHUX CTYAMja, CEH30PHA
MHTETpalMja ce UIAK MOYKe CMaTpaTy IPEIOPyYEeHOM TEXHMKOM, 3aCHOBAaHOM Ha JJOKa3}MMa, a/l CaMo
TI07] YCTIOBOM Jia Ce IIpMMerbyje OpUIVHAIHA BapyjaHTa Tor npucrymna (171). Cee HakHajHe MoiudMKa-
nyje 1 fajbe IPUIAJAjy KaTeropyju MHTepBeHnyja 6e3 moTspheHe epukacHOCTI.

dokycrpaHe MHTEpBEHIMje YTUYY Ha BHUIIE PasmnuuTux obmactm dyHkumonucama. Hajsehn
0poj TMX MHTepBeHLMja ¥Ma IIO3UTUBAH YTULAj Ha alallTUBHO (PYHKIMOHMCabe, KOMYHUKALH]jY, CO-
IMjajiHe peranyje, Ipo61eMaTN4HO ITOHAIIakbe, UTPY, CIIPEMHOCT 3a IIKOTY 1 efyKaTXBHA NOCTUrHyha
mene ca IICA. 3HavajHo Mamu Opoj TpeTMaHa MMa JOKa3aHy ePMKACHOCT y 00/1acTyi KOTHUTUBHOT
GbYHKIMOHMCAbA, 3ajeTHNYKE TTaXKEbe, MOTOPMYKIX (DYHKIIMja, MEHTATHOT 3/IpaB/ba 1 IpodecuoHa-
HOT 0CIIOCOO/baBama, JOK CaMo TPY MHTEPBEHIVje UMajy MOTBpheHy epUKaCHOCT Y MOACTULIABY Cca-
moognpebema fetie n mmagnx ca [ICA.
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ITpouenypanHo geduHNCaHe NHTEPBEHIMje 3aCHOBaHe Ha JOKa3uMa

Toj rpynu TpeTMaHa Npunajajy MHTEpBEHIMje Koje, OCUM ONIITUX KapaKTepUCTMKA IIPaKCK 3a-
CHOBAHIX Ha JIOKa3MMa, VIMajy M HeKa cremmdudHa obenexja u cTporo geduHmcaHe Ipolenype uM-
IJIeMeHTalyje, ogpehene mpupyyHnnyMa i ogrosapajyhum codpreepuma. HajmosnaTuje nHTEpBeH-
Iyje U3 Te MOTKaTeropuje Cy CUCTeM KOMYHMKalyje IyTeM pasMeHe CIMYMIIA MTO3HAT 110 €HINIECKOM
akpoHumy PECS, HaTypanucTiike MHTepBeHIMje Kao mto cy JASPER, y4yemwe y OKpyXely U TpeTMaH
K/bYYHUX O[ITOBOPA, COLIMja/IHe IIpude, YnTame yMa uty. (134).

VInTepBeH1Mje ¢ HUCKMM CTEIIEHOM 3aCHOBAHOCTM Ha JJOKa3uMa

Y 0BOM TpeHyTKY U[eHTU(PUKOBAHO je 11 pasanyuuTux Mofie/ia TpeTMaHa 3a Koje MOCTOje Of-
pebeHe HasHake ma cy eduKacHe, a/ly ce OHM jOLI yBeK He MOTY CBPCTaTU Y TPyIly MHTepBEHIUja
3aCHOBAHMX Ha JIOKa3MMa 3aTo IITO HeMa I0BOJ/BHO CTyAMja ofjroBapajyher MeTO/OIOMIKOT AM3ajHa
Koje TOTBphyjy BUXOBY epUKaCHOCT Wau Cy oHe paheHe Ha ManuM y3opIuMa, IIOHEKA] Of CaMo
jENHOT MCTPaXMBAYKOT TUMa. Y MHTEPBEHIMj€ TOT TUIIA CIaflajy TPEHMHT ayfiuTOPHE MHTErpanuje,
pasnIm4nTy O6MMIM TPeTMaHa y3 IIOMON XMBOTUIbA, MacaXKa, IVIAHNPambe YCMEPeHO Ha 0coby, CeH-
30pHa Aujera UTH. (134).

Y tabenu 8 #aT je mpuKa3 pasIMUMTUX MHTEpBeHIja 3a feny u maazge ca IICA, knacudukoBanmx
y detupu rpyme. C 063MpoM Ha TO Ja Ce y OICEXHMM CIICKOBMMA MHTepBeHIMja 3a feny ca IICA
HABOJM BUILE OF XWbaJy PasIM4MTHX TeXHMKA M MOJe/a TpeTMaHa, off Kojux BehuHa Huje HMKazma
030WM/bHO M3y4aBaHa, y Tabenu 8 cy faTy caMo WIyCTPaTUBHY NIPYMePY MHTEPBEeHIMja U3 Pa3IMINTIAX
Kareropuja.

Ta6ena 8. Knacudunkanyja naTepeHnyja 3a geny ca IICA npema creneny jokasaHe eUKacHOCTI

VHTepBennyje 3acCHOBaHE HAa JOKAsyMa

nTepBennyje VnTepBennuje

[Ipouenypanuo ca Majo JoKa3a o 6e3 Jokasa o
QokycupaHe HHTePBEHILIje neduHcane e(puKacHOCTH e(UKaCHOCTH
UHTepPBeHIIIje

Anaymmsa 3agaTka®® Yurame yma COMPASS AKynyHKTypa

AyrMeHTaTVMBHA U aJIT€PHATVBHA JASPER VHTepBeHnmje y3 Apomarepannmja

KOMyHIMKaruja®" " noMoh XXMBOTHIbA

BuxeBnopanuu MomeHT" " PECS® Vsnarame Brain Gym

IudepeHnyjanHo MOTKperUbyBarme™ " PEERS® Macaxa darunrupana

KOMYHMKaIuja

[upekTHO mopyvaBame” ITpojexar ImPACT Marpukc TpeHUHT Floor-time

@QyHKLIMOHATHO-KOMYHIKAIVIOHN Corujanne mpude [Tmanupame Xemanuja

TpeHuHr " ycMepeHo Ha 0coby

Tarmeme®" TpeTMaH K/byYHNUX CensopHa aujeTa Xunepbapuuna
OfroBoOpa OKCHUTeHaluja

VinTepBeHnuje Koje CopoBofie Yueme y okpyxewy | TpenmHr aygutopre | XOIJMHT Tepanmuja

ponutepu" MHTeTpanyje

VuTepBennuje Koje CipoBoie Xomeonartuja

BpLIbau "

VnTepBeHIMje 3aCHOBaHe Ha Kpanmocakpanna

MaHUIy/IUCalby aHTelefeHTnMa” " Teparmja
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VInTepBeHnMje 3aCHOBaHe Ha JOKa3uMa
nrepBennnje NnrepBennuje

TpouexypanHo ca MajIo J0Ka3a o 6e3 fokasa o
DoxycupaHe UHTepBEHLje medunncane eduxacrocTy eduracrocTH
MHTepBeHILNje
MopenoBarme™™" PecTpukTUBHE
nujeTe
Harypamncridke nnrepseHunuje " Son-Rise
Hoxctuname <" TomaTuc
[TopyyaBame FUCKPUMUHATUBHUM Buramnuckn
Hamo3nma®~ " CyI/IeMEHTH

ITony4aBame 1 uHTepBeHLUje ToMohy
TexHOomoruje~* "

IorkpempuBamwe "

I[Ipexnpatse OfTOBOpa 1
peycMmepaBambe "

ITpouena ¢pyHKIMje MOHaIamba™"

CamoycmepaBarbe "

CensopHa nHTerpanyja (camo
OPUTMHAIHY TPUCTYIT) ™

Couyjanan Hapatns™"

Tpenunr couujanHux BemTrHa™™"

Bex6are u mokper™"

Bupeo-mopnenoame™"

Busyenna mogpuika®©”

Bpemencko omyrararme”"

C — TpeTMaH MMa YTHUILAj Ha COLMja/iHe pelalyje; K — TPeTMAH MMa yTILAj Ha KOMYHUKALUjy; IT — TPETMaHOM
ce TI0O3UTUBHO yTU4e Ha IOoHamame ferera ca [ICA

OnuTy NpUMHIMIN TepanujcKor paga ca ogpacium ocobama ca IICA

[IpunukoMm omabupa ameKBaTHMX MHTepBeHIMja u npahema oppacnux ocoba ca IICA BaxHO je
y3etu y o63up:

°  IBUXOBO JCKYCTBO, OJHOCHO OfICOBOP HA IIPETXOMIHO IIPMMeHeHe MHTEPBEHIje, YKOINKO UX
je 6uIo;

e KapaKTepUCTMKE U TeXUHY KIMHMYKe ciMKe muxosor [ICA;

¢ M3PAXEHOCT YAPY>KeHUX (PpyHKIMOHATHUX ouITehema;

¢ IIOCTOjambe IpUApYXKeHoT nopeMehaja ydyerma, MEHTaTHOT WM TelecHor mopeMehaja;

¢ couujanHe Wiy MU4He PAKTOpe KOji yTUUIY Ha IpobieMe GpyHKIMOHNCAA;

+  (akTope Koju, YKOINKO Ce He IpefyIpefe, MOTY TOBECTI IO Kpu3e.

CBakoj MHTepBEeHIj! KOjy IUVIAaHMPaMO Ja IPUMEHMMO Ha 0co0y ca ayTM3MOM MOpa Jia IIPeTXOA
agexBarHa npumpema. Ocobe ca IICA, moce6HO BUCOKO(YHKIIVIOHATHUM, MOTY MMAaTy BUCOKY aHKCHO3-

HOCT IIOBe3aHy ca JIOHOIIemeM ofiyka. OcuM Tora, BaXKHO je MMATy Ha yMY fia /I ITOCTOjU XUIIOCEH3M-
TMBHOCT VIV XUIIEPCEH3UTUBHOCT Ha HafpaXkaje — y CKJIaAy ca TMM Tpeba IIPOLIEHUTH Jja N je MHTep-
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BeHI[Mja afleKBaTHA MM He, KaO ¥ HAa4MH ¥ BpeMe IpuMeHe. BayKHO je KONMMKO je MHTepBEHIIMja jacHa,
KOJIVIKO je TIPEeIBU//bYBA U JIa Ce OpraHuayje y GopMu YBpCTe CTPYKType U IpensuabuBocTn (172).

JHTepBeHIMje MOTy 6UTH ycMepeHe Ha Mo6osplIame (PyHKIMOHATHOCTY, OJHOCHO Ha IpeB/Iaja-
Bambe OrpaHNuea y QYHKIMOHNCAY KOje je poncTekao nu3 camux kapakrepuctuka [ICA. C gpyre
CTpaHe, MHTEePBEHIMje MOTY OMTM yCMepeHe Ha JojaTHe IpobieMe y MoHamamwy. IIpe Hero mro ce
IPUCTYIIN IPYMEHN MHTEPBEHLIMja, BaXKHO je fla ce YTBPAMU Ja /U NOCToje GaKTOpy KOjy MOTY HOIpH-
HeTMU TaKBUM OMXeBMOPaTHUM IIpobIeMuMa:

¢ ajleKBaTHa Hera 3a COMAaTCKa CTama (Ha IpuMep, raCTPOMHTECTHHATHY Ipobnemu v 607);
o JIeYere IMCUXUjATPMjCKOT KOMOPOUANTETAa YKOIMKO MOCTOj;

+  WHTepBeHI[je 3a IPOMeHy PpU3MUKe WM COLUjalHe CpeAMHe, YKOMNUKO je To Moryhe;

e CaBeTU MOPOAMIM WIN HETOBATETDY;

« mpumarobhaBame cpefuHe y K0joj ocoba 6opasu (172).

Caaka crienmjanucTudka cyxoa 3a paj ca ogpacium ocobama ca IICA tpebano 6u ma uma mys-
TUAVNCLHUIUIMHAPHY TIpodecnoHanuyu TUM, Koju he TecHo capahmBartu 1 3Ha4ajHO YK/BY4MBATU OCO-
6e ca IICA u wuxose nopoauiie/Heropate/be. CBaku TuM 61 Tpebano fa ce cacToju Of KIMHUIKOT
IICYIXO/IOTa, ME[MIIMHCKe CeCTpe, PafHOT TepaIeyTa, ICUXIjaTpa, COLMjaTHOT PpagHIKa, fedeKTomora u
ocobpa 3a oApIIKy (Ha mpuMep, ocobsbe Koje je 3aiy>keHo 3a moMoh y pelllaBamy cTaMOeHN MUTalba,
nuTama 00pasoBama I 3al0CyIeha, 3a PUHAHCHjCKe caBeTe).

T TumoBM Tpeba ma OyAy 3ajy>KeHu He CaMo 3a [IMjaTHOCTUKY U 7lederse Beh 1 3a ocTBapuBame
nomohu oxfpacimm oco6ama ca IICA y o6pa3oBary, CaMOCTaTHOM CTAaHOBAIbY ¥ 3aII0C/IEIbY, OfJHOCHO
ma 6ymy neHTap myTeM Kojer ompaciu ca IICA Mory ma cTyme y KOHTAKT ca cry)6ama 3afyKeHnM 3a
nomoh y cBaKOfHEBHOM XKVMBOTY.

VintepBennuje 3a IICA kop ompacnux

Hajsehu 6poj ncTpa>kuBaykmx cTyanja Koje ce 6aBe MpoLeHOM e(pMKACHOCTY PasINIUTIX UHTEP-
BeHI[ja Ko ocoba ca ayTu3sMoM obyxBaTa ucnuranuke miaabhe ox 22 roguse. Vnak, nocroje ogpehenn
IoKasy 0 epUKACHOCTYU HOjeANHNX He(hapMaKOTOLUIKIX TePAINjCKUX OIIIVja.

buxesnopanne naTepBeHuje

OckypHa ucTpaKuBama Ha momynanyju ogpaciux ocoba ca IICA ykasyjy Ha edukacHOCT Ouxe-
BUOpA/IHUX MHTepBeHIja. OHe ce 3aCHMBAjy Ha MAaHUITY/INCAlby aHTEL[eleHTUMA, OHOCHO Ha MOJAM-
buKanuju OKOMHOCTY KOje [MOBOJE /IO LIM/baHOT TTOHAIIAka WIN, IITO je jour 4einhe, HA yIpaB/bamy
KOHCeKBEHI[aMa [IOHallIakba, OHOCHO HA4YMHY Ha KOjJi OKPY>Kele pearyje Ha MCIIO/beHO MoHalIame. Te
MHTepBeHIMje ce Hajuelrhe KOPKUCTe 3a MOACTHUIAbe KOMYHMKALYje, TNYHe OATOBOPHOCTY 1 CaMope-
rynanyje ogpaciux ocoba ca [ICA, xao 1 3a pefyKIMjy HEIpUKIafHUX 00/MMKa moHammama (173).

KoruntusHO-6MXeBMOpanHa Tepanuja

Koruutnsno-6uxesnopanne nnrepsennyje (KbT) cmarpajy ce Bprmo ob6ehaBajyhum npucrynom
3a MOOOJblIIalbe PACIIONIOKEA, PENYKIUjy CUMIITOMa aHKCHO3HOCTM U OIICECUBHO-KOMITYI3MBHUX
cumnToMa kop ogpaciux ca IICA. [lo caza je Ta BpcTa MHTepBeHIIMja y 0BOj IIONY/Iallyjyi MCIIUTUBaHA
y cemaM cTynuja, off dera cy Tpu RCT (174, 175). Edexar je 6uo Behu kajia cy He3aBUCHM IpOLICHUBA-
un oipehuBamy HUBO pefyKIMje ONCeCMBHO-KOMITY/I3UBHUX CUMIITOMA HETO Ha MHCTPYMEHTMMA Ca-
momnpouere. KBT je npuMemnBaHa IpyIHO WV MHAUBU/YAIHO, IIpocedaH Opoj caTu Tepamuje 6uo je
18,5 1 HujegHa cTyAUja HUje npujaBuia HexebeHe edekre. L KBT je na omoryhu xonTpony Haum-
Ha JOXXNB/baBama OKoMHe. CBe IpoliemeHe cTyanje nmane cy mognukosann obmk KBT 3a mmane
ocobe ca IICA, ca mwsem npuaarohasama IPUCTYIA, U 3a CaBlafjaBame ofpeheHnx BemTnHa u 3a
u3/arame. 3a cajja Cy I0Ka3) HeOBO/bHO IOTKPEIUbeHN, T1a Cy HEOIXOfHe Jajbe CTyamje ca yHudo-
PMUCaHUM IIPOTOKOIMMA U AY>KMM Ilepuopyma npahemwa (174).
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ITpema npenopykama NICE, KBT ce Mo)xe cmMaTrpaTyt MeTO[OM Ca IO3UTVUBHMM [I€/IOBAbEM, aJIN
y3 TO fa Tpeba pasMOTPUTHI SYXXVUHY Tpajama cecija, yK/byuuBame HOPOANLA, OIIpes3 y MOAUUKALUju
meropa. Takobe, HarmameHo je fa 6u ce Tpeb6ano ycMepuTy Ipe Ha OMXeBMOpPATHE HETO KOTHUTVBHE
eJIeMeHTe Te BpCTe NHTepBeHIuja (172).

Ykomuko cy KBT TexHmke ycMepeHe Ha KOMOPOU/IHA CTamba Kao IITO CY flellpectja M aHKCHO3HOCT,
Ipernopydyje ce Aa ocoba Koja IpuMembyje TeXHMKe MOTIYHO padyMe OCHOBHE CHMIITOME ayTu3Ma U
IbJIXOB IIOTEHIIMja/THN YTULIAj Ha TpeTMaH. IIpuinkoM npunarohasamwa TpeTMaHa Tpeba MIpaTUTH Crie-
nehe nmpenopyxke:

« mpuctyn Tpeba fja Oy/ie KOHKpeTHMjU M BUIe CTPYKTypUcaH, ca BehoM ynorpebom mucme-
HIUX WY BU3YeTHUX MHopManuja (pajHU TUCTOBY, CIIUKe);

«  Tpebano 61 Bullle MaXKbe YCMEPUTH Ha IIPOMEHY IOHAIIabha Her0 MUILI/bEHba;

+  Tpebano 61 KOPUCTUTY NOHAIIAIbe KA0 IIOYETHY TAYKy 3a MHTEPBEHIN]Y;

°  KOPUCTUTMU jacHa IIPaBUIIa;

o KOPMCTUTH jacaH jesuK, ca LITO Mamwe MeTadopa, HejaCHNUX 3HAUYeHha U XUITOTeTUYKUX CUTY-
anuja;

e YK/bYYUTU WIaHA TOPOAUIle VIV APYTOr CapajHMKA Kao MOAPIIKY MMIIJIEMEHTAaIjyi MHTep-
BEHLINjeE;

+ obpaTuTu maxmy Ha notpebe ocobe, y CMUCITY I1ay3a, pa3MOTPUTHU YK/bY4UBabhe OMU/bEHIX
aKTMBHOCTH (HIIP. paj 3a KOMIIjyTepoM).

Tepannja ,,mindfulness*

ApexBaTaH IpeBOJ Ha3MBa OBe BPCTe Tepamuje 61 MoXja 610 ,CBECHOCT WIN ,IPUCYTHOCT .
Ocobe ca IICA rtexumke ,mindfulness” Bue kao edukacHe 3a cMamuBame CTpeca, aHKCMO3HOCTH,
pymuHanuja (moHapsbajyhux, crepeoTunHux mucmm), 6eca u arpecuBHocTn (174). ViMnnementaropn
MeTofie CMaTpajy Aa yTude Ha eMouuoHanHy perymanyujy (EP) xoja je otexxana xox ocoba ca IICA, a
3ajeffHO ca KOTHUTVBHOM HedIeKCHMOMTHOIINY MOTeHIMja/THO JOBOAY /IO TIOBMIIEHOT PU3NKa 3a pas-
BOj IcuxmjaTpujckor komopouautera (176). 3a pasnuxy og KBT, xoja ce ycmepaBa Ha Ipeno3HaBame
Y IPOMEHY Ma/aflaliTUBHMUX MUCTIN UM eMOLMja, »,mindfulness” TeXHMKe Cy yCMepeHe Ha IIPOMEHY Ofi-
HOca ocobe IpemMa CONCTBEHNM MUCIMMA U eMOIMjaMa, y3 13fBajame cebe y OIHOCY Ha BUX, a CaMUM
TUM ¥ 60/by perynanujy (176).

Edukacnoct Te Mmetoze 3a opacie ca IICA gokasaHa je y jeHOj paHJOMI30BaHO] CTYAUU 1 jeli-
HOj CTY[Vj! Ca KBa3MeKCIIepYMeHTaTHUM ausajHoM (174). Y cryauju us 2017. roguHe ynopebeHa je
epuxacnoct KbT-a u merone ,,mindfulnes” 3a penykuujy crpeca (mindfullness based stress reduction
- MBSR), o6a nporokorna npuaarohena sa ogpacie ocobe ca IICA. [TokasaHo je ga 0b6e MeTOfe NMajy
edekaT Ha CUMIITOME JIEIPECUBHOCTY M aHKCUO3HOCTH (177). MBSR je 06M4HO NpMMEHBIBAH jeTHOM
HeJle/bHO, Y cecuju Koja Tpaje 1,5-2,5 catu, 9-12 Heperpa.

N y cnyuajy KBT u MBSR, meTofie cy npuMemeHe Ha ofipacie ocobe ca IICA koje cy BepbanHe
u 6e3 VHTeNeKTyaTHe oMeTeHOCTH. Takobe, o6e Te MeToe Cy IPeBacCXOAHO yCMepeHe Ha PemyKIjy
npatehnx, a He ocHOBHUX cuMnToMa IICA, OfHOCHO Ha pPemyKIWjy AelpecUBHOCTI ¥ aHKCMO3HOCTHI
(174). C 063upoM Ha IIOKa3aHe pe3y/ITaTe U N30CTAaHAK HeKe/beHMX eeKara, ay TOpy MpereHOT pajia
Benevides u capaguuiy n3 2020. rogyHe cMaTpajy fa Cy Te iBe MeTofie 3a/J0BoJ/baBajyhe 3a oBe MHIM-
Kaluje u 3a cyononynanujy ocoba ca IICA (174).

Yuemwe COI_II/Ija]IHI/IX BCIIITNNHA

PEERS

JemHa on ckopuje pasBUjeHUX MHTepBeHIUja 3a ocobe ca [ICA ycMmepena je Ha mo6osplame co-
Ija/HUX BelITMHA. [Iporpam 3a emykanujy m pasBujame BelITHHA y ogHocuMa (Program for the
Education and Enrichment of Relational Skills - PEERS) jecTe MHTepBeHLIMja yCMepeHa Ha COLMjanHe
BeIITIHE Koja Tpaje 14 Hemerpa (178). I[IpBobuTHO je 6mma ycMmepena Ha ocobe ca IICA ox 11 fmo 16
TOfIHA, a/Ii je KacHMje MoxnduKoBaHa 3a paj ca Mnahum ogpacium — o 18 mo 23 roguue. Mopudu-
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KOBaHa Bep3Mja ce Takohe mokasana kKao edukacHa, IpeMa IPOLeHN POANUTEhA U CAMOIIPOIIEHN MJIa-
nux oxpaciux ocoba ca IICA (178). Mmak, Benevedes i saradnici HarnamaBajy jja je HeonxopaH nsy-
3eTaH OIpe3 NPWINKOM pajia Ha COLMja/THMM BellTMHaMa cTapujux ocoba ca IICA, ogHOCHO yKasyjy
Ha BeJIMKM 3Ha4aj MoBpaTHe MH(POpMaIyje o ofpeheHnM nHTepBeHIMjaMa ca BbuxoBe cTpaHe. Hanme,
Heke ocobe ca IICA cmatpajy fa ofpebheHe nHTepBeHIMje ycMepeHe Ha COIijalHe BEelTHHE 3alPaBoO
IPeCTaB/bajy yueme ,KaMmydaxke’, OMHOCHO CKPMBabha COIICTBEHOT UIEHTNUTETA, KOja je IoBe3aHa ca
cynuupHouhy Te nomynanuje. Takobe, onpeheHe nHTepBeHIMje ycMepeHe Ha COLMjaTHO (PYHKIVIOHM-
came MOTY YKa3MBaTH Ha To fia ¢y ofpeheHa nonamama y IICA HeraTuBHa MIN MOTPEIIHA, CAMUM TUM
MHAYKyjyhn ocehame cTupa (174).

Ocum ommcanor mMetoma PEERS, koju 6poju HajBMIlIe YK/bYYeHUX YYECHMKA, IIOCTOjU HEKOMUKO
IpyIUX MeTofia Koje Cy MCIMTHMBAHe YITTaBHOM Ha MasioM 6pojy ocoba ca IICA (BemmunHa y30pKa OKO
5-10), Koje yK/byuyjy KOMOMHAIV)Y MHANBUAYATHNX, MAUX TPYIHUX M KOMIIjyTEPCKY TIPUMEHheHIX
nHTepBennyja (179). Ilpenopyke NICE mopipkaBajy IpyMeHy MHTEePBEHIMja Koje Cy yCMepeHe Ha I1o-
OopliIame COLVjaHUX BelTrHa (172).

VnTepBeHnyje IPUINKOM 3aCIOCTIEHha

IToxasano ce ga ofpebenn 6poj MHTepBeHLIMja, OFHOCHO IpOrpaMa 3a TAKO3BAaHO aCUCTMPAHO 3a-
nolbaBamwe oMoryhasa sHayajHO 60/bM KBa/MTeT >KMBOTa ocobama ca IICA (180). VicrpakuBama cy
IOKa3aa Jja Cy TaKBM IIPOrpaMy CYIEePUOPHIM Y OFHOCY Ha CIleliVjaln30BaHe pajJiOHNIIe — IIOApasy-
MeBajy 6o/be IIaTe, MUPY COLUjaHy MHTeprpauujy, Behe 3a0Bo/bCTBO pajHMKa, Behy He3aBUCHOCT 1
Mame onrepeheme nopopua (180).

VHTepBeHIMja IPUINKOM 3aIloC/Iea 61 Tpebao fa yKpyuyje:

« mnomoh y nucawy CV-a u npujase 3a 11ocao, IpUIpeMy 3a pasroBop;

e TPEHMHT 3a Y/IOTy PaJiHMKA;

+  TX/BUBO NpuiarohaBame nocma camoj ocobu ca IICA;

¢ KOHTHMHYpaHy nozpuky oco6u ca [ICA HakoH IoyeTKa I10C/a;

¢ IOAPILIKY ITOC/TOAABILY, KOja YK/bydyje U TPEHUHT CBeCTI O ayTusmy (172).

Opranusanuja c1060gHOT BpeMeHa

IIBe cTynuje cy ce 3a caga 6aBuIe IporpaMmuMa opraHusanuje c1o6ofHor BpemeHa ocoba ca [ICA.
Te unTepBeHNnMje Cy ce cacTojazie off OPraHNM30BAHOT BPEMEHA Y TpPajamy Off /iBa caTa JJHEBHO, CBAKOT
PajgHOT IaHa, M YK/by4dMBajle Cy aKTMBHOCTHU Kao IITO Cy C/IylIalbe My3uKe, (pus3ndKa aKTMBHOCT, WUI-
pame IpyLIITBEHMX UTrapa, ofylasak Ha ofipehene norahaje. Ilokasan je sagoBomaBajyhm edekar u 3Ha-
4ajHO MOOo/bIIae KBamuTeTa K1uBoTa ocoba ca IICA (181). Ha ocHOBY camo Te iBe CTyAMje, IpeIo-
pyueHo je kopuirhemwe TakBUX mporpama 3a oppacie ca IICA (182). Y ogabupy akTMBHOCTH OUTHO je
Za je pasyM/bMBa, CTPYKTypUCaHa, (IeKCUOWIHA, Ia MOCTOjU jaCHA BU3yeIHa IIpe3eHTalja MHCTPYK-
nuja (182).

VInTepBeHnyje MogpuIKe 3a poguTe/be/ HeroBaTe/be

IMaxko mocToje cTypuje Koje ce 6aBe MCIUTUBAMbEM KBa/IUTETa )XIMBOTA POAMUTE/ba/HeropaTesba jielie
ca ayTU3MOM, BpJIo0 Manu 6poj cTyAnja ce 6aBy poauTe/bMa/HeroBaTe/bMa ofipaciux ocoba ca ITICA.
PeTke cTypuje mokasyjy ma popute/bu UMajy ofpebheHe rpye moppiike y IeTUBCTBY, ajli Jja Te BPCTe
aKTMBHOCTM IIPECTAjy Y OfpacioM Ao0y, a To je ympaBo u foba kazma ocoba ca IICA m3nasu us mkosn-
CKOT CUCTeMa, OFHOCHO CHCTeMa KOHTMHYMpPaHOT Ipahema (182).

Ypkoc ToMe IITO IOCTOjU CaMo jefjHa CTYAuja Y Ko0joj je yrmopebheHa mcuxoegykaTuBHa rpyma 3a
ponutebe oppaciux ocoba ca IICA ca cTaHZapAHUM TPETMAHOM, U TO Ca MUHUMATHUM e(deKToM,
Ipernopyka je Aa papg ca oppaciuM ocobama ca IICA yBek moppasyMeBa ICUXO€TYKAaTUBHM IO YC-
MepeH Ha pOAMTe/be, YK/byunBambe 1 MHPOpMICamhe pofuTe/ba y CBe 00/MMKe NHTEpBEHLUja Koje ce
IpUMeYjy Ha BUXOBY gery (172).
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dapmMaxkosoIKe MHTEpBEHIMje 3a ely U MIaje

Onury npuHoynu gapmMakoTepanuje gere M MIagux

[Ipumena dapmaxoTepamnmje 3a flelly ¥ MIaje je Y CBaKOM CMUCTY M3a30B 3a KIMHMYAapa KOju
Mopa Jja Ioceiyje 3Halbe ¥ BEIITHHE 3a IPUMEHY, a/li ¥ CIPEMHOCT JIa MX KOHTUHYMpaHo yHamnpebyje.
Jlemia 1 MyIajiu Cy CeH3UTMBHUjM Ha HeXXe/beHe epekTe hapMaKoTepanuje y OGZHOCY Ha ofpacie (158),
300r yera je MHMIMjallMja TpeTMaHa Bpsio BakHa. Kax rop je moryhe, npenopyudyje ce fia ce movse ca
BPJIO MaJIOM JJ030M JIEKOBa, Y3 IIOCTeleHO noBehame Ho3e y Iepuofly Off HEKOIMKO JaHa 0 HeKOIMKO
Hepeba. Maja je MeTabonmmsaM ferie M MIagux Op>Ku Hero ofpac/iux (300r yera Biaja MUILIbere Jja Cy
HoTpeOHe 1 BMIIe [J03€), TeHepalHO I7IeflaHo, BUIIE 103e He TT0Ka3yjy 60/by epMKacHOCT, OCUM IIOje-
muHUX mexkoBa (183, 184).

Takobe je Ba)KHO HAaNOMEHYTM Ja Cy TOTOBO CBU MEAVIKAMEHT) KOjU ce IpUMEmYjy 3a flelly 1
MJIafie, @ TO Ce HajBUINe OFHOCK Ha IcuxodapMake, BaH MHAVKAIVOHNUX HOApyYja AATUX YIIYTCTBOM
0 JIeKy, 300T Yera je BayKHO 00aBeCTUTI POAMTE/be/CTapaTesba, ai U Ielly U afio/IeCIieHTe YKOIUKO TO
IIXOB PAa3BOjHM HMBO [103Bo/baBa. Objallmere MoipasyMeBa fia Hifje IIPEIOPYYeHO Ja JaTe JeKOBe
IpUMeYjy fella, ali la Cy HEeONIXOIHY Y TPETMAaHy I Jia IIpeACTaB/bajy Jiek n3bopa. 360r Tora ce BpIo
4eCTO KaKe fla Jiella KOPUCTe JIUIeHIMPaHe IeKOBe 3a HeIMIIeHIIVPaHy MHAKKALMjY, 300T dera je Bp/Io
Ba)KHa ITpoliefypa MH(OpMICaHe Car/TaCHOCTY POJUTE/ba OJHOCHO CTapaTesba.

Onurty npyuHIMIM GapMakoIOMIKNX MHTEPBEHIMja 3a gery/mnane ca [IICA

IIpumena nexoBa kop, ferte 1 Miagux ca IICA He mpefcTaB/ba Kay3anHo pelllerbe (1eKOBU He jiede
[ICA) Beh cuMIITOMAaTCKO 1 YBeK ce IIpUMelbYyje y KoMOuHanuju ¢ fpyrum rperManuma (183). He mocroje
KOHTPOJICaHe, IyroTpajHe cTyAuje mpahemwa Koje 61 mokasase fja hapMaKoJIONIKe MHTEPBEHIMje yTUay
Ha OCHOBHe cumrToMe nopemehaja; Takobe, Bp/o ¢y ockyziHe CTyzuje y KojuMa ce mopeay epukacHOCT
(dapmakonomkux 1 HeapMaKOTOUIKNX MHTepBeHIja 3a ey u muage ca IICA (10, 185).

Hajuemhe ¢dapmakonomke nmHTepBeHIMje 3a aeny ca IICA mpuMemyjy ce y cTamuma Kajia
II0CTOje TIPUAPYKEHN CMMIITOMM OJHOCHO Kajia IIOCTOju HOTpeba 3a KOHTPOJIOM NPUAPYKEHNX IICH-
XMjaTPUjCKUX VI HEYPOPas3BOjHUX CTama Kof ocoba ca IICA. YobuuajeHu cuMnTomMu jelie ca ayTu-
3MOM KOjU Ce MOTY TPEeTUPATH JIEKOBUMA CY: XUIIEPAKTUBHOCT (BICOK MHTEH3UTET), ClTaba MaXKba, M-
IY/ICMBHO TIOHAIIakbe, Pasfpa’k/bIBOCT, Y3PYjaHOCT, arpecUBHOCT, camonoBpebuBame, Hamaau Geca,
HoHaB/bajyhe MIC/IN, MHTepecOBamba ¥ MOHAIIAka, IIPOOIeMN Ca CllaBambeM, aHKCUO3HOCT, Jelpecuja,
IpoO6/IEMI ca PACIIONOXKEHEM, TUKOBH.

[Tpumena ¢apMaKoIOMIKMX MHTEPBEHIIVja MOXKe OUTH OIIpaBJaHa Kao KPaTKOTPAjHO MK Cpefitbe
LYTOPOYHO pelliebe 3a criennpryHe ¥ 0OUIHO TelIKe CUMIITOME KOjU Ce YAPY)KEHO jaB/bajy KOJ Aelie
u mmapgux ca IICA (10, 186). dapmaxornolike NHTEpPBeHIUje KOje ce jaB/bajy C APYTUM MEAMUIMHCKIM
CTambMMa, Kao IITO je, Ha IpUMep, elmencuja, Hehe 6MTH onmcrBaHe y OBMM CMEpHUIIAMa jep ce -
XOB TPETMaH CIIPOBOJM IO NMPOTOKO/MMMA 33 Jleuelbe TUX CHeUMpUIHMX cTama. [IporeHa nmorpebe 3a
IPUMEHOM JIeKa MOJpa3yMeBa 1 IPOLeHY OKOJTHOCTY U3 IeTeTOBe CpefuHe (JOM U IIKO/IA) U Jedjux
JHEBHUX PYTHHA (ClaBame, JHEBHE aKTUBHOCTH, OOPOLM 1 CIL.).

IIprmeHa jeKoBa M JOHOIIEHE OIIyKe O BIXOBOM 1300y y pyKaMa je IIpe cBera jekapa, a fa-
Bame OMI0 KakBMX (papMaKOIOMIKUX IpelapaTa of HeCTPYYHUX 0c0b6a Moxke OUTH y3pOK 030M/BHUX
HOC/IeANIIA TI0 3[paBjbe 1 6e30eHOCT meTeTa.

Hagemhemo rpymne ncnxodapmaka Koje ce Hajuenhe mpenopydyjy 3a TpeTMaH IOje[JHNX CHMII-
toMma y IICA kao mTO Cy aHKCMO3HOCT, MPUTAOUITHOCT, IpOO/IeMM ClIaBamba, IPoOIeMH ITaXK e 1 KOH-
neHTpanyje (ADHD cuMnToMn), u3pakeHa peleTUTUBHOCT M CTePEOTUITHOCT U Jp.

AHTHUpenpecusn
CeneximiueHu unxubuiiopu tpeysumaroa cepoitionuna (SSRI)

SSRI v fpyru aHTUAEIPECUBY 4eCTO Cy IPONNCUBAHN jIeKoBU 3a ocobe ca IICA (187), mako He
HOCTOje JOOpO KOHTPO/MIMCAHe CTyAuje Koje cy ucnutusaie ynory SSRI y tpermany nopemehaja pac-
nonoxxema Koy fete ca IICA. Yeen HegocTaTka BalufHNUX foKasa 3a ynorpeby SSRI ko IICA, yro-
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Tpeba SSRI 3a nedeme JAelpecyuje 3aCHOBaHA je Ha KIMHMYKMM CTyAMjaMa Ofjac/UX IMalyjeHara Oe3
IICA (188). Kapa je ped 0 epMKacCHOCTU Y TpeTHpaby PeleTUTUBHUX U CTEPEOTUIIHNX obpasalia Imo-
Halllatba, CKOPAlllihba MeTaaHa/IN3a je IoKas3asa Ja HeMa 3HauajHOT KIMHUYKOr edekTa mpumeHe SSRI,
a ITOCTOjU caMo jeffHa CTYAUja Koja je IoKasasa 3a/j0Bo/baBajyhu Tepammjcku eexar nmpumene (iryso-
kcammHa (189). YV nopmatHO pasmarpame Tpeba y3eTu 1 JOKa3 O MOBUILIEHOj CKIOHOCTH fele ca [ICA
HexxerbeHMM edektuma (190). 36or cBera Tora, npenopydyjemo ynorpeby SSRI y Manum jfo3ama, ca
TUTPUPABEM [103a M KOHTUHYMpPAHUM IpahemeM MaIyjeHTOBOr CTama Ca IW/beM JIeTeKTOBalba MO-
ryhux HexxerpeHnx edexra trepamuje.

Onwitiu 3axmwy4ax je ga Huje yimsphera epuxacrociii nexosa SSRI 3a geuyy ca IICA.

Y Cpb6uju je onobpena ynorpeba fluoksetina 3a gery crapujy of 0ocaM rofjyiHa y TpeTMaHy Jempe-
cuje, aly ra AreHIIMja 3a JIeKOBe 1 MeIVIIMHCKA CPefcTBa He Nperopydyje 3a jederme APYTUX cTama.
Sertralin je omobpeH 3a edyere OICeCMBHO-KOMITY/I3MBHOT TopeMehaja Kop fielie cTapuje off ImecT ro-
mvHa 1 3a Miabe o 18 roguHa 3a ipyre MHAMKAIVje YKOIMKO je IIPOLeHheHo /ia je TO Y HallljeHTOBOM
MHTEpeCY.

TpULMKINYHY aHTUAETIPeCcUBI

TpunmkIMyHN aHTUAEIpecuBy oHeMoryhaBajy MpecHHANTHYKO Ipey3uMambe HOpaJjpeHaIiHa 1
CEPOTOHNMHA Y HEYPOHCKMM CIIOjHUIIaMa (CHHAIICaMa), a/Ii BbUX0Ba HECENeKTUBHOCT Y OFHOCY Ha Jipy-
re HeypOTPaHCMUTEPCKe CUCTeMe pe3ynTyje Hexxe/beHuM epextuma. Klomipramin je nmokasao onpebe-
HY CYIIePMOPHOCT y OIHOCY Ha IUIaLe60 y PeAyKIVjU pasfpaXk/bBOCTU, CTEPEOTUITHIUX, PUTYATHUX U
KOMITY/JI3UBHMX pafimy Kof mete ca IICA (191, 192). V cnyuajy gaBamwa klomipramina npenopyuyje ce
H0ja4yaH MOHUTOPYHT II0jaBe 3HAYajHNX HEKe/beHUX edekara, aly He ITOCTOj! OIIIITe C/Iararbe O Ipe-
nopyuu kopumhema 3a geny ca IICA.

Y Cpbuju je ogobpena yiotipeda klomipramina y inipeitimany getipecuje, iopemehaja
pactionosceroa, oticecU8HO-KOMUYN3UBHOI lopemehaja, lanuuHux ciliara u gobuja, anu ia
Alenyuja 3a nexoee u MeqUUUHCKA cpegcitiéa He tipeilopyuyje 3a geuy u agonecyexite.

AHTUIICUXOTULIN
Antiuiicuxomuyu iipee ienepayuje

Ta rpymna nexoBa jienyje kao 6710KaTOp HONAMMHCKUX PeLeNTOpa, IPOy3poKyjyhn ocum moxxers-
HMX aHTUIICMXOTWYKMX U 3HAa4ajHe HeXXe/beHe edekTe (IIPBEHCTBEHO CUMIITOME JUCHYHKIIMje eKCTpa-
IVpaMMJATHOT CUCTeMa, MeTabonnuke aucbamance 1 cefanujy). Ilnane6o KoHTponmucaHe fyIUIo caeme
CTyAmje Cy mokasaje cynepuopHoct haloperidola y cMamemy ICUXOMOTOPHE Y3HEMUPEHOCTH, arpecu-
BHOT IIOHAIIamka U cTepeorunuja kop pene ca IICA, y3 ncrnopaBame 3Ha4ajHUX HeXXe/beHUX edekara
KOjU Ce MOTY KOHTpO/IcaTu TutTpaunjoM fose (193-197) nako ckopaurma MeTaaHanmsa yKasyje Ha TO
fia TIOCTOje JOKasy 0 e(pMKACHOCTY, a/Iy CY Helpelu3Hy U HefoBo/bHY (198).

Y Cpbuju je ogobpena yuotpeba haloperidola 3a geuy y wpeitimary iwewikux iopemehaja
ioHawarea (flocebHo ygpyrenux ca tiojauanom axtmusHowhy u aipecujom), Gilles de la
Tourette-0601 sindroma u cxuzogpperuje.

AfiutiuyHu aHiiuicuxoiiuyu

ATUNVYHM aHTUIICUXOTVIIM MM aHTUIICMXOTUIM APYTe FeHepaljyje cBoje ejCTBO MCII0/baBajy ca
MambJM aHTOTOHMCTUYKVUM JIejCTBOM IIpeMa JOIIAaMUHCKMM, a BehuM IpeMa CepOTOHMHCKVUM peliel-
TopuMa. TV aHTUIICUXOTUIV Y3POKYjy 3HAUajHO Mame CHMITOMe eKCTpanupamujante gucyHKumje
¥ XUIIepPIIPO/IAaKTIHEMUje Y OHOCY Ha aHTUIICUXOTHKe IIpBe reHepalyje, anu y3 Behu pusux op noja-
Be MeTabommukux nopeMehaja mpaheHMX MHCYIVMHCKOM pe3MCTEHLMjOM, NMUCMUITNIEMIjOM, XUIIep-
InKeMujoM u noBehamweM TenecHe TexmHe, 300T dera je o6aBe3aH MOHUTOPMHT TeleCHE TEXUHE U
HIBOA I/uKeMmuje. Risperidon je y 1o6po KOHTpOMMCAaHMM CTyAUjaMa II0Ka3ao epUKACHOCT U JOOpy
HOJHOLIUBMBOCT Y KPATKOPOYHOM (IIIECT Hefle/ba) M CPEHbOPOYHOM TPETMaHy arpecBHOCTH, UPUTa-
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6unHocTy, camonoBpebhyjyher monamama u crepeoTunuja Kop Aere crapuje of met roguna ca IICA
(198-202). ITIpumeHa risperidona ¥Ma IpefHOCT y OZHOCY Ha Ipyre aHTUIICUXOTUKeE IIpBe TeHepaluje.
Aripiprazol je y nopebhemy ca risperidonom mokasao cimmuHy tepanujcky edukacHocT. CMaTpano ce a
je ucno/paBame MeTaOOMMIKIX HeXXe/beHNX eeKaTa Marbe, alu TO Huje HO0Ka3aHO Kaja Cy Y MUTAbY
meua ca IICA (198, 203). Olanzapin je y HefOBO/bHO KOHTPOIMCAHUM CTYAYjaMa MOKa3ao edukac-
HOCT y omuteM ¢yHKIyoHucamy aere ca IICA (204), y3 zobpo mosHara ¥ 3Ha4ajHa MeTabOMMYKa
HeXe/beHa JiejcTBa npahena nosehamem TenecHe TexxnHe. Vctpakusame u3 2019. rogyuse Koje je mop-
pasyMeBasio ucIuTuBame poputena gere ca [ICA ykasano je Ha To #a olanzapin uma Behm pusmk
Hero KOp}CT, MaJla ayTOpy HaBOJe [ia Cy OATOBOPM BPJIO MHIMBUYAIHY, T€ IIPENOPYUYjy Jia ce yBeK
IpUMemYje Off CiIydaja fo crydaja (205).

He mocroju noBO/BHO eBUjeHIMje 0 epUKACHOCTY M NOJHOUUBUBOCTU kvetiapina, ziprazidona,
asenapina n klozapina xop, pene ca IICA. Lurazidon w ziprazidon ce UCIIUTYjy y BeTMKMM JOOPO KOH-
TPO/IMCAHUM CTYAMjaMa ca ONTUMMCTUYKUM IOAALMMa O 3HAYajHOM CMambelhy MeTaOOIMYKUX He-
erbeHMX edexara (175, 206).

Y Cpbuju je ogobpena yiiotupebda risperidona y kpaitikopourom neuery gyioiipajHe aipe-
cuje geue ciiapuje og tieill I0guHA ca UHTHENEKTHYATIHUM CHOCOOHOCTiUMA UCTL0g TipoceH-
HUX U agornecyeHaifia ca ilopemehajem tloHawareq.

Y neuerwy upuiiabunmocitiu iiose3axe ca aymuciiiuuHum topemehajem Alenyuja 3a nexo-
se y Cpbuju go caga Huje ipeyusupana tpetiopyky aripiprazola. Olanzapin ce y Cpbuju
He Tipeiiopyuyje geuu u agonecuyenitiuma maahum og 18 ioguna ycneq Hegocimiamixa noga-
iiaka o 6e36egHOCU U epUKACHOCIIU.

IlcuxocTMMynaHCH U BPYTH 1€KOBU 32 TPETMAaH XUIIEPAKTUBHOCTH,
npo6neMa makme M KOHIIeHTpaiuje

Metilfenidat

Metilfenidat ce mokasao epuKacHUM y TpeTMaHy CMMIITOMAa XMIEPKMHETCKOr mopemehaja kox
mene ca I[ICA (185). VMnak, mpolieHaT felie Koja pearyjy Ha Tepammujy je HVDKM, a IIPOIleHaT OHUX KOju
IpeKMHY Tepamujy 300r HexXebeHNX edekara je BN y mopebhermy ca gelioM Koja MMajy XUIepKIHeT-
ckn nopemehaj. Hajydecranmju Hexxerbeny edekTu cy 61 maj arneTnTa, HECAaHUIIA U €MOIVIOHATHA
HectabwnHocT (10, 158, 185). HoBuja crypuja gyrorpajaor npahema peue ca ADHD n IICA nokasana
je 7a je epMKACHOCT WIIaK jefHAKa OHOj Kof fele camo ca ADHD u fja Huje 610 3HAYajHNX HEXKesbe-
Hux edexkara (207).

Y Cpbuju je metilfenidat ca mpomyxennm ocnobabamem (Concerta®) goctyman u ofo6pen 3a yrmo-
Tpeby felie M MIaiuX y3pacTa of LIecT o 18 rogyuHa ca A1jarHo3oM XMUIepKIHeTCKor nopeMehaja.

Metilfenidat mory pa xopucrte meua ca xunepkuHeTckuM nopemehajem u IICA, mana je epuxac-
HOCT Tepanuje Mama Hero eMKacHOCT KOf fielie ca XunepKuHeTckuM nopemehajem 6e3 IICA.

Atomoksetin

VcTpaxknBama cy nokasana eUKacHOCT TOT JieKa Y TpeTMaHy XUIlepKMHeTCKor nopeMehaja ko
mene ca IICA (84, 208). Jlex ce mobpo Tonepuile, a HajydecTanuju Hexke/beHN epeKTn Jieka cy omm
yMOp, My4YHMHA U I1aJ] alleTUTa. 3a MaKcuManHu epekat atomoksetina je moTpe6HO fy>Ke BpeMe, IIOHe-
KaJi ¥ JI0 IIeCT Mecely KOHTMHYMpaHe Tepanuje TuM nekoM (88, 209).

Atomoksetin je nex xoju wpenyimino Huje peiuciiposan y Cpouju. Mosxce ce ipumerousaitiu
y whpetimany xuilepkureitickoi niopemehaja kog geue ca IICA.

Klonidin u guanfacin

Anda-agpeHepriuyHy arOHUCTY KOji Cé KOPUCTe Y TPETMAHY XUIIEPTEH3Mje Y HEKUM 3eM/baMa Cy
ofoOpeHM U 3a TpeTMaH XuIepkuHeTckor nopemehaja (185).
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Y Cpbuju nuje ogobpena yiiotupeba klonidina nu guanfacina
3a wpetman xuilepkuneitickoi ilopemehaja.

OcTanu 1eKoBu
Naltrekson

Ynorpeba neltreksona xop MIagux ca ayTMsMoM ¥MMa edekaT Ha XUIIEPAKTUBHOCT M MPUTAOWMII-
HOCT, /1)1 He TIOCTOjY JOBOJ/BHO JOKa3a O YTUIIAjy Ha K/byyHe cuMITOMe ayTusMa (88, 97). Ckopaumu
IpMKa3 Cy4daja II0KA3a0 je 3HAYajHO CMaiberbe KOMITY/I3MBHOI CEKCYaTHOT IIOHAIllamba aflo/leClieHTa ca
IICA Beh nBe Hefie/be IO TTOYETKY IpUMeHe HaNTpeKcoHa (210).

Naltrekson je y Cpbuju petucitiposan u 0gobper jeguno
30 WpeiliMan 3a6UCHOCITU 0g OTiUjailia.

Sekretin

OBo je jenHa of HajBMIIe UCTPAKMBAHUX CylcTaHy y TpetMany IICA. U nopen Benmmkor 6poja
UCTpaKMBamba HUje JJoKazaHa epUKacHOCT sekretina y Tpetmany I[ICA (10, 88, 97, 211).

Sekretin ce ne apeiiopyuyje 3a wpetiman cumiitioma IICA xog geue u mnagux.

Oksitocin

[TosHaTo je 1a je OKCMTOLMHCKY CHCTEM IOBE3aH Ca COLVja/THIM ITOHALIAEM U HEKOIMKO MAFbUX
IWIOT CTyAMja je mano obehasajyhe pesynrare yTuiaja OKCMTOLMHA Ha KOHTAKT OYMMa 1 €MOLIMOHATI-
HO mpernosHaBame flerie ca [ICA (10, 185). Ckopamma cTyAuja Koja je McnuTuBana epeKkaT MHTpaHa-
3anHor oksitocina Ha meny u agonecuente ca [ICA TokoMm 24 Hefe/be IOKa3aja je Ja HeMa pasjnKe y
edukacHOCTM Y OFHOCY Ha Iutane6o (212).

Melatonin

[IpupomHy XOpMOH KOjI je BaKaH 3a perylanujy HUpKaayjaJHOT pUTMa OMOTOMKNX (PyHKIMja,
yxpydyjyhu cnaBame. Iloctoju Buie cryamja o KopucHoctu melatonina 3a meuny u mnage ca [ICA
KOju uMajy mpobrneme craBama (158, 185). Hu y jenHoj cTymuju HuCy ce moKas3amm CTaTUMCTUYKM 3Ha-
JajHY HeXXe/beHU edektu 360t ynorpebe melatonina (185, 213).

3a geuy u mnage ca ipobremuma ciasarba KOju HUCY peuieHu OUXeBUOPATHUM UHITiep-
seHyujama wpeba pasmouipuitiu yeohere melatonina kaxo 6u ce 1060mwuiano ciasarve.

Yiloitipeba melatonina wipeba ga 6yge y goiosopy ca iequjattipom unu icxujampom
Koju je uckycau y 36purvasarvy tipobnema ciasara geye u IICA
U yeex 1106e3aHa ca OUXe6UOPATHUM UHTHePEEHUUaMA.

IIpe yBobhemwa melatonina Tpeba BOIUTU NHEBHMK CllaBama. HacTaBuTy ca Mepama XurujeHe cHa
(ycTajame u ofj1a3ak Ha CIlaBame Y MICTO BpeMe, n3beraBame CllaBama IPeKo JjaHa) 1 BohemeM JHeB-
HIKa craBawa. Melatonin je y Cpbuju y cnobonHoj mpopaju n HabaBba ce 6e3 pelenTa, amy HeMa
IpenopyKe fia ra ynotpeb/pasajy mnahu o 18 ropmHa.

AninueniuneiliiuuHuy 1eK08U

Heky aHTMKOHBY/I3MBHU JIEKOBU Kao LITO cy valproat, lamotrigin v karbamazepin xopucre ce
y TpermaHy mnopeMehaja pacronoxema, anmu ¥ CUMITOMATCKYU 3a TPETMaH MMITY/ICMBHOCTI U arpe-
cuBHOCTH (185, 214). [Tpema nudpopmanmjama foOUjeHNM Off POJUTE/bA Y CKOPALIbeM UCTPAXKIBAY,
lamotrigin je MMao OKO FBOCTPYKO BMIIIe KOPUCTY Hero HexxebeHnx edexara (205).

He @iocitioju gosomHo gokasa ga 6u ce tpeniopyuuna yioimipeda aHitiueduneiiiuuHux e-
koea 3a geuy koja umajy camo IICA, tia cy uiotpebre game citiyguje Ha eehem 6pojy geue.
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Inymamaitiepiuuxu u GABA-ergicki aiencu

Maxo cy nperknuHnyky nogauy 6mmm obehasajyhu, y RDSPK cryaujama 3a Behuny tux cym-
crannu (amantadin, riluzol, memantin) Huje mokasaHo fa cy epukacan y tpermany IICA (185).
Mebytum, HOBUja UcTpaxkuBamwa amantadina nokasyjy oxpeheHy epuKacHOCT y COLMjaTHOj PeCIIOH-
cuBHOCTH (215), IOK ce Ha OCHOBY UCTpaKUBama memanting npefjake eBeHTyaIHa IPXMeHa TOT JIeKa
ca mbeM M06O/pIIaka KOTHUTMBHUX QYHKIMja Koje MOry mobopiaty edexar, Ha IIpyuMep, efyKa-
TUBHIUX MHTepBeHIyja 3a feny ca IICA (216). HoBuja ncrpakusama ce GOKycrpajy Ha MCIUTUBAbE
epUKacCHOCTM THX JIeKOBa y KOMOMHALMjK ca risperidonom, amu je moTpebHa pelUMKalyja pesyarara
y BehuM cryaujama.

Jow ysek He tiocitioju 3agosomasajyhu 6poj goxasa u3 KAUHUUKUX cillyguja ga ou ce
ioKa3ana jacHa epuxacHocii yuiouipebe 6uno xoi papmaxonowxoi mpemmana y pymiun-
cKom nievervy Kbyunux cumiiioma I1CA.

Iocinioju ogpehenu 6poj gokasa koju tiogpxcasajy yuoiipeby risperidona u aripriprazola
3a neuerve peileliUiUBHUX 00pasaya HoHauara.

Mehyinum, y3umajyhu y 063up iotlieHyujante HexcepeHe edexitie UX 1eK06d, OHU He OU
wipebasno ga ce Kopucitie 3a pyUHCKO Neyerve peleltiutUU6HUX CUMUTHLOMA.

Ykonuxko ce uiiak kauHu4apu ognyte 3a Wakae Kopax, epro je OUiHA e6anyayuja ogHoca
pusuka u Kopuciiu og wiol wmuila wepaiuje.

Melatonin je goxasao egexiliuan u goopo UogGHOULLUB
n1ex 3a neyerve tipobnema ca ciasarem geye ca IICA.

Iloctioju 3agosomasajyhu 6poj goxkasa euxacrocitiu metilfenidata y newervy ADHD

kog geue ca IICA. Atmoksetin moxce 6uitiu pasmoitiper Kao gobpa anitiepHaimiuéa
metilfenidatu. Ogpehene citiyguje yxka3yjy Ha o ga 6u y nedervy wioi WUa CUMUTLOMA 04
domohu moinu 6uitiu u risperidon u aripriprazol.

Mapko, 14 roguna

Mapxo uma 14 ioguna u xusu ca poguitierbuma u cidapujum 6paitiom y marem ipagy. Majka je
ogpacasana wpygrohy, iopohaj je 6uo ypegan. Ioguny u iio gama iipe rweiosoi poherva majka je uma-
na HamepHu tpexug wpygHohe y 23. Hegemwu 3601 Hanaza kapuomiuia (Wipancnoxayuja de novo).
Mapxo je 6uo mupHa 6eba, suuie je 60710 ga cequ y KOTUUUMA UNU Y Kpeseuy, Helo ga ce y3me U HOCU
y pyxama. Ca geseiti meceyu je umao yuany inyha 3601 ueia je 6uo y 60nHuUUY, HAKOH Yeid cy pogu-
febU UMAny Xuilepupottiekiuear ciias tpema wemy. Huje umao gpyie iniesce itienecte 6oneciiu,
oulepayuje, iospege, anepiuje Ha nexose u xpawny. Ciapuju 6paiti je umao ciiopuju paseoj iosopa,
anu o usiosaparvy Upsux peuu epno 6p3o je upoiosopuo. Majka je 6puryna jep Huje iogopuo, Huje
UMAO0 KOHIUAKIL 04UMA, HUje UMAO 1eCilyanty KOMyHUKAyufy, Huje ycmepasao uaxctby Ha 0HO Uiio
My ce fiokadxce, YIiUCAK je 6UO ga Huje HU pa3ymeo Hasole, yMmeo je OYpHO ga peaiyje Ha ocyjeherve,
Huje ce 09asueao Ha ume, UMAo je ciliepeolfiuiina uniliepecosaroa u pagre. Ilocne gpyioi pohengamna
ce jasmajy icuxonoiy Koju Hociiaéba cymwy HA JUCXAPMOHUYAH PA360j U caseillyje uHiieH3UueaH
gedexiionowxu u noiotiegcku wpemiman koju je ogmax u 3aioqeiti. Ca wpu ioguHe je HociliasmeHa
gujainosa tiepea3usHoi pazeojHol opemehaja HAKOH KAUHUYKOT UCAUTHUBAA 110 THUILY gHeeHe 607I-
Huye. IIpoiosopuo je ca 3,5 iogure, Hailpegoeao je y pasymesarby U KOMYHUKAUUJU CA OKPYHcerbeM,
tep3uctiiupa CKI0HOCL KA peletiUtiu8HUM U PeCTUPUKTUUBHUM UHIllepeco8arUMa U aKiUBHOCTHU-
ma. Bpno parno tiokasyje uniiepecosaroe 3a 8eul Mauiute, 80U ga ux upoy4asd, Ciyua Kkaxo page,
imiaga mopa ga 6yge noimiilyHa wuwuna y kyhu kako 6u ce uyo 36yK éeul mauiuHe, 601U c6e WO
ce fiude dparea éewia, copuiuparea, yeo ipouec. V3yseiino oceilibus Ha 368yKe, CMeilia My My3uKa
Koja ce iywiitia y cycegHoj tipociiopuju, 36yx TB-a, nasesx iica, uncucimiupa ga ce ipoga iac 3a kojei
je 6paiti spno eesan, 3601 iioia ce uecitio céaha ca ykyhanuma. Yaucao je pegosny wixony ys MOII
u IuYHOI Upaiuoua, gpyia geya cy ia Upuxeaiuna, y HUium paspequma cy uoKyuiaeana ga my ce
apubnuxce u ga my UoMaxcy y ydery, anu oH Huje HOKA3U6A0 UHIlepecosarbe 34 UHIEPAKUUjy ca
wuma. Ca 13 ioguna ce jasmwajy geujem ticuxujaiwipy jep je umao yuecitiane paiitiyce beca tipahere
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aipecujom tpema cisapuma. Taga my je y tepaiiujy yseger amuniudty aHimiuicuxomiux rispolept y
Huckum gozama (go 1 mg/gan). [lobpo je ogpeaiosao Ha tepaiiujy, 3Ha4ajHo je marve pasgpaious,
Hailagu beca cy mHoio pehu. Poguilierou ce 6puny wilia ux 4eka HAKOH 3A6pPUIETHIKA OCHOBHE WIKOTE,
umajy bpojHe Hegoymuue u duitiara y ées3u ca Mapkosom 6ygyhnouihy.

dapmakoonike MHTepBeHIYje 3a ogpacie ocobe ca [ICA

EmonnonanHm 1 6uxeBrOpaaIHy IpoOIeMu Cy 4ecTu U Kof, ofpacinx ocoba ca IICA, te ce mopa
Pa3MOTPUTH U IIPUMEHA JIEKOBa, IOCEOHO OHMIA Kafja IICMXOCOLjaTHe 1 HedapMaKOIOLIKe NHTEPBEH-
1je HeMajy eexTa.

Kapma yBectn papmakorepanmjy?

Bprio je BaXKHO JieTa/bHO PasMOTPUTH M aHAIM3UPATH CUMIITOME KOji ce KOJ 0cobe OoIcepBMpajy
- cTo/baBambe Teroba u nopemehaja Mo>ke OMTI 3Ha4YAjHO M3MEHEHO Y OFHOCY Ha OIILITY ITOMy/IALjy.
U1 menpecuja 1 aHKCMO3HOCT MOTY Ce, Ha IIpUMep, IPUKA3aTH Kao MOrOpIIabe OCHOBHUX OMXeBMOpal-
HuxX npobnema (50). Ilopemehaj makise je TeMIKO pas3nIMKOBATH Off HegOCTaTka MOryhHOCTH fia ce ca
HeKIUM Je/V NMakma 36or nopemehaja coryjanne nnrepakumje. Takobe, ykomuko je oco6a ca IICA He-
Bep6anHa u Tpiu 607oBe, onu he ce MaHudecroBaTH MOropiameM 6uxeBropamTHKX Mpobaema. Ocum
TOTa, Mojayare CTePeOTUIINjA MM PENEeTUTUBHMX IIOHAIIakha MOXKe MOfijefHaKO OUTHU 3HAK MO3UTH-
BHOT y30ybema 1 pafocTyt KONMKO U 3HaK y3HeMupema (50).

Koje nexoBe npumennTn?

OcuM JjarTHOCTUYKMX M3a30Ba, IPOOIEM je 1 UMIbeHNUIA [a je BPJIO Majio JIeKOBA VICIUTAHO Y
cryanjama ca ocobama ca IICA. [logatHo, ocobe ca IICA mory mmaru Bpio criennuydHe, Helpesn-
BUJUBVIBE peakliyje Ha MpuMeHy ¢apmakoTepanuje. 360r cera Tora, ceakoj ocobu ca IICA mopa ce
IPUCTYIIATH VHAVBYU/YaIN30BaHO 1 BPJIO ONIPE3HO MPATUTY NTO3UTUBHE 1 HeraTUBHe epekTe.

Takobe, xao mTo je Beh HaBefeHO, He ITOCTOje JIEKOBM KOjJi MOTY TPETHPATH OCHOBHE CHMIITO-
Me nopemehaja ayTnsma. V3 Tora HeIBOCMUCIEHO CIeaM fa He Tpeba MpUMemNBaTH HUKAKBe METOfe
»yCMepeHe Ha JIeuere ayTi3Ma’, Kao IITo cy Heypodugoek, nocebHe fujere, xunepbapyuyHa KOMOpa U
ToMe cimyHo (172).

Naxo cy risperidon u aripiprazol ogo6penn on FDA (Food and Drug Administration) 3a TpeTMaH
YAPY>KeHMX OMXeBMOpalHNUX IpobiemMa Jielle, TH JI€KOBY HICY PerucTpoBaHu u 3a oppacie ca [ICA.
Takobe, HUjenHO (PapMaKOJIOLUIKO CPECTBO HUje OJOOPEHO 3a jIeuere ayTu3Ma Ofpaciux y Bemmukoj
bpuranujn (172).

Y Behunu crypuja je ucnntrBaH edekaT TeKoBa Ha AeLy U afjoNieClieHTe, alu Cy MajoOpojHe CTy-
Iuje y KjuMa je MCIMTMBaHA IpUMeHa ncuxodapmaka kox oppaciux ocoba ca IICA. Hema fokasa ja
Ou edekat /1eKoBa Ha flelly ¥ afjo/ieclieHTe 010 UCTY KOJ, OfIpaciMX — pas3ayKe Cy y MeTabonmamy, amm u
KOMOpOuanTeTy (ydecTanoct fenpecuje mosehasa ce ca roguHaMa y monyaanuju ocoba ca IICA) (172).

Jmak, ¢ 063upoM Ha Mamy 6poOj PaHIOMU3OBAHNX IUIalle60-KOHTPOIMCAHUX CTyAUja IpUMeHe
¢dapmakorepanuje ko onpacnux ca IICA, ayropu NICE cMepHuIla cMaTpajy afieKBaTHIM eKCTparoa-
IMjy pe3y/nTara Ha ofipaciie ocobe ca ayTM3MOM.

Koju ce nekoBu jour yBek ucnuryjy?

Y mocnenmwyx feceT rofAMHA UCIUTUBAH je eeKaT pasIMInTUX CyIcTaHnu Ha oapacre ca IICA. Y
HNUTay Cy OOMYHO CTyAMje Yuji ce pe3yaTaTu KacHuje Hucy norsphusamm Ha BehuM ysopumma, Te ce
3a cajia He MOTY IIPEMIOPYYNUTH 3a JIederse Te Tpyie nopemehaja.

Ha npumep, y cryauju ns 2021. roguue Ha 150 nanujenara ca IICA op 5 o 21 roguHe ucnomuTu-
BaH je edpekar ImpyMeHe KaHAOMHOUAA Y OFHOCY Ha mare6o, 12 Hefe/ba, ca MepUOAOM YeTUPU Hefle/be
npahemwa u moroM 12 Hegerpa ,Cross-over-a. AyTopu cTyauje 3a cajja motsphyjy Brucoky 6e3b6emHocT
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IpUMeHe Te Tepamnuje, fok ce orpabyjy o TBpamu 0 edukacHocTH (Mako je 6una Beha y ekcriepuMeH-
TaJIHOj TPyIN), 300T Be/MKe XeTepOreHoCTH y3opka (217).

Oksitocin xao Tepanmjcka onuuja y IICA, naxo ca o6ehasajyhum noyetHuM pesynraruma, Huje ce
jacHo Tmokasaa eQUKACHOM y HM3Y JOCAJAIIBUX CTYAUja. JelaH Off HOBYjUX pajjoBa yKasyje Ha JiBO-
dasHo fenoBame oksitocina — mo3nTUBaH edekaT Ha COIMjalHe MHTepPaKIMje TOKOM IpBe JBe Hefle/be
IpUMeHe, KOji TIOTOM Off pyTe IO YeTBPTe Hefle/be 3HaYajHO omaja. Taj obpasaly meoBama OKCHUTO-
IIIHAa TOKOM BpeMeHa IIOTeHIijalHo uMa Be3e ca HuBooM N-N-dimetilglicina xoju y3 glutamat penyje
Ha NMDA penenrope. AyTopyu IOCTaB/bajy XUIOTe3y fa 61 ce oksitocin MOrao faBaTy AYrOTPajHO, Y
KOMOVHAIMj) ca HEKUM Off MOy/IaTopa TUX pelenrtopa (218). Vmak, gocajaimsy HUBO JOKasa Huje
IOBO/bAH Ja 61 MOCTOjajIa jacHa IIperopykKa 3a NpuMeHy oksitocina 3a ocobe ca IICA.

Y cryauju Koja je takobe 6mma opujeHTHCaHa Ha QpyHKUMjy ITyTamMarepruukor cucrema y IICA
ucnutuBaH je edexar dekstrometorfana — HexommeTutBHOr NMDA aHTaroHmucTa, M MHXMONUTO-
pa mpeysuMama cepoToHMHa 1 HopafgpeHamnHa y IICA. V 1oj cryauju dekstrometorfan je 6uo mnpu-
MemweH ca kvinidinom - muxubutropom nuroxpoma P450 2D6, xoju moBehaBa 6MopacmonoXuBocT
dekstrometorfana, oTHOCHO IpoRy>kaBa My HomyBpeMe emumuHanyje (219). Oa kombOuHaIyja je ofo-
OpeHa 3a jiedere eMOIMOHAIHEe AUCPery/lanyje KOl HeYyPOIOIKIX CMHAPOMA, Te je IoKa3aHa mobpa
TIOJHOIBMBOCT, 0€3 3HaYajHNX Hexxe/beHMX edexata. Chez i saradniry cy y cBojoj cTymuju mokasanu
ma npuMeHa dekstrometorfana/kvinidina Bogy 3Ha4ajHOj pegyKuuju upurabuiHocty n nopemehaja mo-
Hamama ofpacnux ca IICA (219). ¥ muramwy je jeqna RCT crynmja, Te ce He Moxke pehm fja mocroju
IOBOJ/BHO [0Ka3a 3a IPENopyKy IpUMeHe Te KOMOMHaIuje 3a edere ofpacinx ocoba ca IICA.

Hexke off cTyauja jour yBeK HUCY UCIUTUBAHEe y KIMHIYKOM Beh caMo eKcIlepyMeHTaTHOM CMUCITY
- Ha IpuUMep, Y CTYAUjU je UCIUTKBAH edekaT aHTUAEIpecBa — tidnepting Ha MOXKIAHY aKTMBHOCT
TOKOM ofipeheHux saparaka (220). Tianeptin je aHTU[EIIPeCUB 3a KOjU je IIOKa3aHO Ja, OCUM aHTHU-
IeIpecHBHOr JIejCTBA, 3HAYajHO IOOOIIbaBa KOTHUTUBHE (yHKLMje ocoba ca AeNpecuBHUM IOpe-
mehajem (221). Hanme, y momeHnyToM mcnutuBamy pabeHa je pyHKuMOHaNMHA MarHeTHa pe3oHaHIIA
Mosra ofpacnux ocoba ca IICA n xonrpona. ITpunukom paBama oppebeHor 3amaTka, mokasaHa je
CMameHa aKTUBHOCT MeMjaTHOI TeMIIOPATHOr Koprekca ocoba ca IICA y ogHOCy Ha 3upaBe KOH-
tpose. Io agMuHMUCTpauuju jeqHe [O3e THMAHENTIHA Te pas/uKe Cy ce rybuse. AyTopu jacHO yKasyjy
Ha YMIbEHNIY Ja je y MUTAmY jefiHa 034 JIeKa U Ja Cy Y IUTamby eKCIIePUMEHTaIHY YC/IOBM, Te Ce TeK
O4YeKyje la/be MCIUTUBAmbe IOTEHIMjaTHOT edeKTa tianeptina kox oppacmux ca [ICA (220).

IlITa MO>XeMO MPMMEHNTH Y CBAKOJJHEBHOj IIPAKCU?

Kao 3akpyuak, Moxxe ce pehm ga dapmaxorepanujy He Tpeba IpUMEHMBATU Paiy TpeTHpamba
OCHOBHMX CUMIITOMa ayTusMa Beh MCK/BY4YMBO 3a IpUApyKeHe MpobeMe y MOHANIA®kY U KOMOpOu-
puter. C 063MpOM Ha TO [ja IOCTOjM BPJIO MAJIO CTYAMja Koje ce GaBe mpuMeHOM ¢apMaKoTepamnuje
3a yevere npuapyxkeHnux cumnroma [ICA oppaciux ocoba, cBe IITO je PeYeHO 3a Hedjy NMOMyIaLjy
MO)Ke ce IIPMMEHNUTH U Ha OfIpaciy.

Beh je peueHo ma je HeomxopHa fleTa/bHAa aHaIM3a MOTOpIIAIa y MOHaImamwy. IIpe cBera, Tpeba
YTBPAWUTH Jia JIV ITIOCTOjU GUSWYKY VIV IICUXUYKM KOMOPOUANTET KOju je HoBeo o onpebheHe mpomene/
noropiama. Kox ocoba ca aytusmom ca rogmHama ce nosehasa BepoBaTHoha 1ojaBe ICUXMjaTpujCKIX
KoMopbOuauTeTa, anu 1 oboeBama off TelecHUX 060/bema unje cumnroMe ocobe ca [ICA poxusrpa-
Bajy Ha crienuduyaH HauMH, Te je U peakiyja Ha Te CUMIITOME BPJIO 4eCTO ApyTradnuja U TelIKO Ipero-
3HaTpuBa. Kao mro je Beh peueHo, mpobieM ce jaB/ba U y OIMCKBamby, OGHOCHO MoryhHOCTH Bepbam-
3anMje ICUXMIKUX WIN TeJIeCHUX CMeTHbM.

3a CBaKkM yBelleHM JIeK HEOIXOJHO je [eTa/bHO IIPaTUTU U IMOTEHIVjalHe HeXebeHe edekre n
xepeHe edexre. [Iperopydyje ce merabHa eBanyanyuja eexara HaKOH 3-4 Hefle/be IPUMEHE U ICKIbY-
4)Babe HAKOH LIECT Hefie/ba YKOJIMKO Ce IIPOLIeHN Jja HeMa KIMHIYKY 3Ha4ajHOT IT000/blLIamba.

KomniemeHTapHe u anTepHaTuBHE MeTofe TpeTMaHa (KAM)

KAM cy ob6muuy TpeTMaHa KOju Ce He TeMe/be Ha HAyYHMM CTAaHAApAMMA, a mpema feduHu-
nuju HamyoHanHor IleHTpa 3a KOMIUIEMEHTApHY ¥ antepHaTuBHy Menmuuny (National Center for
Complementary and Alternative Medicine), KAM je ,,cKyIl pa3nM4YMTUX MEIMIMHCKUX U 3[paBCTBe-
HMX CHCTeMa, IIPaKCK ¥ IMpOM3BOfA KOjy He IpMIajajy KOHBeHLIMOHaNHOj Meguuuau . CKopo jemHa
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tpehnna nene ca nocras/peHoM cymmboM Ha [ICA mmaia je jomr mpe gpopmaHe [yjarHo3e HEKy BPCTY
npumeHe KAM, a y jenHoj cTyauju je 4ak 92% poputemba cpefmbe Kaace fetie ca IICA ogrosopuio 1no-
3UTUBHO Ha NUTambe fia i Cy npuMemnBamn KAM nurepseniyje (222). Vako cy TakBe MHTepBeHIIMje
BEOMa Pa3HONMKE, OHE MMAjy HEKe 3ajeJHINYKe KapaKTePUCTUKE.

+ Kao pokas edukacHOCTM TpeTMaHa YIJIAaBHOM Ce HaBOJie aHETJOTCKA 3aIlaXkaiba, CBeJOYaH-
CTBa WIAHOBA IOPOAUIIE, @ HeKajja M pe3y/lITaT!l UCTPaKMBama y KOjuMa HUje IpUMemeHa
oprosapajyha meromonoruja. HaBoze ce aHerpjorcka 3amaxkama O BUA/BMBMM IIPOMEHaMa y
HOHAIIAKkY BP/Io 6P30 HAKOH OTHOYMIbaba MHTepBeHNje (193, 194).

o AyTopym ICeymOHayYHNX KOHIIEMIMja Ha CYIPOTHAa MMI/bera OOMYHO pearyjy JOrMaTCKUM
cTaBoBMMa Wi Mopudukanujama nocrojehe ,,reopuje”.

KAM wunrepBennuje koje ce nmpumemyjy 3a IICA mory ce mozenmTn Ha ,He6uonomke” u ,610-
nomke”. Y TpBe CIajajy MHTepBeHIMje kao mrto ¢y AIT (TpeHUHT ayfUTUBHE UHTETpalje), OIToMe-
Tpyja IOHAlIaka, KpaHMOCAKPaJHa MaHMITy/Ial/ja, MHTEPBEHIMje 3aCHOBaHEe Ha TEPalNjCKOj YIO3U
XMBOTHUIA, (aumMInTUpaHa KOMyHNUKalyja. Y OMOJIONIKe Crajiajy, Ha HpMMep, MMYHOPEry/laTopHe
MHTepBeHIMje (IMjeTa Koja MCK/bydyje HaMUpHUIIe Koje MOTy fa Oyny ajepreHy, pyMeHa MMYHOIIO-
OyIuHa WM aHTUBMPYCHMX CPEJCTaBa), NEeTOKCHMKALMOHe Tepamuje (HIIp. Xelalyja), raCTpOMHTEC-
TYHA/IHY TpeTMaHu (HIIp. IpUMMeHa AMTeCTMBHMX €H3MMa, aHTMMMKOTUYHE Tepamuje, IpoOMOTHKa,
nujeTe 6e3 IIyTeHa M Ka3elHa, KBaclia, IpUMeHa Vancomycing) v IpYMeHa UjeTeTCKMX CyTIeMeHaTa
3a Koje ce NpeTIOoCTaB/ba Jja [elyjy Ha HeyPOTPAaHCMIUCH)Y, ITyTeM MMYHOJIOMIKOT CUCTeMa VI eIlure-
HeTMYKUX MeXaHusama (Hmp. Butamuuu A, C, B6 u Mg, ponHa kucenvHa, Butamue B12, dimetilglicin
u trimetilglici, karnozin, omega-3 MacHe KucenuHe, inosizitol, pasnuantu MuHepanu uty.). Behuna no-
sHaTux KAM mHTepBeHLMja faTa je y Tabenm 9.

Tabena 9. KommniemeHTapHe U aITepPHAaTUBHE METO/e TPeTMaHa

Ipyma KAM | Bpcre KAM

KAM ca HemoBo/bHMM M HejacHMM | [TpuMeHa aMMHO-KVCeIHA U CyTIeMeHaTa

JIOKasnMa euKacHoCTH VuTepBeHuuje 6asupaHe Ha IPUMEHN XXNBOTHUEbA

OnromeTpuja NoHaIIamba

Excnipecnsna ncuxorepanuja

Hujeta 6e3 rIyTeHa 1 KasenHa

Tepanuje sBykoM (HIp. ,samonas sound therapy u ,listening programme”)
Macaska 1 ipyre MHTEpBeHIMje Ha CeH30PMYKOj OCHOBYU

ITpumena omega-3 MacCHUX KUCeNMHA

KAM ca pokasanoM ITpumena dimetilglicina

HeeukacHomhy unja npumena He [pymna nHTEpBEHIM)ja 3aCHOBAHNUX Ha TEOPUjI O IIOCTOjarby MOXKIEAHOT

MOXe [ia C€ IIPETIopy N ourrehera kop gewe ca [ICA, kao wro cy ,Doman-Delecato” win ,,Glenn
Doman program”

KAM xoje ce He npenopyuyjy jep | IlprmeHa aHTMOMOTIKA M aHTUMUKOTHYHMX JIEKOBA
HOCe 37IPABCTBEHE PUSNKE 110 JIETE | AxymyHKTYpa

[Tpumena BemMKyMX j03a BUTaMyHa C
Xemanuja

Kupormpakca

Kpannocakpanna Tepanuja

JMryranHa MaHUITyIanuja

JurecTMBHM €H3UMU

[Tpumena ¢omnara

Holding Tepanuja

XunepbapudHa KoMopa

VIHTpaBeHO3Ha IIpUMeHa UMYHOIIOOyIMHA
ITpumena cekpeTnHa

[Tpumena Butamuna B6-Mg

IIpumeHa nyHKa
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C 0631poM Ha palIMpeHy NPUMEHY THX MeTOfja ¥ Moryhe HemoBo/bHe edeKTe, CTPyUmaL KOju
IIOMaXXy Jiell U pofuTe/buMa Tpeba ga 6ymy OTBOpeHM 3a pasroBop Ha Temy ynorpebe KAM. Tpeba
mobuTy MHbOpMaIyje 0 PaHuUjoj U Cafallb0j IPUMEH, Pa3lo3yMa 3a IIPYMeHY, JaTy n3banaHCcupaHe
OZITOBOpE U CaBeTe, yCTAHOBUTY MOTryhe pusMke U ImoTeHuujamHe mreTHe edekre. Ca pognure/puMa je
Ba)KHO Pa3roBaparyl O MPUHIMIINMA Hay4YHOT JOKa3uBamba e(pVKACHOCTY MHTEePBEHIINja, JaTH OArOBa-
pajyhe nHpopmanmje o nporeHn KBaauTeTa MHGOPMaLVja 1 MIPEIO3HaABAlbY NICEYJOHAYYHNUX TBPIHI
U YKa3aTyu Ha TO fla ucTpaxkuBama KAM Mopajy fla 3al0BO/be CTe KpUTEPUjyMe Kao U JpyTa KIMHNY-
Ka MICTpaXBamba.

Opnyxka o mpumennt KAM Tpeba na ce 3acHMBa Ha IPOLEHI:

1. Ha xoju HaumH npumemeHe KAM uHTepBeHIje Henyjy JOLATHO MOBOBHO Ha mpuxsaheHe
MHTEPBEHIINje KOje ce IPUMEbY]Y;

2. edexara MHBeCTHpPamba OTPAHNYEHUX CPecTaBa (HIIp. BpeMe, HOBAIl, /bYICKY aHTaKMaH) Ha
MHTEPBEHIIMje KOje He [lajy OYeKMBaHe Pe3y/Tare, a yAa/baBajy POAMUTEbe Of MHTEepBEHIMja
3aCHOBAHMX Ha JIOKA3MMa;

3. Moryhe 3gpaBcTBeHe IITeTE 110 AeTe, MOoceOHO feTe Mtaber y3pacTa ca By/THEpaOVIHMUM He-
YPONOUIKMM ¥ PU3MOMOMIKIM CUCTEMMMA.

3gpascitieenu pagHuyu u capagruyu koju 6pury o geuu ca IICA itipeba ga caseitiyjy
poguilierve ga ipumerbyjy penesaritine, cuiypHe u genoiieopHe unidepseryuje u iiepaiuje
6e3 063upa Ha o ga nu cy y Auihary upuxseahene ,mainstream” unu KAM unitiepeen-
yuje. Ognyka o tipumenu ogiosapajyhe uniliepéeryuje iipeba ga ce iemenu Ha H0y3ga-
HUM gokazuma u ga ykmwyuu upoyery moiyhe Kopuciiu u pusuxa io geiie u iopoguuy.
Axitiyenro, Hu 3a jegHy og KAM meitioga Hema 6anugHux Hay4HUx gokasa o eguxac-
HOCTU HA 0CHOBY Uela Ou Moina ga ce UpelopyUU eHa CllangapgHa upumena.

VIHTepBeHIIMje yCMepeHe Ha perylncame NPUAPYy>KeHNX npobimema

Ocobe ca IICA mory umaryu pa3HOBPCHe IpobieMe y 06/1acTu UCXpaHe, YCIAB/bYBaba U CIIELN-
¢duuHOT pearoBama Ha CEH30pHE ApaXku. AHKCMO3HOCT, arpecuja u camomnospebusame denrhn cy Hero
y OIIILITOj IOMYy/IalNjy, MaKo Ta CTamba HUCY K/by4yHe KIMHN4Ke Kapakrepuctuke IICA. Pagu perynu-
cama NpUAPYKeHuX npobrema Kpenpajy ce MIIII.

Hajuemhe nmorenikohe y ucxpanm cy ceneKTUBHOCT (y3uMame caMo ofpebheHe kareropuje Hamup-
HILA WK XpaHe ofpeheHe TekcType), ofOujame yHOCAa TEYHOCTH, 3a/ipXKaBabe XpaHe Y YCTUMA U CY-
Bule 6p30 y3uMame xpase. [IpeBaneHnnja norenkoha y ucxpanu jgene ca IICA kpehe ce y pacriony
of 46% 1o 89%, 3aBucHO oy Tuma cryauje. Kaga ce nckpyde ogpehena memuimacka crama Koja 61 Mo-
r1a ga 6yny y ocHOBU Hekux nopemehaja ucxpaHe (mpe cBera 3ajip)kaBarbe XpaHe y yCTuUMa), Hajedu-
KacHMje OMXeBMOpaHe NHTEPBEHIje 3a pery/ucame npobneMa 1ucxpaHe jecy TpaHcdep CTUMYITyCHE
KOHTpOJIe (HIIp. pOAUTE/bY IOCTENCHO IPey3UMajy TepaleyTCKy YIIOTy), raiemwe 1 audepeHnnjaaIHo
MOTKperUbnBame (223).

KacHo ycnaBpuBame, yecta Oyhema Hohy 1 Mama Hy>kX1Ha CHa Hajuyelrhy cy mpobiaemu craBama
ocoba ca I[ICA, koju 6UTHO yTIU4y Ha IIOropliarke KIMHINYKE CIMKe Y OYTHOM CTamby, UPUTAOMTHOCT Te
II0jaBy arpeCUBHUX M ayTOArpecMBHMX O0JIMKaA ITOHAIIaba. Y TPETMaHy Hajipe Tpeba OCUTypaTy Xu-
rujeHy craBama (o6e3bemuty ymupyjyhn npocrop 3a craBame 130/10BaH Off OYKe; YCTAHOBUTY PUTYa
yCIaB/bMBama y NPpUOIVHKHO UCTO BpeMe; OKO CaT BpeMeHa IIpe OjIacKa y KpeBeT YK/bYUNUTH fieTe ca
IICA y penakcupajyhe aktuBHOCTH, 6€3 yrnoTpebe TexHMUYKUX ypebaja; yckparutu yHOC HaMupHUIA
Koje cafip>ke KopenH y BedepmUM JacoBMMa UTH.). Y perymcamy mpobieMa craBama KOpucTte ce 6u-
XeBUOpaJIHe TeXHUKe, M30/I0BAHO WM Y KOMOMHAIVjI ca MelaTOHVHOM (224). YTuijaj apomarepanuje
Ha nopeMehaj cmaBama Huje fokasas (225).

Y perynucamy CeH30pHe IPeoCeT/bUBOCTY U APYIUX IMpobieMa CEH3OPHOT IpoLiecuparmba Kpeu-
pa ce crennduIHO 06Pa3OBHO OKpy’XKebe, yCarlallleHo ca MoTpebaMa CBAaKOr II0jeIHAYHOT JIeTeTa.
Oprosapajyha ynyTcTBa 3a npuarol)aBarme IpocTOpa U MOCTENEHO HABMKaBamkhe Ha CEH30PHE APaKyu
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Tpeba gaTu U pOAUTEe/bUMA. Y PeryIucamy CeH30pHe IPe0CeT/bIBOCTY CEH30pHA MHTETpalyja ce UIaK
MOXKe CMaTpaTyl NPEIOPYIeHOM TEXHMKOM, 3aCHOBAHOM Ha [JOKAa3MMa, alyl CaMo IIOf YCIIOBOM fia Ce
IpMMembyje OpUIMHATHA BapyjaHTa TOT HPNCTYIA, HOK TPETMAaHU y MYITUCEH30PHOM OKPYXKeHY U
¢dokycupaHe MHTEepBeHIMje 3aCHOBaHe Ha YHOTpeOU CeH30pHe olpeMe (TepammujcKe JIONTe, YEeTKUIIE
3a Macaxy, Ipcaynu ca ontepehemeM, mocebHa ceaminTa, IJIOJAINLE U C/1.) He CHAAajy y TPeTMaHe
3acCHOBaHe Ha Jjokasuma (226).

ITocroje pokasu o epukacHocT KBT y cmamemwy ankcnosHoctn ocoba ca IICA (227), amu ce po-
OujeHN TOJAI OFHOCE Ha CEEKI[MOHMCAHY IPYIly MCIUTAHMKA Ca BUCOKOQYHKIVOHATHNAM ay TU3MOM.

Arpecnja n camonoBpehuBame cy Hajuemrhe coryjanHo MOCpefoBaHy OOIMIM TPOOTEMATUIHOT
HOHAIlIAkha ¥ OHM Ce, HAKOH ITaXK/bUBO CIpoBefieHe (PYHKI[MOHATHE aHa/IN3e, PETyINLy OMXeBIOpal-
HUM TexHukama (225).
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OBE3BEBUBAILE CEPBVICA
IMOAPIIKE METETY U IOPOOUIIU

HCA je moxxuBotHU nopemehaj u ocobe ca IICA umajy pasmmuure norpebe (o6pasosHe,
3IpaBCTBEHe, COLMjaIHe U Ap.) Y Be3u ca TiM nopemehajem unrasor xuBoTa. Kako 61 ce 06e3benmno
ma ocobe ca IICA >xuBe IITO CaMOCTa/IHMje, HEOIIXOIHO je fia cy>k6e moapuike omoryhe pasHoBpcHe
IPUCTYIIe U CTpaTeryje 3aCHOBaHe Ha JOKasuMa 1 JoOpuM npakcama. HeonxopHa je MynTrcekTopcka
capajiia y K0joj CBaKM Off cucteMa Tpeba ga omoryhu rmmaHmpame, [usajHupame I Ipyskarbe MOf[pIIKe
y3 106pY capajiiby C APYTMM CUCTeMUMa. AKTYeJTHO Ce JielllaBa [ja POIUTEIbH ,/IyTajy Y TPAXKeHYy CHUC-
TeMa nogpiuke. Moryhe je KOHCYITOBabe BIIIIE IeKapa U 3APaBCTBEHUX PaJHMKA (VY CTPYYHUX paji-
HMKA Y COLIMjaTHO]j 3alUTUTU M 0OPa30OBHO-BACIMTHOM CHCTEMY) IIPJ 4eMY Ce HaWIa3) Ha pasinduTe
cTpareuke npucrymne y ogHocy Ha IICA. Yectu cy u HemoBesaHOCT u3Meby cucrema u pasmmautu
H1BOM Mehyco6He moppuike. OcTBapyuBame KOOpAMHUCAHe capafmbe usMeby cucrema omoryhmmo 6u
cBeoOyxBaTHy noppuiky geny ca [ICA 1 BUXOBUM MOpoAUIIaMa.

Enyxanuja npodecnonamana

Ynpkoc cBe uemrhoj mojasu IICA kop perje, mosehawy cBecT 0 TOM mpo6IeMy U MHTepeco-
Bamby CTPYYHE U LIVpe jaBHOCTH, U Jja/be MOCTOjU MpOo6IeM HeoBObHEe MHPOPMIUCAHOCTH IIpe CBera
CTpyumaka Koju ce 6aBe seniom n muaguma o IICA. To je Bpo decTo 1 pasior Kallmberma y 3alo4n-
Ay PaHNX MHTEPBEHIMja U IporpaMa mnogpiike 1 momohu (228, 229), ofHOCHO pelaTMBHO crabe
capazme usMmeby cny>x6u 3a npyskame moapiIke u camux poauteba. O 3Hauajy efykaiyje npogdecuo-
Hajlalja TOBOPE M Pe3yITaTy UCTPAaXKMBamba KOjy Cy MOKasalu f1a CKPMHUHT IIPOrpaMM yCMEPEeHM Ha
crenndUYHy AeTeKLUjy ayTU3Ma y PaHOM y3pacTy HeMajy OIpaBfiambe YKOMMKO He IMOCTOjU MOJpIIKa
y IPUMapHOj 3[paBCTBEHOj 3alITUTH Y BUAY yIyhuBama Ha clienjannsoBate cyxo6e. 360r HeloBO/b-
He ceH3mOmnmsanuje u egykanuje y cryxbama npuMapHe 3[paBCTBEHe 3alITUTe, ali M JYTUX JUCTa
YeKama y CIelyjaTMCTYKIM CTy>K0aMa, Ta [ielja YeKajy U 1o JBe TOfiHe fa 611 KOHaYHO Jo6mIa auja-
THO3Y U HOpei IpaBOBpeMeHe poanTesbcke opure (50).
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360r Tora je HEONXOZHO KOHTMHYMPAHO PajUT! Ha efyKalMji CBUX IpyXKajalja yolIyra Jelyu u
nopoauuy (3EpaBCTBEHNX, COLMjaTHUX PafHMKA Y CApafHIIKA U 3AII0C/IEHNX ¥ 00Pa30BHO-BACINTHOM
CUCTEMY), a IIpe CBera IefyjaTapa U BacIMTava, IATPOHAKHUX CecTapa, OGHOCHO MEIMIMHCKNX Ce-
CTapa-BacIMTayYa 3alloC/IeHNX Y jacluiiaMa, Kako Ou Ha BpeMe IpeIo3HaIy 3Hake 1 ynyhusamm fery
Ha crenn@uyHy AMjarHOCTUKY OFHOCHO TpeTMaH (230). OcuM Tora, efujaTpy, MaTpOHAXKHE CeCTpe,
BaCHNTAYV/HACTAaBHUIM (M €BEHTYa/IHO COLMja/THM PAHMUIIN) Kao HPY>KaoLM YCIyra Koju Cy Hajpa-
HIje 1 Hajuelnthe y KOHTAKTy ca I€TETOM M HMOPOAVIIOM MMajy BeoMa BaXXHY YOIy y MH(popMucany,
ycMepaBamwy 1 HOApXKaBamwy popauTtesba geteta ca IICA, 360r yera je muxoBa efyKalija jour BaKHMja.

ITozjenHako je BaKHO Ja KIMHIYAPY KOjU ITOCTAB/bajy U CAOIIITABAjy AMjarHo3y OYAy emyKoBaH!
0 HA4YMHY Ha KOjM Ce [IMjarH03a ayT!3Ma CAOIIlITaBa pOANUTE/bIMA.

HeotixogHo je ga céu 3aiiocnenu y cnyxcbama 3a wogpuixy u iomoh geyu

(y 3gpascitieeHoMm, cOuUjanHom u 06pasosHoM cucitiemy) pegosHo Upeuciiutilyjy céoja
3HAA U BeliliuHe, KAKo Ou Ux yHatpeguau u ycKIaguau ca caspemeHuM casHarbuma u
iwiume 6oswe Hpeio3HABANU, AN U TleMe/bHUje PAGUNU U3 JOMEHA C80jUX CIIPYKa ¢ THOM
Jeuom u wuxosum uopoguuama.

IMoppuika y cycpet morpebama

YnanoBu nopopuia Koje ce crapajy o gerery ca IICA 9ecTo cy M3/105KeHI BEIMKOM CTPeCy KOju je
HOCTIefVIIa KOMIUIEKCHe Opure 0 IeTeTy U HepeTKO CyodaBama ca OTeXaHUM (PYHKIVIOHNCAbEM JeTe-
Ta, IITO 3aXTeBa AYroTpajHy moApuiKy u nomoh (231, 232). [ICA je Benuka npemnpeka y oCTBapuBamby
IIyHe POANUTE/bCKE Y/IOTe VM M3BOP KOHCTAHTHOT CTpeca 3a pOfuTe/be Kako 360r Temrkoha y KOMyHMKa-
1ju Tako u 360r cnabuje agantubunHoctn fene ca IICA. Kpusnia u ocehaj HeepuxacHocT y poan-
TeJ/bCKOj YI03M, CPEIMHCKU CTPECOPU, OJHOC Ca ITAPTHEPOM, OJHOC ca LIMPOM IOPOJUIIOM, OFHOC ca
npujaTe/byiMa, PUHAHCKjCKA CUTYaluja Hajuemhy ¢y M3BOpM He3a/[0OBO/bCTBA poAuTesba. VcTakHyTO
je ma ce popuremsnu mene ca [ICA cycpehy ca nspaskeHMjuM IICUXOCOIVjaTHUM ¥ €KOHOMCKIM CTpPeco-
p¥Ma Hero pofuTe/bM fielle KOja MMajy Apyru OOMK pasBOjHMUX CMETHM U MHBamupuTeTa (233, 234).

Temkohe, HeusBecHOCTH, MOTpeba KOHTUMHYMPAHOCTY afalTaliyje, MOroheHoCT 1ee mopouile
3aXTeBajy KOHCTAHTO pasyMeBame, IOAPIIKY M efyKaTUBHY paji CBUX NpodecuoHaana Koju ce 6ase
IeIIOM ca TUM IPO6/IEeMOM U HBJMXOBUM MOPOAMIIMMA. Y TOM CMMCIY OONMK CaBeTOBama paau 6osber
IICUXOCOLMjaTHOT npuaarohaBama morpebaH je CBakoj MOPOAUIM Tj. CBUM poaute/buma. decto cvy,
360r 6aB/bera JeLoM, CTPY4bally 3aHeMapyUBajIl POAUTEbE, @ OHU CY TU KOjU IIPEY3UMajy OfrOBOP-
HOCT ¥ CIIpOBOZie HajBehnm fieo TpeTMaHa, U PU3NYKOTr U ICUXOIOLIKOL, TAaKO fla Cé PeIaTBHO MAajIo
MO>Ke YpajuTH 3a fieTe 6e3 capajjmbe ca poguTe/byMa. 360r Tora Tpeba MOTUBUCATU POANTE/bE fa IIpe-
II03Hajy TIOTeHIMjajle ¥ MOTYRHOCTHM CBOje Jierie, yMeCTO Jja aKIleHaT CTaB/bajy Ha HefocTaTke u fedu-
11Te, Kako 61 uM omoryhmm fja ce pasBujajy y mpasiy mro Behe He3aBMCHOCTIHL.

OcuMm npysxama nHpOpManmja ycKo IoBe3aHNx ca npupopom u Mannudecrammjom IICA kox pe-
TeTa, 610 6u moTpebHO oMoryhuTy nHpOpManMje, OFHOCHO M3BOPe Y KojuMa ce 1o BUX Moxe fohu,
0 PacIOIOKMBUM VHTEpPBEHIIMjaMa I MepaMa HeOIIXOHUM 3a CBeOOYXBaTHY IOAPIIKY Jlel U ITOPO-
muny (ycmyre M3 cucTeMa COLjanHe 3amTuTe 1 obpasosama) (235, 236). IlpunnkoM mpyxama MH-
dopmaluja HEOIIXOIHO je BOXUTU padyHa o y3pacTy mereTa ca [ICA, anmm 1 0 Ky/ITYpOJIOLIKOM 1 efly-
KaTVBHOM HUBOY mopopuiie. [IpeBeneHe 6pourype Koje Ipyskajy gopatHe nHOpMaIije poguTe/buMa
mocrymHe cy Ha http://deaps.org/saradnja-autism.html.

MHoro6pojHe cTyauje ce 6aBe IMUTambeM OCHAXKVBaKba MOPOANIIA 32 YIECTBOBAKE Y JOHOLICHY
OIUTyKa Y Be3J Ca IbMXOBMM HETeTOM U jadyameM YTUCKA [a je IBbIXOBO MUII/bEbe Y TOM IIPOoLiecy Bpef-
HoBaHoO (237-239).

Kapa je y nutamy 6pura o mopopunm ca gereroM ca [ICA, BaKHO je MMaTyi Ha yMy U IpyTy AeLy y
nopopuiy. BehuHa fene 1 Maiux He U3BelITaBa Ja je MMaTy OGparta WIN CECTPY ca HEKOM BPCTOM He-
CIIOCOOHOCTY HETaTUBHO MCKYCTBO; MIIAK OHY CY M3JIOXKEHU PU3MKY Off II0jadyaHoOr CTpeca U MOCIeAnd-
HIX eMOILVIOHA/THUX Ipo6ieMa. JIpyra felia y HOPOAVIIN MOTY OUTH YK/bydeHa IIpeypambeHo y 6pury o
Opary mwm cectpu Koja uma [ICA mim MMaTy HeloOBO/BHO NMOPOAMYHE MaXKibe U pecypca. HeonmxonHo
je Ia IIoCToju JOBO/BHO MOAPIIKE U 33 pofuTesbe 1 3a 6pahy u cectpe ocoba ca IICA (47).
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Tpeitiman IICA y geujem goby ykmyuyje iopoguuHo opujeHitiucan Gpuciyii u cainega-
sarve fouipeba Hopoguue y yenunu, a He camo getieinia ca IICA.

Poguttierou u citiapaoyu wwpeba ga 6yqy oxpabpenu ga usxoce cgoje tioitipebe 3a
KOHKpeliHoM emoyuoHanHom iogpuxom. To 3axitiesa ga umajy gocimyine ungopmayuje,
o6esbehene ycnyie u paspahen cucitiem yiyhusarea y ycitianose éuuiel HUBOA.

Poguitiere geye ca IICA thpebano 6u ocHamuiiy 3Haroem
U sewliiunama 3a tpesasusnaxceroe ciipeca.

Ocum ungopmaitiueHe tiogpuixe, poguitiernu wpebda ga gooujy u UcUXONOUWKY HOGPUIKY
Kpo3 ipyiie iogpuike/cycpeitiarea, 0gHOCHO ga 3gpasciliéeru pagHuyy Koju page ca geyom,
Y UHTllepBeHUUfy YKbyde U poguitierve, wux obye 3a cnuuHo dociiyiare y kyhu u ca
poguiieruma page Ha tpesazunaxerby Hociiojehiux nuuHux upobnema/gunema 0gHOCHO
ga page Ha ocHaxusarwy poguitierna.

bpuia o poguiiiemwy je 6puia 3a geiiie.

Wngopmayuje xoje ce 06e3behyjy poguemuma wwipeba ga 6ygy naxo gociiyite
3a kopuuihere u ipegcitiasvere y pasymmpusom Gopmaiiy.

O6e36ehuBamwe nudpopmanumja

Ponurersuma u crapate/srma fetera ca [ICA Tpeba 06e36enmuT KOHTMHYUPAHO MHPOPMIUCAbe
U IIOMOh y pasyMeBamy AMjarHO3e ¥ OCHa)XXMBambe y IPOLECY AOHOLIEHhA OJIyKa MPUINKOM nsbopa
VHTEpBEHLINja.

O6esbehuBame nHpOpMaIja MOpa ce IIOCMATPaTH Kao JBOCMepHa akTUBHOCT. C jeHe CTpaHe,
Ha CBa INTama 1 HeloyMulle Koje umajy poputesu fene ca IICA tpebano 6u ogrosoputy Beh Tokom
nporeHe wm WTo je mpe moryhe. C pyre cTpaHe, HAKOH IIOCTaB/bamba UjarHO3€ HEOIIXOJHO je Ipy-
XKaTy KOHTMHYUPAHO MOPLIKY U MHpopManuje o MoryhHocTuMa 36pumaBama. bpojHa uctpaxnpama
TII0Ka3yjy #a Cy popuTe/by OVIN 3a/JOBO/BHUjM OHJlAa Kala Cy TpakeHe MHOpMaIMje O CTamwy CBOra
IeTeTa KOOMIN HA BpeMe, TO jeCT aKO Cy TOKOM IIpolieca IpoLieHe U AMjarHOCTYKe, a IIOTOTOBO HAKOH
IIOCTaB/bakba IMjarHO3e, M/ MOTYRHOCTM Jja TOCTaBe MUTalka TUMY CTPY4ibaka, OfHOCHO Jia OOUjy
IVICAaHV MaTepujas ca JOIATHUM HeolxomHMM nHpopmaiujama (111, 240, 241).

Y BpeMe nocraB/bama AyjarHo3e

Hajkputnynmju nepuop 3a mpykame MHPOpMalyje jecTe Mepyof MpoleHe, 300T Yera je HeoIl-
XOJHa capafma usMehy cimyx6u (mpe cBera mamely nmpumapHe 3[apaBCTBeHe 3aLITUTE U CIELVjasy-
30BaHMX YCTAHOBA), IITO KOJ HAC jOLI yBeK Huje crydvaj Beh camm popurepy npeHoce nHdpopmanyje
usMely HIBOA 3[JpaBCTBEHE 3alITHUTE.

Takobe cy 3Ha4yajHe KOMYHMKAI[IOHE BEIITUHE CAMUX CTPY4YHbaKa KOjyI CAONMIITaBajy AMjarHO3Y,
jeép HeraTuBHa MICKyCTBa y TOM PaHOM IIepHOJy cyouaBama ca [ICA HeMMHOBHO yTu4y Ha ONIITY CTaB
nopopuie mpema npobnemy (229-232, 242). Pogute/sy HuKaga He 3a60paB/bajy CycpeT Ha KOMe UM
je caoIlITeHa JyjarHO3a M 3a MHOTe Off IbJX je TO MOMEHAT ,IlIpenacka muHuje” nsMeby cymme na je
IBJIXOBO JleTe Ipyraduje 1 CyoyaBarma Ja jeTe VMa 3BaHUYHY AujarHo3y. Heka of murama Koja ce6u
nocrapbajy cy: [la mu he moje fete nmaTy Hopmanas xuBoT? [la i je To Moja kpuBnia? Kako hemo
TO CAONIITUTK HpujaTe/buMa 1 pohaunma? lllta Ham Hocu 6ynyhHocT? IlTa cama ga pagumo?

Knunndap tpeba ja ycBoju cTpareruje kKoje Cy y CKIafy ca HbeHNUM/HBEerOBUM JTMYHUM CTUIOM,
a/m Koje y MCTO BpeMe Tpeba Ja 3aJoBO/baBajy IMoTpebe mopopuie ca KojoM paau. bes o63mupa Ha



9 | CMmepHMIle 32 CKDMHMHT, IMjarHOCTUKY U MHTEPBEHLNjY 32 [ielly ¥ Ofipacre ...

CTIJI, iBe KOMIIOHEHTe Cy K/by4He 3a ONTVMA/THO CAaoMIuTaBame aujarnose IICA: 1) mrdyHa noBesaHoCT
¢ nopopuioM, ocehaj fja je mexapy 3ancra crajo, 2) OTBOPEHOCT 1 MCKPEHOCT jeKapa (239).

3npaBcTBeHM IMpOodeCHOHANIY MOpajy OUTY CBECHM YMIbEHUIIE Jla HEJOBO/BHO jaCHA TEPMMHO-
JIOTMja ¥ HEM3BECHOCT KOja IIpaTy yCIIOCTaB/balbe AMjarHo3e IpelcTaB/bajy TelKkohy 3a pogurermbe. Y
CTy4ajeBuMa Kafi je IMjarHO3a jacHa, BaXKHO jeé KOPUCTUTH jaCHY TEPMUHOJIOIM)Y Y KOMYHUKALU)U Ca
ponutebuma. Kafa mak mocroju gunema y ycrocTap/bamy AujarHose (HIp. TpaHNYHA CUTYyalluja y Ofi-
HOCY Ha KpUTepujyMe 3a AMjaTHOCTUKY), 3APaBCTBEHN NpodecroHanal je y obaBesu fa To objacHu
ponuteprMa. [Toce6HO cy oceT/bliBa OHA CTamba y KojuMa mocroju komopobuantet usmeby IICA u fpy-
TUX 37IpaBCTBEHNUX Tero6a, ami He caMo 3[IpaBCTBEHNUX Beh U colmjaTHMX yCIOBa, OJHOCHO MCKYCTBA
y 06pa3oBHOM CHCTEMY.

Takobe, Bps1o je BaXKHO fla CTpy4maly KOjyi POAUTE/bYIMA VUM APYTUM WIAHOBMMA ITIOPOAMIIE Ca-
OIIITaBajy AMjarHo3y OyAy cBecHM MOryhHOCTM fa IepMof afjanTalyje Ha by MOXKe OMTY pasmndanuTe
IY>KUHe U TeXVHe, Te ja HeKU POJUTEe/b) MOTY MMATy IpobieM fa ce NPWIArofe M pasiInduTe eMo-
IVIOHaJIHe peakiyje (229-232, 242).

[IpyHIMIM KO6pe MpaKce Cyrepuily Aa ce y BpeMe IOCTaB/barba AMjarHO3e POAMUTE/bY YIyTe Ha
poauTe/bCKe IPYyIIe TMOfPIIKe, KOje MOTy OMTI JIOKA/THOT KapaKTepa VIV LIMPeT, IyTeM OHJIajH Mpexe
noppiuke (243).

[Toce6HO je BayKHO yIIO3HATU pOANTEbe, amu U Aeny u ocobe ca IICA o moryhum kommmmkanuja-
Ma CaMoT CTama, Kao U CUCTEeMCKMM, He O /IU Ha Taj HAUMH MpefylIpefyIi JOAATHNA TepeT Koje caMo
TO CTarbe HOCU co60oM (TIpe cBera TO ce OFHOCH Ha KPaTKOTPajHe 1 AyroTpajHe MOCIeAMIie XKIBOTA Ca
IICA). ITomoh xnMHMYapuMa y IepUOAY MIOCTaB/baba AMjarHo3e Moxe 6utu Opourypa Autism Speak
Autism Treatment Network-a xoja ce Moxke npeyseTu Ha https://www.autismspeaks.org/tool-kit/atnair-
p-guide-providing-feedback-families-affected-autism).

Op wiaHOBa HOpPOAMIIE Ce OYeKyje [ja IPey3My pas/MduTe yIore y BpeMe YCIOCTaB/barba Jujar-
HO3e YK/by4yjyhu ynory korepamneyra u oHOra Ko 3aropapa y uMe feteTa. [logpiika IOpOAUIIM Y TOM
HepUoy MMa KPYLiMja/IHU 3Hauaj ¥ MO>Ke YTULIATY Ha YCIIELIHOCT MHTEePBEHIIMja HaJasbe.

Yemena u iucmena KomyHuKayuja ca nopoguuom y speme Uocitiasmparea gujairose mopa
Outliu Keanuiieing, y3 yKpyuusarve GUCMeHUX U3BEUTHAJA O UCXOGUMA PASTUMUTAUX
ipoyeHa Koje ce Kopucitie UpUAUKoOM gujaiHoCIuKosatrva.

IIpogpecuonanyu Koju cy ykmwyueHu y tipouec HoCiiasmara gujainose
Mmopajy 6uttiu cilianHo egyKkoeaHu.

Meyu, ocobama u reuxosum poguitieruma wipeda pymuHcKY gociiaspaitiu HucmeHe
ungopmayuje. To ce ogHocu u Ha Kotiuje gotiuca Koju cy ytiyhusanu pasnuuuitium poge-
CUOHANUUMA UPUNUKOM UpoueHe ciliatba geiieia.

Tpeba ocnaxcusaitiu geuy, ocobe u rwuxose poguitienve ga KoHmmunyupano y4e o IICA u
KOPUCHUM UHTHEPBEHUUJAMA U HAYUHUMA TIOgPUIKe.

IToppiika 3a Bpeme TpaH3UIMje

ITpouec mponacka Kpo3 pasnnduTe KMBOTHE (ase — off IPEeIIKOICKOT IIepyUoyia O CTamba 3pesio-
CTH, IIPETIO3HAT je Kao mocebaH 13a30B 3a flelly u Miafie /byfe Koju sxuse ca IICA. Vako ¢y gocTynHu
M3BOPU Ca JJOKa3uMa TaKBe TBPAIE BeoMa OrpaHudeHy (244), Mo3HATO je [ja je IOjayaH KOHTAKT ca
cny>x6aMa IOpIIKe Y TOMe IIePUOLY BeoMa 3HavajaH.

ITpodecnonaniy koju ce 6aBe seretoM ca IICA Mopajy OuTy cBecHM Jja TelIKohe IPUIMKOM IIPo-
JlacKa fieTeTa Kpo3 TPaH3MUIMOHMU IIepMOJ MOTry HacTaTu HajsehuMm fenom s6or Tora mito Huje 6umaa
yBa)KeHa IOTpeba 3a IOAPIIKOM ITOPOAMIY IIpe yIacka y mepuof Tpansumyje. [IpencnmBame noTpeba
3a TOAPIIKOM 1 HMXOBO IUIaHNpame YHAIpes, IIpe yaacka y Iepuoy TpaHsuiuje, 06e3bebyjy nma ce
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aJleKBaTHe Mepe IpMMeHe y IIPaBO BpeMe, Kajia Cy 1 HajieoTBOpHuje. Vako MHAMBUAyanHe HoTpebe
3a IOJPIIKOM MOTY BapMpaty, HeKM OCHOBHY aCIIeKT! IIOAPIIKe MOTY OMTV FeHepaHO IPUMEHeHN.

Ilopoguue u ogiosapajyhe cnyxbe 3a neuerve u ogpuiky wwpebano 6u yHaiipeg ga goxecy
inax mepa ogpuike kako Ou ymuyaj wpansuyuje xpo3 ogpehetre xusoiiite pase geiiie-
imia ca IICA 6uo pegykosat.

Iogpwixa u3 cucitiema coyujante 3awimiuitie ca nopoguyuma geve ca IICA itipeba ga
6yge tloceOHO UHIleH3UBUPAHA Y 6peMe TPaH3ULUje, 4 YKOUKO HUje yoiluiitie ycilociia-
87veHa, 8pPI0 je 8axicHO ga ce y oM Uepuogy Yciuociiasu.

Kny6 mnagux

Ipyanu pag ca maagum u ogpacnum ocobama ca IICA. Y TpynmHOM pajy ca MIafuM M Ofpac-
num ocobama ca IICA mory ce yHampehusaTu myxoBe coljijalHe BelITHMHE, HMBO CAMONPUXBa-
Tama, CAMOIIOLITOBAA, a/IU Ce yjeJHO MOXKe JIe/IOBaTy 1 Ha ybmaxaBame ocehama ycambeHOCTH
u MoryhHoCTH mojaBe mpuApyXeHNX nopemehaja pacronoxema. [pynuu cycpeTn ce Mory peanmu-
30BaTV Y)KMBO WM Y BUPTYETHOM IIPOCTOPY, Y TaUuHO ofipehennm repmuHuMa. Boguremu pagmo-
HMIA cy Hajuenthe nmpodecnoHanuM Koju MMajy UCKyCTBa y pajy ca MAauM ¥ OfpaciuM ocoba-
ma ca [ICA.

O Knyb6y mnagux y Cpouju. Kny6 mnagux ocoba ca aytusmMmom opopmbeH je 2019. ropute Ha
dakynTery 3a CrenujanHy efyKanujy u pexabmamranujy. Ydyecuunu Kmy6a cy crymenty 3aBpiu-
HMX TOfVHA CTYAVjcKOTr mporpama CrieljujanaHa egyKanuja 1 pexabmmmranmja ocoba ¢ temkohama
Yy MEHTa/IHOM pasBojy, HacTaBHuIM ca Pakynrera u MIafie 0cobe ca BUCOKO(YHKIVMOHATHUM ay-
t3MoM (6poj ydecHnka ca IICA ce TokoM ropusa 1o rpymama KpeTao of mect o ocam). Kiy6 je
dbopmupaH papu yHanpehemwa colyjasHUX BEIITNHA MIAJIUX C BUCOKO(QYHKLIMOHATHAM ay TU3MOM.
Kny6 papy TOKOM IIKO/ICKe TOAVHE, CBaKe Hefle/be Y MCTOM TepMMHY. OCUM IPyIHOT Hele/bHOT Cy-
cpera, yuecuniu Kiy6a ca IICA ce ca cBojuM BpuImanyMa-MeHTOpuMa (CTyAeHTMa) Bubajy cBake
cegMuIle y IPUPOITHOM OKpyXewy (cTaH, Kaduh, 6uockon, Tp>KHM LeHTap UTA.) pajy IpoBex6Oa-
Bamba COLVja/IHNX BEeLITHHA KOje ce yue Ha rpynHuM cycpetuma Kiny6a. Ha mogernom cycpery Kiy-
6a y4yecHUIM ce yrnos3Hajy usMebhy cebe 1 ca CBOjuUM MEHTOpMMa-BpIIbALIMAa, YCBajajy 3ajefHIYKa
IpaBuIa 3a Ia/bU Paji U pasMemyjy CBOja OueKMBama y Besu ca pajoM Kiry6a. Caku cnegehu rpym-
HJ CyCpeT MMa jacHO fiepMHMCAHy TeMy Koja ce oOpabyje momohy pasnmumnTix Hay4HO 3aCHOBAHMUX
TeXHMKaA (HIIp. HOACTHLAkbe, ITOTKPeIUb/Babe, JUPEKTHA MHCTPYKIIMja, MOfIeNIOBatbe, UTPambe yIo-
ra, collMjajiHe Ipude, BU3yeIHa IOAPIIKa UTH.). TeMe ce yHanpen 61pajy Ha OCHOBY IipedepeHiuja
yuecuuka ca I[ICA (ump. ,Kako nponahu mocao?”, ,Bemrune hackama’, ,,JIpyrapcrtso’, ,,/JbybaBHe
Bese’, ,be30eIHOCT Ha MHTEPHETY UTH.).

O yuecnuyuma Knyba mnagux y Cpéuju. Jocajammy ydecanun ca [ICA umanu cy nsmeby
15 n 30 roguHa, CBM CY MMM BUCOKO(YHIMOHAIHY ayTU3aM M XXUBEIN Cy Y CBOjUM IIpuMap-
HUM Nopoauuama. Poaure/sy yuyecHKa €y IpujaB/byBaIy ja HUCY MOITIN Aa poHaby agmekBarHy
HOZIPIIKY 3 CBOjy JIelly, OHOCHO MecTo Ha KoMe he ce oHu BubaTu ca cBOjuM BpIImaIuMa, CKIa-
IaTy NpujaTe/bCTBa U yHapehuBaTu cBoje conyjanHe BemrTnHe. o caga cy y Kimy6y ydectBoBane
caMo iBe 0cobe YKEeHCKOT I0/1a, CBY OCTaNU ydecHUIM cy 6umm Mymkapiy. CaMo jegaH y4eCHUK
je 6110 paJlHO aHTa’kKOBaH, YeTBOPO je moxabhano cpexme IIKoJe, JOK Cy ABa y4eCHMKA IO 3aBp-
IIeTKy Cpefmber oOpa3oBama Outa HezanocneHa. VHTepecoBama yuyecHMKa cy Ouna cnennduyaHa
U pasnmnuuTa (HIOp. IpHe pyIe, CBeMUp, MY3MKa, CIMKAPCTBO, OM10/I0THja, )KUBOTUCKI CBET, MO-
OmnHY TeneOHM, KIBIDKEBHOCT, je3MIy, MVCatbe IpyYa U IecaMa UTH.), a IpobIeMu ca Kojuma cy
ce cpeTany Hajuerrhe Ccy ce OHOCKH/IN Ha yCaM/bEHOCT, Of0aUeHOCT, UICMeBambe Off MIKOJICKNUX APY-
rapa, Ipeayro erabopupame TeMa, UMIYICUBHO pearoBame, N3paKeHO UCIO/baBambe aHKCHO3HO-
CTU y OPYIITBY, OTeKAHO MHUIMPpabe KOMYHMKALyje, TUXO0 /I HePa3rOBETHO TOBOPEIbe, HAMBHOCT
y COLMja/IHUM peanujamMa UTA. Y4ecHUIu cy ypenHo moxabamm cycpere Kny6a, kao u cycpere
ca CBOjuUM MeHTOpuMa-Bpurmanuma. Ceu ydyecanun ca IICA cmarpajy ma cy aktuBHoctn Kiyba
KOPHCHe U ToXKe/bHe (245).
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Enykanuja popurema

Enykanuja popuTespa je Impoliec CUCTeMaTH4HOTr obe3behuBama HeONXOTHNX UHPOPMAIIVja POAY-
Te/bJIMaA U CTapaTe/buMa JieTeTa, Koje he UM mpy>xutu criennuduyHa sHama 11 BeLITHHE 332 OPUTy O Jlenn
u nomMohu UM ma MIO[ICTUYY Jie4j/ Pa3BoOj ¥ KOMIIETEHTHOCT (239).

Ponurepuma fielje Koja ¢y HegaBHO fobua aujarHosy IICA exnykauuja u oBnagaBame creryduy-
HJM BelLITVHaMa 3Ha4ajHO IIOIPaB/bajy MEHTAIHO 3[IpaB/be I Ipoliec IpunarohaBama HOBOHACTAINM
ycnosuMa (228, 232). Enykanuja pogure/ba HO3UTHBHO yTHYe Ha: a) YHaIpehemwe colujaTHuX 1 KOMY-
HYKAIMIOHMX BeIITVHA leTeTa; 6) 13a3yBa MO3UTUBAH edeKaT Ha COIMjaTHO MTOHAIIAbe JleTeTa 1 Hbe-
rOBY KOMYHMKAIIJjy 11 Ha yCIIelIHNje POAMUTE/bCTBO U yHanpehemwe ogHoca ponutesb — mete (234, 240).
Jeman o HajIpUSHATUjMX IpPOrpama efgykKanuja pogute/ba y cBery jecte CST TPeHMHT pOAMTE/bCKUX
BelITKHA. Taj mporpaM enykaiuje je HaMermbeH POAMTE/bMMA 4Mja Jelja uMajy Ipobieme y pasBojy, a
pasBuIe cy ra opranusanuja Autism Speaks n CBeTcka 3ipaBCTBeHa OpraHu3aIyja.

Poguiniernuma u citiapaitiervuma geye tipeguikonckoi yspaciia ca IICA
upetiopyuyje ce ga oxahajy CST apoipam.



CUCTEMMU ITOJPHIKE

IToppmika y 06pa3soBHOM CHCTeMY

Yk/pyunBame y cucteM 00pa3oBama U IVIAaHNpambe TPaH3NUIMje

Heua ca [ICA nmajy mpaBo Ha KBa/JIMTeTHO MHKTY3MBHO 00pa3oBame Ha CBMM HUBONMMA O0Opa-
30Bama (246) Koje je ycMepeHO Ha 00e36ehuBame T0OPOOUTI U NOAPILIKY L[eJIOBUTOM Pa3Bojy JeTeTa
u yueHuka (247). Ilpodecnonaniy n3 pasnmanTix cucTeMa Koju Cy y KOHTAKTy ca HOPOAULIOM Tpeba
Jia IOfICTAKHY ¥ HOAp>Ke HOPOAMUILY fIa Ce JieTe IIPaBOBPEMEHO YK/bY4M Y 0OpasOBHM CUCTEM.

Hena ca IICA noxabajy penore BpTuhe 1 1IKkose 3ajefHO ca CBOjUM BpIIBAIMIMA, a CAMO Kajia je
TO Y Haj0O/beM MHTEpECY fieTeTa, Ha OCHOBY MMII/bera JIHTeppecopHe KOMUCHje 3a IPOLIeHy IOTpe-
0a 3a mpy»xameM JoflaTHe 00pa3oBHe, 3[paBcTBeHe win counjanne noapike (VPK) n y3 carmacaoct
ponuTesba, OJHOCHO JIPYTOT 3aKOHCKOT 3aCTYIIHMKA, MOTY ce 06pa3oBaTy y pa3BOjHOj IPYIM IIpeI-
KOJICKe YCTaHOBE JWIM IIKOMM 3a 0OpasoBame y4YeHMKA Ca CMeTHaMa y PasBojy U MHBATULUTETOM
(Anexc 5) (247).

Bpro je BaxxHo fa ce mete ca IICA yk/pyun y nporpaM BacIUTHO-0OPa3OBHOT pajja y MpPeJIIKOII-
CKoj ycTaHOBU. TuMe ce, y3 cBe ocTase MOfIpIIKe BaH 00Pa30BHOT CHCTEMA, JOJATHO TPY>Ka MOJpIIKa
IOPOAMIIM U TIOfIPXKABajy IIeIOBUT PasBoj ¥ HOOPOONT JieTeTa CTBapameM YC/IOBa U IOACTHIIAja Y Bp-
thy ma meTe pasBuja CBOje KamalyTeTe, MPOIINpPYje UCKycTBa U usrpabyje casHama o cebu, gpyrum
JbynuMa 1 ceTy (248). Ypyunsame y BpTih je BaKHO, IOCe6HO aKo ce MMa y BUy HeMep/bVB 3HAYaj
MICKYCTaBa, MOTYRHOCT) 1 TIOTeHIIMjaIa mepuosia of pohema 10 momacka y MIKO/Y, Ieproa y KoMe ce
PasBoj I y4eme OfIBMjajy 3aBMICHO Off MICKyCTaBa KoOje fieTe JOKIB/baBa I KBAa/IUTETa OTHOCA KOje Tpafiy
ca BpLIWbAIMMa, OpaciMa, MaTepujaauMa 1 okpyxermeM (249). [Toxabamem npepuikonckor mporpa-
Ma CTBapajy ce IMpeyC/IoBNU 3a JAKIIM Ipea3 fieTeTa y crefehm HMBO obpasoBama 1M OCTBapMBaIbe
KOHTUHYUTETA Y BaCIUTHO-00Pa30BHOM IPOIIeCy.

Ponurerbuma Ha pacmonaramy cToje [pkaBHe (jaBHe) M TIpMBaTHE IIPEMIIKOIICKE YCTAaHOBE.
IIpenukoncka ycTaHOBa y CKIaAy ca CBOjUM MOryhHOCTMMa 1 MCKa3aHUM IOTpebaMa IOpPOAMIIA 3a
PasIMYUTUM IpOrpaMuMa IpeIIKOICKOT BacluTama 1 06pa3oBama (y IOy JHEBHOM I I1e/I0JIHEBHOM
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Tpajamby ¥ APYTMM PasIMIuTUM OONMIMMA ¥ TPOTpaMyMa), Ha 3aXTeB POJUTE/bA, OFHOCHO JPYTOT
3aKOHCKOI' 3aCTYIIHVKA, YINCYje Jielly IPeAIIKOICKOT y3pacrta. IIpema xputepujymnma 3a yTBphu-
Bame IPMOPUTETa 3a yIuC, Aena ca IICA nmajy npuoputer npuamkom ynuca y ITY (250). IToxabame
HPeJLIKO/ICKOT Iporpama je 6ecrmaTHo 3a geny ca [ICA u ¢unancupano je us 6Oyiera Permy6mmke
Cpb6uje (248).

[IprnpeMHM IpeANIKOICKM IpOrpaM je obaBe3aH 3a CBY felly, YKbydyjyhu u meny ca IICA, y
TOJMHY TIpef II0/1a3aK y KOy U POANTE/b, OGHOCHO APYIM 3aKOHCKU 3aCTYIHUK JieTeTa, Iy>KaH je Ja
yIuIle fieTe y IPeALIKOICKY YCTaHOBY Wy ocHoBHY mkony (OIII) xoja ocTBapyje NpumpeMHy Ipep-
KOJICKI IIPOTpaM paju noxahama IpUIIpeMHOT MPeRLIKOICKOT Iporpama (248).

Y npsu paspen OII ynucyje ce cBako feTe Koje 0 IOYeTKa IIKOJICKe TOAVHE MIMa HajMabe IIeCT
U TI0, a HajBUILE CeflaM U II0 rofuHa. VI3yseTHo, leTeTy MOXKe fIa ce OATOAM YINC y IPBU paspen 3a
TOIMHY JaHa, y CKIafy ca noce6Hnum 3akoHoM. OIII mma o6aBesy fa mpuMu CBaKo fieTe Koje 110 MeCTy
CTaHOBama IpUIAJa TepuTopuju mkone (247). Vindpopmanuje ox 3sHavaja 3a M360p IIKOTE POAUTEBU
MOTY BOOUTH Off 3aIIOCTIEHMX Y LIKOJIV M/IU TIPEIrIefloM NHTEPHEeT Ipe3eHTalyja IIKOIa.

Toxom moxahamwa mporpama o6pasoBarma 1 BaCINTamwba y MPEIIKOICKO] YCTAHOBU VTN IITKOJIN,
PasBoj 1 Tpoljec y4yema gereTa 1 yueHnka ca [ICA TuMcku ce mpatu y o671acTMa BeLITHHE 32 Y4ewbe,
colMjaTHe ¥ KOMYHMKAIMjCKe BEIUTVHe, CAMOCTa/lHOCT 1 Opura o cebu. 3a To je 3afyXKeH TUM 3a
Ipy>kame NOJaTHe IOApPIIKe JAeTeTy/y4eHUKy KOjyi YMHe: POAMTeb, BaCIMUTAauN/HaCTaBHUALM, CTPYY-
HJ CapajiHUK, a y CKIafly ca morpebama jereTa M JMYHYU MpaTUIAL/TIeJaromKy acucTeHT (AHeKc 7).
Ha npepmnor poanrerba, YiaH TMMa MO)Ke OMTM M CTPy4YHaK BaH YCTaHOBe KOju JOOpO Io3Haje mere/
y4YeHMKa. YKOIMKO ce TOKOM Ioxabama mporpama, kao pesynTaT npahema, yTBpAM [ia je ZeTeTy Wn
yuennky ca IICA morpebHa fofaTHa HOApIIKa y oOpasoBamy M BacHNTamy, ycTaHoBa obe3bebyje
OTK/Iambarme PU3NYKMX ¥ KOMYHMKAIMjCKMX Ipelpeka, BpLIM pa3yMHa IpuiarohaBama IpocTropa u
yc/IoBa y KojuMa ce ocTBapyje nporpam, y IIY o6e3bebyje nuauBuayannsoBan npuctym pagy ca gere-
TOM, y LIKOIM IpuarohaBarme HadMHA OCTBApMBama LIKOJICKOT IIPOTpaMa 1, ako je IoTpeOHo, 06e3-
6ebyje uspany, moHomeme n octBapusamwe VOII (Anekc 4; AHekc 6) (247, 248, 251, 252)

[Iwp momaTHe MOAPIIKe Y MPEAIIKOICKOM BacIMTamwy jecy ydeurhe n fo6pobut 3a fere, aam u
HOJpIIKa OPOAVIIN Y IPY)Kalby HOAPIIKE eTeTy KPo3 Ipelo3HaBame beHIX CHara 11 moTpeba. Ocum
o6e36eheHor npucTyna (oTKIOmeHNX 6apujepa YK/bydrBamy U ydemnhy), To 3HaYM U JOAATHY HOJPIII-
Ky 3a aKTMBHO ydemrhe y UTpy 1 [PYyIMM aKTMBHOCTMMA ¥ CUTYalyjaMa ca BpIIbaIIMa 1 OfpacinMa
(253). IIm/p mopaTHe MOAPIIKE Y OCHOBHOM ¥ CpefiibeM 00pa3oBamby M BaCIUTAmY jecTe MOCTHU3ambe
ONTVMAJIHOT YK/by4lMBalha YYEHUKA Y peNOBaH OOPa3OBHO-BACIMUTHM pajfi, 0CAMOCTa/bUBabe y BP-
IIHAYKOM KOJIEKTVBY U HeTOBO HampenoBame (251, 254).

TuMm 3a mpyXame JofaTHe IOAPIIKe JeTeTy/y4eHUKy (4uju je popmTe/b 4laaH) MOXKe IOKPeHy-
TV U VHUIMjaTuBY 3a poHomeme VOIL Taj M Ha ocHOBY meparomkor mpoduma nspabyje MOII,
IpaTy U BPefHyje heroBo ocTBapuBame. Kaja je ereTy morpebHa mofpuika Koja 3axTeBa U JJOfjlaTHA
buHaHCHjCKa CpeficTBa, MOXKe ce ToKpeHy T nmoctynak npen VIPK sa nmporeny norpe6a 3a fogaTHoM
006pa3oBHOM, 3[IpaBCTBEHOM U COLMja/THOM IOfipUIKOM fieTeTy (AHekc 3) (255). IlIkona je o6aBe3Ha fa
IIOCTYIAK MOKpPeHe Ipe [JOHOLIema MHAMBIU/YaTHOT 00pa3soBHOT IJIaHA MO M3MEEeHOM IIPOTpaMy —
MOII2 (256).

OnrtuManHo je ga ce TUM 3a NpyKame JofjaTHe MoAplIKe feTeTy/y4eHuKy ca IICA okymu oHpa
Kajla 3all0YHe IpolleC YK/by4MBama JieTeTa y cucTeM oOpa3oBama WM Kajla ce Ha OCHOBY Ipahema
YIUCAHOT ieTeTa YCTAHOBM Jia IIOCTOjU IOTpeba 3a HOAATHOM NOAPLIKOM. Taj TMM 1MMa BUIIECTPYKY
yJIOTy: y4ecTByje y KpeMpamy IIaHa TpaH3uiyje (TpaH3uLuja 13 nopoguie y Bptuh, 13 pasBojHe rpy-
Ile y BaCUTHY TpyIy, U3 BpTuha y KONy, U3 jefHe yCTAaHOBE Y APYTY), Kpeupa IUIaH ajanTanuje 3a
meTe, IJIAHMPA MOAPLIKY Ha OCHOBY MAaIllpamba pPecypca Y MPeALIKOICKOj YCTaHOBM/OCHOBHO] ILIKO/IN
U y JIOKa/IHOj 3ajefHNIIM; KOMYHUIMpa U IIOoBe3yje ce ca Ipy)KaolMMa IOfIpIIKe JeTeTy/YIeHUKY U
NOpOAVIIV BaH IPEJIIKO/ICKE YCTAHOBE/OCHOBHE LIKOJIe TOKOM IITaHMparba M peanusanyje IOfpil-
Ke 3a feTe/y4eHMKa U MOPOAuIy; Kpeupa IUIaH IOAPUIKe AeTeTy/y4eHUKY U MOpOJULIM; KOOPAVHIPa
u yckiaabyje o6mmke nogpiuke feteTy/y4eHnky Koje y spruhy/OIll mpyskajy pasmmuuTu mpakTudapu
usBaH BpTiha (3a Hemy Kojoj je To HeOIXO/IHO); IPaTy MMIUIEMEHTAIMjy IIaHa IOApIIKe 1 peann3a-
LMjy u/beBa y OKBMPY IJIaHA MOJPIIKe AeTeTy/y4eHUKY VM IMOPOAVIY; CIPOBOAM €Balyalyjy IjaaHa
noppuike (249).
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Yuennumma ca [ICA mpysxa ce moapIuka 1 IpIINKOM II0/Iarama 3aBpIIHor ucnuta. [Ipumarobha-
Bambe 3aBPIIHOT MCINTA 32 YYEHMKe KOj/Ma je IoTpeOHa HOofaTHA IIOApIIKA BPIIN Ce Y CKIafy ca Bp-
cToM noTpebHe mofarHe noppuike (247). Yuenuk ca [ICA ce ymucyje y cpefiby KOy IOCe 06aBibe-
HOT 3aBPIIHOT UCINUTA y M0CeOHOj IMpoLefypy M Ha OCHOBY YIIyTa OKpY>KHe YIJCHe KOMUCHje, Kao
Mepe 3a IOCTU3ambe IIyHe PaBHOIIPABHOCTM Y OCTBAapMBaIby IpaBa Ha oOpasoBame. YueHnk ca [ICA
HO/Ia)Ke 3aBpILHE VCINTE ¥ CPefb0oj LIKOMNM Y YCI0BUMa Koju 00e36ehyjy mpeBasuiakee GUMIKNX
" KOMYHUKAIIMjCKMX TIpenpeKa, a Moxe fa Oyze ocmobohen momarama fema MCIIUTA M3 IpeaMeTa 3a
KOje Cy My TOKOM 00pa3oBama IpuiarohaBaHy CTaHAApAM IOCTUTHYha 1M Taj Jeo Moxe Jja moaxe
y ckiagy ca VIOII-oM, 0 4eMy OfIyKy JOHOCE TUM 3a MHKIY3MBHO 0OpasoBame ¥ TUM 3a IpyXame
moparHe moppiike yuyeHnuma. Mnaan ca IICA uMajy npaBo Ha IOApPILIKY U IPUINKOM yIuca Ha ¢a-
KYJITET.

Tpansumuja

3a cBako gmere/ydeHnka ca IICA xoju ocTBapyje mpaBo Ha JOFATHY MOAPILIKY, YCTAaHOBA Kpeupa
IUIaH TPaH3MLyje, KOjy YK/bydyje pasnindute oOnuKe MOAPIIKE IETETy M IOPOANIIY, Kao U IUIAHUpatbe
u cripoBobeme Mepa 3a IpuIpeMy feTeTa/y4eHMKa 3a IpeTa3ak y HOBU LIMKITYC, OHOCHO HUBO 00-
pasoBama, WIN Ipeas3ak y APyry YCTAaHOBY, Kao 1 Mepe 3a mpuipeMy oOpa3oBHe YCTaHOBE y KOjy ce
yK/byuyje sere/ydenuk (255). [Inanmpame TpaHsuiuje 3a feTe/y4eHNKa U MOPOAUITY Kpeupa ce Ipu
CBaKOj IIpOMeHM 00/IMKa pajia VI MOAPIIKe AeTeTy/y4eHNKY Koja yK/bydyje fpyradnje ydeurhe mere-
Ta/y4eHuKa y Iporpamy, ca LubeM Ja ce 06e30e/ie KOHTMHYUTET U KOXePEHTHOCT MCKYCTaBa IOApPIIKe
U OKpY>Kemba 3a yueme U pa3Boj gereta (249). [Tpunnkom npenacka gerera/yuennka ca IICA us ycra-
HOBE y YCTAaHOBY WK Ha c/lefiehn HUBO 0Opa3oBama, pajyu IpUIIpeMe YCTaHOBE U OCTBAPMBaba KOH-
TUHYNTeTa MOfIpLIKe KOjy fobMja HeTe, yI€HMK M Ofpaciu, TMM yCTaHOBe Kojy moxaba fere/ydeHuk
nMa ob6aBe3y /la HajMame TPU Mecella IIpe Ipeacka JieTeTa, YYeHNKa, OFHOCHO OJpac/Ior YCIOCTaBN
capajiiby ca TMMOM YCTaHOBe Y KOjoj ieTe/y4eHMK HacTaB/ba fja CTU4e oOpasoBame. Capajma yCTaHO-
Be Tpaje HajMambe jOLI TPU Mecella Off TPEHYTKa yK/byulBamwa fIeTeTa Y APYTry BaCOUTHO-00pa3soBHY
ycTaHoBy (255).
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[IOIIPIIIKA Y CUCTEMY
COIIMJATHE 3AIITUTE

Ceaxu flojequnay, u Hopoguua Kojuma je HeolixogHa gpyuiitieeHa iomoh u ogpuika pagu
€ae1agasara COUUJanHux U HUBOMHUX iiewikoha u citieaparea ycnoea 3a 3agoeoerbe
OCHOBHUX HUBOTHUX TOTpeda umajy ipaso Ha COUUjanHy 3autiuiiLy.

IIpasa Ha coyujanmy 3awiniuiily 06e3behyjy ce upyxcarem ycnyia coyujante 3auitivitie u
pasnuuuitium epciiama maiiepujante dogpuixe (257).

HI/IIb MaTepujaiHe TOfIPIIKe je fja ce 06e36emy MUHMMYM MaTepujajaHe ersucTeHIje U fa ce
1060/bIITajy YCTIOBM 3a COLMjaTHy YK/BY4EHOCT, JOK CY YCIyTe COLMjalHe 3aIITUTe aKTMBHOCTH IIPy-
Karba MOJPIIKe ¥ IIOMOhM MOjeVHITY ¥ TIOPOAYILIM Pafiu IT0OO/bIIaka, OFHOCHO OYyBama KBaINTETA
XKMBOTA, OTK/Iamama WM ybIakaBama pU3MKa HEMOBO/BHIX KMBOTHMX OKOTHOCTHU U CTBapama MO-
ryhHOCTM Ja caMOCTaIHO XXVBe y APYLITBY. YC/IyTe Yy COLMjaTIHOj 3aIITUTH TIOfe/beHe CY Y IeT TpyIa:
yC/IyTe mpolieHe U IIaHMParba, THEBHE YCIyre y 3ajefHUIM, YCIyTe MOAPUIKE 32 CaMOCTa/IaH >XUBOT,
CaBeTOIaBHO-TepaInMjCKe U COLMjaTHO-efyKaTUBHe YCIyTe 1 YCIyre cMelnTaja (258).

Heua ca cmeilirtvama y pa3eojy Cy KOPUCHULM yCAyra COLMjalHe 3alUTUTE aKO MMajy CMETIbE y
pasBojy (TenecHe, MHTENEKTya/lHe, MeHTa/He, CEH30pHE, TOBOPHO-je3NUKe, COIMOEMOIVIOHATHE, BI-
IIeCTPyKe) a BUXOBe IMOTpebe 3a HEroM U MaTepujaTHOM curypHourhy mpeBasuaase MOTyhHOCTH 1O-
ponue (259).

Ilynonettine ocobe ca uHeanuguitieriom Cy KOPUCHNIV yCIyTa COIVjalHe 3allITUTEe aKo VIMajy Te-
JIleCHe, VIHTeNIeKTYa/IHe, CEH30pHe WM MeHTanHe Temkohe wam Temkohe y KOMyHUMKaLuju 1 Kaja ce
ycren ApPYyUITBEHMX U IPYTMX Ipemnpeka cycpehy ca GyHKIMOHATHMM OrpaHMYEHUMA Y jeflHOj VN
BuIe obmacTy xuBoTa (259).

leua u tynoneminu ca IICA umajy npaBo Ha CBe Mepe M YCIyTe y CUCTEMY COLMja/iHe 3aIUTUTe
KOje Cy HaMemeHe JIellM ca CMeTHhaMa y pa3Bojy ¥ MMyHOeTHUM 0cob6aMa ca MHBATUAUTETOM U BIX0-
BJM IOpOJAMIIAMA.

Y ckxmany ca akTyelnHOM IIapafiurMOM IIOfpIIKE y COLIMjaHOj 3aIUTUTY OIHOCHO IIPETacKOM Ha
HOPOAVYHM MOfierl, Y KojeM je GOKyC y pajiy IOMepeH ca HOpIIKe U 3aIITHUTe VICK/bYIMBO JeTeTa, Ofi-
HOCHO IIOjelIMHIA, Ha MOZIPIIKY MOPOAMI Jia Cé OCHaXM 1 Oyzie JOBO/BHO Hobpa 3a JieTe U CBe CBOje
Y/IaHOBE, COIIMja/THa 3allTUTa IIOPOAMILY carlieflaBa Kao jefuHuIy csor paga. Crora, mopopuie ca fe-
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IIOM Ca CMeTHaMa Y pa3Bojy WK ca IIyHOTIETHUM WIAHOM KOjIi MMa MHBATUAUTET IIPUIAJAjy MOCeOHO
0CeT/bUBOj KOPUCHIYKOj IPYIIN Y CUCTeMY colyjanHe 3aumrTute. [lorpebe TX mopoamniia 3a MojpuIKom
Cy C/IO>KeHe M IYTOTpajHe M 3aXTeBajy KOHTMHYMPAHY IOAPIIKY, 3aCHOBAaHY Ha KOOPAVHAIV)Y Pas/n-
YUTHUX pecopa, yCiIyTa, UHCTUTYIMja ¥ OpTaHM3anuja.

CaM mpotiec ajjanranyje MOpPOANile Ha CMeTibe IeTeTa je BP/IO CJIOKEH U 3aXTeBaH mpoiiec (260).
360r cnoxxeHNUX U OpojHUX MOTpeba 3a MojefuHe OPOAMNLie MpOoLlec mputarohaBama MoOXe OUTH BPIIO
3aXTeBaH, ca BUCOKMM PU3MKOM Of] VICIIPIUBMBaIba U caropeBama popuTeba. Ilopopuiie HepeTKo TpIe
360T MCTOBpeMeHO BHIlle He3aJ0BO/bEHNUX NMOTPeba, OHOCHO TelIKoha Koje X OMeTajy, OTeXXaBajy UM
w oHeMoryhaBajy ja pofuTe/b)l Ha OATOBOPAH HAUNMH Peansyjy CBOjy POAUTE/bCKY yIory u omoryhe
curypaH 1 6esbefaH pasBoj fete y nopoauiyu. CXogHo ToMe, Mehy TiM mopoaniiaMa nocToje 3HadajHe
pas/mKe Koje yKasyjy Ha CJIOKEHOCT M MYITUAVMEH3MOHATHY KapaKTep BUXOBUX IpobieMa, Kao u
Ha oTpely 3a MHAVBYU/YANTN30BAHNM, IpytaroheHnM 1 GreKcuOMIHNM IPUCTYIIOM IPUINKOM IIPY-
Karba momMohu u mogpiike (261).

YKO/MMKO Te MOpofuile HeMajy JOCTYIIHEe CepBYICe NMOAPIIKE MIN Cy CyodeHe ca CHPOMAIITBOM,
He3anoc/neHowhy uim nomnM craMbeHNM yCI0BMMa, fielia ca TellKohaMa y pasBojy, yHo/eTHe ocobe
ca MHBAMAUTETOM U IHJXOBe IIOPOANIie OCeOHO Cy M3MIOKEHN PUSMKY Of coumjante nzomanuje. C
Ipyre CTpaHe, UCTe Te MOPOAMIe HeKa/ja MMajy pobieM fja OfpiKe, OMHOCHO YeCTO HICY Y CTamy ja
KOPUCTe YC/IyTe Koje MM jecy HOCTYIIHe Y PYTUM CHcTeMuMa (cucTeM 06pa3oBarba, 34paBCcTBa U Ap.)
na 1M je oTpebHa JofaTHA MOAPIIKA KaKo OM ce OCHaXWIe 1 pactepeTue aa 6u Ouie criocobHe fa
OCTajie YCIyre CBPCUCXORHO KOPUCTe. YIIPaBO Ty BPCTY MOJPIIKE M OCHAXMBAbA Te MOPOANIIE MOTY
HOOUTHU y CUCTEMY COLMjaIHe 3aIITUTe.

O xopumhemy npaBa u yciyra y CUCTeMy COIjajliHe 3aIuTuTe opmydyje LleHTap 3a coumjaman
pan (LICP) (Anexc 8). IICP je ycitianosa couujante 3auiiiuifie Koja MMa K/byIHY Y/IOTY Y OCTBapVMBAIby
npasa rpalaHa Ha colyjanHy, TOPOANYHONPABHY M CTAPaTe/bCKy 3AIUTUTY U IPEACTaB/ba YIIyTHNU Op-
raH npu kopumhemy ycayra conyjanse samrtute. IJCP nporemyje crame, morpebe, cHare 1 pusuke
kopucHMKa. Ha ocHOBY 06aB/beHe IpolieHe IlaHMpa ce kopuihemwe ycryra u ogpehyjy ce Mepe 3ar-
THUTE y CUCTEMY COLIMjajTHe 3aIITHUTe, A Ce IIPENOo3Hajy U moTpebe 3a JOJATHOM IOAPIIKOM y APYTUM
cucreMnma. Tpy K/bydHa 3aKOHA M3 KOjUX Ce IpIle paslIMuuTy BUJOBY HOJpIIKE U KojuMa ce fedu-
HIIIIe MaHJAT COLlMjaIHe 3alITUTe CY: 3aKOH O couujanHoj samtutu (262), Ilopognyunu 3akoH (263) n
3aKoH 0 (PMHAHCHUjCKOj MOAPILIIY IOPOANLIN C ieTioM (264).

Y LICP popuTesy 1 cTaparesbyu fielle ca CMeTHIaMa y pasBojy, IIyHOTIeTHe 0cobe ca MHBaIU/VTe-
TOM ¥ HBUXOBM CPOJHUIM MOTY HOOUTH cBe MHQOpMaIje O MpaByMa U yCIyraMa U3 HaJJIeKHOCTU
camor LICP, anu 1 o oHMMa Koje IIpy»Kajy Apyru opraHy WM OopraHusaliije y CUCTeMy coIlyjajHe 3all-
TUTE.

Panu xonmuctuykor carnefgaBama 1 3a0Bo/baBama nmorpeba koprcanka y LICP npumemyje ce me-
Tof| 60herva cnyuaja. Bonureb cly4aja je CTpydmak 3ajly>keH 3a KOHKPeTaH C/Iydaj Koju Ipolemyje
¥ KOOpAMHMPA HMOCTYIAK IpolieHe NoTpeba KOPUCHNKA, CauMbaBa IVIaH YCOIyTa, Ipeys3uMa Mepe U
KOOPAIMHMpa Ipefy3uMarbe Mepa y 3allTUTHU U IIOAPIIIY KOPUCHUKY, KopucTehn moreHIujae eHTpa
U IPYTUX CITYy>KOM U pecypca y JIOKanHoj 3ajeguuiu (265). Y crpyuHoM pany npodecuonamu y [ICP,
Kao U KOJ IIpy’KaJalla yCayTa, IyXKHHU Cy [ja ce PyKOBOJe Haye/IoM Hajoo/ber MHTepeca KOPVUCHUKA.

IIpema 3aKoHy O cOLIMja/IHO] 3alITUTH, [ella ca CMETHAMa y Pa3Bojy, IbIX0BE NOPOANILIE U ITYHO-
JIeTHe 0cobe ca MHBAIMANTETOM MOTY OCTBApUTY Pas/MyNTe BULOBE MaTepujajiHe MOJpIIKe, Ipe CBe-
ra gogarak u yBehanm momarak 3a momoh 1 Hery fpyror jamija, Ioce6Hy HOBYaHY HaIOKHa/ly 1 momMoh
3a ocroco6/baBarbe 3a pajl, 3aT¥M HOBYaHy colujanHy momoh, jegHokparHy momoh u fpyre BpcTe Io-
Mohu Koje jefHNIIe TOKaTHe CaMOYIIpaBe MOTY IIPEIBU/ETY 3a KOPYCHUKeE KOjJ )KMBe Ha TepUTOPUjI
IIIXOBe JIOKa/He camoytpase (AHekc 9).

[Topopuiie ca flelloM ca CMeTHaMa y pasBOjy MOTY OCTBapUTM pas/iuduTa mpasa Koja cy gedu-
HJICaHa 3aKOHOM O (PMHAHCUjCKOj MOApIILy mopopuny ca fenoM (AHekc 9). Mebytuwm, nocroju cer
IpaBa Koja caMo IIOPOJMIIe Ca JIeI[OM ca CMeTibaMa Y pa3Bojy Mory ocTBaputiu: (yBehann) medju mona-
TaK, HaKHaJla 3apajie ONHOCHO HaKHAJia IUIaTe 3a BpeMe OfiCYCTBa pajyl IIoceOHe Here JeTeTa, OCTaje
HaKHaJle 110 OCHOBY pobema 1 noce6He Here feTeTa, IPaBO Ha HAKHAZy TpolikoBa 6opaBka y ITY 3a
Tely ca CMEeTH-aMa y pasBojy ¥ MHBAIUIUTETOM.
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Ocum marepujaiHe IMOAPUIKE, JELM Ca CMETIbaMa y PasBojy, BbUXOBUM INOPOAMIIAMA U ITyHOJET-
HJM ocofaMa ca MHBIMANTETOM HOTPEOHY CY U APYTY BUJOBY MOAPLIKE KaKO OV OYyBaIi U yHAIIpe-
mumm cBoje ¢yHkumoHucamwe. Hakon npouene IJCP caummwapa ImaH ycayra M KOOPAVHMpA [ja/be
Kopumiherme ycyra y CCTeMy CollMjaTHe 3allTUTe. YCIyTe COIjalHe 3alITUTe MOTY Ce IIPY>KaTu Ipu-
BpeMeHO, IIOBPEMEHO 1 KOHTMHYUPAHO, Y CK/Iafly ca IoTpebaMa 1 Hajoo/bUM MHTEPeCOM KOPMCHMUKA.

Yenmyre koje ¢y y GyHKIMjY IOApIIKe [IEIV ca CMeTHhaMa y PasBojy U BUXOBMM MOPOANIIAMA jecy
JMYHM [IpaTIALl feTeTa, JHEBHYU OopaBak, IIpefiaX cMelITaj, moMoh y kyhm 3a mopopuiie ca merom ca
CMeTHaMa y pa3Bojy U CTaHOBame Y3 IOAPIIKY. Takohe, yKOIMKO 13 HEKOT pasjiora He IIOCTOju Moryh-
HOCT JIa JIeTe ca CMeTHaMa y pa3Bojy OCTaHe Y IIOPOMVIIN WIM je fieTe 6e3 pOANUTE/bCKOT CTapama, Toj
KOPMCHMYKO]j TPy Cy HOCTYIIHE 1 YCIyTre CMelnTaja (JJOMCKM, OPOAVYHY U IIPUXBATIUINIITE).

Ca nmwpeM Jja ce MOAPXKY OOpaBak IMYHOMETHUX 0c00a ca MHBAIMAUTETOM y TIOPOAMIM VTN He-
IIOCPETHOM OKPYXKeIbY, Y CHUCTEMY COLja/IHe 3allTUTe MOCTOje YCIyre JHeBHOT OopaBKa, momohm y
kyhu, cTaHOBama y3 NMOAPIIKY M HMepCOHATHE acUCTeHLuje. YCIyre CMeIITaja y yCTaHOBY COLiujajiHe
3aIITHTE, TIOPOAMYHOT CMEIITaja M CMELITaja y MPUXBATIINILITE VIV TIpefiaX CMellTaj Takobe cy moc-
TYIIHE TOj KOPMCHMYKO] IPYIINL.

AkTyenHo je cHakaH (OKyC Ha pasBujalby HOBUX YCIyra Koje jauajy YuTaBy MOPOAUIY, IOAP-
’KaBajy OCTaHAaK JieTeTa y IOPOAMLM ¥ IOCIENIyjy COLMjalHO YK/by4MBambe JeTeTa ca CMeTHaMa y
PasBojy WIM IYHOJETHOT ca MHBanupuTeToM. Ilogpuika poguTe/buMa M POSUTEBCTBY €KCIIMIIUTHO
je mpuxsaheHa Kao jefjaH Off 3a/jaTaka Ipyle CaBeTOJaBHO-TEPAINjCKUX Y COLMOEAYKAaTUBHNX yCIyra
collMjaHe 3auTUTe. Y MPOTEKIOM IEePUOAy Cy MOCe6HO MUIOTHPAHEe M OCMMII/baBaHe MHTEH3VBHE
yC/IyTe MOApPUIKE MOPOAULIM Y KPU3H, IIOMYT YCIyTa IOPOAMYHY Capa/JHUK U jadar-e IIOPOIMILIE.

[Ipema nmyHO/MeTHUM Ocob6aMa ca MHBAIMAUTETOM IPUMEY)Y ce Mepe cillapailiescke 3auiitiuiiie
YKOJIMKO Cy JIMIIeHe IIOCIOBHE CIIOCOOHOCTH, a OJITyKY JJOHOCH OPIaH CTapaTe/bCTBa, OHOCHO LIeHTap
3a conmjanHy paf (IOf] CTapaTe/bCTBO Ce CTaB/ba fieTe 6e3 pOANTE/bCKOT CTaparmba — MajIo/IeTHY Trhe-
HMK MM TIYHOJIETHO JINIIe KOje je IMIIEHO IOCTOBHE CIIOCOOHOCTM — IMyHoneTHN mTrheHnk) (266).

IIpogycerve poguiliernckol ipasa ce CIIpOBOAY ITOC/IE MYHONIETCTBA [ieTeTa, aKo AeTe 360r 6omecTn
VI CMeTHM Y NCUX0(MU3MIKOM Pa3Bojy HUje CHOCOOHO Jja ce caMo cTapa O ceOu U 3aIITUTU CBOjUX
IIpaBa ¥ MHTepeca WM aKO CBOjUM IIOCTYIIMMA yTPO)KaBa CONCTBEHA IIpaBa 11 uHTepece (267).

Y 3akoHy 0 COIVjaTHO]j 3aIITUTHU jaCHO Ce UCTHIYE Jja Ce, 3aBVMICHO Off NOTpeba KOPUCHNKA, YCITyTe
COIIMja/IHe 3aLITUTEe MOTY IPY>KaT! MCTOBPEMEHO ¥ KOMOMHOBAHO ca yclryrama Koje Impyskajy obpa-
30BHE, 3[JpPaBCTBEHE U JIpPyTre YCTAaHOBE M Jla Ceé Ta capajiiba y IPYyXKalby yC/Iyra COLMjalHe 3alITUTE
OCTBapyje IPBEHCTBEHO y OKBMPMMA U Ha HAYMH YTBPDHeH cropasyMymMa o capajiiby ca APYTVM CHUC-
TemuMa (268, 269). Y ckmafy ca TMM, BaXHO je ga cucteMu Melyco6HO mo3Hajy MaHparte ClIyxou n
MHCTUTYLYja Y CAPaHUYKMM CUCTEMMMaA KaKo O IpaBOBPEMEHO pearoBa/y IPY>KambeM afieKBaTHe
MOJPUIKE.
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AHEKC 1.
ONJATHOCTUYKN KPUTEPUJYMMU

MKb-10

F84 IleppasuBHu paspojuu nopemehaju

Ty rpyny nopemehaja kapakrepuiie KBaIUTaTUBHO oliTehere pelMIPOYHMX COLMjaTHUX MHTe-
pakuuja u obpasania KOMyHMKaIje Te OCKy/laH, CTepEOTUIIAH, PEIeTUTVBHU pelepToap MHTepeco-
Bama M aKTUBHOCTY. Te KBaIMTaTMBHEe aOHOPMATHOCTHU IIPEJCTaB/bajy IepBasyMBHE KapaKTePUCTHUKE
(YHKIMOHNMCAba IMYHOCTU Y CBUM CUTyaljaMa, Maja CTelleH IbJXOBe M3PaXEHOCTU MOXKe Jia Ba-
pupa. ¥ BehuHm crydajeBa pasBoj je U3MebeH Off HajpaHMjeT NeTUICTBA I, Y3 PeTKe U3y3eTKe, CTabe
II0CTaje N3paKeHO TOKOM IIPBMX IeT TOMHA XMBOTA. YoOu4ajeHo je, amyu He ¥ 06aBe3HO, 1a IOCTOjI
M3BECHO OIIIITe KOTHUTUBHO omteheme, anmu ce nmopemehaj feduunire y TepMuHmnMa MoHallIamka Koje
je M3MeHeHO y OJHOCY Ha MEHTATHM y3pacT ocobe (6110 fja MOCTOjM MHTETIeKTyaTHa OMETEHOCT VTN
He). [TocToje M3BecHa Hecmarama y MOfie/ Te OIILITE IpyIie epBasMBHMX pa3BojHUX nopemehaja.

Y m3BecHoM 6pojy crydajeBa mopemehaju cy moBesaHM WM ce NMPETIOCTaB/ba fla Cy MOCIEANIIA
M3BECHUX MEJMIMHCKMX CTamba, Off KOjuX Cy Hajuemhy MHQaHTWIHM CIa3My, KOHTeHUTaTHa pybeo-
7a, Tybepo3Ha CK/Iepo3a, IiepebpaHa IUIIONI03a ¥ XPOMO30MCKa aHOManuja — ¢pparnnHo X. Y cBa-
KOM CTy4ajy, nopemehaj Tpe6a AujarHOCTMKOBATU Ha OCHOBY IOHalllama, 06e3 0631pa Ha MOCTOjarbe
VIV HETIOCTOjarbe OO KOT YAPYKEHOT MEIUIIMHCKOT CTamba; CBAKO TaKBO YAPY>KEHO CTame Mopa ce
noce6Ho mmdpupary. IIomTo NHTeNeKTya/THa OMETEHOCT HUje OIIITAa KapaKTepPUCTUKA NepBasUBHIX
pasBojHux nopemehaja, HEONXOAHO je fa ce mocebHO mMdpupa y crydajy kajga mocroju, mog F70-F79.

F84.0 Heyju ayTusam

I[TepBasuBHM pasBojHM nopeMehaj koju ce feduHuIIe TOCTOjabeM abHOpManHor n/mm omrehe-
HOT pasBoja Koju ce MaHu(ecTyje mpe y3pacta off TpU TOAMHe, KaPAKTEPUCTUIHUM OOIMKOM IaTo-
JIOMIKOT (PYHKIMOHUCAA y CBe TPy 00/IaCTM COLMjaTHUX MHTepaKiMja ¥ obpaciyMa KOMyHUKaluje
Te CKy4eHVM, pelleTUTUBHIM IOoHalIameM. [lopemehaj ce jaBba Tpu g0 detupu nyra denrhe Kox feva-
Ka Hero Kofj AeBOjunIa.

Hujainociiuuka yityiticinea

OO6MYHO He IOCTOj!U NepHOJ, HECHIOPHO TUIIMYHOT Pa3Boja, alu U Kaja IOCTOju, aDHOPMAaTHOCTHI
IIOCTajy YOWBNBe IIpe y3pacTa off TPU TOAMHE. YBeK IOCTOje KBa/JMTaTUBHA ollTehema pennnpoyHmx
conujanHux nHTepakuyuja. OHe ce ofjBMjajy y BUAY HeaJeKBAaTHOT CXBaTamba COLMOEMOLVIOHATHNX II0-
PYKa, IITO Ce Mperno3Haje Mo HeOCTATKy OfTOBOpa Ha eMoLMje APYTUX /bYAY U/VIN 1O HeSOCTATKY
Mopy/anyje MOHaIlamba y CKIay ca COIMjaTHNM KOHTEKCTOM, II0 CMPOMAIIHOj YIIOTPe6y COIMjamHNX
CUTHAJIa, C71ab0j MHTErPaLiMjIi COLMjaTHOT, €MOLMOHAIHOT ¥ KOMYHMKATHUBHOT [IOHAIIAba, @ HAPOUUTO
10 M30CTAHKY COLMOEMOLMOHAIHOT perunponyurera. CIMYHO TOMe, KBaIUTaTHBHA omtehema y Ko-
MyHMKanyju cy onmra. ITojaBbyjy ce y oOnuKy: a) HeloOCTaTKa COLiMjalHe YIOTpebe TOBOPHMX CIO-
COOHOCTH Koje mocToje, mopeMehaja y haHTa3MarcKoj U COLMjaNTHOj MMUTATUBHOj UTPH, 6) /ToIIe CUH-
XpOHM3alLMje ¥ HeflocTaTka y3Bpahamwa TOKOM KOHBep3auuje, B) jiolle ¢pIeKCMOMIHOCTY Y TOBOPHO]
eKCIIpecyj! U pelaTMBHOM HEJOCTAaTKy eMOILMOHA/HOT OITOBOpa Ha BepOasiHe U HeBepOaIHe MOpyke
APYTUX JbYAM, I) omteheHe yrorpebe Bapujanmja TOHA MIN HaI/lallaBamba Kao HadyHa OffpyKaBarba MO-
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Aynanyje y KOMyHMKAILUj) Te 1) cupoMairBa nparehux rectoBa xoju o6e36ebyjy Harmamasamwe nmm
IIOTIIOMa)Ky pasjalllibaBabe y TOBOPHO] KOMYHUKALIVjIL.

Crame Takobhe KapakTepuIly OCKY/HM, PeleTUTUBHA U CTEPEOTUIIHM 00paciy IIOHAIIaka, HTe-
pecoBama 1 akTBHOCTY. OHY MIMajy TeHJECHIN)Y HaMeTamba PUTMAHOCTY Y Py TUHE IIMPOKOM CIIEKTPY
CBAaKOJHEBHOT (PYHKIIMOHNCAba; 0OMYHO Ce TO OfHOCK Ha HOBE aKTMBHOCTY, /M 1 Ha CTape HaBUKe U
obpaciie y urpu. HapounTo y paHoM HeTHICTBY MOXKe [ja TOCTOjI CrienudyyHa IPUBPKEHOCT IpeMa
HeOoOMYHMM, 0OMYHO YBPCTUM IIpefMeTMa. Jlella MOTy ja MHCUCTIPajy Ha obaB/pamy oapehennx pu-
TyasIa Koju HeMajy QYHKLMOHA/IHY KapaKTep, MOTY Jla IOCTOje CTEPEeOTHUITHE IPEOKYIaIje MHTePeco-
BambJMa Kao LITO Cy JaTyMU, IIyTeBU U PeOBY BOXKIbe; YeCcTe Cy MOTOPHE CTepeoTuIje 1 crenydud-
Ha 3aHTePECOBAHOCT 3a He(YHKI[MOHA/IHe 0cOOMHe 0bjekTa (Kao ITO je BUX0B MUpUC 1w ocehaj
IpY TOAMPY); TaKohe, MOXKe Ia MOCTOj1 OTIIOP IIPOMEHAaMa y Py THHM WM HOjefMHOCTIMA Y )KMBOTHO]
cpenuHM (HIIp. IIpeMa IIOMepary yKpaca WM HaMellTaja y Kyhn).

OcuMm Tux criennUIHMX [UjaTHOCTUYKNX KapaKTepuCTuKa, gera ca [IICA nmajy u 6pojHe Hecre-
mmuyHe pobreMe, Kao WTO Cy cTpaxosu/dobuje, mopemehaju cnaBamwa u ucxpaHe, Hanagyu 6eca u
arpecuBHocTu. CamonoBpebhuBambe je yobudajeHo (HIIp. rpykerbe pydja), HAPOUNTO Kajja je mopemehaj
YAPY>KEH ca TeILIKOM MHTeleKTyamHoM oMeTeHouthy. Behnuu ocoba ca IICA HemocTajy CIIOHTaHOCT,
VHMLY]aTUBA M KPEaTMBHOCT Y OPTaHM30Bamy CI0OONHOT BpeMeHa, a MMajy ¥ Telikoha y mpyuMeHu
KOHIIeNITya/IM3aliyje y OfIy4MBarby Ipu pagy (4ak M Kajja Cy 3aflalli CacBUM Y OKBMPY BUXOBUX MO-
ryhnoctn). Cienudryne Manudecranmje fepuunra KapakKTepUCTUIHNX 3 ayTH3aM MeHajy ce Kako
iella OApacTajy, amy JeUIUT OCTOj) ¥ TOKOM Ofpacior fo6a, yIJITaBHOM ca CIMYHMM IpobreMuma
y comVjanmM3anyju, KOMyHUKALUjU M MHTepecoBamyMa. PasBojHe aOHOPMATHOCTM MOpajy ce jaBUTH
IpBe TpU TOMHE )KMBOTA Jja 61 ce IIOCTaBWIa INjarHO3a, a/li Ce CMHAPOM MOXKe IjaTHOCTUKOBATH Y
CBJM CTapOCHMM TIpyIama.

Csu HuBOM IQ MOTy OMTH YPY>KEHU Ca ayTM3MOM, a 3Ha4ajHa IHTE/IEeKTYya/THa OMETEHOCT IOCTOj!
y TpU YeTBPTHUHE C/Ty4ajeBa.

Ymydayje ce: ayructnanu nopemehaj, nubantuian ayrusam, nHpaHTUIHA 1cuxo3a, Kanepos
CUHJIPOM.

[udepenumjanna gujarnosa. OcuM oCTanux BapujeTeTa MepBasuBHUX opeMehaja, BaXkHO je y3e-
T y 003up: cnenyuduynn passojuu nopemehaj perentusror ropopa (F80.2) ca cexyHmapHuM counmo-
eMOLIMOHATHUM IpobrneMnMa; peakTuBHM (F94.1) wnu pesmuxubucanu nopemehaj sesusama (F94.2);
uHTeneKTyanHy omereHoCcT (F70-D79) ca HeKUM YAPY>KEHUM eMOLMOHATHIM/OIXeBIOPATHIM IIOpe-
mehajem; cxnzodpennjy (F20.-) ca HeyobudajeHo paHuM nodeTkoM; PetoB cunpgpom (F84.2).

Vckmyuyje ce: ayrucTnyna ncuxomnaruja (F84.5)

F84.1 AtTunuynm ayrusam

I[lepBasuBHM pasBojHu mopemehaj Koju ce pasnmkyje of ayTM3Ma WM IO Y3pacTy Kaja MOYMEbe
VIV TI0 TOMe IITO HYICY UCITyHeHa CBa TPU YCIIOCTaB/beHa UjarHOCTNYKA KpuTepujyma. Tako abHOP-
ManaH /v omrtehen pasBoj mocraje MaHmdecTaH IpBU IYT TeK mociae Tpehe roguue >xuBora n/
VIV TIOCTOjY HEOCTATaK TOBO/BHO OUMIVIEHUX aOHOPMATHOCTH Y jefiHOj, IBe WIM TPU OOIaCTy IICK-
XOITATOJIOUIKVX VCIIO/baBalba HEONIXOJHMX 32 IOCTaB/bakbe AMjarHo3e ayTusMa (a TOo Cy: peluIpodHe
collMjaTHe MHTepaKIyje, KOMyHUKaIMja M OCKYIHO, CTEPEOTHUITHO M PeIIeTUTUBHO MOHAIIAbe) YIPKOC
TOMe IITO IIOCTOje KapaKTepUCTUYHe aOHOPMATHOCTM Y APYTUMM OONMacTMMa. ATMIINYAH ayTU3aM ce
Hajuenthe pasBuja Kof ocoba ca [yOOKOM MHTETEKTya/lHOM oMeTeHouihy, 4mju Husak HUBO (PyHK-
IIVIOHNMCaba He Jlaje JJOBOJBHO MOTYhHOCTY 3a JCIIO/baBambe CHELM(PIYHO M3MEHEeHOT NIOHAIIakba, Koje
je HeOIIXOIHO 3a ITOCTaB/balbe [VjarHO3e ayTM3Ma; jaB/ba Ce M KOJ 0co6a ca TemKMM CHelpUIHIM
nopemehajem pasBoja perenITMBHOT rOBOpa. ATUIINYHM ayTH3aM je 300T Tora CTame Koje ce pas/inkyje
Off Ay TU3Ma.

YKIBY‘ije Ce: aTUunMm4YHa neqja IICMXO03a, MHTEJIEKTYa/THa OMETEHOCT Ca ay TUCTMYIHNM €JIEMEHTIIMA.

F84.2 Syndroma Rett (PeToB cuHpOM)

Crambe Helo3HaTOr y3pOKa, [0 cajia OTKPUBEHO CaMO KOf] IeBOjUNIIa, Koje je MOoCceOHO M3BOjeHO
Ha OCHOBY KapaKTepUCTMYHOT IIOYeTKa, TOKa U BPCTe CUMIITOMAaTosoryje. TUnmyHo, HopManaH UIn
CKOpO HOpMaJIaH paHy pa3Boj mpaheH je JeMMMUYHUM WIN NOTIYHUM TyOMTKOM CTEYEHUX BEIITVHA
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IIIaKa ¥ TOBOPA, 3aje[JHO ca YCIIOPeHUM PacToM IJlaBe, 0OMYHO ca moyeTkoM naMeby cemmor u 24. Mece-
1a XnBora. HapounTo cy KapaKTepucTudHe CTepeoTUINje y BUAY KpILIema 1IaKe, XMIIepBeHTUIALNja
M TYOUTaK CBPCUCXO/IHNX ITOKpeTa Imaka. ColyjasHy pa3Boj U pa3Boj UIPe YCIIOPEHNU Cy TOKOM IIpBe
IBE WIN TPU TORMHE, a/lii C€ COLMja/IHM MHTEPEC Ofip>KaBa. Y HEUITO KaCHUjeM JETUILCTBY PasBUjajy
Cce aTaKkcuja TpyIa 1 alpakcuja, yapyXKeHe ca CKOMMO30M MM KuPOCKOINO030M, @ IOHEKAJ IOCTOje U
XOPeOoaTeTO3HN IOKPETH. YBEK Ce pasBuja TeXaK MEHTa/IHM XeHguKen. Hamagy gecTto HacTajy TOKOM
PpaHOT MJIM HEIITO KacCHUjeT JeTUHbCTBA.

Hujainociiuuka yilyiicinea

Y Behunnm cnyuajepa nmoderak je mamely cemmor u 24. mecena >xmBoTa. HajkapakrepucTidannja
10jaBa je ryOMTaK CBPCHMCXOJHUX ITOKpeTa ITaKa ¥ CTeYeHMX (QUMHUX MOTOPHUX MAaHUIYIATMBHUX
BemtuHa. To je mpaheHO ryOMTKOM, HeIMMUYHUM IyOMTKOM VIV M30CTAaHKOM pPa3Boja rOBOPa; Ka-
PaKTePUCTUYHVM CTEPEOTUIIHMM IIOKpeTMMa KpIleha MIN ,IlIpama LIaka’, ca pykaMa (IeKTHpaHuM
ucnpeq rpysu Wi 6paje; CTepeOTUITHIM BIaKemeM IlaKa IUbyBaykoM; HemoryhHourhy mcnpaBHOT
JKBaKarba XpaHe; YeCTO eNu3ofaMa XMUIIepBeHTU/IAlMje, CKOPO YBeK HEYCIIOCTAaB/beHOM KOHTPOIOM
chUHKTepa; 4eCcTO N3PasKeHNM 6ajbereM U IPOTPY3MjOM je3VKa; TyOMTKOM COLMjaTHNX MHTepeca. Tu-
IIYHO, flella 3a/IpXKaBajy BPCTY ,,COLMjATHOT 0cMeXa, ITIeflalba y UIN ,Kpo3~ Jbyfe, almu 6e3 coryja-
HYIX MHTepaKIiyja ca wyuMa (Maga ce COIMjalHa MHTepaKIija 4ecTo pa3Buja KacHuje). Xof mocraje Ha
IIMPOj OCHOBM, MUIIMhY Cy XMIIOTOHMYHMY, TOKPETU TPYIIA MOCTAjy JIOLIe KOOPAMHICAHN ¥ 0OMYHO
ce pasBujajy ckommosa wmm kndockomosa. CrimHamHe aTpoduje ca TEIKNM MOTOPHUM omTehemnma
pa3BUjajy ce TOKOM aJjo/ieClieHIVje WV OfIpacyIor )KMBOTHOT f106a y OKO IOJIOBMHe CrydajeBa. Kac-
HIje, CIIACTULIUTET MOXKe IOCTATV M3PakKeH, OOMYHO BUIE HAa JOHJM HETO Ha TOPHUM eKCTPeMM-
tetuMa. EnmnenTuyky Hamazgu ce jaB/bajy y BehmHu crydajeBa, 06M4YHO y OONMMKY Mamber Hamaja U
ca TIOYeTKOM OOMYHO IIpe y3pacTa of ocaM ropmHa. Hacympor ayTusmy, peTKo ce jaB/bajy HaMepHa
camonoBpehuBama 1 pasHe CTepeOTUIIHE IIPEOKYIIALHje.

[udepennyjanna gujarnosa. PeToB cMHAPOM ce MpUMapHO AudepeHIupa Ha OCHOBY TyOMTKa
CBPCUCXOJHOCTY ITIOKpeTa IaKa, YCIIOPEHOI pacTa IJIaBe, aTaKCMje, CTEPEOTUIIHUX MOKpPeTa ,,Iparba
pyky“ n HemoryhHocTn no6por xBakama. Tok mopemehaja ca mporpecMBHNM MOTOPHUM IpOMNa/jambeM
noTBpbyje Aujaruosy.

F 84.3 [Ipyru mesunTerparusHu nopemehaj y metumcTBy

[lepasuBuy pasBojuum nopemehaj (mpyraumju op PeroBor cmHppoma) koju ce meduHuIIe
TIIOCTOjambeM Iepyofia TUIIMYHOT pa3Boja Ipe HacTaHKa nopemehaja u gepuHUTHBHUM Iy6UTKOM, TO-
KOM HEKOJIVKO Mecelli, paHuje CTeYeHNX CIIOCOOHOCTH y HajMarbe HEKOMMKO 06/1acTy pas3Boja, 3ajelHo
ca IOYeTKOM KapaKTePUCTUYHMX aOHOPMATHOCTM COLMjaTHOT ¥ KOMYHMKATUBHOT (DYHKLIVOHMCAba
¥ TIOHamama. YecTo MoCTojy MpOApOMaTHY IIEPUOJ, Y BUAY HejacHe 60IecTy; ieTe MOCTaje HeMUPHO,
PasfpaXx/bMBO, AaHKCHO3HO U XuIepakTusHo. To je mpaheHo ocupomaliermem, a TIOTOM IyOUTKOM jesu-
Ka ¥ TOBOPA, Y3 He3MHTerpaljy MOHalIama. Y HEKUM CTy4ajeBsMa TyOUTaK CHOCOOHOCTH je TpajHO
nporpecusaH (00M4YHO Kajia je mopeMehaj ypyKeH ca IpOrpecUBHMM HEypPOIOMIKIM 0060/bebeM Koje
ce MOJKe [[jarHOCTMKOBATH), a/u je dernhe Iporajjame TOKOM HEKOIMKO Mecel mpaheHo mmaTooM, a
3aTVM M3BeCHMM IoOo/plIabeM. [Iporuosa je 061myHO BeoMma jioma 3a Hajsehn 6poj mojeauHara, Koju
OCTajy Ha HMBOY TellIKe MHTeNeKTyaaHe oMeTeHOCTH. HemsBecHo je mo Koje mepe ce Taj mopemehaj
pas/uKyje off ayTMsMa. Y HeKMM CIydajeBuMa MoXpa he ce mokasaru fa je mopemehaj mpoyspokoBan
HEKOM YAPY>KeHOM eHIlea/loNaTujoM, aay JUjarHo3y Tpeba IOCTaBUTU HA OCHOBY KapaKTePUCTHMKA
NOHaIIamka. buio Koje yapy»KeHo HeYpOJIOIIKO cTame Tpeba moceOHo mmdpuparn.

Hujainociuuuka yilyiicinea

JnjarHosa ce mocTaB/ba Ha OCHOBY OYMIJIESHO HOPMAJIHOT pas3Boja [0 y3pacTa Off HajMalbe IBe
rofiuHe, Koju je npaheH fepMHUTUBHMUM I'yOMTKOM paHUje CTeYeHNX CIOCOOHOCTH; TO je mpaheHo KkBa-
JINTaTYBHO M3MEHEHUM COLVjalTHUM (PYHKIVIOHMCabeM. YoOudajeHo je fja mocroje nyboka perpecuja
VIV TYOUTaK TOBOPA, perpecuja y o6acTyt Urpe, COLVjalHNX CIIOCOOHOCTU M aJallTVBHOT MOHAIIAbA
Te 4ecTo rybuTak KOHTporle cUHKTepa, MOHEKAJ Y3 MOTOpLIaHy MOTOPHY KOHTpony. TUIM4IHO, TO
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je mpaheHO ry6UTKOM MHTepecoBama 3a OKOIMHY, CTEPEOTUIIHNUM, PEIeTUTUBHUM MOTOPHUM MaHU-
pusMuMa u nopemehajuma y conyjayHuM MHTepaKIyjaMa M KOMyHUKallMjaMa CIMYHUM OHMMA Y ay-
TU3MY. Y HEKUM acleKTuMma nopemehaj je camdaH JeMeHIMjU Y OfpacioM XVBOTHOM 100y, anu ce of
e Pas/IiKyje y TpU K/by4Ha aclleKTa: 0OMYHO He ITOCTOje IIOAAI O OMII0 K0joj OPraHCKOj 60mecTy i
omrehemy Koje ce MOXKe MAEHTUPNUKOBATH (MAKO je OOMYHO y IMNUTaky HEKU BUJ, OPTraHCKe AUChYHK-
IYje M03ra); ryOuTak CriocoOHOCTY MOXKe OuTH mpaheH M3BECHMM CTeIleHOM OIIOpaBKa; ouITeherme
colyjanusanyje ¥ KOMyHMKallje UMa M3MelbeHe KapaKTepUCTUKe, CIMYHMje ayTU3MY Hero Iajy UH-
Te/IeKTya/THOT GYHKI[MOHNMCamba. 300T CBera Tora CMHAPOM ce YK/by4yje IIpe y OBY IPYyITy Hero y IpyIry
F00-F09.

Yibydyje ce: jeMeHIMja MHQAHTUINC, e3MHTEerPaTHBHA IICMX033, XeJIepOB CUH/IPOM, CUMOMOT-
CKa IICKXO03a.

Vckpyuyje ce: cTedeHa adasuja ca emmencujom (F80.3), cenextuBun myrtusam (F 94.0), cxuso-
¢pennja (F20.-), Petos cunpgpom (F84.2).

F84.4 XunepkuHeTnykn nopemehaj yapykeH ca MEHTaTHOM peTapianyjoM U
CTE€PEOTUITHNM NOKpeTMa

To je nomwe pedunncan nopemehaj HecurypHe Hosonomuke BpefHocTH. Kateropuja je oBfe yxkipy-
JyeHa 300T HofaTaka Ja fiella ca TEIIKOM MHTeneKTyaaHoM oMerenomhy (IQ mcmop 50), koja mMajy
M3paKeHe MpobIeMe XUIIePaKTUBHOCTY U IaXKIbe, YeCTO JICIO/baBajy M CTePEOTUITHO HOHAIIAbe; ¥
TYM CUTyalljaMa Jiella HeMajy KOPUCTH Of ynoTpebe CTMMYIATMBHUX JIEKOBa (3a pasimKy of fere
ca Tunm4HuM IQ) 1 Mory na ucnosbe 036upHe ayuchopudHe peakiyje (IOHEKas ca ICUXOMOTOPHOM
ycropenomhy) Kajia UM ce [jajy CTUMY/IAHCH; Y aIo/IeCIeHIIMj ) XUIIePaKTUBHOCT ¥IMa TeHICHIN)Y Jia
Oyne 3aMermeHa CHIDKEHOM aKTBHOIINy (o6pasaly Koju Huje yoOMdajeH 3a XMIIEPKMHETHUKY flely
HOpMaJjIHe VHTenureHnyje). Takobe je yobudajeno ga cungpom 6yme yapykeH ca OpojHUM pa3BOjHUM
3aCTOjMMa, CIIenMpUIHNM VI T7I00aTHVIM.

Huje mo3narto o kor ormcera je 061k moHamama QyHKIja HucKor IQ 1y OpraHcKOr MOYKJaHOT
omrehemwa. Takobe je HejacHO ma /U je y cay4ajy fielie ca JIaKOM MHTETEKTya/THOM OMeTeHolnhy Koja
VICTIO/baBajy XMIEePKMHETHYKI CUHAPOM 0Baj mopemehaj 6orpe kmacnduxosatn osge v mop, F90.- (y
OBOM TPEHYTKY ce yK/by4dyje y Kareropujy F90.-).

Hujainociuuyxa yilyinciiea

Jujarnosa saBucu off KOMOMHaIje Pa3BOjHO HelIpYMepeHe TeIlIKe XUIEePAKTUBHOCTY, MOTOPHUX
CTepeoTUINja ¥ TelllKe MHTeNeKTyaTHe OMeTeHOCT; MOPajy IIOCTOjaTy CBa TpU KpUTepujyMa ja om ce
IIOCTAaBM/IA IMjarHO3a. AKO Cy 3al0BO/b€HM JUjaTHOCTUYKY KpuTepujymu 3a F84.0, F84.1 vm F84.2, To
cTame Tpeba MjarHOCTUKOBATI YMECTO OBOT.

F84.5 AcnieprepoB cuHApOM

[Topemehaj HecurypHe HO30JIOIIKE BPENHOCTM, KapaKTepPUCAH MCTMM TUIIOM KBaJIUTaTUBHUX
omrehema peUIPOYHNX COLMjATHUX MHTEpaKIMja Koja KapaKTepyIIy M ayTH3aM, y3 CKy4eH, CTe-
PEOTUIIHY, peIeTUTUBHU pelepToap MHTepecoBama M akTuBHOCTU. OCHOBHA pasnyuKa y OGHOCY Ha
ayTM3aM CacTOjy ce Y TOMe IITO He IIOCTOj! OIINTe KAIIbebe VIN Kallllbehe TOBOPA MM KOTHUTUBHOT
pasBoja. Hajsehu 6poj nojennHaria je HOpMaTHUX MHTEIEKTYaTHUX CIIOCOOHOCTH, aly Cy 4eCTO U3-
pasuro Tpanasu. Crame ce BehnHOM jaB/ba Kof fledaka (y OZHOCY O OKO OCaM JiedaKa IIpeMa jeHOj
meBojunuy). Beoma je BepoBaTHO Aa 6ap HeKM CIydajeBM IIpefiCTaB/bajy Orare BapujeTeTe ayTHU3Ma,
a/u je HEM3BECHO Jia JIU Ce TO OFHOCHU Ha cBe. [TocToju n3paxkeHa TeH[eHIja aOHOPMaTHOCTU TOKOM
ajjofIecIieHIMje U OfpacyIor XMBOTHOT Ho0a 1 U3I/Ieia ja TO IPefCTaB/ba MHANBU/yaTHe KapaKTepyc-
THKe Ha Koje OKO/IMHA HeMa MHOTO yTuiaja. TokoM paHoOr ofpacior go6a IoBpeMeHo ce jaBrbajy Ich-
XOTHYHE eNn3ofe.
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Hujainociiuuka yilyiticinea

JlvjarHo3a ce 3acHMBA Ha KOMOMHALIMjJ M30CTaHKA KIMHNYKM 3HAYajHOT OIIIITET 3aCTOja Y Pa3Bojy
rOBOpa W/IM KOTHUTMBHUX CIIOCOOHOCTH, Y3 IIOCTOjambe (Kao y ayTMsMy) KBaIMTaTMBHOT omrteherma
PEIMIIPOYHNX COLMjaTHMX MHTEPAKIMja ¥ CKyJeHMX, PENeTUTUBHUX ¥ CTEPEOTUITHMX OO/IMKa IIOHA-
IIamba, MHTEPECOBaba 1M aKTMBHOCTH. Mory, anu He MOpajy [ja IOoCToje MpobieMy y KOMyHUKAI I
CIYHM OHMMA y ayTU3MY, JOK 3Ha4YajHO Kalllibelhe FOBOPa UCK/bYdyje Ty [MjarHo3y.

YK/bydyje ce: ayTMCTUYHA TICUXOTATHja, CXM30MAHM nopeMehaj y e TMbCTBY.

Vckmydyje ce: anHaHKacTaHM nopemehaj muanoctn (F60.5), mopemehaj Be3uBama y meTUIBCTBY
(F94.1, F94.2), oncecuBHo-koMmynsusHu nopemehaj (F42.-), cxusotumnckn nopemehaj (F21), mpocra
cxusodpennja (F20.6).

F84.8 [Ipyru nepBasuBHM pa3BojHu nopemehaju

F 84.9 IlepBasuBHu pa3Bojuu nopemehaj, Hecrrenudpukosan

PesnpyanHa amjarHocTMYKa Kareropuja Kojy Tpeba xopuctutu 3a nopemehaje koju oprosapajy
OIIIITEM OIVCY IePBa3MBHMX pa3BojHUX nopeMmehaja, anu 3a Koje HeLOCTAjy ajeKBaTHe MHPOpMaIje
WIK TIOCTOjé KOHTPAaJAMKTOPHM Hajasy, IITO 3HAYM J1a KPUTEPUjyMU He OATOBapajy HMjeJHOj APYroj
mdpu n3 rpyne F84.

F88 Ipyru nopemehaju ncuxmykor paspoja

YKbydyje ce: pa3BOjHa arHO3Mja.

F89 Hecnenudukosan nopemehaj ncmxmykor paspoja

Yibydyje ce: pa3BojHM opeMehaj Koju HIje 0O3HaYeH Ha JPYTU HAuuH.

DSM-5 - gujainocinuuku xpuitiepujymu

A KoHTuHyMpaHu fepuIMTH y COLjaTHOj KOMYHMKAIVY M COLMja/IHMM MHTEPaKIMjaMa y pasin-
YUTUM KOHTEKCTMMa, MaHI(eCTOBAHO Kao (CBa TpU KpUTEPHjyMa): HECIIOCOOHOCT COLIVIOEMOLINO-
Ha/IHOT PeLMIIPOLUTeTa — HeaJleKBaTHI COLYja/THM MIPUCTYIIN, HECIIOCOOHOCT PeLMIIPOYHe KOMY-
HMKaIJje, CMamberbe JKe/ba 33 Pa3MEHOM MHTEPeCOoBamba, ICKYCTaBa, eMOLINja;

o pmedunmt y octBapuBamy HeBepOarHe KOMYHMKaIMje pajy yCIIOCTaB/bakba COLVjalTHNUX VMH-
Tepakiyja (KOHTaKT O4MMa, caba MHTerpanyja BepbanHe 1 HeBepOanHe KOMyHUKaIje, He-
IOCTAaTaK MUMMYHE eKCIIpecuje);

« HeMmoryhHOCT pasBujama, Ofp>KaBama 1 pasyMeBama penanuja (pobreMn y oCTBapuUBamby
[pUjaTe/bCTBA, MIMArMHATUBHO] UTPY, HELOCTATAK MHTEPECOBAbA 3a Jlely).

b PecTpuKTUBHM, peleTUTUBHM OOMUIIM MOHAIIalka, MHTEPECOBaba, aKTUBHOCTH, KOj/I C€ MaHMU-
decTyjy kao Hajmame ABa Off IMOHyDeHa YeTHPU KpUTepyjyMa: CTEPEOTUIIHN WIN PEeNeTUTUBHU
MOTOPHM IIOKpeTH, YIoTpeba objekara, roBopa; pehame urpadaka y 1mHmjy, exonaanja, MaNOCHH-
Kparcke ¢pase;

« morpeba 3a ofp)KaBambeM jefHOOOPA3HOCTN, HeIEeKCUMOMIHOCT y [JHEBHMM pYyTUHAMa,
HoCTOjatbe puTyaa (y3HeMUPEHOCT MIPUINKOM ¥ MUHMMATHUX [IPOMEeHa, PUTMAH MUCAOHU
TOK);

¢ BJMCOKOPECTPUKTMBHA U PUKCHPaHA MHTEPECOBAIbA, N3PAXKEHOT MHTEH3NTeTa (CHAXKHA IIOBe-
3aHOCT C HEOOMYHMM 00jeKTUMa, LIUPKYCKPUIITHA VIV [TepCeBapTHBHA IHTEPECOBamba);

¢ XUIEepPPeaKTUBHOCT VIU XUIIOPEaKTUBHOCT IIpeMa CEH30PHUM CTUMYITycuMa (601, TeMiepa-
TYypa, 3BYKOBM, TeKCTYPa, IYIIKambe, JOAUPUBAe, CBETIOCT UTH,.).
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B CummnToMu ce MOpajy jaBUTH Y paHOM PasBOjHOM IIepUOAY (a/ly ce MOTy IOTIIYHO MaHM(eCTOBaTH
TeK KaJia Ce YCIIOCTaBe jaCHY COLVja/IHY 3aXTeBM, Ko IITO MOTY OMTI MAacKVPaHV KacHUje Y >KUBOTY
Hay4eHUM obpacuyuma).

I'  CumnToMy y3poKyjy KIMHIUYKY 3Ha4ajHy HEMOTYhHOCT COIMja/THOTL, pafiHOT QYHKIMOHMCAbA.
]l TakBa cTama HUCY TTOC/IEINIIA MHTENIEKTYaTHOT 3a0CTajamba.

MKB-11 gujarHOCTMYKY KpUTEPUjyMI

6A02 ITopemehaj n3 cnexrpa ayTnsma

Oiiuc

[ICA xapaxTepuily Iep3UCTEHTHY AeUILNTY y CIOCOOHOCTM YCIIOCTaB/baba U OffpXKaBarmba y3a-
jaMHe colMjasHe MHTepaKlMje M COLMjasHe KOMYHMKallMje M HM3 OTPaHMYeHMX, ITOHaB/bajyhux u
HedmekcnOMMHNX 06pasalia IIOHAIaka, MHTePeCOBamba NN AKTUBHOCTHU KOje Cy jaCHO aTUIIMYHE WIIN
IpeTepaHe 3a y3pacT HOjelMHI]A M COLMOKYATYpHM KOHTeKCT. [lopemehaj HacTaje TokoM pas3BojHOT
HepUOfia, TUINYHO Yy PAaHOM JIETUICTBY, a/lil CMMITOMM Ce MOTY IOTIIYHO MaHMQeCTOBaT! TeK Kac-
HIje, KaJja COIMja/lHM 3axTeBU Npepasul)y orpanmdene kamanmrere. JepuiuTu cy ZOBOBHO TELIKM
la 13a30By olITehema y MMYHMM, HOPOANYHMM, COLYjaTHUM, 0OPa3OBHMM, IPOdECHOHATHUM VN
APYIUMM BaXHMM Ob6macTvMa (QyHKIMOHNMCama ¥ OOMYHO Cy MpokuMajyha KapakTepucTyka (QyHK-
IIMOHMCAalba M10jefINHIA YOUWbUBA Y CBUM OKPY>KEIbMMa, MaKO MOTY BapMpaTy 3aBUCHO O] COIIMjasIHOT,
06pa3oBHOT MM Apyror acrekTa. IlojeanHIM Ay’>K CHeKTpa MOKa3yjy 4MTaB PACIIOH MHTEIEKTYaTHOT
bYHKIMOHMCAbA U je3VYKMX CIIOCOOHOCTL.

Vimwyuyje: ayructudaan nopemehaj.
HUckmwyuyje: Peros cuagpom (LD90.4).

Hujainociuuuku kpuiiepujymu

Inaste (HeotixogHe) kapaxitiepucitiuke

[TepsucTeHTHY leULINTH Y CTIOCOOHOCTH YCIIOCTaB/batba 11 OfjpyKaBama CollMjasHe KOMYHUKAIVje
U y3ajaMHUX COLMja/IHNX MHTepaKIyja Koje Cy M3BaH OYEKMBAHOT OIICera TUIMYHOT (QYHKI[MOHVICAba
€ 0631pOM Ha CTapOCT MOjeANHIIA I HUBO MHTENEKTYaIHOT pa3Boja. Criennduune MaHndecrarmje Tux
meduiuTa Bapupajy 3aBUCHO OJf XPOHOJIOIMIKOT y3pacTa, BepOa/HUX M MHTEJIEKTYa/THUX CIIOCOOHOCTI
u TexuHe nopemehaja. Manudecranuje Mory ykbyunBaTu cnefeha orpannyema:

«  pasyMeBame, 3aMIHTEPECOBAHOCT MU HeaJileKBaTHe peakiiyje Ha BepOalHy mim HeBepOamHy
COILMjalIHy KOMYHMKALIU)y APYIUX 0c00a;

+  MHTErpalyja TOBOPHOT je3VKa ca TMIIMYHUM KOMIUIEMEHTapHIM HeBepOaTHUM 3HAIIMA, Kao
IITO Cy KOHTAKT O4MMa, TeCTOBY, M3Pasy NI ¥ TOBOP Tena. Ta HeBepOaHa IIOHAIIaka MOTY
OUTV U CMambeHe Y4eCTaloCTI VIV MHTEH3NUTETa;

«  pasyMeBame ¥ YHOTpeba jesVKa y COLMja/THIM KOHTEKCTUMA U CIIOCOOHOCT YCIIOCTaB/batba 1
OfpyKaBama y3ajaMHIUX COLMja/THUX KOHBEP3alllja;

e coIyjalHa CBECT, KOja BOAM IIOHAIIAIy KOjeé HMje MOAYIMPAHO y CKIajy ca OPYIUTBEHNM
KOHTEKCTOM;

¢ CIIOCOOHOCT MMaruHaIje ¥ pearoBama Ha oceharba, eMOIMOHAIHA CTaba I CTABOBE APYINX;
«  MebhycobHO me/berbe MHTEpecoBama;
¢ CIIOCOGHOCT CTBapama 1 OfpKaBara BPIIHAYKIX OTHOCA.

Ilep3ancTeHTHN OTpaHMYeHN, TOHaB/bajyhm u HedmekcmOMIHNM 06pacy MOHAIIAkba, MHTEPeCo-
Barba WINM AKTMBHOCTYU KOje CY jaCHO aTUIIMYHE W/IM IIPeTepaHe 3a y3pacT MOjefuHIA U COLMOKYITY-
panHM KoHTeKcT. To Mory ma 6yny:
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+  HeJOCTaTaK aJalTabMTHOCTU Ha HOBA MCKYCTBA ¥ OKOIHOCTH, Ca NMIPUIPYKEHNM AUCTPECOM,
KOjU MO>Ke OMTY M3a3BaH TPUBYja/IHUM IIPOMEHaMa y II03HATOM OKPY>KeEY MM Kao OATOBOP
Ha HenpujBubene forabaje;

+  HedekcubuiHO mpuppXKaBame ofpeheHnx pyTnHa; Ha npuMep, oHe Mory 6utu reorpadceke,
Kao IITO je paheme MO3HATHUX PyTa, WM Ce MOTY OZHOCKUTY Ha 3aXTeBabe IIPELV3HOT BpeMe-
Ha KaJia je y IUTamy BpeMe 00el0Baba WV IIPEeBO3a;

«  IpeTepaHO NpMApP)KaBarbe MpaBWIa (HIP. IPMINKOM UTParba UTPUIIA);

e TpeTepaHM ¥ IIEP3UCTEHTHM PUTYa/IM30BaHM O0Opacuy NOHaIIamba (HIp. IPeoKynanuja
pebameM Wi coprupameM IpeaMeTa Ha ofpeheHN Ha4uMH) KOjU He CIy>Ke HUKAKBOj OYNI-
TIEAHO] CIIOJbHOj CBPCH;

¢ PENeTUTVMBHU M CTEPEOTUIIHM MOTOPMYKM IOKPETH, Kao IITO Cy IMOKPETH Leor Tema (HIIp.
Jby/balbe), aTUINYAH XOf (HIIpP. XOfjalbe Ha BPXOBMMA IPCTHUjy), HEOOMYHM NOKPETH PYKy 1
IPCTHjy U fpXKatbe. TakBa MOHAIIaba Cy HAPOUUTO YeCTa Y PAHOM JIeTUECTBY;

¢ Iep3UCTeHTHA 3a0KYIUbEHOCT jefHUM 1 Behum 6pojeM moceOHMUX MHTEPeCOoBaba, [1elI0BI-
Ma mpefMeTa WM crienupuIHNM BpcTama ctumynayca (ykpydyjyhu menmje) i HeoO6MIHO
jaka Be3aHOCT 3a ofpehene objexre (McKpy4dyjyhy THIIYHE BUIOBE yTexXe);

¢ [JOKMBOTHA IIPeKOMEpHA M IEP3UCTEHTHA XUIEPCEHSUTUBHOCT MIN XMIOCEH3UTMBHOCT Ha
CEH30PHM CTUMYITYC VIV HEOOMYHO MHTEPEeCOBAbE 3a CEH30PHY CTUMYITYC, KOjUI MOTY YKIbY-
YMBATH CTBApHE WIM OYEeKMBaHe 3BYKOBE, CBET/IOCT, TEKCType (rmoce6Ho onehy u xpaHy), Mu-
puce 1 yKyce, TOIUIOTY, XinagHohy nmm 6or;

« mnopemehaj HacTaje y pa3BOjHOM HEPUOJY, TUIIMYHO Y PAaHOM AETUCTBY, alU Ce CUMIITOMMU
MOTy HOTITYHO MaHM(eCTOBaTU TeK KacHUje, KaJja COLjalHN 3aXTeBI Ipeasuby orpaHmde-
He KaIlaluTeTe;

e CUMIITOMM Pe3yATUpajy 3Ha4ajHUM omTehemyMa y TMYHNM, IOPOANYHNM, COLMja/THNUM, 00-
pasoBHMM, IpodeCNOHATHUM WM JPYIUM BaXXHUM obnmactuMa QyHKIMoHucama. Heke oco-
6e ca mopemehajem 13 crieKTpa ayTusMa y CTamy Cy ja QyHKIMOHMIIY aleKBaTHO Y MHOTUM
acIeKTUMa, ynaxyhy usyseTHe Hamope, Tako Jja BUXOBM AeDULUTU He MOPajy OUTU Ouur-
negHu gpyruMa. [Iujaraosa nmopemehaja 13 crexTpa ayTusma je u fasbe ofrosapajyha y Tak-
BMM CIIy4ajeBMMa.

Cueyugurayuje 3a kapaxiiepucitiuune ocoouHe y CiieKimpy ayimusma

Te cnemmouxanmje omoryhasajy nueHTMMUKANMjy ICTOBPEMEHNX OTpaHMYeHa y MHTEIEKTyal-
HVYM ¥ (YHKLUMOHATHUM je3UYKUM CIOCOOHOCTIMA, KOja Cy 6uTHM (akropu y oarosapajyhoj mumm-
BUJya/IV3allMjy TIOAPIIKe, OfabMpy MHTEpPBEHIMja 1 IJIaHMpamky TpeTMaHa 3a ocobe ca mopemehajem
u3 criekTpa aytusma. Kanmgukarop je Takohe o6e3belen 3a rybuTak npeTXogHO CTEYEHUX BELITHHA,
IITO je 0cOOMHA pa3BojHe MICTOPMje MajIor IporeHTa ocoba ca IICA.

Hcitiospemeno jasmwarve ca iiopemehajem unitienexiiyansol pa3eoja

Ocobe ca TICA Mory mMaTy OorpaHmyera y MHTEIEKTYaTHUM CIIOCOOHOCTMMA. YKOMMKO OHa
nocroje, Tpeba goxenuTy nocebHy amjarHosy mopemehaja MHTeneKTyamHOr pasBoja, Kopuctehn ogn-
rosapajyhy kareropujy 3a o3HayaBame TeXXuHe (Tj. O71ar, yMepeH, Texak, fyOok, npyuspemeH). [Tomro
cy couujanay feduunTH K/byuHa Kapaktepuctuka IICA, y mpoljeHy ajanTyBHOT MOHAIIamka Kao e
nujarHose nopemehaja MHTeNIEKTyaTHOT pa3Boja KOjy ce MCTOBPEMEHO jaBjba Tpebano 6u fja ce Buile
Harjace MHTEJIEKTYaTHN, KOHIIENITYaTHN 1 IIPAKTUIHY JOMEHN alallTUBHOT QYHKIIVIOHMCAba HETO CO-
Lj/ja/lHe BELITHHE.

AKo He ITOCTOj1 VICTOBpeMeHa J1jarHosa nopemehaja nHTeneKTyaIHOr pasBoja, Tpeba IpUMEeHNUTH
nomeHy T KBaymdukarop 3a aujarHosy [ICA: bes nopemehaja nnTenexTyanHor passoja.

Ako mocToju ucToBpeMeHa fujarHosa nopemehaja MHTeNIeKTyalHOT pasBoja, Tpeba NMPUMEHUTH
HaBefleHV KBaymmukatop 3a amjarHosy IICA, ocum oprosapajyhe mujarHoctmuke mmgpe 3a mope-
Mehaj MHTe/IeKTyaTHOT pasBoja KOji ce jaB/ba MICTOBPEMEHO ca mopemehajeM MHTeIEKTYaTHOT pa3Boja.

Ciueiien owitieheroa PyHKUUOHANHOT je3uKa

Crenen omtehema QyHKIMOHATHOT je3auKa (TOBOPHOI MM IVCAHOT) Tpeba O3HAYMTHU APYTUM
kBa/moukaropoM. OyHKIMOHATHNI je3UK Ce OJHOCH Ha CIIOCOOHOCT IOjeIMHIIA [la KOPUCTH je3UK Y
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MHCTPYMEHTA/IHe CBpXe (HIIp. 3a M3pakaBame INYHMX TOoTpeba 1 >Kerba). [IpeBacXofHM 1IM/b OBOT KBa-
ymmduKaropa je fa ofpakaBa BepbanHe U HeBepOa/He eKCIIPeCUBHe je3nyukKe feuIuTe KOju IOCToje
Koy, Hek1x ocoba ca [ICA, a He mparmMaTuyHe jesndke geuiuTe KOji Cy CYMITUHCKA KapaKTepUCTNKa
IICA.

Hagenenu kBamu¢ukarop tpeba mpumeHUTH fa 61 ce ykasamo Ha cremneH omreherma GyHKIMO-
HaJTHOT je3MKa (TOBOPHOT VIV IIMCAHOT) Y OJIHOCY Ha CTapOCT II0jelMHIIa:

«  ca 6marum ourrehemem nm 6e3 omreherwa QpyHKIMOHATHOT je3nKa;

« ca omreheeM QyHKIMOHATHOT je3uKa (HUje y CTamby Aa KOPUCTU BUIIE Off MOjedVHATHIX
peun WM jeTHOCTaBHUX ¢pasa);

. Ca IMMOTIIYHUM WJIV CKOPO IIOTITYHVM M30CTaHKOM CI)YHK]_U/IOHa}'[HOI‘ jeSI/IKa.

Tabena 10. IujarHoctuuke mmdpe 3a [ICA

Ca 6marnm omrehemwem | Ca omrrehemem Ca HOTIyHUM WM CKOPO
nnn 6es omrehema (YHKI[MOHATHOT | MOTIYHMM M30CTaHKOM (YHK-
(YHKIMOHATHOT je3MKa jesuka L[MIOHATHOT je3MKa
bes nopelvfeha)a MHTEeIEKTyal- 6A02.0 6A02.2
HOT pa3Boja
Ca nopeM?haJeM MHTeNIeKTyal- 6A02.1 6A02.3 GAO25
HOT pa3Boja

6A02.Y Ipyru cnienuduynn nopemehaj ns cnekrpa ayTmnsma Moxe ce KOPUCTUTHI
YKO/INKO HaBEJEeHN MMapaMeTpy He Baxe.

6A02.Z ITopemehaj n3 ciekTpa ayTusma, He03Ha4eH, MOXKe Ce KOPUCTUTH YKOIHMKO Cy
HaBefleH! IlapaMeTpy HellO3HATM.

Iybutnax fipeitixogHo ciliedeHUX el iiuna

Manu 6poj oco6a ca IICA Moxe ury6uTy IpeTXoqHO CTedeHe BeuTuHe. Ta perpecuja ce 06M4HO
jaB/ba TOKOM JpyTe TOAVHE XXMBOTAa M Hajuemrhe yk/bydyje ymoTpeby jesmka M COIMjaTHY eMIIaTHjy.
[yburak IpeTXOZHO CTE€YeHMX BELITHHA peTKo ce npumehyje HakoH Tpehe rogmue xuBorta. AKo ce
jaBu mocine Tpehe ropuue, Beha je BepoBarHoha ma he 6uTy msry6/peHe M KOTHUTMBHE UM alaliTMBHE
BelITMHe (HIp. IyOMTaK KOHTpOJe HaJ IjpeBuMa 1 GemmmkoM, mopemehaj cmaBama), aa he ycnegurn
perpecuja jesldKMX ¥ COLUjaTHNX CIOCOOHOCTM 1 cBe Behe eMoIoHaTHe 11 6VIXeBMOpaTHe CMETHbE.

I[TocToje nBe anTepHaTHBHE crenMUKaIMje Koje 03HaYaBajy f1a /M je TyOuTaK MPeTXOIHO cTede-
HIX BeILITUHA JIeo MCTopuje 60/IecTH, Iie X OAroBapa MoC/eboj [udpy mpukasaHoj y Tabemn 10:

«  6A02.x0 6e3 ry6uTKa MPETXOHO CTEYEHNX BEILITUHA,
+  6A02.x1 ca ryOUTKOM NIPETXOFHO CTEYEHNX BEIITHHA.

Hogaiune knunuyke Kapaxitepuciiuxe

Yo6uuajenn cumnromu IICA xop Mare ferie Cy 3a0pMHYTOCT POAMUTE/bA WM CTapaTe/ba 300T MH-
Te/IEKTya/THUX VMIN APYTHX Kallliberba y Pa3Bojy (HIIp. IPoO/IeM Y je3NYKOj M MOTOPMYKOj KOOP/MHA-
mmju). Kaga Hema sHauajHujer omrehermba MHTeNEKTyanHOT QYHKIMOHNCAKba, CTPYyIHA MoMoh ce Moxke
HOTPaKUTH TeK KacHuje (HIIp. 300T IMOHaIlaka VN COIMjaTHNX Ipo6eMa IIPUIMKOM ITOTacKa y KO-
ny). Y cpenmeM JeTHIbCTBY MOTY OMTY M3paKeHM CUMIITOMM aHKCMO3HOCTH, YK/bY4yjyhu coryjamam
ankcnosHy nopemehaj, ongbujame mkomne n cnenubnyny dpobujy. Tokom ajonecueHIuje U OfpacIor
no6a fenpecusHyu nopemehaju cy yectn.
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VcroBpemena nojaBa IICA ca ApyruM MeHTATHUM, OMXEBUOPATHUM WM HEypOpPasBOjHUM
nopemehajumMa yobudajeHa je TOKOM >KMBOTHOT BeKa. Y 3HaTHOM Opojy cilydajeBa, IpeBac-
XOJIHO Y aJ0JIeCIIeHIIM) I U OffpaciioM Ho0y, KIMHNYKY NaKiby IIPBO NpuBydYe nopemehaj koju
Ce MCTOBPEMEHO jaBJba ca mopemehajeM 13 criekTpa ayTusMa.

[TparmaruyHe jesuuke Temkohe Mory ce MaHM(peCTOBAaTU Kao IpeBMIIe JOCIOBHO pasyMe-
Bambe rOBOPa JAPYTUX, K0 TOBOP KOjii HeMa HOPMAJIHY IIPO30/Yjy ¥ eMOLIVIOHA/TH!U TOH U 360T
TOTA JIelTyje MOHOTOHO, HE[IOCTaTaK CBECTY O MPUKIAJHOCTI HBIUXOBOT je3MYKOT 1360pa y of-
pebeHuM coljanHMM OKBMpPUMA WM TIeAaHTHA IPEL3HOCT Y YIIOTpeOu jesnka.

360r couujanHe HAMBHOCTY, TIOCEOHO Y afjO/IECLIEHIVj I, MOXKe fia Ce JOTOAM Jja UX APYTH eKC-
IUIOATHIIY, A Taj PU3MK ce MOKe nosehary ynorpe6oM ApylITBeHNX Mefyja 6e3 ageKBaTHOT
Haj30pa.

[Tpodumm crenuduunnx KOrHMTMBHUX BemtuHa Kop IICA, MepeHM CTaHHApAM30BAHUM
IpolleHaMa, MOTY II0Ka3aTy yIajybuBe 1 HeoOu4He obpaciie cHara 1 c1abocTy Koje Cy Beoma
BapyjabIIHe Off MOjeVHIIA [0 MOojefVHIA. Tu AeduLUTH MOTy fja YTU4y Ha yderme U ajal-
TUBHO QyHKIMOHNCame y Behoj Mepu Hero mTo 61 ce MOITIO TPeNBUETI HA OCHOBY YKYII-
HIX pe3y/ITaTa MEepeHMX Ha CKajaMa BepOasiHe U HeBepOaiHe MHTeIUTeHIIje.
CamomnoBpebyjyha nonaurama (HIp. yaapamwe 0 ULy, yiapaiwe rmaBoM) deirhe ce jaBrpajy
Ko7 0coba ca ncToBpeMeHnM nopemehajeM MHTeTEKTyaTHOT pa3Boja.

Heke mmage ocobe ca IICA, moce6HO oHe ca ncroBpemeHuM nopemehajeM MHTenIeKTyaaHOT
pasBoja, [o0Kjy enuIeNcujy Win Hamaje y paHOM JIeTUICTBY, Ca CeKyH/IapHUM HoBehameM
npeBajieHIMje y ajonectennuju. KaraTona crama cy takobe onmcana. bpojHu MenuimHcku
nopemehaju, kao mTO Cy TybeposHa ckiepo3a, XpOMO30McKe abepalyje, yKbydyjyhu cuuu-
poM dparmmHor X XpoMo30Ma, IiepebpaHa mapanmnsa, enuienTidka enljedanonaruja ca pa-
HVIM IIOYeTKOM ¥ Heypodubpomarosa, nmosesann cy ca IICA ca nucrospemennm nopemehajem
MHTE/IEKTYa/IHOT pa3Boja win 6e3 mera. [eHOMCKe menmenyje, yIUIMKamyje U Apyre reHeTCKe
aOHOPMAaTHOCTH CBe BUIE Ce OINUCYjy Kofi ocoba ca mopemehajeM U3 crekTpa ayTusma, Of
KOjUX HEKM MOTy OMTH Ba>KHU 3a T€HETCKO CaBeTOBaibe. [IpeHaTanHa M3I0KEHOCT BaJIIpoa-
TMMa je Takobhe moBesaHa ca nosehanym pusukom ox IICA.

Hexke ocobe ca TICA cy croco6He fja afieKBaTHO (YHKIJVIOHMITY TaKO IITO YIaXy M3y3eT-
He HaIope Ja KOMIIEH3Y]y CBOjé CUMIITOME TOKOM JE€TUILCTBA, aJJ0NIECLIeHIIje MUY OfIpaC/IOr
no6a. TakaB KOHTMHYMPAHV HAIIOP, KOjU je MOXK/la TUIIMYHMjI 32 XKeHe ca TUM nopemehajem,
MO>Ke MMaTH IITeTaH YTHUIIaj HA MEHTA/THO 3[paB/be U JOOPOOUT.

Ipanuna ca HopmanHowhy (mpar)

BemrtnHe conujanne nHTepakuuje. [lojenHuy ca TMIMYHUM pasBOjeM Pa3IMKYjy ce IO TeM-
oy 1 oOMMy CTHUIIalba ¥ OBJIajlaBala BelITMHAMa y3ajaMHe COLMjajlHe MHTepakiyje U Co-
nujanHe koMyHuKanuje. Jujaraosy IICA Tpeba pasmarpaTu caMoO YKOIMKO IIOCTOjU M3pa-
JKEHO U INIeP3UCTEHTHO OfICTYIIabe Ofi OYEKMBAHOT OIICeTa CIIOCOOHOCTM M IOHAIIAka Y TUM
JIOMEeHNMa ¢ 063UPOM Ha CTapOCT IIOjefMHIIa, HMBO MHTENIEKTYaTHOT QPyHKI[MOHNCaba 1 CO-
IVOKYITYPHM KOHTEKCT. Heku mojeuHIy MOry MCIIO/bUTY OTPAaHMYEHY COLMja/THy MHTEepaK-
1ujy 36or ctumbuBocTH (Tj. oceharma HECIPETHOCTM WM CTPaxa y HeIO3HATUM CUTYallyjaMa
WIY Ca HEeMO3HATUM JbYAMMA) VIN MHXMOMPAHOT MOHANIama (Tj. CHOPO NpUOIDKaBambe W
»3arpeBame” 3a HOBe /byfle WM cuTyanuje). OrpaHndeHe COljalHe MHTEpAKIUje y CIydajy
CTUUBMBOCTY WM MHXUOMPAHOT IOHAIIamka fielle, afioeclieHaTa 1 Ofpaciux He yKasyjy Ha
nopemehaj us criektpa aytusma. Ctumpnuboct ce pasnukyje of IICA nokasuma o ajjeKBaTHOM
COIMja/THO-KOMYHMKAIIMjCKOM TTOHAIIaby Y IIO3HATUM CUTYalljaMa.

BemTune conujanne komyHukanuje. Jlera ce BeoMa pasnnkKyjy II0 y3pacTy y KOMe IIPBU IIyT
yCBajajy TOBOPHM je3VIK M TEMITY KOjUM Ce IJIXOB TOBOP U je3UK YBPCTO YCIOCTaB/bajy. Behu-
Ha Jlelle ca paHMM KalllibelbeM y TOBOPY Ha Kpajy cTH4Ye C/IMYHE je3VuKe BelITHHE Kao U HhU-
xoBu BpuIbaly. CaMo paHO Kalllibelbe y TOBOPY Huje CHa)KHa MHAuKanuja 3a [IICA ocum ako
He TI0CTOje JJOKa3) O OTPaHMYeHOj MOTMBAIj/ 3a COLMjaTHy KOMYHMKAIIMjy U OTpaHMYeHe
BeuITuHe MHTepakuuje. CymruHcka kapakrepuctuka [ICA je mepsucrenTHo omreheme cro-
cobHOCTHM pasyMeBama U ynorpebe jesuka Ha ofroBapajyhm HaumH 3a cOIMjaHy KOMYHMKa-
nujy.
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ITonasmajyha n crepeoTniHa moHanrama. MHora fieria mposnase Kpos ase peneTuTUBHE Urpe
U BUCOKO(OKYCHpPAaHUX VHTEpPEeCOBamba Kao Jle/la HOPMaJHOT pa3Boja. YKOIMKO He IOCToje
nokasy o nopemeheHoj y3ajaMHOj colyjasHOj MHTEPAKIVj) Y COLVIjaTHO] KOMYHUKAIVjI, 00-
pacuy IoHalllamba Koje KapaKTepulle peneTULIMja, PyTUHA WIM OTPaHNYEHM MHTEPeCH CaMu
1o ce6u He ykasyjy Ha [ICA.

Kapaxkrepucruke Toka

Uaxo ce IICA Moxe KIMHMYKY MaHU(pECTOBATY Y CBUM y3pacTiMa, YK/bydyjyhu u ogpacio
noba, To je [oXXMBOTHNU mopemehaj unje MaHndecTanmje ¥ yTULAj Bapupajy 3aBUCHO Of y3-
pacTa, MHTeJIEKTYaIHNUX Y je3NYKIMX CIOCOOHOCTH, IPUAIPY>KEHUX CTamba U (aKTOpa KUBOTHE
cpenuHe.

OrpaHnyeHo U peneTUTMBHO IIOHAlaibe IIeP3UCTUPAjy TOKOM BpeMeHa. KOHKpeTHO, IoHa-
B/bajyha ceH30MOTOpHaA ITOHaIIama Cy yobudajeHa, JOCTefHA U MOTEHIMjaTHO 030M/bHa. Y
IIKOJICKOM Y3pacTy M afoJeCeHIINj}, MHTEH3UTET U Op0j TUX PeNeTUTUBHUX CEH30MOTOP-
HMX I[IOHAaIllama MO4YUIbe Jja ce cMamyje. VIHcucTupame Ha MCTOBETHOCTH, KOje je Mambe pac-
IPOCTPambeHO, pasBuja ce Y IPeIIKONICKOM Y3pacTy U IOropliiaBa ceé TOKOM BpeMeHa.

PasBojHe mpeseHTanyje

Pano metumcrBo. Crnermduyne KapaKTepUCTHMKe Ce MOTY IIOjaBUTH KOf| flelle Y PaHOM Je-
TUICTBY, MaKO MOTY OMTY IIpero3HaTe PeTPOCHEKTUBHO Kao MHAMKATIBHE 3a nopeMehaj us
criekTpa aytusma. O6myHo je Moryhe nmocrasuru gujarnosy IICA y mpepmkonckom yspacty
(mo 4eTBpTe rofMHe), IOCEOHO KOJ fielle KOja IOKasyjy OMINTe 3a0CTajame y pasBojy. [Joc-
TU3ambe IJIaTOA y COLMjaJHOj KOMYHMKALM)U M je3MYKUM BelITHHaMa Y HEYCIeX Y BUXOBOM
HaIpefioBakby HUCY HeyoOudajeHn. [yOuTak paHoO Hayd4eHUX pednu U COLUjaHe peakuuje, TO
jecT mpaBa perpecuja ca mo4eTkoM usmeby npse u gpyre rofuHe, HeyOudajeH je, anmy 3Ha4ajaH
U PeTKO ce IojaB/byje HaKoH Tpehe rogymHe X1uBoTa. Y TUM CIy4ajeBuMa Tpeba IPUMEHNUTH
KBIMUKATOP ,,ca TYyOUTKOM IIPETXOIZHO CTEYEeHNUX BELITHHA .

IIpemmkoncky y3pacT. 3a feny MpefLIKoICKOr y3pacTa uHAnkaropu gujarHose IICA uecto
cy nsberaBame Mel)ycOOHOT KOHTaKTa OYMMa, OTIIOP IpeMa (U3NYKOj HAKIIOHOCTY, HeOCTa-
TaK JPYLITBEHe MMaTrMHapHe UIPe, je3UK KOjI je OfIOKEH Yy IOYETKY MM Ce NpepaHo jaBiba,
any ce He KOPUCTHM y CBpPXy COLMjajlHE KOMYHMKaIMje; COLMjalHO IIOBJIaYerbe, OICECHBHE
VI TIOHaB/bajyhe Mmpeokymalnyje 1 HelOCTaTaK COlMjalHe MHTepaKIMje ca BPIImbaIIMa KOju
KapakTepullle Iapajie/lHa Urpa UM He3auHTepecoBaHOCT. CeH30pHa OCET/bMBOCT Ha CBAKO-
JIHEBHe 3BYKOBE M/IU Ha XPaHY MO>XKe 3aCEHNUTV OCHOBHE ieUIjITe COoLMjaIHe KOMyHUKaIuje.

Cpenme netnctBo. 3a meny ca [ICA 6e3 nopemehaja nHTenekTyanHor pas3Boja Teukohe co-
LyjasHoTr IputarohaBama BaH Kyhe Mokia Hehe 6UTH OTKpUBeHe CBe 10 MO/IACKa Y IMIKOIY
VIV afio/iecLieHIje, Kajja Ipo6IeMul y COLjaTHOj KOMYHUKALVjU JOBOJE KO COLMjaHe 130-
Nanyje off BplIbaka. TUNNYHY Cy OTIIOP IIpeMa YIIyLITamby y HellO3HATa MCKYCTBA M U3pa-
JKeHe peaklyje Yak U Ha Mame IpoMeHe y pyTuHama. llITaBuine, Mory 6uTy 3Ha4ajHU Ipe-
TepaHa ycpezicpeheHOCT Ha JeTa/be M PUTHIHOCT Y HOHAIIAKBY U pasMulybamy. CUMITOMM
aHKCMO3HOCTYU MOTY IIOCTATU OYUITIEAHN y 0BOj (asu pas3Boja.

Aponecrienuyja. Y afjofieclieHIj| je KalalMTeT 3a CyodaBame ca cBe BehoM coumjanmHom
cnoxxeHolhy y offHOCMMa ca BpILIWbAll¥Ma y BpeMe CBe 3aXTeBHUjUX 00Pa3OBHUX OYeKVBamba
gecto npeontepehyjyhn. Kox nekux ocoba ca [ICA ocHoBHM febuunTy couyjaniHe KOMYHM-
Kalyje MOTy OUTH 3aceleHN CUMIITOMMMA MCTOBPEMEHNX MeHTalnHux rnopemehaja u mope-
mehaja noHamama. JlenpecuBHM CUMIITOMMU CY YeCTa KapaKTepUCTHUKA.

Onpacro moba. Y ogpacnom o6y crocobHocT ocoba ca IICA ma ce HOce ca cOLjaHUM OfI-
HOCUMa IIOCTaje CBe M3a30BHMja, a KIMHMYKA MaHMQeECTalyja ce MOXKe II0jaBUTH Kajja CO-
LMja/IHA 3aXTeBM HaJljadyajy KanaUWUTeT KoMIleH3auuje. VIHMIMjajHM CHMMIITOM 3a jaB/barbe
JleKapy y ofpaciioM foby Moxe fja Oyfe peakliuja Ha COLVjaTHy M30JALMjy VUIU COLiMjaTHe
HOCTIefyIle HeNPUKIAJHOr NOoHalama. CrpaTeruje KOMIIEH3alje MOTy OMTM JOBOJ/bHE 3a
Ofp>KaBarbe AMjafilIHNX OJHOCA, a/i CY 0OMYHO HealeKBaTHe y APYIITBeHUM rpymama. [To-
cebHa MHTepecoBama ¥ yCMepeHa Makiba MOTy KOPUCTUTY HeKUM IojefyHLMMa y o6paso-
Bamy I 3amolbaBamy. PajHo oKpyxeme he Moxxia MopaTtu fa 6yne mpunaroheHo Kamarpy-
TeTyMa nojeauHIa. IlocraBmpame AMjarHose y ogpacioM fo0y Mo>ke OUTY HMPeLUIUTHPAHO
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IPeKNIoM Y IOpOANYHOM Wi nocsioBHoM ofgHocy. Kop IICA yBek mocroju mcropuja Tem-
koha y colyjajHOj KOMYHMKALUj) U MHTEPAKLUMjU Y PAaHOM HETUICTBY, MAaKO TO MOXe OuTH
OYMIJIE[IHO TEK Y PETPOCIEKTUBIL.

KapakTepucTuke nopesase ca KyaTypom

Kynrypre Bapujaiuje mocroje y HopMaMa colyjajHe KOMyHMKAIVje, y3ajaMHUM COLVIjaTHUM VH-
TepakIjaMa, MHTepecoBamiMa ¥ akTMBHOCTMMA. CTora ce 3sHaIM Temkoha y QyHKIOHUCAY MOTY
Pas3MMKOBATH 3aBUCHO Off KyJITypHOT KOHTeKCTa. Ha mpumep, y HeKuM JpylmITBMMa MOXKe OUTI HOpMa-
THMBHO Jia Jiella u30eraBajy KOHTAKT O4MMa 13 IIOIITOBAba, ITO He OU TpebaIo IMOrpelrHo TyMadnTu
Kao omreheme colujanHe MHTEpaKIyje.

ITonue n/mnu pogHe KapaKTepUCTUKe

Mymkapuy nmajy yetupu nyTa Behy BepoBaTHohy sia fo6ujy nujarnosy IICA Hero xeHe.

JKenama ca gujarnosom IICA uemwrhe ce pujarHocTrKyje nctoBpeMeHn nopemehaj MHTeneKTyan-
HOT Pa3Boja, IITO Cyrepyile fla Mame TellKe MaHMecTalyje MOTy OCTAaTV HEOTKPUBEHe y
nopebhemy ca mymkapiuma. JKeHe nMajy TeH/IeHIN)y a TOKa3yjy Marbe OrpaHIYeHMX, IIOHa-
B/bajyhMx MHTepecoBama 1 MOHAIIAba HETO MYLIKapII.

Y cpenmeM e TUCTBY, TIOJIHE pas/iKe Yy MaHUpeCTalUj} PA3ININTO YTUYY Ha QYHKIMOHUCAIbE.
Jledaryt MOTy ¥IMaTy peaKTUBHY arpecujy Wi fpyre 6MXeBMOpanTHe CUMITOMeE Kajia Cy 13as3-
BaHM WM GpycTpupann. [JeBojuniie Cy CKIOHe APYLITBEHOM IIOBJIAYerby U TOME Jia pearyjy
eMOLVIOHa/THIM IIpOMeHaMa Ha CBOje IoTelIkohe y colujaTHOM Ipuiarohasamy.

6A02.0 ITopemehaj u3 cnexTpa ayrusma 6e3 mopemehaja nHTeNneKTyaHOT pa3Boja U ca

6marum ywm 6e3 pyHkumoHanHor omrehema jesuka

Ucnymwenn cy ceu pedunnuumjckn xputepujymu 3a IICA, MHTeNneKTyamrHo (QyHKLUMOHNCAme U
a[JaNTVBHO IIOHAIlIAlbe Cy HajMalbe y MPOCeYHOM orcery (mpubmmpkHO Behm ox 2,3 mepuenTtuna) u
IOCTOjU caMo 671aro MM HUKAKBO omlrtehere CIOCOOHOCTY IMOjeAMHIIA Jja KOPUCTY (PYHKIVIOHATHU
jesuk (TOBOPHM MM IMCaHM) Y MHCTPYMEHTATHE CBPXe, Kao LITO je M3pakaBarmbe JIMYHNUX II0Tpeba 1
XKerba.

6A02.1 ITopemehaj n3 cnextpa ayTnsma ca nopemehajemM MHTeNIeKTyaTHOT pa3Boja U ca

6marum nnm 6e3 pyHKmoHamHor omreherma jesnka

Vcnymwenn cy cBu gedunniyjcku kputepujymu 3a IICA u nmopemehaj nHTenekryanHor paspoja
¥ TIOCTOjY caMo 6/1aro MM HMKAKBO olITeheme ClIoCOOHOCTM MOjeuHLA a KOPUCTY (PYHKIVIOHATHI
je3auK (TOBOPHM WUIM IVICAHY) Y MHCTPYMEHTAIHE CBpXe, Kao IITO je M3paXkaBamwe JINYHUX [oTpeba u
JKeba.

6A02.2 ITopemehaj n3 cnexrpa ayTnsma 6e3 nopemehaja maTenekTyanHor passoja u ca

omrtehemeM QyHKIMOHATHOT je3MKa

Ucnymwenn cy cBu peduunnnmjckn xputepujymu 3a I[ICA, mHTeleKTyanrHO (QYHKLUMOHNCAmE U
a[IaliTVBHO IIOHAIlIAlbe Cy HajMalbe y IMPOCEYHOM ormcery (mpubmpkHO Behm oxn 2,3 mepueHTWIa) U
H0CTOju M3paxkeHO omrteheme QyHKIMOHATHOT je3anKa (TOBOPHOT WM IMCAHOT) Y OAHOCY Ha y3pacT
HOjeiHIIA, IPK YeMy IOjeiINHAL] HUje Y CTakby Ja KOPUCTHU BUIIE Off MOjeIMHAYHUX PEYN WA jefHOC-
TaBHUX (pasa y MHCTPYMEHTA/IHe CBPXe, Kao IITO je M3pa)kaBame TNIHMX IToTpeda 1 sKeba.
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6A02.3 Ilopemehaj n3 cnexrpa aytnsma ca nopemehajem MHTeNeKTyaIHOT pa3Boja U ca

omrtehemeM QyHKIMOHATHOT je3MKa

Vcnymwenn cy csu feduunnmjcku Kkpurepujymn 3a IICA n nopemehaj nnrenexryamsor passoja u
IOCTOju M3paxkeHO omTeheme QyHKLUMOHATHOT je3anKa (TOBOPHOT WV IMCAHOT) Yy OGHOCY Ha y3pacT
HOjefiVHIIA, IIPK YeMy IIOjefiNHAl] HUje Y CTamy Ja KOPMCTHU BUIIE Off IIOjeAMHAYHUX pedy WIN jefHOC-
TaBHUX (pasa y MHCTPYMEHTAJIHE CBPXe, Kao LITO je M3pakaBambe TNIHUX T0Tpeba U >Kerba.

6A02.5 ITopemehaj u3 cnekrpa ayTusma ca mopemehajeMm MHTeNeKTyaTHOT pa3Boja U ca

OZiCycTBOM (PYHKI[MOHATHOT je3nKa

Vcnywenn cy cu pedyannmjcku kputepujymu 3a IICA u nopemehaj nHTeNeKTyanHOr passoja u
IIOCTOjM TOTITYHA WM CKOPO TOTIYHA HeCIOCOOHOCT Kopuihema QyHKIMOHATHOT je3uKa (TOBOPHOT
VIV TIMCAHOT) Y OfHOCY Ha Y3pacT IIOjefMHIIA, Y MHCTPYMEHTa/lHe CBpXe, Kao IITO je M3pakaBarmbe
JIMYHUX TOTpeba U XKeba.

6A02.Y Ipyru cienuduynn nopemehaj us crekrpa ayrusma

Kareropuja ,,ipyru crerpuduyan” je mpeocrana KaTeropuja.

6A02.Z ITopemehaj n3 cnekTpa ayTnsma, Heo3Ha4YeH

Kareropuja ,Heo3sHaueHN“ je mpeocTasna KaTeropuja.
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AHEKC 2.
SHAIIN YIIO3OPEIbA 3A IICA

3Hanu ynosopema (Red Flags, 2007) 3a ayTusaM OfHOCe Ce Ha JCIO/baBaibe OMUIO KOT Off Crie-
nehux nonamarma.

V3pacr 1-2 roguue (23)

HeapexBatHe couyjanne HeapmexBaTHa PenernTiBHa moHamama u
MHTEpaKLyje KOMYHMKaL/ja OrpaHNY€eHA MHTEPECOBaba
- Jl3ocraHak afieKBaTHOT - Henocrojame mokasHor recra - PenerurusHo Kopuirhere
KOHTAaKTa O4MMa — Heycxnabenoct HesepGane objekara (IpeoKyIIPaHOCT)
- J3ocraHak TommHe u KOMYHMUKaIyje — PeneTutyBHM HECBPCUCXOTHM
BECE/IOCTY Y eMOLVIOHATHOM — Heyo6uuajena mposoauja (Mano HOKPETHU WM CTaB TeNa, PyKY,
uspasy Bapyjalyja TOKOM roBopa, HIaKa Mt IpCTujy
- Jlete He fienmu ca ApyTMMa HeoOMYHa MHTOHAIIN]ja, UpeTyNapaH
VHTEPECOBabe UM PafIOCT puTaM roBopa, HeyobudajeH
- He opasusa ce Ha mos3uBame 1o KBAJIITET I71aca)
VIMeHY

Y3pact 1-3 rogune (MopudukxoBanu sogna NAPC)

HeagexBarne HeanmexBaTHa PenernTiBHa moHamama u
ColLlMja/IHe MHTepaKIyje KOMYHMKaI[/ja OTpaHNYeHa MHTEPEeCoBaba
- He ocmexyje ce gpyrum ocobama - Ycnopen passoj rosopa i | — VIHcucTupame Ha
— Kaumerbe Wi HEIOCTOjatbe KpeaTiBHe ce TOBOp KOJI /IeTeTa YOIIIITe MICTOBETHOCTY VI/ VIV
urpe (HeMa CIIOHTaHe KpeaTVBHe He pasBuja HETIONHOIIECE TIPOMEHA,
yIoTpebe UrpavKy WIN je peTKa — - HexoH3MCTeHTHO pearopame TOCEGHO Y HECTPYKTYPUCAHOM
M30CTaHAK CIIOHTAaHe UTpe Y KOjoj WLV HepearoBarbe Ha OKpPYXKEkby
TieTe, Y CeKBEHI[aMa, 38 UTPY KOPUCTI TO3UBaIbe VY JJABakbe - Peneruruso xopuutherme
MaTepujaJie 4ija je HaMeHa gpyraduja) MHCTPYKIYja urpadaxa (Hip. pehare
- Papmje ce urpa camo, 6e3 unHTepecoBama | — HeoOudHOCTH y yHOTpeOM objexara y paBuIaH pej wim
VIV Ca CMaeHMM VHTePecoBabeM 3a TOBOpA I je3MKa — YK/bYuMBatbe/ UCKIbY UMBatbe
nipyTy mety noHa/bame Pppasa u3 npekngada 6e3 o63upa Ha
- Urpa je cupomalliHa y MHTepaKijama ca ¢ummoBa, pexama, TpAY)
JIPyroM JieLioM mm ocobama HeIrocpefHor ropopa ipyrux | — IIperepano obpaharme maxebe
— Jlom KOHTAKT ouMMa, HeMa yobusajery JbYAU, IOHAB/bAEbE ¢>Pa3a, Ha BUSYe/THE fieTasbe (HmIp.
COLMJATHY KOMIICHEHTY 3aTOMIHARa HeoOWYHa MHTOHALVja (aciyHanMja OKpeTambeM
¥ OJ[pyKaBamba KOMyHUKaImje (He - CwMmameHa crocobHOCT Ja TouKmha)
TOJpa3syMeBa ce [ia HeMa KOHTAKTa ce TeCTOBMMa KOMIIEH3Yje - PenerurvsHM MoTOpHM
ouMMa) yCIIOpeH pa3Boj ToBOpa MaHVpU3MI (HIIp. JIETIpIIathe
— J3ocTaHak WM peTKO MOKasyBambe — Jlome pasymeBarbe jesnka pyxama)
IPCTOM, JaBambe IpeaMeTa JPyruMa, (peun u rectToBa) - Hepocrarak dnexcubune,
Zie/belbe VMM yCMepaBatbe [aXKibe IPYTUX | — DBujo Kakas ryOuTak KOONEpATMBHE, MMATMHATUBHE
Y OfHOCY Ha OHO IITO Ce O4YeKyje 3a CTeYEHNX je3MYIKIX UTpe WM KPEATUBHOCTH
y3pacr CIIOCOOHOCTH Y 6110 KOM - Temxkohe y oprannsosamy
— Perko Tpau momoh fipyrix y3pacty, moce6Ho usmehy COIICTBEHE aKTUBHOCTH Y
— HeaJIeKBATHOCT, HEOBMIHOCT W 15. n 24. Mecena HECTPYKTYPUCaHOM IPOCTOPY
HeTIO3/[PaB/batbe JPYTHX - Hewmoryhnocr opp>xaBama (Hnp. o6yxBaratbe Hepl/ubepm]e
KOHBep3aryje UTPaIUIITA WM IIPOCTOPIje)

- DBuo kakaB rybuTaK colyjamHux
BEIITIHA y 6UI0 KOM y3pacTy (perpecuja)
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V3pacr 4-8 rogune (MmopuduxoBanu Bogua NAPC):

HeapexBaTtHe

HeapexBaTHa

PenernTiBHa moHamama u

colyjaHe MHTEPaKIyje

HecnocobHocT npuapysxupama
UTPU IpyTe fielie WM HeaJleKBaTHI
HOKYLIAjU IPUAPY>KIBarba

urpu (Moxe ce MaHI(eCTOBATH
arpecUBHUM WM PEMEeTIIaYKIM
IIOHAIIIAHEM)

HepasymeBame IpaBiIa OHAIIAmba
Y YUMOHMIY (KPUTUKOBAbe
YUNTeIba; HEYIeCTBOBAME Y
IIKOJICKUM aKTUBHOCTHMA;
HEeCIIOCOOHOCT pasyMeBarba I
npahera TpeHI0Ba, HIIP. y Besn

ca CTHIOM Of/Tadersa, ToBOpa W
MHTepecoBambIMa JpyTe Jielle)

JTako 6ypy mperiaBbeHU
IPYLITBEHUM WM APYTUM
CTUMYITyCHMa

HecmocobnocT ycrnocrap/bama
aJleKBaTHUX OJJHOCA Ca OfpaciIMa
(motmyHa HeMoryhHOCT
YCIIOCTaB/batba OM/I0 KaKBMX OfJHOCA
JIV TIPETePAHO VIHTEeH3UBHI
OJIHOCIA)

ExcrpemHe peakiyuje Ha MOBpemy
,JIMYHOT TIPOCTOpa“ U eKCTpeMaH
OTIIOP KaJ UX ,,OXKYPYjy"

KOMyHMKaIyja

AGHOpMaITHOCTH Y pa3Bojy
jesuka, yKpy4ayjyhn mytnsam,
HeoOMYHY VIV HeaJieKBaTHY
VHTOHALY]Y, IeP3UCTEHTHY
exoJanujy; Kajia roBope

0 cebn yrorpe6/paBajy
3aMeHNIy ,,TU WIN ,,0H/
oHa”; HeyoOM4ajeH PedHMK 3a
y3pacT / colujajiHy IpyIy
Orpannueno xoputthere
jesnKa y KOMyHUKaLMjCKe
cBpxe u/um obu4aj a
c1o60IHO TOBOPE CaMo O
ozpebennM Temama

OrpaHMY€Ha NHTEpECOBaba

Vsocranak ¢excnbunte,
KOOIIepaTHBHE, IMArHATVBHE
UTPE WM KPEATUBHOCTH

(mapa ce ompehenn nsonosann
CLIEHAPYO, HIIP. IPETXOHO
Bub)eH Ha HEKOM BUJI€O-CHUMKY
WIN y LPTaHOM GrIMy, MOXe
PENeTUTUBHO U3BOINTIA)

Temkohe y opranusoBarmy
COIICTBEHE AKTUBHOCTHU Y
HECTPYKTYPUCAHOM IPOCTOPY
(Hmp. obyxBarame nepudepje
UTPaNILITA WM IPOCTOpIje)
Jlome Tonepucame

HpOMeHa MV HefJOBO/bHO
CTPYKTYPUCAHUX CUTYALMja,
YaK U OHJX Y KOjuMa VHadIe
el Y>KUBajy (HIIp. LIKOTICKe
eKCKyp3uje)

IIpeoxymanuja
PeCTPUKTUBHUM
VMHTEpecoBambIMa Koja Cy
HeajleKBaTHA 110 MHTEH3UTETY
it pOKyCY; MPeOoKyIIPaHOCT
menoBuMa objexara

Ocranu sHauy Koju upy y npuior gujarnosu IICA

»  IlperepaHa Way CHYDKEHA CeH30pHA OCET/bMBOCT Ha 3ByYHE CTUMYJTyce (HIIp. MMajy mpobiem

fia ICTPAjy Ha 3aIaTKy YKOIMKO MOCTOj1 OyKa y IMO3aMHM, HETATVBHO pearyjy Ha HeO4eKu-
BaHe/I7IacHe 3ByKe), JOAUP (HIIp. HEIATOJHOCT TOKOM ILIMINAma, N3beraBame fa ce 3ampsbajy,
U3OUP/BUBOCT y 0fabupy XpaHe, IIOCeOHO Y OFHOCY Ha ofpeheHe TekcType), MOKpeT (HIIp.
HOCTajy HAIleT! VIV Y3HEMMPEeHN KaJja MM Ce CTOIIajIa OfiBOje Off ITOJJIOTe MU Ce 4eCTO TOKOM
nana okpehy oko cebe / kate TenoM), BUsyenHe CTUMYyTyce (HIp. Bullle Boie Mpak, nsbera-
Bajy jaKy CBET/IIOCT), Mupuce (HIIp. IM/baHO UCINTY]y ofpehene mupuce).

Heob6uune BemrtuHe/HegocTany (HIp. cmabo pasBujeHe COLMjaHe ¥ MOTOPHE BEIITHHE, JOK
TeHepa/IHV MHBEHTAp 3Hama, YNTarbe X O0raTCTBO peyHMKa MOTY OMTHU 3HAYajHO M3HAJ TOMN-
Ha / MEHTAJTHOT y3pacTa JieTeTa).

Heyo6n4ajenn nokpetn (HIp. Xofame Ha IMIPCTUMA, ,,JIelIpllambe” pyKaMa).
Heyo6n4ajen onrosop Ha 6011 (HIIp. cMameH mpar 6oina).
ITomany 0 3Ha4ajHOM I'yOUTKY IPETXOSHO CTEYEHNX BEIITHHA.
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AHEKC 3.
VHIVBUIYAJTHU OBPA3OBHU IUIAH

[Ipema 3akoHy 0 OCHOBaMa cucteMa obpasoBamwa u Bactmramwa (Cr. inachux PC 88/2017, 27/2018
— np. 3aKoH, 10/2019, 27/2018 — np. 3aKkoH, 6/2020 u 129/2021) u IIpaBuaHNKY 0 6MVKMM yIIyTCTBMMA
3a yrephuBame npasa Ha JIOII, meroBy npumeny u BpegHoBame (Cr. inacnux PC 74/2018) nerery
M YYEHMKY U OffpacioM KOMe je ycref colujanHe yCKpaheHOCTH, CMeTHI y Pa3Bojy, MHBATNUTETA,
temkoha y ydemy, pusMKa Off PaHOT HaNyIITamba IIKOTOBalba M APYTMX pasjora norpebHa JopaTHA
HOfpIIKa y oOpasoBamy ¥ BacIUTamy, ycTaHOBa 06e30ebhyje oTkmamame PpU3NYKMX M KOMYHMKA-
IVjCKMX IIperpeKa, IpuaarohaBame HaylMHA OCTBApUBamba IIKOICKOT IIPOrpamMa 1 U3pajy, JOHOLICHe
¥l OCTBAapUBame MHAVBIYaTHOT 0OPa3OBHOT IIaHA.

Y4eHMKy Koju IIOCTVDKe pe3ynTaTe Koju IpeBasuiase O4eKMBaHN HIMBO 00pa3oBHUX ITOCTUTHYha
ycTaHoBa 06e36ehyje nmpumarohabame HauMHa OCTBapMBama IIKOJICKOT IPOTPaMa U U3Pajy, HOHOIIIe-
e 1 ocTBapuBame VOIL

JOII je moce6aH aKkT KOju ce JOHOCK ca LIM/beM OITVMAaTHOT pasBoja jeTeTa I yIeHUKa 1 OCTBa-
puBama MCXofia 00pa3oBarma 1 BaCINUTamka, y CKIay ca IPOIMCAHUM IVJbeBMMA U IIPUHININMA, Off-
HOCHO 33JI0BO/baBaba 00Pa30BHO-BACINTHUX MOTpeba leTeTa ¥ y4eHMKa.

JOII nspabyyje Tim 3a momaTHy NMOAPILIKY AETETY, OAHOCHO YYEHUKY Ha OCHOBY IIPETXOIHO OCT-
BapeHMX, eBUJICHTVPAHNX U BPEJHOBAHNX Mepa MHAVBMAYyaIM3alyje u n3paheHor mefaromkor mpo-
¢duna merera, yueHMKa ¥ OfpaCiIoOL, @ OCTBapyje ce HaKOH Jjo0Mjarma Car/TaCHOCTY POANTE/ba, OTHOCHO
IPYTOT 3aKOHCKOT 3aCTYyIHMKA.

YKO/IMKO pOfUTEsb, OBHOCHO JPYIM 3aKOHCKM 3aCTYIIHMK, HEONPAaBIAaHO Of0Mje Ja y4ecTByje y
uspagy wim ja fa carmacHoct Ha VIOII, ycTaHOBa je my>KHa [ja 0 TOMe 00aBeCTU HaJlIeXHY YCTaHOBY
collMjaHe 3alITUTEe Pajiy 3aLITUTE HajOO/ber MHTepeca AeTeTa, OHOCHO YYeHMKA.

Bpcre MOII-a

1) MOIIl - mpunarohaBame HauMHa pajia 1 yClIoBa y KOjuMa ce M3BOAM 00pa30BHO-BACIIUTHM
paj; yueme je3auka Ha KOMe ce OfiBUja 00pa3oBHO-BACIIUTHY paj.

2) MUOII2 - npunarohaBame 1ubeBa cafpkaja ¥ HauMHA OCTBapMBama Iporpama HacTaBe U
ydema I MCXofa 00pa3soBHO-BACIIUTHOT paja.

3) MUOII3 - npomnpuBame u NpoRyO/bUBakbe cafpikaja 00pa3soBHO-BACIIMTHOT pajia 3a yYeHUKa
ca M3Y3eTHUM CIIOCOOHOCTUMA.

JMOII foHOCK mefaromKy KOMernjyM yCTaHOBe, Ha IPEIyIoT TMMa 3a MHKIY3MBHO 0Opa3oBaimbe,
OJIHOCHO TMMa 3a IIPY>Kambe NOJaTHe IO/IPLIKE IETeTy U YYeHMKY. TuM 3a IpysKarbe ofaTHe IO pLIKe
TeTeTy y MPEeJIIKO/ICKOj YCTAHOBU YMHE BACINUTAY, CTPYYHNU CapafHUK, CaPAJHUK, POAUTED, OFHOCHO
IPYTU 3aKOHCKU 3aCTYITHMK, a Y CKIafly ca HoTpebama fieTeTa 1 IefarolKy aCCTEHT, OHOCHO INYHI
IpaTHU/Ial IeTeTa, Ha IMIPEJIIOT POAMUTEbA, OFHOCHO APYTOT 3aKOHCKOT 3aCTyIIHMKA.

Tum 3a npyxame fofaTHe MOApPIUIKe YY€HMKY y IIKOMM YMHE HACTAaBHUK paspelHe HAcTaBe, Ofi-
HOCHO HACTAaBHMK IIpeJMETHE HACTaBe, Ofle/bebCKM CTApellNHa, CTPYYHU CapajHUK, pOIUTEb, Of-
HOCHO JIPYTM 3aKOHCKM 3aCTYIIHUK, a y CKJIafy ca morpeb6ama y4eHMKa M HefarolIKM acHCTEHT, Ofi-
HOCHO JIMYHU IPaTHIal, Y4eHUKa, Ha IPE/JIor POiUTe/ba, OfTHOCHO JPYTOT 3aKOHCKOT 3aCTYIIHMKA.

Honorewy VOII-a 2 mpeTxofe foHOIIeHe, TpuMeHa 1 BpegHoBamwe VOII-a 1, a o6aBe3Ho je npu-
0aB/barbe MULIbea VIHTEppecopHe KOMUCHje 3a IIPOLIeHy NoTpeda 3a JOAATHOM 00pa3oBHOM, 31paB-
CTBEHOM M COLIMja/IHOM IOJPUIKOM JIETETY U YYEHUKY.

Y vumbensy VIPK 3a nporeny norpe6a 3a ogaTHoM 00pa3oBHOM, 3[paBCTBEHOM U COLIMjaTHOM
HOZAPIIKOM JleTeTy M YUYeHMKY MOXKe fla ce IIPeBMAY M M3MeHa IUIaHa HAaCTaBe U yderba.

Y npsoj ropunu paga no VIOII-y, MOII ce Bpennyje TpOMeCeYHO, a y CBaKOj Hape/IHOj TO/IMHM JIBa
IIyTa y TOKY pajiHe, OfJHOCHO HIKOJICKE TOfIMHE.

Cnposobeme VOII-a npatn MuHUCTAapCTBO MPOCBETE ¥ CKIANY Ca OBUM 3aKOHOM.

[Toparak f#a je o6pasoBame CTEYEHO y CKIajly ca CTaBOM 6. Tad. 2) 1 3) OBOT CTaBa YHOCHU ce Y
oprosapajyhnu reo obpaciia jaBHe ucnpase.
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AHEKC 4.
BPCTE ITIOAPIIKE Y OBPA3OBAILY (11)

1. ITpunarohasame MeTona, MaTepujana u yunia (Mepe MHAVBUAYaIN3aIyje)

IIpenaBame — yBobheme HOBe nekuyje:

00e36enuTy BU3ye/HA [TOMaraja, Be/lMKa Cl0Ba, PUIMOBe, LieMe, rpadyuke pUKase;

IpefaBaTy Ha HAuMH KOjU aHTaKyje BuIle dy/a (BU3YeTHO, ayAUTOPHO, KMHECTETUYKO), Y3
kopuinheme ajjekBaTHOT MaTrepyjaia 3a yuemwe (HIp. C/IUKe, IIOCTepY, MIApeHy Manup, Ia-
CTeINH, IPBEHN IIPeAMeTH 1 CJL.);

I03BOJINTY YYEHUKY Jla CHMMA JIeKIMje KaKo OU MX Iperyefjao KacHuje;

MOHOBUTHU YIIYTCTBA YYEHMKY IIOIITO Cy JIaTa Ofe/berbY, 3aTUM TPAXKUTH Off Ihera Jla UX IIOHO-
BU U 00jacHU yIIyTCTBAa HACTABHUKY;

HanucaTy K/by4He CTaBKe Ha Tal/Iy 1/Win JaTu afieKBaTaH Iperie]] IeKIje ca IJIABHUM II10j-
MOBUMa;

TPaKUTU Off yYEHMKa Ia MMCMEHO MM YCMEHO Jia Mperief K/byYHUX CTaBKU;
OCVIM YCMEHUX, ATy U MICMeHa yIyTCTBa KaKo 61 JieTe MOIJIO IIOHOBO Jja VX IIOITIela KacHMje;
laTy TIpVMep KaKo 61 ce MOMOIJIO YYeHMIVIMA, IIOCTAaBUTH IIPYMep TAKO Jla MOTY 4eCToO Ja ra
TIOITIENA]Y;

KOPUCTUTH TIOJB/Iauebe, UCTUIIAIbE 32 HajlaKerbe ITTABHMX MJieja/IeTaba Y TEKCTY;

HOZIe/INT Iy>Ka IIpefjaBamba Ha Kpahe fienose;

monaTHa nputarohasama (HIp. IOJENMNTY yYeHUKe y TApOBe Jja KOHTPOIMIILY paji, o6e3benn-
TV YI€HMKA KOjIi IOMaXkKe Y YIery U CIL.).

3amaru:

ATy JOIaTHO BPEMeE 3a 3aBpIIABaIbe 3a/]aTaKa;

II0jeJHOCTAaBUTH C/IOJKEeHa YIIyTCTBa;

CMabUTY HUBO IITUBA y 3aflallMMa;

TPXUTU Mame TAaYHNX OJTOBOPA 32 3aBplIaBaibe (KBaUTET HACIPAM KBAaHTUTETA);
CKpaTUTH 3aJaTKe IIOJE/IOM pajia Ha Marbe JENI0OBe;

JI03BOTIUTY KOMITjyTePCKM OAILITaMIIaHe 3aJlaTKe Koje NPUIIpeMM YUYeHUK UM Koje je MUKTU-
Pao YYeHMK a IpUIIPEMIO HEKO IPYTH;

KOPMCTUTY KOHTPOJIHE JINCTe, IleMe, KapTulie 3a nopcehame ntn.;

cMamuTy 6poj nomahmx 3ajjataka, Moce6HO 3a/jaTKe KOjU 3aXTeBajy MHOTO UMTamba;
I03BOTIMTY IITaMIIaHA YMECTO IMCaHMX C/IOBA Y M3PajiM 3aflaTaKa;

IpaTUTH 3aflaTKe 4Mjy AMHAMMKY ofipeDyje caMm yueHuK (IHeBHa, Hefie/bHa, IBOHE/E/bHA);

OpraHM30BaTH Ja Y4EHMK ofe Kyhu ca jacHUM, KOHIM3HUM yIIyTCTBMMA 3a U3pany gomahux
3aJlaTaKa;

IpU3HATY U HaTPaJNUTY YCMeHO ydelhe ydeHMKa Ha 4acy;
noparHa npuiarohaBama (HIp. 06e36ennTy 00YKy 13 BEIITIHA y4erba / CTpaTeruja 3a yueme).

IIpoBepa 3Hama:

MNO3BO/INTU KOHTPO/IHE BeXxOe / TecToBe ca OTBOPEHUM KIbUTaMa;
AaT YCMEHE TECTOBE;
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ATV TeCTOBE KOjI ce paje Kox Kyhe;

KOPUCTUTY O0OjeKTMBHMja MUTama (HIpP. Mambe OATOBOPA KOjU TpaXKe Ay>Ke INCambe);
[I03BO/IUTH YUEHUKY Jja iaje OATOBOpe Ha MNUTarba 13 TeCTa Ha MarHeTooHY;
HpaBI/ITI/I qyecTe KpaTKe KBI30BE, a HE nyre TECTOBCE,;

IaTI TOJATHO BPEMe 3a TECT;

HPO‘{I/ITaTI/I y‘-IeHI/[Ky IINTama N3 TeCTa;

nmcatm OI[I‘OBOpe Ha IITamka 13 TeCTa yMeCTO yquMKa;

]/I36eFaBaTI/I HpI/ITI/IcaK Ha yquMKa y CM]/IC)'IY BpeMeHa nin KOHKYPCHLU/Ije;

monaTHa npuiarohaBama.

Opranusanyja yuema:

o6e36enuTy momoh y opranmsanuju yuema;

OfIpeTH jeflaH CUCTEM 3a IIOBe3VBarbe OeleXkaka I 3aaTaKa;

IPUIIPEMUTH YHAIIPE, pacIope] yuera/3afaTaka ca yYeHIKOM;

oMOryhuTty y4eHuKy fa Jp>Ku Kibure y IMIKOIN U [a MMa jOII jeflaH KOMIUIET Kof Kyhe;
HAIIpaBUTY CUCTeM HarpabyBama 3a 3aBplIaBame paja y mKoan 1 fomahnx sagaTaka;
cmaty Kyhy nHeBHe/HeJie/bHe U3BeEIITaje O HAalpeJoBambY;

fofaTHa mputarohaBama (HIIp. OfpenuTy jefHor Apyra fo6poBosbla Koju he momaratu y us-
pann momahmx 3amaraka);

CTaBUTY Y4eHNUKa 0113y HaCTaBHMKA;

CTaBUTY Y4eHUKa O/1M3Y IIO3UTUBHOT y30pa;

cTajaTy 61M3y y4eHMKa IPUINKOM [laBarba yIyTCTaBa WM IpefaBaba IeKIyja;

nsberaBaTyl CTUMYy/IalMje Koje ofiBIade MKy (HIp. pacXIajHy CUCTeM, 00IacTI IyCTOT ca-
obpahaja);

OpraHM30BaTH BUIE PAIHNUX IPYIIA ¥ IPOCTOPU)jH;

J0fiaTHa IIpuIarohasama.

ITonamame:

0je[fHOCTaBUTH IIPaBI/Ia Y YUYMOHMIM TaKo Jja OyAy jacHa 1 KoCTyIHa 3a nopcehame;
KOPUCTUTH Mepade BpeMeHa 3a O/IaKIaBarbe 3aBplIaBamba 3a/JaTaKa;

OlpenuTy Ipera3Ha/cnobonHa BpeMeHa (HIIp. OfMOpH, IIperia3 ca yaca Ha 4ac, BpeMe 3a Py4aK);
noxBamuTH ofpeheHa moxamnrama;

KOPUCTUTY CTpATeruje 3a CAMOKOHTPOIY;

fatu nocebHe TIPUBUIETH]je U TIO3UTHBHE MOACTHUIIAje; YOP3aTH HIUXOBY IIPUMEHY;

MYJpO KOPUCTUTHU HETATUBHE MTOC/IENNIIE;

[I03BONIUTH KpaTKe ofMope n3Mely 3amaraka;

nopicehaTn yueHuka ia He mpeKuja paj Ha 3aiaTKy (paslIndnuTM HeBepOaTHUM CUTHA/IVMA);
OLIEHNTY Ta4yHe OJTOBOPE YYEHNKA, a He IerOBe IPELIKE;

CIIPOBECTM CUCTEM YIIpaB/baka IIOHALIAbEM Y YIMOHNIIY;

oMoryhuTu 03B0o/beHO KpeTame, BpeMe Kajia YUeHUK HUje Ha CBOM MeCTy (HIIp. TOC/IaT ra
fia U3BPILIN HEKV HAJIOT);

UTHOpMCAT! HeoproBapajyhe rmoHamame Koje Hije JPacTUYHO M3BaH IPAHMIIA JO3BO/BEHOT Y
YUMOHULIN;

HAIIpaBUTH YTOBOP Ca YUYEHMKOM (M 110 TOTPebu ca Ofie/bebeM);

CIIPOBECTU pasyMHe IIpolieflype nayse;

floflaTHa mpuarobhaBama.
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CMmepHuIle 32 CKpMHUHT, AMjaTHOCTUKY 1 MHTEPBEHLIM)Y 32 Jelly U Ofjpacie ...

2. IlpunarohaBame mpocTopa 1 ycIoBa y Kojuma ce y4eme OfiByja

Otxnamame GU3NIKNX 6apujepa U MOCTaB/bambe O3HAKA:

[IOCTaB/balbe PAMIIE;
IIOCTAaB/babe NN yrpan}ba an3ana u }'II/I(i)TOBa;

aJlanTalnyja ToaneTa;

aflanTallyja BpaTa u yiasa;

IPUCTYIAYHOCT KITyIe, TabjIe 1 OCTajIe IIKO/ICKE OIpeMe;

IIOCTAaB/balkbe pYKOXBaTa Ha ynasl/[Ma U 110 XOOHMIMIMa;

O3Ha4YaBam€ MBHUIIA CTCIICHMKA M XOOHMKaA ()KYTa nnn pe}be(l)Ha TpaKa);
IIOCTaB/balbe BU3YE/THUX OPMjeHTNPA U O3HAKA;

CBET/IOCHA O3HAaKa 3a IIKOJICKO 3BOHO;

mofaTHa mpuaarohasaba.

CrernuyHy apaH)XMaH U pacopes, akTUBHOCTH:

MOTryhHOCT OITyHCKe HacTaBe 3a IOjefirHauHe 00/1acTy UM TIpeMeTe;

MoryhHOCT jofaTHe HacTaBe Wiy Kopuinhera Ipoxy>KeHOT 60paBKa (HIIP. MEHTOPCKU paf,
KOHCY/ITallMje 1 CJL.);

OpraHM30Babe HaCTaBe Ha MICTOM CHPATY (Tj. Y JIAKO JOCTYIIHUM yYMOHNIIAMA);
MoryhHOCT y4ema ko kKyhe wiy myTeM MHTepHeTa;
MoryhHOCT mpumaroheHor JHeBHOT, Hefle/bHOT M/IM MECEYHOT paclopefa aKTUBHOCTI;

OCMIIIUbaBabe aCUCTUBHE TEXHOJIOTUje y Capafiibyl ca CTPydmaliMa U popuTe/buMa (HIIp.
IpaB/berbe BIU3YETHOT/CIMKOBHOT paclopefia 4acoBa U aKTMBHOCTH;

fofaTHa nmpuarohasama (Hip. kopuinherme bpajeBor micMa my 1anToIa Ha 4acy, ynorpe6a
3HAKOBHOT je3yKa I CJL.).

3. /I3MeHa cafiprKaja yuema U cTaHAapAa nocturayha

[IpomnpuBame cagpxaja 3a ogpeheHu npepmer uam rpymne mpegMerTa:

yBOJIe Ce HallpeJHM)j! Cafip>Kajii Y OKBMPY jeJHOT IpeaMeTa (HIIp. MaTeMaTHKa, NCTOpHja, MY-
31YKO, CPIICK je3UK U KIJDKEBHOCT, CTPAHM je3VK U CIL.);

yBOJIe Ce HAaIlpeTHU)jY Cafip>Kajil y OKBUPY IPylle peaMeTa (HIp. MaTeMaTuKa ¥ (pU3MKa Wn
TpyIa je3sYKuX IpefMeTa U CIL.).

CmamuBame caip>kaja 3a ofpeheny obmact, mpegMeT WK IpyIy IpegMeTa:

CMamYjy ce cafp)Kaj ¥ 3aXTeBU Y OKBUPY jelHe WM BUIIe 0OTaCTI U3 jeTHOT IIPeAMeTa;
CMarbyjy ce cafipKaj i 3aXTeBU Yy OKBMPY jeJHOT IIPENMETa;

CMarbyjy ce cafipXKaj M 3aXTeBI Yy OKBUPY I'pyIle IIpefMeTa;

CMamYyjy ce cafip)Kaj 1 3aXTeBU y OKBUPY BehuHe ymm CBUX IpeMera.

Ocrane Mepe nmoppiike

Mepe noppuke koje 06e36ebyjy apyru (MHCTUTyIMje cucCTeMa, JTOKaTHa 3ajeflHNI[a, JOHATOPIL,
PORMTEBU U CJ1.) HA 3aXTeB LIKOJIE:

MaTepujaiHa, 3[paBCTBeHa momoh,
aCUCTUBHE TEXHOJOTHUje U

Ipyre Mepe.
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AHEKC 5.
MMHTEPPECOPHA KOMICHUJA (MPK)

[Tpema 3akoHy 0 OoCHOBaMma cyucTeMa obpasoBamwa 1 Bacturamwa (Cr. inacux PC 88/2017), unan
77, VIPK npouemyje nmorpebe nerera, y4eHMUKa U OLPAC/IOTr 3a TOAATHOM 0OPa3OBHOM, 3[PaBCTBEHOM
U COIIVjaJTHOM IIOfIPIIKOM.

JlomaTHa mofpIKa ce OfHOCK Ha IIpaBa U yC/Iyre Koje fieTeTy 06e36elyjy ma npepasube dpusmixe
U COLMjajTHe IpelpeKe paii HeCMeTaHOT 00aB/bamba CBAKOJHEBHIX KMBOTHUX aKTUBHOCTY 3HAYAjHNX
3a yK/by4MBame Y 00pa3oBHY IPOLIEC, )KMBOT Y 3ajelHUIM U HAIIpefoBakbe.

JPK o6pasyje opraH jenuHuIle IOKa/JHe caMOyIIpaBe HaJJIe)XaH 3a MOC/IOBE APYIITBEHNUX Jie/aT-
HOCTI Ha OCHOBY CIIOpasyMa o capajmu usMeby ycraHoBa cucreMa 06pa3oBama, Jp)KaBHe yIpaBe U
JIOKaJTHe CaMOyIIpaBe, COLlMjalHe 3allTUTe U 3[IpaB/ba. JeAMHUIIA JIOKa/lHe caMoympase ofpebyje ce-
muiTe paja, o6esdebyje u ncrnahyje HakHaze 3a paj wiaHoBa, 06e36ehyje TeXHUUKY U APYTY HOAPII-
Ky 3a IeH pajj, o6e36ebyje cpencrBa 3a ¢puHaHCHpame nogpiike npenopydere of VIPK, o6es36ebyje
apXuBUpalbe U YyBalbe TOKYMeHTalllje, IpUKyI/ba u3BemTaje o papy VIPK, mpennoxxenoj nogpuiy u
IeHUM eeKTIMa HajMalbe IBa IyTa TOMIIIbeE.

VPK mma et 4IaHOBa, 1 TO YeTupu cTanHa (mepujatap, npexacraBuuk LICP, nedexronor oaro-
Bapajyher mpo¢uia u ncuXoor 3aoc/ieH y 06pasoBamy U BaCIUTaby) U jefHOT IIOBPEMEHOT YIaHa.
[ToBpemeHu 4iaH je muile Koje JOOPO [O3Haje [jeTe, YIeHNKa 1 OFPACIOT U KOje je ca HBIM MMAJIO LY>KI
KOHTAKT 1 6Mpa ce 3a CBaKO JieTe I10je[THa4HO.

VPK npukymnspa u obpabyje mopaTke 0 IMYHOCTY y CBPXY IpOIieHe IOTpeba 3a IPY>KambeM JI0-
faTHe 06pa3oBHe, 3[[paBCTBEHE U COIMja/IHe TOfIPIIKE JeTeTy, yYeHNUKy u ofpacioMm. [Toganu ce mpu-
KyIUBajy ¥ 06pabyjy y3 momroBame Hadema CBPCUCXOIHOCTH, CPa3MepPHOCTH, 0OaBe3e dyBamba TajHe,
OpTraHM3AILMOHNX U TEXHMYKMX Mepa, 06pajie ofjaTaka 1 3alTUTe IIOflaTaKa O TMYHOCTH Jielie, yde-
HMKA ¥ OffPAc/MX M YIaHOBA IMXOBMX MOPOAMI, Y CK/IaJy ca 3aKOHOM KojuM ce ypehyje samrura
TojjaTaka o TMYHOCTIL.

VPK mpe mpukybama MOgaTaka o el U yYeHuIMa 06aBelTaBa poguTe/ba, OFHOCHO APYTor
3aKOHCKOT 3aCTYIIHUKA O 00pajiu IOfIaTaka O BeroBOM JIETeTY, Y CK/Iajly ca 3aKOHOM KojuM ce ypebyje
3aIlTHUTA MOfaTaKa O IMYHOCTU. Hapounto oceT/buBu mojamy o feum U y4eHMIuMa 13 obe 361pke
nofataka MpuKyIbajy ce u obpahyjy Ha OCHOBY carlacCHOCTV pOANTE/bA, OFHOCHO APYTUX 3aKOHCKUX
3aCTYIHMKA.

[Inrama xojuma ce ypebyje mporeHa morpe6a 3a mpyxameM JofaTHe 00pa3oBHe, 3[[paBCTBEHE
VIV COLIMjaJTHE TIOAPILIKE IeTeTY, YYEHUKY U Olpac/IOM, CACTaB M Ha4uH pafia VIHTeppecopHe KoMucuje
MPOMNMNCYjy CHOPa3yMHO MMHMCTAp HaJjIeXXaH 3a IIOCTIOBE 3/lpaBjba, MMHICTAP HaJIeXKaH 3a IIOCTIOBe
colMjaHe TOMUTHKE, MMHICTAp HaJjIeXKaH 3a Ip)KaBHY YIIpaBy U JIOKaJIHY CaMOYIIpaBy ¥ MUHICTap
IIpOCBeTe.
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AHEKC 6.

TOITATHA TTONPIIKA 3A KOJY JE IOTPEBHO
MUIBEKE MTHTEPPECOPHE KOMVICUJE

(MPK)

IoparHa moppiika 3a Kojy je norpe6Ho ofobpeme VIPK perymmcana je [IpaBuiHIKOM O ZOAATHO]
06pa3oBHOj, 3[PaBCTBEHO] ¥ COLMja/THOj MOAPIILY IETeTY, y4eHuKy u ogpacnoM (Cn. inacHux PC 80
of 24. oxto6pa 2018). logatHa noapiuka oOyxBara Ipasa, yCIyre U pecypce KOoju JJeTeTy, YIeHUKY U
ozpaciioM o6e36ebyjy ma npesasuby ¢usnuke, KOMyHMUKaIjCKe U COLMjaiHe IIpelpeKe y 0Opasos-
HJM yCTaHOBaMa U 3ajeguuiu. JJomatHa noppiika ce o6e36ebyje, 6e3 auckpuMmmHanuje 1mo 6110 KoM
OCHOBY, CBaKOM JIETETY, YUYEHUKY ¥ OfpacIOM ca IM/beM yK/byulBama, ydemha 1 HalpefoBama II0
IPaBIUIY Y HECETPErrcaHOM 06pa3oBHOM OKPY)KeHY 0 3aBpIIETKA Cpefiber 00pa3oBama 1 HecMeTa-
HOT 00aB/barba CBAKOJHEBHMX XMBOTHUX aKTMBHOCTY M KBaJIMTETHOT XXVMBOTA y 3ajefHuin. JogaTHa
noppiuka ce o6esbehyje y cucreMy o6pasoBarma U BacINTama, 3APABCTBEHE U COLMjaIHE 3alITUTE. 3a
IpOlLieHy IoTpeba 3a JOZATHOM IIOAPIIKOM HajfIexxHa je KoMucuja onmTnHe, 0GHOCHO Ipajia Ha 4Mjoj
TEPUTOPUjI je IpeOuBaINIITe, OHOCHO OOpABUIITE AeTETa, YUCHUKA U OfPACTIOL.

I

II

Mepe popaTHe MOApIIKe KOje ce, Y CKIaAy ca IMPONNCUMA, peaan3yjy Ha OCHOBY MUII/berba
UPK:

1)
2)

3)

4)

5)

6)

OCTBapMBame CyOBeHIja 3a moxaharme Mporpama MpeyIKoNICKOT BacInTama 1 06paso-
Bamba 3a Jlelly ca CMeThaMa y pasBojy;

oxrabame ymca y IpBu paspej OCHOBHe LIKOJIe 32 TOAVHY JJaHa, M3Y3€THO U Y3 JOJATHO
obpasnoxere, Kajia je TO y Haj0O/beM MHTEPeCy [leTeTa;

poHomewe JVOII2, xoju mompasymeBa mpuiarobaBame IjbeBa, Cafp)kKaja M HauMHA
OCTBapMBama IPOrpaMa HacTaBe ¥ yuema U MCXOAa 0Opa3oBHO-BACIMUTHOT Pajia, Of-
HOCHO M3MeHa IUIaHa HACTaBe U yUelba;

ynyhuBame nerera y pasBojHy rpymy y I1Y, omHOCHO y KOy 3a 06pa3oBame y4eHnKa ca
CMeTHaMa Y pa3Bojy;

aHTa>KOBalbe BaCIMTA4a, HACTABHMKA WIM CTPYYHOT CapajIHMKA, KOjU je 3aII0C/IeH Y IIKO-
M 3a 00pa3oBame y4eHNMKA ca CMeTHaMa Yy Pa3Bojy M MHBAIMAUTETOM Kao IMOAPILIKY
IIKO/IM Y CUCTEMY PefOBHOT 00pa3oBama Y BaCIUTalba;

OCTBapMBame IpaBa Ha yBehamwe Hedjer fomaTka;

[Ipennopyuene Mepe fopaTHe MOAPIIKe HAa OCHOBY mporere VIPK:

1)

2)
3)

4)

06e36ehnBame UTPOBHUX, [UAAKTUYKNX M HACTABHMX CPECTaBa y MPUCTYIAaYHUM dop-
MaTyMa ¥ Ha IPUCTYIaYHUM je3VLMMAa, YK/by4dyjyhu 1 3HaKOBHM je3nk;

obesbehuBame npunarohennx ynbennka;

06e36ehnBame acUCTUBHUX TEXHOIOTMja M/WIM JPYIMX YCIyra pecypCHOT I[eHTpa 3a
aCMCTMBHE TEXHOJIOTHje: a/ITePHATUBHM HAYMHM U CPefiCTBA KOMYHMKaIMje, Ipuiarohe-
He TacTaType, eKpaHM Ha JOAMP, IpuIarohenyn MuiieBy, HoceOHm codreepy, TajMep,
caToBU, JUKTAQOHM 1 C/I. U 00yKa 3a BUXOBO Kopuiheme;

obesbebuBame oOyke, HacTaBHMKA, BacIuTaya M CTPYYHUX CapajHMKa HEIOCPETHO
aHT@KOBAHUX y BAaCIUTHO-O0OPa3OBHOM 1 00pPa3sOBHO-BACIIMTHOM pajy paiy CTHUIIamba
KOHKPEeTHMX BeIITVHA J CTpaTeryja 3a pajl ca [IeTeTOM, YYeHMKOM U OfpaciyM, 3a KO-
pumheme bpajeBor mucMa, 3HaKOBHOT je3UKa, JPYTUX alTePHATMBHUX HaYMHA KOMYHM-
Kallyje, CaMOCTA/IHO KpeTame, Kopuirhemwe cpeficTaBa aCUCTYBHE TEXHONOTHje U CIL.;
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5)

6)

7)

8)

9)

10)

11)

06e36ehnBame 00yKe poRUTEBY, OFHOCHO APYTOM 3aKOHCKOM 3aCTYIIHUKY, paju CTHU-
Ilatba 3HaMa, BEIITIHA U CTpaTernja 3a Ipyskame MOfpIIKe AeTeTy U 3a Kopullhemwe acu-
CTUBHMX TEXHOJIOTHja 1 a/JITEPHATUBHMX HauMHa KOMYHMKaluje (HIIp. 3HAKOBHM je3NK,
bpajeBo mycmo u ap.);

npurarohaBame OKpykema morpedama eteTa, yIeHUKa U OfPACIOr: IpKIasa 1 YHyTpa-
IIbeT IPOCTOPa YCTaHOBE Yyje YCIyTe fieTe, YIeHNK M OfPACIy KOPUCTH ITOCTAB/babeM
pamiie, reieHziepa, yrpagmom nudta, npunarohaBameM Toasera, mpuiarohaBameM cTa-
3e, Kao IOMONM y CaMOCTAaTHOM KpeTamy; [OCTaB/batbeM jIaMile, Tabje-yToKasa, Ha-
3MBa Ha BpaTMMa ca cMMOOMMMa, MAIlloOM IIPOCTOPA, MTOCTaB/halheM 3BYIHUX U CBETIOC-
HMX CUTHa/A M CJI. — Y CKJIQJy ca IPOIMUCUMa KojuMa ce ypehyje mpucTynaqyHoCT jaBHUX
IPOCTOPA;

obesbebuBame moapike cTpydmaka u3 ogpehene obmacty, y ckmagy ca morpebama fe-
TeTa, yIeHMKa U OJPACTIOT;

06e36ehnBarme propuTeTa y OCTBApUBAKY CIEIMjaTUCTUYKOT IIperyefa Wi TPeTMaHa;
06e36ehuBame pusnorepaneyTa 1 pafgHOTr TepalneyTa fia, y capajmsi ca cyx6om kyhHor
JTedersa, of1asy y KyhHe mocere rmpemMa MHAMKALV)U;

obesbehuBame cpefcTaBa 3a QUHAHCKpame TPOIIKOBA peKpeaTMBHE HACTaBe, eKCKyp-
3uja, KyITypHMX, CIIOPTCKUX U APYTMX aKTMBHOCTY KOje OpraHm3yje yCTaHOBA 3a [ieTe,
y4eHMKa U OJpaciior;

obesbebuBare mmpeBosa fjeTeTa, YIeHNKA 1 OJPACIOr KOju He MOXe Jia KOPUCTYU Cpefi-
CTBa jaBHOT IIPEBO3a, a I10 OTPeOU 1 HeroBoT MpaTnola, 3a noxahamwe o6pasoBarma MIm
APYTUX yCIyra COLyjaHe ¥ 34paBCTBEHe 3aIuTuTe, 6e3 0031pa Ha yAA/bEHOCT Of MeCTa
CTaHOBaMb;

¢uHaHCHpambe TPOLIKOBA MICXpaHe y IPOAY>KEHOM OOPaBKy Y MaTUYHO]j WM APYTOj LIKO-
Iy JIOKQ/IHOj 3ajefHULIM 3a JieTe M YUeHMKa KOPMCHMKA IIpaBa Ha HOBYAHY COLMja/IHY
nomoh.

III  Ocrane Mepe fofaTHe HOAPIIKE 13 CUCTEMa 00pa3oBamba, 3[[pPaBCTBEHE U COLMja/IHe 3alITHUTe
o xojuma VIPK nndopmuiire popurespa, OLHOCHO APYTOT 3aKOHCKOT 3aCTYITHUKA U OJPAC/IOr U
yiyhyje nx Ha HaJIe>)XHe UHCTUTYLUje:

1)

2)

3)

4)
5)
6)

7)

o6e36ehnBame a feTe, yUEHUK U Ofpac/y KOMe je3VK Ha KOMe ce M3BOAM HacTaBa Huje
MaTepy IpeBasube jesndxy 6apujepy;

OpraHusoBame 00pa3soBHe IOAPILIKE Y C/IyYajy AY>Ker M30CTajarba U3 LIKOIE, pajy Ha-
mokHahyBama IIPONYIITEHOT, OHOCHO 00e36ehuBama KOHTUHYUTETA Y 00pa3oBamy yde-
HIKa ¥ OJPaC/IOr;

o6e3behuBare MMYHOT MpaTHOLA AETETY M YYEHNKY, OFHOCHO IEPCOHATHOT aCUCTEHTa
Of[pac/IoM IO/IA3HUKY Y CKIAfy ca IMPOIMCAHNM CTaHAApAMMa YCIyTra, HOf YCIOBOM Ja
Cy YK/by4YeHM y BaCIUTHO-00Pa30BHY YCTAHOBY, 10 Kpaja PeJOBHOr LIKOTIOBaba, YK/bY-
qyjyhu saBpireTak cpepbe MIKOe;

OCTBapMBame IpaBa Ha yBehamwe fedjer mogaTka wmm yBehanu gogarak 3a momoh u Hery
APYTOT JINIIA;

o6esbehuBame momarana (KoxjeapHU VIMIUIAHT, CAYIIHY alapar, MHBaINACKA KOMNIA,
bpajeBa MammHa u ciL.);

obesbehuBame ycmyra mcmuxocouujaniHe MOAPIIKe HOPOAUIN IIPYXKambeM CaBeTO[aBHO-
-TepAIMjCKMX U COLMjaTHO-eAYKATVBHIX ¥ IPYTUX MHOBATUBHUX YC/IyTa Y 3ajeHIUIIN,

IpyTa IIpaBa U YCIyTe.

VPK Ha oCHOBY carnefanux mnorpe6a 3a MOAPIIKY HeTeTy, YYEHUKY M OAPAC/IOM IIpenopydyje u
IpyTe BUIOBE IOJpIIKe KOju HUCY HaBefeHM y [IpaBumHMKy, a koju he jonpuneTy 06pa3soBHOj 1 co-
L[Mja/THOj MHK/TYy3Wju JIeTeTa, yYeHMKa U OJPACIIOL.
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AHEKC 7.
INEOJATOIIKN 1 AHIOPATOIIKM ACUCTEHT

[Ipema 3akoHy 0 OcHOBama cucteMa obpasoBama 1 Bacturawa (Cr. inacnux PC 88/2017), uian
136, mefaromKky acUCTEHT Hpy»XKa MOMOh 1 JOAaTHY NMOAPLIKY TPyNu fielie M y4eHWUKa Y YCTaHOBM,
y CKJIafly ca BUXOBUM NOTpebama, U IOMON 3amoc/ieHnMa ca IybeM yHampehnBamwa BIUXOBOr paja.
Ilemgaromky acUCTEHT Y CBOM pafly OCTBapyje capajiby ca pOAUTE/bIMA, OHOCHO JPYIUM 3aKOHCKIM
3aCTy1'IHI/II_U/IMa, OpFaHI/IMa jCI[I/IHI/II_Ie JIOKAJ/IHE caMoynpaBe, HaIIe>)KHIM yCTaHOBaMa,

ITpema TOM 3aKOHY, aHAPATOLIK) ACUCTEHT MPY>Ka MOPUIKY OfPACIMMA 33 YK/bY4IBAbe Y CUCTEM
obpasoBama 1 MoMoh 3aroc/ieHrMa y 0CTBapuBarby Iporpama o6pasoBarma. AHAPATOLIKY ACUCTEHT
CBOM pajiy OCTBapyje capajjiby ca OpraHyMa jefuHuIle IOKa/lHe caMOyIIpaBe, HaJJIeKHIM YCTaHOBaMa,
OpraHmsanMjaMa 1 yapy>XermbyuMa.
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AHEKC 8.
JABHA OB/TIAIT'REIHA IICP

IV Bpulemy jaBHux osnamhema, IICP, y ckany ca 3akoHOM, oftyuyje o':

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)
10)
11)

OCTBapuBamy IIpaBa Ha MaTepujaiHo obe3beheme;

OCTBapMBamy IIpaBa Ha JOJATAaK 3a IOMON U HeTy APYTOr JINIIA;
OCTBapMBamy IIpaBa Ha moMoh 3a ocroco6/paBarme 3a paj;
OCTBapMBamby IIpaBa Ha CMEIITaj y YCTAHOBY COLMjaTHe 3aIITHTE;
OCTBapMBamy IIpaBa Ha CMEIITAj OAPAC/IOr JIMIA Y APYTY IOPOANILY;
XPaHUTE/bCTBY;

YCBOjemY;

CTapaTe/bCTBY;

ozipebuBamy U MPOMEHM TNYHOT MIMEHA JeTeTa;

MepaMma [IPeBeHTMBHOT HaJi30pa HaJ| BPIIEheM POJUTE/BCKOT IPaBa;

MepaMa KOPeKTMBHOT HafI30pa HaJl BpLIEHeM POINUTE/bCKOT IIpaBa.

IT Y Bpuemwy jaBHux opnamhema, IICP y ckmany ca sakoHomM, o6aBipa crefehe nocnose:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

8)
9)

10)

11)

12)

CITPOBOAIM TIOCTYMNAK MOCpeNoBama — Mefyjalje y MOPOAMIHIM OFHOCUMA (MUpeme 1
Haromp6a);

JOCTaB/ba Hajla3 ¥ CTPYYHO MUII/bErbE, Ha 3aXTeB Cy/ia, Y MapHMUIIaMa y KOjiMa Ce OfTy-
4yje O 3alITUTH IIPaBa JleTeTa UM O BPIIEkY, OfTHOCHO JIMILERHY POAUTE/bCKOT IIpaBa;
JOCTaB/ba, Ha 3aXTEB CyJa, MULUbEIE O CBPCUCXOTHOCTM MepE 3aIUTUTE Off Hacuba y
IOPOAIMIIN KOjy je TPaXXMO JPYTH OBJIAITNeHN Ty>XWIall;

npy>ka moMoh y npubap/bamy IOTpeOHNX TOKa3a Cyly Ipef KOjuUM ce BOAY IIOCTYIAK Y
CIIOPY 3a 3aIUTUTY Off HaCU/ba Y TIOPOIMIIN;

CIIPOBOJM TIOCTYIIAK IIPOIIeHE OIIITe MOfO0OHOCTY XPAHNUTeba, YCBOjUTE/ha M CTapaTeba;
NIOMICYje ¥ MPOLelbYje MMOBUHY JINIIA IOl CTapaTe/bCTBOM;

capabyje ca jaBHUM Ty>X1OIleM, OBZHOCHO CY/IVIjOM 3a Ma/IoJIeTHYKeE Y M300py U IpUMeHN
BAaCIVMTHNX HAJIOTa;

CIIPOBOAYM Meamjauujy usMeby ManoneTHOT yuMHMOLA U )KPTBE KPUBUYHOT Je/a;

HOJHOCK M3BEIITaj O UCIYhehy BACIUTHOT HAJIOra jaBHOM TY>KMOLY, OBHOCHO CYIMj1 33
MaJI0/IeTHUKE;

IPUCYCTBYje, 0 OK00Opemy CyAa, pafibaMa y IPUIIPEMHOM IOCTYIKY IPOTUB MajIoJeT-
HOT YYMHMOIIA KPUBUYHOT Jiefia (cac/lyllabe Majo/IeTHOI YYMHMOLA KPUBMYHOT Jera,
caclylIame APYTUX /INIA), CTaB/ba MpefyIore 1 ymyhyje nurama muiymMa Koja ce caciy-
1IaBajy;

IOCTaB/ba MUII/bEbE CYyAy Mpef KOjuM ce BOAM KPMBMYHM MOCTYIAK IPOTUB MaJIoONeT-
HIKa Yy TIOIVIefly YMIbeHMIIA KOje Ce OfHOCe Ha y3pacT Ma/lloJIeTHUKA, YMIbEeHNIA TT0Tpeo-
HUX 32 OIIEHY IberoBe 3peoCTy, UCTIUTYje CPeIMHY U IPUINKe Y KOjuMa MasloNeTHUK
JKUBY U IpyTe OKOTHOCTY KOje Ce TUYY HeroBe TMYHOCTY U TIOHAIIaba;

IpuCycTByje cepHUIM Beha 3a MajoleTHNUKe ¥ ITABHOM IIPETpecy y KPMBUYHOM IOC-
TYNIKY OPOTUB Ma/JIOJIETHOT YYMHMOLIA KPUBIYIHOT JIE/a;

1 IIpaBunHUK 0 OpraHM3aIyju, HOPMATUBYMA ¥ CTAaHAAPAVIMA Pafia IfeHTpa 3a conyjanuu pap, Cr. inacnux PC 59/2008,
37/2010, 39/2011 - gp. npaBunHMK U 1/2012 - op. mpaBunHKK, 51/2019, 12/2020 n 83/2022, 4naH 4.
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III

13)
14)
15)
16)

17)

18)
19)

20)
21)

CMmepHuIle 32 CKpMHUHT, AMjaTHOCTUKY 1 MHTEPBEHLIM)Y 32 Jelly U Ofjpacie ...

obaBelTaBa CyJ HaJl/le)kKaH 3a M3BpIIele 3aBOJICKE BACIUTHE Mepe M OpraH yHyTpa-
LIBMX TTOCTIOBA Kajla M3BPIIIelbe Mepe He MOXKe fla 3all0YHe VIV Jla Ce HacTaBM 360T OfI-
Oujara 1 6eKCTBa MaTONeTHNUKA;

CTapa Ce O 3BpPIIECHY BACIIUTHNX MEpa nocebHUx o6aBe3a;

IIpoBepaBa M3BpIlIee BACINUTHE Mepe II0jadaHoT HaJi30pa Off pOANTesba, YCBOjUTe/ba MIIN
cTapaTesba ¥ yKasyje UM IoMoh y U3BpIIeHY Mepe;

IpoBepaBa U3BPLIEHE BaCUTHE Mepe M0javyaHor Hal30pa y APYroj MOPOAMLIM U yKasyje
noMoh mopoaNIIN y KOjy je Ma/loNeTHUK CMEIITEH;

CIIpOBOAM BaCIIMTHY MEPY Hojaanor Haj30pa o[ CTpaHe€ OpraHa CTapaTe/bCTBa TaKO IITO
ce 6pI/IHe O IIKO/JIOBAaby MaJIONIETHUKA, Ib€rOBOM 3allOC/ICHhY, OI[BajaH:Y "3 cpegnte KOja
Ha ’bera mTeTHO yTu4e, HOTpe6HOM 1e9emy "1 cpebMBa}by IIpUanKa 'y KOjI/IMa JKNUBU;

cTapa ce 0 M3BpIIeby BaCIIUTHE Mepe II0jayaHor Hajj30opa y3 obaBe3y ZJHEBHOI 6opaBaka
Y YCTAQHOBM 3a BacIMTaBambe U 00pa3oBambe MalONeTHUKA;

TOCTaB/ba CyAY M jaBHOM TY)KMOLY 32 Ma/IOJIeTHUKE M3BEIITAj O TOKY M3BpLIeHa BaCIUT-
HUX Mepa O 4ijeM ce U3BpLIelnY CTapa;

Impefaaxke Cyny JOHOLICHE OJ/TYKE O TPOIIKOBMMaA M3BPIICba BACIIMTHUX MEPaA;

06aBjba Apyre MOC/IOBe yTBpheHe 3aKOHOM.

LleHTap 3a coumjalHM paj y BpIIemy jaBHUX oBnaurhema Ipy)ka ycayre COLMja/HOT pajja U
nokpehe cyzicke MOCTYyTIKe Kajja je 3aKOHOM Ha TO OBJIaIINeH.
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AHEKC 9.
MATEPUJAJIHA IIOIOPIIKA N YCIIYIE Y
CUCTEMY COLIMNJA/IHE SAIITUTE

1. Maiuepujanna iiogpwxa

O 0 N N Ul W

—_
[=)

3axonom o coyujannoj sawimuiniy feUHNAILY ce cnefehn BUmoBM MaTepujaaHe IMOApIIKe:

23

[IpaBO Ha JJOflaTaK 3a [10MOh 11 Hery Jpyror julia ¥MMa JIuile KoMe je 300T TeJIeCHOT MM CeH-
3opHor omrehema, MHTETEKTyaTHUX MOTelIKoha 11y IpoMeHa y 3[paBCTBEHOM CTamby HeOll-
xofiHa omoh 1 Hera ipyror nuua a 61 3a0BO/BUIO CBOje OCHOBHE KMBOTHeE OTpe6e;*

mpaso Ha ysehany pomarak sa momoh u Hery gpyror jila MMa JMIe 3a Koje je, Hd OCHOBY
IpOINCa O TIEeH3MjCKOM U MHBAINJICKOM OCUTypaby, yTBpheHo a uMa TenecHo omreheme ox
100% 110 jeHOM OCHOBY VIV Jia IMa OPTaHCKM TpajHM nopeMehaj HEypOIOIIKOT U IICUXUIKOT
TUIIA U JIUIle KOje MMa Buile omrtehema, ¢ TMM Aa HUBO omrehewa usHocu mo 70% u Buie
TpolleHara Mo HajMarbe Ba OCHOBA;

IpaBo Ha 1oceOHy HOBYAHY HAKHA/[y MMA jefjlaH Off pOiUTe/ba KOju HUje y paJHOM OJHOCY, a
KOju HajMame 15 rofjiiHa HeIoCpeHO HeTyje CBoje ieTe Koje je OCTBApMU/IO PaBo Ha yBehaHu
[IOfaTaK 3a MOMON U Hery Apyror /Iuiia, Y BUAY JOXXMBOTHOT MECEYHOT HOBYAHOT IIpMMama
Yy BUCUHM HajHVDKe IIeH3Mje y OCUTYPalby 3aIl0C/IeHMX, KaJj HaBpIIM OIIUTY CTAaPOCHM YC/IOB
3a OCTBapMBaibe MeH3Mje IpeMa IPONUCKMA O NEH3UjCKOM U MHBAINUICKOM OCUTYPaIby, aKo
HIje OCTBApUO NPaBO Ha NEH3NU)Y;

IIPaBO Ha HOBYAHY COIMjaaHy IoMoh IpuUIajia IOjeANHITY, OffHOCHO MOPOANIIN KOjI Cy Ma-
TepMjaIHO YTPOKEHM U KOjU CBOjUM PajioM, IPUXOiMMa Off MMOBMHE MIN U3 IPYTUX U3BOPa
OCTBapyjy IPMXOJl Mamy Off M3HOCA HOBYaHe colujanHe nmomohu yrephenor 3akoHOM 0 co-
LMjaTHOj 3alITUTH;

1paBo Ha yBehany HoBuaHy couyjanyy nomoh 1Ma mojeayHar Koju je HecnocobaH 3a paj, ofi-
HOCHO MOPOJINIIA YMjH Cy CBU WIAHOBM HECTIOCOGHU 32 Pajl U jefHOPOJUTE/HCKA TOPOAMILA;S
mpaeo Ha momoh 3a ocrmoco6/paBame 3a paj je MOApPIIKA y 06pa3oBamy U OCIOCOO/baBabY
3a paj 3a Jielly 1 MJIajie ca CMeTHaMa y pa3Bojy U ofpaciie ocobe ca MHBaIMAUTETOM, KOjI Ce,
npema NncuxouandKuM CIIOCOOHOCTMMA U TOAVIHAMa >KMBOTA, MOTY OCIocobuTu 3a oppebe-
HU paji, a TO IPABO He MOTY Jla OCTBape 10 PyroM IpaBHOM OCHOBY. To mmpaBo ce ocTBapyje y
BUJIY TPOIIKOBA OCIIOCOO/baBamba 3a pajl, TPOIIKOBA CMEIITaja Y JOM Y4eHUKA, OTHOCHO CTY-
fleHaTa WIM MHTEepPHAT, Kao 11 y BUAY HaKHajle TPOLIKOBA I1peB03a;

jenHoxparHa omoh ce o6esbehyje muiy koje ce M3HeHasja WIM TPeHYTHO Habe y cTamy co-
IyjanHe moTpebe M NIy Koje ce ymyhyje y MOpOAMYHM MIM JOMCKY CMEIITAj a Koje Hema
cpesictaBa fa ob6esbemy omehy, ob6yhy m TpolikoBe IpeBo3a HEONXOJHE 3a peanusauyjy
CMeITaja. JeqHOKpaTHA moMoh Moyke 6GMTV HOBYAHA WIM Y HATYpPu;

3akoH o counjannoj samtutu, Cru. inachux PC 24/2011, yman 79.

3aKoH 0 COLH/IjaTIHOj 3ALUTUTN Caip>XU J€Ta/bHE IIOJATKE O YCIIOBVIMA VI HAYMHY OCTBapyBaiba TUX ITpaBa.

3akoH o conujannoj 3amrutu, Cr. inachuk PC 24/2011, yman 92.

3akoH o conujannoj 3amtutu, Cn. inachuk PC 24/2011, yman 94.

3akoH o conujannoj 3amtutu, Cr. inachuk PC 24/2011, yman 94.

3akoH o conujannoj samtutu, Cn. inachuk PC 24/2011, yman 81.

3akoH o conujannoj samtutu, Cr. inachuk PC 24/2011, yman 85.

3akoH o conujanuoj samwtutu, Cn. inacnux PC 24/2011, un. 108. u 109.

ITpaBunHuK 0 opraHM3aNyMji, HOPMATUBMMA U CTAHAAPAVIMA pajia leHTpa 3a conujanuu paf, Cn. inachux PC 59/2008,
37/2010, 39/2011 - pgp. mpaBunHKUK U 1/2012 - np. npaBunHMK, 51/2019, 12/2020 u 83/2022, uran 31.
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e Jpyre BpCTe MaTepujajHe Moapiike (HAPOLHe KyXube, CYOBeHIuje U Ip.) MOTY IpeBUAETI
jemVHMIIe JIOKa/IHe cCaMOyIIpaBe 3a rpahaHe Koju >KMBe Ha IEeHOj TePUTOPUjIL.

3axonom o Punancujckoj iogpwyu dopoguuy ¢ geyom fedunumy ce crefehy BULOBM Mate-
pujanne nopgpuike:!>!

+  HaKHaJa 3apajie, OHOCHO HAKHA/A I/IaTe 3a BpeMe MOPOAI/bCKOT OfICYCTBA, OACYCTBA ca paja
paju Here JeTeTa M OfCYCTBA ca pajia pajy nocebHe HeTe leTeTa;

+  OCTajle HaKHaje 110 OCHOBY pobema 1 Here fieTeTa 1t IIOCeOHe Here eTeTa;

*  POAUTE/bCKMU JOfATAK;
a) IpaBO Ha HOBYAHA CPEJCTBA 3a U3TPafy, ydelrhe y KYIOBMHN, OZHOCHO KYIOBUHY IIO-

pomMYHO-cTaMOeHe 3Tpajie WIM CTaHa [0 OCHOBY pobema jeTeTa;

6) jemHokpaTHa momoh 3a pobeme gpyror u Tpeher nerera;

°  JleYju NOJATAK;

¢ HaKHaJa TPOIIKOBa OOpaBKa y IPEMIIKOICKOj YCTAHOBN 3a €Ly 63 pOUTEe/bCKOT CTapamba;

¢ HaKHaJa TPOIIKOBa OOpaBKa y NPEMAIIKOJICKOj YCTAHOBMU 3a JIEIly ca CMeTiaMa y pasBojy U
Jielly ca MHBaTUAUTETOM;

¢ HaKHajJa TPOIIKOBa OOpaBKa y IMPEAIIKONCKO]j YCTAaHOBM 3a Jelly KOPMCHMKA HOBYAHE CO-
IujaHe IToMohs;

¢ perpecupame TPOIIKOBa 60paBKa y IPEAIIKOICKOj YCTAHOBM Jielie M3 MaTepujaHO yrpoxe-
HUX IOpPOANIIA.

2. Yenyie coyujanne 3auiniuiiie

3aKOHOM O COLMja/THOj 3aIITUTH AeVHMIIY Ce YCIyre COLMjaaHe 3aIUTUTe Kao aKTMBHOCTU
Ipy)Kama MOAPIIKe ¥ ITOMOhY MOjefMHIly ¥ IIOPOAMIM pajy 1MoOo/bIIaka, OFHOCHO OYyBamba KBa-
JMTeTa XMBOTA, OTK/IAmbamka WM yOrmakaBamba pM3MKa HEIOBO/BHMX KMBOTHUX OKOTHOCTH, Kao 1
cTBapame MoryhHocTn ja camocTanno xuse y ApywTsy.'* Yenyre counjante saurrute cy nopebene
y ner rpyma.’®

1. Yenyre mporieHe u miaHnpama — o0yxBarajy MpolleHy CTama, HoTpeba, CHara u pusuka Ko-
PMCHMKA ¥ [IPyTUX JIMIA 3HAYAjHMX 3a KOPUCHUKA, NPOLEHY CTapaTe/ba, XpPaHUTE/ba M YCBOjUTEDA.
[Tnanupamem cy obyxBaheHy m3pajja VHAMBUYaTHOT M HMOPOAMYHOL I/IAHA IIPY>Kama yCIyTa, Ofi-
pebuBame Mepa 3alITUTe U APYTUX IUTAHOBA ¥ MIPOIiEHa.

2. JIlneBHe ycayre y 3ajeqHuIy — fHeBHM 6opaBak, ToMoh y Kyhm, cBpaTuiiTe, MIYHN IpaTHIaIL
ileTeTa M pyTre yCIyre Koje IMOAp)KaBajy 60paBak KOPUCHMKA Y TIOPOLVILIY U HETIOCPETHOM OKPY KeIbY.

Yenyie gresrol 6opaska MOCTYIIHE Cy pasIMYMTM LWBHMM IpylaMa, yKbydyjyhn memy ca cme-
TH:aMa y PasBojy U IMyHONeTHe 0cobe ca MHBAMUAUTETOM, KOjy ¥IMajy MOTpeby 3a HEBHOM HErOM I
HaI30POM, TIOTIPIIKOM Y OfIpyKatby U pa3Bujarby moTeHiujana. ©

Yenyie iiomohu y kyhu JOCTyIIHe Cy fleiy ¥ IYHOJETHUMA KOjy ¥IMajy OrpaHNdera QU3NIKNIX U
ICUXMYKNX CIIOCOOHOCTN YC/Iell KOjUX HIUCY Y CTamby Jia He3aBUCHO XKMBE Y CBOjUM JOMOBMMa 6e3 pe-
IIoBHE TIOMOhM Y aKTMBHOCTMMA JTHEBHOT JKMBOTA, HETe U HafI30pa, IIPU YeMy je OPOAMYHA IOAPIIKA
HEZIOBOJ/bHA M/ HUje PACIIONOKNUBA.

JTuunu Gpattiunay, geifieifia MOCTYIIaH je TeTETY ca CMeTHaMa y Pa3Bojy KoMe je IIoTpebHa IOopII-
Ka 3a 3aJI0BOJ/baBalbe OCHOBHMX MOTpeba y CBAaKOJHEBHOM KMBOTY Y 00/1acTi KpeTama, OfpKaBarmba
NNYHe XUTYjeHe, Xpamema, obmadema 1 KOMYHMKAIMje ca IpyT1Ma, MOf YCIOBOM Jia je YK/bY4eHO Y

11 Iopomwunu 3akoH, Crn. inacux PC 18/2005, 72/2011 - mp. 3akoH u 6/2015, wr. 124. n 125.
12 Iopomwunu 3akoH, Crn. inachux PC 18/2005, 72/2011 - np. sakonn 6/2015, unan 85.

13 3akoH 0 QpUHAHCHUjKOj IOAPILILY IIOPOAUILIM C IELIOM CaJp>KU JeTa/bHe MOfAaTKe O YC/IOBYMA U HauMHY OCTBapUBaiba
HaBeJIeHNX IIpaBa.

14  3axoH o coumjanHoj samrtuty, Cr. inacnux PC 24/2011, uman 5.
15 3axoH o coumjanHoj samtutu, Cr. inacnux PC 24/2011, unan 40.

16  IIpaBMmHMK O G/IVOKMM yCIOBMMA M CTaHAPAMMAa 3a IPY>Karbe YCayra colpujante samrute, Cr. inacnux PC 42/2013,
89/2018 u 73/2019, unan 68.

17 IIpaBumHMK O GVDKMM YCIOBMMA M CTAHAAPAMMA 32 IIpy)Karbe YCIyra couujante samrute, Cr. inachux PC 42/2013,
89/2018 n 73/2019, uman 73.
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BaCIMUTHO-06Pa30BHY YCTAaHOBY, OJTHOCHO IIKOJY, 1O KPaja pefOBHOI LIKOJIOBamba, yKbydyjyhu 3aBp-
IIeTaK Cpefbe IIKOJIE.

3. Yenyre nopipiike 3a caMocCTanaH KMBOT — CTAaHOBake Y3 MOJPIIKY, IIePCOHATHA aCUCTeHIINja,
o0yKa 3a caMOCTa/IaH >KMBOT U Jpyre BPCTe IOfpILIKEe HEONXOAHEe 3a aKTUBHO ydelrhe KOpPUCHUKA Y
npymrBy. Te ycmyre ce mpy»Kajy mojenmHIy fa 6u ce mweroBe MOryhHOCTHM 3a 3a/0BOJ/bEHe OCHOBHMX
noTpeba usjegHaumne ¢ MOryhHOCTMMa OCTa/luX 4YIaHOBA APYIUTBA, Aa 61 ce MOOO/bIIA0 KBATUTET
HETOBOT XKMBOTA M OMOTYNMO aKTUBaH U CAaMOCTasIaH KUBOT y APyuITBY.'”

4. CaBeToaBHO-TEPANNjCKe VI COLMjaTHO-eYKATUBHE YCIyre — MHTEH3UBHE YCIyTe MOJpILIKe
HOpOAVIIN KOja je y KpMU3M; CaBeTOBaibe M IOfIPIIKA POAUTE/bMMA, XPAHUTE/bYMA M YCBOJUTEHIMA;
HOZIpIIKA MOPOAUIIN KOja Ce CTapa O CBOM JIeTeTy MU OfIpacjioM 4YIaHy IOPOAMIIE Ca MHBAINIUTETOM;
ofipKaBarbe TIOPOJAMYHNUX OJJHOCA ¥ IIOHOBHO CIIajalbe MOPOJUIle; CAaBETOBAME U MOAPIIKA y CyYaje-
BUMa Hacl/ba; IOPOANYHa Tepanuja; Megujanyja; COC TenedoHy; akTUBaluja U Ipyre CaBeTOAABHE U
eflyKaTVBHE YCIyTe ¥ aKTMBHOCTH. Te ycimyre ce mpy»kajy kao Buj, moMohy mojefuHIMa U IOPOAUIIa-
Ma Koje Cy y Kpu3M, paiy yHanpehBamwa IOpOaMIHNX OJHOCA, IPeBa3NIaKeha KPU3HNIX CUTYalja 1
CTUIaEba BEIITMHA 32 CAMOCTAJIaH U TIPOAYKTUBAH )KUBOT y APylTBY.*

Y mpakcyu Cy HajIO3HATHjU IIPY>KAoLM Te IPyIe YCIyTa caseiiosanuminia 3a 6pak u opoguuy. Y
IIPOTEK/IOM HIePHUOJY Cy IOCeOHO MIIOTUPAHE U OCMUII/baBaHe IHTEH3VBHE YC/TyTe MOAPIIKe IOPOAN-
LM Y KpU3Y, IONYT yCIyra MOPOANYHN CapaJHUK I jadyarbe IOpOofuLie.

5. Yonyre cMmemtaja — o6yXBarajy CMeIITaj KOPUCHNMKA Y CPOJHUYKY, XPAaHUTE/bCKY U APYTy IO-
pOAMILy, 3aTUM CMEIITaj Y IOM WIM IPUXBATWINIITE, IpeflaX CMEIITaj U Apyre oarosapajyhe Bpcre
cMernraja.?!

I[Ipy>xameM ycnyie ilopogu4HOT cmeuiniaja geuu u Maaguma ce IPUBPEeMeHO, a HajKacHuje 0 3aBp-
IIeTKa LIKOTIOBamba, 00e36ehyjy Hera, samTuTa 1 yCI0BM 3a ONTUMA/IaH PasBoj y IMOPOSUIHOM OKpY-
xerby.?? Ta ycryra o6yxBara 1 IpUIIpeMy 3a OBPaTaK POIUTE/LUMA, OHOCHO JIPYTU CTA/THU KUBOTHU
apamXMaH, U IPUIIPEeMy 3a CaMOCTa/IaH XXMBOT. 3aCHMBambeM XPaHUTE/bCTBA YCIOCTaB/ba Ce OJHOC
usMeby feteTa U XpaHKTe/ba KOjU OATOBAapa OFHOCY HeTe — POANTEb. Y XPaHUTE/bCKO] IIOPOLVILIY Helia
Mory fia 6yZy IpMBpeMeHO, JOK ce He pelly IpobjieM y 610/IOIIKOj ITOPOAVILIY, Al U LyXKe, IOK ce He
ocamocrase. XpaHUTe/bY TIPEy3MMajy HeIOCPeNHY OpUTY O feTeTy M MMajy AY>KHOCT fia ce CTapajy o
HeTOBOM 3[IpaBJby, Pa3BOjy, BaCINTaby U 00pa3oBamy, ca LM/bEM HBerOBOT OCIOCO0/baBamba 3a CaMOC-
TaJIaH XXVBOT ¥ Paj WIN 10 OCHKNMBaba OMOJIONIKe MOPOMIie KOja MOXe aleKBaTHO fla OATOBOPY Ha
norpebe feTera.

[Topopn4HuM CMelITajeM ce OfpacIuM U CTapujuM ocobama omoryhasa ofipykaBame MU 10607b-
IIambe KBa/INTeTa KIUBOTA.

Ilospemenu tiopoguuHu cmewifiaj ce peannusyje Kao IOBPEMEHO YK/by4MBambe KOMIIETEHTHE Xpa-
HITe/bCKe MOpopuiie y 6pury o gerery, y KpahuM nHTepBanuma, Koju omoryhasajy npemax 6mosnor-
KUM POAMTE/bMMA U CMambere PUsNKa Off pasiBajara IMOPOAMIle, OXHOCHO MHCTUTYIMOHAMM3ALIN]je
Jlelle ca cMeTHaMa y pasBojy.2> CBpxa ycimyre je mo6o/bluare KBaTUTeTa KMBOTA MOPOJMUIIAMa Koje
OpMHY O el ca CMeTHhaMa y pasBojy, IPOLIMPIUBatbe U CTUI[Ae HOBUX MCKYCTaBa Jiele, OUyBarbe
MIOPOJAMYHIX CHara 1 IOPOJMYHE 3ajelHNIIE M CMarberbe COLMjaiHe U30maLuje.

Cmewitiajem y gom KOPUCHUKY ce o6e3behyjy craHOBamwe U 3a0BO/bEHe OCHOBHMX JXMBOTHUX
noTpe6a 1 37paBCTBEHA 3aIITUTA. Y OKBUPY OBe YC/IyTe, flelin ce omoryhasa npuctyn o6pasosamy.>*

18  IIpaBWIHUK O OVDKMM YC/IOBYMMA U CTaHAAPAMMA 33 HpYy)Karbe yCayra counjante samrute, Cr. inachux PC 42/2013,
89/2018 n 73/2019, ynan 83.

19  3axoH o conumjanHoj samtuty, Cr. inacnux PC 24/2011, uman 45.
20  3axoH o couujamHoj samtutn, Cr. inacnux PC 24/2011, unaH 46.
21  3axoH o couujamHoj samtutn, Ca. inacnux PC 24/2011, unan 47.
22 3axoH o couujanHoj samtutn, Ca. inacnux PC 24/2011, unan 48.

23 Ammumh B., Brmarojesuh B., Ipyjuh ., Munosanosuh [., IImnmunosnh Kojuh M., Ilomosuh Jb., Paubenosuh J.,
Cumenpuh O., Copak C., Tekuh B. Cmepruue 3a tiospemenu iopoguuny cmewsiiiaj. IIOKpajuHCKM 3aBOJ, 3a COLUja/IHY
3amTuty, 2016.

24  3axoH o couujanHoj samtutn, Cr. inacnux PC 24/2011, uman 51.
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ITpuxeatmiunuwiiie je 06MMK KPaTKOTPAjHOT CMEIITaja KOjUIM Ce TeXM a cé KOPUCHUKY OCUTYPajy
0e36efHOCT, U3Ha/IAKehe ONP>KUBUX pelllerba 3a KpU3He CUTyalllje, 3a/J0BO/behe OCHOBHUX HOTpeba
¥ IPUCTYT IPYTUM yCyrama.>

IIpegax cmewiitiaj je KpaTKOPOYHM M IIOBPEMEHM CMEILTaj Jielle ca CMETHaMa y pas3Bojy Of IeT
TOfIIHA CTApPOCTM M IIyHOJIETHMUX Ca MHBAIMJNUTETOM, KOjUM ce oOesbelyje mHeBHM, BUKEHN WIM BM-
IIeJHEBHM CMEIITAj ca IM/beM OYyBama rocTojehnx moreHnmjama, yHanpeherma u passujaja BemTnHa
CaMOCTaJ/IHOT JKVMBOTA, CTBapalba MOTYRHOCTM 3a YK/by4MBambe Y 3ajeJHNULLY, 32 pasBUjambe, O9yBabe I
yHanpebeme cHara noposuiie.?®

Yenyra mpepax cMmelnTaja npy>ka ce Hajoy>ke 45 [aHa y TOKY KaJleHJapCKe TOfMHE, C TUM IITO
MOXXe TpajaTu Hajmy>ke 20 TaHa y KOHTMHYUTETY.

25  3akoH o coumjannoj samruty, Cr. inacnux PC 24/2011, uman 55.

26 IIpaBumHUK O GMIDKMM YCIOBMMA ¥ CTAHAApAMMA 32 IIpY>Kakbe yCIyra couujante samrute, Cr. inacnukx PC 42/2013,
89/2018 u 73/2019, unan 28.

27 IlpaBmnHuKa OMDKMM YCIOBYMA M CTaHZApAMMA 3a Ipy)Kambe yCayra counjanse samrute, Cr. inachux PC 42/2013,
89/2018 u 73/2019, unan 27.
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AHEKC 10.
I[TPOOECVMOHA/THA PEXABVMJIMTAIINJA
M 3AIIOIIJbABAILE OCOBA CA
MHBA/IMOVNTETOM

[Tpema 3axkoHy 0 mpodecroHaaHOj pexabumnTanyju 1 3arolbaBamy 0c06a ca MHBATUAUTETOM,
ocoba ca uHeanuguiieiom je JNUIe ca TPAjHUM IIOC/TeANI}aMa TeIeCHOI, CEH30PHOI, MEHTA/IHOT VN
mylLIeBHOT omTeherma 1y 601ecTy Koje ce He MOTY OTK/IOHUTY JIedeeM W/ MeIMUIIVTHCKOM pexabu-
JIUTAIjOM, KOje ce CyodaBa ca COLMja/THUM U APYTUM OTpaHMYeMMa Off YTHIlaja Ha pafiHy CIOCOo6-
HOCT U MOTYRHOCT 3amociiera WM OfpsKama 3aIoc/Iera 1 Koje HeMa MOTYRHOCTI MM nMa CMarbeHe
MoryhHOCTM f1a ce, IO, paBHOIPaBHMM YCIOBMMA, YK/bY4)M Ha TPXKUIITE pajia ¥ Ja KOHKypMIIe 3a
3allolbaBame ca APyruM munuMa. Hesatiocnena ocoba ca uneanuguitieitiom je 0coba ca MHBAIMANTE-
TOM KoOja uMa of, 15 1o 65 ropgyHa >XMBOTa, HUje Y PaffHOM OTHOCY HUTH je Ha JPYI'M HauVMH OCTBapuiIa
IpaBO Ha pajj, a CIpeMHa je [a pajy MM INPUXBATU NPO(ECHOHATHY peXablIUTanyjy pagy 3amo-
II/baBatba, AKTUBHO TPaXK! 3aII0C/Ierbe M BOIM Ce Ha eBUJEHIMj} He3aIl0C/IeHNX M1l Y OpTaHu3aluju
HAJIIEKHO] 32 MIOC/IOBE 3aMol/baBamba.”s

Y ckmagy ca 3akoHOM 0 podeCcnOHaIHO] peXabMINTALM)! 1 3aIIOL/baBamby 0c00a ca MHBAIU/IV-
TeToM, 0c06a ca MHBATUIUTETOM MOYKeE /la OCTBAPY TIPaBo Ha:*’

1) yrBpbuBame cTaTyca u mpoleHy pajiHe CIIOCOOHOCTY;

2) moACTUIakbe 3aIOlUbaBaba, PafiHe Y COLMjaHEe YK/BYYEHOCTH U adUpMalljy jeSHAaKUX MO-
ryhHOCTM Ha TPXKUIITY paja;

3) Mepe U aKTMBHOCTU NpodeCcHOHaTHE pexabumnranuje;

4) 3anouUbaBare I10f] ONIITYM YCIOBUMA;

5) samourbaBame I0J I0CEOHNM YCIOBIMA;

6) Mepe aKTVMBHE [TONMTHKE 3aIOLI/baBarba

7) samourbaBame y MOCeOHMM OpraHM30BaHMM OOMMIIMMA 3aIOLUbaBalha 1M PAJHOT aHTaXKO-
Bama 0coba ca MHBAIMIUTETOM;

8) ppyra mpaBa y CkIafy ca 3aKOHOM O IpOQeCHOHANTHOj peXabMINTALVji U 3aIOl/baBakby
ocoba ca MHBAIMIUTETOM.

IIpouena pagre ctiocobroctiu u MoTyhHOCTIU 3aTiocerba UMY 0gPHarba 3alioc/ierba BPILY Ce Cariie-
llaBambeM MeIUIVMHCKIUX, COLVjaTHNX U APYTUX KpUTepujyma KojuMa ce yTephyjy Moryhnoctn n cro-
coOHOCTH 0cobe ca MHBATMAUTETOM HEOIIXO/IHE 3a YK/bY4MBale Ha TPXKMIITE pajia ¥ 006aB/bambe KOH-
KPETHMX II0C/IOBA CAMOCTATHO WIM Y3 CTy>KOy HOfpIIKe, YIOTpeOy TeXHMYKMX IOMarasia, OffHOCHO
MoryhHOCTM 3amolbaBarba ToJl OMIITUM WM TIof TToce6HUM ycoBuMa.>? 3axTeB 3a mpoleHy pajiHe
CIIOCOOHOCTY TIOFHOCH Ce HAJIeXXKHO] OpraHu3alunoHoj jenuuniy HanmonanHe coysx6e 3a samompa-
Batbe, peMa npeduBamuuITy.”!

28  3akoH O NpodeCcHOHATHOj PeXabWINTALMjM U 3aloLIbaBamy ocoba ca mHBamupuretoM, Cr. inachux PC 36/2009,
32/2013 (um. 11. n 12. Hucy y npeunirheHoM TexcTy) u 14/2022 — np. 3aKoH, WiaH 3.

29  3axoH 0 mpogecHOHaNHOj peXabMIUTAIMjX M 3alolUbaBamy ocoba ca muBamupuretoMm, Cr. inacnux PC 36/2009,
32/2013 (um. 11. n 12. Hucy y npeuniheHoM TexcTy) u 14/2022 — np. 3aKoH, 41aH 6.

30 3akoH 0 mpodecHOHATHO] peXabWINTAIMj) ¥ 3allOlUbaBalky ocoba ca muBamuanureToM, Cr. inacnux PC 36/2009,
32/2013 (wm. 11. n 12. Hucy y npeuniheHoM TexcTy) u 14/2022 — np. 3aKoH, 4iaH 8.

31 JleTa/pHM IOAALM O HOTPeOHOj JOKYMEHTALIMjI M HAYMHY HOJOLIeba 3aXTeBa Hamase ce Ha: https://www.nsz.gov.rs/nsz/
procena-radne-sposobnosti-i-mogucnosti-zaposlenja-ili-odrzanja-zaposlenja/4179.
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Iogcmiuyarve 3aiiouipasarea, paghe U coyujante yKmwyueHocHiu u apupmayuja jegnaxux moiyh-
HOCIAY HA PHUWTILY paga TIORpasyMeBajy pasjInduTe MOCIOBe C Iy/beM NoBehama 3aoc/ieHoCTI u
yK/byunBama 0coba ca MHBAIMAUTETOM Ha TP)KMINTE pajia Kao LITO Cy: adyupManyja jesHakux Moryh-
HOCTHM 0c0o0a ca MHBAMNAUTETOM Ha TPXKUIITY pajia; OpraHN30Balbe U CIPOBOhere Mepa 1 aKTUBHOC-
TY IpodecroHaTHe pexabuinTanuje; OCTBapyBarbe IpaBa Ha Mepe aKTUBHE MTOIMTHKE 3aIlOI/baBaba,
OJIHOCHO Mepe 3a NOACTHIabe CaMO3alollbaBaba I 3all0lI/baBamba 0c00a ca MHBAINAUTETOM; 00e3-
OebuBame TexHMYKe, CTpyyHe U (UHAHCUjCKe MOAPIIKe 3a IpuarohaBame MOCIOBA, PaJHOr MecCTa
VIV TIOCTIOBA M PAJIHOT MeCTa, YK/bY4yjyhy U TeXHMUYKA U TeXHOJIOLIKA IIOMarasa ca IybeM nosehama
MoryhHOCTHM 3amolybaBala WM Ofp)Kama 3arociema ocoba ca nHBanupnTeroM; npaheme edekara
pajiHe U COLjaHe YK/BY4eHOCTH 0coba ca MHBAIMAUTETOM; Capajiiba ca OpraHmsanyjama u yapy-
XemyMa 0c06a ca MHBAMNAUTETOM, TOC/OAABIIIMA U APYTUM OpPTraHMMa ¥ OpraHM3alijamMa ca [ubeM
TOJICTUIIAMbA 3aTI0NbaBaba U YK/bYUEHOCTH 0co6a ca MHBAUAUTETOM u fip.>>%

IIpogpecuonanua pexabunuitiayuja ocoba ca MHBAIMAUTETOM IOApasyMeBa OpPraHM30Bame I
cripoBobeme Imporpama Mepa 1 aKTUBHOCTH ca LiM/beM OCIIOco6/baBamba 3a OiroBapajyhnu mocao, 3armo-
I/baBatba, OPKatba 3aT0C/eha, HATpeNioBatba MK TpoMeHe Tpodecnonante kapujepe.>* 3amocrnena
ocoba ca MHBaIMAMUTETOM, 32 BpeMe Tpajama IMpodecnoHalHe pexabummTanyje, ¥Ma IpaBo Ha Ofi-
CYCTBO ca pajia KOJi OCTIOIaBIia KOJl KOTa je y PajfHOM OIHOCY>> U Ha HakHajly 3apaje.’® Hesamocre-
Ha 0coba ca MHBAIMAUTETOM 3a BpeMe Tpajiba IpodecuoHalHe pexaOuinTanuje He 3aCHMBA PaJHU
OJIHOC, aJIy, 3aBUCHO Off KOHKPETHNUX Mepa M aKTUBHOCTH Y KOje je YK/bydeHa, MOXKe MMaTI IIPaBo Ha
ozpebeny HoBuaHy IoMOh 3a BpeMe Tpajama Iporpama.

Ocobe ca MHBAIMAUTETOM Ce MOTY 3aIIOCTIUTY TIOJ OUMWTHUM UU TLOCEOHUM YCI08UMA. 3ATIONbA-
Babe 1107 OIILITUM YC/IIOBUMA He IOfipasyMeBa Ipuarohasarme M0C/IOBa, PaJHOI MeCTa WM ITOC/IOBA
¥ paJfHOI MeCTa, JOK 3alloll/baBarbe HOJ IT0CeOHMM yCIOBMMa MOfjpasyMeBa Ipunarohabarme ycmosa:
PajIHOT Ipolieca, paJHUX 3afjaTaka, IPOCTOPa, CpeficTaBa 3a paj, ompeMe, 0b6e3behuBame cTpydHe 1mo-
Mohu, pasnnunre acucTeHIyje U [ip.

AKiueHa TONUMUKA 3aT0UbABAA 000 A UHBANUGUTTeTHloM TIOfpa3yMeBa pasINdnTe Mepe I
HOJCTHUIIAje 3a MOC/IOflaBIle yCMepeHe Ha MOAM3ame MOTUBAIMje 3a 3allOLlbaBabe 1 CaMO3aIlollba-
Bame 0c00a ca MHBA/UJUTETOM.

Iloce6Hu 0bnunu 3ailouibasara u pagHoi aniaiosara 0coba ca MHBATUANTETOM, YNjH je LWb 3a-
HOIIbaBalbe, OHOCHO PAJJHO aHTAKOBakbe U M000/bIIabe KBATUTETa KUBOTA 0CO0a ca MHBAIMANTE-
TOM, MOTy OUT) OpraHM30BaHM Kao npenyseha 3a npodecnoHaany pexabumnTannjy u 3anoljbaBame
ocoba ca MHBA/IMAUTETOM, PaJjH! LIeHTPY MU COLMjaIHO Ipenysehe u opranusanuja.

32 3akoH 0o MpodecHOHATHOj peXabMIUTaLMji ¥ 3allolUbaBamy ocoba ca mHBamupureToM, Ci. rmacHuk PC 36/2009,
32/2013 (wr. 11. n 12. Hucy y npeunihenoM TexcTy) u 14/2022 - ap. 3akoH, wiaH 11.

33  HamuonamHa cmyk6a 3a 3amonbaBame CIpoBofy 6pojHe Mepe HaMemeHe mosehamy MoryhHocTHu 3a 3amonbaBame
0coba ca MHBAIMIUTETOM, OHOCHO CMarbelby HIXOBe He3aIloCIeHOCTH, a ieTa/bHe MH(OpMaIMje 0 MepaMa, Iporpa-
MMMa ¥ aKTYeTTHUM jaBHMM KOHKYpPCUMa TOAPIIKe 3aIlol/baBatby 0c00a ca MHBAIMAUTETOM Hajlase ce Ha cajTy https:/
WWW.NSZ.GOV.IS/.

34 3akoH 0 mpodecHOHATHO] peXabWINTAIj) ¥ 3allOlUbaBamy ocoba ca muBamuanureroM, Cn. inacux PC 36/2009,
32/2013 (wm. 11. n 12. Hucy y npeunithenom Texcty) u 14/2022 - ap. 3axoH, wiaH 12.

35 3akoH O HPOQeCHOHANHOj PeXabMIUTAIMjM U 3alolbaBay ocoba ca mHBamMpanMTeToM, Cr1. inacnux PC 36/2009,
32/2013 (wm. 11. n 12. Hucy y npeunithenom Texcty) u 14/2022 - ap. 3axoH, wiaH 20.

36  3akoH 0 mpod)ecHOHATHO] peXabuIMTaIMju U 3alolUbaBamy ocoba ca mHBamuautTeToM, Cn. inacHux PC 36/2009,
32/2013 (wr. 11. n 12. Hucy y npeunirhenom Texcty) u 14/2022 - ap. 3axoH, wiax 20.

37 3axkoH 0 mpodecHOoHaNHOj pexabMIMTALMjM ¥ 3alOlUbaBalby ocoba ca mHBamupureroM, Cr. inachux PC 36/2009,
32/2013 (wr. 11. n 12. Hucy y npeuninheHoM Tekcty) n 14/2022 — ap. 3akoH, wiaH 21.
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AHEKC 11.
MHTEPCEKTOPCKE YCJIYIE
ITOPOMYHO OPUJEHTNCAHUX
PAHUX MHTEPBEHIIUJA (IIOPN)

Mpexa mofpuIke 3a fielly y3pacTa 4O LIeCT TOAVHA, Ca Pa3BOjHMM PU3UIMMA, OACTyNAmbUMa I
CMeTHaMa U BUXOBJM HOpoauIiaMa

Crpyumany Cy jeflHOITIACHM Y CTaBOBMMA O 3Hauajy IpBe TPM, OIHOCHO IIPBUX LIECT TOJVHA K-
BOTA 3a Pa3Boj U y4eme ferera. JJokasaHo je 1a je, 3axBasbyjyhy mpaBOBpeMeHOM YK/by4MBaIby Y IIPO-
rpaM paHMX MHTepBeHIMja, pa3Boj Bule of 70% gelle ca pa3BOjHUM pU3NILIMIMAa HOPMa/lIN30BaH, 0K je
AyropoyHa MOApIIKa noTpebHa 3a oko 20% fere.

Ycmyre mozipiike y BUAY paHMX MHTepBeHIMja morpebHe cy 3a 60.000 mene y Cpouju. Topmmme
oko 12.000 HOBe jelle ¥ HUXOBUX MOPOANNA Tpeba YK/BYIUTU Y YCAyre PaHUX MHTEPBEHIINjA, TOK
6u Te ycmyre Tpebano IpyXKaTy ZYTOTPajHO 3a OKO 5-7% KX (YaK ¥ HAKOH HaBpLIEHe IecTe To-
nuHe). CuTyalmoHa aHanmM3a ycryra 3a 6ebe m Masy fielly ca cMeTHhaMa y pasBojy y Permry6mmim Cp-
6ujn ,,PasBoj ycryra BesaHuX 3a MHTePBEHIMje Y PAHOM JeTUILCTBY — MOTYRHOCTHM U M3a30BM’, KOja
je ciposeniena y Cp6mju 2017. ropuHe, II0Ka3aa je Ja KBaaUTeT IIocTojehnx ycayra He mpary HOBMja
Hay4Ha Ca3Hama. YCIyre HUCY HOCTYIIHE y IIe/I0j 3eM/bM, a 300T CeKTOPCKM GOopMyIncaHe MOMUTHKE
¥ TIPOIINICA U HefocTaTKa MehycekTopcke capazme (n3mel)y cekropa 3paBcTBa, coljanHe 3aIITUTE U
obpasoBama) Te ycayre Cy pacienkade Mely cTpyumanyma, ycTaHOBaMa U AVMCIMUIUIMHAMA, HEKOOP-
AVHMpPaHe 1 He TIPY>Kajy MopofyLaMa 1 et epuKkacHy 1 cBeoOyXBaTHY IIOAPILIKY Y IIePUORY KOjI je
HajBa)KHI)U 32 pas3Boj JeTeTa.

Kapma pas3Boj y paHOM y3pacTy He uje O4eKMBaHUM TOKOBJMMA, BaJKHO je IITO paHMje obe3benutu
TOJATHY NOAPIIKY 3a fieTe ¥ MOPOAMLLY. BaskHO je [ja ce MOApIIKa Ipy>Ka y HAjIPUPOHjEM OKPYKEbY
3a JieTe — y MOPOAMIIM M Y BPIIAdKOj 3ajefHNIN. 3a TaKaB BU/J MO PIIKe HEONXOMHO je ja POAUTE/bI
u crpyumany octsape naptHepcky CAPANIILY u ga 3AJEJHO rtparajy 3a HauMHMMA IOACTULIAA
pasBoja JeTeTa ¥ OCHAKMBamba POAUTE/bCKMUX KanauureTa (270). PaHe MHTepBeHIMje Cy MHTETPUCaH
CUCTeM yCyra HaMebeH Jelyl ca Pa3BOjHUM TelIKohama, KallllbermheM U NHBATMAUTETOM U HBJUXOBUM
ponuTe/prMa, Kako 611 MOfIpyKa/y IbJIXOB Pas3Boj U yuemwe, 06e30enmmm noTpebHy TOAaTHY HOAPIIKY Y
Pas3Bojy 1 yuewy Aa 6u OHa MOIJIA Ia OCTBape CBOj MYHM HOTEHIIMjal.

[ImaHupame 1 IpyXame yCIyra paHMX VHTEpBEHIMja MOfipasyMeBa IIpello3HaBame 1 ymyhmu-
Bambe Jielle U MIOPO/NIIa KOjuMa Cy OHe OTpeOHe, peannsalnjy MHTepBeHIija Y CKIaAy ca M3BPIIEHOM
(bYHKIMOHATHOM ITPOIIEHOM, M3pajy IUTaHa MOJpIIKe 3a fleTe M IOPOANIY U I/IaHMpame TPaH3NUIuje.

Ocnuwm pere kxo0joj je Beh aujarHocTUKOBaHa ofpeheHa cMeTwa, paHa MHTEPBEHIUja je HAMebeHa U
JleLu KOJI Koje IocToje pusuk wm nnosehana BeposarHoha f1a he ce jaButy ofcrynama y passojy ycnen
PasIMYUTUX OMONOMIKMX MM CPeAMHCKMX (akTopa (IpeBpeMeHO poheme, Maa TeXx1Ha Ha pobhemy,
IOTXPameHOCT, eKOHOMCKA YTPOXXEHOCT ¥ C/1.). YCIyre paHe MHTEpBeHIUje Cy HaMemeHe JIelM Of
pobema J10 Tpu rofyHe CTapOCTH, a MOTY Ce NPY>KaT! U JlelM JI0 IIeCT TOAVHA, TO jeCT /IO MOacKa y
OCHOBHY LIKOJLY.

[TopopaHo opujeHTNcane paHe nHTepBeHnMje (IIOPV) ciennduyne cy mo Tome mTO Ce MOApII-
Ka IOPOAMIY IPY)XXa y IPUPOJHOM OKPY)Xemy HeTeTa — IPWIMKOM KyhHMX HoceTa CTpydmaka 13
TYIMA 33 PaHy MHTEPBEHIMjy WM NPUINKOM mocete y Bpruhy (ako mere moxaba Bprtmh). JJokazaHo
je a meTe Hajmaklle U HajOoJ/be YUU Y OKPYXKewy y KoMe ce oceha curypHo, Kajja ydm ca OHUMa KOju-
Ma HajBuie Bepyje (271, 272). To cy npe cBera HopogyyHM JOM 1 BpTIO Kao BPLIKAYKO OKPY>KeHe.
Y mocnenmyux HEKONMMKO flelleHMja HayyHO Ipaheme IpuMeHe IOPOANYHO OPMjeHTICaHe MOJpIIKe y
pasBMjeHNM 1 3eM/baMa y okpyxkemwy (CrnoBennja, Ilopryranmja, Ykpajuna, Ipysnja, Byrapcka nrn.)
II0Ka3aJIo je BUCOKY e(MKACHOCT U JAeTOTBOPHOCT TOT BUfia paHe MHTepBeHIMje. Kox Hac ce pana uH-
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TepBeHIIMja OCTBapyje y3 ocnoHal Ha Beh mocTojehe cucreme n nHTerpnie nocrojehe ycmyre mokanse
3ajeffHMIIe Y KOjoj IIOPOAMIIA KUBH Y jeNVHCTBEHY MPeXy MOJpLIKe fAeTeTy 1 nopogunu. Taj npucryn
Ipy)XXamy yCayra paHux uHTepBeHuuja y Cpouju je pasBujeH y3 IOAPIIKY IIOPTYTaJCKOT AP>KaBHOT
Tenma 3a paHe nHTepBeHuMje (ANIP) n eBponcke aconujannje (EURLYAID). ITopogiaHo opujeHTHCaH
IporpaM paHUX MHTEpBeHIMja ycpeacpeheH je Ha MOAPILIKY Iie/10j MOPOAVLIM U IPYXKame YCIyra y
IPUPOJHOM OKPYKelby fleTeTa — IOPOJUYHOM [OMY, IPE/IUIKO/ICKO] YCTAHOBYU Y APYTUM MHK/IY3MB-
HJM OKPY>KeHJUMa 32 JIeIly, KOji cé CMaTpajy HajIOTOIHNU]MM 32 IOACTHUIIabe Pa3Boja U QYHKIVOHN-
camba JieTeTa.

Mogen IIOPU

TokoMm BpemeHa M Ha OCHOBY HAay4yHO 3acHOBaHux jokasa u3 CAJl m gpyrux semaspa, IIpakce
ITOPU cy ce mpoMeHuIe Kao pesylTaT UCTPaKMBAYKUX IIpOjeKaTa M Ha OCHOBY 3axTeBa POJUTE/bA.
JlaHac ce mperno3Haje HI3 OCHOBHMX IPAKCH 3a MOZIPLUIKY HEOIXOAHMX fla 61 ce OCTBApV/IN ONTHMAI-
HI rcxopu. Cee Te mpakce 6u Tpebano ga 6yxny:

1) uHAMBMAyaIM30BaHE — YCIyTe UMy je POKYC Ha jaulMM CTpaHaMa, MHTepeCOBambIMa U MOTH-
BallyjaMa JieTeTa Y KOHTeKCTY CBaKOJHEeBHUX aKTUBHOCTH;

2) ca IIOPOAVILIOM Y CPENUIITYy — YC/Iyre ce Haarpabyjy Ha jeVIHCTBeHe jade CTpaHe NMOPOAMIIE,
dokycupajy ce Ha IpUOpNUTETe IOPOANUIIE M YBaXKaBajy KY/ITYpPOJIOIIKe CIelpUIHOCTI;

3) 3acHOBaHe Ha TYIMCKOM pajly — CTPY4Hbaliy 1 IIOPOAMLIe pajie 3ajeTHUYKY KaKo OV ce perim
npo6IeMI U JOHeJIe OfITyKe;

4) 3acHOBaHe Ha JOKa3MMa — CTpaTeruje Koje ce KOpKUCTe #a 61 ce MOCTUIIN (PyHKIMOHATHU
VICXOZIM 3aCHOBaHe Cy Ha HajBUINEM KBa/UTETY MOCTOjehnx oKasa u 3axTeBajy KOOPAMHICAH
¥ CBeOOYXBaTaH MPUCTYII peann3ariyji;

5) HOACTaKHyTe MCXOAMMa — yCIyre cy ycpencpebene Ha nosehaBame criocobHOCTM JieTeTa fia
ydecTByje y aKTMBHOCTMMA 1 PyTUHaMa Koje Cy IPUK/IajiHe 3a BeroB y3pacT, U TO y IIPUPOJ-
HJM U MHKTy3UBHUM OKDPY>KEIbUMa;

6) CTaB/beHe Y KOHTEKCT — Y IVTAaHMpPakby U pealusalyjyi MHTePBEHIMja y31Ma ce Y 003up Ije u
Kaja he ce Heka BEIITVMHA KOPUCTUTY; IUTAaHMPAbe M peannsalija ofpaxkaBajy CBaKOJZHEBHA
OKpY’>Keba 1 aKTMBHOCTM Ca BPIIbal[IMa 1 4IaHOBYMMA IIOPOJIMIIE.

ITpakce IIOPY npemnure cy n3 cutyanuje y Kojoj Ipy>kKaoly NOApPIIKe paje AMPEKTHO ca AelloM Ha
CUTYalMjy Ifie IPY>KaolM HOpIIKe 00ydaBajy U ycMepaBajy ofpacie Koji IpoBOjie HajBUIIe BpeMeHa
ca filereToM (HIIp. pofuTesb, BacuTaynna) (273).

Hpunyuiiu IIOPU

1) Opojuan u Mana fena (o Tpu rofgyHe) Hajoosbe yde Kpo3 CBaKOJZHEBHA MCKYCTBA 1 MHTEpaK-
Ij1je ca MO3HATUM 0cobamMa y ITO3HATOM OKPY>KerbYy.

2) Cse nopoaniie, y3 noTpebHy HOAPIIKY U pecypce, MOTY Aa I000/bLIajy y4eme 1 Pa3Boj CBOje
mele.

3) HajBaxxumja yora nmpuMapHOTr Ipy>kKaolia MOAPIIKE je /la pafiy ca YWIAHOBMMA IIOPOJUIIEe U
HeroBaTe/byIMa MPUCYTHNUM Y XXUBOTY JeTeTa I fla UX TIOAPKI.

4) IIponec IIOPH, ox mpBux KoHTakaTa o TpaHsuuuje (y obpasoame), Mopa aa byne AMHaAMM-
YaH U MHUBYJYaIM30BaH TaKo fla OffpaXkaBa CKJIOHOCTH, CTU/IOBE ydera M KYITYPOJIOIIKa
yBepema JieTeTa U WIaHOBa IIOPOJIIE.

5) LlwseBn nupmBuayanusosanor miraHa noppiuke (VIIIII) mopajy ma 6yny dyHKumMoHamHM U
3aCHOBAaHM Ha MOoTpebama U MPUOPUTETHMA Jielle U TIOPOUIIA.

6) Ha npuopurere, motpebe u nHTEpece MOpoAMIie HajIpyMepeHje OAroBapa IpUMapHy Ipy-
JKaJIall MoApIIKe, Koju foOMja IOAPLIKY TUMaA U 3ajeHNUIIe.

7) VIntepBeHumje ca serom Maber y3pacrta u 4iaHOBMMA ITOPOJNIIe MOPajy [ia Ce 3aCHNUBAjy Ha
HAyYHO 3aCHOBAHMM Hade/luMa, IPOBEPEHUM IIpaKcaMa, Haj0o/bUM pacIONOXMBUM VCTpa-
JKUBambMMa 11 oAroBapajyhnum sakonnma u npomncuma (273).
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MupuBupyannsosan

Tam —»| VuTepBenunja > Eamyaumja |»{ Ilpaheme

Hocesamwe || IIpouena [

Cnuxka 5. I'laBae komnonente IIOPU

Ha cimny cy npukasany oKBUp y KoMe ce oiBujajy komnoHeHTe IIOPV u muxosa Mehycobna mo-
BesaHoCT. Ycryre IIOPY ce MOry KOHIIeNTyann30BaTy y IIeCT IIMPOKMUX KOMIOHeHTH: (1) focesame,
CKpMHUHT 1 yryhmBame, (2) cBeobyxBaTHa (HYHKIMOHA/THA IIPOIjeHA CHAara ¥ oTpeba mopopuiie u fe-
TeTa, (3) MHAMBUYaIN30BaHO IVIaHUpabe, (4) mpyxamwe ycayre IIOPY, (5) npahemwe Hamperka u eBa-
JTyalnyja/BpefHOBabe OCTBAPEeHOCTH LybeBa 1 (6) TpaHsuuymja. CBaky KOpak BOAM Y HapeJHM KOpaK.

PaHo nmpenosHaBame Jiele Koja Cy M3/I0KEHA PU3MKY JIa IbJIXOB pa3dBoj OACTYIN Off TUIIMYHOT MMa
CYLITMHCKN 3Ha4aj 3a IPaBOBPEMEHO IIpy>Kame ofropapajyhe moppiuke. YKOMMKO IOPOAMIY HEIITO
OpuHe y Be3) ca pasBojeM JIM HOHAIIAkeM JeTeTa y 6110 KOM CMUCTY, O TOMe Tpeba Jia pasroapa
ca n3abpaHuM IeyjaTpOM U/WIN capaHULIMa Pa3BOjHOT CaBeTOBAMNIITA (Ie(eKTONMOoroM, ICHXOJIO-
TOM, JIOTOIIeZIOM), OJIHOCHO Ca HEKMM Off YWIAHOBA JIOKAJIHOT THMa 3a paHy MHTEPBEHIIY.
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