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YBOAHA PEY YPEJAHUKA:

HAIIMOHAJIHN BOAMYUN JOBPE KIIMHUYKE ITPAKCE neno cy pagHux rpyna u peleH3eHara,
CacTaBJbEHUX OJf EMHHCHTHHX JoMahHX CTpydmaka, a UMEHOBAHUX 0] PenmyOimyke CTpydHEe KOMHUCH]E 32
W3paay v UMILUIEMEHTAIM]y BOAUYA J100pe KIMHUYKE MIPaKce, KOjoj j€ CTPYUHY, TEXHUUKY U OPraHU3aIHOHY
MOJIPIIIKY Y pajly Mpykana ATeHIIMja 32 aKpeAUTaIH]y 37paBCTBeHUX ycTtaHoBa Cpowuje.

OBakBU TUIOBU HAIlMOHAJIHUX BOAMYA T0Ope KIMHUYKE IIpakce Beh MOocToje y MHOIMM JIPyTUM 3eMJbamMa
(arp. NICE y Enrneckoj), a inJb UM je palioHaIHa TPUMEHA U IoJaTHa aHallu3a pe3ynTaTa BeIMKUX, MyJl-
TULEHTPUYIHUX HAYYHUX CTY/IH]a — KOje Cy OCHOB INTOOATHUX MPENopyKa 3a 100py KIMHUYKY MPAKCY — KAKO
Ou ce MHaue BeoMa BEJIMKH U3JallM 32 CAaBPEMEHY MEIUIMHY JI0BEJIU 10 HUBOA KOPUCHOT U MCILIATUBOL.

[Tpunukom n300pa MPUOPUTEHTHHUX TEMa y MPBOj TOAMHH pana, Komrucuja ce pykoBoIuIIa HCTPaKUBAKHEM
,onrepehewe Oonectuma y Cpouju® n3z 2000. roguse, Koje je KOpUCTHIIO METoAy ,,IobanHa ontepehe-
HocT Oonectuma‘ (Murray & Lopez, 1996). Mehytum, Beh Ha npBoM cactanky Komucuja je 3ay3ena craB
7la ce paj Ha BOAMYMMA HACTABU W KOHTHHYHPAHO OZBHja Y HApPEIHHUM ToAMHAMa Kako OM ce o0yxBaTuia
CBa M0Jba MEIUIIMHE U 3PaBCTBEHE 3aAIITHTE.

OcCHOBHH 3a/1aTaK KOjU Cy UMaJie pajiHe Tpyre 01O je 1a TOKOM U3pajie BOAUYA Yj€UHE CONICTBEHY CTPYY-
HOCT, IIOIaTKe TOOMjeHe MPeTparoM JIMTEepaType 1 Mo3HaBame JoMahnx moceOHOCTH 3ApaBCTBEHE 3AILTHTE
Kako Ou 00e30enunu 1a ce y Boauuuma Hal)y BpXYHCKH JJOMETH CBETCKE MEIUIIMHE KOjH Cy UCTOBPEMEHO
MPUMEHUBY Ha HAITy TPEHYTHY COIIMO-EKOHOMCKY CTBAPHOCT M 37[PaBCTBEHH CHCTEM.

[Tpunukom paja, pajgHe rpyrie UMaje Cy Ha pacrioiaramy ,, YIyTCTBa 3a U3pajy, pa3Boj U UMILIEMEHTAIH]y
BO/IMYA T00pE KIMHUYKE TTpakce™, 1a OM ce TOCTHUIIIA UICTOBETHOCT Y opMH, Kao 1 00aBe3yjyhy mpenopyky
Peny6nunuke koMucHje a rnojelmHaqYHy BoAWY 00yXBaTH HE CaMO CBE BUJIOBE JIMjarHOCTHUKE U JIeUeHha, HETO
U CBE HHMBOE 3/IPaBCTBEHE 3aIUTHUTE, OJ] MPUMAapHE 0 TEpLUjapHe, Kako OM Halrao cBEOOyXBaTHY MPUMEHY
KOJ CBHX aKkTepa M (hakTopa yKJbyuyeHUX y cuctem jgomaher 3apaBcTBa. Panu mto 6osber u epukacHujer
MPHUCTyIa TEKCTY MOjeMHaYHOr Boanya, PenmyOnnyka KoMHCcHja JOHEeNa je OMIYKY Ja C€ HaJIoTIyHHUja U
HajIIMpa Bep3uja BoAMYA, KOja yKIbyUyje cBe pedepeHiie Koje je PagHa rpymna kopucTuia NpuiIukoM pajia,
MOCTaBH HA HHTEPHET-CTPaHUIE ATEHIIN]€ 32 aKpEAUTAIIN]y 3ApaBCTBEHUX ycTaHoBa Cpouje u MuHucTap-
cTBa 37paBJba. Hanmonanuu Boauuu 100pe KIMHUYKE Mpakce HUCY obaBe3yjyhu HM 3a jeaHOr Jiekapa y
Cpbuju, anu MopanHa ob6aBe3a CBAaKOT jeCTe Jia Y MPOIeCy AMjarHOCTHKE U JIeUeHha MPUMEmYje CBa pac-
TIOJIOKHMBA TOCTUTHYha W 3Hama caBpeMeHEe MEIUIIMHE, a OHa ce o1 cpeanHe XX BeKa OCJiambajy TOTOBO
UCKJbYUYUBO Ha YH-CHULIAMA U JI0Ka3uMa JOOUjeHUM U3 BEJIMKUX HAyYHUX CTYJHMja, LITO j€ yIpaBo INIaBHA
TEOpHjCKa OCHOBHIIA 32 U3paJly OBUX HAIIMOHAJIHUX BoaWYa. 300r Tora, PemyOnuuka KoMHcHja MUCIH J1a
he yBakaBame M IyHa NPUMEHA HAIIMOHAIHUX BOIWYA JOOpE KIMHUYKE MPAKCe BOAWTH YjeAHAYCHOM U
ycarjameHoM IpUcTyIy 060J1en0j 0coOu Of CTpaHe CBUX aKTepa y JIAHIy HaIler 3[paBCTBEHOI CUCTEMA,
gume he ce 06e30eautu 6ospa nomaha MenuivHa U e(hUKACHU]E JICUCHhE, T€ MPETIAKe CBUMA Y 31PaBCTBY
Ha KOje c€ MM0jeJMHAYHN BOJMY OAHOCH J1a Ta YBPCTE Y 00aBe3HY MEIUITUHCKY JINTEPATYPY, & FeTOBY IPH-
MEHY CBpCTajy y Oyayhu MOpaiHu KOJIeKC.

Onuma koju Oyny HOCTyNHIN Apyraddje, IpeocTaje 1a 0roBapajy COICTBEHO] CABECTH.

beorpan, 7. centembap 2012.

[Tpod. np I'opan MunammaoBuh
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IIpod. np Tarjana Ilekme3oBuh
Hou. np dapuja Kucuh TenaBueBuh

EIIMIEMHUOJIOT'UJA PAKA JOJKE

Kapuunom nojke je mo6aiHu jaBHO-3paBCTBEHH MTPOOIeM, He caMo 300T YHI-EHHIIE Aa OoecT uMa
enuIeMIjCcKe pa3Mmepe, Beh u 3aTo mTo meHe mocneauie noralhajy mpakTHIHO CBE CEIMEHTE JPYIITBA.
VY cBety je 2010. rogune peructpoBano oxo 1,4 MUIMOHA HOBUX ciyd4ajeBa Oonectu U npeko 450.000
CMPTHHX MCXOJ]a Ca OBOM JIHjarHo30oM. Enmuaemujcku tanac oBe Oosiectu moraha u pa3BujeHE U 3eMJbE
y pa3Bojy. Ta pacniozena, kaaa je y nutamy 0poj obonenux, 2010. ronune Ounia je ToTOBO paBHOMEPHA,
JIOK je Opoj CMPTHHUX UCXO/Ia Y 3eMJbaMa y pa3Bojy 0mo 3a oko 40% Behwu.

Crynuje onrtepehema >KeHCKe IMOMyJalije MaJUTHUM O0JIeCTUMa, KOje ce KOPUCTE 3a IIaHUPAbe
3[paBCTBEHE CIIy’)KOE€ M JIPYTHX pecypca y BE3W ca 3/IpaBJbeM, Kao U 3a MPOIEHY ePEKTHBHOCTH U
e(pUKaCHOCTH NPEBEHTUBHUX CTpaTeruja, mokasaje cy Ja je KapLUMHOM J0jKe Haj3Ha4ajHUjUu Y3POK
OpemeHa 0oJeCTH Kajia Cy y MHTaky MAJUTHUA TYMOPH KO )KE€Ha, KaKo Ha ITI00AJIHOM HHUBOY TakKo U Y
HAIIO] 3€MJbH.

[{emo)XUBOTHU PU3UK, OAHOCHO KyMyJlaTUBHA BepoBaTHOha 00oseBama o/ KapIimHOMa J10jKe U3HOCH
oko 12,4%, 3ampaBo jesiHa 011 0caM >keHa MOKe OUeKMBaTH Jia he TOKOM KHBOTa 000JIE€TH 0] OBE OOJIECTH.

KapinunoMm nojke y BenukoMm Opojy 3emMaba YMHU OKO 25% CBHX MaJMrHuUX OOJIECTH KEHCKe
nornyJsanuje, y Hajpa3BHjeHUjUM 3eMibama 4ak 28%, TOK y CTPYKTypU MOPTAJIUTETAa YYECTBYjEe Ca OKO
14-15%. Y CpOuju, 26% cBux obonemux u 17,5% cBuUX yMpiux >keHa 300T MAJUTHUX TyMOpa UMajy
JIMjarHo3y KapIMHOMa J0jKe.

[Ipoceuna cranmapan3oBaHa CTOTA MHIMICHIIN]€ KapIIMHOMa JI0jKe Y IieHTpasiHo] Cpouju y nepruomy
1999-2009. rogune uznocuna je 60,8/100.000, a crona mopranurera 20,2/100.000. CauuHe BpeHOCTH
WHIIUJICHIIN]€ ¥ MOPTAJIMTETA O] KapIIMHOMA JI0jKe peTUCTpY]y ce u'y BojBonunu. Y 3emspama EBpornicke
YHH]j€ IIPpOoceyHa roJuIlka HHIKACHIIM]a KapLuuHoMa J10jke kpehe ce y pacniony ox 57/100.000 (I'puxa)
1o 145/100.000 (benruja), a mopranuteTHa ctoma of 18,4/100.000 (IlInmanuja) mo 31,1/100.000 (Mpcka).

I'eorpadcka nuctpubynuja KapiuuHoOMa JojKe Ha II00aJlHOM HUBOY HHje paBHoMepHa. [loapyudja y
KOjUMa ce perucTpyje Hajeha yuecranoct Oosectu cy 3anagHa EBpona, CeBepra AMepuka, Aycrpaniuja,
Hosu 3enann u Heke 3emibe JyxHe Amepuke (ApreHTHHa), IITO C€ MPUITUCYje BUILO] MPEeBAICHIU]U
MO3HATUX (paKTOpa pU3MKa 32 OBY 0OJECT y TIOMEHYTHM perrmoHnMa. EBporicka momynanmja je Takohe
MoJIapU30BaHa y MOIIely y4ecTaloCTH KapluHoMa Jojke. HajBuie crorne HHIMACHIIN]E PETHCTPY]Y ce
y 3ama/iHoj ¥ ceBepHOj EBpomnu, ok cy cTone y jy>KHOj U UCTOYHO] EBpomnu 3HaTHO HUXKe.

HenaBHo o6jaBibeHa cucTeMarcka aHanau3a o00oJieBama M yMHpama Of KapIMHOMa JOjKe Koja
j€ yKJby4HBasa TMoJaTke perucrapa 3a pak u3 187 3emaspa (ykipyuyjyhu u CpOujy), mokaszama je ma
yuecTanocT 0oyiecTH Ha I00aJHOM HHMBOY KOHTHHYHMpaHO pacte Beh 30 roguHa M 1a Taj mopact
n3HocH 3,1% roauiime, TOK MOPTAIUTET Bapupa. AHanu3a KpeTama WHIUACHIIN]e KapliHOMa JI0jKe
y 3amaJHOEBPOICKUM 3eMJbaMa IOKa3aia je TeHICHIM]Y JpaMaTU4HOI MOopacTa, HOceOHO KOJ KeHa
ctapujux o 50 roguHa, MITO ce AEIOM MpUINHKCYyje yemheM U paHujeM OTKpUBamy O0O0JIECTH, OJHOCHO
e(eKTMa OpraHU30BaHOI CKPUHUTA, aJli U eeKTUMa aemMorpadcke TpaH3ulMje, Koju Boje nosehamy
Opoja keHa y pu3uky of 6onectu. Kaja je y muTamy MOPTAIUTET O]l KapIMHOMA JI0JKE, €BUICHTAH j&
Tpen onanamwa y CAJ[-y u pa3zBujeHum 3emsbama. Y EBponH, KpeTame MOPTAIUTETa Of KaplMHOMA
JI0jKe TIOCTIEABUX JEeIeHr]a UMa pa3InduTe TEeHJEHIIUje, OMHOCHO Kpehe ce o cMmamema 3a 30% y
Enrneckoj 1o nosehama on 25% y Ectonnju. Ocum koHTpuOyLHMje (ZonpruHOCca UM yaena) y nosehamy
WHIMJICHIIN]e, HAPOYHUTO Y CTAPUjUM Y3PaCHUM Tpyliama, eBUACHTAH je U YUWHAK CKPHHUHTA y CHUKA-
Bamkby MOPTAJIUTETA OJ] KAPIIMHOMA J0jKe.

JIUTEPATYPA: ¢uoemu e-gpopmy




HALUWOHANHW BOAMY OOBPE KNMHWUYKE MPAKCE 3A AWJATHOCTUKOBAME U NNEYEHE PAKA JOJKE

BHC np cu. men. Mupjana bpankosuh-Maruh

HACJIEAHU KAPLIUHOM J1OJKE

HPEIJIE]

Jlok ce BehmHa KaprmHOMa JI0jK€ jaBjba CIIy4ajHO KOJ JKe€Ha 0e3 MO3UTHUBHE MOPOJUYHE MUCTOPH]E
(cnopannynu kauuep), usmehy 5 u 10% on cBuX KapuuHOMA JI0jKE MOBE3Yje Ce ca MyTalijama repMruHa-
TuBHMX henuja y nojeauHaunuM BucokorneHerpaduiaHuM BRCA1 u BRCA?2 reanma (HacieIH! KaHIED).
[ToromctBO HOcunana myrtauuje y BRCA1/2 renuma uma 50% mance na Hacieau MyTHPaHU T€HCKH
ajnen of jeaHor o poauTesba. OCUM CHOpPaJAUYHOT M HACJIEIHOT KapIMHOMa JI0jKe, MOCTOJU U T3B.
(hamMuIIMjapHU KaHIEp KOJU CE€ OIKCYje ca HajMame JIBa Cilydaja KapIMHOMA J0JKE y IIHUPO] MOPOAUIH
u 3axBata oko 20% on cBuX ciy4ajeBa KapuuHoma jaojke. Myranuje y BRCA1/2 reny, ocum HacneaHe
MIPEAUCTIO3UITN]E 3a KapIIMHOM J0jKe, oapel)yjy ¥ HaciaeaHy NMPEeIUCIIO3HIIN]y 3a HACTaHAK KapIMHOMa
jajauka. Y oxBupy BRCA1/2 Be3aHOr HacieaHOT KaHIIEPCKOT CHHApOMA JI0jke, Moryha je mojaBa u
JIPYTHUX TyMOpa Kao LITO Cy KapIIMHOM MPOCTaTe Ko MyIlIKapala, KaplMHOM MaHKpeaca, MmesaanoM. Oko
65% HacnenHOT KaplKMHOMA JI0jKe KOJ| *KeHa MoBe3aHo je ca npucyctBoM MmyTanuja y BRCA1/BRCA2
reHHMa, JIOK je Y TopoJullamMa ca HaKyIUbamheM KapIMHOMa J10jke U jajHuka Buuie ox 90% ciydajeBa
MOBE3aHO ca OBUM MyTanujama (1), mro yka3yje Ha TO Ja e 11e0 KOPITyC HACJIeIHE MPEANCIIO3UIN]e HEe
obyxBara BRCA1/2 Tectupamem. He nmoctoju rpynucame myTanuja y onpehenum perunonnma BRCA1/2
reHa, Beh ce myranuje pacnopel)yjy neiaoMm ay>kuHoMm oBux reHa. Jlo cama je otkpuBeHo ckopo 2.000
MyTalldja y CBaKOM O]l OBMX TeHa. Hemajy cBe MyTalje MojjeJlHaKy 3Hada] y OJTHOCY Ha PU3HK 3a
HacTaHaK KapIMHOMA JIOJKE W/WJIU jajHUKa — OCUM IITETHUX MyTallhja, y OBUM T'€HUMa OTKPHBEH j€ U
BeJIMKH Opoj 6eHurHux noaumopduzama (2).

"KUBOTHM PU3HK 3A HACTAHAK KAHIIEPA KOJI HOCWJIALIA
BRCA1/2 MYTAIIAJA (2,3)

e Pusuk 3a oboneBame ox 3nohyaHOT TyMopa J0jKe MOoBe3aH je ca mojaBoM mytanuja y BRCA1/2
TeHYy U OJJHOCH C€ CaMO Ha MaJIMTHE TyMOpE JI0jKe EMUTETHOT MOpeKyIa — KapIHOME.

e Unentudukanuja myranrjayy BRCA1/2 rernma Mmoxe ce KOPpUCTUTH CaMO 3a IPOLIEHY pU3UKA 32
HacTaHak 0oJecTH, ¢ 003UpoM Ha TO Ja He Mopajy cBu Hocuoi BRCA1/2 myTanuja o6aBe3Ho
u J1a oboe.

e Pusuk 3a Hactanak BRCA1/2 Be3aHor kapuuHoMa J10jKe Ko )KeHa u3HocH o 45 1o 87%.

e BRCA1/2 3aBucan KapIMHOM JIOjJK€ jaBJjba ce y mial)eM >KHBOTHOM J00y — ’K€HE HOCHOLHU
MmyTanuja uMajy 33 no 50% mance ga 106Mjy KapuHOM Jojke mpe 50. ronuHe )KUBOTa.

e [Ipucycrso BRCA1/2 myranuja nosehaBa pu3uk 3a HacTaHak OMJIaTepaJHOT KapIIMHOMA JIOjKe
—3a BRCA1 mn3nocu 64%, a 3a BRCA2 50% .

e [loBehaBa ce u )KUBOTHH PHU3HK 32 HACTAHAK KaplMHOMA J0jKe KOJ MYyIIKapala — pU3UK Be3aH 3a
BRCA2 myranuje usnocu 6,9%.

KAKO IIPEITO3HATHU OCOBE 110 PUBUKOM
3A HACJIEJHY ®OPMY BOJIECTH (4,5)

e [Ipucycro omrehyjyhux myranujay BRCA1/BRCA2 rennma ykasyje Ha MoryhHocT o0oseBama
3IpaBUX 0coba
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Tabena 1. Kpumepujymu 3a npenosznasarse ocoova noo pusuxom 3a bPI]A 3asucnu kapyunom oojxe.
YV cayuajy oa je makap jeoan 00 HagedeHux Kpumepujyma UCnyren, npenopydyje 0a ce nayujeHm yny-
MU y 2eHeMcKO cagemosaiuume 3a Hac1eoHu Kanyep.

[To3nTHBHA MOpOIUYHA HCTOPHja HA KapLMHOM J0jKe, IToceOHO y MilaheM )KMBOTHOM 1100y (HajMarmse JBa ciydaja

1. .
KapIMHOMA JIOjKE Ca MCTEe CTPaHe MOPOANYHOT cTabia o 50. ToauHe )KUBOTA)

[TojaBa kapuuHOMa jajHUKA (Ca MO3UTUBHOM HOPOJMYHOM UCTOPH]OM y OJJHOCY Ha KapIL[THOM JIOjKE WJIM KapInHOM
JjajHMKa)

[TojaBa MynTHILTHX KaHIIEpa KOJ UCTE OOIeCHUIE (KapPIUHOM JIOjKE U KapIIUHOM jajHUKA)

bunarepasnnu kapuuHoM Jojke (IIpBH OTKpHBeH Iipe 50. rofuHe )KuBoTa)

[TojaBa xaprmHOMa JOjKe KO Mitaaux ocoba (1o 35. romuHe KuBOTa)*, 9ak u 6€3 MO3UTHBHE TTOPOIUIHE HCTOPH]E

[TojaBa xapmHOMa JI0jKE KO MyIIKapIa

Cpoxctso ca HocuorieM BRCA1/2 myTarnmje

Sl I N B B

[MTopeksno on Amxkenasu Jepeja™**

* cmarpa ce ma 20-40% wmiamux ocoba ca KapIMHOMOM JI0jKe, a 0e3 Mo3UTHBHE mopoauyHe uctopuje, Hocu BRCA1/2
MyTanuje

** AmkeHasu JeBpeju mpencTaBibajy HOMyJIanujy MMoj PU3MKOM 3a HACJIEIHHU KapIMHOM J0jKe jep uMajy Behy yuectanocT
BRCA1 n BRCA2 myrarmuja Hero ocrase eTHUUKE IpyTie

[IPEIIOPYKE 3A ITPAREBE 3IPABUX OCOBA CA BRCA1/2 MYTALIUJAMA (4,5): éudemu
e-popmy

JIMTEPATYPA: guoemu e-ghopmy
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HALUWOHANHW BOAMY OOBPE KNMHWUYKE MPAKCE 3A AWJATHOCTUKOBAME U NNEYEHE PAKA JOJKE

IMpo@. np Pagan [loauh
Ac. mp cu. mea. UBan Mapkosuh
Ap Mapko byra

KIMHHWYKU HPEIVIEA JOJKHA

[Ipernenu mpe Hero mTo MOYHE Jieuewme Tpeda aa omoryhe MpoleHy JIOKallHE U perroHallHe
MPOIIMPEHOCTH OOJIECTH, MPOLIEHY MOCTOjaba METacTaTcke OOJIECTH, MPUCYCTBO JIPYTor MPUMAPHOT
TYMOpa U IPOLIEHY KOjU BU/J Jieuema Tpeba MPUMEHUTH.

CBaky KJIMHUYIKH Mmpemnica nogpazymeBa ,Z[06p0 Y3€Ty aHaMHC3y U BaJbaHU (I)I/I3I/IKELTIHI/I MMperiIca.

Anamne3sa caJallmke OonecTn y3umMa €€ XpOHOJIIKUM PEaAOM, O HOjaBC MMpBUX CUMIITOMA U 3HAKOBA
OomecTtu A0 1mperieaa. JInuyHoM u MopoaANYHOM aHAMHE30M ,Z[O6I/IjaM0 IIOoJaTKe O (I)aKTOpI/IMa pU3HUKa.

dusmKanH nperiesn 6oNecHuKa CBy4eHOr /10 1ojaca Tpeda o6aButu y cenehem, onHocHO crojehem
MOJIOXKAjy, ca CIYIITeHUM, a 3aTUM M ca MOJUTHYTUM pyKama, kao U y sexehem nosnoxajy. Pasior 3a
KIMHUYKY TIperyie]] Moxe outu: nopemehaj y pasBojy, moBpeaa, 0071 y J10j1H, 3aMajbemhe, BIaKEmhe U3
OpanaBulie, YBOp y J0jiH, yBehame TuMpHUX HOAyCa Ma3ylliHe jame, cUucTeMarcku nperien. [Iperneny
Tpeba ja MpeTxoau pa3roBop ca 6oiecHukoM. ObaBemTema J00MjeHa TOKOM Pa3roBOpa HEONXOIHA CY
3a OCTaBJbaKE UCIIPABHE JAMjarHO3€ U MPOLEHY MPOTHO3€ O0IecTH.

AHAMHE3A

VBek Tpeba muTaTH 3a y3pacT U 00JIECTH WIIH OTIepallfje y TOKY )XKMBOTa (JinuHa anamHe3a). [loceOHo
Tpeba TpaKUTH Mo3HaTe GaKTOpe pU3HKa 3a PaK J0jKe:
a) reHercke (HacienHa ontepeheHocr)
® TI0CTOjame 3JIONYIMX TyMOpa J0jKe Y MOPOAMIIH 10 y3JIa3HO] ¥ O0YHO] JIMHH]H (MajKa, CECTpe,
TeTKe, Oake);
0) XOpMOHCKe (paHa MeHapXxa, KacHa MeHonay3a, Hepalambe, KaCHH IIPBU MTOpohaj — ocIie TpuaeceTe
TOIMHE, TyTOTpajHa yIoTpeda eCTPOreHNX XOPMOHA)
e y3pacT y BpeMme J00Hujama MpBe MEHCTpyallfje, peryJIapHOCT UKITYCa;
XOPMOHCKH CTaTyC, MEHOIIay3a WM He, J1aTyM MEHOIIay3e;
naH (Iepruo) MEHCTPYATHOT IIMKITyca y BpeMe MperieNa;
MOCTOjambe TIPEJIMEHCTPYaTHOT CHHIPOMA
MIPETXO/THO Y3MMamke XOPMOHA y Tepalvjcke cBpxe (KOHTpalleNuja /1a WIK He), MpUupojaa
XOpMOHa (€CTPOTEHH, TPOTECTaTUBHU, aHAPOTCHU) MPEUU3UPATH TYXKHHY y3UMamka U 103y
JICKOBA;
e 0Opoj TpynHoha u roguHy npBor nopohaja;
11) haKTOpH OKOJIMHE (HAaYWH MCXpaHe, TyrOTpajHa U3JIOKEHOCT CTPECY, CIOJbAIIhE 03PAYHBALE Y
TepanujCKe CBpXe WA aKIUACHTAIHO...)
® YecTa M eKCIECHBHA ynoTpeda )KUBOTHELCKUX MAacTH Y UCXPaHH, FOja3HOCT, AJIKOXOJIU3aM...

VYKOJIMKO MTOCTOjU TyMOp y JIOjIIH, Tpeba ca3HaTH BpeMe MPOTEKIIO O/ OTKPUBAMA JI0 Mperyea Kako
OM ce TauHO OAPEIUIIO €BEHTyaJIHO yBehame BollymMeHa TymMOpa Ha OCHOBY MCKa3a OOJIECHHUKA, IITO
MOKe 1moMohu y 1ujarHoCTUIM Op3UHE pacTa TyMopa.

HPEIJVIE[L

[Iperiien ce 06aBsba MHCIICKIIM]OM | ITAJITIAIH]OM.
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Jlexxehu nonokaj omoryhasa n1a ce TKHBO JI0jKe “pasnuje’” MpeKo 3uAa rPyAHOT KOIla, BUCUHCKU
IIPOMeEp JKJI€3/1aHOT TKHBA JI0jKE CE CMabH, IITO OJIAKIIIaBa MPervie]], ToceOHO Kaia cy 10jKe BOTYMUHO3HE
W/WIK XUnepTpopudHe.

Jlojka je 300r meIaHTHOCTH Iperviesia U MOTEHIMjaTHUX MaTOJOMIKKX CTama MO/e/beHa Ha cellaM
peruja

1. mamuna
2. TUEeHTpajHa 30Ha
3. TOpmU YHYTpalLIbU

KBaJIpaHT

4. NOWU YHYTpALIbU
KBaJIpaHT

5. TOpHH CHOJbALIBU
KBAaJIpaHT

- 6. 10me CnoJballkbu KBaIPaHT
. 7. aKCHJIAPHHU IPOIYKETAK

WNHucneknyjom ce Tpolemhyje acCuMeTprja y BeIHUMHU, U3TIIEAY U OOJUKY JOJKH, U3TIEA U BEHCKU
LPTEXK Yy KOXKH, YBYYEHOCT, 3apaBEHEHOCT, HAMPEIIKAHOCT, OTOK WM YBOpPHNU Yy KOXKH JOjKE€ HWIH
OpanaBwurle.

[Manmanwmja moapazymeBa npersien 0oe 10jke, o0e masyiiHe, HaTKJby4YHe U MOTKJbyuHe jame. [lanmmpa
Cce IIaKOM TOJIOKEHOM Ha JI0jKy TipeMa 3uy rpyaHor koma. Caapxkaj U3 U3BOJHUX KaHainha UCTHCKY]e
ce MPUTHUCKOM jarofiWiie MpcTa Ha apeony W OpajaBHIly U HAHOCH CE€ HA MPEAMETHO CTAKJIO pajau
LUTOJIOUIKOT Iperieaa. (éudemu cauke y e-ghopmu)

NHCIIEKIIUJA

WHucnekuujom Tpeda TpakuTu:

e CumeTpujy y BOIYMEHY JIOjKH, aCHMETPHYHO, ITAaTOJIOIIKO WIIM TUCKPETHO yBehame BOITyMEeHA
JjeIHe J10jKe, MaTOJIOUIKK BEHCKHU IPTEX Y KOXKH JeJTHE JI0jKE;

e VBiauewme OpaJlaBHIlC U/WUIH apeoJie, ITO MOKEe OMTH CYMIbHMB 3HAK; MAJIMHACT U3IVIEA Y3 T0ja-
YaHO NepyTame Koyke OpagaBulle J10jKe, IITO MOXKE YIYTUTH Ha noctojamba M. Paget;

e VYV HUBOY KOXKE JI0JKE U3BaH apeosie u OpajaBUIle: HAMPEIIKAHOCT, 3aPaBH-EHOCT, KOJKHA jaMUIIa,
KOje ce MOr'y T0jayaBaTu aHTa)XOBambeM rpyaHe (aciyje, OTHOCHO MOAU3akEM PYKY WM IpHU-
THCKOM OOKOBa Iakama OosecHuiie. OBY 3HAIM yKa3yjy Ha 3axBaleHOCT JTUTaMEHTO3HHUX Ipe-
rpana usmehy pexxmeBa J10jke TyMOPOM, OTHOCHO Ha HEroB MH(PMITPATUBHU PacCT.

OTOK KO’Ke JI0jKe ca M3IVIeIOM Kope IoMopaHiie (p ‘eau d’orange), yIpyKeH ca pyMEHHIOM UiH 0e3
PYMEHMIIa OTPAaHUYCHOT Ha JIe0 JI0jKe WIIH j€ 3aXBaTa y IIeJIMHH, YITyhyjy Ha pak J0jKe Y €BOJTYTUBHO] (ha3H.
OBakaB m3Ive] J10jK€ MOXKE MOCTABUTH IU(EpPEHIN]aIHO JUjarHOCTHYKHM MPOoOJieM ca 3amajbeHCKUM
npouecom A00pohyaHe mpupose, Hajuenrhe 6akTepujcke, MOCEOHO KO MJIaIUX KEeHa — alli OHJIa HHje
npaheH acumeTprudyHUM yBehameM TuM(HUX HOyCa y Ma3yIIHOj jaMHU.

[IpucyctBo uBopuha y camoj KOXXKM ¥ TIOTKOXKH (Kao 3HaK 3aXBaheHOCTH KOXKe 3710hyIuM TyMOpPOM),
WJIM CaTeIMTCKUX YBOpHha, peTKo je TOKOM MpBOT mperieaa. Panule, yamepaliyje Koxe Koje cy nmocyieaua
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HALUWOHANHW BOAMY OOBPE KNMHWUYKE MPAKCE 3A AWJATHOCTUKOBAME U NNEYEHE PAKA JOJKE

paszapama Koke MaJIMTHUM TyMOpOM, cpehy ce Hajuerrhe Kox ctapujux oco0a ca y3Harpea0BaIuM PakoM
JI0jKe THUIIA CKUpYcCa.

Hakanoct, TokoM IpBOT Mperiiesia MOy ce BHJIETH U BeoMa y3HampezaoBaie GopMe paka J0jKe ca
BEJIMKUM, MHQHUIMPAHUM PamaBUM MOBpIIMHAMA KOje MMajy TEXakK 3a/aX, KalmWIapHO KpBaBe WU
MaK M3 MaTOJOIIKK U3MEHEHUX KPBHUX Cy[0Ba y3 yBehaHe nuMdHe HOyce y BpaTy W/WIM yIa/beHUM
MeTacTa3aMa. Taja ce KOHCTaryje a He QUjarHOCTUKYje MpOoIIMpeHa OOJecT ca MajuM IIaHcama 3a
MIPOIYKEeHE KHUBOTa OMIJIO KOJUM BUIOM Teparyje.

IMAJVIITAITIUJA

[Tanmanujy Tpeba oTrnoueTy nocie nHpopMalije y Kojoj A0jiH je O0JIecHHUIa HalTUIalla €eBEHTYalTH!
TYMOP, U TO YBEK O] CYIIPOTHE, YCIIOBHO 3/IpaBe JI0jKe.

Tpeba je panuTH 11aKOM TMOJIOKEHOM Ha JI0jKYy TIpeMa 3u1y TPYIHOT Kollla Kako Ou ce umao ocehaj
TPOJMMEH3UOHAIHOCTH KOJU c€ T'yOM MPUIIMKOM Mperienaa BpxoBuma npcthjy. [IpBo Tpedba oapenutu
KOH3UCTEHIIM]ay ¥ XOMOT€HOCT KJIE3JaHOT TKHBA JIOJKE.

[Tanmanujom Tpeba mperiienaTd KOMIUIETHY MJICUHY JKJIe3My He 3abopaBibajyhul HEeH Ma3yliHu
MPOY’KETaK HU 0001 KOjH, IMOCEOHO KO “‘©BPOIICKOT” THIIA JI0jKe, MOXKE OMTH BEOMa IITUPOK.

VYKOJIMKO Cce maimaryjoM rnpoHahe jenan win BUIIe TyMopa y J10j1d, Tpeda Mperu3nuparu:

® TayaH IOJIOXKA] TyMOpa y OMHOCY Ha apeoily W KBaJpaHT JIOjKE KOME NPHUIA/Iajy W MPHUTOM
OJIPEIUTH YIaJbEHOCT OJT apeoJie i OpajaBulie, Haj00JbE MpeMa 3aMHIIIJBEHO] Ka3aJbKU Ha CaTy,
a BPEJIHOCTH U3PA3UTH Y MIJIMMETPUMA WITU [IEHTUMETPUMA;

e 00MMK (OMMCHO W MIPETIO3HATIFUBO HIIP: OBaJIaH, PSKIEBUT, HEMIPABUIIAH ),

® BEJIMYMHY, CBE TPU JIUMEH3H]JE, MEPEHEM IICHTUMETPOM M HOTHpameM HajBehux aujameTpa
(mupuHe, TyKHHE ¥ BUCUHE — TTOCIIE/Hha allPOKCHMATHBHO);

® KOH3HUCTEHIH]Y (MEKO, €aCTUYHO, TBPJIO);

® TIOBPIINHY U HEHY XOMOT€HOCT;

® OJHOC IpeMa OKOJIHOM JKJIC3JJaHOM TKHUBY (jaCHO WJIM HEJaCHO pPa3rpaHUYCH, YTOIJbEH WIIU
ypacTao y OKOJIHO JKJIE3/IaHO TKUBO);

® OJHOC TpeMa MoJUI03H (MOKPETaH Y OJHOCY Ha TpyaHy daciujy Wik ypactao y ¢aciujy uiu
rpyaHe mumuhe, OMHOCHO (DUKCHPAH 3a 31| TPYIHOT KOIIa);

® OJIHOC NpeMa MOBPIIWHHU, KOXKH, KOja MOKe OMTH MOKpeTHa, He3axBaheHa (ITaCHBHO MOBYYECHA)
WJTU TIpopaciia TYMOPOM (aKTHBHO aHTa)KOBaHA);

e oceTspuBOCT (6€30071HO0/00THO)

® CTame peruoHANHUX JTUM(HHX HOAyca (TasyliHe jame 000CTpaHO, HATKJbYYHE M MOTKJbYYHE
jame 000CTpaHO U XHIIYC jeTpe).

ypeme u3 OpagaBuiie JOjKE KpBAaBOT cajapikaja, OWJIO J1a je y TUTamy CBEXa KpB, JCIOM
XEMOJIM30BaHa, IPBEHOOPAOH WM IpHA (XEMOJIM30BaHAa), UK TTaK OMCTPE TEUHOCTH JI0 TyCTOT, OOMYHO
3€JICHKACTOT Ca/IpXKaja, UCIUTYje C€ MPUTHUCKOM jaroAuIle KaKHUIPCTa HA apeoy OKO OpaJlaBHIIC TaKO
Jla ce caprKaj U3 UCIYHEHOT KaHaimuha uctuckyje. [Ipurtom Tpeba y3eTu Kar cajapikaja Ha IpPEeIMETHO
CTaKaJllle ¥ MPUIPEMUTH Ta 3a IUTOJIOMKH nperiea. OOu4yHo je Moryhe yKOJIMKO MOCTOjU U3pacinHa
y KaHaJuhy WK MPONIMPEHH KaHaiuh, UCTH MCHAIMUPaTH MperieoM n3Mely KaXKHIpcTa W Imajia.
VYKOIIMKO je cexperuja oOuaHa Tj. KaHainh JOBOJHHO MPOITUPEH, WHIWKOBAHA je rajakrorpaduja uiu
CHUMame KaHaimha yOpusraBambeM KOHTPACTa y Whera.

[TpunukoM mperiena nasyiiHe jame, \beH oMoTad, daciuja, Tpeda Ja je ONmyImTeH, OMHOCHO IPyIHa
MYCKyJiaTypa OIyIITeHa, Haj00Jhe PUIPKABAKBEM MOJUIAKTUIIC OOJIECHHIIE CYTIPOTHOM PYKOM JIeKapa.
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BpxoBuma npctujy Tpeba yhu npema noTKJby4HO] PErHjH Y BpX Ha3yIIHEe jaMe U O1aruM IpUTHCKOM Y32
3UJ TPYAHOT Kolia noByhu nuMd@He Hopyce Haoe CBe JOK UM TO H-MXOBA MeTeJbKa J03B0JbaBa TAKo /1
MIPCTH Tpenasze npexo JMMQpHUX Homyca. OBUM IperieoM Tpedba oapeuTH Opoj HOoyca, lUXOB OOJIUK,
KOH3MCTEHIIN]Y, BEIMUUHY, €BEHTYAIHO CpACTambe jeIHUX y3 pyre (“naker”) Win BbUXOBY (PUKCUPAHOCT
3a 3UJ] TPYAHOT KOIIa WK TpyHe Muminhe.

[Ipernen HaTK/byYHUX jamMa 00aBJba C€ BPXOBUMA IMPCTHjy, OJaruM NMPHUTHUCKOM IpeMa BpPaTHUM
MuirhuMa 1 U3a KJby4He KOCTH.

[Ipernen NOTKIbYYHUX jaMa ce U3BOAM OJIarMM MPUTUCKOM ca JiBe TpehuHe NpcThjy UCros KJbyuHe
KOCTHU U TPEKO Topm-e TpehnHe BeTuKor rpyaHor Muinnha (Ha Taj Ha4MH ce Mory npoHahu meracTase y
TUM(HUM HOAycHMa u3Mel)y BelIMKor 1 Major rpyaHor mumuha.

Jlok cy nannaOuiHu JUM(QHU HOAYCH Y HATKJbYYHUM jamMaMa 3HaK CUTYpHHUX JIUM(OHONATHUX
MeTacTa3a, U TO Yy3HANpenoBaluX, NOTIe “HOpMajaH’ H3MIeN Ma3ylIHUX JUM(QHUX HOmyca HHUje
rapaHiiija ofiCyCTBa MeTacTasa y buma.

[Ipernen cynpoTHe 0jKe, HA KOjy ce OoJlecHUIIa HEe JKaJld, jelHako Tpeba fa Oyne menaHTaH jep ce
y CYIpPOTHO] J0jIId MOXe MpoHahu HOBU TyMOp KOju OoJieCHUIla HHje MpUMETHIa a Morao Ou 1a Oyne

3nohynaH.

Hpernez[ CYIPOTHE MAa3ylIHC jaMe je HCOIIXOdaH 300r MOI‘th/IX YKPHIITCHUX HHM(bHHX MeTacTasa ujin
IMaK METacTasa NOopCKJia KapluuHOMa UCTOCTPAHEC I[Ojl(e KOjI/I 60J'ICCHI/II_Ia HI/Ije MpuUMCETHIIA.

Hedopmuret Ha crojy pedapa u rpyiHe KOCcTH nopekia yBehanux 1MMQHUX HOlyca Ty apTepuje
MamapHje HHTEepHE je PETKOCT, aJli M Ha mhera Tpeda MUCIUTH TOKOM Tperiesa.

[MTaxxspuB mpernen 06e 1ojke, o0e nasyuiHe jaMe, 006e HaTKJbyuHE U IOTKIJbYYHE jaMe U XUITyca jeTpe
HEOIXO/IaH je Ja OU ce ofipeIuIIa JJIOKOPErHOHaIHA POLIMPEHOCT OOJIECTH.
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Mpod. ap 3opuuna Musomesuh
Hou. ap Iparana borganosuh

NMMUIIUAHI" TOJKE U IEPKYTAHE
MHTEPBEHTHE ITPOLEAYPE

CAAPKAJ: guoemu y e-chopmu

YBOJ

[Ipe paguonomKuX UjarHOCTHYKUX MOCTyMaKa 00aBe3aH je KIMHUYIKY Tperies 10jku. KiamHuakn

npersen o0aBJba OHKOJIOT HIIH JIEKap JAPYyTe CIEINjaTHOCTH KOju je o0yueH 3a nperes 10jku. Ha ocHOBy
KIIMHAYKOT TIperyiesia BPIIH ce To/ieNa Ha:

® KEHE ca CHMITOMHMA U 3HAIMMa 000JbeHha JOJKU (»CUMITOMATCKAK I0jKA)
e KeHe 0e3 CHMMTOMa M 3HaKOBa 000JbeHa T0JKH (»ACUMIITOMATCKAK JI0jJKA)

Panu xomyHukamuje ca paguonorom, kinHnuku Hajnas (K) y u3Benirajy oHkosiora uin jekapa apyre

CIIEIM]aTHOCTH KOjH je 00yUeH 3a mperien 10jKku Tpeda na Oyme o3nadeH mudpom ox K1-K5:
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K1 = HOopmanaH KIMHUYKY Haja3

K2 = xnmuHnuk# curypHo GeHUrHa mpomMeHa

K3 = nenedunucan Hanas u/unu norpedHa omorncuja
K4 = cycnekrHa Manuraa npoMeHa

K5 = tunnuna manuraa npomMeHa

Panuononiku 1ujarHoCTUYKY MOCTYMIM Cy oapehenu:
1. cumnTomMuMa M 3HalMMa 000JbeHa OJKU (CUMITTOMATCKa MJIM aCUMIITOMATCKa J10jKa)
2. JKMBOTHOM JI00H KE€HE

Pannonomnike merone 060sbema 0jKe Cy:
1. Bu3yanu3anuoHe (MMHUIMHT) METO/IE
2. WHTEpPBEHTHE MeToJIe 0OemexaBama UK OMOTICH]je HeTalnaduiIHe TIpoMeHe.

Buszyanuzanuone (MMHUIMHT) METO/IE JOJKE CY:

1. mamorpadwuja (Mamo)

2. ynrpa3Byk aojku (Y3)

3. wmarHeTHa pe3oHaHna 10jku (MPU) u nepunuiry ce na ocaoBy bBU-PAJIC kateropuja.




BU-PAJIC KATETOPUJE - MAMOI'PAOUNJA

BU-PAJIC 0

[TorpebHa je nomatHa eBaiyanuja u/wid nopeheme ca ctapuM MaMorappckuM HajiasuMma jep
KOHauHa TPOIIEHA Ha OCHOBY aKTyelHe, cTaHaapaHe mamorpaduje Huje moryha. [Ipemnopyke
3a JoJlaTHA CHHMama YKJby4dyjy cienehe: crierujaaHe mpojekiuje, CHUMKE Ca KOMITPECU]jOM,
Mamorpaduja ca ysehamem, nperien ynrpaspykom. Kaaron je moryhe, morpebHa je kommaparimja
ca crapuM Mamorpadujama, a paauoJior NPOICHYje Kajaa je KOMIIapaildja HEOIXOIHA.
Huje HeomnxomHa y cityyajeBUMa MaMorpa)CKM HEraTHBHOT Hajla3a M BHCOKE CEH3UBHOCTHU
Mamorpaduje y JTUIOMATO3HO] I0]IIH.

Kareropuja 0 ce oOMYHO KOpPHCTH y MaMOrpa)CKOM CKPHHHUHTY, Maja OBJIC HE IOCTOjU
KOHCEH3YC. Y JMjarHOCTHYKO] MaMOTpaduju MOXKe Ja CE KOPUCTH CaMO H3Y3€THO.

BU-PAJIC 1

HeratuBan Hama3 3a manurauteT. He BHIe ce HHMKakBe MATOJIOIIKE MPOMEHE Koje Tpeda
KOMeHTapHcaTu y Hasiasy. Jlojke cy cumerpuune rpalje, He BUjie ce TyMOpCKe ceHke, opemehaju
CTPYKTYpPE HJIH CYCIIEKTHE KaluduKanyje.

BU-PAJIC 2

Hama3 Gennrae mpomene. O3Ha4aBa ypenaH Haja3, ajlil c€ BHUAC CUTYPHO OCHHWTHE ITPOMEHE.
Omnyka je panuorora fa iau he Te OEHUTHE TIPOMEHE Jja TIOMEHe y Hajasy Wil He. THrnudHe,
CUTYpHO OCHUTHE TPOMEHE Cy THIIIYHE, OeHUTHE K (puKaIije (MHBOIY THBHH KA (PUKOBAHN
(hnbpoageHoM, CEeKpeTOpHe, BacKyJdapHe, MPCTEHACTe Kaluu(puKaiuje), TUIHYHE OCHUTHE
MPOMEHEe Koje cajipike MacT (OJIC03HE LHMCTE, JIMIMOMH, IajaKTolelle, XeTePOreHH XaMapToOMH,
TUIMMYHU HHTPAMaMapHU JUMGHH HOTYCH), 3aTUM UMILJIAHTH M CTAI[HOHAPHU OXKMJIBIIH 110 THITY
HapymIeHe apXUTEKTOHWKE Ha JIOKaJH3alMju mpeTxomHe omepanuje. Crora, kareropuje 1 u 2
UCKJBYUyjy MaMorpa)CKi CyCIIEKTHY MAaJUTHY OOJIECT, C TOM PasiIHKOM INTO Ce KaTeropuja
2 KOpHUCTH Kajia ce y Hajla3y OMHCYyje jelHa WM BUIIEC TUIMMYHUX MaMorpadCKux OCSHHTHHX
MIPOMEHa.

BU-PAJIC 3

BepoBatHOo OeHHMTHa MPOMEHA, KOja 3aXTeBa PaIHMONIONIKO Tpahiele y KpaTKUM HMHTEPBAJIIMA.
OBne cmagajy MpPOMEHE Koje MMajy pH3MK MamK on 2% O MaJuTHUTeTa (Ha TpHMeEp:
HeKaNIn(pUKOBaHAa OINTPO OTpaHMYEHA TyMOpCKa CeHKa, (pokamHa acWMeTpwHja, TpymHammja
KPYKHHUX W MyHKTH(QOpMHHUX Kanmmudukanuja). Kom oBe kareropmje He 09YEKyjeMO NIPOMEHY
Opoja, BennumHE WX MOP(OJIOTHje TPOMEHE Yy HAPEIHOM IIEPHOIy, Al MPEropykKa je aa ce
CTaOWITHOCT YTBPIM KOHTPOJIHUM MaMorpadujaMa Ha IIeCT MECelH Y TOKY Oap JIBe TOANHE, V3
nmopeheme, kama ce MOXKe MOTBPAUTH CTAOWITHOCT, a THME M Ne(UHUTHBHA OCHUTHA TIPHUPOa
mpoMmeHe. Y ciiydajy mpoMeHa ocoOWHa Je3uje y TOKy mpahema, WHAWKOBaHA je OwmormcwHja.
He npenopyuyje ce ymorpedba B-PAJIC 3 kareropuje y npahemy manmaOuiIHHUX Jie3nja, TIe
je mpe WHANKOBaHa Owornicuja. broncuja je naanKoBaHa y ciay4ajy Mamorpadceke BU-PAJIC 3
KaTeropuje HelaImadmiHe JIe3Hje, YKOIUKO je TO U3PUUHNTA KeJba IallljCHTKHULE.

BU-PAJIC
(A,B,11)

4

IIpomena muckor (BU-PAJIC 4A), ymeperor (BU-PAJIC 4B) u cpenmer (BU-PAJIC 411) pusnka
Ol MAJIUTHUTETA, IOTpeOHa OMOIICHja. Y OBOj KaTerophju Cy MPOMEHE KOoje HeMajy THITHYHE
KapaKTepUCTHKE MAaJUTHUTETA, aji Ce NPETHOCTaB/ba BelM MaJMIHHM MOTCHIMjAl HEro 3a
ne3uje BU-PAJIC 3. Hajsehn Opoj mpemopyka 3a Ouoricujy je ynpaso y kareropuju BU-PAJIC
4. Monena wa motkareropuje (A, b, 1) je pagu Gosber KBaHTH(PHUKOBaKka PU3HKA OFf MAIHUTHE
0oJecTH U JIaKIIe 3ajeJHHYKE OMITYKe JICKapa M MalHjeHTKHIE O 1aJbeM MOCTYIIKY.

BU-PAJIC 5

[Tpomena BUCOKOT pu3HKa O] MATMTHUTETA, NOTpeOHa Ororcnja. PU3HK y OBOj rpyny 3a MaJMTHE
nesuje je >95%. MopepaH OHKOJIONIKM IMPUCTYI KOJ OBHX JI€3Hja je MPETXOAHA NEepKyTaHa
Ouoricuja paay IIaHUpama Aajber JIeueha. 3a JIe3Hje Y OBOj TPYITH alTepHATHBA j€ XUPYPIIKA
3axBar.

BU-PAJIC 6

[Taroxucronomku BepI/I(l)I/IKOBaHa MaJIuria mpoMceHa.
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BU-PAJIC KATEI'OPUJE - YIITPA3ZBYK JOJKHA

BU-PAJIC 0

[TorpebOHa je nomaTHa ecBanyaruja. Y3 JOjKH je YECTO MOMYHCKH IMpEriea MOCie APYrux
MeETOa, MPBEHCTBEHO Mamorpaduje. Anu, ako je Y3 I0jKH MpBa MMUUUHT MeTomaa, Moryhe je
na ce kareropuja BU-PAJIC 0 nckopuctyu 3a MHAMKOBaWE HEKe JIpyre Meroze, koja he Outu ox
KOHAYHOT, AMjarHOCTHYKOT 3Havyaja. Ha npumep, ako nanujenTkrma miaha ox 30 roguHa nonasu
Ha Y3 nperien nojku 300r nannaduiHe npomeHe U Hahy ce Y3 KapakTepUCTHKE CyCIIeKTHE Ha
KapIMHOM, HHIMKOBaHa je Mamorpaduja. Y apyrom ciy4ajy, yKoiuko je ypahena mamorpaduja
a 3atuM Y3 [10jKH, T1a 00¢ METo/Ic He [1ajy ACUHUTHBHU 3aKJbydak, HHIUKOBaHa je MPU nojku.

BU-PAJIC 1

HeratuBan Hanas. He Bujme ce HHKakBe MATONOINIKE MPOMEHE Koje Tpeba KOMEHTaphcaTd y
Hana3zy. J{ojke cy cumerpuuHe rpalje, He BUAE ce TYMOpPCKE NpoMeHe, rnopeMehaju cTpyKkrype
WIN cycriekTHe Kanudukanmje u 3aneospama. KopucHo je Y3 Hasa3 kopenucard ca Hajla3omM
Mamorpaduje.

BU-PAJIC 2

Haunas 6enurne npomene (mpocte 1ucTe, MHTpaMaMapHu JIMM(GHA HOLYCH, UMIUIAHTH, CTAllHOHAPHU
OXXWJBIIH, CTAI[IOHAPHN HEMAIITaOWIHN COUIHI TYMOPH COHOTPAa(CKH OEHUTHUX 0COOWHA).

BU-PAJIC 3

BeposarHo 6eHUrHa MpoMeHa (pU3HK 3a KapunHOM <2%), Tpenopydyjy ce KOHTPOIHH IIPEreiean
y kpaheM BpEeMEHCKOM IepHony (HETmaNmaOWiIHi COJMHIHU TyMOPH COHOTpadCKH OSHHUTHIIX
0co0MHa, aCHMIITOMATCKE KOMIUIUKOBaHE IIUCTE, TPYNUCaHe MUKPOLIUCTE).

BU-PAJIC 4

CycriektHa ipoMeHa ca HUCKUM (A), ymepernM (b) u cpenmum (L) pu3ukoM o MaauTHHUTETA,
3axTeBa OHWOICH]y paly ITUTOJIONIKE WM TATOJOIIKEe AWjarHo3e. Y OBOj KaTeropuju je
MIPETIIOCTAaBILEHN PU3HK 3a KapiHOM 3-94%. [Ipumep je conmana mpoMeHa Koja He 3a/10BOJbaBa
V3 kpurepujyme 3a OCHUTHY ITPOMCHY.

BU-PAJIC 5

[TpoMeHa BHCOKOT pH3HKa OJf MAJMTHUTETA (PU3HK 32 KapIUHOM >95%), 3axTeBa OHOIICH]Y.

BU-PAJIC 6

[TaroxucTonomku HOTBpheHa MaJIMraia mpoMceHa.

BU-PAIC KATETOPHUJE — MPU TOJKHU

Jedunntusaa MPU mponena Huje moryha. OBa kareropuja ce mpumemnyje kaga npukas MPU
HUje TEeXHUYKH 33/I0BOJbaBa]jyhn WK Ka/1a He0CTajy KITMHIYKY TIO/Ialld HYKHU 32 aHAIH3Y Hajla3a

BU-PAJZIC 0 MPU. Axo je Hamaz MPU TexHmukn 3am0BoJbaBajyher KBanuTeTa, HEKaaa je morpedHa JomaTHa
Mamorpaduja WiId HUBAHHU TPETIIe]] YITPa3BYKOM J1a OM ce MOTBPAWIE U JOaTHO aHAIU3Hpase
0COOWMHE TIpOMEHE 1 ypaIuia IiybaHa OnoIicHja.

BU-PAJIC 1 HerartuBan nHama3z. He Bume ce mompydja maToiomke uMOMOHUIMje KOHTpacToMm. Jlojke cy
cuMeTpuyHe rpalje, He BUE ce TyMOpCKe MpoMeHe win nopemehaj cTpykrype.

Hana3s 6ennrne npomene. Hanas uckipydyje j1e3ujy Koja je CyCleKTHa Ha KapIiMHOM JI0jKe. Y OBy

BU-PAJIC 2 rpyIry Mory OuTH yKJbyueHH (pHOpOaJeHOMH KOjH ce He UIMOMOHpajy KOHTPACTOM, IIUCTE, CTapu
OXMJBIM KOJU C€ HEe UMONOMPajy KOHTPACTOM, JIe3Hje KOje caapike MacCHO TKHBO (0JIEO3HE IIUCTE,
JIMTIOMH, TJIAKTOLIEIIC U XaMapTOMHN ).

BepoBarHo OeHurHa NpomeHa, Mpenopydyje ce KOHTPOJIHO CHHMame y KpaheMm BpeMeHCKOM

BU-PAJIC 3 neprony. TpeHyTHO OBa KaTeropuja HHje MONTYHO Je(hHHUCAHA Yy TOIey WHTepBana usmehy
koHTpostHuX MPU nipernena u ykynHor Bpemena npahema.

BU-PAJIC 4 CycriekTHa MPOMEHA Ha MAJIMTHUTET, TOBOJbHA Ja Ce MPEIopyyur OUOIICH]a.

BU-PAJIC 5 IIpomMeHa BUCOKOT pH3UKa O]l MAJIMTHUTETA, 3aXTEBa OUOTICH]Y.

BU-PAJIC 6 [TaroxucTomnomku moTBpheHa Manuraa mpoMeHa.

[Ipema ToMe, KpajHH AP UMUUMHT METOA JI0jKE JeCTe OJIyKa O JeTHOM O] TPH MPHUCTYTIA:
a) ouoncuja (BU-PAJIC 4 u BU-PAJIC 5)

0) npaheme y kpahum Bpemenckum untepBaiuma (bU-PAJIC 3)

1) IPEBEHTUBHU TIPEryien y pexxumy 3a naty xkuBoTHy 100 (BU-PAJIC 1 u BU-PAJIC 2).

Panuononike UMUIMHT U MEpKyTaHe Mpolienype Tpeda Aa ce CIPOBO/IE MCKJbYYHMBO aKO IOCTOje
MHAMKAIM]je HAa OCHOBY KJIIMHUYKOI/PaIUOJIOLIKOT Hajas3a, y3 MPEHU3HO MOCTaB/bakbe WHIUKAIU)E 3a

onpeheHu BUJI UMUIIMHT WM UHTEPBEHTHE MPOLEAYPE.
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[lepkyTane mpouenaype Bol)eHe MMHIMHT MeToAama (cTepeoTakcuuHe, Bohene Y3 wimm MPU) y
LEIMHU Cy Y HaJIJIS)KHOCTH pajuosora (MoCTaB/bake NHANKAIM]a U U3BOheHe MPOLEaypa).

Panunonomku I[I/Ij ArHOCTUYKHU IMOCTYHIHN Tpe6a Ja:

1.

2.

IIPU jeTHOM jaBJbalby MalMjeHTa 00yXBaTe CBE HEOIXOJHE Mperiese paau O[UIyKe O MPUCTYITY
(Ouoricuja/mpaheme/peoBHE KOHTPOIIE);

Oy/ly CIIpOBEICHU YHYTap UCTE YCTAHOBE 3a CBE PACIOJIOKUBE MPOLIEAYPE Y TO] YCTAaHOBH;

Oyly CHpoBelieHH yHyTap mnepuoja neduHucaHor EBponckuM craniapanMa 3a CKPUHUHT U
JIMjarHOCTUKY paka JI0jKe;

Oy/1ly IPUMEHJbUBH, Ka0 pa3BOJHU KOHTUHYHUTET, Y CarjlaCHOCTH ca 10 caJia IOHETUM aKTyeITHUM
nokymeHtuma y Cpouju.

Hpe,[[J'IO)KCHI/I aJIropuTam paauoJIOIKUX MCTOJa UMa IIUJb a 6y/:[e:

1.
2.
3.

e(uKacaH U palMoOHaJaH;

6e30e1aH 1 MUHUMAJTHO UHBA3HBAaH;

CBPCUCXO/IaH M CeJIeKTHBaH, 0e3 Mpoleaypa Koje He Jajy JONPUHOC OAIYLH, YKbydyjyhu u
HEernoTpeOHe KOHTPOJIHE PAJAHOIIOLIKE Mperiiesie.

Pamn MMpoOBEpPC HaTuX HHUJBCBA, PAAHUOJIOIIKU IMPOTOKOJI TOMJICIKEC IMPOBCPU TOAWHY HdaHa IIOCJIC
3BaHUYHOI' yCBajaH>a " IPpUMCHC.

ITAJIITABUJIHA TTIPOMEHA

1.1. KIMHUYKU BEHUT'HU TYMOP (K2)*: euoemu anzopumam y e-gpopmu
1.1.1. lonaTHe HamoMeHe

1.1.1.1. Knunuuku 6enuznu mymop *

AKo je oneo3Ha HEKpo3a Haja3 Ha MaMorpaduju u Y3 Te NOCTOjU jacHa aHAMHECTHYKa Be3a ca
MIPETXOTHOM ITOBPEIOM JI0jKe, OMOTICH]ja HHje WHAUKOBAHA.

[IpomeHe koje KIMHUYKUM IperiieIoM OAroBapajy JMIIOMY, MaCHOj KOMOPHIIM Ka0 HOPMAJIHO]
XHMCTOJIOIIKO] CTPYKTPH JIOjKE MJIM IPOMEHHU Ha KOXKH HUCY MHAMKAIMja 32 paJAHOJIOIIKE METOIe
u buorncujy.

Axo Y3 Hana3 oarosapa JIMIIOMY WJIH je HOpMaJaH, HHje WHAWKOBaHa Ouoricuja.

AKoO 1OCTOje JOKYMEHTOBAaHH MOAALM O PELUANBHUM IIUCTaMa a HOBO(opMHUpaHa nainaduiHa
NIPOMEHAa MMa KJIMHUYKE OCOOMHE IMcTe, panuoHanaH npuctyn je ®HA npu mHMIMjaTHOM
KIIMHUYKOM TIperiieny, 6e3 MPeTXOAHUX PAIUOIOMIKUX IWjarHOCTUYKUX METO/A.

VY cnyuajy HOBOOpMHpaHE, KIMHUYKM OCHHUTHE NMpOMEHe, cBe >keHe crapuje ox 40 roauna
MOJIeXKY MaMorpadckoj eKCIUIOpaluju, W3y3eB ako je MpeTxojHa mMamorpadwuja pahena mpe
Mame O]l TOJMHY JlaHa.

AKO TOCTOje MYITHUIUIM TyMOPU M CBH y Y3 Hajlazy MMajy UCTOBETHA, OCGHMIHAa CBOjCTBa,
OMOTICHjU TIOAJIEKE CaMO jellaH TYyMOp.

1.1.1.2. Mucma y yrmpaszgyunom nanazy**

AcuMIiTomMaTcke NpocTe UCTe: HUje WHAUKOBaHA OuoIIcHja.

Cumnromarcke npocre nucre: naaukoBana @HA, u3y3eB ako maiujeHT o101ja HHTEPBEHIIH]Y.

[uTonomka aHanmu3a cajpxaja LuUCTe W npaheme ManyjeHTa HUCY WHAMKOBAHU, M3Y3€B Y

cienehuM cirydajeBuma:

— pesuayasiHa nannaduiHa IpoMeHa Kao CyMba J1a MCTa HUje Ouila jeJMHU Y3pOK nannaduiHe
IIPOMEHE: MHIMKOBaHa KIIMHMYKA KOHTpOJa 3a 2-4 HeJesbe;
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— yHHU(OPMHO XeMOparnyaH aClUPUCAH CAAPKA]: MHIUKOBAHA IUTOJIOIIKA aHAIM3a H KIIMHUYKA
KOHTpOJIa ca Halla3uma 3a 2-4 Hezebe.
e KommekcHa nucra 'y Y3 Hastasy (CHHOHUMH: CEMHCOJIMIHA TIPOMEHA, CEMUIIUCTHYHA TIPOMEHa,
UHTpALUCTUYHA ponudeparuja)
O aKo je CONMIHAa KOMIIOHETHA Majla: eKCIIM3UOHA OMOIICH]a y yCIIOBUMA JIHEBHE OOTHHIIE;
O ako je conmuaHa komroHeTHa Beha: core needle 6uoncuja Bohena ¥Y3.
e [lucra rymher canpkaja (CHHOHUM: KOMIUIMKOBaHa IMCTA): acmupaiyja uriom ox 16 Gauge

1.1.1.3. ¥3 oojku, Cmaspocosu kpumepujymu 3a 6enuzHy npomeny y Y3 nanazy ***
OzcyCTBO CBUX HAPEIHUX JIEBET KPUTEPUjyMa 3a MOTSHIIM]aTHO MAaJUTHY TIPOMEHY:

CIMKYJIUpaHa KOHTypa
MHUKpPOJIOOyIHpaHa KOHTypa
aHryJIMpaHa KOHTypa
Jie3uja BHILIA HETo Iupa
IOyKTaJaHa AUCTpHOyIHja
rpaHajyhu tun nesuje
XHUIIOEXOTeHa Jie3Hja
aKyCTHYHA CEHKa
Kanudukanyje

[Topen oncycTBa CBHX JIEBET MPETXOMAHO HABEICHUX KPUTEPUjyMa, PUCYCTBO jeAHOT of cieacha
TPU KPUTEPHjyMa:

® XOMOTEHA €XOTE€HOCT JIe3Hje

e OBaJiaH OOJIMK Ca TAHKHM, €XOT€HUM XaJIOOM

e MakpoJIOOYJIMpaH OOJIMK Ca TAHKUM, €XOT€HHM XaJIOOM

1.2. KKIMHUYKHU HEJOBOJ/bHO JE®UHCAH TYMOP (K3): sudemu ancopumam y
e-popmu

1.3. TYMOP KJIMHUYKU CYCIIEKTAH HA MAJIUTHUTET (K4, K5): ¢uoemu
anzopumam y e-ghopmu

1.4. ITAJIMNABUJIHA ACUMETPUJA ITAPEHXNUMA U HOAYJIAPHOCT
ITAPEHXNMA*

* Hanomena: @HA (yumonocuja) ne moixnce na ce KOPUCTU 3a MANNAOMIHY aCUMETPH]y WIH
HOJYJIApHY PE3UCTEHLU]Y Y A0jIH jep AudepeHuyjaiHa Aujarno3a ykbydyje HuckorpamgycuHu JLINC
Y WHBa3UBHU JIOOYTapHU KapLUHOM, KOjU HOCE BHUCOK PU3UK 3a JIAKHO HeratuBHe pesyartare OHA.
Heonxonna je core needle 6moncuja uriiama on 14 Gauge.

1.5. IOKAJIHO Y3HAIIPEJAOBAJIU KAPHUUHOM JAOJKE: ¢uoemu e-gpopmy

1.6. JAJbE UCITUTUBAILE JOJKE U AKCWUJIE Y CJIYYAJY BUOIICUJOM
JOKA3AHOI' KAPHUHOMA NOJKE: guoemu e-gpopmy

1.7. OCTAJIA PAIMOJIOIIKH JTUJATHOCTUYKHU ITOCTYIIIU 3A ITPUKA3
HAOUJEHTA KOH3UWJINJYMY 3A NOJKY euoemu e-ghopmy
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2. MOCEBHHU CJIYYAJEBU

2.1. CEKPEIHIUJA U3 BPAJAABUIE guoemu maoeny y e-popmu

2.2. MACTOOIUHWNJA suoemu maoeny y e-popmu

2.3. IPOMEHE HA BPAJIABULIN/ M. Paget suoemu mabeny y e-¢hopmu

2.4. SAIEBJ/bAIBE/PETPAKINNJA KOXE guoemu maoeny y e-¢popmu

2.5. MYHIKA JTOJKA suoemu maoeny y e-popmu

2.6. KEHE ¥ TOKY TPYJIHORE U JIAKTAUWUJIE guoemu maoeny y e-popmu

2.7. TYMOP Y JOJIIA MOXKE JIA HAIIUIIA CAMO MAIIUMJEHT, KINHUYKH
HPEIVIEJ HOPMAJUIAH (K1) ¢uoemu mabeny y e-ghopmu

3. PAAMOJIOHIKE NEPKYTAHE METOJIE BUOIICHUJE N OBEJIEJKABAIBA
HEINAJITABUJIHUX TPOMEHA Y J10JI

Paguonomke mepkytane npoueaype Tpeda Ja ce ClpoBoie UCKIbYUHBO aKO IMOCTOj€ HHIUKAIN]E Ha
OCHOBY KJIMHHMYKOT (HemanmnaOuiHa mpoMmeHa) u paauoinomkor Hanaza (BU-PAJIC 3-5), y3 npenusHo
MOCTaBJbak¢ MHANKAIIN]jE 32 O/ipel)eHn BUI MHTEPBEHTHE MIPOLIEAYPE.

[Tepkytane mpoueaype BoheHe MMHUIIMHT MeToAama (ctepeoTakcudne, Bohene Y3 uwmm MPU) y
LEJIMHY Cy Y HAaJUICKHOCTH pajinoiora (IocTaB/bamke HHANKALIM]A U U3BONEHE poLeaypa).

[lepkyTane mporeaype BoheHe UMUIMHT METOaMa Cy:
e Ouorcuja HemaamaOMIHEe TIPOMEHE;
e oOenexaBame HeNaIaOUIHE IPOMEHE.

YcraHoBa y K0joj ce OBe Mpoleaype crpoBoie Tpeba ga mma cieaehe cmyxbe: pamuororuja,
XHpYpruja ca aHeCTE3HjOM, MaToJIOTHja.

3.1. METOIE IIEPKYTAHE BUOIICHUJE HEITAJIITABUJIHUX
ITPOMEHA, BOBEHE UMHUIIMHI' METOJAMA

PyTuncke merozie mepkyTaHe OHOICH]E J0jKE CY:

e buorncuja raakom urnom (FNA, Fine needle aspiration)

e buorncuja mupokom urom (CNB, Core needle biopsy)

e Bakyywm acucrupana 6uornicuja (VAB, Vacuum assisted biopsy)

[TepkyTane MeTozie OMOTICH]€ 10jKe HeanmabmITHUX TPOMeHa Mory OUTH Bol)eHe cienehmM IMHUIMHT
MeToama:

e V3 (HajOBOJbHHU]A, 300T JIAKOT OBJIaJ]aBarhba TEXHUKOM M IICHE KOIITamba),

e CrepeorakcuyHe (MaMorpadcka JAeTeKIHja U JIOKaIu3allija Je3uje);

e MPU (ako je sie3uja AeTeKTaOUIHA NCKIbYYMBO MAarHETHOM PE30HAHIIOM JI0jKE M HE MOXKe Jia ce
,,second-look” Y3 mipernieiom eTekTyje U mpesese y ouorcujy Boheny V3).

N360p MeToze 3aBUCH O pU3HKA 32 MATTUTHUTET IPOMEHE Y JI0jIIH, TIPOLEHEHOT KIMHUYKUM U/HITH
panuonomkum kputepujymuma (K1-K5; BU-PAJIC 1-5).
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Ilpecneo nepkymanux memooda dbuoncuje no unoukayujama: eudemu maoeny y e-gpopmu

Bakyym acucmupana 6uoncuja (VAB) eeh je nojawirvena y npemxo0nom mexkcmy ca eH21ecKom
ckpahenuyom

Bakyywm acuctupana 6uoncuja (VAB) je panuosonika HHTEpBEHTHA IEpKyTaHa mpoleaypa Ouorcuje
Henannaduine npomene urnama of 11 Gauge wiu 9 Gauge. Bohena je cnenehum uMHIMHT MeTo1aMa:

MamorpagujoM — CTepeoTakCuyHa BakyyM acuctupana 6uoncuja (SVAB);

yATpa3BYKOM — yJITpa3By4yHa BakyyM acuctupana 6uoncuja (USVAB);

MPU nojku — (MRVAB) koja ce Hajpele nmpumemyje ¢ 003upoM Ha CI0XKEHOCT IPOLEype, U TO
UCKJbYUYUBO Ko MamorpadujoM 1 Y3 HeleTeKTaOMIIHUX JIe3uja y J10jLIH.

CBaky manujeHT KOMe pPaJMojior MOCTaBM MHAMKAIM]y 3a BakyyM acuctupany Ouoncujy (VAB)
aHaJIM3Mpa Cce Ha MYNTHIMCIUIUIMHAPHOM KOH3WINjYMY U MOpa OUTH MPHKa3aH paJnuojory Koju ce 6aBu
MHTEPBEHTHUM IIpolleAypamMa J0jKe, paau MPOLEeHe IOCTYMHOCTH Jje3uje. V300p UMHUMHT MeTone 3a
Bohewe BADB y HCKIbyUHBOj je HA/UIEKHOCTH paauosiora KOju pPyTHHCKH u3Bou 00e metoze. Takohe ce
BPILIM aHAJIN3a METO/IE M300pa y OJHOCY Ha XUPYpILIKY Ouorcujy. [TanujenTy ce objarimanajy IpeIHOCTH U
koHTpanHaukaiyje. [Tociae VAB, nanujeHT ce moHOBO MpHKa3yje KOH3WIMjyMy ca koHauHuM [1X Hamazom.

WNuaukanyje, KOHTpauHINKAIM]e U KOMIUTUKAIUje eudemu y e-gpopmu

3.2. METOJIE IIEPKYTAHOI" OBEJIEJKABAIbA HEITAJIITABUJIHUX ITPOMEHA,

BOBEHE UMHUIITUHI' METOJAMA

OcHOBHHM LIUJb IEPKYTAHOT 00eNIeKaBamka HemalnaduiiHe IPOMEHE jecTe TAUHOCT OTBOpPEHE OuorcHje
Koja clefu mocie obenexkaBama. MHankamnmja 3a mepkyTaHo o0enexaBame je: a) KIMHUYKA HeTaTHBaH

HaJias,

Hajias.
[ ]

0) paguonomku Hanaz BU-PAJIC 3 mo 5 ¥ 1) IIUTONIOMIKK W/WITK TATOXUCTOJIOMIKH CYCIIEKTaH
ObenexaBame ce BPIIM [10J] KOHTPOJIOM cienehux Meroaa:

Mamorpaduja (CTepeoTaKCHUHO 00esIexKaBame)

V3 nojku

MPU nojku (Hajpehe 300r criokeHOCTH N3BOhema U NCKIbYUHUBO 3a JIe3Hje Koje Cy JeTeKTaOuIHe
camo MPU mpernenom)

[Ipema marepujany Koju ce KOPUCTH 3a 00eseKaBame, TEXHUKE CY:

obenexapame koM, Wire Guided Localization (WGL) —Haj3acTynibeHHja METO/1a TOKAIU3al1]e
HenannaOwiIHuX Je3uja. Hemocranu MeTose cy: Texe TeXHUYKO M3Boheme MoceOHO Yy IeH3HO]
710j1iM, MOTYhHOCT MUTrpalyje KULe WU TeXa Pero3ulifja Kule GUKCHpaHe y TKUBY, METOJIA je
HEKOM(OpHA 32 NalMjeHTKUIbY.

obenexaBame M Tu-HaHokonounoM, Radio Occult Lesion Localization (ROLL) — HOBHUja MeTO/1a
MIEPUTYMOPCKE arUIMKaIyje paanodapmaka. YnorpeOoMm rama CoHjie 1001ja ce ToKaau3aluja; a)
IpUMapHe Jie3uje y 10juu U 0) cenmunen TuMEHOT HOyCA.

obenexapame Black carbon-om, Tattooing Localization, o6uano Bohena ¥ 3.

4. UMHUITMHI' METOAE ITIEPOIIEPATUBHO U Y IIOCTTEPAIIMJCKOM
INPAREBY NAHUMJEHTKUIBA CA KAPHUHOMOM JOJKE

[NanujeHTKHBaMa ca MATOXUCTONOIIKM ex tempore nokazanuM JLUUC u mamorpadceku
BH3YaJIM30BaHUM MUKpOKaJIM(]UKaljaMa HEONXOAHO j€ YpaauTu specimen Mamorpadujy
panu eBatyaluje MUKpOKaIu(pHKalrja 1 y KOMyHUKAIUjU ca TaToJI0rOM HEOIXO/HA j€ aHaIu3a
MapruHa.
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[ManujenTkume ca maroxuctonoiku sepuduroBanuM AN C, a mamorpadcku AeMOHCTpUPAHUM
ca MUKpOKaIuu(puKayjamMa noTpedHo je HAUMHUTHU IOCTONEPAaTUBHYU YHUIATEPATHU MAMOTPaM,
Ipe 3padyera, y MOMEHTY KaJla TO OIepaTUBHO I0Jbe (300T KOMITpecH]e) 103B0JbABA.

Tonumima Mamorpaduja CBUX TPETUPAHUX MAIM]EHTKUIbA, U TO 00e 1ojke y 00e paBHu (MJIO u
L.

YnTpa3By4HHU Mperies ONuoHo Kao mparehu koa Mamorpadckor Hajmasza Uil Kao caMOCTalHa
MeTona y Kpahum BpeMEHCKHMM HHTepBaiuma (6 MecenM) Koi Miahux MalujeHTKHBba ca
unandepentauM Hanasom (BU-PAJIC 3).

MPU nojku Koj MalMjeHTKHIa ca CYyCHeKTHUM Mamorpadckum/Y3 HajgazoM y OWiIo Kojem
BPEMEHCKOM MEPHOY Y OHOCY Ha ONEepPaTUBHU U 3pauyHH MEPUO.

MPU 10jKu KO MAIMjeHTKUbA Ca MHKOHKITY3UBHUM (MJIM HEKOHKITY3UBHUM) MaMorpadcekum/ Y3
HaJa3oM (AeH3Ha J0jKa, U3pa3nuTo MOCTUPAN]AllMOHO U3MEEHa JI0jKa, EKCTEH3UBAaH OKUIbAK).
MPU n0jku KO MAIMjeHTKHbA KOje UMajy '3 maToXHUCTONOIIKY Hajla3 U TMM(OHOJAJIHU CTaTyC
ca BHIIE OJ1 IIECT MO3UTUBHUX JMM(HUX HOAyca, 6e3 003upa Ha Hana3 Mamorpaduje/V3.
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HALUWOHANHW BOAMY OOBPE KNMHWUYKE MPAKCE 3A AWJATHOCTUKOBAME U NNEYEHE PAKA JOJKE

HC np 3opka MusioBanosuh
Ipo¢. np Maja JoBuunh-MunentujeBuh

INATOXUCTOJJOIIKH IMTPOTOKOJI (BOANY) 3A TYMOPE J1OJKE

YBO/,

C o03upoM Ha 3Ha4aj MATOXUCTOJIOMIKE IMjarHOCTHKE Kao Ne(UHUTUBHE TUjarHO3e OCHUTHHX W
MaJUrHuX OoNlecTH JOjKe, jaBJba ce MmoTpeda 3a AePUHHCAHEM CBHX HEOMXOAHHUX MaTOXUCTOIOMIKUX
napamerapa, morpeda 3a CTaHAapAU3aIlHjOM oJaTaKa 3a CBaKOT MallijeHTa MOjeANHAYHO, Y3 KOPHUIITNeHe
WCTE TEPMHUHOJIOTH]E€ U UCTUX JUJarHOCTUYKUX KPUTEPUjyMa.

I: MAKPOCKOIICKHU ITPEITAPAT JTOJKE

Hwme u npesume, narym pohema Jlatym mpujeMa Marepujana [Ix 6poj Pagnonomku

IOJIallK O JIe3uju:  Specimen paguorpaduja: He Jla
Paaunononike npomene npucytue: He Jla

Heonpeheno

= Panuonomnika nesuja:

= - Crenmarna

. - OrpanuyeHna

. - U3MemeH mapeHxum

= - Kanmudukaru: 6eHUTHU, MaJIUTHU, OJCYTHH
= -/pyro

Jlojka:  JleBa JlecHa
Tun y3opka: euoemu y e-gpopmu

Texxuna y3opka: (... T)
Koxa: (....X .... MM)

bpanaBuna: Hopmanna, M3mewena, OpcytHa
Jumvensuje marepujana: (.....X ....X .... MM)

Hdumensuje se3uje (tymopa): (.... X .... X.... MM)

Jlokanmzarmja siesuje: I'CK T'YK JICK JIYK PM

YnajbeHOCT Jie3uje 10 HajOmuKe peceKlnoHe UBHIE: (... MM)

AkcunapHy TMMQHU HOJLYCH: euoemu e-gpopmy

Ysoposu apyrux peruja (HaBectn): bpoj ()

KOMEHTAP

Jlatym u3Berraja [TaTomor

*Y3umarwe cenmunen ueopoea npema nocedbrnom npomoko.y.
II: OBABE3HU TAPAMETPHU 3A UHBA3BUBHU KAPIIUHOM JIOJKE

Bennunnaa nHBa3uBHOT KapumHoMa: (MM) (HajBeha mumeH3uja Tymopa)
Bennuuna nenokynsor tymopa (DCIS + unBasuBuu) (Mm) (uHBazuBHM + okosHu DCIS, ykomko ce

DCIS mwmpu >1 MM BaH UHBa3UBHE KOMIIOHEHTE)
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XUCTOJIOUIKU TUI:  gUOemu y e-ghopmu

[ToceOHM (crienujanHu) TUMOBU KapIIMHOMA: GuOemu y e-popmu
A. XHCTONOIKH IPaayc:
Score 1: >75% rnangynapHuX CTpyKTypa
Score 2: 10%-75% rmmanaynapHux CTpyKTypa
Score 3: <10% mmangynapHUX CTpyKTypa
Bb. Hykneapuu niaeomopduzam/arunuja:
Score I: Jenpa 6naro ysehana, MUHOpHE BapHjanyje oOJIMKa, BEIMUYUHE U U3V XPOMATHHA.
Score 2: Jenpa ymepHo nosehana, 4ecTo Be3UKYJIapHa, HYKJICOIYyCH BUJbHBH.
Score 3: 3narHo nosehana jenpa, 4ecTo Be3UKyJapHa; IPOMUHEHTHU HYKJICOJIYyCH, JIOMUHAIIM]ja
aTUIHje HUje HEeOMXO/IHa.

**B. Murtoze: Muro3ze Ha 10 y3acTonHux noJba Benukor ysennudama (XI11®D, TABEJIA 1).

**MuUTOTCKH CKOP 3aBucH of Opoja muto3a Ha 10 XIID. C 063upom Ha TO Aa Cy BEIUYUHE T0JbA
BEJIMKOT yBeJMYama BapvjaOWIHE, HEOMXOJHO je Ja C€ W3BPIIM CTaHaapau3anuja Opojamka MHUTO3a
(TaGena 1).

Tabesa 1. bpoj MuTO03a M0 AUjaMeTPy BUIHOT N0JbA udemu maoeny y e-gpopmu

NOTTINGHAM PROGNOSTIC INDEX (A+b+0L, oncer 3-9): eudemu e-gpopmy
Backynapna uaBasuja: He [la
Hlupeme Tymopa: JlokanuzoBaHo  MynTuIuii MHBa3HUBHU (HOKYCH
WuBasuBHM TyMOp uHduiaTpumie uuite: He Jla
Haj6mmka mBuna(e) pecekiyje y OIHOCY Ha MHBAa3UBHU TYMOD: .... MM
VYnpyxenu DCIS: He Munumainnu (yaabeHocT <1 Mm) Ekcren3uBHU
DCIS tun: Comunnu, Kpubpudopmuu, Komeno, Mukponanunapuu, [lanumapuu, pyru
(Clinging, Apokrini, Signet ring cell, Low-grade endocrine).
DCISTp: I II I Huje moryha nporena
Kannudukaru y napazuBaoM tymopy (i y DCIS): He  /[la
Axcunapuu numbuu Hoyen — npucytHu:  He  Jla: Ykyman 6poj ( )  bpoj mozutuBHEX ()
Meracrase: Meracrase (>2 Mm)
Mukpomeracraze (<2 mm 110 >0,2 MMm)
N3onosane tymopcke henmje (<0,2 mm)
Excrpanonanna exkcrensuja: He  Jla: Munumanmo mmpeme (<1 MM of Karcyse)
ExcTeH3uBHO mmpeme
JInmduu HOmycw apyrux peruja (Hasectu): He — Jla: Yiyman 6poj ( ) bpoj mozutuBHMX ( )___

EP craryc: Ckop () Tlo3utuBan HeraruBan Huje nporiemen
IIP craryc: Ckop () Ilo3utuBan HeraruBan Huje nponiemen

XEP2 cratyc: Ckop () Ilo3utuBan HeraruBan Huje nponiemen

CISH/FISH

Ku 67: Huzak: <15%  Warepmenujapau: 16%-30%  Bucok: >30%

Perpecuonu craryc (mporieHa oaroopa npumapHor Tymopa Ha XT): Buaetu e-popmy
KOMEHTAP

nTHM
CHOME/]

Jlarym u3BemnTaja [Tatonor
III: OBABE3HU NTAPAMETPH 3A DCIS: ¢uoemu y e-ghopmu
IV: BEHUT'HE JIE3WJE ¢uoemu y e-gpopmu

V: OGABE3HU TAPAMETPHU 3A CORE BUOIICHUJE ¢udemu y e-ghopmu
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HALUWOHANHW BOAMY OOBPE KNMHWUYKE MPAKCE 3A AWJATHOCTUKOBAME U NNEYEHE PAKA JOJKE

MOTI'YhHU CJIEAER®U TIOAALU: éuoemu y e-gpopmu
VI: HHTPAOIIEPATUBHA TUJAT'HOCTUKA (Ex tempore): eéuoemu y e-ghopmu

*VI: TIPOHECHPAIGE W JUJATHOCTHYKH 3HAYAJ CEHTHHEJ JUM®HHUX
HOJIYCA (CJIH)

OCHOBHHM KpUTEpUjyMHU 3a aHaiu3y ceHtuHen numeHux Hoxmyca (CJIH) koju mpema TpeHyTHUM
norpedama 3a/10BOJbaBajy MUHUMYM CTaHIap/a, MoJApa3yMeBajy:

a) cBu goctaBibenu CJIH oOpal)yjy ce u ananusupajy noceGHo;

b) ne6spuHa npeceka ceexxux CJIH 3aBucu oxn BennunHe Hoxyca (Behu win Mamu o 4 MM);

C) CTaHAapAU30BaH MaTOXMCTOJIOIIKH U3BEIITA].

Ocrane aerase CJIH nornenatu y Tekcty y e-gpopmu

VII: U3BEHITAJ 3A HUTOJIOT'NJY NOJKE suoemu y e-ghopmu

Kopumhena squreparypa: sudemu y e-ghopmu
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IIpod. np Pagan [loauh
Ac. mp cu. mea. UBan Mapkosuh

Ap Mapko byra

TYMOPHU JOJKE

TNM Knunnuka kiaacudukanuja, cenma pesusuja (ICD — O C50)

Komnnemny TNM knacugukauyujy eudemu y e-ghopmu

I'pynucame no craamjymmma

Cragujym T N M
Cragmjym 0 Tuc NO MO
Cragmjym [A TH* NO MO
Cranujym 1b TO, T1* Nlmu MO
Cramujym I1A TO, T1* NI MO

T2 NO MO
Cramujym 11b T2 N1 MO
T3 NO MO
Cramujym IITIA TO,T1*,T2 N2 MO
T3 NO, N1, N2 MO
Cragujym 1115 T4 NO, N1, N2 MO
Craaujym I11C owno xkoju T N3 MO
Cragujym IV owno xoju T owmo koju N Ml
Hanowmena: *T1 yxspyuayje T1 mung
Caikerak
Hojka
T — IlpumapHu TYMOp
Tuc In situ
T1 <2 1M

Timu <0,1 um

Tla >0,1 10 0,5 o™

T16 >0,5 o 1 mm

T1xx >1 102 um
T2 >2 1m0 5 oM
T3 >51m
T4 3u]1 TPYIHOT KOIla/KoKa

T4a 3u1 rpyAHOT KOIlla

T40 Enem koxxe/ynuepanuja, KOXKHH CaTeIIMTCKU YBOPOBH

T4 O06a 4a n 46

T4n Wudnamaropan KapupnHOM
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HALUWOHANHW BOAMY OOBPE KNMHWUYKE MPAKCE 3A AWJATHOCTUKOBAME U NNEYEHE PAKA JOJKE

H — Pernonanuu JuM@pHU HOAYCH

H1 | MeracTa3za y mokpeTHOM nHlmu | Mukpomeractasa, > 0,2 MM a <2 MM
HCTOCTPAHOM AKCHIIAPHOM JTHUM(PHOM nHla | 1-3 akcumapra wsopa
Hoxycy (HomycuMma) HuBoa [ u 11

nH16 | JIumduu HOMYC My YHYTpallhe MaMapHe
apTepHje ca MEKPOCKOIICKOM METacTa3oM
OTKPHBEHOM OHMOIICHjOM CTPaskapCcKoT JIMMQHOT
HOZyca, a KOja HHUje KIMHIYKI OYHIVICAHA

nHln | 1-3 akcuiapHa 4BOpa M YBOPOBU YK YHYTPAILIHHE
MaMapHe apTepHje ca MUKPOCKOIICKOM METacTa30M
OTKPHBEHOM OHMOIICHjOM CTPasKapCcKoT JIMMQHOT
HOZyCa, a KOja HHUje KIMHIYKY OYHIVIEAHA

H2a | Meracrase y akcuiaapHOM JIMM(QHOM nH2a | 4-9 akcunapHUX 4BOpOBa
HOJyCY (uBOpoBHMA) (pUKCUpaHE
MeljycoOHO (ciMBeHe) Wiu 3a Ipyre
CTPYKTYpe

H26 | Meracrase caMO y KJIMHUYKH nH26 | Jlumbuu HOAyC (HOAYCH) AYK YHYTPAIIHHE
EBUACHTHOM* JTUM(HOM HOAYCY MaMapHe apTepuje, KIMHUYKHA OYUTIICIHH, 0€3
(HOIYCHMAa) OKO apTepHje MamapHje aKCHJIAPHUX YBOPOBA
HHTEepHE (WIH YHYTpAIlll€ MaMapHe
aprepuje) y OICYCTBY KIMHUYKH
EBUJICHTHUX MeTacTa3a y akCHJIapHUM
TUM(GHUM HOJTyCcUMa

H3a | Meracrase y nHpakiaBUKYIapHOM nH3a | 10 akcunapHUX YBOpPOBA WM MHPAKITABUKYJIAPHH
JTUM(HOM HOIYCY (HOIMyCcHMa) YBOp (YBOPOBHU)

H36 | Meracrase y mumdHOM HOAYCY nH36 | JIumduu HOOMyC (HOMYCH) Ty*K yHYTpAIImbhe
(HOmyCHMMa) aKCHIIe WITH apTepHje MaMapHe apTepuje, KIIMHUYKHA OYHUTIIeIHH, Ca
Mamapuje HHTepHe aKCHJIapHUM YBOPOM (YBOPOBHMA) WK > 3

aKCHUJIapHA YBOPA M YBOPOBHU Ty’ YHYTPAIIHE
MaMapHe apTepHje ca MUKPOCKOIICKOM METACTa30M
OTKPUBEHOM OHMOIICH]OM CTPaXKapCKOT JTHM(HOT
HOJycCa, a KOja KIIMHUYKH HUje OUUIIIeTHA

H3n | MeracTase y cynpakiIaBUKyJIapHOM nH3n | CympakiaBukyiapHa MeTacTasa

TUM(HOM HOIYCY (HOITycHMa)

M - Yna/beHe MeTacrase

MX VYnaspeHa MeTacTasa ce He MOXKE MPOLIEHUTH
MO Hewma ynassenux meracrasa
M1 VYnaspena meracrasa

Kareropuje M1 u nM1 na/be ce Mory aejiMTH Ha ciaeaehn Haumu:

Ilayha PUL
Koctn 0SS
Jerpa XEIT
Mo3zak BRA
Jlum¢Hu HOLyCH LYM
Ocraio OTH
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IIpod. np Pagan [loauh
Ac. ap cu. mea. UBan MapkoBuh
Ap Mapko byra

XUPYPUIKE ITPEITIOPYKE 3A TUJATHOCTHUKY
N JIEYEIBE KAPIIUHOMA JOJKE

Canpxaj euoemu y e-ghopmu
CEKIM1JA 1.

MYJATUIUCCUIIVIMHAPHU ITPUCTYII (KOH3UJIMJAPHU NIPEIVIEIN)

UnanoBu Komsunujyma tpeba na Oyay CHElMjaTUCTH KOjU C€ MPEJOMHUHAHTHO OaBe MpobiemMom
KaplMHOMA JI0jKe, LIITO MOpa3yMeBa I0BOJbHO UCKYCTBO, 3HAHE U TPEHUHT Yy OBOj 00JIaCTH OHKOJIOTH]E.

UnanoBu Konsunujyma u3y3eTHO MOTY OMTH MO/I€JbEHH Y JBa TUMA — IMjarHOCTHUYKU U TePaIujCKH,
anu y3 ctanHy Mel)ycoOHy KOMyHUKAIH]y.

JIMjarHOCTHYKHU THM: XUPYPT, paJAHOJIOT, 1aTOJIOT

Tepalmjcml THM: XUPYPI, paauoJIor, rnmarojor, MEAUKaJIHU OHKOJIOT, paauoTEeparcyT, IMIAaCTUIHA
XUpypr

* (DakynTaTUBHU WIAHOBH MOTY Ja Oyay: IUJIACTUYHHM XHUPYPI, T€HeTHYap, KIWHUYKH IICUXOJIOT,
KIIMHUYKY (papMaKosior, (pusnoreparneyT 1 WIaHOBH TUMA 32 MOAPIIKY

CACTAHIIA KOH3UW/INJYMA

Cacrannu Konsumnmjyma ce Mopajy op)kaBaTé peIOBHO, y3 00aBE3HO MPUCYCTBO CBUX YIAHOBA H
€BUJICHIIH]Y.

OnpxaBame cacTaHaka KOHTpomuiie koopauHatop Ciryxoe.

Komsunmujymun (mynrtuaucuuiuinHapau tumoBn MJIT) mory ce cactatu mpema JOTOBOPEHOM
pacnopeny 1 MO>)KEMO MX CBPCTATH Y TPU IpyIe:

1. IIpBu KOH3WIMjyM (AMjarHOCTHYKO-TEPAIIH|CKH)
2. Jlpyru KOH3WJIMjyM (IIOCTONEPATHBHY — IVIAHUPAK€ a/1jYBAHTHOTL JIeYeHAa)
3. Tpehu koH3WINjyM (IVIaHUPAaK€ JIeYelha MeTacTaTcKe 00JIeCTH — pe-Ipe3eHTanmje)

1. IIpBu KOH3WIMjyM (AMjarHOCTHYKO-TEPANM|jCKH) udemu y e-ghopmu

2. Jlpyrn KOH3WIHMjyM (IOCTONEPATHMBHH — INUIAHMPame ajYBAHTHOI Jiedewa) guoemu y
e-hopmu

3. Tpehu koH3mIujym (IUIaHMpame Je4emha MeTACTATCKe 00JIeCTH — pe-Tpe3eHTaluje)
eéudemu y e-ghopmu

CEKULMUJA 1. guoemu mabeny y e-¢popmu
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HALUWOHANHW BOAMY OOBPE KNMHWUYKE MPAKCE 3A AWJATHOCTUKOBAME U NNEYEHE PAKA JOJKE

CEKIIMJA 2.
JTUJATHOCTUKA

[Ipenopyka je 1a ce HeonepaTuBHA JUjarHo3a KapIMHOMa J0jKe MOCTaBJba Ha MPUHIIMITY TpHjaca:
- Kannnuka — QusukanHu nperies, Tn4Ha aHaMHe3a, IIOPoJJMYHa aHaMHe3a — (PaKTOpu pU3uKa
- Pagmosiomika — mamorpaduja ooe nojke, ¥3 10jKU U aKcHa.

Hanomena:
* Maenemna pe3onanya modice oumu 00 genuxe nomohu y padonowkom onucy nesuje, aiu ce He

npenopyyyje pymuHcKu

- ITatoxucTosomka (core 6uorncuja TyMopa W/HiIu OUOICHja TyMOpa TaHKOM HUIJIOM; fine needle
aspiration biopsy, FNAb)

Hanomena: euoemu y e-gpopmu
Crannapn je 1a ce HeonepaTuBHa AujarHo3a nocrasu kox 90-95% nanujenara.

3a BehnHy HEMHBa3UBHUX KapLUWHOMa — HEMaJIIMa0WIHE Jie3rje, KOje ce OTKPHBAjy Ha CKPHUHUHTY,
no0ujame y30pKa 3a TATOXUCTONIOMIKY JUjarHO3y j€ OTEKAHO.

Hauuz mMapkupama J10roBapajy paauoiior U XUpypr.
— Mapkupame harpoon xKuULoM

— Mapxkupame black carbon-om

— Mapxkupame pagunopapmakom — ROLL

Crangapy je na ce HeonepaTHUBHA IMjarHo3a moctasu kof 85-90% manujenara

Hanomena: euoemu y e-gpopmu

CEKUMUJA 2. guoemu mabeny y e-ghopmu

CEKIAJA 3.

XUPYPI'NJA HHBA3BUBHOI' KAPHUHOMA J1IOJKE

IMomTenHa onepanuje KApUMHOMA J0jKe
(Breast Conservation Surgery, BCS, Breast Conservation Therapy, BCT)

[MomrrenHa onepaiuja moapasyMeBa yKIambambe TYMOpa ca 30HOM OKOJHOT 3/IpaBOT TKHBA JIOjKE.

TepmuHOIOTHja c€ 3HAYAJHO PAIIHKY]e.

VY aHITI0CaKCOHCKO] TEPMUHOJIOTH]H:

- mamnekromuja (lump, tymop — lumpectomy),
- CerMeHTeKTOMMja (segemntectomy)

- BCS, BCT.

VY Haiem je3uKy:

- TYMOpPEKTOMHja

- IapUHUjaJHa peceKumja

- KBaJIPAHTEKTOMUja

Hanomena:* eudemu y e-ghopmu
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WBuiie pecekiyje, moceOHO OHa HajONMIKa TyMOpy, oOenexaBajy ce Ha MPETXOAHO TOTOBOPEH U
YHU(OPMHH HAYHH TIpe Clarmba Ha MaTOJOTHj]Y.

Yucte MapruHe TmoApa3yMeBajy OJACYCTBO MAIWTHMX henuja MOTBPHEHO MHKPOCKOICKH
(MaTOXUCTOJIOIIKH).

He noctoju KoHCEH3yC 0 MMHUMAJIHOM pacTojamy O] TYMOpa, I1a ce 0JICYCTBO MaJUrHUX henuja 'y
UBUIM Npenapara cMatpa PO pecekimjom.

Hanomena:* eudemu y e-gpopmu xapyumom.

He HOCTOjI/I KOHCCH3YC O MaKCI/IMaJ'IHOj BCJIMYHUHU TyMOpa 34 HOIITCAHY onepaunjy.

Hanomena:* sudemu y e-gpopmu

[locroneparuBHa paauoTepanuja Aojke je obaBe3Ha Mpema KoHceH3ycy. JlexwumTe Tymopa ce
o0aBe3HO o0esexaBa TUTAHW]YMCKUM KJIMIICEBUMA PaJd MHAWBUAYAIHOT TUIAHUpamba pajuoTepanyje.

Nuaukanmje

— Kon manumjenara y cragujymy 0 (TucHOMO), I (TTHOMO), ITa (TO-1HIMO; T2HOMO) u 116
(T2HIMO), ca comuTapHUM TyMOpUMAa BEIHYUHE 10 3 IIM Y HajBeheM MpeuHuKy.

— Tum TymMOpa u JIoKaJu3alyja HUCYy KOHTPauHAMKallFja 3a MMOIITEeIHY Olepalujy.

— Tymopu Behu o 3 1M M Mamku O] 5 UM YKOJHMKO MAIMjeHT 0J0Mja MacTEKTOMHU]y WJIHM Ce Ha
Kon3unujymy mpoueHu na ogHoc usMely BeIMuMHE TymMopa M J0jke omMoryhaBa OHKOJIOIIKH
0e30e/1Hy 1 €CTeTCKM MPUXBAT/FUBY MOIITEAHY ONEPAIH]y.

— Ilocne noOpor oaroBapa Ha HEOa/1jyBaHTHY TEpanujy y3 HEONXOAHY o/uTyKy KoH3unujyma

Hanomena:
* gudemu y e-ghopmu

Konrpaunankanuje

— TMammjentn y craaujymy 116 (T3HOMO) u III (T3H1MO), kaaa je TyMOp NpeBeNUK 3a MOCTU3AbE
€CTETCKOT e(eKTa;

— HenoBosban ogHoC U3Mely BenuyurHe TymMopa U 10jKe (MaJie 10jKe);

— IloHaBsbaHO MO3UTHBHE MAPTHUHE PECEKLIUje KOJ MHBa3UBHOT U HEMHBA3UBHOT KapIIMHOMA;

- Judy3He Mukpokanudukanyje MaJIurHor U3rieia;

—  MynTtudoKaaHu KapLUUHOMHU;

— IlperxoqHO BHCOKOJO3HA pajauoTepanuja AojKke, W paauorepnuja Mantle TEXHUKOM U KOX
KapuuHoma mryha;

— IlpBu u npyru Tpumectep TpyaHohe;

— Konarena BackynapHa 6osecr;

— Ilcuxonomku, COuujaIHu U JPYTH pa3iosu;

— HewmoryhnocT cripoBoljema paguorepanuje;

— Ilpensuben nomr ko3MeTCKH edekar;

— JKespa manujeHTta 3a MaCTEKTOMHU]Y.

MacrtekTomuja

Knacuuna MOI[I/I(I)I/IKOBaHa pagruKaJlIHa MaCTeKTOMI/Ija noapasymMeBa yKIakbalkbe KOMIIJICTHOIT TKUBaA
,Z[OjKC ca Behum ACJIOM CIIMIITUYHO CKCIUAUPAHC KOKE U I[I/ICCKI_II/IjOM nasynrHe jaMe.
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Hanomena:
* gudemu y e-ghopmu

Bpcre macTtekTommja ¢udemu y e-popmu

Nuaukanmje
— ¥V cBUM cllyyajeBUMa KOHTPaUH/MKAIIK]a 32 TOMITEAHY OIepalujy;
— IIpema npouenu Konsunujyma, Xupypra win oAyl MalyjeHTa;

— IlapuujanHu oAroBop Ha HEOAJjyBaHTHY Teparujy;
— Kapga je npoueHa 1a ce He MOXKEe YpaJIuTH 3310BoJbaBajyha mpuMapHa peKOHCTPYKIIH]a.

Hanomena:

* gudemu y e-ghopmu

Konrpaunaukanuje

— Omniurte KOHTpaUHIMKALIM]jE 32 PAJUKAIHY OIEpaljy, Pe CBEra OIIITE CTAmE MalijeHTa 300r

MPUAPYKEHUX O0JECTH U BUCOKOT PU3HUKA.
— Ilcuxo-couujanHu acrekTu

CEKCUJA 3. éuoemu maoeny y e-ghopmu

CEKLIUJA 4.
XUPYPI'MJA HEMHBA3UBHOI' KAPHHUHOMA JIOJKE
Xupypuiko jedeme IyKTAIHUX KapuuHoMma in situ (DCIS) sudemu y e-chopmu

Xupypuiko Jiedewme J100yaapHux in situ Heomnasuja (LISN) eudemu y e-ghopmu

CEKIAJA 5.
TEPAIIMJCKU ITOCTYIIIHA Y HAZYHIHOJ JAMMU ¢uoemu y e-¢popmu

Buoncuja crpaxapckux sumbuux Hoayca (Sentinel Node Biopsy, SNB) eudemu y e-ghopmu
ASCO npenopyke 3a SLNB;
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ASCO npenopyxke 3a SLNB — Tadena

Kamanukun Hanas Buoncuja SLN Huso nokasza*
T1 op T2 tymopu [IpuxBarseuBa Hobap

T3 op T4 tymopu He mpenopyuayje ce HenoBospan
MynTULUEHTPUYHU TYMOPU IIpuxBarsbuBa OrpanuueH
Kaprmaomaro3nn MacTuTuc He mpenopyuyje ce Henoosban
DCIS ca ruraHupaHOM MacTEKTOMUjOM [IpuxsarseuBa Orpanuuen
DCIS 6e3 mactekromuje He mpenopyuyje ce, ocum kon Benukux JJCUC HenoBosban

(> 5 um) um core GUOTICH]je, CYCIIEKTHE HIIH
JI0Ka3aHe MUKPOMHBA3Mje

CyCIeKTHH, TaIMaOUIHA aKCHIapHU He npenopyuayje ce Hobap
TUM(QHE HOLyCH

Crapuje ocobe [IpuxBatspnBa OrpannyeH
lojasnoct [IpuxBatsprBa OrpannycH
KapiaoM Jj1ojKke KoJ1 MyIkaparia [puxBaribuBa OrpanunueH
TpymHOha He mpenopyuayje ce Henososban
EBanryanuja mumMQpHHEX HOIyca CIIMBA d. [IpuxBarsprBa OrpannueH
mammariae internae

[TpeTxomHa AujarHOCTHYKA WITA [IpuxBarspuBa OrpanunueH
eKCIM3HOHa OHOIICH]a TyMopa

[IperxoaHa onepanuja y akCHIH He npenopyuayje ce HemoBosban
[IperxoaHe omepanyje Ha TOjIIH He mpenopyuayje ce Henmosospan
(peceknnja, peayKmnmja, ayryMeHTAIIMOHA,

PEKOHCTPYKIIH]ja)

[Mocie HEOaqjyBaHTHE XEMHOTEPAIHje He mpemnopyuyje ce HenoBosbau
I[Tpe npeorepaTuBHE CUCTEMCKE TEPAIHje [IpuxBarspuBa OrpannycH

SLNB, cenrunen mumpononanna ouorncuja; DCIS, nyKTaJHU KapIHHOM in Situ

*Hupo nmokaza: JlobGap, mynturuie cryauje SLNB 3acHOBaHe Ha Hajla3uMma akCUJIApHE JHUCEKIIN]E;
Orpanuuen, nap cryauja SLNB 3acHOBaHMX Ha Haja3uMma akCHJIAPHMX AMCEKIHUja WIM MYJTHILIE
crymuje SLNB 6e3 quceknmje akcuiie; HenoBosban, Hujenna ctynuja SLNB ca akcuimapHOM THCEKITH]OM
u nap crynuja SLNB 6e3 akcunapue nucekiuje.

ASCO Guideline Recommendations for Sentinel Lymph Node Biopsy in Early-Stage Breast Cancer:
Guideline SummaryJournal of Oncology Practice, Vol 1, No 4 (November), 2005: pp. 134-136© 2005
American Society of Clinical Oncology. DOI: 10.1200/JOP.1.4.134

Koncen3yc npenopyke ajropurMa nocTynaka y akCHJIM Kol HHBa3HBHOT KapIMHOMA 6udemu

y e-ghopmu
Moctynum ca akcnjapuuM JuMpuuM Hoxycuma koa DCIS euoemu y e-ghopmu

Xupypiuike npoueaype y akCUIu guoemu y e-ghopmu

Hanomena: * euoemu y e-popmu

CEKIIUJA 5. suoemu maoeny y e-ghpopmu
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CEKIIWJA 6.
JIOKAJTHA TEPAIIMJA TTOCJIE HEOAJJYBAHTHOT IPUCTYIIA

Koncen3yc npenopyke séuoemu y e-ghopmu

CEKIIWJA 7.

PEKOHCTPYKHUJA NOJKU suoemu y e-ghopmu

CEKIIWJA 8.

XUPYPHIKO JIEHEWLE NPUMAPHOI' TYMOPA KO METACTATCKE BOJIECTH
euoemu y e-popmu
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Mpum. ap Jacmuna Muagesosuh

PAIIMOTEPAIINJA KAPHHUHOMA JOJKE

1. PAIMOTEPAIINJA PAHOI' KAPIIUHOMA JIOJKE
1.1. HemHBa3UBHU KAPLHMHOM /I0jKe

Hyxranuu kapuuaoM in situ (DCIS) eudemu y e-popmu

IIpenopyka:

— ITloctomeparuBHa PT mpeocTanor TKuBa J10jKe HAKOH YYUE-CHE MOIITEIHE ONepalije.

— VY cnydajy MacTekTomuje, Hema nmotpede 3a cipoBohemem PT.

— MoryhHoct n3ocTaBspama noctoneparuue PT HakoH ekclin3uje Tymopa y ciiydajeBuMa ca BpJio
HUCKHUM PH3UKOM 32 perarnc 0oiecTy (Malu TYMOPH, HU3aK TPaaycC)

1.2. Panu nHBa3UBHM KAPUWHOM JI0jKe udemu y e-ghopmu

Ilocmonepamuena PT nakon nouimeone onepayuje panoz KapuuHoma 0ojke euoemu oema bHuje
y e-ghopmu

IIpenopyka

- [loctoneparuBua PT npeocTanor TKuBa 10jKe y CBUM Cly4yajeBUMa paHOT HHBA3UBHOTI KapLIHHOMA
T0jKe

- [Ipensuleno je nomasame boost-a Ha TPEEO JICKUIITA TyMOPa KOJ CBUX MNallMjeHTKUba Milahux
oz 50 roguna u ca rpagycom I Tymopa, kao u kox crapujux of 50 roguHa koje umajy nosehanu
PH3HK 32 10jaBy JIOKAJIHOT PeIUInBa

- Moryhnoct n3ocrasibama noctoneparusae PT kon manujenara crapujux o 70 ronuHa Koje UMajy
no0pe MporHocTuyke napamerpe (Manu tymop, HO, mo3utuBHe cTeponiHe peLenTope) U Koa KOjux
ce NMpUMemYje aJjyBaHTHA TepaIuja TAMOKCU(EHOM.

Konrpannaukanuje 3a nomreany onepanujy u nocronepatusuy PT euodemu y e-gpopmu
Ilocmonepamueéna PT naxon moougpukoeéane paoukanine macmexmomuje panoz Kapyunoma

0ojKe sudemu oema.vnuje y e-ghopmu

[Tocne MmoaudukoBaHe paauKaiHe MAacTEKTOMHU]e, mocToneparuBHa PT moapasymesa 3pavewne 3uaa
TPYIHOT KOIIa U PETMOHATHUX JUM(HUX HOAyCa KOJ MalijeHaTa ca nmoBehaHuM pU3MKOM 3a peJarc
0omnecTH.

31 rpyIHor Kouia ce Ko/l paHoT' KapIIMHOMa J0jKe 110 MpaBuly He 3padH.

3pauem-e je MHAWKOBAHO CaMo y cilydajeBUMa KaJa MOCTOjH MHBa3Hja XUPYPIIKUX MapruHa U/Uiu
MHBa3Wja MEKTOpaJHOr MUIIKMha M Kaja Cy MO3UTHBHA BUILE O]l YETHPH JUM(HA HOIyca Y aKCHUIIH.
Moske ce pa3MOTPUTH 3padere U y Cilydajy TyMopa Mamer oA 5 uM a fa je rpaayca Il w/mnmm mianux
MIPEMEHOIAy3HUX MalMjeHTKUba U/ WM MYITTUIEHTPUYHUX TyMOpa.

3pauerve pecUOHATHUX TUMPAMUKA HAKOH MOOUPUKOSaHe PAOUKATIHE MACHEeKmoMuje uiu
noutmeone onepayuje pano2 KApyuUHoma 0ojke

AKCUJIapHA pervja 1o MpaBUIy C€ HE 3pauyM IOCJIe YUYUI-CHE aJIeKBaTHE PaJUKallHEe JUCEKLH]e.
3payeme ce CIpOBOAM CaMoO y ClIyyajeBUMa KaJa je yulibeHa HeaJeKBaTHa AUCEKIIMja aKCHUIIe, TOCTOjU
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pPECT y aKCWJIM HaKOH JMCEKIIMje akCuie, Kajga Huje paleHa AMceKIuja akCuie W Kaaa je TO3UTHBHA
CJIHB, 6e3 naspe IUCEKIHje aKcuIe.

CynpakJ/iaBuKyJapHa peruja ce 3paud y cily4ajeBuMa KaJia Cy HO3UTHBHA BUILIE O] YeTHPH TUMpHA
HOJyCa y aKCWJIM, Kaja cy nmo3uTuBHa 1-3 nuMdHa HOmyca, ca JpyruM HEMOBOJBHUM NapaMeTpuma U
Kajla je yuMmheHa Hea/IeKBaTHa JUCEKIIM]ja aKCHJIe.

JInm¢pHA HOOYCH Y3 2. MAMAPHjY HHT.

Hajsehu Opoj cTynuja u mpoTokoia He HMpernopyuyje 3paueme JTuMdaTuka y3 a. MaMapuy MHT. KOJ
paHoOr KapIMHOMa JI0jKe, MaJia je 3pauyee OBE peruje HajKOHTPOBEP3HMjE MHUTAHE Y IMOCTONEPATHBHO]
pagroTepanyjHu.

Cynkymana macmeKkmomuja ca nRpUMapHom peKoHCmPYKUUjom

I/IH,Z[I/IKaI_II/Ije 3a CHpOBObCH:e MMOCTOIICPATHBHE TepanHje 3pavuCHECM 31 /1a I'PyAHOT KOIIa ¢a CHAOIIPO-
TC30M U pCrUOHAJIHUX J'II/IM(I)aTI/IKa HCTC CY Ka0 U HAKOH YYHUHEKCHC paIUKAIIHC MaCTeKTOMI/IjC.

Penocnen nocroneparusue PT n agjyBantHe XT

[Ipenopyuyje ce na ce nocroneparuBHa PT 3anoune yHyTap ocam Helesba 0[] Oneparyje.

VYkonuko ce komOuHyje nocroneparuBHa PT ca anj.XT, pegocien BUXOBOT NPUMEHUBamkba je Ipu-
JIMYHO KOHTPOBEp3aH. Pe:xuMu Koju caapike aHTPALMKIIMHE U TaKCaHe He Tpeba J1a ce Jajy HCTOBPEMEHO
ca paguoTepanujom 300r noreHyjaiHo nosehane rokcuuHoctu. [Ipenopyuyje ce aa ce npso aa anj. XT
a morom nocromneparusHa PT.

2. PAIMOTEPAIINJA JIOKAJIHO OJMAKJIOI' KAPHUHOMA JOJKE

C 003upoM Ha TO J1a je HHUIIM]jaJIHA Teparuja JIOKAJTHO OMAKJIOT KaplIMHOMa JI0jKEe XeMHOoTepaInuja,
Tepanuja 3pauemheM MOXKE C€ CIPOBECTH Y CIydajy OJAroBOpa Ha HEOaJjyBaHTHY XEMHUOTEparvjy u
YUUECHY MAaCTEKTOMH]y HJIM TMOIITEIHY OIEpalyjy Kao MOCTONEpaTUBHA WIIM y CIIydajy W30CTaHKa
OIrOBOpa Ha XEMHUOTEPAIHjy U HHOIEPaOMITHOCTH TyMOpa Kao MpeorepaTuBHa Win pajaukanHa PT.

e Heoaodjysanmna xemuomepanuja + macmexkmomuja
— Kon nmamnujenara koju cy IpUMIUIM HEO0AjyBaHTHY XEeMHOTEpamujy, oJIyKa O CIipoBolhemy
nocroneparuBHe PT noHOCH ce Ha OCHOBY KapaKTepHUCTHKa TyMOpa Ipe MpUMEHEHE XeMHO-
Tepanuje, 6e3 003upa Ha OITOBOP HA XEMUOTEPAIIH]Y.
— 3w TpyaHOT KOIlla C€ 3pavd ako j€ MHHIMjaTHo TyMop 0uo T3 wnm T4, u/unm ykoauko cy
Ousia MO3UTHBHA BHILIE OF] YeTUPHU JTUMQHA HOLyca Y aKCHIIH.
— Per. numdaruu ce 3pade mpemMa MCTUM HHIMKAIHMjaMa Kao W TOCJE OIepaluje paHor
KapImHOMa JI0jKe. ¥Y3 TO ce JI0/ajy joul ciiefiehe nHauKaIuje:
» JlumbHYU HOLYCH MaMapHe WHT. aKO MOCTOjH KIIMHUYKH HITH TIATOXMCTOJIONIKH JI0Ka3aHa
3axBah€HOCT JITTT Y3 a.MaMapuy UHT.
» aKcwiapHa perja ce 3pavyd Kaja je Mo3uTHBHO BHIE of 50% mperienanux JIr Wi
KaJia je mo3utuBHO Buie o1 10 i 6e3 063upa Ha Opoj MperieJaHuX JITT
e Heoaojysanmna XT + nowmmeona onepayuja
— IlocroneparuBna PT ocrarka nojke je o6aBe3Ha
— Peruonannu numdarunym ce 3pade npema UCTUM HMHIUKallMjaMa Kao M IOCJe orepaiyje
paHOT KapIIMHOMA JIOjKE.
o  Huonepabunnu mymop nocie neoaojyeanmue XT
— CopoBoau ce 3pauewe J0JKE W CBUX PErHOHANHMX JMMdaruka (MpeornepaTuBHA WU
pamukanHa PT).
— 3a3paueme nojke npensuhena je tymopcka go3a panra 50-70 I'y .

36




Buoemu anzopumam neuera y mabdenu y e-gpopmu

HNudaaMmaTopHu KapuUUHOM J0jKe guoemu y e-ghopmu

TEXHUKE PAAUOTEPAIIUJIE guoemu y e-ghopmu

PAJIMOTEPAIIMJA METACTATCKOI' KAPHHUHOMA JOJKE e¢uoemu oemawnuje y
e-ghopmu

Nupukanmje 3a cnipopoljem-e naiujaTuBHe pagnoTepanuje y MeTacTarckoj 00JiecTu cy:

MeracTase y KocTuma;

MeracTase y eHTpaJIHOM HEPBHOM CHCTEMY;

JIoKaJIHU peryIuB WK JICHTHKYJIAPHE METacTa3e;

Meracrase y CynpakjiaBUKyITapHUM JTUM()HAM HOLYyCHMA,;

Yeehanu MeanjacTUHATHY TUMGHU HOAYCH YAPYXKeHH ca cuaapomMoM VCS;
Er3odurnynm winu yniepucaHu TyMOPH JI0jKe KOjU KpBape;

PetpoOynbapHe 1 XopuouHe MeTacTase.

Nk W=

NHANKALMNJE 3A YPTEHTHY IIPUMEHY PA/IMOTEPAIINJE

1. Meracraze y CNS;
[Ipereha maronomika dpaxrypa;

3. Pa3B0j KOMIPECHUBHOT CUHAPOMA KHIMECHE MOXIMHE W/WIIM CIIMHAIHUX OJHOCHO KPaHH]jaTHUX
Hepasa:

4. Pa3B0j KOMIPECHUBHOT CUHIPOMA MeaujacTuHyMa ca cuHapomom VCS*

*Vena Cava Superior

PE®EPEHUE: suoemu y e-popmu
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BOAUY MEAUKAJIHOI' IEHEIbA KAPHUHOMA JOJKE

Capagnunu:

Mpum. ap Aparyrun donar

IIpod. np Cnahana ®uiaunosuh

BHC ap Baagumup KoBuun

Ap Jacmuna Hegosuh

HC ap 3opa HemxoBuh-KoncranTunosuh
HC ap 3opuna Huxkonuh-TomameBuh
Mpum. mp cu. mea. ap Jbuwsana Cramarosuh
HC ap Cuexana lllymmap

IMpum. mp cu. mea. Cyzana Bacosuh

Koopaunarop:
e HC [p 3opa HemxoBuh-Koncrantnunosuh

I
INPOI'HOCTUYKHU ®PAKTOPU KAPHUHOMA JOJKE

[Ipornosa panor (omepaOuUITHOT) KapIMHOMA JI0jKe je onpehuBame BepoBaTHOhe MOHOBHE IOjaBe
OonectH (penarica) mocie paguKaaHOT XUPYPIIKOT OCTpamkemha MPUMapHOT TyMopa J10jke. ,,Kimacuunu®
MPOTHOCTUYKHU (PaKTOPH Cy HE3aBUCHHU OJ] IPYTUX (PakTopa MPOrHO3e, perpoAyIUMONIHN U BaTUAUPaHH,
a TO 3HAYM JIa j¢ ’BUXOBa BPEIHOCT MOTBpheHa HajBumuM crerneHom aokasza (LoE I).

Onpehuame cBux “kimacnynux’’ nporHoctnukux pakropa OBABE3HO je kox cBake OonecHulle ca
paHUM KapLUHHOMOM JI0jKe.

MNPOTHOCTUYKU PAKTOPU Y PAHOM KAPHMHOMY JOJKE jecy mnaronomika
BEJIMYMHA TyMOpPA, CTaTyC aKCHJIAPHUX JTUM(PHUX HOIYCa, XUCTOJIIOIIKH IPaIyC TYMOpa M XUCTOJIOIIKA
TUI TyMopa, JTuM(}o-BacKyIapHa WHBa3uja, Mapkepu npoiudeparuBHocTH — K67, craryc penentopa
EP u I1P, XEP2/ney (11-ep6 b2), ctapoct GonecHHIIE 1 MEHCTPYaTHH CTaTyC.

MNPOTHOCTHUYKE I'PYIIE PAHOI' KAPHUHOMA J1OJKE

Cpaka OoyiecHHIIa ce TOCJe Olepallyje, Ha OCHOBY I03HaBamka CBUX MPOTHOCTUYKUX (akTopa,
CBpPCTaBa y jelHY O TPU MPOTHOCTUYKE Tpyme: TPYyMy ca HUCKHUM PH3MKOM 3a peranc, rpymy ca
HHTEePMeIHjapHUM WM YMEPEHUM PU3UKOM, WIH TPy Ca BUCOKHM PH3MKOM, Yy KOJUMA je PU3UK
3a penarc y Toky npBux 10 roquna pasznuuut u uznocu <10%, 10-50%. onn. >50%. I'pynucame npema
MIPOTHO3H HEOMXOHO je 3a u300p ONTHMAJHE aJjyBaHTHE Tepamnuje. Jemave euoemu y e-popmu

XOPMOHCKA CEH3UTUBHOCT KAPHUHOMA JOJKE

e (OcHOBa XOPMOHO-CEH3UTHBHOCTOCTH KapIIMHOMA JIOjKE je TPUCYCBO PELENTopa 3a €CTPOreH
(EP) 1 mpoTerHa peryarcaHix eCTPOreHoM (perentopa 3a nporectepor — I1P), 10Kk 0xcyTHOCT
damunuje penenTopa 3a enunepmanau Gaxrop pacra ( EI'®-P, XEP2/ney ) yrude Ha XOPMOHCKY
PECIIOH3UBHOCT, aJli HUje allCOIYTHH YCJIOB 3a MPUMEHY XOPMOHCKE Teparyje.

e Crepounnu perenropu (CP) u XEP2 ce o6aBe3Ho oapelyyjy MpUITHKOM MOCTaBJbamkha JIHjarHo3e
OoJiecTH, a TIOXKEJBHO je J1a Ce Ofpe/Ie YBEK Kaja ce BPIIU OUOINCHja HOBOHACTAINX TOCTYITHHX
METACTaTCKUX Jie3Hja. YKOJIMKO HHCY oJpel)eHM NpHIMKOM IOCTaBJbama JujarHose, Tpeda
HACTOjaTH J1a ce 100Kje y30paK TKHBa MPUMAPHOT TyMOPa, UIIK JPYTor OHOMTHPAHOT TYMOPCKOT
TKUBA, pajau ofpehuBama perentopa. YKOIMKO TO HUje Moryhe, Tpeba cMarpary Ja ce paju o
peLenTop MO3UTUBHUM TYMOpPHMA.
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o Jlepununumja PELEIITOP INTO3UTUBHUX TYMOPA nonpasymesa mozutuBHHu craryc EP,
unu [1P, unu o6a penenropa. Penientop HeraTHBHUM TyMOpUMa CMarpajy c€ OHM KOJl KOJHX je
HerarusaH craryc u EP u I1P.

e bonecHuie ca HeraTUBHUM, ajlid NPUCYTHUM PELENTOPUMA, MOTY J1a OJITOBOPE HAa XOPMOHCKY
Tepanujy, OTy/1a ce XOPMOHCKa Teparuja MoXe IPUMEHUTH Koz 6uio kor caapxkaja CP y tymopy,
M3y3€eB KOJI MOTIYHO OACYTHHUX PELenTopa.

e [IIpucyrBo XEP2 peuentopa He 3Ha4M caMo MO ceOM PE3UCTEHIM]y HAa XOPMOHCKY Teparujy.
Nnak, oBu Tymopu Mory Outu cinabuje oceTsbHBH Ha TaMOKCU(EH, a U3IIieJa BUIE OCET/bUBU
Ha uHxuOuTOope apomataze (IA).

MEHCTPYAJIHU CTATYC

Ilocmmenonaysa npeAcTaBiba MEPHOI HAKOH TPAjHOr MPECTaHKa MEHCTpyalllje M HacTaje Kao
MOCIIeIMIa TPAJHOT MpecTaHKa CUHTE3€ eCTporeHa y jajHunuma. [lepumenonaysa je nepuop usmely
MOCIIEIHET PEryJapHO MEHCTPYaJIHOT LIMKIYCa U MOTIYHOT IpecTaHKa MEHCTPYUpPamba, MOXKe TpajaTu
U J10 TIeT TOJIMHA, Y KOM IEepHOy Cy MEHCTpyalllje HeperylnapHe, a CHHTe3a eCTPOreHa ce MOCTENeHO
cMamyje, Kao U IUKJINYHE OCLMJIAlN]je CePYMCKOT €CTPOreHa, TOK CEPYMCKH TOHAI0TPOIIMHU PacCTYy.

AMeHopeja y TOKy XxeMuoTepan#uje (TaMokcrueHoM min 0e3 bera) Hyje UCTO HITO M TOCTMEHOoay3a.

[Ipeunsno yTBphUBame MEHCTPYaJHOI cTaTyca MOCEOHO je BaXKHO Ipe yBohewa HMHXHOUTOpa
apomartase. 3a Ty CBpXy mnpenopyuyje ce oapehuBame OCX, JIX u ecrpaauona y cepymy. Jemawe
eéudemu y e-ghopmu

I
TEPAIIMJCKH PEKUMHU

VY aajyBaHTHOM Jieuekhy KapIMHOMA J10jKe XEeMHOTEPAjoM KOPHUCTE C€ aHTPALUKIMHCKU PEKUMHU
(FAC/CAF, AC, FEC, EC) u He-aHTpaUUKIMHCKH PEXHUMH, y KOje CHaaajy TakcaHu (HEIeJbHU U
TpOHeIeJbHU MaKJInTaKceln u Takcorepa, 1 CMF pexxum, a 'y cHcTeMCKOj Tepanuju MeTacTarcke 6oi1ecTu
jomr ¥ KOMOWHalMje OPYTHX IMUTOTOKCHMYHUX JIEKOBAa ca TaKcaHMMa, 3aTuM KarmeruTtabun (Xeloda),
BHUHOPENIONM, TeMIINTa0uH, U BUX0Be Mel)ycoOHe koMOMHaLuje.

Y XOpMOHCKO] TepalyjH paHOT KapLHHOMa JJ0jKe KOPUCTE ce OBapHjaiHa abianuja (MeAMKaMEeHTO3Ha,
XMpYpILIKa WIN pagdjallioHa), TaMokcudeH u uuxuburopu apomarasze (IA) tpehe renepaumje, a y
CHCTECMCKO] Teparuju joIl M YHCTU aHTH-€CTPOreH (yIBECTPaHT, MEIPOKCH IPOrecTepoH arerar
(MIIA, myren), merectpon amerar (Megace), GpryoKCUMECTEPOH (XalTOTECTHH), NEMO-TECTOCTEPOH, a
pehe u Etunun-ecrpanuon. Jemamwe eudemu y e-ghopmu

111
AIJYBAHTHA XEMHOTEPAITMJA KAPIIUHOMA JTOJKE

[Ipumena ajajyBaHTHE XeMHUOTEpamuje MMa 3a b Ja LUTOCTATCKUM JI€JCTBOM Ha €BEHTyallHe
MHUKPOMETACTa3e CMabU PU3KK O] IPETIIOCTaBLEHOI PU3HKA 3a penarc 6onecTy.

e [Ipumena nocTonepaTuBHe, aJjjyBaHTHE XeMHOTeparuje oapelhyje ce npema BakeheM KOHCEH3yCy
0 JIeYeHYy paHor KapIIMHOMA JI0jKe.

e Penenropu 3a ectporen u mporectrepoH u XEP2 craryc cy Haj3Ha4ajHUjU MOJEKYJIApHU
napaMeTpu ca NMpEeIuKTUBHUM 3HauyajeM Ha OCHOBY KOJUX C€ NpHMemyje LubaHa Tepamuja,
OZTHOCHO €H/IOKPHUHO JICUCHE U TPACTYy3yMao.

e AJjyBaHTHa XeMHOTepamnuja ce npenopydyje koj 0oJecHHUIa ca YMEPEHUM, U HapOUYUTO KOJ
OHHUX Ca BUCOKHMM PU3HMKOM OJ perarca 6onecTu.

e Opn gecerak XeMHOTEPAIHjCKUX peXHUMa KOjH ce Hajuyenrhe NpuMemYyjy y ajijyBaHTHO] TE€pamuju,
OHH KOjH caJipKe aHTPALMKJINHE [IPETIopyUy]y ce O0ecHUIIaMa ca BACOKUM PU3UKOM, HAPOUUTO
ykonuko nocroju XEP2 oBepekcnipecuja wim aMrinQukanyja.
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e Kox crapujux 6onecHuIa WK Ko 00JI€CHULA ca KAPIUOIOIIKUM U IPYTUM KOHTpauHINKaIijama
3a npuMeny aHtparmkinHa, CMF xemuotepanuja Mmoxxe 6UTH Haj00Jba TEpanujcKa OIiuja.

e OnTuManHa AyXKHHA aJjyBaHTHE XEeMHOTepanuje HHje MOTIYHO MCIMTaHa, ajdu ce Hajyenrhe
IIpUMEbYje TOKOM LIECT 10 0caM LUKIyca, oqHoco Tpaje 18-24 nenesve. Kpaha mpumena (12-16
Hesesba) MoXKe OMTH MOTO/IHA 3a cTapHje OOJIeCHUIIE.

e [IpumeHa TakcaHa pernopyuyje ce koJ 00JeCHHIIa ca HOLYC HO3UTUBHUM TyMOpPUMa, 8 HAPOUUTO
KOJI OHMX KOj€ MPHIaJiajy KaTeropuju BUCOKOT PH3HKA.

o [Ipumena dose-dense pexxuma (Ha nBe Henesbe) y3 GCSF je koHTpOBEp3HA U HE TIPENopyuyje ce
y CBAaKOJHEBHO] KIIMHUYKO] MIPAKCH.

e VKOJIMKO MOCTOjU W HMHAMKALIMjA 32 €HJOKPHUHY Tepamnujy, UCTy Tpeba NMpUMEHUBATU MOCIe
3aBpIlIeHE aJ]jyBaHTHE XeMHOTepariije, N3y3eB oBapHjaliHe abialuje Koja ce MoXKe CIIPOBECTH Ha
MOYETKY MM Y TOKY XeMHOTeparHje.

e VKOJIMKO MOCTOjU MHIUKAIM]ja 3a mpuMeHy aHTH-XEP2 tepanuje Tpacty3ymadom, uctu tpeda
NIPUMEHUBATH HAKOH 3aBPIICHOT aHTPALMKINHCKOT Jiejla XeMHOTepanuje, ca TAKCaHOM WIu 6e3
wera. OnpehuBame BEHTpHUKYJIapHE €jeKInoHe (hpakiije 00aBe3HO je Mpe, Kao M TOKOM IpUMEHe
Tpacty3ymaba. Kox 6onecuuna ca E® <50% Ttpacty3ymad HUje MHIUKOBAH.

v
AIJYBAHTHA XOPMOHCKA TEPAIIMJA PAKA JTIOJKE

JOYKTAJIHU KAPCUHOM [N SITU (DCIS) ca no3utuBaum cratycom EP (EP+):
ajjyBaHTHa Tepanuja je Tamokcuden (TAM) mer roguna Ge3 003upa Ha MeHONAy3aJHU CTaTycC,
[LoE=IA].EP—ner DCIS ce He ne4n ajjyBaHTHOM CUCTEMCKOM TE€PaIHjoM.

NHBA3MBHU KAPIIUHOM JIOJKE

VHBa3uBHU KapUMHOMH J0jKe€ MHHMLHMjATHO pecekrabminu (ctagujym I-IITA) umm onepucanu
MHUIIM]AJIHO JIOKAJHO y3HANpeIoBalu KaplUHOM JI0jKe, ITOoCie IPUMEHe Heoa jyBaHTHE Teaplivje Koja
ux npeseze y pecekradbunnu craaujym (IIIA-IIIC): AnjyBanTHa XOpMOHCKa Teparuja ce pasiukyje y
3aBHCHOCTHU OJ MEHCTPYaJIHOT CTaTyca.

IMPEMEHOITAY3HE XXEHE ca EP+ u/unu [1P+ Tpeba na no6ujajy tamokcuden (TAM) Tokom et
roauHa ca/unu 6e3 npuMene opapujaine cynpecuje/adbnauuje (OC/OA), [LoE=IA] .

IMOCTMEHOITAY3HE XEHE. Cse xene ca (EP+ w/unu [TP+) Tpeba na no6wujajy: 5 ronuna TAM,
wu 2-3 ronuae TAM — norom nuxuburop apomarase (IA) no 5 roguna o 3anounmama ajjyBaHTHE
XOPMOHCKE Tepariije, Uikl HHXUOUTOp apoMartase net rogusa, [LoE=IA]

JKene ca HOAYC MO3UTUBHUM KapLIHHOMOM JI0jKE KOj€ Cy 3aBpLIMIIEC S-TOAUIIBY aJ]JyBaHTHO JICUCHE
TaMOKCHU(EHOM, ca BEJTMKUM PHU3UKOM of penanca 6onectu (Ty > 2 v, I'3) Mory HacTaBUTH JeUeHne
MHXHOMTOpUMa apomarase joul rnet rogusa (ykynso o 10 roguna ox 3anounmama ajj XT), [LoE=IA]

N3BOP xopMmoHCKe Tepamuje 3a MOCTMEHOIay3He OOJIECHHUIIE 3aBUCH O]l pPH3MKa Of pelarca
KaplMHOMA JI0jKe U IPUCYTHUX KOMOpOuauTeTa:

e KeHe ca TymopuMa MamuM o 10 MM, Huckor rpaayca (I'l), HeraTMBHOr HOAAIHOI CTaryca
(HO), 6e3 npyrux jnomux MpOrHOCTMYKUX (haKTOopa MPAaKTUYHO HEMAjy JOJAaTHE KOPHUCTH OJ
cekBeHIMjaiHe xopMoHcke Tepanuje (TAM — IA). 3a wux je npenopyka TAM 5 ronuna.

e KEHE ca BUCOKUM PHU3HKOM o penarica 6onectu (Ty>2 um, Hoxyc nozutusHe (H>4 nrm), EP-no3/
[1P-ner, XEP2-no3, JIBU no3, Ku67>15%) wumajy najsehe xopuctu oJ npuMeHe MHXHOUTOpPA
apoMaTta3e TOKOM 5 TOAHMHA, HApOYUTO OHE KOje€ HUCY IOroJHe 3a NPUMEHY aJjyBaHTHE
XeMHUOTepanuje ¥ OUOJIOIIKE Teparuje.

e KomopbOunureru: iyhna emOonuja y anamuesu u aktuBHa J/IBT neueHe, aHTHKOAryJaHTHOM
TepanujoM, MpPEACTaB/bajy alCOIyTHE KOHTpaWHAMKALMje 3a aJjyBaHTHY IpPHUMEHY
TaMOKcH(eHa (MCTO BaXKH ca KEeHE KOje Cy Ha XpOHMYHO] OpajIHOj aHTHKOATYJIaHTHO] TEpanHju
300r Apyrux Komopouaurera, kao mro je gudpunaunuja nperkomopa). Ilorpeban je ompes ca
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tamokcugenom ko xene ca JIBT, LIBU u rmaykomom y nuuHoj aHamHe3u. [Torpeban je ompes
ca MHXMOMTOpHUMA apoMaTase KOJ: TEIIKe OCTEONopo3e ca MPEeTXOAHUM KOLITaHUM (ppakTypama
i 6e3 bHUX, KopoHapHe OonecTH, nHpapKTa MUOKap/a y JMYHO] aHaMHe3H, nopemMehaja nmunuaa
(xumepxonecTepoieMuje)
TokoM agjyBaHTHE IpUMEHEe HHXHOUTOpa apoMaTase 00aBe3HO Tpeda paJuTh OCTEOACH3UTOMETPHU]Y
Ha MOYETKY JIeUeHha U NePUOIMYHO JeTHOM TOIMIILE Y CIydajy OCTEONOpO3€e WM CBaKe JApyre TOANHE
KOJ1 2keHa 06e3 ocTeonopose.

INPEMEHOITAY3HE U ITIOCTMEHOITAY3HE JXEHE ca neraruBaum, anu npucytaum CP:
AnjyBaHTHa XOpPMOHCKa Tepamuja MOXKE Ce pa3MOTPHUTHU M KOJA CBHX JK€HAa ca HETaTUBHUM alli
npucytHuM EP w/wnn ITIP (1j. ca Huckum caapxkajem EP u/mnm I1P), Ge3 063upa Ha MeHOIay3alHU

CTaTyc, ca MPEeTXO0JHOM NMPUMEHOM aJijyBaHTHE XeMHOTepanuje win 6e3 me.
KOMBHMHOBAHA XEMHNO-XOPMOHCKA AJIJYBAHTHA TEPAIINJA

NHAUKAIWIE 3a nonaBame XeMHOTEpanuje aJijyBaHTHO] XOPMOHCKO] Teparuju KOJl XOPMOHO-
CEH3UTHBHUX TyMOpa:
1. Hwmxu cagpxaj CP, nerarusan craryc jeanor o CP (anp. EP+/11P-)

2. rpaxyc 3 Tymopa*,
3. Ty >5 um*,

4. >3 3axBaheHux aro*,
5. mpucytHa JIBU*,

6. Ku 67>30%%*,

%

y3 CBE OCTaJle MMOBOJbHE MPOTHOCTUYKE (haKTOpe

\4
AIJYBAHTHA BUOJIOIIKA TEPAIIMJA PAHOI' KAPHTUHOMA JIOJKE

HER2 mno3utuBHUM KapluMHOMHMa JOjKe cMaTpajy ce oHu kox kojux je HER2 craryc oapehen
umyHoxucroxemujckom metogoM (IHH), oznauen kao 3+ (Buiue ox 30% Ttymopckux henuja noka3syje
XOMOTeHO M MHTEH3UBHO Oojewme hesmjcke memOpane), win CISH/ FISH meromom o3HaueH kao
NMO3MTHBAH (Ca NMPHCYTHOM HHCKOM WM BHCOKOM amMmummpuxamujom HER?2 rena). Pesynrar
o3HaueH kao IHH 2+ npencrassba Tymope unju HER2 craryc je Hemoy3naH, ITO 3aXTeBa PETECTUPAHE
CISH nnu FISH metonom.

e C(Cge Oonecuuue ca HER2 mo3uTuBHUM KapuMHOMOM J0jke Tpeba aa JoOHjy ajjyBaHTHHU
XEpLENTHH, MO/ YCIOBOM Jla MMajy ouyBaHy (yHKIMjy JieBe Komope (IITO ce ozapelhyje
eXOKapauorpa)CKuM MperiieioM, Wi paglon30TONCKUM MPENIEAOM Mpe MOoYHbakba PUMEHE
xepuenTtuHa). M3yserak cy OonecHuie ca HajnoBosbHUjoM nporHozoM (T<10 mMm, HO).

HAYUH npumeHe XepuenTHHA Yy aJjYBAHTHOM JIe4eHY: XEPLENTUH CE€ MOXKE NPUMEHUTU Yy
HEJIEJbBHOM PEXHMY (mpBa mo3a xeprentuHa je 4 MI/KT 1V, a TTOTOM 2 MI/KT, HEAEJbHO) WM Y
TPOHEJEJbBHOM PEXHMMY (mpBa 1032 xepuenTHHa 8 MI/KT 1V, a TOTOM 6 MI/KI, Ha TPH He/lesbe)

XepIenTuH ce MpUMenYje y KOMOWHAIU]U ca XEMUOTEPAIjOoM, KOHKOMUTAHTHO WJIA CEKBEHIIH]aJTHO
110 YKymHO | rogune.
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AJJYBAHTHU XEMUOTEPAIINJCKHU PEXKUMU CA XEPHEIITUHOM:

PEKUM — - HEAHTPALMKJINHCKH /1e0 - mocJie XeMHOTepanmje
AHTPALMKJINHCKH

Aeo

AC X4 — Henessuu Taxol, 12 go3a + XepIENTHH (TPOHEICIbHN)

XEpUCHUTUH HEACJbHU UITN
TPOHEACJbHU PEIKUM

ACX4 — TXTR x4 + xeprenTux XEpLENTHH (TPOHEICIbHN)
(TpoHEeneIbHN)
FEC X3 — Taxotera x 3 + XxepuenTHH XEpIENTHH (TPOHEICIHHN)
(TpoHEneIbHN)
_* TakcaH + XepLeNnTHH XEpLENTUH (TPOHEIeJbHH)
(TpoHeneIbHN) *H3y3eTHO, KO/l KOHTpanHIMKAallKja 32 aHTPALMKIIIHE,

Ui Kaz[aje 6OJ'IGCHI/IIIa paHHje JICYCHA aHTpallUKIIMHUMaA
300r Apyror MaJJIMrHUTETA, aHTPALUKIIMHCKH ACO0 CC MOKE
HN30CTAaBUTHU

FAC X6, AC X4 — + XepuenTHH 6 MI/Kr XEpUENTHH (TPOHEICIbHN)

(TpoHenesbHu) ** ** P3y3eTHO y MallyjeHara ca yMepeHHM, CPEAbUM
PU3HKOM, U TOBOJFHUM CBHUM JPYTHUM TPOTHOCTUYKHAM
(akTopuMa, U KOl KOHTPAWHIUKAIHja 33 TAKCaHe,
TaKCAHCKH JIE0 PEXKUMA MOXKE CE H30CTABUTU

Kon EP+ w/mmu I1P+, u XEP2 + mamnujenara, ajjyBaHTHH XEPILENTHH U aJjyBaHTHA XOPMOHCKa
Tepanuja mpuMenYyjy ¢ KOHKOMUTaHTHO.

VI
HEOA/IJYBAHTHA TEPAIIMJA

HeoanjyBanTHa (mpumapHa CHCTEMCKa, IMPEONepaTHBHA, MHAYKIIMOHA) Tepanuja je CUCTeMCKa
aruIMKaIja Tepanvje MeJUKaMEHTHMa Mpe JIOKOPETHOHAJHE Tepamnuje y HEeMETacTaTcKoj OoyecTh
KaplUHOMA JI0jKE, KOJI JJOKAJTHO OIMaKJInX kKapiuHoma nojke (ctagujymu 116 (T3 HO MO), u 11T A-IT).

[TanmjeHTH ca JIOKAJIHO OJMAKJIMM KapIIMHOMOM J0jK€ MMajy JIOIIH]y MPOTHO3Y HEro MaIlijeHTH
ca paHuUM OmnepadbWIIHUM KapIMHOMOM J0jKe (Behw pH3HWK 3a JOKAJIHH pefianc U yaabeHe MeTacTase,
Kao ¥ JIONIHje YKYITHO MPEeXHBIbABAKE), Al MMajy 00Jby MPOTHO3Y HETO MAIlMjeHTH Ca yAa/beHUM
MeTactazama. MH}IamMaTopHn KapiuHOM J0jKe MPEACTaBIba KIMHUYKH U TTATOJOIIKH ITOITHIT JJOKAJTHO
OJIMaKJIOT KapIIMHOMA JI0JKE€ KOJU UMa MOCEOHO arpecuBaH TOK U JIOITY MPOTHO3Y.

HMJBEBU npumMene HeoaajyBaHTHE Tepanuje y JIOKAJTHO OIMAKIOM KaplHMHOMY nojke: /lemasve
eudemu y e-ghpopmu

ToxoM mnpuMeHe HeoaJjyBaHTHE Tepamuje, HEONMXOAHO je Mpenu3Ho mpaheme KINMHUYKOT |
MaTOXUCTOJIOMIKOT TyMOPCKOT oAroBopa. Crora je moTrpebaH npeny3ad MHALH]aTHH TIperen u npaheme
TEpaIujCKOT OAroOBOpa TOKOM HE0aJljyBaHTHE Teparivje, O KOJUX 3aBUCH €(UKACHOCT JaJbeT JIOKATHOT
TpeTMaHa U KOMIUIETHOT JIeUCHa.

HEOAJIJYBAHTHA XEMHUOTEPAIINJA

¢  AHTpAIMKJIMHCKU U TAKCAHCKH PEXKUMU Cy CABPEMEHU CTaHIap/ He0a [jyBaHTHE XEMHOTEpaIije

e Jlyxe Tpajame HeoaJjyBaHTHE XemuoTepanuje (6—8 mukiayca) je edukacHuje Hero Kpahe
Tpajame (3—4 muKiIyca), Te ce He IMpernopyuyje MpuMeHa Mame o7 6 IUKIyca HeoaJ|jyBaHTHE
XeMHOTepanuje
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e He mpenopyuyje ce pyTHHCKAa NpUMEHa KOHKOMUTAHTHE XEMHUOTEpAaIUje aHTPALUKIMHAMA U
TaKCaHMMa 300T BUCOKe TOKCMYHOCTH. CeKBEHIMjalHa Heoa[jyBaHTHA XeMHoTepanuja (aHTpa-
LIUKIMHCKA PEKUM— TaKCcaH) IMoKa3aja je CIMYHY e(UKacHOCT, aiu y3 0oJbe ToJepucame
CEKBEHIIM]AJTHOT MTPHUCTYTIA

e [loka3aH je BenuKuU 3Ha4yaj paHe mpoleHe (mocie 6—9 Henespa) TEPANHjCKOT OATrOBOpa:

®  [AIMjEHTH Ca TOBOJbHUM PAHUM TEPAITH]CKUM OJITOBOPOM (TIapIlijajiaH UIIM KOMIUIETaH KITMHUYKA
OZITOBOP) — HACTABJbAjJy ca MPUMEHOM XEMHUOTepanuje 10 YKyImHO 6—8 IMKITyca CeKBEHIIW]aTHUM
PEKUMOM Ca areHCHMa HEYKpIITEHE PE3UCTEHIMje (TaKCAaHCKUM), a CaMO H3Y3€THO HCTHM
(aHTPALMKIMHCKUM) PEKUMOM Yy CIy4ajy KOHTpAauHIMKAIMja 32 TaKCaHe.

e [AIMjEHTH ca He3a/10BoJbaBajyhuM paHum oaroBopom (rmocedHo onu ca [1/1) — u3amena tepanuje
(neykpurenu XT pexum nim PT, ako cy nHONEpaOUIHY, WM ONeparuja)

HEOAJIJYBAHTHU XEMUWOTEPAIINJCKHU PEXKMIMU

FAC x 3-4— takcorepa x 3-4 wumu  AC x 4— Takcorepa x 4 (Ha 3 Henesbe)
FAC x 3-4 — takcon HemesbHO X 12 miu AC X 4— Takcon HEAEJLHO X 12
FACx 6

FEC ymecto FAC: V cnyuajy npernocraBibeHOr rmoBehaHor pu3uka of KapaujaiHe TOKCUYHOCTH
JOXOpYOUIIMHA, MOXKE C€ TPUMEHUTH IMOTEHLIMjATHO Makhe KapAMOTOKCUYHH aHTPAIMKINH eUpyOUIINH
y €KBUIIOTEHTHO] 1031

JAJbA TEPAIIMJA: nocne npuMeHe HE0ajjyBaHTHE XeMUOTEPAIje U ONEPaTUBHOT 3aXBaTa MOXKE
ce MPUMEHUTH a/1jyBaHTHA XeMHOTepanuja y naiyjeHara ca pe3uyaaHom Oomnemhy y 10jiy Wik aKCUIIH.
/Jlemawe eudemu y e-ghopmu

Bpcma npenopyuenoz adjyeanmnoe XT pexcuma 3aBUCH Takohe HE caMo Of TeparujcKor edexra
HEro ¥ o1 AyKUHE MPUMEHE He0a/[jyBaHTHEe XxemuoTepanuje: Jemamne eudoemu y e-ghopmu

XEP2 no3uTHBHY JIOKAJTHO OIMAK/JIH KAPLHHOM J0jKe — HE0ajyBAHTHH TPAacTy3ymMad

Ammuindukanuja uiam npekomepHa excrpecuja XEP2 nponalena je y oko 35% j0KamHO oaMaKInX
U MEeTacTaTcKuX Tymopa u oko 40% uH(pIaMaTOpHUX KapLUHOMA J0jKE U YIpY)KEHa je ca arpeCUBHUM
TOKOM OOJIECTH M JIOLIOM ITPOrHO30M. 300T TOra je N3y3eTHO BaXKHO nanujeHTuma ca XEP2-no3utuBHuM
JIOKAJTHO OZIMAKJINM, a MOCeOHO OHMMA ca MH(IaMaTOPHUM KapIMHOMOM JI0jKe, IOHYAUTH e(pUuKacHy
HeoaJ|jyBaHTHY Tepamnujy. /logaBame TpacTy3ymada He0a[jyBaHTHO] XEMHOTEpaInuju (a 3aTUM aJjyBaHTHO
710 YKYITHOT Tpajama NpuMeHe XepILeNnTHHA OKO jeAHe roxuHe) y nanujeHara ca XEP2 no3uTuBHUM
JIOKAJTHO OIMAKJIUM M MH(IaMaTOpPHUM KapLUHOMOM JI0jK€ 3HATHO IMOOOJbIIaBa MPEKHUBIHABAKE Y
OZIHOCY Ha TaIMjeHTe JISYeHE CaMO XeMHOTEPAIlljoM.

HEOAJYBAHTHU XEMUOTEPAIINICKN PEXWMU, XEP2 + KAPHUHOM JIOJKE

FAC x 3 — Takcon HefiesbHO X 12 + XepIenTHH Ha TpU Heflesbe (+ XePIENTHH aJ1j yBAHTHO JI0 YKYITHO
jeIHe TOAMHE IPUMEHE)

FAC x 3— Ttakcotepa X 3 + XeplenTHH Ha TpU Hefesbe (+ XePUENTHH aJjyBaHTHO 10 YKYITHO jeTHE
TOIMHE IPUMEHE)

HEOAJJYBAHTHA XOPMOHCKA TEPAIIMJA: XOPMOHO-CEH3UTUBHU
(CP IO3UTHUBHH) JIOKAJIHO OJIMAKJIN KAPIIMUHOM JOJKE

VY nauujentkumbaca CP Ho3UTHBHUM JIOKAJTHO OIMAKJIMM KapIIMHOMOM JI0jKe, TPUMEHa He0a 1jyBaHTHE
XOPMOHCKE Tepanuje MoKe OUTH alTepHaTHBHA TEpaIdjcKa OI{ja HEeO0a/ljyBaHTHO] XEMHOTEpaIuju:
(a) mocebHO y ciydajy mocTojara KOMOPOUAUTETA KOjU MPEJICTaBIbajy KOHTPAauHAUKALUje 3a IPUMEHY
xemuoTepanuje, (0) 3atuMm kof BucokornosutuBHe ekcrpecuje EP u 1P kaga ce mpouenu aa je ped o
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KaplIMHOMY JIOjK€ Ca MHJOJEHTHUM TOKOM, M (1) y CTapHjuX MalMjeHTKUEba Ca BHCOKOMO3UTHBHOM
excripecujom EP u/unu TTP.
e OCHOBHM IMJb IPUMEHE HEO0AaJjyBaHTHE XOPMOHCKE Tepaluje jecTe KIMHUYKU TeparujcKu
OZrOBOP (@ He MaTOXHUCTOJOIIKH).
e [Ipenopyuyje ce mpuMeHa HEOaljyBaHTHE XOPMOHCKE Teparnuje TOKOM HajMame 3 (00uuHO 4)
Mecela Ipe NpoleHe TEPAIjCKOT OAr0BOpa U IJIAHUPambha 1aJber JIeueha, a ONTUMAITHO je 1a ce
IpoyKu 6—8 MecelH y cilydajy MMoCTojamba HHUIH]ATHOT OJr0BOPA.

HeoanjyBanTHO MOXe ce NMPUMEHMTH TaMOKcU(eH uiau jek u3 rpyne UA. Jemawve eudemu y
e-hopmu

A\ 411
CUCTEMCKA XEMHOTEPAIINJA JIOKAJIHO PEKYPEHTHE
N METACTATCKE BOJIECTH

A. JIOKAJIHO PEKYPEHTHA BOJIECT (JIOKO-PETMOHAJIHU PELTU/INB)

Ilocroje nBa TuMHa JIOKAJIHO pEeKypeHTHE OOJECTH: JIOKAJTHH PEelUAuB (TyMOp C€ jaBjba Ha MECTY
paHMjer TyMopa), U PETHOHAIHHU PELUMB: TOHOBHO jaBJbamkhe TYMOpA Yy MEKTOPATHOM MUIIKNY, 3U1y
TPYIHOT KOIIa, y KOKU UCTE JI0jKe, TMM(HUM HOAYCHUMa OKO a. mamariae int, ACTIOA TPyAHE KOCTH,
u3Mel)y pebapa, y cynpakiaBUKyJapHUM JUM(HUM HOLyCHUMa W/ Yy jKJIe3/1aMa Bpara U UCTOCTpaHe
aKcHJIe.

- ¥V 00a cimyyaja HEONXOIHO je Mo MOTYNHOCTH ypaJuTH XUPYPIIKY €KCLU3U]y MPOMEHE, a ako TO
Huje moryhe, ypaguru 6uoncujy npomene paau 11X Bepudukanuje, y3 onpehusame CP u XEP2. —

- HeomnxonHo je HCKIbYYMTH IpyTe ylaJbeHe MeTacTase.

ITPEITIOPVYKA 3A JIEYHEE N30JIOBAHOT JIOKAJIHOI' PELIN/IVIBA:

Xupyplika eKCcTupIalyja mpoMeHe kajroa je o moryhe. Axo je 1o peruinBa 0110 y 0oJecHHIIE Koja
Jj€ TIPeTXOAHO TPeTHpaHa MOLITEHOM XHUPYPIIKOM METOJIOM, Mpeiake ce MACTEKTOMHja U €BEHTYaJTHO
JI0/1IaTHA Tepalyja 3payebeM, a MOTOM Jlajbe JIEUeHhe XOPMOHCKOM OJHOCHO XeMuoTepanujoM. Bpcra
XeMHUOTEpanuje, eBeHTyaJIHe [IUJbHE 1 XOPMOHCKE TepaIlije 3aBUCH OJ1 TOra IIITa je O0JIeCHUIla TpUMaa
y TOKY IPETXOHOT aJ]jyBaHTHOT JIEYEHha, KAKBO j€ HEHO OIIITE CTAE, )KUBOTHA 100 U KOHKOMUTAHTHE
6onectu. O xemuoTepanuju peKypeHTHe Oonectu Ouhe peun y ety koju ce 6aBu TpeTMaHOM METacTaTCKe
Oonecru.

Kox pecexrabunuor peuuausa ca EP/IIP mo3suTuBHHUM cTaTycoM: XOpPMOHCKa * XeMuoTepamuja
(3aBHCHO OJ1 TOTa Ka/ia Ce M0jaBHO PELMIUB, KAKaB j€ PELeNTOPCKHU CTaTyC, OJ] CTAPOCTH MAI1]jeHKTUHE
UTH).

B. METACTATCKA BOJIECT

Meracrarcka 60secT MO)ke OUTH J1jarHOCTUKOBaHA MCTOBPEMEHO Ca T0jaBOM JIOKO-PETHOHAITHOT
penarica WJIM y TPEHYTKY AMjarHO3e KapiuHoma Jojke (oko 10% cBHX HOBOJIMjarHOCTHKOBAHUX
KaplHHOMA JI0jKe), alii Hajuelrhe UIak y JajbeM TOKy 0osecTu (Y TOKY WM ITOCIIE 3aBpIICHE aJ]jyBaHTHE
Tepanuje).

OBABE3HE ITPOLHEAYPE: 1) IMJAI'HO3A meractaTcKor KapiHHOMA JI0jKe: MOXKEJFHO je
ypaauTu OUOIICH]Y JTOCTYIHHMX IPOMEHA, a JOBOJHHO je J1a ce 6ap y jeAHOM perarcy 00JiecT MOTBpAU
natoxucronomku. 2) JETAJbHA IMPOLEHA TIMPOIIMWPEHOCTU BOJIECTH: perucrpoBame
cBuX MeTacrtasay ceum 3axBahenum opranuma. 3) IPOIEHA ITPOT'HO3E Gonectu (Mame arpecCuBHU
o0muk 6onecty wiu arpecuBHuju 00K 6onectu?). 4) IOCTABJ/BAIBE IUJbA JIEYUEIb A cucteMcke
OosiecTy (masnyjanyja CUMITOMA, MPOAYKEHE BPEMEHA JI0 MPOrpecHje, MpoayKemhe MpeKUBIbaBambha
win mneuewe?). 5) IPOHEHA CTABA NMALUJEHTA (ommre crame, HapyHmIEHOCT (YHKIIH]jE
pa3HUX opraHa M cucTema, Jlaboparopujcku nopemehaju, pazHu KOMOPOUIWUTETH, KA0 U MHIIBEHE
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camor namujenta). Hajzan, 6) U3BOP OIITUMAJIHOI' TPETMAHA npBe nuHHje, KOjU MOXe OUTH
XOPMOHCKA Teparyja uiId XeMHoTepanuja ca OMOJIOIIKOM TeparnujoM Win 6e3 me.

N360P UBMEBY XOPMOHCKE U XEMUOTEPAIIMUJE. Ykonuko je TYMOp XOpPMOHO3aBUCAH
U aKo MPOLIEHUMO /1 je 00JIeCT peslaTUBHO MH/IOJIEHTHA a O0oJIeCHUIIa T0J00HA 3a XOPMOHCKY TepaIiujy,
Tepanuja n3bopa je XOpMOHCKa Tepamnuja. AKo je, MehyTuM, MpoLemeHo aa je O0JIecT arpecuBHUja U
Jla 3axTeBa Op3y KOHTPOJY CHMIITOMAa M JaJbel HalpeloBama, Taja jé MHIUKOBaHA XeMHOTeparnuja,
HE3aBHCHO OJ] CTaTyca perentopa. YKOJIUKO Ce paJd O XOPMOHO-HE3aBUCHOM TyMODY, XeMHOTeparnuja
je jenunu uzbop. Ako je craryc XEP2 no3utuBan, cmarpa ce J1a ce paau O arpecuBHHUjoj Oonectu, u
Kao MpBU peJ] Tepanuje 1o NpaBuily ce yBoau KoMOMHaIja Ouosomike 1 xemuorepanuje. [lpu nzbdopy
OIITUMAJTHE TEPaIHje, HEOMXOHO j€ UMATH JIeTa/bHU YBU/ Y IPETXOIHO IPUMJIBEHY aJ[jyBaHTHY TEpaIiujy,
a HapOUYMUTO je BaKHO Jia JIM je OOoJecHUIa MpUMaa aHTPAIlMKINHE, TAKCaHe W/UITU OMOJIOIIKY TEeparujy.

XEMHUOTEPAIINJA ce npumewyje y uukiycuma, Ha 21-28 nana. Hajuemthe ce opaunupajy
2-3 mukiIyca XeMUOTEepaluje y3 MHTeH3MBHO Ipaheme cTama OONECHHKA, HETOBUX CHUMIITOMA U
naboparopujckux mapamerapa u HakoH Tora ce Bpum IIPOHEHA TEPAIIMJCKOI' OAI'OBOPA
(xouTponHu Tipernen 3axBahenor/mwnu Buie oprana) u IPOLIEHA ITOJHOILIJBUBOCTHU TEPA-
IMUJE.

AYKUHA INPUMEHE XEMUWOTEPAIIUJE u no3upame, y3 €BeHTyalIHy peayKIM]y 032,
3aBHCE Ol TEPaNUjCKOr OArOBOpa M IMOJHOIUBHUBOCTH. PeKMMHM ca MajaoM TOKCHYHOIIDY MOry ce
NpUMEHBUBATH 10 Tporpecuje. PexxnMu ca O4eKMBAaHOM BEJIMKOM WM KyMYJIaTUBHOM TOKCHYHOIIDY
MOTy ce O0yCTaBUTH Ipe HACTaHKa TeXe TOKCHUYHOCTH, Yy CIIydajy A0OpOr TepamHjcKor OAroBOpa,
WIN KOJ| TIpBE I0jaBe OYEKMBAaHE TOKCMYHOCTH. Jlasbe jedewme (mpaheme, Tepanuja ofpxaBama Maye
TOKCHYHOCTH WJIM HOBA JINHHUja TepaIlyja) 3aBUCH Takol)e o1 TepanujcKor OAroBopa.

KOMBHUHOBAHA WJIN CEKBEHIHUJAJTHA XEMHUOTEPAIINJA? KomOuHanujoM BHIIE
JIeKOBa y MPBOj IMHU]U XEMUOTEPAIH]je Y METACTaTCKOM KapLIMHOMY JI0jKe TOCTHXKE ce O0JbU TeparujCcKu
OZIrOBOD, Y opehery ca CeKBEHIIM]aTHUM TePAIijCKUM ITPUCTYTIOM, aJIi y3 BUILLY TOKCHUHOCT (Cochrane
Review, meta ananu3za 28 tpajana, 5.707 6onecuHuna). Ctora je oBakaB IPHUCTYII ONPaBIaH CaMoO aKo ce
pazu o BpJIO arpeCUBHOM OOJHMKY OOJIeCTH, Tj. O OpP30j MPOrpecuju BUCLEPATHUX MeTacTasa. Y BpIo
arpecuBHe 00iuKe 6onect yopajajy ce u T38. TPUITJI HeratuBHU TyMOpH, KapLIHHOMAaTO3HH MaCTUTHC,
BUCIIepaHa OonecT ca JuMpaHrno3oM Iuryha wim jerpe, Kao U JIOKAJIHO OJMAKJIM MM METacTaTCKU
KaplMHOM JI0JKE€ Y TOKY TpyAHOhe. Y TakBUM CilydajeBUMa MOTY c€ KOMOMHOBaTH aHTPALMUKIMHU U
TaKCaHM, TAKCAHU U Pa3HU JPYTH LUTOCTATUIM (+ reMunTaOuH, KaneuTaOuH, TIIATUHCKU JI€PUBATH)
WX KaneuuTaOuH U BUHOPEJIOUH U CII.

[Toce6na rpyna 6onecuuka je ona ca METACTA3AMA CAMO Y KOCTHUMA. Kon acumnTo-
MaTCKHMX MeTacTa3a y KOCTHMMa MPBEHCTBEHO Ce Mpenopyuyje XopMoHcKa Tepanuja kox CP no3utuBHuX
nnu CP HeraTMBHMX, ajli ca HUCKUM cajpkajeM crepounnux peuentopa. Kox CP neratuBHux Tymopa,
ca MOTIIYHUM OJICYCTBOM PELENTOpa, jeinHa OILKja je XeMUOoTepanuja ca OUOJIOLUIKOM TeparnujoM WU
6e3 me. Kog cuMnTomarckux meracra3za Ha KOCTHMA, y NMPHUCYCTBY 0oJjla MJIM HEYpOJIOLIKUX MCIAAa,
WIM KOMIUIMKAllKMja, MOXE C€ pa3sMOTPHUTH MajMjaTUBHA XUPYpruja M MajldjaTUBHA paguoTepanuja,
a y 3aBucHoctu on EP/IIP craryca, Ha uctu HaumH Oupamo u3Mel)y XOpMOHCKe W XeMHOTeparuje.
Koz cBux OonecHHIIa ca OCTEOJMTUYKUM MeTacTa3aMa Ha KOCTHMA, MOXE CE€ Pa3MOTPUTH NMpPUMEHa
ouncdocdonara.

HUTOTOKCHUYHMU JIEKOBH xoju ce KopucTe y Jieuery 00IeCHUKA ca METaCTaTCKUM TYMOPOM
YKJbYUY]y aHTpAIMKJINHE, TAKCAaHe, alKuiaupajyhe arence, antumeTaboauTe 1 BUHKA — ankanoune. Kana
Ce HaBeJICHH IIMTOCTATHIIM KOPUCTE Kao IMOjeIUHAYHU WM Y KOMOMHALMJU, TIOCTHXKE CE TEPaIdjCKU
oaroop y 20-80%. Ynpkoc ToMme, peMHUCHja je KpaTKa U JjaJba Iporpecuja ce jaBiba nocie 7—10 mecernm.
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VYBohewe apyror peaa XemMHoTepalnuje HaKOH Mporpecuje uMma 3a pesyarar cromy oxarosopa (ITP) on
20-30% wu Tpajame OoAroBOpa oA MpocedHo 6 mecenu. JleTalbHO O MOjeAMHAYHUM JIEKOBHMA, Kao H
TEPANKC]KUM PEKUMHUMA, 103UPaby U HEXKEJbEHUM eeKTUMA, gudemu y e-ghpopmu

XEP2 NIO3UTUBHU METACTATCKHU KAPLIMUHOM JIOJKE

KombOuHammja Tpacty3ymaba ca aHTpaUMKIMHMMA j€ BpJO KapJHOTOKCHYHA, TAaKO Jla ce He
npenopydyje.

[Ipenopyuyjy ce apyre kKoMOMHaIMje TpacTy3ymada: MPBEHCTBEHO Ca JOLIETAKCENIOM, HEAEJbHUM
WIA TPOHEAEJbHUM MAKIMTKCEIOM, a TIOTOM U KapOOIUIaTUHOM, BUHOPEJIOMHOM, MIIM KalelIUTaOHMHOM.
Haxkon nporpecuje TOKOM NMpUMEHE TakcaHa M TpacTy3ymala MOCTOje JIBe BaJIM/HE OIIIMje: HAaCTaBaK
IpUMEHE TpacTy3yMada y3 KarnenuTaOuH WK pUMeHa JlanaTuHuoa y3 kanenuradud. Jlanatuaub uma
0coOMHY J1a Tposa3u xemaroeHuedaany oapujepy.

METPOHOMCKA TEPAIIUJA

OBaj Buj XemMHoOTeparnuje MmojpasyMeBa AyroTpajHy Tepanujy LUTOTOKCHYHUX JIEKOBA Y HUCKHM
7103aMa, a y 4emhuM BpeMEHCKHM MHTEpBajuMa, Kao IITO je MepopajiHa npuMeHa nukiodochamuaa
CBaKOJIHEBHO, METOTpPEKCATa UM €TOMO3KU/1a, CBAKOT IPYTor AaHa, in 2—3 myTa HeJesbHO. OBa Teparnuja
je epukacua (110 oxo 20%), cnabo TokCH4Ha, 100pO ce MOAHOCH U e(eKaT ce 3aCHIBA HajBEPOBATHH]jE HA
aHTHAHTHOTeHEe3HOM JiesioBamy. Kos Hac ce oBaj BUJ Jieuerma IpUMEmYje PeTKo Kao ,,selvage* Tepanuja,
KOJI cTapujux OOJeCHHUIIA, WM KO OHMX ca BUIIIE KOMOPOUIUTETA.

VIII
CUCTEMCKA XOPMOHCKA TEPAITMJA JIOKAJIHO PEKYPEHTHOI' U
METACTATCKOI' XOPMOHCKH CEH3UTUBHOTI' KAPHUHOMA JOJKE

NHAWUKALINIE 3A ITPUMEHY CUCTEMCKE XOPMOHCKE TEPAIINJE KO/ XOPMOHCKU
3ABUCHOI (CEH3UTHUBHOI') METACTATCKOI' KAPLIMHOMA JIOJKE:

e lHomepaOuIHU JIOKAJIHU PELUIMBU W/UIN ylajbeHe, TUCEMUHOBAHE METACcTaTCKe Je3uje — Kao
jeIuHa Tepanuja Wik y KOMOMHAIMjU ca paJuoTepanujoM, XeMHUOTEPANNjOM WM OUOJIOIIKOM
tepanujoM. [IpucycTBo BHCIEpalHMX MeTacTa3a He MCKJbydyje MOTyhHOCT mpuMeHe camo
XOPMOHCKE Teparnmuje.

e VYV HEJI cranujymy (No-Evidence-of-Disease cranujym, IV cragujym 6e3 NIpuCyTHUX TYMOPCKUX
7e3uja), HAaKOH OJICTPAhCHha JIOKATHAX PEUINBA WA COIUTAPHUX METACTaTCKUX IIPOMEHA, Kao
Tepanuja oapKaBama.

e VycnoBuma ctabuinzanuje 601eCTH WK MaplyjaHOT Or0BOpa Ha MHUIIM]aJIHY XeMHOTEPaIinjy,
Kao Tepamnuja oapkaBama.

N3BOP IIPBE JIMHUJE XOPMOHCKE TEPAITMJE ¥ METACTATCKOJ BOJIECTU 3aBucu
on tpu ¢akrtopa: 1. O IIPETXO/HE A/IJYBAHTHE XOPMOHCKE TEPAIIMJE, o yemy je
HeomnxoaHo uMatu aerasbHe nopatke; 2. MEHCTPYAJIHOI' CTATYCA y TpeHyTKY 11jarHOCTHKOBamba
MeTacTaTcke OonecTtd, U aMmeHopeje (TpajHe, WIM TPAaH3UTOPHE) Y TPEHYTKY yBOhema XOpPMOHCKE
tepanuje; 3. KOHKOMUTAHTHUX BOJIECTU — koje Mory OUTH KOHTpauHIMKAIMja 3a MOjeIHHE
TUMOBE XOpMOHCcke Tepanuje. OBome ce moke nofartu u 4. MULLIJBEE ITAIITMJEHTKUIBE, koja nma
npaBo J1a Oupa wiu ofduje nojeuHe BpCTe TpeTMaHa.

IPEIIOPYKA: Koa nocrmeHonay3Hux OosnecHuna koje cy npumaine TAM y ajnjyBaHTHO] Tepa-
IUjH, Kao MpBa JMHHU]a XOPMOHCKE Teparnuje y MeTacTarckoj 0oJecT npenopydyje ce Hecrepouanu MA
(aHacTpo301 win JeTpo3on), win perpetMad TAM. Axko je 6onecHuna npumana TAM 2-3 roaune, na
HecTepouHu VA, y ipBOM pernancy 6onectu mpenopyuyje ce Hectepoauuu MA ako je mpouuio Buiie
07l TOIMHY JlaHa O 3aBpIIETKa aJljyBaHTHE XOPMOHCKe Tepanuje, Wi crepounHu MA (excemecran),
wii (ynBecTpaHT. Ako je mpumaina camo Hectepounnu UA, onaa ce npenopyuyje TAM. ¥V napeanum
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penaricuMa 0OJIECTH, MOTY C€ MPUMEHHUTH (yIBECTPaHT, MPOrecTareHu, aHApOTreHH, ecTpaauoin (y
MoceOHUM CIIy4ajeBUMa).

Kon npemeHnonay3nux 6onecHuIa, pBa JMHAja XOPMOHCKE Teparije y MeTacTarckoj 6oiectu Tpeda
na Oyze oBapujanHa abnaiuja — paJnoJIolIKa, XUpypliKa, a caMo U3y3eTHO MeankaMmeHTo3Ha — JIXPX
aHaymo3nMa (KOJ jako MJIaJUX JKeHa, M3 ICUXOJOUIKUX pasiora). [lama Tepanuja mocie oBapHjasiHe
abnanyje ucra je Kao KoJl MOCTMEHONay3HHUX JKeHa.

IX
HEKXEJBEHU E®EKTHU CUCTEMCKE TEPAIIMJE OJ INOCEBHOI' 3HAYAJA VY
JIEYEBY KAPIIUHOMA JTOJKE

OBo nornassbe UMa 3a IUJb Ja YIyTH YUTA0Ile Ha OJroBapajyhe BoAuue U Ipyre TUTepaTypHe U3BOpe
ca MPUKa30M KOMIUIMKAIMja U HEKEJbEHUX JIEjcTaBa CUCTEMCKE, MMOCe0HO XeMHUOTepanuje KapinHoMa
J0jKe, Y KojuMa ce MOry Hahu JeTajbHe Mpemnopyke O MPEeBEHIUjU, yOrIakaBawky U CaHUpPamy OBUX
KOMILITUKAIH]a.

Wnak, y enekTpoHCKOj Bep3uju Bonuua HemTo BuIille MaKmke MocBeheHO je KapAHOTOKCUYHOCTH
AHTUTYMOPCKHUX JIEKOBA 3aTO IITO Cy KApAWOTOKCUYHM areHCH CTaHIap[ y Jieuewmhy KapLuHOMa JOjKe.
C nmpyre ctpane, 30-90% OonecHuIa ca paHUM KapIMHOMOM JI0jK€ MMa ILIaHCy Ja Oyle H3JIeYyeHO
KOMOMHOBaHUM IPUMapHUM JIUEeHEM, U J1a JOKUBU AyOOKy crapocT. OBo yka3yje Ha mocebaH 3Ha-
Yaj Mperno3HaBamba KapAWjalHUX oliTehema, NMpoleHe KapAWjajJHOI pU3MKa M IpenBubama MO3HE
KapJIMOTOKCUYHOCTH y KapIIMHOMY JIOjKe.

KAPJUOTOKCHUYHOCT U ITPOLUEHA KAPANJAJIHOI' PU3UKA
Jletasbu y 3BaHUYHUM OHKOJIOIIKUM IyOnukanujama (http://ctep.info.nih.gov/
protocolDevelopment/electronic_applications/ctc.htm)

O KapIMOTOKCHYHUM JIEKOBHMA, TUIOBHUMA KapAUOTOKCHYHOCTH M (haKTopuMa pH3UKa 3a
HCII0JbaBAKE KapIAUOTOKCUUHOCTU: Jemabe eudemu y e-ghopmu

[TPEIIOPVYKE:

3A TIPEBEHIIMIY KAPIMOTOKCHMYHOCTU KO ITOBHUINEHOI' PU3UKA: Pasmorpuru
KopHuIIheme Mamke KapIUOTOKCHYHUX aHTPAIMKINHA (eNMUPYyOUIIMH), TErMJI0BaHUX LIUTOCTATHKA (HIIP.
JOKCOPYOHUIIMH MHKAIICYITUPaH y JIMI030MY ), Hin Kapauonporekropa (Dexrazoxan, Cardioxane®).

3A N3BOP XEMUWOTEPAIIMJE KOJI ITALHIUJEHATA CA KAPIMOJIOIIKKWM, PEHAJIHUM
NI XEITATUYKUM KOMOPBUJIUTETHUMA:

e VHauBHIyaHO MPOIEHUTH OHOC M3Mel)y KOPUCTH U PU3HKA OJ1 TUIAHUPAHE Teparuje. YKOJIUKO
MOCTOjJH alNTepHATHBA, MPBO MPUMEHUTH JIEK KOjU HEMa YTHIIaja Ha TIOTOPIIAkEe MPHUIPYKEHE
bonectH.

e [IpunpyxeHa kapauosomnika, OyopexHa, xernaTuyHa 00JIeCT Mopa Ce TPETUPATH Kao HE3aBUCHO
000JbeHe, ca JICKOBUMA 3a Ty OOJIECT, ca UJbEM Jia C€ YCIOCTAaBU KOHTPOJA WM PEMHUCH]ja
bonectH.

e Kaj rox je Mmoryhe, TpeOa NpUMEHHUTH TyHE MPETMOPYUCHE 103€ Y XeMHUOTEPAITHjCKUM IIeMaMa.

e VKOIMKO HHje TOCTUTHYTa PEMHUCHja MaJUTHE OOJECTH, MPOLEHUTH TEXKHHY CHMITOMA
nparehux 6onectu mo CTC kpuTepujymMuma, U MOCTYIHUTH TIpeMa MpernopykaMa 3a KOPEKIujy
7103€ IUTOCTATHUKA Kao Jia CE Pajii O FlerOBUM TOKCHYHHUM JICjCTBUMA.

e  VKOJIMKO Cy CUMIITOMH MpHIpYkeHe Oosiecty Temku (rpaayc 3/4 npema CTC), KapIMOTOKCUYHA
JIeK TpeOa N30CTaBUTH U3 IPUMECHE.
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[NPAREWBLE CPYHAHE ®YHKIIMJENJIEHEBLECPUAHE MHCYOUITNIEHITNIJE UHTY KOBAHE
AHTHUHEOITVIACTUYHOM TEPAIIMJOM Ilpenopyueny numepamympy euoemu y e-gpopmu

I[MPETIOPYKE 3A MOJUO®UKAIINIY JJO3A LIUTOCTATUKA KOJ KOMITPOMUTOBAHE
OYHKIWIE JETPE UJIN BYBPETA, KAO U KOJ] CTAPUX OCOBA: (http.//www.oncologystat.com/
disease-management).

3A IPYT'A HEXEJbEHA JIEJCTBA, kao mro cy:

- XEMATOJIOLIKA TOKCUYHOCT, ®EBPUITHA HEYTPOITEHUJA, ITIPUMEHA G-CSF,

- AHTUEMETCKA TEPAITNJA KO/l [IPUMEHE XEMUWOTEPAIINJE,

- IPEBEHIIMJA U JIEYHEKLE MYKO3UTUCA, u JJUJAPEJA u HEYPOIIATUJA koja mpatu
NPUMEHY TakcaHa, u

- APYTE CYIIOPTUBHE MEPE: /lemawe u npenopyueny numepamympy euoemu y e-gpopmu

[TAJIMJATUBHA TEPAIIMJA V JIEUEBY CUMIITOMA METACTATCKOI' KAPLIMHOMA
JOJKE u HEXEJBEHUX JIEJCTABA TEPAIIMIJE (Tepanuja 6oma, MmyuHuHe, noBpahama, aujapeje,
Kanuba, aucnHeje utd.): Ilpemopyuyje ce: HaunmonamHu Boauu 3a MajMjaTUBHO 30pU-aBambe
OHKOJIOMKKUX OonecHuKa (2004).

TPYJHORA U KAPHHUHOM JOJKE

e Xemuotepamnuja ce Moxke 6e30eTHO MPUMEHHUTH y TpyAHUIa nocie 14. rectanujcke Henesbe (2, C)

e TpynHoha U J0jeme Moce Jedeha KapIMHOMa J10jKe HUCY KOHTPaWHAMKOBAHH, aJI1 TIOTPEOHO je
MIPOIMCKYTOBATH O CBAKOM OBAaKBOM I10jeIMHAYHOM ciay4ajy (2, C)

e Kene koje mory ma poxe Tpeba na Oyay oGasemteHe o mMoryhHoctu nmopemehaja deprunne
¢dyHKLMje jajHUKAa WHIYKOBaHE aHTHHEOIUTACTUYHOM TEpamujoM (Tpe cBera XeMHOTEparujoM)

1, C)
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AreHuuja 3a akpeauTauujy
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1 3ApaBCcTBeHUX ycTaHoBa Cpbuje
. Op CyboTtnha 5, 11000 beorpag,
Ten. 0117151722, ®ax: 011 71 51 724

E-mail: office@azus.gov.rs
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