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YBOAHA PEY YPEJAHUKA:

HALIMOHAJIHU BOANYU JOBPE KIIMHUYKE ITPAKCE neno cy Pannux rpyna u peneHsenara, cacra-
BJBCHHX O]l SMHHCHTHUX JoMahuX cTpydymaka, a8 IMCHOBAaHUX O] CTpaHe PenmyOnnyke cCTpyIHe KOMUCH]E 3a
u3pajly ¥ UMILUIEMEHTAIU]y BOAMYA JOOPE KIMHUYKE TIPAKCE, KOjOj j€ CTPYUHY, TEXHUYKY U OpPTraHH3aIuOHY
MOJIPIIIKY Y pajly Mpykana ATeHIIMja 32 aKpeAUTaIH]y 37paBCTBeHUX ycTtaHoBa Cpowuje.

OgaxBu THNoBu HannonamHux Boauua 100pe KIMHUYKE MIpakce Beh MoCcToje y MHOTUM JIPYTUM 3eMJbamMa
(arp. NICE y Enrneckoj), a inJb UM je palioHaIHa TPUMEHA U IoJaTHa aHallu3a pe3ynTaTa BeIMKUX, MyJl-
TULEHTPUYHUX HAYYHUX CTY/H]a - KOj€ CY OCHOB INIOOATHUX TPETOpyKa 3a 100py KIMHHYKY IIPAKCY - KaKO
0u ce, nHAYe, BEOMa BEJIMKU M3/1alld 32 CABPEMEHY MEAMLIMHY JIOBEIH 0 HUBOA KOPUCHOT U UCIIATUBOL.

[Tpunukom n300pa MPUOPUTEHTHHUX TEMa y MPBOj TOAMHH pana, Komrucuja ce pykoBoIuIIa HCTPaKUBAKHEM
,onrepehewe 6osectuma y Cpouju® uz 2000. ronuHe, Koje je KOpUCTHIIO MeTony ,,ImobGanHa ontepehe-
HocT Oonectuma® (Murray & Lopez, 1996). Mehytum, Beh Ha mpBom cactanky, Komucuja je 3ay3ena cras
7la ce paj Ha BOAMYMMA HACTABU W KOHTHHYHPAHO OZBHja Y HApPEIHHUM ToAMHAMa Kako OM ce o0yxBaTuia
CBa M0Jba MEIUIIMHE U 3PaBCTBEHE 3aAIITHTE.

OcHoBHH 3a/1aTak Koju cy umaine Paane rpymne Ono je 1a TOKOM M3pajie BOAUYA YjeUHE CONICTBEHY CTPYY-
HOCT, IIOIaTKe TOOMjeHe MPeTparoM JIMTEepaType 1 Mo3HaBame JoMahnx moceOHOCTH 3ApaBCTBEHE 3AILTHTE
Kako Ou 00e30enmnu fa ce y Boauunma Hal)y BpXyHCKH JOMETH CBETCKE MEIHIIMHE KOjH CYy, HCTOBPEMEHO,
MPUMEHUBY Ha HAITy TPEHYTHY COIIMO-EKOHOMCKY CTBAPHOCT M 37[PaBCTBEHH CHCTEM.

[Tpunukom pana, Pagne rpyne umane cy Ha pacrojaramy ,, YIyTCTBa 3a U3pajly, pa3Boj U MMILIEMEHTAIIH]y
BOAMYA JOOpE KIMHUYKE Mpakce*, 1a Ou ce MOCTUIIa UICTOBETHOCT y (hOpMHU, Kao B 00aBe3yjyhy mpemnopy-
Ky ol cTpaHe PemyOnnuke koMucHje 1a TI0jeTMHaYHu BOAUY 00yXBaTH HE CaMO CBE BUJIOBE /IMjalrHOCTHUKE
U Jieuerha, Hero M CBE HHMBOE 3[[PAaBCTBEHE 3aIITHUTE, O] MPUMapHE A0 TeplMjapHe, Kako OM HaIlao CBEO-
OyXBaTHY MPHUMEHY Off CTpaHe CBHUX aKTepa U (akTopa, YKJbY4eHHUX Yy cuUcTeM Jomaher 3apaBcTBa. Paau
mTo 0oJber U e(hUKACHU]jeTr IPUCTYTa TeKCTy MOjeAMHAYHOT Boau4a, PermyOnuyka koMucrja JoHena je ofl-
JYKy J1a ce HajIOoTIyHHUja U HajIInpa Bep3Hja BOIMYa, Koja yKIbyUyje cBe pedepenue koje je Pagna rpyma
KOPHUCTHIJIA TIPHIIMKOM pajia, MOCTaBH Ha WHTEPHET-CTpaHUIe ATCHIMjE 32 aKpeAUTAIN]y 3paBCTBCHUX
ycranoBa CpbOuje 1 MunucTapcTBa 3apaBsba. Hanmonamau Boguuu 100pe KIMHUYKE TpaKce HUCY o0a-
Be3yjyhu HHU 3a jeqHor sekapa y CpOuju, anu MopasiHa o0aBe3a CBaKOT jecTe Jia Y MPOLECy J1jarHOCTUKE
U JIeuea IPUMEYje CBa PacIoioknBa JocTUrHyha v 3Hama caBpeMeHe MeIUIIMHE, a OHA CE O] CPeINHE
XX Beka oclamajy, TOTOBO, HCKJbYYHBO Ha YMIbEHHIIAMA U JIOKa3MMa, JOOUjEHUM M3 BEIMKHX HAyYHHX
CTyIMja, IITO je, yIpaBo, IIaBHAa TEOPHjCKa OCHOBHIIA 3a M3pany oBux Hammonamnux Boxuya. 360r Tora,
PenyOnuuka koMmucurja Muciau 1a he ypakaBawe U IyHa npumeHa HarponanHux Bonuya 100pe KIMHUYKE
Ipakce BOIUTH yjeJHAaYCHOM M yCarIalleHOM IPHUCTYITy 000JIesI0j 0COOH OJ] CTpaHe CBHUX aKTepa y JIAHILy
HAIIIeT 37paBCTBEHOT CUCTeMa, unMe he ce 06e30eauTu 60sba fomaha MeauIMHA U ePUKACHU]E JICUCHE, TC
MpeUIaXke CBUMa y 37JpaBCTBY Ha KOje ce€ MOjeJMHAYHN BOJMY OJJHOCH Ja Ta YBPCTE y 00aBEe3HY MEIUIIHH-
CKY JIUTEPATYpy, @ lEeroBYy IPUMEHY CBpPCTajy y Oyayhu MopaiHu KoJekc.

Onuma koju Oyny HOCTyNHIN Apyraddje, IpeocTaje 1a 0roBapajy COICTBEHO] CABECTH.

beorpan, 7. centembap 2012.

[Tpod. np I'opan MunammaoBuh
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PAJTHA TPYIIA 3A U3PAJTY BOJMYA

PykoBoanian:

IIpog. op Kusan B. Maxcumosuh

Knunwnka 3a Backymapuy u eanoBackymnapny xupyprujy KLC, beorpan;
Menunuacku dakynrteT y beorpany

Cexperap:
Acucm. op /paean Munuh
Knunuka 3a kapaunoBackynapny xupyprujy KBL[ Humr; Meannnncku daxynrer Hum

YnaHoBM pajaHe rpymne:

IIpog. op Jlazap /lasuoosuh

Knunwnka 3a Backymapuy u eanoBackymnapny xupyprujy KLC, beorpan;
Menunuacku akynreT y beorpany

IIpog. op Bophe Paoak
Knunuka 3a Backynapny xupyprujy UKBb ,,Jleaume”, beorpan;
MenunuHcku ¢dakynretr y beorpany

Hayunu capaonux Unujac Yunapa, op cy. meo.
Knunuka 3a BackynapHy u ennoBackynapray xupyprujy KLIC, Beorpan

Ip Hpazan Bacuhi , op cy. meo.
Knmuuka 3a BackynapHy u eHoBackynapay xupyprujy KIIC, beorpa;

p Hsana Jlynuh, op cy. meo.
I'pancku 3aBoj 3a KOXKHE M BeHepU4HE OosecTH, beorparn;

Jloy. op nyxosnux Ypow 3opanosuh
Knmnwnka 3a Backymapny xupyprujy BMA, beorpap;

Joy. op Munan Mamuh
Knunuka 3a nepmaroseneponorujy KLIB, Hou Can; Menununacku ¢akynrer, HoBu Can;

Acucm. op Boowcuoap Hosakoeuh
Knunwnka 3a Backymapuy xupyprujy KbL, Kparyjesan

Peuenzenru:
Ioy.0p Mupocnas Maprosuh
Knunuka 3a BackynapHy ¥ eHI0BacKynapHy xupyprujy, Knuanuku nentap Cpouje

Houy.op hwan Kocmuh
Knunuka 3a BackynapHy ¥ eHI0BacKylnapHy xupyprujy, Knuanuku nentap Cpouje

IIpogh.op Hebojwa Jlanuh

Knuanka 3a eHoxpuHoIorHjy, nujaderec u 6omectu meradbonmmsma, Knmanaku nenrap Cpowuje,
notnpenceqHuk Pemyonnuke crpyune Komucuje 3a nu3paay M UMILIEMEHTAIN]y BOAWYA A00pE KIMHUYKE
npakce
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HAIIMOHAJIHY BOJINY JIOBPE KJIMHWYKE ITPAKCE 3A IMJATHOCTUKOBAE W JIEYEE AKYTHUX U XPOHUYHNX OBOJBEIA BEHA

Kiby4He peuu:

Tpombo3a mybokux BeHa, TpoMOohIeOuTHC, XpOHUYHA BEHCKa MHCY(DUIIH]CHITH]a, TPOMOOTIpodu-
JlaKca, HUICKOMOJIEKYTApHH XETIapUHU, TpajyrucaHa KOMIIPEeCHja, CKIIEPO3aHTHA Teparuja, XUPYPIIKO
Jieuehe BeHa, (PU3MKaIHa Tepanuja BEHCKUX 000JbeHha, MEIMKAMEHTO3HA Teparuja, BEHOTOHHIIH, KOH-
CEH3YC JIOKYMEHT O BEHCKUM 000JbECHUMa, TIPAKTUYHU BOJAWYH 32 BEHCKE OOJIECTH.

Ckpahenune:

K/1V3 — xonop gomep yarpaszpyk, I'Kb — rpanyncana komnpecuBHa Tepanuja (6anaaxa uim yapa-
ne), XBU — xponnuna BeHcka uHcypuuujenuja (6onect), UK — mHTEpMUTEHTHA THEYMaTCKa KOM-
npecuja, LMWH — nuckomonekynapuu xenapun(u), I1IE — mynmonanuu em6onusam, I1TE — muryhue
(Tpom60)embomuje, TIIB — rpombodneduTrc noBpmmHekux Bena, T[IB — Tpom603a n1y0oKkux BeHa,
UH — nedpakunonucanu xenaput, BKA — Butamun K anraronuct (mepopajiHu aHTHKOArysaHe),
BTE — Bencku tpomboembomnu3am, INR — jenununa nporpomObuHCKOr BpeMeHa (international numeric
ratio), HMP — nykineapna marauetHa pezonanua, [1B — nporpombuncko Bpeme, IITT — napuujanso
TpomOomacTuHcko Bpeme, [TAK — opanuu antukoarymnanc(u), TT- TpomOonutryka tepanuja, TIIK —
ToTanHa nporesa Kyka, AT — antutpom6bun, UBK® — ¢untpu vene cave inferior, VSM — vena safena
magna, VSP — vena safena parva, LIT —kommjyrepusoBana romorpaduja, MCLT — myntucnajcHa Kom-
njyrepuzoBana tomorpaduja, KBM — konrenuranse BackyinapHe Maindopmanuje, BM — BeHcke Mai-
dbopmaryje.




BeHcka o6ospema crnajajy y rpyIy HajMacoBHHUJUX 000JbEHa CaBPEMEHOT YOBeKa. JaBibajy ce y CBUM
noaHe0bUMa, y CBUM pacaMa M CBUM KMBOTHHM J100MMa, a yemrha cy Koj skeHa. Mory umaT aKkyTHU
(Tpombo03a nybokux Bena — T/IB, moBprmHcku Tpombodnedbutc — CTD, muyhue em6onuje — I1TE) nnun
XPOHUYHH TOK — XpPOHHYHA BeHCKa MHCYpunrjeHnrja — XBU (mocTTpoMOOTCKH CHHAPOM, JepMaTodiie-
6ockiepo3a, BeHCKH yaKycH) (1).

ETtnonarorene3a BeHCKHX 00oJbema 0a3upa ce Ha CKIOHOCTH CTBapama TPOMOO3e M MpPOTrpecHB-
HO] TUC(YHKIMJH BEHCKOI CHUCTEMa Y3POKOBAHO] BaJBYJIAPHOM HEKOMIIETEHTHOIINY W/WIM BEHCKOM
OTICTPYKIHM]OM, IITO JOBOAMU JI0 PETPOTrpajHOr TOKA KPBM M BEHCKOI peduiyKca ca MpOrpecCHBHUM
omrehemeM MUKporpkyaanyje (2, 3).

dakTopu pHU3MKa BEHCKHX 000JbeHa cy OpojHHU: MpUMapHa 000JbeHha BEHCKOT 31a U BEHCKHUX BaJl-
ByJna (T3B. ME30/IepMCKa acTeHH]ja), 3aCTOjHA CTama (CTaTHUKo onrepeheme) 1 MpOMeHe y cacTaBy KpBU
(4).

Knununuka cnvka MaHugectyje ce akyTHUM M XpOHUYHHUM CHUMIITOMHMMA U 3HallMa 000Jbema Koja, y
CTBapH, MPE/ICTaBIbajy BEHCKH 3acToj. Tpeda HarmoMeHyTH /1a BEHCKa 000JbEeHha yTo MOTY OUTH aCHUMIITO-
MarcKa WM ca AUCKPETHUM WJIM HETIPETIO3HATIbUBUM CUMIITOMMMA U 3HauuMa. KimHu4Ke KoMImIuKaryje
BEHCKHX 000JbeHha MOTy OUTH (hatanne (ruryhHu TpomMO0oeMO0In3aM) UM TaK JOBECTH JI0 TEIIKUX CeKBe-
na npaheHnx MHBATUIUTETOM i MOPOUIUTETOM (BEHCKH YIKycH) (5, 6).

JlujarHocTuKa BEHCKHX 000JbeHba, YOIIIITE, YTBphyje ce Ha OCHOBY aHaMHE3€ U KJIMHUYKUX Hajasa.
VYnTpa3Byunu nperieq — (Kojop) ayruieke ckeH ynrpacoHorpaguje (KJY3) jecte merona usbopa a ko-
pHUcHe Mory 6UTH 1abopaTopujcKe U apyre Tujarnoctudke mnpouenype (7—10).

[Ipodunakca BeHCKHX 000JbEHa MOpa3yMeBa CIIpoBolemhe H13a MOCTyNaka U Mepa KOjuMa ce clipe-
YyaBa HaCTaHaK BEHCKUX oOosbema. To o0HXBara mpuMeHy rpajgyucaHe KOMIpecuBHe OaHaaxe (enac-
THUYHU 3aBOjH, Yapare) U MpuMeHy (apMaKkoJIOIIKUX areHaca (HUCKOMOJIEKyJIapHu xernapuHu uta.) (1,
3,5).

Jleuewe BEHCKUX 000JbeHa CIIPOBOM CE PA3IMYMTHUM areHCHMa: paHa akTUBalMja (MOKPETILUBOCT)
pU3UYHUX OOJECHUKA, IPUMEHA IpajyicaHe KOMIpecuBHEe OaHaaxe, MpUMeHa CKJIEpO3aHTHE, MeTUKa-
MEHTO3HE U XUpYypLIKe Tepamnuje (5, 6).

AHaTOMHja BEHCKOI CHCTEeMa

Bonectn Bena Hajuemrhe ce JoKanu3yjy Ha BeHama JIOWBUX ekcTpemurera. OHe Mory OUTH dyboke
(mpaTe uCTOMMEHE apTepHje), nogpuiurcke (CMEIITeHe y CynpadaciyjalHOM IPOCTOPY) U KOMYHUKAHM-
He (UMHE KOMYHHKAIH]y U3Mel)y TyOOKUX 1 MOBPIIMHCKUX BEHA) Tj. nepgoparnmue (podujajy daciujy
KOja pasziBaja MpOCTOpe y KOojUMa ce Haljla3e MOBPLIMHCKE U J1yOOKe BeHe), Koje MOry OUTH AUPEKTHE,
WH/IUPEKTHE, MEIIOBUTE U aTunu4yHe. HopManHo, KpB U3 MOBPLIMHCKUX BEHA Mpa3HH ce y 1y0oke Ouino
JTMPEKTHO OMJIO Kpo3 cucTeM neppopaHTHUX (KOMYHUKAaHTHHX) BeHa (Tabena 1). [Tatomomku mporie-
cH Hajuelrhe ce JelIaBajy y BeHaMa JOWBUX €CKTpeMUTeTa, a 'y oko 2% 1o 10% jaBieajy ce TpoM003a,
TpoMOO(IEOUTUC U TOCTTPOMOOTCKH 3aCTOj BEHA TOPIHLUX eKCTpeMHuTeTa (IpUMapHe WK CeKyHIapHe
etnonoruje) (11-13).

. Hugo
Tabena 1. Anamomuja éena dorwux excmpemumema
npernopyke
demopaiHe, MOIUIMTEATHE U KPYPAIHE BEHE jecy MECTO Ijie Hajuenihe HacTaje U pa3Buja ce akyTHa |
WJIM XPOHUYHA BCHCKA HHCY(DHIIUjCHIIH]a.
I'maBHe MOBPIIMHCKE BeHE jecy V. saphena magna u v. saphena parva. 1

[lepcopanTHe (KOMyHHKAaHTHE) BeHE Hajuemrhe cy JOKaIn30BaHe Ha MEIMjallHOj CTPaHH
notkonenune. Makommerernujom Cockettovih, Boydovih i doddovih mepdoparopa najuenthe nacraje 1
TIATOJIOUIKH pedITyKC KPBH KOJH j€ OATOBOpAH 3a HacTaHakK mporpecuBHe XBU.
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BeHnonuHaMmka je geTepMUHUCAHA CACBUM JIPyradydjuM (akTOpuMa HEro NpoTOK Kpo3 apTepHjCKU
cucreM. Tako, BEHCKU MPOTOK C€ OfIBHja HACYIIPOT JEjCTBY CHJIE 3eMJbUHE TeXEe y3 MOMON BEHCKE ITyM-
1e, Tj. KOHTPaKIKjoM MuIllinha (BeHCKa CUCTOJNA U JMjacToja) U nepuepHUX — eKCTPABEHCKUX ITyMITH.
Jlakyie, JOMUHAHTHO j€ JIeJCTBO T3B. HEraTUBHOT MHTEPIUIEYPATHOT MPUTUCKA, KOJH ,,ycHcaBa“ BEHCKY KPB
(tabena 2). Crora, mpOTOK KpO3 BEHE HUj€ CUMYITAH CPYaHO] pambu (Kao MPOTOK Kpo3 apTepHje). Bencke
BaJIBYJIE ofipel)yjy cMep npoToka KpaH (3, 4).

Hugo
Tabena 2. OcrosHu ghakmopu 8eHOOUHAMUKe
JIOKa3aHOCTH
IIpoToK KpO3 BEHCKH CUCTEM JCTEPMUHKCAH je apyradujuM (hakTopuMa (CcaBiaaBame
IPaBUTAIIMOHOT IIPUTHCKA) HETO KPO3 apTEPHjCKH CUCTEM, Tj. HUje oapel)eH KHHeTHIKOM A

CHEPI'HjoM KOjy KpB J1001]ja KOHTpaKirjoM cpia. CMep BEHCKOT TOKa (011 TIepudepuje Ka cpiry)
onpeljeH je GyHKIMjOM BEHCKUX BaJIBYJIA.

Komnpecuja Ha 1y0oke BeHe (KapiIuile WK APyre) MOXKE JOBECTH 10 3aCTOja Y AUCTAIHO] BEHCKO]
Mpexu. IMoOHMITHA cTama W/WIK OACYCTBO MUIIMNHE KOHTPAKIIM]jE TOBOE J0 3aCTOja y TUCTAIIHO] A
BEHCKO] MPEXH.

1. AKYTHHM BEHCKH 3aCTOj

AKyTHH BEHCKH 3acT0j Moxke OntH n3azBan CT® u T/IB, kao u menum nocebnnm cramuma (Phlegmasia
alba dolens, Phlegmasia cerulea dolens) (14, 15).

Em60mmje tutyha, moyhau tpom6oem6onmzam (I1TE), 030upHE Cy U MOTEHIM]ATHO OTACHE TI0 KMBOT
6onecnuka (tabdena 3). Tepmun gencku mpomboembonruzam (Tadena 4) nogpasymena nocrojame T/IB u I1E
(5, 6, 16-18).

. Cmenen Cmenen
Tabena 3. Akymua cmarsa éeHckoe 3acmoja
npenopyke O0okazarocmu
Thrombophlebitis superficialis (CTD) 1 A
Phlebothrombosis (T/1B) 1 kommnukaruje: Phlegmasia alba dolens, Phlegmasia 1 A
cerulea dolens , Embolia pulmonis
Tabena 4. Tepmun 6encku mpomboemboruzam Huso Huso
npenopyke JIOKA3aHOCTH
Tepmun Bercku rpomboembonuzam (BTE) yxibyuyje nocrojame T/AB n
. 1 A
emboinuje mayha (ITTE).

a. IloBpmuncku Tpoméodaedontuc (CTD)

CT® je TpoM0b03a OBPITUHCKE BEeHE, ITpaheHa 3amabemheM CBUX cliojeBa BeHCKOT 3ua (panphlebitis)
1 OKOJTHOT TKHBa (periphlebitis) ca ncnosbeHuM (hakToprma MoTKokHE nHamanumje (rubor, calor, dolor
u 11p.). Moxke OUTH TpayMaTCcKH (ITOBpeNe BEHA, U.B. AMjarHOCTHYKO-TEPAIHjCKe MyHKIIN]e H KaTeTepH-
3a1mje), jaTporeHu (CKJIepo3aHTHA Teparuja), KOl BAPUKO3UTETa, TOKOM MH(EKIH]ja (CenTHUKH (IIeOu-
tuc, cynyparusau CTD), TokoM TpoMO03e XeMOpOH/1a, MUTPATOPHHU WIIM CACBHM HEIIO3HATE ETHOJIOTH]S
(tabena 5). Hajuemrhe ce mokanmsyje Ha TOBAM alld MOXKE OUTH M HA TOPHUM EKCTPEMHUTETHMA (CTamba
HAaKOH H.B. MH(]Yy3Hje JIEKOBa WM JHjarHOCTUYKUX MocTymnaka) (1-5).

Tabena 5. Kapaxmepucmuke nogpuiurcroe mpomboprebumuca HuBo nokazanoctu

CT® je mpahen jaue UCTIOJFEHUM 3allaJbeH-EM CBHX ciiojeBa 3una (panphlebitis) 1 okomHOT TKHBa

(periphlebitis), ma ce crora m HazuBa Thrombophlebitis superficialis A




[oBprmHCKH TpoMOOGIEOUTHC MOXKE Ce HAJIA3UTH y MAaruCTPaJHUM IMOBPUIMHCKUM BEHamMa WU
HBEHUM IpuTokamMa. /lucramuu (moTkoneHn) TpomOodiaedutrc u GpraeduTtrc Bapukca (BEHCKUX MPUTO-
Ka) OOMYHO HE MpeJCTaBJba 3HaYajaH MEAUIMHCKU pobieM. Jlako ce OTKpHBa JIOKAJTHUM Hajla30M 3a-
NaJbeHCKUX MPOMEHA OCETJbUBUX Ha JIOJHUP U 3aXTEBa JOKAIHO JIeUeHe (AJIKOXOIHH 001031 — PacTBOP
ca BogoM 1 : 1), enactuyne Oanaaxe (3aBoj 3a BEHE) M MPUMEHY aHTHarperalnoHux areHaca. Camo y
cilydajy GakTepujcke HH(EKIMje HHANKOBAaHA je IPUMEHA aHTHOMOTHKA.

[Ipoxcumanuu (HaTKoNIeHH) TpoMOogueduTuc B. cad)eHe MarHe MOXe JIOBECTH 10 Iporarainuje
TpomOa 1 BEroBor HIMpewma y (heMopanHy BeHy (acieeHTHH Tpomboduedbutuc), na tako u 10 TB (de-
MopanHe duedoTpoM6b03e), na yak u 1o mayhune embonuje. Crora ce 0BakBO CTamke MOpa OMax Jvjar-
HOCTHKOBATH, a y CIIy4ajy HIHpema ka cadhenopeMopaiHoj jyHKIIUjH HEOIIXOJHA j€ YPreHTHA XUPYpIIKa
Tepanuja: KpOCEKTOMHU]ja M PECEKIIHja WK MaplfjaHi CTPUIIMHT TOT cerMeHTa BeHe caeHe marue. Ha
Taj HAYUH, e(PUKACHO U TPajHO, CIpeyaBa ce Mmpomnaraiyja MOBPIIUHCKOT TpoMOodieduTrca y 1yooku
cucreM. [loceGHO je moTpedHO HamtacuTu 1a ce Tpom6 Kox CT® mo mpaBuily Hanasu NPOKCUMAIIHUjE
o7l TMHUje KIMHUUYKe nemMapkanuje. Tayan HUBO mpormaranuje Tpomba moxke ce onpenutu KIAY3, a ve
KIMHUYKUM nperienom. [loctoje u npenopyke fa ce npokcumaniy, acueaeHTHn CTO moxe neuntu u
MEIMKaMEHTO3HO (HHUCKOMOJIEKYIapHH XemapuH). MelhyTuMm, uckycTBa (moceOHO MpeaceHuKa pajHe
rpyre) ykasyjy Ha TO Jia TpoMO Yy MOBPIIMHCKOM CHCTEMY HH]j€ aJXepeHTaH HU MOcie Helesby JaHa
npumerne HMX (6). [lakie, camo xupypiika MeToaa (mpecename caencke BeHe Ha caderoheMopaiHoj
JYHKIIMjH, KPOCEKTOMHM]ja ¥ MapLHjaIHU UK KoMIuleTHH cTpunar BCM) npencraBsba MeToy U360pa y
neuewy acueneHTHor, npokcumanHor COT (tabena 6). Victu mpuHIunm Baxke U 3a TpoMO0heOuTuc B.
cadene napse (1-6). [lepopasina, aHTUKOAryJaHTHA MEIUKaMEHTO3HA TepaIija MOXKE Ce MPENOPYUUTH
camo KoJi 60JIeCHUKA KOJ KOjUX j€ XHpYpILIKa TPOMOEKTOMH]ja, U3 OMIIO KOjUX pa3Jiora, KOHTPAauHIUKO-
BaHa.

IIpenopyke y Tepanuju TpoM0O0(1eOMTHCA MOBPIIMHCKHUX BEHA

Hugo Hugo

Tabena 6. OcrosHe npenopyke 3a ieuere mpomobopredbumuca

npernopyke JIOKa3aHOCTH
Kox tpomboduiecouTica B. cadene ynabeHocTs 1 M o cadeHOhEeMOopaTHOT HiTH
cadeHonomMTeANTHOT yiha, npernopy4yje ce BUCOKa Juraiuja (ca mapiujaiHum | A
WA KOMIUICTHUM CTPHUIIMHIOM WK 0e3 ibera) caQeHcke BeHe Ja Ou ce n3deniu
mMpemne y Ayooke BeHe 1 mryhHa emOonu3anyja.
AHTHKOAryllaHTHa Teparuja je MpUXBaTJbUBa Kao alITepHATHBHA Teparuja. 2 b
Kox TpombodneduTica J0KaTH30BaHUX Y IUCTAITHOM CETMEHTY WIIH y IPUTOKaMa
BCM npemnaxy ce KpeTame, aJIKOX0IHEe 00J10Te U HECTEPOUIHN aHTHHH(IaMaTOpHU
npemnapaT. XupypIIka eKCIn3rja MPeropydyje ce caMo y IMOCEOHNM CTy4ajeBHMa 2 b
PEKYpPEeHTHHUX Hamaaa TpoMOodaeOuTrca ypKoc MaKCHMAITHO] METUITHCKO]
Tepamnuju.

b. Tpomoo3a nyooxkux Bena (TB)

Couuno-enuaeMmoJI0IKHA 3HAYAj

TIB ce romumme y EBpor 1 CAJ] jaBiba kox oko 50—160 spynu y momymnammju ox 100.000, nok da-
tanuu [1E Hacraje y oko 0,06% nonynanuje. ¥ CA/] roguime ce peructpyje oko 275.000 HOBUX ciTy-
yajeBa BTE (19-24). Bencka o6osbema ce uenthe jaBibajy KOJ )K€Ha HEro MyIKapalia U Taj OIHOC Cce
kpehe o 6 : 1 go 3 : 2. IIpema momanuma BIIIT (Vein consult program cripoenen 2011. moa okpubeM
Internatuional Union of Phlebology), y CpOuju Taj omHOC n3HOCH S : 2.

[IpeBaneHia BapuKO3HUX BeHa y ofpaciioj nomynanuju 3anagne Espone u CAJl uznocu mpexo 20%
(21,8-29,4%) nonynauuje. Oko 5% (3,6—8,6%) oxpacie 3anaaHe nomyaiyje vMa KoKHe IIPOMEHE HIIN
yAKyCe ycleJ] XpOHUYHE BeHCKe UHCY(pUIIMjeHInje. AKTUBHU BEHCKHU YIKycH MpUCyTHH cy kox 0,5-2%
ofjpacie 3arnajaHe nomynamnuje, a wux 0,6—1.4% uma 3apacie BeHcke yikyce (25-37).




HAIIMOHAJIHY BOJINY JIOBPE KJIMHWYKE ITPAKCE 3A IMJATHOCTUKOBAE W JIEYEE AKYTHUX U XPOHUYHNX OBOJBEIA BEHA

Nuauuaenna T/IB u ITE

Tabena 7. Unyuoenya T/[By CA/] HuBo nokazanoctu

VY Cjenumennm AmepuaknM Jlp>kaBama cBake roguHe je oko 275.000 HOBUX cirydajeBa BEHCKOT
TpomboemOonu3ma. MHIMAeHIIa TPBOT jaBibamka BEHCKOT TpoMboembonusma je 50,4 ma 100 000 A
0co0a TOINIIILE.

ETnonarorenesa gpiedorpomoo3a

Bencke TpomOo3e mory Outu nmokanuzoBaHe Ha ayookum (T/IB) u mopmmuckum BeHama (CTD).
Emuonamoeceneza tpom003e nedunucana je jom 1856. ronune (BupxoBibeBa TpHujaaa: cra3a MpOTOKa,
Jie3rja €HII0TelNa, TojadyaHa BUCKO3HOCT OJHOCHO XHIIEPKOAryJaOMIHOCT KpBH). ETHOmatoreHeTcku
(hakTOpH ca CBOJUM JICjCTBOM BeOMa Cy MPUCYTHHU Koj BehnHe XUpypIIKHX, OPTONEICKHUX, HEYPOJIOIII-
KX, THHEKOJIOIIKUX ¥ MHTEPHUCTUYKHUX 000Jbema (Tabena 8). [la 6u nactana ¢guedorpomb03a, moTped-
HO j& UCTOBPEMEHO JIejCTBO JiBa (akTopa TpHujazne (1, 6).

Huso

Tabena 8. @axmopu puzuka aKkymHux 8eHCKUx 000.verba
JIOKa3aHOCTH

Haj3Hauajamju (hakTopu pr3mKa 32 HaCTaHAK aKyTHOT BEHCKOT TPOMOOeMOOIIH3Ma jecy: TOIIHE
CTapOCTH, BEJIMKE XUPYPLIKE Olepaluje, TpayMe, CTamba XUIePKOary1aduIHOCTH, MaJIMTHUTETH,
OonHuyka WM KyhHa Hera, O3UTHBHA IIOPOANYHA aHAMHE3a 0 BEHCKHM TPOoMOoeMOoIn3Muma, A
uMOoOHIIM3alMja, IICHTPAIHU BEHCKH KaTeTepH, TpyAHoha, HaJIOKHa1a eCTPOreHa, OpajHu
KOHTpALICTITUBH, XOPMOHCKA Tepaluja U ayra MyToBamba.

Xetreposurorae mytayje Jlajaen dgakropa B nosehasajy pusuk 3a HacTaHaK BEHCKE
TpomboemoOomuje 3-8 myTa, 0K ce PU3MK KOJ XeMO3UTroTHUX MyTaruja nmosehasa 50—80 myTa.

Hajsehin pusuk 3a HacTaHak MOCTONEPAaTHBHUAX BEHCKUX TPOMOOeMOoIIHja uMajy OOJICCHHIIU ca
MYJITUILUIAM (paKTOpUMa PU3UKA, TOCEOHO HAKOH OIepalirja YrpaJamhe BEIITAYKOT KyKa/KoJIeHa, WIn A
ca (pakTypaMa Kyka, BSIMKAM TpayMama HJIH [OBpeiaMa KHUMCHE MOXKIUHE.

Tpom6o3a yormre, a moceOHO BEHCKA, jecTe MynTudakTopujamHa 00JieCcT y YhjeM HACTaHKY ydec-
TBYjy HajMame nBa ¢aktopa BupxosiweBe (Virhov) tpujanme. [Topemehaj xemocraze koju TOBOIU O
TpomOo3e Ha3uBa ce TpoMOopmHja. OH MOKe OUTH TpajHU WM MPOJIa3HH, 1A U TpoMOOHIHja MOXe
OUTH KOHTEHUTAJIHA U cTe4yeHa. Tako cy ypoleHH HeqocTany aHTUTpoMOnHa, mporerHa L u mporenna
C HajpaHHje MPENo3HATH Ka0 YNHUOIH ypoheHe TpoMOo(duimje, anu je ’BHUXOBa HHITUICHIIA PEIATHBHO
Madna. Jlakie, ypohernu unHnOIM TpOoMOOGhMIIH]je Cy: Hala3 pe3UCTEHITN]e Ha akTUBHMpanu nporenH L (yc-
nen noauMopdusma rena 3a ¢pakrop 5. Tun Jlenaen), Koju UMa HOpMaJIHy KOaryilaHTHY aKTUBHOCT, 3aTHM
nonumopdusam rena 3a nporpom6ouna 20210 (FII 20210), koju je oaroBopaH 3a CUHTE3y IPOTPOMOMHA
gmja je akTuBHOCT roBehana 3a 30%, kao u monmuMopdu3am reHa 3a eH3UM METHIICH TeTpaxuapodoat
penykrasy. Y ycioBuMa HemocTaTka Qorara Moxe Johu 10 XUIEepXOMOIMCTeHnHEMU]je, Koja moBehaBa
PU3HK O] apTePHjCKUX U BeHCKUX Tpombo3a. [Tosumien ¢pudbpunoren (momumopduszam A10034T), mou-
menu @ VI, @ IX (momumopduzam GZ1134A), F X1 kao u ne-O kpBHe rpyne noBehasajy puszuk BTE
(tabena 9). PeTko ce kao ¢dakTopu pu3MKa 3a HACTAaHAK TPOMOO3e MOMULY NTUCHUOPHUHOTEHEMH]A, BH-
cok TpoMOuHOM aktuBupan Guodpunonnznu naxudburop (TAFI), nuzak TFPI (naxuburop TKHBHOT myTa
koarynamuje), nomumopduzam @ XIII-34Bain, Bucok naxudbutop nporeuna L (ITLN) u npyru (38—40).
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Tabena 9. I[lpenopyke o namozenesu u pazeojy akymmue 6eHcke mpomobose HwuBo nokazanoctn

AxyTHa BeHCcKa TpoM003a y3pOKyje aKyTHH MH(pIaMaTOPHHU OATOBOP KOjU BOJH Ka XPOHUYHO)]
nH]IaMannju Kako BEHCKOT 3uj1a Tako 1 Tpomba. To y3pokyje nosehame TpomMOHE Mace, A
opraHm3alyje, peKkaHajiu3anuje, onrehema BEHCKOT 3112 U 3aJIMCTaKa.

J-numep, MOJIEKYITH U3 SHI0TENa U TPOMOOLINTA, U PACTBOPEH [1-CeNeKTHH npe/cTaBibajy
MapKepe TpoM003e 1 TIOBHILEHH Cy KOJ 00JIECHUKA ca TPOMOOEMOOIIH]jOM.

Pa3narame akyTHe TpoMOHE Mace YCJIOBJBEHO je IPUPOJHUM aHTHKOAryJIaHCHMa Kao LITO Cy
antutpomo6uH 111, nporenn L, nporenn C u TpoMOHH.

[Monumopdonykiaeapue henuje qoBomae 10 GUOPHUHONIM3E U KOJATCHOIM3E, KOj€ HMajy KIbYUHY
VJOTY Y PaHOM pasiiaramy Tpomba. MOHOLIMTH MMajy TIIaBHY YJIOTY Y KacHO] (ha3u pasziarama A
TpoMOHe Mace.

Creuene TpoMboduiuje Hajuemhe HacTajy Koja mpucycTtBa aHTU(OCHONUNUIHUX AHTUTENA, OJ-
HOCHO JIYITYC aHTHKOAaryliaHaca, aHTHKApAUOIUIIMHCKUX aHTUTENa W/WIK aHTH-0eTa2-TuKorpoTenH U
aHTHUTENAa, KOja JOMPUHOCE HACTaHKy BeHCKUX (2/3) u aprepujckux (1/3) Tpombo3a. Takohe, Tpom6031
JOTIPUHOCE HEKa cTama (CTapoCT, T0ja3HOCT, TpyaAHOha, TyroTpajHO JIeKamke WIH CeICHe, pa3He 0oe-
CTH, MAJIUTHUTETH, ollepanyje, JekoBu u nymeme). Kon BTE uecto ce mory nahu pasnu TpomOouiinu
¢dakropu (® B Jlennen, nporpomoOun 20210). [TocTojame nBa unu Buie TpoMoopunHux pakropa mno-
BehaBa pusuk o TpoM603e u perpombo3e (41-52).

Tpombo3a yapykeHa ca KOHT€HUTAITHOM TPoMOOo(iIjoM 0OMYHO ce OTKpUBa y Miial)em y3pacty, mpe
45. ronyHe, 4eCTo ce IOHABJba M KOMIUTHKY]e eMOoIijaMa, HacTaje 0e3 jaCHUX pU3UKa WK TTocie Oe3Ha-
yajHe MPOBOKaIMje, y TPYAHONH WM MOCTIApTANIHO, Y TOKY IPUMEHE OpaTHUX KOHTpAaleNnThBa, UMOOH-
TM3alfje, MePHOTIePaTBHO WM MTOCTOTIEPATUBHO, M YECTO IMOCTOjU MO3UTHBHA MMOPOJMYHA aHAMHE3A.
Tpomboduiba ce MOKe JOKa3aTh U KOJ| JKEHA ca MOHABJbAaHUM CIIOHTAHUM M100aYajuMa U ONCTETPUIKUM
KOMIUTMKAITHjaMa.

JlujarHocTuKoBame TpoMOoduiIrje nMa BaxkHY yJIory y oapehuBamy Tpajamba CeKyHIapHEe aHTHUKO-
arymantae npoduiakce. Kon Gomecnnka ca TpomOoduirjoM Tpeba MPUMEHUTH MPUMapHY aHTHKOA-
TyJIaHTHY npoduiakcy y yciaoBuma nosehanor pusuka o TpoM003€ Kao IITO ¢y MMOOWIN3anuja, Xu-
pypllka onepanuja, TpynHoha, nopohaj, kopumrheme opaTHUX KOHTPALENITHBRA, T0Ja3HOCT, AyTOTPajHO
MaCUBHO (cTaTUukKo) onrtepeheme, XunepxoiaecTepoieMuja Wik XUMepriukeMuje, U AUjeTe CUpOMAIIIHe
tdbomaruma (53-58). dedunucane cy mpemopyke o eBalyalndju TPoMOO(HINje XHUIIePKOATryIa0MITHUX
ctama (Tadena 10) u Apyrux MaToIOMIKUX CTamka Y HACTaHKY TpoM0O03e AyOOKuX BeHa (59—62).

Huso Hugo

Ta6ena 10. IIpenopyxe o esanyayuju mpomobogduiuje nperopyke OKA3AHOCTH

EBamryanuja TpoMmbodunje mpernopydyje ce 3a O0IeCHUKE KOjH UMajy:

1. Heobjamrmene wim uauonarcke TpoMooeMoouje (IpBH CIIyda;);

2. CekyHIapHH, IPBH CIy4aj, HETIOBE3aH C TYMOPOM, U cTapocT ucmox 50
roauHa (YKIbYUyje TpoMOO3e HacTajie ycien yrmorpede opaTHiX KOHTPAIeTHBA
1 XOPMOHCKE CYIUIEMEHTHE Teparije); 1 I
3. PexypentHe ujauonarcke, wiu cekynnapHe BTE, Henosesane ¢ TyMopoM;

4. Tpom0bo3e Ha HeyoOmYajeHnM MecTHMa (TTOPTHA BEHA, BEHCKH CHHYCH, UT]I.);
5. ExcreH3uBHe TpomMO03e;

6. Harnameny noponnuny anamue3y BTE.

Tectupame Ha TpoMOOHIHjy Ipernopydyje ce Kox Hajpeher mena 6oecHuKa
2—4 HeneJbe HAKOH 3aBPIIETKA TUITHYHOT Jiedekha (YoOruajeHo 6 Meceln) 1 I
AQHTHKOATYJIAHTHOM TEPAITHjOM.

®daxrTopu pusuka TIAB u I1E
Haj3nauajuuju ¢dakropu pusuka 3a Hacranak T/IB u BTE carnacuu cy BupxoBibeBoj Tpujanu, a y
BUX CHaJajy: IOBpele U olepalrje Ha KyKy M KOJeHy, cBa UMOOWIHA cTrama, pauuju BTE, npumena
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HAIIMOHAJIHY BOANY JIOGPE KJIMHUYKE ITPAKCE 3A TUJATHOCTUKOBAE 1 JIEYEE AKYTHUX M XPOHUYHUX OFOJbEA BEHA

WMHBa3UBHUX JIUjarHOCTUYKUX U TEPANHjCKUX MOCTYIaKa, IPUMEHA XOPMOHCKUX Ipernapara, 1yrorpajHe
orepalyje 1 napaHeoryIacTHIKi CuHaApoM (63).

Jedunucanu cy u pusuko (axropu (tabena 11) koju 10BOJAE A0 KOHTCHUTAIHE UM CTEYEHE TPOM-
6o¢wmuje. Ha pomboduinjy Tpeda mocyMmaTH Kol MOHaB/baHUX TpoMOoemOomuja, 6e3 jacHO mpeuc-
noHupajyhux yciona, kog Miahux ocoba, ca HO3UTUBHOM NOPOAUYHOM aHAMHE30M, KOj (DyIIMUHAHTHE
HEOHATaJIHe MypIIype U HEKPO3e KOXKe M3a3BaHe KyMapuHOM, KOJl TpoM0o3a y TpyiHOhHM MM mocTap-
TaJHO, 3aTHM KOJI ’K€Ha ca TIOHABJbaHUM CIIOHTaHUM Tobadajuma (61, 62).

Tabena 11. @axmop puszuka Cmenen puzuka
JKusorna 106 PenaruBan, 1,9% cBakux 10 roguna
Omnmrra xupypruja 19-33%
YprenTHa xupypruja 8-35%
XepHHUOIIIacTHKA 5%
Heypoxupypruja 25-40%
I'pynna xupypruja 30%
Xupyplike HHTEPBEHIIN]E Backynapna xupypruja 8—-20%
Xupypruja Kyka u/nnu xonena 48—75% Menuncuekromuja
10-25%
I'mnexonomke onepammje 25%
Sectio Cesarea 1-2%
TpancsesukanaHa peceknuja npocrare 10%
Tpayma 58%
ManurauTeT 15-25%
Panuju Tpomboembon3am 7-27%
[TpumapHa xunepkoaryaduiIHa CTamba 10 X
— AnTHTpOoMOUH, ipotenH L] wim C nedunur
— @aurop V Jlennen
Xerepo3uror 8 X
XoMO3Urotr 80 X
— IIporpombun 20210A 4X
— IToBehamwe dakropa VIII 6X
— XunepxoMoLUCTenHEMH]ja 25-4X
IToponmuna anamHe3a 29X
OpaJiHu KOHTPALETITHBA 2,9 X (30 —50 X ca daxropom B Jlennen)
CyICcTUTYIIMOHA €CTPOreHa Teparmja 2-4X
Nmobunmzanyja 2X
Tpyauoha u nmyepriepujym 1-2%
Karerepusannja mpenone 12%
MoxaHu UH3YIT 10%
ca raparierijoM HOTYy 60-70%
Omnira HHTEPHUCTHYKA 000JbeHHa 10-15 %
WNudapkr Mmuokapaa 5-20 %
WndexruBHa 060spema 5%
Paaujannona tepamuja 40%
Hanaz aatudocdommnuaanux anTnTera
Jlynyc aHTHKOarynantHa 6 X
AHTUKapAHOJIUIINHCKA 2X
lojasnocr Bapwujabuino
[Iymeme Bapujabumao
Ankoxonuzam Bapujabuiao
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CBu ¢axropu MOTy ce KJIaCH(PUKOBaTH y TpH rpyme: (GaKkToOpH BUCOKOT, YMEPEHOT U HUCKOT PU3MKa 32
HactaHak T/IB (tabena 12). [lo3naBame oBe kinacupukaimje 6utHo je 3a npodunakcy TIIB u I1E. Tako 60-
JIECHUIIM Ca MAJIUM PU3UKOM 3aXTEBajy paHy aKTHUBAIM]y, OOJECHUIM ca YMEPEHUM PU3UKOM IPaayHCcaHy
KOMIIPECUBHY OaH/1aKy, a OOJIECHULIM Ca BUCOKUM pH3HKOM 3axTeBajy npumeny I'KII u Huckomonekymnap-
HOT WJIM CTAHIApAHOT XerapuHa.

Tabena 12. Kamezopuje pusuxa nacmanxa T/{B ko0 onepamugHo Pusuk on BeHCKe TpoMOoeMOoIHje
JleyeHux bonecnuxka (mporiereH 00jeKTHBHIM TECTOBHMA)
Tpombo3a
[ToTkonena P ®aranna ruryhna
~ TpomGoza | | PoKCHMA embonuja
Jlokanuzanuja p JIHUX BEHa J
Bucox pusux
ExcrensuBHe omepariyje Kapyuie, Kyka WIn a0JOMEHa WX OIIITe
XHUpPYPILKE TPOIEAYpe KoJ O0JIECHHUKA CTAPUX TMPEKO 65 roauHa 40-80% 10-30% 1-5%
OmnmTe XUpypIIKe oreparyje Ko 0onecHuka crapux rnpeko 40 roguHa
ca anamae3oM Hegasue T/IB mmm [1E
Ymepen puzux
Omnmire Xxupypuike ornepanyje koje Tpajy 30 muH 10 2 X Koz Oosec-
b pame Foje Ty 9 5 10-40% 2-10% 0,1-0,7%
HHKa 11peKo 40 roanHa Min OIepaTUBHO JICYEHUX OosiecHUna Mitahux
oz 40 rosmHa ako KOPUCTE OpajlHe KOHTPALIETITHBE
Hu3saxk pusux
HexkoMIummkoBane XHUPyPpILKe orepanuje kox donecHnka minalux ox 40
TO1I., a 6e3 Apyrux (pakropa pu3uKa <10% <1% <0,01%
Maute xupypiike uHTepBeHIm]je (ncron 30 MuH) y O0JICCHHUKA ITPEKO
40 rox., a 6e3 apyrux (hakTopa pHU3KKa

Pusuk 3a Hactanak ¢gueb6oTpomMb03e MoXke ce KBaHTU(UKOBATH U moMohy 13B. WescoBor ckopa (69),
IIpU YeMy T0jeIuHe KapakTepucTuke Hoce onpehen 6poj 6onoBa. Bumm ckop nnaukyje sehy moryhnoct
3a HacraHak T/IB. Cxop Mamu o1 2 yka3yje Ha To Jja He moctoju MoryhHoct 3a nojaBy T/IB (tabena 13).

Tabena 13. Beacos (Wels) ckop

KianHnuke kapakTepucTnke Ckop
ManurauTeT (HajMarme 6 MeceIy OHKOJIONIKE TepaIlije Wil MPUCYTHA ITajijaTHBHA Teparmja) 1
[Tapanu3za; napesa; WM HelaBHA HMOOMITH3AIHja TOBHUX eKCTPEMHUTETa THIICOM 1

Besanoct 3a kpeBeT 3 qaHa Wi yKe; WM BEJIMKE ONepalyje y MpeTXoaHux 12 Henesba y3 IpUMeHy
OTIIITE WJIM PETHOHAITHE aHEeCTe3Hje

Jlokanu3oBaHa 0CETJEUBOCT HOTe My 3axBahieHor BeHCKor cucteMa T/IB 1

Enem riene Hore 1

OTe4eHOCT JIMCTa MOTKOJICHUIEe HajMatbe 3 1M Behe y 0[JHOCY Ha aCHMIITOMATCKH MM He3axBaheH
eKcTpeMuTeT (Mepeme ce 00aBba 10 1M ucoa THOMjaIHe KBpre)

[TpucycTBO Ta4KaCTOT eaeMa EKCTPEMUTETA Ca CHMITOMUMA 1
[IpucycTBO KOMaTEpaTHUX MOBPIIMHCKUX BeHA (HE BAPHKO3HIX ) 1
[ocrojame nperxoxue T/IB y midHOj aHaMHE3H 1
AnTepHaTHBHE IHjarHO3e ca cycrektHoM T/1B -2

Kinnanuke manundgecranuje

T/IB ce Hajuenrhe jJoKkanu3yje Ha TOHUM EKCTPEMHUTETHMA, M TO TUCTAIHO (MOIUTUTEOKPYpaIHA) WIH
npokcuMaiHo (pemopounujakanna). 3HatHo pehe (2%—10%) gpraedoTpomb03a je ToKanu30BaHa y JpyruM
TyOOKMM BeHama (TOpHH €KCTPEMUTETH, iepeOpaliHi CUHYCH, pETHHA, Me3eHTepUjyM) (6).
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XBWU ce manugecrtyje HeKapakKTEepUCTUIHUM 3HAIMMa 3acToja (0TOK, 001, ocehaj TexxuHe, Ha-
neTocTH) y 3axBaheHom exctpemurery. O6onena pervja Moxke OUTH OJIaroluujaHOTHYHE WIN pyKUYac-
Te npebojeHoctu. bon ce moropiaBa npu gop3anHoj (rekcuju cronana (XOMaHCOB 3HAK) MM IpU
MaCBHOM CTaTW4KoM onrtepehemy, anu oBU 3Hauu Hucy cnenuduunu 3a TIB (tabena 14). Curypna
nujarnosa ytphyje ce y3 momoh KJV3. Mehytum, T/IB Moxe OUTH ¥ acCUMIITOMATCKa — MHHUIIU]AJTHO,
HApOYUTO KOA TMoTKoseHe Jokanuzanuje (40%—70%). JdudepeHnnjamrHoanjarHOCTHYKN J07a3u y 00-
3Up MPHUCYCTBO APYrux obosbema (epusumnen, CTD, 3anabeHCKH MPOLECH, MAIUTHA TYMOPH, 3aCTOj-
Ha cpuyaHa OosiecT, TpoMOO3UpaHe aHeypHu3Me NoIuIMTeanHe aprepuje uta.). HeoueknBana T/B kao u
murpupajyhu CT® mory 6uTH NpBU CUMIITOMU MaJMrHe OOJIECTH, apTepHjcke aHeypusme, buprepose
6onectu u cin. CTD ce maHugecryje Kao akyTHO, OOJIHO 3aMajbehe BAPUKOZUTETA WM MOBPLUIMHCKUX
BEHCKUX cTabana. [Ipomene cy omTpo orpaHuueHe ca OKOIHUM €PUTEMOM, aJIH €KCTPEMUTET y LIEJTUHU
HUje HaTekao. KiimHnuky mocebHo BaxkaH jecte TpoMO0(IeOUTHC HATKOJICHOT JieNa B. ca)eHe MarHe jep
ce MPOKCUMAIIHUM pacToM TpoMO MOKe IPOIIUPUTH Yy pemMopaiHy BeHy uiu noectu ao I1E (1, 5, 6).

JI-numep je mocTtao TecT u30opa y XMTHO] AMJarHOCTHUIIM MalldjeHaTa ca CyMEBbOM Ha TpoMOo3y 1y-
O0okux BeHa M Iuiyhny emOonujy. [I-mumep nMa BUCOKY HETaTUBHY NPEIUKTUBHY BPEAHOCT U MOKa3a0
ce Kao KOPUCTaH CKPUHMHT TECT MpBE JMHM]E, aJli CaMo y Clly4yajy UCKbyuuBama TJIB kon manujenara
ca HUCKUM HJIM YMEpeHUM pu3uKoM. Mopa ce uMaTtu Ha ymy Aa je J{-aumep mapkep xunepkoaryaaOui-
HOCTHU UH 6uU60, alu Ja HUje cnenmduuan 3a TpomOo3y. IloBehane Bpennoctu /I-mumepa odekuBaHe
Cy y CBUM HH(JIAMaTOPHUM IPOLECUMa ca €KCTPaBacCKylapHUM Jeno3utuma ¢pubpuna, JIUK-y, ma-
JUTHUTETY, CETICH, IPEEKJIaMIICHj1, TOKOM M HEeTIOCPEIHO HAKOH XUPYPIIKUX 3axXBaTa UTH. Pazmuuutu
KOMEPLIMjaIHU TECTOBH 3a ofjpehuBame [I-mumepa KOpUCTe UMYHOJIOLIKE METO/IE ca CeU(PUIHIM MO-
HOKJIOHCKMM aHTUTENIUMa, a KopucTe U pasnuuute npuniune mepewma (EJIMCA, nacepcka Hedenome-
Tpuja, TypOMIUMETpHUja UT/.), 12 YITIABHOM MMAjy BUCOKY OCETJBUBOCT aJM PA3JIMUYMUTY, MHOTO HUXKY
cneun(pUIHOCT. 3aT0 Cy BpeIHOCTU J00HjeHe 3a J[-numep MCTOr manujeHTa pa3iIuyuTHM TeCTOBHMA
YeCTO HEyNOpeIuBE U KIMHUYKU HEYNOTpeOsbrBe. AKO ce KIMHUYAp OIIy4H JAa KopucTt Jl-aumep 3a
mujarHosy T/IB, nperxonHo mopa ypaautu IITIT mo WesnncoBum KputeprjymMuma a J1a 3a TyMauerme pe-
3yJATaTa KOPUCTH MpenopyyueHy IyT-odd BpeTHOCT 3a CBaKU TecT noHaocoo (Hnp. Bunac J{-aumep oyt
odpd 500 ur/JL,); NI Jd-gumep 260 ur /JI; ane bexpunr 160 pr /JI). la Ou ce pasnuke uzmely mado-
paropuja cMamuiie, Meujep u cap. cy 2006. nu3ajHupaIi MOJeN XapMOHHU3alMje BpeqHocTu J-1umepa
u3Mel)y MeTosia, unme ce 3HaTHO noBehaso crnarame pesynrara pa3IMuuTux Tectosa (59, 64, 65).

Tabena 14. Kiunuuxu npeaned u oncepsayuja 601eCHUKA ¢a aKkymHUM 6EeHCKUM Hugo Hugo
3acmojem Ipernopyke JIOKA3aHOCTH
Knunnuka ciuka T/IB je HecnennduyHa, rna ce qujarHo3a He MOXKe MOCTaBUTH 1 A
CaMO Ha OCHOBY KJIMHMYKOT HaJlasa.

T/B nomux ekcTpeMuTeTa 00UYHO MTOYHEE ACUMIITOMATCKH Y COJICYCHUM 5 B
(MyCKyTapHUM) BEHCKUM CyJJOBHMa (CHHYCHMA).

KiuHnuky nperies ropmbHUX eKCTPEMHUTETa MoIpasyMeBa MHCHEKIN]Y

(6omecHe 1 3apaBe pyke) ca MaNaIKjoM, ayCKyATAINjOM U TIPETIIeIOM 1 b
Ma3yITHAX jaMa.

Knuanuky nperien 10\bHUX eKCTPEMHUTETA MOAPa3yMeBa yIIOPEIHY UHCHEKYUTY

(emem, 1IjaHO3a, BAPUKO3UTETH) U nainayujy (OCETIBUBOCT, OTUCAK eleMa, | 5
Kao ¥ 0cem.busocm Jucma MOTKOJICHOT MAMIMha (Ha MPUTHCAK WIH JOP3aIHY

(hirekcujy, T3B. XOMaHCOB 3HAK).

Hujarnoctuka T/IB nocraBika ce Ha ocHOBY kinHuuke cianke (WermicoB ckop). [Ipumena JI numepa
HUje crienu(uyHa, a HeTaTUBaH Haa3 uckIbyuyje Hanasz T/IB. HMP uma BUCOKY CEH3UTUBHOCT U CIICIH-
(UYHOCT, anu ce MpUMEIbYje caMo Y CelleKTUpaHUM cTambuMa (Tabena 15).
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Hugo Hugo

Tabena 15. /lujaenocmuuku areopumam 3a T/[B u I[IE
TIpenopyKe JIOKA3aHOCTH

Kon cumnromarckux OosnecHuKa ca cycriekTHoM akyTHoM TJIB morpeOHo je
ypaauTH KInHIIKY Bemcos ckop u [l-nuMep, cenekiyjy OoecHuKa 3a ipyra 1 b
JIjarHOCTUYKA NCITUTHUBAA.

Bpennocr JI-auMepa mokasana ce kao HernpermsHa 3a aujarao3y TIIB jep
MOXKe OWTH TIOBHUIIICHA KOJ clienehnx crama: HelaBHE omepalyje, TpyaHoha,

. 1 b
MaJIUTHUTET, HH(EKIHje, TOBHIIEH OMITNpYOHH, TpayMa U HAKOH yHoTpeoe
XenapHHa.
HMP (BeHorpadmja) uma oOIMYHY CEH3UTUBHOCT U CHIEIU(PUIHOCT y ) 5

JjarHo3u akyTHuX TJIB jokanu3oBaHnX M3HA[ KOJIECHA.

KJ1Y3 meTona uMa BHCOKY CEH3UTHUBHOCT U crieiuuaHocT (rpeko 95%) ko npokcumanaux T/IB,
JIOK je KOJI IUCTaTHuX KpypanHux T/IB, meHa CeH3UTUBHOCT U JaJbe BUCOKA, AJIH j& CHeIM(PUIHOCT OKO
50%. lomiep kKapakTepUCTHKE HOPMAJTHUX BEHA NMajy TIET BAXKHUX 00eleXja: CIIOHTAHOCT, (ha3uIHOCT,
BancanBuH onroBop, ayrMeHTaIljy Ha AUCTAIHY KOMIIPECH]y U YCMEPEHOCT MPOTOKA Yy MpaBIly cplia.
Kpurepujymu T/IB Mory 6utu maBau u gonatau (tabena 16). TepMmun xpouuuna éencka mpombosza
je morpeniaH, IpaBWiIHUje je pehu XpOHUYHE CeKBele BEHCKE TpoMOo3e (ajxepeHiija TpoMOa 3a BeH-
CKH 3H] M TIporiec opranuzamnyje). OBo cTame KapakTepulle ce XUIEePEeXOreHNM TPOMOHUM Macama U
JjaMEeTPOM BEHE KOjH OJIrOBapa HOpMalTHOM Hanasy (66, 67, 68).

Tabena 16. [onrep yimpazeyunu kpumepujymu 3a T/B JlomaTHr KPUTEPH]yMH

[IpucyctBo Tpomba (Ha OCHOBY €XOT€HOCTH JIyMEHA) [Toehame nujamMeTpa BeHEe Marbe 01
HexoMnpecuOumHOCT TymMeHa 50% npu BancansuHOoM MaHEBpY
OxcycTBO WM peyKIMja CIIOHTAHOT IIPOTOKA [Toehame nujamerpa BeHe (Behe on
OzncycTBO MM peyKuuja pecnuparopae (pasHOCTH KPUBYJbE IIPOTOKA 50% y ogHOCY Ha KOHTpalaTepaIHn
OJICycTBO WM HETOTITYHA HCITYHEHOCT JTyMEHA KOJIOPHUM CHI'HAJIOM IIPOTOKA | MCTH CEIMEHT)

Konop morutep ynrpassyunu nperiesn (KJAY3) jecte cranmapanu mocTynak 3a JujarHo3y TpomMoOo3e
nyOOKHMX BEHa ca BUCOKOM CeH3UTHBHOIINY U crienuduanonhy (tadena 17).

Hugo Huso
Tabena 17. Ilpenopyka 3a npumeny K/[V3 koo axymue sercke bonecmu npenopyKe OKA3AHOCTH
KAY3 je crangapnan nocrynak aujarnose T/IB excrpemurera. 1 A

VYnTpa3ByuHo ayriekc ucnutusame T/B tpeda na o6HXBatu Tpu koMnoHeHTe
CBaKOT BEHCKOT CErMEHTa: BU3yeIH3aljy TPOMOa, BEHCKY KOMITPECHOMITHOCT U 1 A
JIETEKI[M]y BEHCKOT ITPOTOKA.

KAY3 uma npeunsny perekuujy >90% 3a pemoponomiureanHe TpoM603e n
pacmion ox 50% 10 90% 3a IeTeKIMjy BEHCKUX TPOoMOO03a JIUCTA TOTKOJICHUIIC.

KJ1Y3 nana3 3a nerekiujy T/IB ropmux eKCTpeMHUTETa KMa CEH3UTHBHOCT
78-100% u cneuuduanoct 82—100%.

JujarHoctukoBame TpoMOoduirje nocedHo je 3HauajHo y npeBeHuuju u jedewy T/AB u BTE.
[Tarmujente ca TpomOoduIHNjoM Tpeda MakJbUBO MPATUTH Y TOKY UMOOWIIM3AIIN]€, METUIIMHCKHUX, X1-
PYPIIKUX WIH OTICTETPHYKUX HHTEPBEHIMja. Tpeda uX 3alTUTUTH MPOPUITAKTHIKOM aHTHKOATyJIaHT-
HOM TepanujoM uiu cyncturyurjom (konuentpar AT wnu I11) y cBuM cuTyanujama kaja ce ouekyje
noBehan pusuk BTE. [Tanujenty ca TpoM00¢1INjoM HEONIXOJHO j€ CaBETOBAaTH XUTH]jEHCKO-/11]EeTeT-
CKE Mepe Kao HITO Cy MpecTaHak IMyllema, 3a0paHa kopulihema OpaJHUX KOHTPALENTHBA, KOPUIO-
Bam€ TEJIECHE Mace, JIEUeHE XUIEPXO0IeCTEPOIEMHU]j€ UM XUIIEPIIIUKEMU]je, n30eraBame JyroTpajHor
cenema, ujeTe cupomairie gonaruma u AyrorpajHa riagoBama ako nmocroju myramuja MTXOP uth.
(56, 58, 61, 62).
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VY mocienmuM MpenopykaMa 3Hauaj ce CBe BHIIIE MpHJIaje KIMHUYKUM MaHUdectauujama T/IB 3a
npolieHy edekara nojeAMHUX Tepanujckux arenaca (tadena 18). [Tocroje yak u mpenopyke 1a 00jaecHU-
1 ca T/IB, ako ce nedye anTukoaryiaantHoM tepanujoM u I'Kb, e Tpeba crporo ga mupyjy (Gloviczki
P, Handbook of venous disorders, Third edition, Holder Arnold, 2009).

. Hugo Hugo

Tabena 18. Kiunuuxa npezenmayuja u mox akymue mpomoose 0yooKux eenda
Ipenopyke JIOKa3aHOCTH

Kperame KOMOMHOBaHO Ca aHTUKOArYJIAHTHOM TEpaInjoM U TPaIyHucaHoM 5 B
KOMIIPECHBHOM OaHIa)KOM Ipernopyuyje ce bonecuunuma ca T/IB.
Boi 1 oTok ce Oprke MmoBiaye a CMambyje Ce M PU3KK 3a HaCTaHak emoouuje miyha ako | A
nocroje LIJIC Y3 3Haiu opranuzoBama Tpomoa.
Kperame 6onmecunka ca T/IB mpenopydyje ce paau cMambema pU3nKa Of1 ) i
MTOCTTPOMOOTCKOT CHHIpOMA.
Bonecanmmma ca TIIB caBeTyje ce KOMIIpecHBHA Tepaliija, YAMe Ce CMambyje pU3UK | A

O] TIOCTTPOMOOTCKOT CHHIPOMA.

[TprMeHa paHe aHTHKOATYJIAaHTHE Tepariije (XemapuH WiIH HICKOMOJICKYIapHH
XeIapyrH) y3 MpeBoljerbe Ha BUIIEMECEUHY Teparyjy MepopaHiM aHTUKOATyITaHCUMa 1 A
(IB =2 — 3 IHP), cMamyje pU3HK Ol HACTAaHKAa BEHCKOT TpOoMOOeMOoIHI3Ma.

[Tpumena nepopaTHUX aHTHKOArynaHaca (JIepuBaTi HHAHIMOHA U KyMaprHa)
arcoJIyTHO je 3a0pameHa y TpyaHohu 300r MOryhux TepaToreHux U XeMOopartjCKux 1 A
edexara Ha deryc.

TpomOonuTHyKa Teparja caBetyje ce 3a nmocedone 6oxecnuke ca T/IB kako ou
oMoryhnia pexananuzanujy KpBHOT Cyaa.

HuckomorexyaapHH XenapHH npenopydyje ce 3a jtederse T/B xox 6onecHuka ca
paHUM WM OTPaHUYCHUM MaJIHTHUTETOM, jep moBehaBa BpeMe MpeKHBIhaBarba.

Bpojua crama mory umutupara T/IB u mory ce cmarparu 3a audepenuujanny aujaraosy T/IB (ta-
oena 19). He Tpeba 3a6opaBuTH 1a Hana3 GpredoTpoMO03e 3aTKOJICHE PeTHje U MMOTKOJICHUIA MOYKE OUTH
3HAK MMOCTOjarba aHeypHU3Me MOIUIUTEATHUX Win ¢emopanHux aprepuja. Takohe, Hama3z TIB yommre
MOKe OMTH 3HAaK MOCTOjarha MAJMTHUX TyMOpa, a Haia3 Murpupajyhux rpomboduieduTrca Hory Moxe
6utu 3HaK buprepose 6onectu (1, 6).

Tabena 19. Cmara koja umumupajy T/{B

IToBpene m. gastrocnemiusa

Pynrypa bekeposux nucra

XeMaToOMU OTKOJIEHUIIE

AHeypusMe NOIUINTEATHE apTepuje
JIumdHu enem Hory

Henynuruc noTkonennie

AKyTHa apTepujcKa 1cxemMuja
[MaTonouike ppakType Ppemypa
Tpom60dmebuTIC TOBPIINHCKIX BeHa

AKyTHU apTpUTIC KOJIEHa VTN TI0BPefie MEHUCKYca
XeMapTpOC KOJIEHOT 3171062

Ob6ormema BesuHOr TKuBa (TeHguHUTIC)

Myositis ossificans

OcTeocapkoMu 1 pyra KoIITaHa 060/berba
XeMaHIMOMI U XeMaHTMOCAPKOMI

Kommpecuja nenBuyHmx BeHa (TpynHoha, Tymopn)
Heyporern 601

Phlegmasia alba dolens (,,borau 6enu egem* unm ,,Otekna 6ena Hora®) jecte U3HEHATHO aKyTHO
CTam€ KOje HacTaje Kao Mmocieauia MacuBHe mirjakogemopanne T/IB koja MOTIYHO OKITyAHpa MPOKCH-
MaJIHU JyOOKH BEHCKH cucTeM. MaHu(ecTyje ce u3pakeHUM efieMoM, 00J1oM 1 6eioM, 6estoM rpedoje-
Hourhy (anba) koxe 3axBaheHe Hore. YOp30 HacTaje OKJly3uja MOBPLIMHCKOT BEHCKOT CHCTEMa, YMMe
je onemoryheno Bpahame BeHCKe KpBH Ka cpity. OBO J0BOIU 0 3ayCTaBJbalba apTepPHjCKOT MPOTOKA y
HO3U (yclie[l KOMIIpecHje eeMa Ha 3UJl apTepHje), IITO BOAU Ka MCXEMUjH, IMjaHo3u (1iepyiea), u3pa-
KEHOM efleMy U 0oy, kana HacTaje Phlegmasia cerulea dolens (,,bonnu mnasu enem™ wium ,,OTexna
IJ1aBa HOra*), cTame CIMYHO Oenoj (rermasuju. M oBo cTame je mocienniia Harfo HacTalor aKyTHOT
BEHCKOT 3aCTOja MPOKCUMAIIHUX TyOOKMX BeHa (IJie HeMa YCJoBa 3a OTBapame Kojarepana). Kinanyg-
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K1, MaHH(ecTyje ce HallMKaHUM MOBPIIMHCKMM BeHaMa M 3aCTOjeM y CBHM BEHaMma, LITO U J1aje TIaBy
npebojenoct. IIxnermacua anba 1oneHC U NXJerMacua Iepyniea J0JIEHC MOTY ce KOMIUIMKOBATH BEH-
CKOM TaHTpeHOM Hore. BeHcky ranrpeny Tpeda pa3iMKoBaTH Of] apTepHjCKe UCXEMU]je U TaHTPEeHe KOJ
Koje je Hora Onena u XJajaHa, 6e3 u3paxeHor eaema. Hajuenrhe ce jaBiba KoJ MaJMTHUTETA, A U KOX
Tpyauuua y tpehem tpumectpy TpynHohe uinu Ha mopohajy (14—16). dnermasuja ce naeun GpudpuHO-
JUTUYKOM (TPOMOOTUTHYKOM) TepanujoM (y MHIUKOBAaHUM CTambMMa), aHTHKOAryJIaHTHOM TeparujoM
(UH, HMX), a noHeka U XupypIIKOM TepanujoM. BeHcka raHrpeHa Hekasia MOXKe I0BECTH U JI0 aMITy-
TaIyje eKCTPEMUTETA.

IIpumapua npopuinakca TIB noctike ce paznuuuTHM TPOMOOIPOUIAKTUYKIM CPEICTBUMA:

1. mexanuuka cpedcmea, KOjuMa ce IOCTHXKE PeIyKILHja BEHCKE CTa3e U IOCTICIINBabhe BEHCKE APeHaKe
(paHO akTHBHpame OONECHHKA, eeBalfja TOmbHUX eKCTPEMHUTETa, TpagyrucaHa KOMIIpeCHBHA OaH/a-
*a — ['Kb, narepmuTenTHa mueymarcka kommpecuja — UK uth.);

2. ghapmaxonowika cpedcmaa, Kojuma ce CMambyje KoarynaOuIHOCT KpBU: cTaHapanu xemapuau (HX),
Huckomonekyinapau xenapunu (HMX), mepopanau antukoarynancu (ITAK);

3. noBehame 0CeTJLMBOCTH Koaryiryma Ha (puOpuHOIH3Yy (OexcmpaHi).

Penykimja BeHCKe CTa3e U MOCHENINBAbE BEHCKE IpeHaXe (PaHO aKTUBUpame OOJIeCHUKa, eeBalija
JIOBMX EKCTPEMUTETA, elacTHuHa OaHaxa — rpagyucana kommpecuja (I'Kb) nocnenryjy Mumumhae koH-
tpakuuje. ['Kb monpasymesa na je nputucak Hajsehu y peruju MenujanHor majueonyca (25 1o 35 mm
Hg) u na omana nmyTt HaBHile, YMMe ce€ MOCHeIyje BeHCKa JpeHaka. KoMmmpecnBHa Tepamuja KOHTpa-
MH/IMKOBaHa je Koj OOJIECHUKA ca apTepHjCKOM MHCY(HIIN]jEHIIM]OM, TEIIKOM KOHI'€CTUBHOM ciabomrhy
cpla U JpyTux CTama I71e KOMIIPOMUTY]€ apTepUjCKU WM BEHCKU MPOTOK. Ko maTonomkux crama rie je
KOMIIPOMHUTOBaHa WM HeMoryha MUIIMhHA KOHTPAKIMja J0BUX eKCTpEeMHUTETa (HEYPOJIOLIKH, HEYPOXH-
pypLIKH OOJECHUIM), MHMKOBAHA je MpUMEeHa HHTepMUTEeHTHe mHeyMmaTcke kommnpecuje (UIIK) (1-6).

CMameme KoaryaaOuIHOCTH KPBH MOXKE c€ TIOCTHNM MPUMEHOM XeMapuHa, OPAJTHUX aHTHKOAarysia-
Haca, HICKOMOJIEKYJIapHUX XelapuHa U reHTacaxapuaa (,,xenapuHonaa“). Hegpakunonucanu xenapux
(HX) je mykonomnucaxapu cpeame Moekyicke mace oko 15.000 [la, koju kaTanusyje aHTUTPOMOUHOM
n3a3BaHy MHXMOUIM]Y (akTopa Xa. AHTHUKOAryJaHTHU e(eKaT XernapuHa 3aBHCH O] HeTOBOT HecCIe-
nuUUHOT Be3UBama 3a henuje U mia3ma MpoTenHe, Ma je TOKOM Jedemha HEOMXOAHO JabopaTopujcKo
npaheme BpeJHOCTH aKTUBHUpaHOT ipoTpoMOuHCKor Bpemena (allTT).  Huckomonekynapuu —xema-
puan (HMX) noGujajy ce XeMHjCKOM WIIM €H3UMCKOM JETOTUMEpPHU3aIijoM He(paKIIMOHUCAHOT Xema-
puHa. Tako HacTajy MNIMKO3aMUHOIIMKAHCKHU JIAHLU CPEIhe MOJIeKyIapHe TexuHe o1 oko 3.500—6.500
Ha (tabena 20). OBu kpahu JaHIM UMajy Mamby CKIIOHOCT Ka Hecnenun(puyHUM Be3uBambUMa 3a henuje u
I1a3Ma MpoTerHe, Ma cy OMOJIOIIKY BPEAHU]U, UMajy OOJbU KIIMPEHC, KOjJU jé HEe3aBHUCaH O]l 103€, Kao U
Moy3/1aHuje /1ejCTBO. ¥3 TO, MMajy UCTHU aHTUKOATyJaHTHHU e(deKaTt, Kao U He(ppaKIMOHUCAHU XeTIapHH,
aJli ca MambOM CKJIOHOIINY Ka HeXXeJbeHOM KpBapewy U U3a3uBaby TPOMOOLUMTONICHH]E U OCTEOIOPO3E.
HMX nmajy antTutpomMOuHcKy aktuBHOCT (anTu-1la). OqHoc antu-Xa npema antu-Ila xon Hedpakumo-
HucaHor xenapusa jecte 1 : 1, a komn HMX Taj onnoc usznocu ox 1 : 1,5 no 1 : 4. Ilopen Tora, ¢par-
MEHTHCaHEe MOJIEKyle cilabuje HHAKTUBHILY akTUBHOCT Tpombormta. HMX ce He Be3yjy 3a mpoTenHe
wia3Me (TJIMKONpoTenHe Oorare XMCTUANHOM, TpoMOouuTHH (haktop 4, BoH WineOpanaoB (akrop) u
henuje engoTena, ynme ce objalmaBa BUXOBa 00Jba U Ty’ka OnoJomIKa akTuBHOCT. [l1azmarcko momy-
no6a antu-Xa kon HMX je 2 no 4 myTta qy»e Hero ko HepaKIIMOHUCAHOT XeMapruHa U Tpaje oko 4 caTta.
Bberosa anTukoarynaHTHa akTUBHOCT HE 3aBUCH CaMO O]l aHTUTpoMOnHa, Beh ynpaBo 0J] MUHAaKTUBAIM]je
¢akTopa Xa. M3 nupkynanuje ce HajsehuM J1e10M u3i1ydyjy npeko Oyopera. Mory n3as3Bati KpBapeme U
Jpyre KOMIUTMKALMje, aji 3HaTHO pehe Hero cTaHIapHU XeNmapuH Y3 HCTOBPEMEHO jeIHAKO OCTBAPEHU
anTuTpoMOuHcKu edekar. Tokom npumene HMX o0nuHo Huje noTpedan 1abopaTopujcKu MOHUTOPHHT,
jep ce alITT morke npoayxut camo kaja je HMX y ruia3mu npucyTaH y jako BUCOKO] KOHLIEHTPALH]H.
HMX ce 6e30emH0 1 e(puKacHO MOKEe KOPUCTUTH 32 MIPEBEHIIN]Y U JieUeHhe AyOOKe BEHCKEe TpOoMO03e y
kyhuum ycnosuma (77-79).
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VY nocnenmwe BpeMe eBUICHTHO je HCIIUTHBAbE IEHTacaxapuaa, T3B. XeapuHOH 1A (MOJIEKYJICKe Mace
ucnox 1800 ganToHa), KOju ce MOTy IPUMEHUBATH U TepopaiiHo. IbuxoBa epuKacHOCT U IPUMEHUBOCT
Moryia OM yCKOpO OUTH MpernopyyeHa Ha OCHOBY BaJIMIHUX KIMHUYKUX cTyauja (78).

Tabena 20. Huckomonexkynapuu xenapunu pecucmpoganu y Cpouju, 0ozuparee u 0CHO8He UHOUKayuje

Tenepiixo wme Vime nmpenapata Mon. maca Hosupame mexka Mnpukanuje

ATII ko pemnap (manTom) P )

Hanrenapun . . . .
BO1AE04 Fragmin 5.819 100 jen/xr/12 x Xupypruja, opronenuja
Enoxanapui Lovenox, Clexan 4.500 1 mr/xr/12 x Xupypruja, OPTOTEA3,
Bb01AB05 KapAMOBAaCK. XMP., Mjaansa
Happonapui Fraxiparin 4.855 0,1m1/10Kr/12x XM,p YPrija, OpTOTEN) ?’
B01AB06 IMjannsa, Kapauonoruja
PeBunapux o Tpom603a ny60KUX BeHa,
BO1AB0S Clivarin 4.653 40-60 mr/24x wryhia emGonuja

HMX ce npumemyjy y mo3ama o 1 MI/kr tejaecHe Mace Ha jJaH (eHokcarmapuH), 100 jen./kr T. M. Ha
12 catu (mantenapun), 0,1 Mi/10 kr 7. M. Ha 12 X (ppakcumapun) ut. 3a ocode Koje uMajy MPEeKOMEpHY
TeJIeCHy Macy, omTeheHy GyHKIH]y jeTpe Wiu Cplia, )KeHe y TpyaHohu, mim ako ce npumena HMX muia-
HUpa Ha Ty>KU TIEPHOJ, HEOTIXO/IaH je& Tab0opaTOPHjCKH MOHUTOPUHT, KOJUM C€ KOHTPOJIUIIIE U TIPOBEpaBa
Tepanujcku edekar. 3a To ce Kopucte Metone Koje oapelyjy aktTuBHOCT aHTH-Xa. [Ipumena oBux mpe-
napara je 6e30e1Ha 1 KO/ TPYJAHUIIA, jep XeMapuHH, 33 Pa3IuKy O]l OpaJIHUX aHTHUKOaryjlaHaca, HemMajy
LITETHUX eekara Ha 10/, a Takol)e y 3HaTHO MareM MPOIIEHTY U3a3UBajy OCTEONOPO3y HEro XermapuH.
[IporamuHn cyndar HeyTpalluie aHTUKOAryJIaHTHU eeKaT XernapHuHa, ajid HUje y CTamy Ja MOTIIyHO He-
yTpaJluIlle aHTUKOATYJIaHTHY aKTUBHOCT HUCKOMOJIEKyIapHuX xenapuHa. HMX ce Mory npuMemuBaTi
1y JIy’)KeM TeproTy, HEKOJIMKO Hesesba win Meceru (y Tpyanohn). Behuna HMX kopuctu ce y npodu-
nakcu u nedewy T/IB, a mojenunu ce mpenopydyjy camo y npumapsoj npodunakcu T/IB. MeTtaananu3za
BEJIMKUX MPOCTIEKTUBHUX MYJITHUIIEHTPUYHHUX CTY/AH]ja, Koje cy mparuie Buiie ox 3.500 manujenara ca
T/IB, nokasana je na cy 6onecuuuu nedenn HMX umanu ommty penykiujy mopranurera 3a 29%, y
OJTHOCY Ha OHE KOju cy Tpetupanu HX, y3 mMamu mpoleHar KpBapewa U Ipyrux Komiuiukaiuja (53,
77-79).

[Tocneamux roguHa ce CBE BUIIE TPUMERY]Y IMEPOPATTHA aHTUKOATYJIAaHCH KOjU UHXHOUPa]y (hakTop
Xa koarymnanuje. Kox Hac je omoOpena mpumeHna puBapokcabana 3a npoduiakcy u jgeuewe T/IB u BTE
KO/l €JIEKTUBHUX OIlepalyja Ha KyKy U KOJICHY

[Tentacaxapumu (,,xenapuHou K jeCy MEIIaBUHA Pa3INUYUTUX TIIMKO3aMUHOTIIMKaHa. Mmajy more-
kyscky Macy oxa 1.000 [la no 10.000 1a. CnpeuaBajy cTBapame GuOprHA HHXUOUITN]OM TPOMOMHA TIpe-
ko (akTopa aHTU-Xa u aHTu-MHa. aaukoBana M je mpumeHa y 00JIeCHHKA ca JI0Ka3aHOM XeTTapUHOM
nHIyKOBaHOM TpoMOoruTornenujoM (XUT) tum I1.

[Tocneamux ToAMHA CE€ CBE BUIIE MPUMEHY]Y MEPOPAITHA aHTUKOAryJIaHCHU Koju MHXuoupajy faktor
Xa koagulacije. Kog Hac je omoOpeHa nmpumeHa puBapokcadbaHna 3a npodunakcu u jteuewy T/IB u BTE
KO/l €JIEKTUBHHUX OIlepalyja Ha KyKy U KOJICHY

[ToBehame oceTsbMBOCTH Koaryiayma Ha (GUOPUHOIU3Y MOCTHUXKE CE€ NMPUMEHOM JEKCTpaHa U JPyrux
arenaca. Jlekcrpanu cy nonucaxapuau maie (rmpoceuno 40.000 [la) u Benuke (mpoceuno 70.000 [la)
MOJIEKYJICKE Mace. JIeKCTpaH cMamyje axe3uBHOCT TPOMOOIIMTA U MHXUOWpA arperaiujy TpoMOoIuTa.
Taxohe, penykyje konnentpamujy BUMU dakropa koarymammje (von Wilebrand-ov dakrop) y mias-
MHU. Y BETUKUM KOHIICHTpaIHjama JeKCTpaH Takohe yThdue Ha moJmMepusanujy dudpuna, y3poxyjyhu
o0OpasoBame yrpyiiaka Koju Cy MOMJIOKHH]U JU3HM O]l CTpaHe Iuia3MuHa. JlomaTtHo, JeKcTpaH nenyje
M Kao eKCIIaHJIep BOJIYMEHa KpBHE Iuia3me, nmoBehaBajyhu MpoOTOK KPBU M CMamyjyhu BEHCKY cTasy.
Eduxacaum cy ce mokazane go3e nekcrpana usmehy 500 mi 6mponentror u 1000 mur 10mporieHTHOT
pactBopa Ha 24 cara, npuMemuBaHe TokoM 72 cata. MH}y3Huja n1excTpana Moxke OuTH paheHa Ternkum
KOMIUIMKAIjaMa, IOy T eieMa Turyha (ycren XumnepBosemMuje), KpBapema, onyIiTamba 0yopera, Kao u,
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peTko, aHapUIAKTOMIHUX peakuuja. 300r cyMmbuBe e(pUKACHOCTH M MOTYhHX KOMIUIMKAlLMja MPH Hbhe-
rOBOj IPUMEHH, JEKCTPaH je y IpeBeHIHju TpomOoemOomujcke 6onectu areHe Apyror nzbopa (80-82).

[locnenmwe yeTupu JeleHuje HepPeCcTaHo ce CIPOBOJE CTYAMj€ YIOPEIHOT J€jCTBa HUCKOMOJIEKY-
JApHUX XeMapHuHa, CTAHJApAHUX XeMaphuHa U JPYTUX Npo(QUIAKTUYKUX METOAA KOJ PA3IUUYUTHX MATo-
noumkux crama ckionux TIB u I1E (83, 84). Ta cazHama MOTy ce CakeTH IO MOjeIMHUM 00IacTUMa
(Tabema 21):

Onwma xupypeuja: Hajuemthu ¢akropu pusuka jecy kapuunom, panuju I1E, rojazHoct, Bapukosu-
TeTH, yrnorpebda ecrporeHa utn. [IpuMeHa cnivHaiHe WIK eNUIypaliHe aHecTe3uje npaheHa je HIKOM
ctoriom TJIB u I1E Hero HakoH kopuithema omnire anecresuje. Pana aktuBaiuja 60iecHUKa peayKyje
pu3uK o1 Tpomboembonuje. HuckomonekynapHu xenapuHu cy e(puKacHU HajMame KOJIMKO U MPUMEHa
cTaHgapAHuX xenapuHa. Bucoke noze HMX (amp. 5.000 j nantenapuHa JHEBHO) 3HATHO Cy e(pHUKAaCHUje
on Manux no3a (Hmp. 2.500 j nanrenapuHa aHeBHO). Hema pasiuke y mpoMIakTHUYKUM epeKThMa
MIOCTOIEPAaTUBHO AaTor (hoHIanmapuHa y nopehemy ca npeoneparuBHO AaTHUM AalNTenapuHoM. bonecHu-
I ca MaJHMM PU3HMKOM HE 3aXTeBajy MPHUMEHY Jpyre npoduiaakce OCUM paHOT aKTHBHpama. YMEpPEeHU
PU3HK (Mame XUpypIIKe npoueaype, crapoct o 40 1o 60 roaquHa v 1ogaTHU (HAKTOPH pU3KKA) HHIUKY]e
npumMeny Manux 1o3a HX (5000 j) umu HMX (o 3.400 j nHeBHO). 3a OoJeCHUKE ca BUCOKUM PU3UKOM
(Mame omeparuje 6onecHuka mpeko 60 roguHa y3 nogatHe GpakTope pusnKa) 3axTeBajy ce maine n1o3e HX
w JIMBX mnpexo 3.400 j aueBHO y koMOMHanuju ca Mmexannukom npogumiakcom (I'Kb w/umu UIIK)
(85-89).

Bacxkynapna xupypeuja: Behuna BackynapHux 0oJeCHHKA MPEONIEPATUBHO MTPUMaA aHTUTPOMOOTCKE
areHce (acCnMpHH, KJIOMUIOTPeN), a MHTpaolepaTuBHO Jo0Hja xenapuHe. PyTuHcka npoduiakca Huje
uHankoBaHa. Koy GonecHuka ca gonaTHUM (akTopuma pH3HMKa Mpernopyyyje ce npuMeHa Malux 7032
HX nmu HMX (88, 89).

Ipyonoha: T/IB je 6—10 nmyTa yenrha koa TpyIHHUIIA Y OAHOCY HA OCTAJIH JI€O KEHCKE MOoIysaluje, a
IEHA HajTeXa KOMIUIHKaluja — rryhna em6onunja Boaehu je y3pok cMptHocTH noponusba. T/IB ce jaBiba
kox 0,1% no 0,7% cBuX TpyaHHULA, U TO HE caMo Y TpeheM TpuMecTpy, HEro TOKOM Iielie TpyaHohe, ra ce
KoJl pu3nuHUX rpyna casetyje npuMena [’ Kb. Huckomonekynapuu xenapus, Takole, iMa 3HayajHy yiao-
ry y npopunaxcu TIIB u Tokom nopohaja, Ouino aa ce oH BpIIX NPUPOAHUM WIIA OTNIEPATUBHUM ITyTEM.
VYkonuko ce paau o NpoUIaKTUYKUM J103aMa, JeK ce o0ycTaBiba 12 cartu mpe CruHaIHE WIH elHUIy-
paJiHe aHecTe3Hje, a ako Cy y MUTamy TepaIujcKe J03e XenapuHa — 24 cara npe yBolhewa y perioHaIHy
anecre3njy. [lo Bahemy karerepa HOBa 1032 HUCKOMOJIEKYIAPHOT XeMapuHa He CMe Ce JlaBaTH yHyTap
npBa 4 cata. Y ciyuajy nopohaja ,,[fapcKuM pe3oM” XemapuH ce o0ycTaBiba JaH Ipe WHTEPBEHIIH]e, a
HACTaBJba HajMame TPU caTa Iocie onepalyje Wik 4 cara 1nocie ykiamama eMuaypaaHor KaTeTepa.
VYKonuKo y myepriepujyMmy MOCTOju BEIUKH pu3uK 3a pa3soj T/IB (panuje TIB, I1E, ypohene niu crede-
He TpoMOoduiIMje, TojasHoCT, 100 Mpeko 35 roxuHa, BeJIUKe ornepaluje, eKCTPEMHHM BapUKCH, IPUMEHA
XOPMOHCKHX Tpernapara, KOMIUIMKOBaHe TpynHohe utn.), npumemyje ce HMX, u to 3 1o 4 cara nocie
nopohaja u HacTaBJba ce HajMame 6 Heaesba nocie nopohaja. Kox mopoauba koje Hemajy uctopujy 6o-
nectu T/IB unu tpomboduinjy, a ciagajy y rpyny pusuuHuX, OBa Tepanuja ce cupoBoau 5—7 nana. Opa
napeHTepalHa aHTUKOAryJIaHTHA Tepariija MOXKe ce y MOjeJUHUM CIy4ajeBUMa 3aMEHHUTH MEPOPATHUM
aHTHUKOAr'yJIaHTHUM JIEKOBUMa, ¥ TO Beh MPBOT MJIM APYTOT MOCTHOPOhajHOT JaHa (XeMapyH ce YKua Mo
ycrnocTaBibamy Tepamnujcke Bpennocta MHP-a (2,0-3,0) (90-103).

T'unexonowka xupypeuja: ®akTopH KOju CHaXKHO MoBehaajy pusuk 3a HactaHak T/IB u I1E kon rune-
KOJIOIIKOX 000JbeHba jecy: MaJIMTHUTET, CTapHja kuBoTHa 100, panuje [1E, nperxonna 3pauHa Tepanuja
Kapiuie, abJJOMUHAITHU XUPYPIIKH NMPHUCTYyT UTA. CBe O0sIeCHUIIEe KOje ce MOABPraBajy TMHEKOJIOIKUM
orepalnyjama jeje ce, mpeMa HaBeleHUM (haKTOpHMa pU3UKa, y TPyIe BUCOKOT (TMHEKOJIOLIKE orepa-
1gje U crapoct > 60 rof., BeJIMKe FTMHEKOJIOUIKE Onepaluje u crapocT > 40 rof1., MaTUTHUTET UIIH aHaM-
Hesa o TIB/ [1E, pombodunmja), ymepeHor (ruHekosomke onepamuje u crapoct 40—-60 roa., Benuke
TMHEKOJIONIKE orepanuje u crapocT < 40 rof., eCTporeHcKa Tepanuja) 1 HUCKOT (Majie THHEKOJIOIIKe
orepauuje, crapoct > 60 rof., Majie rHHEKOJIOUIKe onepaluje, ctapoct < 60 roa., 6e3 npyrux ¢axropa
pusuka) pusuka ox Hacranka TIIB. [Ipodunakca TIB u [1E xox nanapocKoncKux rHHEKOIOMIKUX Mpo-
Leaypa MoCTUXe ce MpUMEHOM jenHor of cieaehux arenaca: mane noze HX, HMX, UIIK umu 'Kb.
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[Ipodunakca HUje MHIMKOBaHA KOj OOJIECHHIIA MOABPTHYTUX oOllepanujama 300r OCHUTHUX 000Jbemba,
a koje Tpajy ucnon 30 MuH. 3a NalMjeHTKUbE KOje ce TIOABpraBajy eKCTEeH3MBHUM ollepaljama, a 6e3
J0aTHUX (paKTopa pu3MKa, MpenopyuspuBa je npeoneparusia npuMena 5000 j HX wim HMX no 3.400
J AHeBHO. 3a OoyiecHMIIEe ca IIAHUPAHUM ollepalrjama 300r MaJUTHUTETa U I0JaTHUM (pakTopuma pu-
3uka I[1E morpeOHa je mpumena manux no3a HX (5000 j) unu Behux noza HMX (mpeko 3.400 j nHeBHO)
y3 obaBe3ny npumeny ['’Kb mnmu MUIIK. Hakon Benukux onepauuja npoduiakca I1E cnpoBoau ce a0
n3nacka OonecHule u3 OoiHMLE. 3a malMjeHTKube ca BucokuM pusukoM [1E caseryje ce npodunakca
ITE Toxom 2 110 4 Heaesbe mocie OoHuYKOT Jeuera (104—113).

VYponozuja: ®axropu pusuka 3a T/IB u I1E jecy emOonuja u BeuKe yposolIKe onepalyje, crapuja
KHUBOTHA 1100, MaJUTHUTET, IPUMEHA WHTPAONEpPaTUBHE JIMTOTOMHjE, XUPYpruja y Kapiulu ca Au-
CeKIMjoM JTUM(HUX HOIyca UIH 0e3 e, MPOoAyKeHe UHTEPBEHIIMje, TpaHCIIaHTanuja Oyopera, paau-
KaJIHa LIUCTEKTOMM]ja UT/A. YpoJolke 6onecHuke Tpeda mto panuje Modunucatu. Kos TpancyperpanHux
WIN JIpyTUX TpOIeypa ca MaJluM PU3UKOM He Ipernopydyje ce pyTuHcka npoduinakca. Kox Benukux,
,,OTBOPEHUX ’ YPOJIOLIKUX MPOLEypa caBeTyje ce npuMeHa Manux jo3a HX aBa 1o Tpu myTta AHEBHO y
xomOuHaruju ca UIK nmu I'KB. Ykonuko nocToju pusmk oj] KpBapemwa, IpUMemYjy ce caMO MEXaHUYKa
cpeactsa (I'Kb, UIIK). Kon GonecHuka ca Buiie ¢pakTopa pusznka caseryje ce komounonamwe ['Kb w/unu
NIIK ca mamum no3zama HX wnu HMX (114-117).

Jlanapockoncka xupypeuja: TokoMm mociembe 1BE JClEeHUje MPHUMEHa JIAapOCKOICKUX TEXHHUKa
3HaTHO j€ MPOMEHMIIa XUPYPIIKY JMjarHOCTUKY U Tepanujcke npuHuumne. Tako, Jamapockorncka Xomie-
LIUCTEKTOMH]ja IOBOJH JI0 YMEPEHE TPOMOOTeHe aKTUBAIIM]j€ KOaryIaluoHor cuctemMa. OCUM yIopHe Mo-
Oounuzanuje 00JIeCHUKa, HUje MPenopydsbuBa pyTUHCKA IpuMeHa Tpombonpoduiakce. Kox 6onecHuka
ca jonatHuM ¢aktopuma pusmka 3a I1E caBeryje ce mpumMeHa jenHor of cienehux areHaca: mMaje J103€
HX, HMX, UIIK wmu I'KB (118, 119).

Opmoneodcka xupypeuja: IlogBpraBame OpTONEICKUM OllepanrjaMma Kao IITO Cy apTPOoIUIacTHKa KyKa
U KOJIeHa, 30pumaBame (paKkTypa U Cll. TOBOAHU 10 BUCOKOT pusuka (40%— 60%) 3a nactanak [1E. [Tpu-
MEHOM IpoduiIakce Taj pu3mk ce cMmamyje Ha 10% 1o 30%. Kox Troranne nporese kyka (TIIK) Huckomo-
neKyaapHu xenapuau cy eukacHuju Hero maie qo3e HX. Crora ce kog TIIK caseryje mpumena HMX
(ponmanapun) 2 yaca npe onepanuje 1 HajMame 4 cara nocjie XUpypruje y3 HakHaJHy IpUMeHy Iepo-
pannux ButamuH K antukoarynanca (BKA). Koz enektuBHuX onepanuja Ha KyKy caBeTyje ce IpuMeHa
yMmepeHo Bucokux no3a HMX 12 caru npe onepauuje unu 12 10 24 cara nocie Xupypruje, Wia mnpu-
MeHa (onnanapuna (2,5 Mr 6 10 8 catu nocine xupypruje) ca HakHagaHoMm npumeHom [TAK (Tepanmjcka
BpPEIHOCT MPOTPOMOMHCKOT BpeMeHa n3HocH 2 1o 3 MHP). IIpumena camo jenHor areHca (acnupuH,
nexcrpan, HX, I'Kb, UIIK unu BeHcke mymne cTonasia) HUje A0BoJbHA. EjleKTUBHE aTporiacTuke Ko-
JIeHa 3aXTeBajy pyTUHCKY TpoMmOonpoduiaakcy mpuMeHoM ymepeHo Bucokux no3a HMX, ¢ponnanapuna
u I[TAK (2 o 3 UHP, npoceuno 2,5 MHP). Ontumanna UIIK je anTepHaTnBa aHTHUKOArylIaHTHO] Tpodu-
JIAKCH KOJ| apTPOIUIacTHKe KojieHa. HakoH apTpocCKoIuje KoJieHa, OCUM PaHOT aKTUBHpama O00JeCHUKA,
HE CaBeTyje ce pyTHHCKa TpoMOompodmiakca. Melhytum, ako 00JIECHHUIIN ca apTPOCKOIHN]OM UMajy BH-
cok pu3uk 3a HactaHak [1E, cyrepumie ce npodunakca ca HMX. bonecHuny noaBprayTé XUpYpLIKOM
Jeyery 300T mpesoMa KyKa 3aXTeBajy PyTHHCKY NpuMeHy ¢oHaanapusa, win HMX y ymepeHo Buco-
kUM no3ama, ca BKA (2,5 MHP). Ilpumena camo aciupuHa HeMa Mpo(pUIaKTHYKH 3Hayaj. YKOJIHUKO je
XMPYPILIKO JIeUeHe OMJI0KEHO, caBeTyje ce npoduiakca mamum go3zama HX mnmn HMX. Jlaame HMX
KOJI OPTOIEACKUX XHUPYPLIKUX OOJECHHKAa MOXE C€ CIPOBECTH MPEONEePaTUBHO M HEMOCPEIHO IMOCIIe
orepalyje, ¥ He MocToje OuTHE pa3iuke y e(eKTUMa HAaKOH jeTHOT WM Jpyror HaunHa npumene. [Ipo-
¢uakca KoJ opTorneackux 0oJecHUKa CIPOBOAM ce HajMame 10 naHa, Ko ToTalHe MpoTe3e Kyka 28 10
35 nana, a ONTUMAIHO TOKOM TpH A0 1ecT Mecenu (120—128), 1mTo 3aBUCH 01 KIIMHUYKE CIIUKE U KOJIOP
TyTUIEKC YATpa3BydHOT Haja3a. HapaBHo, ko1 mocTojama TpoMOoduimje nepopaita npoduiaaxkca Moxe
C€ IIPUMEHUBATH U JOKUBOTHO.

Axymmue nospede kuumene modicoure ooudHo cy 6e3 npodunakce I1E. Tako, HHje 703BOJbEHA TIPU-
MeHa mojenuHauHux mMomanurtera: Maimux no3a HX, 'Kb unu UIIK. HMX ce Moxe TpUMEHUTH aKo
j€ eBHJIEHTHA IpUMapHa XeMOcCTa3a. YKOJIMKO j€ aHTUKOaryJaHTHa Mpoduiakca KOHTPauHAMKOBAHA Y
paHoj ¢a3u HakoH Tpayme, moxe ce ynorpeburu MUIIK ca ['Kb unu 0e3 mwe. [Ipumena kaBa ¢unrepa
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HUje uHAnKoBaHa. TokoM pexabunuranuje npenopyushsa je npumeHa HMX wiu [TAK (MHP 2 no 3,
npoceyHo 2,5 UHP) (129-132).

Enexmuene onepayuje xuume: bonecuuim 6e3 nonaTHUX (pakropa pu3MKa HE 3aXTeBajy TPOMOOIpo-
¢uakcy ocuM paHe  gocienHe Mmoomnzanyje. bonecHunyMa ca 1o1aTHuM (pakTopruMa pu3nka (oama-
KJIO ’KMBOTHO /1002, MOCTOjamke MaJUTHUTETA, Heyposomkor aeduuuta panuje [1E, npeamu xupypuku
MIPUCTYIT) MHIMKOBAaHA j€ IpUMeHa Mpoguiakce Ha jefa o cienehux HaunHa: nocronepatusHo HMX
nnu nepuoneparuBHa UITK. Moxe ce npumennutu camo ['Kb nim nepuoneparusuo UIIK y komGuna-
uuju ca I'Kb. Kox 6onecnuka ca myntumum ¢akropuma pusmka 3a [1E npenopydyje ce komOnHamja
Manux no3a HX wim HMX ca I'Kb w/uam UIIK (133-135).

H3onosana mpayma ekcmpemumema He 3aXTe€Ba pyTUHCKY IPUMEHY TpoMOorpoduiakce.

Onexomune: Axo umajy jenan ox ¢aktopa pusMka (0IMakia KUBOTHA /100, MMaTOJIOIIKA T0ja3HOCT,
€KCTEH3MBHE OIEKOTHHE EKCTPEMHTETA, Iparehe moBpeae eKCTpeMUuTeTa, IpuMeHa Katerepa y dhemo-
paJIHOj BEHHM, MPOJIOHTUpaHa UMOOMIIHOCT), 3aXTeBajy MpuMeHy TpomOonpodunakce (mane noze HX
i HMX) (136, 137).

Heypoxupypeuja: Ilpenopy4brBa je pyTMHCKa IIpUMeHa TpoMOorpoduiakce kox OoJecHUKa Mol
BPTHYTHX BEJIMKUM HEYPOXHUPYPLIKUM onepanujama. Koa nHTpakpaHMjaaHUX omneparyja MHIUKOBaHA
je mpumena UIIK ca I'Kb unu 6e3 me. AITepHATUBHO je MPUXBATJbUBa MpUMeHa Manux 1o3a HX wim
HMX nocroneparuBno. Kon GonecHuka ca BUCOKUM pU3MKOM IpenopyusbuBa je mexannuka (I'Kb n/
i UTIK) u dpapmaxonomka npodunakca (HX nmu HMX) (138—141).

Tpaymamu3zosanu 6onecnuyu: Axo umajy 6ap jenan gaxrop pusuka 3a I1E, 3axTeBajy npuMeHy TpoM-
6onpoduakce. Y 0CyCTBY BETUKUX KOHTpaUHIUKaIja Mory ce mpuMennt HMX. Ykonuko Huje 103-
BOJbCHA NIPUMEHA HUCKOMOJIEKYJIapHUX XeNapuHa, Ipernopy4bHBa je MpUMEeHa MeXxaHu4Ke Mpoguiakce
(UIIK win I'KB). KontnHynpana npoguiakca ce HacTaBsba M0 3aBPIIETKY OONHUYKOT Jeuema (HMX
wmu ITAK). Koz tpaymarnszoBanux ca BUCOKHUM pusukoM 3a I1E (moBpene kuume, npeiaomMu Kapiuie,
MIOBpEJIE TVIaBe UT/I.) CaBeTyje ce MYIUIeKC yITpa3BydYHH MOHUTOPUHI BEHCKOT cuctema. [IpumMena kaBa
¢uiITepa HUje MHAMKOBAaHA KOl TpayMaTH30BaHUX OosnecHuka (142—143).

Humepnucmuuxka o00omera ca 3aCTOJHUM CpPYaHUM CTamkbUMa WM CHAKHUM PECHUPATOPHUM
o0oJbemuMa, MoceOHO y MPUCYCTBY JOAATHUX (akTopa pusuka ( kapiuHoM, panuja I1E, cernca, akyTHO
HEYPOJIOIIKO 000JbEH-€ TN HH(PIAMaTOPHO 000JbeHE KOJIOHA), 3aXTeBajy NpUMeHy Manux 1o3a HX win
HMX. Ykonuko je KOHTpauHMKOBaHA IMPUMEHA aHTUKOAryJaHTHE TeparnHuje, Ipernopydyje ce NpuMeHa
mexannuke npoduinakce (I'Kb nim UIIK). bonecHunn Ha MHTEH3MBHO] Teparuju ca pU3UKOM O] KpBa-
pema 3axTeBajy npuMeHy MexaHuukux cpezacrasa npodunakce (I'Kb w/umu UIIK). bonecuunuma Ha
MHTEH3MBHO] HE3H ca moBuIeHUM pusnkoM 3a I1E nnaukoBana je mpumena manux no3a HX wim HMX
(146-149).

Jlyecompajna nymosarsa (nemosu dysicu 00 6 camu) npahena cy nosumeHuM pusukom 3a T/IB u I1E.
Cyrepuie ce npumena aokonenux I'Kb (15 no 30 mm Hg) unm nojeannauna npodunakca HMX mpen
nytoBame. [Ipumena acnupuna Huje epukacHa (82, §83).

21



HAIIMOHAJIHY BOJINY JIOBPE KJIMHWYKE ITPAKCE 3A IMJATHOCTUKOBAE W JIEYEE AKYTHUX U XPOHUYHNX OBOJBEIA BEHA

Tabena 21. OGosseme (crenen pusnka 3a T/IB u I1E)

Mertona mpoguiiakce

OIIIITA XUPYPTHUJA

Manu pusux (Marbe orepamnyje ucIoy 2 cara, 0e3 OTBapama
TeJNEeCHUX IYIUJBH, OONecHUIM cTapoctn uctoxn 40 ronnHa)

Pano aktuBupame 0ojecHUKA

Ymepen pusux (Mame Xxupypluke nporeaype, crapoct ox 40
10 60 roguHa y3 noxaTtHe (GakTope pu3NKa)

Mae noze (5.000 jen) HepaKIHOHUCAHOT XCTTapHHA
(HX) mmu muckomonexynapau (HMX) xemapuH (110
3.400 jen. mHEBHO)

Bucox pusux (Berke orepanyje — OTBapame TEISCHUX
IyIUBH, CBE oIepaluje OojaecHuKa nmpeko 60 roauHa y3
nmonatHe (pakTope pu3uKa)

Maie noze HX mimm HMX mpexo 3.400 jex. mHEBHO y
KOMOMHAIjH ca MexaHnIKoM tipodunakcom (UITK wmu
I'KB)

BACKYJIAPHA XUPYPI'HMJA

Pyruncka npogunaxca
Jonarnu akTopu pusmka

Hwuje nnaukoBaHa
Mane noze HX nnu HMX

I'MHEKOJIOIIKA XUPYPI'HJA

Jlanapockoricke THHEKOJIOIIKE MPOLIeaype

Marne nosze HX, HMX, UIIK wnu I'Kb

Omneparuje 300r OeHUTHIX 000JbeHa Koje Tpajy nucrox 30
MHH.

Huje naaukoBana

ExcrensuBHe oneparyje 6e3 1oaaTHIX (akTopa pu3nka

IIpeoneparusro 5.000 jen. HX umm no 3.400 jex. HMX
JTHEBHO

Omneparrije 300T MaJUTHUTETA, TOCEOHO ca TOJaTHIM
(hakTOprMa pr3nKa (MaJUTHUTET, CTapHja )KHBOTHA

100, parwnja I1E, mpeTxomHa 3padHa Teparnuja Kapiuie,
A0JJOMUHAITHY XUPYPIIKA TIPUCTYT UT/. ), BEIUKE OTEpaIlije
1 (axTopu BHUCOKOT pm3uka 3a BTE

Mame noze HX (5.000 jem) mmum Behe moze HMX (ipexo
3.400 jen. maeBHO) y3 obaBe3ny I'Kb wimm UMIT*
*TIpodumakca ce CIIPOBOIN TOKOM XOCTIHTAIH3AIIN]e 1 2
10 4 HezeIbe TI0 3aBPIIETKY OOTHHYKOT JIeUCHa

YPOJIOI'NJA

TpancypeTpaiiHe n Ipyre IpoLeIype ca MaJluM PU3HKOM

He npenopy4yje ce Tpombompoduiakca

Bemnuke ,,0TBOpeHe" omepanuje

Mae noze HX (nBa mo Tpu myta) it HMX (1Ba myTta)
nmHeBHO y KomOnHanmju ca UIIK wmm Kb

Pusuk ox xpBapema

Camo mexannuka cpencrsa (MITK nmm I'KB)

Bure dakropa pusmnka (BeJarKe ypoJIomiKe onepanyje,
CTapuje >KUBOTHO J100a, MAJIMTHUTET, TPUMEHA
MHTPAOIIepaTHBHE JUTOTOMHUjE, XUPypIuja y KapiIuiy ca
JIICEKIN]OM JJUM(PHHUX HOyca HITH 0€3 e, IPOIyKeHe
WMHTEPBEHIINje, TPaHCIUIaHTaIuja Oyopera, paankaiHa
[UCTEKTOMH]ja UT/.)

Kombunosana tpombomnpodunakca (I'Kb i UIIK ca
MammM go3ama HX wmn HMX)

OPTOIIEJCKA XUPYPTUJA

Toranna npotesa kyka (TIIK)

HMX (unu ponmanapus) 2 cata mpe ornepanuje u
HajMame 4 cara mocje XUPYpruje y3 HaKHAHTHY
IIpUMeHY nepopayHux aHTukarynaHaca (ITAK)

EnexruBHe onepalyje Ha KyKy

Ymepeno Bucoke go3e HMX 12 cartu nipe omnepaituje
i 12 1o 24 cara mocie Xupypruje, Wid mpuMeHa
dhonmamapuna (2,5 Mr 6 10 8 catu mocie Xupypruje) ca
HakHagHoM npumeroM [TAK (tx Bpexnoct I1B 2 10 3
WHP). [Tpumena acnupuna unu aextpana wi HX, nnn
I'KB wiu UIIK Huje noBosbHA

EnexTuBHE apTpOIUIaCTHKE KOJICHA

Ymepeno Bucoke no03e HMX, ponnanapuna u [TAK
(2-3 UHP, poceuno 2,5 MHP). Ontumanan UITK
aJTepHATHBA j& aHTUKOArYJIAHTHO] TPOpUIIaKCH

ApTpockonuja KoJieHa

Pano akTuBHpame 00JICCHUKA

ApTtpockomnuja Koz 60IecHIKa ca BUCOKUM pu3nkoM 3a T/IB

HMX
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XupypliKo jiedere 300r rpenoMa Kyka

®onpanapus wiu HMX y ymepeHo BUCOKUM [103aMa,
ca [TAK (2,5 THP). YKonHKo je XUpYpIIKO JeUeHe
OJIOXKCHO, CaBeTyje ce mpodriakca MaiauM go3ama HX
nmn HMX

AKYTHE ITOBPEJE KHYMEHE MOX/IMHE

EBuaeHTHa npuMapHa XeMocTrasza

O6uuno 6e3 mpodunakce [1E. Huje mo3BosbeHa nmpuMeHa
HX nu HMX

Crama ca KOHTPaAaMHANKOBAaHOM IIPUMEHOM aHTHUKOAaryjiaHaca

UIIK ca I'Kb nmu 6e3 me. [Ipumena kaBa ¢uintepa HUje
MHJMKOBaHA

ToxoMm pexabumuTanyje

HMX wnmu [TAK (MHP 2 no 3, mpoceuno 2,5 THP)

EJIEKTUBHE OIIEPALIMIE KWUME

be3 nonaraHux akropa pusmka

Pana n nocnemna MoOmm3anuja

Jlonarau hakTop pu3nKa (0MaKIO JKHBOTHO 1004,
MaJIUTHUTET, Heyposomky aeduimrt, pannja [1E, npenmu
XHUPYPIUIKH TPUCTYII)

IocroneparusHo HMX wnu nepuoneparusau UTIK.
Moxe ce npumenutu camo I'Kb niu nepuoneparusau
NIIK y kombunanuju ca 'Kb

Myntrmum GakTopu pusHuKa

Kombunanuja mamux no3a HX nnmn HMX ca I'KB w/unu
UIIK

OIIEKOTHUHE

be3 dakropa pusuka

Huje uHauKoBaHa pyTHHCKA PUMEHA

TpomboTpodHIaKce
Hcnosbenn akropu pusnka (0Makia )KUBOTHA
J100, TIaTOJIONIKA T0ja3HOCT, EKCTEH3UBHE ONEKOTHHE
CKCTPEMHTETA, KaTteTep y (eMOopaiHoj BeHH, npooHrupada | Maute mo3e HX wim HMX

HMOOHITH3AIH]a)

HEYPOXMPYPI'MJA

Benyke HEypoXupypllke onepanuje

Pytuncka npumena Tpombomnpoduiakce

WuTpakpanujaiae onepamnuje

UIIK ca I'Kb wmu Ge3 me. ANTEpHATHBHO je
IIpUXBaTbuBa npuMeHa Mayux no3a HX i HMX y
MOCTONEPATUBHOM TIEPHOLY

Bucoxk pusuk 3a TIB u IITE

Mexannuka npopminakca (I'Kb w/mmn UIIK) u
(hapmakoomka npoduiakca (HMX)

TPAYMATU30BAHU BOJIECHULIA

bap jenan ¢axrop pusuka 3a [1E

Huje nnnukoBana npumena kasa Quirepa

Bucoxk pusuk 3a [1E (moBpene kuume, MpeioMu Kapiuie,
MOBpe/ie TIIaBe UT/.)

HMX (ako cy ofcyTHe BelmKe KOHTpaunHAMKaIHje). AKO
HUje 103BoJbeHa npuMena HMX, npenopyuyje ce UK
wim ['Kb. Kontnnynpana npoguiakca u 1o 3aBpLIeTKy
6omamukor neversa (HMX nmm I[TAK)

N3onoBaHa TpayMa eKCTpEeMUTETA

Pyruncka rpombonpoduiakca Huje norpeOHa
Heomnxona# je ayrmiekc ynTpa3BydYHH MOHHTOPUHT
BCHCKOT CHCTEMA.

NHTEPHUCTHUYKA OBOJ/bEIBA

3acTojHa cpuaHa cTama, CHAKHA pecipaTropHa 000Jbemba,
moce0HO y MIPUCYCTBY JAOMATHUX (haKTOpa pH3HKa
(xapumHOM, panuja I1E, cernca, akyTHO HEYpOJIOIIKO
000JpeHe TN HH(IaMaTOPHO 000JbEH-E¢ KOJIOHA UT/. )

Mane noze HX nimn HMX. Ykomnuko je
KOHTPaWHIMKOBAaHA IPHMEHA aHTUKOATyJTaHTHE
tepanyje, npenopywsnsa je UK wmm I'Kb

BonecHuim Ha MHTEH3UBHO] HE3H Ca PU3MKOM O]l KpBapema

Mexannuka cpenctsa (I'Kb w/mmm UTIK)

BonecHumm Ha HHTEH3WBHO] HE3H Ca TIOBUIICHUM PHU3UKOM
3a I1E

Mane no3ze HX nimm HMX

JAYT'OTPAJHA ITYTOBAIBA

JleroBu nyxu of 6 caTtu U Apyra MyToOBama

[Tpumena noxomnene I'Kb (15 no 30 mmHg) nim
nojennHadHa npoduirakca HMX npen myroBame.
[Tpumena acnupuHa HUje eprKacHa
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YonmreHo, MEXaHHYKH METOJHU MPOo(pUIaKce MHIUKOBAHU Cy KOJ OOJECHHMKA ca BUCOKMM PU3UKOM
ofl KpBapema. [Ipumena acniupuna He Moxe ce cmarparu npoduiakcom T/IB u ITE. Huckomonekynapuu
XeMapyuHU IUPOKO Cy NPUMEHIJbUBYU KO/l BehrHE MaToNOMKUX cTamka U oBpesa (tadbemna 22).

) Huso Huso
Tabena 22. Axmyenne npenopyke 3a npeseryujy TIIB
Ipernopyke TOKa3aHOCTH
Kapa je BICOK pu3NK Off KpBapema N3a3BaHor yoTpe6oM (HapMaKOIOMIKIX
JIeKOBa, IPENIOPYYjy ce HedapMaKOMOIIKe MeTOfle ¥ TPOMUIAKCH BEHCKOT
TpoM60eMb0/II3Ma, KOje YK/BYUYjy KOMIIPeCHBHE Japalle, MHTEPMUTEHTHA ] 1

ITHEYMATCKa KOMITPECMBHA [IOMArajia, elIeBalujy HOTe ¥ PaHO MOKPETatbhe
6onecHnka. CBaKy Off OBJX e/lleMeHaTa Jieuetba CMatbyje 3a IpUOMDKHO 20% pusmK
32 HACTaHAK TPOMOO3e BeHa.

Kop 6omecHnka ca BeoMa BICOKMM PU3JMKOM 3a HACTaHAK TpoMboeMOboIIje BeHa
Hpernopy4yjy ce HeapMaKOIOLIKe MeTOfe Y KOMOMHALMj I ca (papMaKOIOLIKIM 2 A
mpemnaparumMa y npodumakcu TpomboeMbonuje BeHa.

Koz 607ecHimKa ca akyTHOM TpoM60eMO0/IIjOM BeHa Y OKBUPY jefHOT MeceLja Koju
Cy MMaJIil YPIreHTHY XMPYPIIKY OIlepalifjy WM pyre OKOMHOCTI Koje 3a0pamyjy
IpUMeHY aHTHKOAry/lTaHTHe Tepaluje, IIperopydyje ce MocTaBkbame Gunrepa y
B.I1aBa MHQpepuop.

ITocrap/beH ¢unTep y B.1jaBa MHGEPHOP MOTOfAH je 3a IPODUIAKCY KO, MYATUIIINX
TpayMa, IOK je papMaKoJIolIKa MpoduIakca ycMepeHa Ha OTK/Iambarbe PUSIKa O 2 i
HaCTaHKa KpBapema.

MHI[I/IKaIII/Ije 3a IOCTaB/batb€ NIPUBPEMEHNX, ITIOHOB/BEHNX VIV AITEPHATUBHUX
¢dunrepa y B.1jaBa MHMEPUOP UCTe Cy Kao U KOJ, IIOCTaB/bakba CTATHOT GuTepa y 1 i
B.11aBa MHQpepuop.

[TpuMeHa acniupyHa je Kako HeeMKacHa TaKo U HeJOBO/bHA Y IPO(UIaKCH
TpoMboembonuja BeHa. Eberos edekar je ckpoMaH U He Ipenopy4yje ce beroba 1 A
caMocTasHa mpuMeHa y npo¢unakcn TIB.

Kop 60mecHmKa ca yMepeHUM pU3UKOM, poduiakca TpoMboeMbonuje BeHa
HofpasyMeBa HICKe j03e He(PAKIMOHICAHOT XellapyiHa WK POGIUIAKTIIHE J03€ 1 A
HIICKOMOJIEKY/IapHOT XenapuHa (< 3400 jenyHura/paH).

Kop ommrrexnpypiukux 60/ecHIKa ca BUCOKMM PU3UKOM, CaBeTyje ce IpyMeHa
eTaCTYHMX KOMIIPECHBHUX Yaparia KOMOMHOBaHa Y3 HIICKe fo3e XemapyHa (5000
jemyHMIA 3 IyTa [IHEBHO) VI HUCKOMOJIEKY/IApHOT XerapuHa (> 3400 jepununa/
IaH).

Kop BeoMa BICOKOPU3MYHUX OOJIECHMKA Ca MY/ITUIUIVM YAPY>KeHMUM pakTopyma
PpU3UKa, caBeTyje ce yIoTpeba mim HedpaKioHucaHor xerapuHa (5000 jemuunia
3 ImyTa JHEeBHO), VIV HICKOMOJIEKY/IapHOT XerapyHa (>3400 jemuuniia/fnan) uwim
(dboHmanapnHa, Koju Tpeba KOMOMHOBATY Ca MEXaHUYKOM IIPOQUIAKCOM.

HakoH KOMIUIETHVX 3aMeHa 3171060Ba 1Iu Ollepaljyja HakKoH ppakType Kyka
Ipenopyu4yje ce afjeKBaTHa poduaakca rpomboembomje BeHa TokoM 10 naHa.

Kop 6omecunka koju he ce nogsphm KoMIUIeTHOj apTpOMIACTUIM KyKa WK
olepalyjy HakoH ppakType KyKa, mpoduakcy 61 Tpedano HaCTaBUTH TOKOM
HajMame 4 Hefiesbe, II0CeOHO KOJ] OHNUX Ca CTalHUM (GaKTOpMMa PMU3MKa 3a HaCTaHaK 1 A
TpoMboembonuja BeHa (Hip. nocrojeha ucropuja BTE, rojasnoct, cranna
nMobOmmm3anyja, burarepaaHa CUMy/ITaHa TOTalHa 3aMeHa 3I7I000Ba KO/IeHa).

Hucke no3e HepaKLMOHNMCAHOT XeIIapVHA MM HUCKOMOJIEKY/IAPHOT
XelapyHa IPUXBAT/bYBE CY Y IPOdIIaKcy 60/IeCHNKA Ca BUCOKUM PU3UKOM Y 2 b

HEYPOXMUPYPIUju.

Hucke fpose HedpakLMoHICAaHOT XenlapyuHa cy 6e36enHe 1 epukacHe y mpopumakcu
XOCIIUTANM30BAHMX OOMTECHNUKA Ca APYTUM MEIVUIMHCKIM CTambyMa.
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Jleueme duiedboTpomobose (cekyHaapHa npogunakca I1E) npencrasba neuerwe ManudectHe, nocrojehe
T/IB, unme Tpeba Ha ceKyHAapHOM HUBOY clipeunTH nojaBy mryhae em6onuje (I1E) onnocno BTE. Komrer-
HO OJICTpamemhe TpoMOa y HHIMKOBAaHMM CTamuMa (mpe (ukcaryje Tpomba 3a eHI0TeN) MOXKe ce mocTuhn
XUPYPLIKOM MM TPOMOOTMTHYKOM TEPAIHjoM (CTpenTokoHasa, ypokunasa, pTIIA u ap.) (1, 6).

TpoMOoMTHYKA Tepanmuja UMa 3a LWJb Ja y MOTIYHOCTH JIM3Upa KoarylyM. TuMme ce OTKiIama
OTIAaCHOCT OJ ITOKpeTama TpoMOa U HacTaHKa IuTyhHe em0Ooiuje, a TOHOBO CE€ OCTBAPYje U MPOXOAHOCT
3axBahene Bene. [locTike ce mpUMEeHOM TPOMOOIUTHKA: CTPENITOKMHA3A, YPOKHHA3a U TKUBHU IUIA3-
muHoreH aktuBarop (pTIIA). OBu nexoBu, 6uno aupekTHo (ypokunasa, pTIIA), 610 UHAMPEKTHO
(cTpenTokMHA3a), MpeTBapajy MIa3MUHOTeH y Iia3MuH. To je akTUBHM (UOPUHOIU3HU €H3UM KOjU
JIOBOJIU /10 pacTBapama TpoMOa. [lomTo cTpentokrHasa U ypoknHasza Hemajy crenupuda ahpuHUTET
3a MJIa3MHHOTEH Be3aH 3a (UOpHH, OHE aKTHBMIIY Kako 3a (pUOpWH Be3aHUW, Tako M LUPKyIUIIyhu
wia3muHored. Hacynpot tome, pTIIA uma Behu adunuTeT 32 11a3sMUHOTeH y MPUCYCTBY (pubprHa U
3axBasbyjyhu TOMe aKTHBHpA IUIa3MUHOTEH Yy TUIA3MUH MPETEXKHO Y (PUOPUHCKOM KOAryiaymy, ca orpa-
HUYEHOM aKTHBalMjoM upkynumyher miaasmunorena. 30or tora je npumena pTIIA npahena mamum
PHU3UKOM KpBapema. TpoMOOTUTHLIM ce TPUMERY]Y CUCTEMCKH (1.B. HH(Y3H]€), alu cBe yerihe JoKa-
HO (KareTepoM ycMmepeHa TpomOonu3za). TpomOonuTuke Tpeda NpuMEHHBATH KOl CBEKUX TpomMOo3a
(crapux n0 48 caru). 300r MOBUILIEHOT pU3MKa O KpBapema (2 10 5 myTa) ¥ APYrux KOHTpauH/IUKa-
1IMja, TPOMOOJIMTHYKA Teparnuja ce mpenopydyje y cTambiMa MacUBHE NpOKcUMaiHe gruedorpombo3e,
Ko7 0OJIECHMKA KOJ| KOjUX C€ jaBjba MOMYyIITamke (PYHKIUje IeCHOT cplia, KoJ O0JeCHUKA ca CHHKOTIOM
Y XUIIOTEH3H1jOM, OTHOCHO CaMO y TEUIKUM CIydajeBUMa Il Ce 0UeKyje 3HATHO nodosbiuame (6, 19).

Xupypuika TpoMOeKTOMMja MOCTIKE ce TOCEOHOM TeXHHKOM INpuMeHe dorapTujeBor O6aioH Kare-
Tepa, KOjUM ce€ TPOMO KOMIUIETHO €KCTpaxyje U3 aBaJIBYJapHOI, YIJIABHOM (DeMOPOMIIN]aKaTHOT CETMEHTa
y3 HaKHAJJHy IPUMEHY aHTHUKOaryJlaHTHe Teparuje. IHTepBeHIHja ce U3BO/IU Y OMILTO] €HJ0TpaxeanHoj,
CIHMHAJHO]j, eMUIYPalIHO] UM JIOKAJIHO] aHEeCTEe3Uju, Y yCIOBUMA OIIITE XeNapUHU3alUje U aHTUOU-
orcke npogunakce. CaBeryje ce U ynorpeda cucrema 3a ayrorpancdysujy 300r MOryhHOCTH BEIHMKOT
ryOuTKa KpBU TOKOM camMe TpoMOeKToMHMje. 3a MPEBEHILIM]y MepHoIepaTUBHE eMOOIM3alnje KOPUCTH
ce no3utuBHY eHjexcnuparopuu nputucak (PEEP) y uznocy ox 10 m BopeHor cty6a. ITo 3aBpiieHoj
TpOMOEKTOMHJH Tpenopyuyje ce ¢popmupame npuBpeMere (4 1o 6 Hexesba) apTepHUOBEHCKe (QucTye
Koja moBehaBa MPOTOK KpO3 TPOMOEKTOMUCAHHU CETMEHT U Ha Taj HAYMH MPEBEHUpPA HETIOCPEAHY peT-
poM003y, 1oBOIM 10 OprKer OmopaBKa M jayama eHaoTena. [IpumeHa xupypiike TpoMOEKTOMUjE KOA
N00po cenekToBaHUX OonecHuKa (mnnjakodemopanna TpomOo3a crapa 24 1o 48 catu) 10BoaH 10 edu-
KacHe TpoMOOJIu3e U peKaHaIM3allkje BeHa, U TH PEe3yJATaTu Cy 3HaTHO O0JbH y OJJHOCY Ha Jpyre METojIe
neuersa TJB (19, 21).

N3onoBame (,,3akJbyuyaBame’) TpomOa u cripedaBame [1E moxke ce moctuhu miacupameM pazIMuuTHX
kaBa (unrepa (Bird’s Nest, nutunoncku, Venatecx, Turanujymcku Greenfieldov urs.).

HNuauxanuje 3a npumeny kapa ¢puirrepa Mory outu (150-154):

— ancouyTHe (peKypeHTHe mryhHe TpomMOoeMO0i1je YIIPKOC aIeKBaTHO) IPUMEHH aHTUKOAryJIaHTHE Te-
panuje, KOHTpauHIUKALMje 32 IPUMEHY aHTUKOATyJlaHTHE Tepamnuje, KOMIUTUKALM]e aHTUKOaryJlaHTHE Te-
panuje, HeMOT'YhHOCT 10CTH3amba WM OfIpyKaBarba TePaIijCKUX BPEIHOCTH aHTUKOAryJIJaHTHUX CPEZICTaBa),

— pesiatuBHe (6onecHuim ca nokaszanoM [ITE u npucyrHom mnujakokaBannom T/IB, macuBHe mpok-
cumanue T/IB ca nokazanum ¢uotupajyhum Tpom6HuM Macama, MmacuBHe I1E Tpetupane Tpombonuzom
— TpoMOEKTOMH]jOM, TpoMOonu3a mirjakokasatHux TJIB, BeHcke TpomOoemOoIMje TUMUTHPaHE Kapiu-
OITyJIMOHAJIHOM pe3epBoM, pekypeHnTtHe [IE ca miacupanum ¢untepom, Temkohe ycrnocraBibama Tepa-
II1jCKe aHTHKoarysaluje, caada KOMIUIMjaHca aHTUKOAryJIlaHTHE MeTUKalllje, BUCOK PU3UK KOMILIMKAIH]ja
AQHTUKOAryJIaHTHE Tepalnuje — aTakcuja u CIL.),

—npopuiaaktuuke (6e3 [1TE, npumapHa npodunakca HeM3BOIIbUBA: TPAyMaTU30BaHU OOJIECHUIM Ca
BucokuM pusukoM 3a I1TE, xupypuike nporenype ko 60ieCHUKA ca BUCOKUM pU3nKoM 3a HacTaHak [I1TE,
MHTEPHUCTUYKA CTamkha Ca BUCOKUM pU3HKoM 3a HacTaHak [ITE).

ITa unak, neuewe TJIB Hajuemrhe ce cripoBoAM MPUMEHOM CTAaHIAPAHMX, HE(PPAKIMOHUCAHUX XeTapHHa
(koHTHHYHpaHa MH(]Y3HUja), HUICKOMOJIEKYIApHUX XeMapHHa Wi CTaHJapIHUX XermapuHa. Tepanuja xemnapu-
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HOM CacToju ce y mpuMenu u.B. 6omyca 5.000-20.000 j (100-200 j/xr TenecHe Mace OOJIECHUKA) XeTapH-
Ha, HAKOH Yera ce HacTaBJba KOHTHHYHpaHa MH(]Y3Mja XeraprHa paJu ofpkaBama edekra. J[o3y xenapuHa
Tpeba npunarogut Tako ga allTT Oynme 1,5 mo 2,5 myTa Behe o HOpMaiHe BpeAHOCTH. XeNapuH Ce U.B.
npUMerYje TOKoM HapeaHux 4—6 naHa. Ca opaTHOM aHTUKOAryJIaljoM 0OMYHO ce TIouHbe rocie 3—5 naHa
(mpexnaname xenapusa u [TAK na 6u ce edekar opalHUX aHTHKOAryJgaHaca MCIOJBUO M CTaOMIIN30BAO).
[Tpumena xenapuHa ce 00ycTaBiba Kaja ce nocturue nporpomouncko Bpeme (I1T) Hajmame 1,5 myTa Behe ox
KOHTpoJHE BpeaHocTH. KoHTpanHanKanuje 3a mpuMeHy XernapuHa y repanuju ¢giue6orpombo3e jecy akTHBHA
KpBapema, HeypOXUPYPILKe Onepalyje, MHTpaKpaHujaIHO KpBapeme U TpombonuTonenyja (6, 19).

Opanna antukoarynantHa cpenctsa (ITAK) jecy nepuBatu kymapuna (eTHIOMCKyMaleTaT, aleHOKyMa-
po1, GeHnpoKyMOH, BaphapuH-HATPpUjyM) U UHaHAWOHA (heHnHanoH). KopucTe ce kao HacTaBak MpeTXo/l-
HO CIIPOBEJICHE Teparuje XemapuHOM WM HHUCKOMOJIEKYIApHHM XEMapuHOM Kako OW CIipedusia MOHOBHY
nojaBy (aeborpomb03e U mIyhHy em00i1jy. lbuXoB aHTHUKOAryJaHTHU e(eKar MOCTHKE ce HHXHOHIIN]OM
OuocuHTe3e MPOTpOoMOMHA (KOMIETUTUBHU aHTAaroHW3aM BUTamuHa K, Tj. cnpeyaBame CHHTE3€ CBUX (ak-
TOpa Koarynauuje Ha koje nenyje sutamun K: MU, BUU, UX, X). 300r Benuke MHAUBUAYATHE PA3IUKE U
yTHLIAja APYTUX cpescTaBa (Tabena 23) eyere 3aXTeBa CTaIHy J1ab0paTopHjcKy KOHTPOIY ca O KaBabeM
npotpombunckor Bpemena (I1T, I1B) y tepanujckom oncery ox 2 no 3 UHP. Tpajame oBe Tepanuje je uH-
JMBUAYaITHO U 3aBHCH TIPE CBera of] eTronoruje gpuedorpombo3e. ¥ ciyuajy Tpom003a Kao MOCIeanIa ore-
palyja Ui HeKUX MpoJla3HuX 000Jbeha OTHOCHO CTama MPUHYAHE UMOOUIN3aLHje, Teparuja ce CIpoBOIH
2-3 Mecena, OHOCHO JIOK CE OCHOBHO 000Jb€HhE HE CMUPHU U MALMjeHT HE MMOCTaHe MOTIYHO MOOWIaH. Y
cTambUMa MacuBHUX (reGoTpom003a, I7ie je pU3HK OJ] peLUIMBa BEIHK, OBA Tepanuja Tpaje HajMame 6 Me-
ceuy. [Tonekan, kaja ce yTBp/ 1a je y3pOoK ypolheHa uiu cTeueHa Tpomooduiinja, Tepanmja Moxe TpajaTu u
BUILIE TOJIMHA, a HEeKaJa 1 TOKUBOTHO. OpaiHi aHTUKOATYJIaHCHU CY KOHTPAaUH/IMKOBAHH Y TPyAHONH 300T Te-
paTtoreHux u emOpuonarckux edekara. tbiuxosa eBeHTyaqHa NpHMEHa y IPBOM TPUMECTPY TpyIHOhe mpen-
CTaBJba HE CaMo Vitium artis HETO U KpUBUYHO Aen0. Ha Tepanujcke eekre mepopanHux aHTUKOAryjaaHaca
yTH4y OpOjHH METMKaMEHTH, aTOJIOIIKA CTakba, [1a YaK ¥ HauMH ucxpane. [Ipumena rpagyncaHne enacTuuHe
OaHJaxe je aJjjyBaHTHa Tepanuja CBUX 00JIMKa aKyTHOT M XpOHUYHOT BeHCKor 3actoja (19, 21, 53).

Tabena 23. Ymuyaj nojeOunux meoukamenama u namoiowKux Cmarbd Ha 0ejcmeo nepopatHux
anmukoazynanyuja

[MoTeHuympame opaiHe aHTHKOATyJIaHIIUje Wuxubupame opajHe aHTHKOaryJIaHIHje

AreHcu: AreHcu:

AJIOTTYPUHOI, aJIKOXOJI (TOBPEMEHO y3UMame), aHa0o- 6apOuTyparu, aaKoxoi (PEeIOBHO U IPETEPAHO

WYHH CTEPOUJIN, XJIOPAIIXUIPAT, 11e(halioCOPUHH, y3UMame), XJIOPTATH/IOH, XOJIECTUPAMUH, IIMMETH/IHH,
xJ10paM()EHHUKOJI, XJIOPIIPOIaMul, Kitoduodpar, mucyadu- nuxyiopanheHa30H, Auja3enam, TUypeTHiid, HCHUTHOH,
paM, UHJIOMETalUH, OKCU(EeHOYTa30H, KUHIH, KHHUANH, DIyTETaMU/I, TPUCEO(YIBUH, XaJIOIEPUIOI, XETIApUH,
HEOMMIINH, CATUIUIATH (aCTHUPHUH), CYI(OHAMHIH, TETP- Mernpobamar, GpeHa3oH, pudhamMITHIIKH.

AIUKINHA. Crama:

Crama: JadeTec MeJUTUTYC, XUIIePIUIIeMH]je, IPUMEHa
MHCY(HIIM]CHIIN]E jeTpe, XOICI0X0INTH]a3a. XOPMOHCKHX KOHTPAICTITHBA.

[TocTojame TpomMOodMIMje nMa TUPEKTaH yTHIA] HA yKUHY Jeuerwa OonecHuka ca T/IB. Jleuewe
npBe TJIB xox 6GonecHuka 6e3 TpomOodrmje Mmoxke Tpajatu 3—6 mecenu a [1E 612 mecenn. Mehytum,
npBy T/IB xox xeteposurora 3a ®@BJI Tpeba JieunTH aHTUKOATYJTaHTHOM TE€PAIHjOM HajMame 6 Mecellu,
a ko xomo3urota 3a ®BJI unu 6onecuuka ca Henocrarkom AT, T11] wnm I1C roguny nana uinm Heorpa-
HudeHo ayro. Takohe, I1E kon ypohenux tpombodunuja Tpeda neuntu HajMame ronuny nasa. Koa 0o-
JIECHHKA Ca J[BE WJIM BUIIEe TPoMO03a, Kao U KOJl TpoMO03€ y3 IMOCTOjamke IBE WK BHIIe TpoMOodurja
caBeTyje ce AYroTpajHO aHTHUKOATYJIAHTHO JIeYeHe. AHTHKOATYJIaHTHO Jiedermhe OOJIECHUKA Ca MPBOM
TpoM6030M 1 ADA Moxe ce 00ycTaBuTH 6 Mecelu 1o ryoutky ADA y3 nomtoBame HaBeIEHUX KpUTe-
pujyma. Y TOKy Jiedermha OpaJTHUM aHTUKoaryinancuma tepanujcku oncer MHP tpeba na Oyne 2-3. Mehy-
THUM, aKO y TOKY Jie4erha HacTaHe perpom003a, Tepanujcku MHP tpeba na OGyne 3,5, omHOCHO y omicery
orncery 3-4. Kog o0ycraBsbama aHTUKOATYJIAaHTHE TEparuje 3amaxeH je Behu mporeHat perpomMb03a ako
MPETXO/IHAa TpOMOO3a HHje y MOTIYHOCTH peKaHaiaucana. Takohe, 3anaxeHo je na cy perpombo3se yenrhe
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aKo je J{-auMep MoBHILEH Y TOKY MOCIemhe 3-4 Helesbe 10 00yCTaBIbalby aHTUKOATYJIaHTHE Teparuje.
W3 Tora npousnasu 3akjpyyak Jla ce aHTUKOAryJaHTHA Teparuja Moyke 00yCTaBUTH aKo je y HOTIYHOCTH
peKaHaicaH KpBHH Cya U ako je Jl-auMep y mocieamux Mecell JaHa y TpaHunu Hopmade (42, 53).

VY akyTHOj ¢a3u (kaj je TpoMO HEOpraHU30BaH) HEOIIXOIHO j€ CTPOro MUPOBAHk-E OOJIECHUKA.

Jleyemwe Bucokor TpomooduieduTnca B. cadene, ocoburo axko je 3axBahena cadenodemopanna
JYHKIIMja, CacTOjU C€ y YPIeHTHOM XHPYPIIKOM MOCTYIKY (To/Be3UBame yiha, mapiujamsHi Ui KOM-
IUIETHU CTPUIIMHT B. cadeHe), YUMe ce CIpedaBa MPOKCUMAJIHU pacT TpoMmOa W HacTaHak IuIyhHe eM-
6onyje. /luctamHu U JIOKAJIM30BaHU TPOMOO(IeOUTHCH Jieue ce MEJUKAaMEHTO3HO (aHTHArperaluoHa,
aHTUHH(IaMaTopHAa Tepanuja), Majia ce MoXKe IPUMEHHUTH U Xupyplika Tepanuja (¢uedexromuja) (1, 6).

Jleyemwe T/IB ko TpynHuua tpeba 3amodyeTy oaMax 1o yrephusamy AujarHose, a HajkacHuje 1224
cara o leHOT HacTaHka. [IpuMemyjy ce pazianuuTe MeToze Jeuemha KojuMa je b WK MOTITyHA eJIH-
MHUHalKja TpoMOa, WIN HEroBO M30JI0BAKE WM CIIPEdYaBame Jajber pacTa TpoMmOa ca MOACTUIAmbEM
IErOBe OpraHu3alyje u pexkaHanuzanyje. OnepaTuBHO JeUeHe — BEHCKa TPOMOEKTOMM]a UMa 32 LHJb
yKJIamkambe TPOMOHUX Maca U3 BeHa. To jedeme ce Ko TPYIHHUIA U NOpOoAnIba MIPUMEbYje Y clydaje-
BHUMa aKyTHe, cBexe (He crapuje o 24 cara), mpuMapHe TpomMOo3e WIIHjako(peMOpaTHOI CEerMeHTa.
Owmoryhaa pany MOOWIN3aIMjy NallMjeHTKUbE U Kpahy MOCTONEpaTUBHY NPOTEKTUBHY Tepamnujy. Jlaje
BeoMa J100pe U HeNoCpeaHe U yaajbeHe pesyiarare. MeTuKaMeHTO3HO JIeUeHe MoJpasyMeBa IpUMEHY
XerapuHa WM HUCKOMoueKynapHux xermapuHa (Mt 45005000 Jla) koju He mpoase mianeHTanny oa-
pHjepy U HeMajy TepaToreH edekar, a peTko J0Boje 10 KoMIuinkauja (91-93).

TpombGodneduTuc NOBpIIHOT BEHCKOT CUCTEMa KO/ TPYAHMIIA U MOPOIUIba J€YH Ce Ha UCTH HAYUH
Kao M KOJ OCTaJMX MalujeHarta (JIOKaJIHU TPETMaH 3arajberha, aHTuarperaionu arencu, HMX, noa-
BE3MBamE U peceKrja 3appiiHor cerMmeHTa BCM U BeHUX MPUTOKA pajy MPeKu1a KOMyHHUKaIUje OBe
BeHe ca OyTHOM BEHOM M OHeMoryhaBama npenacka Tpom0a y 1yOOKH BEHCKH CUCTEM).

Jleuewe akyTHe BEHCKe MHCY(pHILIMjeHIMje 00aBsbajy JIeKapy pazIuuTe eayKaluje IPUMEHOM pas-
HUX TEpaIMjCKUX areHaca a 3aBUCHO OJ1 KJIMHUYKOT eHTuTeTa. Tako, TpombodueduTrce nputoka BCM
u/unn BCII neye nexapu omnmire MeIUIIMHE JOKAJTHUM AJIKOXOJHUM 00JI03MMa, IPUMEHOM aHTHarpe-
rallMOHMX areHaca M rpaJyucaHe KOMIIpeCHBHE OaHJake y3 KOHTpPOJy CcTaTyca KIMHUYKUM Hajla3oM
u goruiep ynrpacoHorpadujom. dredekromMuje Mory J1a paje OMIITH XUPYp3u. Y 3eMibamMa BHCOKHX
MEAMIIMHCKUX CTaHAap/a MocToju u (cy0)cnenujarHocT ¢uiedonoruje, na cy OBU CHEIHjaTucTi 00y-
YEeHHU 3a U3BONEHe KOMIUIETHUX JAMjarHOCTHYKO-TepanMjCKUX npouenypa u3 giedonoruje. Xupypuko
30pumaBame OOJIECHUKA ca acleICHTHUM TPoMOO(IeOuTHCOM N3BO/IE OMILITH UM BaCKYJIapHU XUPYP-
3. Xupypluike TpoMOeKToMHje 00aBbajy BaCKyJlapHU XUPYyp3u. TpomOon3e KaTeTepoM WM MOJIEPHE
Mmetoze y neuewy TIB u I1E cipoBoie MHTEpBEHTHU KapIu0I03U U BacKylapHu xupyp3u. Edekre an-
TUKOAryJaHTHE Tepaliyje rnpare CIelrjaIucTH ONILITe MEAULIMHE, XeMaToJIorHje UTA. (Tabena 24).

Tabena 24. Jleuerve akymue 6eHcke UHCYpuyujernyuje

Obonwere Bpcma mepanuje Jlexap
.\ MennkaMeHTO3Ha (aHTHArperanuoHa) OIIIITE MEIUIIMHE

Thrombophlebitis superf. (CT®) ¢pnebdexromuja ormuty xupypr, ¢uedosor* (KME)

Bucoxn CT® (yuthe V. saph. Jlurarypa, (mapiy) CTpUIIIHHT OMILTH (BacKyJIapHHU) XUPYpr

magnae) ypa, (napu) cTp ynap pyp

Wnnjakodemoparnna T/AB (< 72 x) Tpombekromuja BacKyJIapHU XUPYpPT

Ocrane gnedoTpomb03e MenukamenTto3na Tepanrja (HMX, HX) | cnenmjanmcra onmre MEIUInHE

Em6ommja niyha MenukameHTo3Ha Tepanija, JInza HWHTEPBEHTHH KapAHOJIOT,
KaTeTepoM, XUpypruja BacKyJIapHH XUPYypT

* moceOHO eTyKOBaHM JIeKapu Koju ce 0aBe ¢uie0oorujom

Tepanuja T/IB najuemnthe ce cripoBoiy MPUMEHOM HUCKOMOJIEKYJIAPHOT XeTapuHa, 1ITO je MPEenopy-
YeHO MPAKTUYHO Y CBUM BOAMYMMA, M TO Ca BUCOKUM HHUBOOM Jl0Ka3a (Tabena 25).
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. . Hugo Huso

Tabena 25. Tepanuja akymue mpomboze 0y6oxkux éeHa u emboonuje niyha
MIPETIOpYKe | OKAa3aHOCTH

Kon 6onecnuka ca o6jextuBHo norsphernom TJIB npenopydyje ce kpaTrkoTpajHa Teparnuja
CYIIKyTaHOT HIECKOMOJICKYJIAPHOT XeIIapUHA WIIH, allTCPHATUBHO, HHTPABEHO3HO JIaBahC 1 A
He(PAKIIMOHUCAHOT XCTIapHHA.
Kox 6onecHuka ca Bucoko cycriektHoM T/IB mpenopydyje ce aHTUKOAryJlaHTHA Teparuja | 1
3a BpeMe YeKarma MCXO0Ja JIMjarHOCTHYKHUX TECTOBA.
VY uHUIMjanHoj Tepanuju akytHe T/IB npemnake ce mpuMeHa HUCKOMOJICKYTapHOT 1 1
XemaprHa Wi He()PaKIIMOHUCAHOT XCIapHHA HajMake 5 TaHa.
V¥ akytHoj T/IB npenopyuyje ce nHULIMjaTHa TPUMEHa aHTaroHncTa ButamuHa K 3ajenHo
ca HUCKOMOJICKYJIAPHUM XCTapHHOM WM He(PPAKIIMOHUCAHUM XCTTAPUHOM TOKOM IPBOT | A
JlaHa Teparmje, Kao U MPEeKUIamke Teparuje XermapuHoM KaJia je MOCTUTHYTO CTaOWITHO
nBoxuesHo I1B mu3nan 2,0 THP.
Kon 6onecnuka ca mpBoM enm3onoM akyTHe T/IB, cekyHmapHOT Win posia3Hor GakTopa
pH3HKa, MpeJIake Ce AyroTpajHu TPEeTMaH aHTaroHucTuMa Butamuta K y tpajamy o 1 A
o0u4HO 3 Mecera.
Kox 6onecHrka ca mpBuM jaBJbambeM uanonarcke T/IB mpemopydyje ce TpeTMaH | A
anTaroHuctuMa sutamuHa K Hajmame 6—12 meceru.
[Ipemopyuene no3e anrtaronncra suramuHa K tpeba ma Oyxny y oxBupy 2,5 (2,0-3,0) UHP | A
3a CBE BpeMe TPeTMaHa.
IIpemopyuayje ce 3a Tepanujy antaronrncra BuramuHa K Bucoxe cHare (omcer 3,1-4,0) u 1 A
HUCKOMOJIEKYJTapHOT XemapuHa (orcer 1,5-1,9) y mopehemy ca 2,0-3,0 THP.
Kox 6onecHuka ca 00jeKTHBHO TTOTBp)eHOM HEMacCHBHOM eMOOJIHjoM IuTyha mpenopy4dyje
Ce TMOYCTHH TPETMAaH CYIIKyTaAHUM HUCKOMOJICKYJIAQpPHUM XCIIAPHHOM WU, alITCPHATUBHO, 1 A
U.B. He()pAHKIIMOHUCAHUM XCIAPUHOM.
Kox Hajsehier 6poja 6onecHuka ca embonujoM miyha He mpenopy4yje ce yrmorpeda | A
TPOMOOJIUTHYHE TEparje.
[Ipenopyke 3a Ty>KUHY ¥ HHTCH3HUTET Jicuckha emoOouuje miyha ciuyte cy onnma 3a T/IB. 1 A

Tpom6o03a 1yOOKUX BEHA C€, OCHM aHTHKOATyJIAaHCUMa, MOXKE JICUUTH U XUPYPIIKH (TPOMOCSKTOMH]a),
Al caMo 'y WIHjakoeMOpaTHOM, aBaJIBYJIApHOM CErMeHTY (/e ce Moxe Turacuparu doraprujes 0aaoH
karetep). Ocrane MeTojie Jieueha MPUMEY]Y Ce 10 CTPOTHM WHAMKajama (Tabemna 26).

Tabena 26. Unourxayuona noopyuja neverna T/HB u [IE

IIpenopyke

Huso
Mpernopyke

Hwuso
JI0OKa3aHOCTH

Kox marujenara ca CHMIITOMATCKOM TPOMOO30M J1yOOKHX BeHa, TOCEOHO
nnrodeMopaiHe, caBeTyje ce Tepaliija Koja moapasyMeBa yKiIambame TPOMOHE Mace.

2

b

Kox Hexnx 6omecHmka ca mnnogeMopaTHoM TpoMOO30M ca TpajareM CHMITOMA 10

14 nana mpenopydyje ce KaTeTep-IupeKTHa TPoMOOII3a, KOjOM Ce CMarmbyjy aKyTHH
CHMIITOMH M TIOCTTPOMOOTHYKH MOPTAJIUTET, YKOJIMKO aJJeKBaTHA eKCIIEPTH3a H PECYpCH
TO JI03BOJHABA]Y.

[pemopyuyje ce hapmakonomka TpoMOoIH3a, ca pparMeHTaIHjoM TpoMba 1
ACTIMPAIIjOM, YKOJIHKO je KaTeTep-AUPEeKTHA TPOMOOIH3a jeInHA TEXHUKA Y TPETMaHy
nnmodemopaae TpoMOo3e Koja O CKpaTHiia BpeMe Tepartije, YKOIUKO a/leKBaTHa
SKCIIepPTU3a ¥ PECYPCH TO J03BOJHABA]Y.

Kox Hexux OonecHuKa ca MInodeMOpaHOM TPOMOO30M ca TpajareM CHMIITOMA JI0
14 nana npernopydyje ce mpUMeHa CHCTEMCKE TPOMOOIIN3e Kao alTepHaTHBA KaTeTep-
JIMPEKTHO] TPOMOOJIHM3H, KaKo OM CMarmbHiIa aKyTHE CHMIITOME U IIOCTTPOMOOTHIKH
MOPTAJIUTET, YKOIHMKO aIeKBaTHa EKCIIEPTH3a U PECYPCH TO JI03BOJHABA]Y.
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Xupypiika TpoMOEKTOMH]ja HUje yBeK MpaheHa BUCOKMM HUBOOM MPENOpyKe, Ka0 HU HUBOOM J[0Ka3a

(Tabena 27).

Tabena 27. Ilpenopyke xupypwkoe neverva T/B u I1E

[Ipenopyke

Huso
Mpernopyke

Hugo
JI0Ka3aHOCTH

[Tpenopyuyje ce karerep-1upeKTHa TpoMOonn3a 3a npokcumainny T/B, moceOHO
TpoMOO03e HIHoeMopaiHe BeHE KO/l aKTHBHUX OO0JIECHUKA Ca HUCKHM PU3UKOM 32
KkpBapeme. He caBeryje ce cucteMmcka TpoMOom3a.

Kox cumnromarckux OonecHuka ca T/IB unnodemopantne BeHe Koju HECY
KaH/IU/IaTH 32 WIMO(EeMOpaIHy KareTep-AupeKTHY TPOMOOIIN3y, CaBeTyje ce
TPOMOOJIN3a XUPYPIIKUM ITyTEM.

Kon 6onecnuka ca macuBHoM T/IB nnmodemopaite BeHe U pU3UKOM 32 HACTaHAK
raHTpEeHEe eKCTPEMUTETA, K0 U MOCICIMYHOM CEKyHIapHOM OKIIy31jOM BEHE,
Ipenopyyyje ce XupypiiKa TpOMOEKTOMH]a.

Jla 6u ce ckparuio Bpeme TpoMOOIN3e y3 PaluIHO CMakEemhe TPOMOHE Mace,
npernopyuyyje ce 10AaTHa KaTeTep-MexaHn4dKa TpPOMOeKToMHja ca KaTerep-
TpoMOoIM30M Kol OonecHuka ca T/IB nnnodemopanHe BeHe.

Tpom6o03a ny0OKHX BeHa TOpHUX €KCTPEMHUTETa NMpUcyTHa je y camo 1% a0 2% (mMakcumanHo 5%)
cBux ¢uedborpom6b03a. Hajuenrhe je mocnenuna cunapoma txopanuil oymiet (TOC), a moxe 6utn nzas-
BaHa M ApyruM (hakTopuma (JaTporeHo, NOCTTPAyMATCKH, MAJTUTHIUM 000JbeHHMa MEIUjacTUHYMa, TY-
MOpHMa KOJH ypacTajy y TopmYy IIyIUby BeHY U Ap.). O0osbeme ce nujarnocTukyje kimanuku u KV 3-
oM, a roHekas je nmorpedna u npumena L{T 1 HMP. ¥V akyTHoj da3u npenopydyje ce mpuMeHa TpomMo0o-

TuTHYKe Tepanuje (Tademna 28).

Tabena 28. Jleuerve mpombO3e akCUIOCYNKIABUJANIHE BEHE V OKBUPY CUHOPOMA 20pibe MOPAKAIHE

anepmype (TOC)
Huso Huso
IIpenopyke
Hpernopyke JIOKa3aHOCTH
Kox 6onecHrka ca TpoM0030M akCHIapHOCYTIKIABUKYIapHe BeHe y okBupy TOC | 5
mpernopydyje ce TpoMOoIu3a BeHe Koja cienu HakoH aekommpecuje TOC.
He npenopyuyje ce yrpajma CTeHTa y CyNKJIaBHjalIHy BEHY HEIIOCPEIHO HAaKOH
MOCTOIEPATHBHOT Tepuoza ypaheHe TpoMOOII3e 1 XUPYPLIKE JEKOMITPECH]e Y 1 b
Jedey TpoMOo3e CynKIaBHKynapHe BeHe y okBupy TOC.
Kon 6onecHuka ca 3a0CTajgoM CTEHO30M HAKOH ypal)eHe TpoMOomm3e y Jeucmhy
TpoMOo3e cymnkiaBHjanHe BeHe a y okBupy TOC, mpenopyuyje ce paHa XupypIuka ) I
JIEKOMIpecHja (JUPEKTHO XUPYPIIKO OTBAPAIbE) WIIH, aJTEPAHATHBHO, TUIACHPATHE
CTCHTA.

[Tnacupame kaBa ¢puiTepa Npenopydyje ce camo y CTpOruM MHAMKaIMjama: Kajga Huje moryhe npu-
MEHHUTH aHTHUKOATYJIAaHTHY TEpaIlujy WIK KaJa yIpKOC MIPUMEHE OBE Tepaluje HeMa 3HaKOBa KIIMHUYKOT
no0oJblIama Kao U Koj MocTojama Guiotupajyher Tpom6a y 10W0j IIyIJb0j BEHH, T€ KOl BUCOKOPU3UY-

Hux Tpom6Oo3a 3a [1E uta. (Tabena 29).
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Tabena 29. Unoukayuje, xupypuike mexuuxe u pe3yimamu noCmaewarea uimepa y 8.yaea uHgepuop

Huso Hugo

IIpenopyxe
Ipernopyke | JOKa3aHOCTH

[Tpenopyuyje ce nocrasibame Guiarepa y B. aBa HHpepuop kox donecnuka ca TIAB n/
i emOonujom miyha U Kaza je ol moueTKa Teparuje KOHTPAuHIMKOBaHA PUMCHA
aHTHKOAryJiaHaca; Kojl 00JIECHUKA KOjU MOTY pa3BuTH pekypeHTHy TIIB mimu emOonujy
ruryha yrnpkoc npuMeHH afieKBaTHUX aHTHKOAaryJaHca; Koj 00JIeCHUKa KOjU Cy paHuje
UMaj MacuBHE emOouuje ruryha u Koju He MOTy ToJIepHCcaTH HOBE Kap/AMOIyJIMOHAITHE
Hara/ie Koju ou Owim yapyKeHH ca JoaTHOM emOomujoM muryha.

Kon 6onecnuka kox kojux je Hecrabwias (paotupajyhu) pomo Behu on S um yHyrap
WJIMjauHe BEHE WIH B. [[aBe HHPEPUOP MPernopydyje ce miacupame Guirepa y B. 1aBa 1 b

nuHdepuop.

[Ipenopyuyje ce mocraBibame QuiITepa y Mujby NporiIakce Kom 00JeCHIKA Yrja
MEJMIMHCKA CTamba (MaJIMTHUTETHMA WJIH TPayMaTCKUM MOBpeaMa) IpeIicIiOHUpajy 1 b
T/B wau em6oiujy riyha.

Cagertyje ce Ompe3HOCT y MOCEOHNM CUTYyalHjaMa MPIITHKOM IUTacupama Guirepa
Koz 0OJIECHMKA KOjU NMajy HETPETHpaHy I HEKOHTPOJIMCaHy OaKTepeMujy, KO
MIeINjaTPHjCKUX OOIECHUKA U TPYAHHUIIA 300T HECUTYPHUX TYTOPOYHHX edeKara u
Tpajama MOCTaBJFEHOT (huiITepa.

Cageryje ce mocTaBbamke GuiTepa y B. IfaBa HHPEPHUOp Koi OOJCCHUKA Y KPEBETY
300T IpHEMEHe TPAaHCAOIOMHHAIIHOT YJITPa3ByKa MM HHTPABACKYJIapHOT YITPa3ByYHOT 2 b
HaBol)ema; 00e TEXHUKE OUTHKY]Y 0e30eMHOCT U e(peKTHBHOCT.

Cageryjy ce momatHe ctyanje kKoje he moxasaru 6e30eHOCT 1 e(hUKACHOCT
perutacupanux Guitepa KoJ 00JeCHHKa ca BpEMEHCKH OrPaHHYCHHM 2 b
KOHTpaHAMKALMjaMa 32 IPUMEHY aHTHKOATYJIAHTHE Tepariyje.

Cagertyjy ce HCUTHBamka Koja he ronunrme npaTuT 00JIECHUKE ca ITaCHPaHuM
(unTepom y B. aBa nHGEpHOp J1a Ou ce MPOIEeHIIa MEXaHHIKa CTaOMITHOCT
MOCTaBJbEHOT (hHIITEPa, U 12 OW ce TpaThiia CTama JJOBUX eKCTPEMHUTETa U TeKyhnx
pH3MKa y HACTaHKY PEKypeHTHHX TpoM0Oo03a.

Tpombo3a Me3eHTepHjaTHUX BeHa OTKpHUBa ce Temko 1 3axreBa npuMmeny L[T, MCLIT u HMP (Ta6e-
na 30).

Tabena 30. Tpombose mezenmepujanrHux 6eHa

Hugo Huso

[Ipenopyke

NpernopyKe | JOKa3aHOCTH
VY nujarao3u TpoM003e ME3eHTEpUYHUX BeHa rpenopyuyjy ce [T anruorpaduja n 1 5
MP anruorpaduja.
[pemopyuyje ce TpeHYTHA, HEOUTOKHA AHTHKOATYJIaHTHA Teparuja y JeucHwy | 5
TpoMOO3€e ME3EHTEPUYHMX BEHA, Y M000JbIAhY HCX0/a.
[Ipenopyuyje ce XupypIiKa ornepaiija 00JeCHUKa ca TPOMO030M ME3CHTEPHYHHIX | 5

BEHa aKO MMajy BHCOKY IOjaBy EPUTOHUTHCA MM niepdoparnuja.

Kon GonecHuKa ca BHCOKUM PU3MKOM HACTaHKA HACIETHOT TPOMOOTHYHOT
nopemehaja uim Ipyrux cTalHUX pU3HKa Yy HACTAHKY TPOMOO03a, Mpernopy4yje ce 1 b
JO’KMBOTA IPUMEHA aHTHKOAT'YJIaHTHE Tepaluje.

HuckomornekynapHu XemapuHy 3HaTHO Cy cMamwuiu pu3uk ox TJB, mTo je moBeno 10 npaMaTHYHOT
cmamewa BTE. [1a unak, [1TE u nasee je mpucytan npobieM y KIMHUYKO] MeTuInHu (Tadena 31).
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Tabena 31. Aneopumam mepanuje akymue mpomoo3ze 0yOOKuUx 6eHa

Huso Hugo
[Ipenopyke
Mpenopyke JIOKa3aHOCTHU
VY unuimjanyoj Tepanuju TJIB ymecto ctanmapHOTr HepaKIMOHUCAHOT XeapruHa 1 A

caBeTyje ce HuCKoMoeKyaapHu xernapud (HMX).

Kputepujym 3a npuMeHy opajiHe aHTHKOATyJIaHTHE TEPAITUje Mopa3yMeBa JICUCHe
TpoM003a, pe3uIyaHuX TPOMOHHMX Maca M aKTHBAIIM]y KOAryJIaIl[OHOT cucTeMa (ca 1 A
MIpEenopykoM Mepema [[-numepa).

TpomOornToneHnja u3a3BaHa XernapuHOM MPEACTaBsba IPOOIEM 3a IPUMEHY
CBHUX XCMAPUHCKHUX Mpernapara, a moceOHO je yyecTana HaKOH IPUMEHE 1 I
He(PAKIIMOHKUCAHOT XeMaprHa y nopehemby ca HUCKOMOJICKYTAPHUM XCITapHHOM.

[TpumeHoM KoMIIpecHje oAroBapajyhe jadrHe ¥ paHUM OKpPEeTameM O0JIeCHIKA
HakoH T/IB Moke ce cMamHUTH TyTOPOYHN MOPOUANTET 00Ta M OTHIIAEa Kao 1 A
pesyarar T/IB.

u. Ilinyhna em0osuja

[Inyhna em6omuja (IIE) jecte 3amymiaBame TPOMOOM WMIIM IPYTMM MaTepyjalioM jeHE WA BHUIIE
orpanaka muyhHux aprepuja. ETnonarorenesa, kimHuuka cimka u nporHosa [1E He 3aBuce camo of
BEJIMYMHE €MOOJTyCHE Mace HEro M Off UCTIIOJHEHOCTH MPONpaTHOT Ba3zocmnasma. EMOoiyc je Hajuenthe
nocnequia T/AB (80-85%) unu CT® (6-12%). Mehytum, embomycu mory 6ut BaznHX, macHe ka-
IJbUIIE, TApa3UTH, TUI0I0BA BOJa, TyMOpcke henuje uiam crpana Tena. BucokopusnyuHa ctama 3a HacTa-
Hak [1E jecy cBa crama koja nmoteHupajy BupxosibeBy Tpujany: ppaktypa wim 3aMeHa 3r100a KojieHa
WM KyKa, (ppakTypa HOTY, BEJIHMKE OMILTE XUPYPIIKE UHTEPBEHIIH]€, BEIUKE TpayMe WU MOBpeia KHUMe
UTH. YMEpEeHH NMpeauconnpajyhu hakTopu cy apTpOCKOTHja 317100a KoJIeHa, [IEHTPaJTHE BEHCKE JTUHU]e,
XeMoTeparnuja, XpOHUYHa cpyaHa Wiu pecrupaTopHa HHCY(DUIIU]CHITN]a, MATMTHUTET, XOPMOHAJTHA CYTI-
CTUTYL[MOHA Tepanuja, MpUMeHa OpPaJHUX KOHTPAleNTHUBA, MapAIUTUYKU IUIOT, OCTIAPTAIHU MEpPH-
0Jl, IPETXO/IHE TpoMOoembouje u Tpomoodmmrja. Cnabu npeaucnonnpajyhu GakTopu cy MUpOBamE,
MMOOMIH3aIMja 300T celeHha WU JYyTOTPAJHUX MyTOBaWka, CTAPUJH Y3PACT, JIAMIaPOCKOIICKa XUPYypruja,
TpyaHoha u Bapuko3He BeHe. OkiTy3uja mryhHor aprepujckor ctadia TpoMOOM MOKE JJOBECTH J0 aKyT-
HOT, ’KUBOTHO yTpo’kaBajyher, niu MOTEeHIINjaJIHO PEBEP3NOMITHOT TIOMyIITamka AecHe komope (69-75).

Knunuuka npezenmayuja 11E moxe Outn HecnenumduyHa, 1a 4YaKk ¥ acUMIITOMAarcka (Kaja je of-
cTpyKuHrja ymepeHna wiu mana). Hajuenthu cumnmomu I1E jecy: nucnineja (80%), 6on y rpynuma (52%),
kamasb (20%), cunkone (19%), xemontusuje (11%); a snayu.: taxunueja (70%), raxukapauja (26%),
3HaLU TpoMOo3e AyOokux BeHa Hory (15%), janosa (11%) u noBuinena tremmneparypa (7%). Knunnyg-
KM CHMIITOMH, 3HAIIM, Ipenucrionnpajyhu ¢akropu, pyTHHCKH JTaO0OPaTOPHjCKU TECTOBH (EIEKTPOKap-
JUOTpaM, PEHJIMeHCKH CHUMAaK TPYIHOT KOIlla, KOMIjyTepr30BaHa ToMorpaduja rpyaHor Kolla, racHe
ananuse, JI-nuMep ) Hajuenthe cy maToJIONIKY (CHHYCHA TaxXuKapauja, rajmorncku putam, C1-Q3-nerT3),
Maja, U Kajaa cy HEeKH O HHUX (HApOUWTO Y WHMIM]ATHO] (a3u) y TpaHWUIIM HOpPMAJIE 1Ma ce HE MOXKE
uckspyuntu [1E. Kopucna moxke Outn npumena crumaturpaduje miyha (Hanas3 nepdysuoHor nedekra)
u a"ruorpaduja mynmonaisHe aprepuje. Haxanocrt, [1E Moxxe ce mmojaBuTH a ja MpBU CUMIITOM M 3HAK
oyne neranau ucxon. I1E ce m nasbe MHOTO yenthe OTKpHUBa Ha ayTOTICHjCKOM MaTepHjally HEro IITO Ce
3KMBOTHO JHMjarHOCTHKY]E (5, 6).

Jleuemwe IIE oOHXBara xemoauHaMcKy U pecriuparopHy notmnopy (76).

Oxcuzenomepanuja je o6aBe3Ha U Beoma kopucHa. J[00yTaMuH U JOMaMUH C€ MOTY KOPHCTUTH KOJ
0oJIeCHHKa ca MaJlUM CpPYaHUM HMHIEKCOM U HOPMAJHUM KPBHHUM IPUTUCKOM, & Ba30NPECUBHU JIEKOBU
KOJT XMTIOTEH3UBHUX OoNiecHUKa. Ipomborumuuxa mepanuja (TT) nHAUKOBaHA je KO OOJIECHUKA Ca Ma-
cuBHuM I1E koju cy y moky unu cy xunorensuBHu. OBa Tepanuja Tpeba Ja ce 3acCHUBa Ha 00]eKTUBHUM
JIUJarHOCTUYKUM TE€CTOBUMA. Xupypuika emOoiekmomuja WHIAKOBaHA j€ Kao MyJIMOHAlIHA €MOOJIEKTO-
MH]ja KOja IMa OTPaHUYCHY YJIOTY Y MacHMBHO], )KUBOTHO yrpoxkasajyhoj I1E. Anmuxoacynanmuna mepa-
nuja oapaszyMeBa MpUMEHY UHTpaBeHCKOT Hedpakunonupanor xenapuna ¢ Tum ja ce allTT kpehe uz-
mehy 1,5 u 2,5. HuckomonekymapHu XermapuHu MOTY C€ KOPUCTUTH Koj O0JIECHUKA Ca CUMIITOMATCKOM,
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HemacuBHOM [1E. Opanna anTukoaryiaanTHa Tepanyja Tpeba a 3armo4yHe y npBa 3 1aHa u 1a ce MpeKJIonu
ca XernapuHOM HajMmame 4-5 nana. bonecnuim ca npsom enuzonom [1E tpeba na mpumajy opanny aHTH-
KOAryJaHTHY Tepanujy 3 Mecela ako UMajy peBep3uOmiHe (akrope pu3MKa, a HajMame 6 MeceIH ako
umajy uauonarcku BTE, unu cranno ako nmajy nonassbanu BTE win konTHHYHpane ¢aktope pusmka.
HapagHo, kox noka3ane TpomOoduimje, mpuMeHa aHTUKOAryJIaHTHE Teparuje Mo MpaBuily je J0)KUBOTHA.
Bencku ¢punmpu onnocHo uHTpaBeHcku kasa ¢puntpu (MBK®) unaukosanu cy 3a npesenuujy BTE kox
OonecHHMKA ca KOHTpauHAMKaIMjaMa 332 OpajHy aHTUKOATryJaHTHY Tepanujy Wi OOJeCHUKa KOjU UMajy
I1E u nopen afiekBaTHE aHTHKOAryJIaHTHE Teparuje, Kao U Mocje NpUMemheHe XUPYpLIKe eMOOTIeKTOMH]e.

CymapHo, Jeverpe 3aBUCH O] KIIMHUUKE Npe3eHTanuje. Koa xeMoquHaMCKl KOMIIPOMUTOBAHUX T1a-
[[MjeHaTa IPUMapHO jeé XUTHO MOHOBHO YCIIOCTaBUTH MPOTOK Kpo3 okiyaupaHe miuyhHe aprepuje. Y
Mame TEUIKUM CllyyajeBUMa Jieuemhe MMa 3a IIMJb CIIpedaBame Mporpecuje mpoieca TpomMoo3e u mo-
TEHIIMjaJTHOT (haTaHOT ITOHOBHOT jaBJbaka. Ha OCHOBY KIMHMYKE MPOIIEHE MPUCYCTBA WM OZCYCTBa
nopemehaja xeMoJMHaAMUKe MAIUjeHTH ce KiIacu(ukyjy y BUcokopusnuHe 6onecHuke ca I1E u one koju
TO HUCY, IITO ofipelyje nabu Tepanujcku MocTynak. Bucoxkopusuunu 6onecnuyu Tpeda 1a mpumajy H.B.
He(paKIMOHUPAHU XeTapuH 0e3 ojJarama, a BACOKOPU3UYHH OOJIECHULIM KO KOJUX CE€ pa3BHO Kapau-
OTeHH ILIOK W/WIIM MEep3UCTEeHTHA apTepHjcka XxunoreHsuja TpomOonutuuky tepanujy (TT). Xupypiiko
neuewe [1E npenopyuyje ce koa OonecHUKa KO/ KOjUX jeé TPOMOOIN3a arcodyTHO KOHTPAaUHIMKOBaHa,
wiM Huje 6mna ycnenHa. Karerep em0OonekToMmja ce pa3Marpa Kao aJITepHAaTHBA XUPYPIIKOM JICUCHY
KOJI BUCOKOPM3MYHUX OOJIECHUKA Kajla je TPOMOOJIN3a aliCOyTHO KOHTPAauHAMKOBAaHA WM HEYCIelHa.
CBuM oBUM OoJIeCHMIIMMA HHAMKOBAHA j€ U aJileKBaTHA CUMOTOMAaTcKa tepanuja. borecnuyu ca I1E xoju
HUCY BUCOKOPU3UYHM Tpebda /1a MprMajy nepopainy antukoarynanTHy tepanujy (ITAK) u npe Hero mto
j€ 3aBplIeH JAWJarHOCTHYKU MOCTYIMAaK YKOJIMKO UMajy BUCOKY WJIM CpE/iby KIMHUYKY BepOBaTHOhy 3a
I1E. IIpenopyuyje ce mpuMeHa HUCKOMOJIEKYJIaPHOT XelapuHa Wi GoHAaKcanapuHa, a 00JeCHHUIHN ca
BHCOKHM PU3HMKOM 3a KpBapeHmhe WK TEHIKOM OyOpekHOM MHCY(pULIMjeHIjoM Tpeba aa 100ujy Hedpak-
nuonupanu xernapu. [lapenrepanna [TAK ce npumemyje HajMambe MET JaHa U 3aMebyje aHTaroHHC-
tuma BuTamuHa K kana je muban MHP nBa nana y tepamnujckom omcery. TpomOonuTuyka Tepanuja ce
PETKO MpHUMEY]je KOJl OBUX OOJIECHUKA, U CaMO Y TOCEOHUM CUTYyallljama.

Bbonecuunu ca npom enuszonom [1E tpebda na npumajy I[TAK (unsenu MHP 2,0-3,0) Tpu mecena ako
uMajy peBep3uOmiHe GakTope pU3MKa; HajMambe IECT Mecelld ako uMajy uauonarcky I1E; nuiau tpajHo
KOJI TIOHABJbaHUX €MOOJHja UM KOHTUHYUPaHUX (hakTopa pusuka. PuiaTpu B. aBe HHYEPHOP WHAUKO-
BaHM cy 3a npeBeHM]y [1E xon OonecHuka ca koHTpanHukaiujama 3a [TAK kao u xon OonecHuka koju
umajy I1E u nopes anexkBaTHe aHTUKOAryJaHTHE Teparnuje, Kao U 1Mociie XUpypiike eMOOIeKToMuje.

Mopranuret koj HeneueHux 6onecnuka ca I1E je 20% no 30%. Ako ce qujarHo3a nocTaBu Ha BpeMe
U crIpoBezie oaronapajyhe jedeme, MopTaiaureT je Mambu o1 10%. Y ckiiagy ca 030usbHOIINY MporHose,
ontTuMaiHa ctpareryuja 3a npeseHuujy I1E jecte npenosnaBame OonecHuka ca pusukom ox JABT u cripo-
Boheme oaroapajyher npopuIakTUYKOT Jederna.

2. XpoHHYHA BeHCKA HHCYQUIHjeHITja

XBWU npencraspa CKyM MaTOJOLUIKUX CTamkba HACTAIMX JI€jCTBOM ITOBHILIEHOT BEHCKOT IPUTHCKA KOJU
JIOBOJM JI0 TMPOTPECHUBHOT 3acTOja M CJIEJICTBEHUX 3ala/beHCKUX M Tpoduukux mopemehaja cymdac-
LIUjaJIHUX CTPYKTYpa, MOTKOKHOT TKUBa U Koke. TepMmuHanHo crame XBU je mojaBa BEHCKHX yiKyca
(Ynuyc Benocym). XBU moxxe 6uTH M3a3BaHa MPUMapHUM U CEKyHAApHUM (TIOCTTPOMOOTCKUM) CEKBE-
nama (tabena 32). TepMuH XpoHHUYHA BeHCKa HHCYuipjeHurja (XBW) ne npeacraBba HEKOMILTUKOBA-
HE U €CTETCKE BapUKCE, HETO CKYI MaTOJOUIKUX CTama KOja MOBUIIEHUM BEHCKHM IPUTHCKOM JIOBOJIE
710 TIPOTPECUBHOT 3acToja (CTa3e) U CIEACTBEHUX 3aMaJbeHCKUX U (MPEBEP3UOMITHUX) TPOPUUKUX TO-
pemehaja cyndacuujatHux cTpyKTypa, OTKOKHOT TKHBA M KOXKe (eIeM, JUIOAepMaToCKIepo3a, Ley-
muThC).. TepMHUHAIHO CTamkbe XPOHUYHOI BEHCKOT 3aCTOja Mpe/IcTaBiba MojaBa BEHCKUX yiKyca. Jlakie,
XBMU jecte XpoHUYHO 000JbEHE BEHCKOT CUCTEMa IPU YeMY ITOCTOjU MPOTPECUBHU BEHCKHU 3aCTOj KOJU
JIOBOJU JIO XPOHUYHE JIMIIOJIEPMATOCKIIEPO3€ WM yiliepalirja Hore.
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Tabena 32. [Ipenopyke (cmepruye) Amepuuroe 6eHO3HO POPYMA 30 eMUOTOWKY KIACUDUKAYU]Y
XpoHuune gencke bonecmu (XBH)

Hugo Hugo

[Ipenopyka
Ipernopyke JIOKAa3aHOCTH

LEAII (I — xiuanuka xiaca, E — etnonoruja, A — anatomuja, I[1—

narousnooruja) kiacupukanujy rpeda yrnorpedspaBaru 3a ornuc XBU. ! b

[Mornyny LUEAIT knacudukanujy Tpeba ynorpedsbaBaru 3a KJIMHUYKA
UCTPaXKHBabA.

BeHcka nHCYQHLIMjeHIM]a TPUMapHE €THOJIOTH]jE jJeCTe CIOPO MTPOrPECUBHO
JIETCHEPATUBHO 000JbCHEC KOje HACTAje Kao Pe3yJiTar CIab0CTH BEHCKUX
3aJIMCTAaKa, IITO JOBOM JI0 BAJIBYJIAPHOT pediiykca KOju yoOudajeHo 3al0unibe Y
TMOBPIIMHCKHUM BE€HaMma.

[ToctTpomMbOTCKa BEHCKA MHCY(HIIM]jEHINja CEKYHIapHEe eTHOIOTH]E jecTe
MIPOTPECUBHO HH(IIaMaTOpHO 000JbEHHE KOje HACTaje Kao pe3ynTar aedopMucama
BEHCKHX 3aJIMCTaKa M 3U/a, IITO JOBOIHU 10 KOMOWHAIIH]E OTICTPYKIHje 1
pedmykca; yoOndajeHo 3anounbe y JyOOKNM BeHaMa.

[TpumapHa BeHCKa MHCY(DHIINjSHIINja MOPa C€ OIBOJUTH (M3AU(PEPEHINPATH) O]
CeKyHJapHe MTOCTTPOMOOTCKE BEHCKE WHCY(DHIIHjEHITH]e, 3aT0 IITO ce 00a cTama 1 b
pa3HKyjy y maTo(pU3HOIOTH! U JICUCHY.

Knacuduxamnuje XBU ce 6azupajy Ha OCHOBY TeXHWHE KIMHHYKE ciuke. [locmenmux romuHa ce
KOpHCTH KiTacudukanuja ypahena Ha ocHOBY KIMHUYKUX MaHudecTanuja (L), etrnonoruje (E), anatom-
ckux (A) u maronomkux (IT) mopemehaja (IToptep u cap., 1995), na ce nazua HIEAII knacudukamnuja
XBH (Tabeaa 33) (156-159).

Tabena 33. L[EAII knacugpuxayuja xpornuune encke uHcyguyujeryuje

Kmaca |[ledpurummja

11 Kmamakn 3Hanm (crenen 0-6): (,,A” 3a acCHMIITOMATCKH | ,,C” 32 CHMITTOMATCKH)
0 Hema BUUBMBUX WITH NAJMAOMITHUX 3HAKOBA 32 XPOHWYHY BEHCKY Oolect
1 TeneaHruekrasuje Win peTUKyJIapHe BEHE
2 BapukosHe Bene
3 Enem
4 Koxxne nmpomene 30or XBU (xuneprnurmeHTanuja, JIMInoaepMaTocKieposa)
5 KoskHe npoMeHe + U3JIeUeHU BEHCKHU YIIKYC
6 Ko’kHe npoMeHe + aKTUBHU BEHCKHU YIIKYC

E ETnonomka knacuukanyja: KOHT€HUTAIHA, IPUMapHa U CeKyHAapHa

AHaToMcKa aucTpudynuja: cynepdunujanta, xyooka, mepdoparopceka:
a — caMOCTaJIHa MJIM Il — KOMOMHOBaHa

11 [Marodusuonomku nopemahaju: peuIyKc WIH ONCTPYKITH]ja:
a — CaMOCTaJIHO HJIX I — KOMOMHOBAaHO

XBMU ce jaBspa xox oko 1% o 2% 3ananne nomynanuje. Cmarpa ce na 'y CAJ] uma 6 1o 7 Munmona
6onecunka o XBU u oxo 500.000 GonecHuka ca yiniepamnujama HOTy (Tadena 34). YKyImHU TPOIIKOBU
3a neueme XBU uzHOCe 0KO 2,5% yKyIHOT 37paBCTBEHOT OylieTa 3emMaba 3amaae Espone (3, 4).
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Tabena 34. Xponuuna 6encka uncy@uyujenyuja — oCHOSHU enudeMUuorIoOuKU No0ayu

[TpeBaneHia BapuKO3HUX BEHa y ojpacioj rnomy:tanuju 3anaane Espone n CAJl 3axsara Bue og 20% A
(21,8-29,4%) nomynanuje.

Oxo 5% (3,6-8,6%) onpaciie 3amnajHe MOMyJIalije UMa KOXKHE IIPOMEHE WK yiKyce ycien XBU. b
AKTHBHU BEHCKH YIIKycH ¢y npucytau Koz 0—-0,5% oxpacie 3anaane nomynaiyje, a 0,6—1,4% uma 5
3apaciie BeHCKe YIIKyce.

Emuonamoceneza XBHM 3acHuBa ce Ha MPOTPECUBHO] NUC(YHKINjA BEHCKOT CHCTEMa Y3POKOBaHO]
BaJIBYJIAPHOM HEKOMITETEHTHOIINY W/HJIM BEHCKOM OTCTPYKIIMjOM, IITO JIOBOIHU JIO PETPOTPATHOT TOKA
KpPBH 1 BEHCKOT pedirykca ca mporpecBHUM OIITehelheM MUKPOIPKYIIAIH]e.

IIaTtorene3za Bapuko3nux BeHa u heanjcka naropusuosoruja XBU

XeMonuHaMCKH, TeHeTcku (hakropu u paruja TIB moBoae 10 ocnobahama wHpIAMATOPHUX YUHU-
Jarna y 3uay BeHe, mTo je mpaheHo npoMeHaMa y MUKPOLMPKYJIAI]H KOXKE 11a CIIOKEHUM MEXaHU3MHMa
(mepmarockiepo3a) HacTajy mporpecuBHe Tpoduuke mpomeHe (tadena 35) npaheHe XxumepnurMeHTa-
IjaMa ¥ BeHCKuM yimepamnujama (160, 161).

Tabena 35. Emuonamocenesa xponuuHe 6eHcke Ooiecmu

Hugo
Hanas — tBpama
JI0Ka3aHOCTH
I'eneruka u JIBT cy npenucnonupajyhu dakropu y HacTaHKy BapUKO3HUX BEHa. A

YV XBU, ycnen mpeHoIIekha BEHCKOT IPUTHCKA Ha ASPMaTHy MUKPOIUPKYIIAIH]Y, HACTaje
eKCTpaBa3aliija MaKpoOMOJIEKyJIa U €pUTPOLUTA, IITO MPEACTaB/ba OCHOBHH CTUMYITYC 3a A
HHIAMATOPHY peakIljy.

TI'®-B1 u MaTpUKC METAIIPOTEHHA3E UMa]y TIaBHY YJIOTY y HH(IaMaTOPHUM MPOIECUMA, IITO
BOJIM HACTAHKY JIMIIOAEPMOCKIIEPO3€ ¥ XPOHMYHHUX MPOMEHA HA KOXKH.

XpoHHYHa BeHCKa MHCY(UIUjEHIja 0OMYHO MOYUHE Kao JIeTeHepaTuBHA OOJIECT BajByna (BaJBy-
napHa MHCY(QYIUjeHIIMja) Koja ce MOTOM MPEHOCH Ha BEHCKHU 3uj. [IpoMeHe cy m3a3BaHe MPUMapHUM
(hakTOopuMa M CEKyHAApPHHUM, ITOCTTPOMOOTCKHM CceKkBellaMa (Tadena 36).

Tabena 36. [lamomopgonowxu cyncmpam XBU

Xponuuna cmarwa (XBH — xponuuna éencka uHcypuyujenyuja, XxpoHuuHa eHCKa Crenex Crenen
bonecm) TIperopyKe JTOKa3a
[MpumapHa BeHCKa MHCYpHIIMjeHIIM]ja (IPOTPECUBHA JIeTCHEpaTHBHA 0OJIECT BaJIBYIa U | 5
BEHCKOT 3H/1a) OOMYHO TOYHHE Ha TIOBPIIMHCKOM CHCTEMY.

XBM ce pa3Buja yciea nocTTpoMOOTCKOT BEHCKOT 3aCTOja: MPOTPECUBHO 3a/1e0ipame

BEHCKOT 3M/1a ¥ IECTPYKIIMja M/MIN MHCY(QHIH]EeHIM]ja BaJIBYIa JyOOKOT CHCTEMa), 1 A

IITO ce MaHU(ECTYje ONCTPYKIINjOM MM MHCY(DHIIN]SHIN]OM MPOTOKA Y TyOOKUM
BEHaMa.

XBMU je y3pokoBaHa MPOrpeCUBHOM BEHCKOM XUIICPTCH3H]OM, IIITO JOBOIH JI0
NIPOMEHa Y BeHyJIaMa U KalujiapuMa Koxe, Tj. JepMaTo(JIMIo)CcKIepose, a y 1 b
TepMUHAIIHO] (ha3u U JT0 BEHCKUX yIIEpaluja.

Knunanuku npernen 6onecuuka ca XBUY noppazymeBa HHCTIEKIIH]Y, TOHEKA/l ayCKY/ITalH]y Ka0 U KPUTHY-
HYy aHAJIM3y CUMIITOMA Koje OoecHuK HaBoau (Tabena 37). CUMITOMH XpOHHYHOT BEHCKOT 3aCTOja Cy HEC-
nenuduanau (60m, enem, ocehaj Tpmema, HATYTOCTH, ,,MpaBUbaAKA", ,,TEIIKe HOTe", CBpad, HOhHE Kiayauka-
uje utn.). BuTHoO je y3umamem anaMHe3e POIEHUTH J1a JIK ce Te Tero0e mojayanajy mpH TyKeM ITacCHBHOM
CTajamy a KO JKeHa y BpeMe MEHCTPYaJIHOT IUKIIyca. Y UCIUTHBamkY O0eCHHKA 00aBE3HO j€ yPaAUuTH U ayc-
KyITaIujy nepudepHux myJaceBa, YuMe e MOXKE UCKIbYUHTH WM TIOTBPAUTH apTepHjcKa HHCYPUIIM]SHITH]a.
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KnuanukuMm mperienom Tpeba HEe caMo MOCTaBHTH JujarHo3y XBU Hero m mpenusHo onpeanTH
HEAII cranujym XBU (tabena 33).

Tabena 37. Knunuuxu npeaned u oncepgayuja O01eCHUKA ¢a XpOHUUHUM BEHCKUM 3ACmojem

Hugo Huso

Hana3z — tBpama
Mpernopyke JIOKa3aHOCTH

Knuauuku nperies nogpasyMeBa HHCIIEKIN]Y (BApUKCH, elleM, TTPe00jeHOCT KOXKe,
LIOpPOHA XJIEOENTATHIIA, YIIKYC, JIUITOJIEPMATOCKIIep03a), NaJalHjy, ayCKyATalujy 1 1 b
TIperiie]] peroHa 1 abioMeHa, Kao 1 3II00HE MMOKPETIEUBOCTH.

Knuaunuka npeseHTanuja ykipydyje nocrojame cumnroma (6o, ocehaj rexune,
HAMETOCTH, WITH HATyTOCTH, HEMUPHHX HOTY, HONHUX TrpueBa 1 cBpaba) KOju ce
0javyaBajy TOKOM M HAKOH ITACHBHOT CTATWYKOT onrtepehema (cTajame), ejcTa
CIIOJBAIIIEE TOBHUIIICHE TEMIIEPAType U MEHCTpYyaIlHje.

[Manmamuja nepud)epHUX MyI3alyja U aycKyiTaiuja nepudepHux aprepuja (TprI)
00aBe3aH je 1e0 BaCKyJapHOT MperieNia jep ce TaKo MOKE UCKIbYUHUTH HIIH OTKPUTH 1 A
000JbCHE TIEPUPEPHIX apTepHja.

Ulcus cruris je mojam koju o3Ha4aBa MocTojame yimepanuje (pa3jeuHe) Ha MOTKOJICHUIIN KOja Tpaje
HajMame 6 Helesba, HACTalle YYMHKOM Pa3IMuUTHX €THONATOreHeTCKIX YMHIIaNna. Tako, yiaepamyje Mory
outu: BeHcke (ulcus venosum), aprepujcke (ulcus arteriosum), mumdarngne (ulcus lymphaticus) wimu qpyre
(peymarcke, HEOIJIACTUYHE) WM MEIIAaHE €THUOJIOTHje, HIp. apTepuo-BeHcke (ulcus mixtum). Hajuenthe
cy Bencke ymuepanuje (75-80%) koje ce u o3HayaBajy TepMuHoM Ulcus venosum cruris. BEeHCKH yIKyc je
JIOKAJTHU HEJ0CTaTaK KOKe M TMOTKOKHOT TKWBA, Hajdyenhe JOKaJM30BaH Ha MEIHjaIHO] CTPAHU JAMCTa-
HOT JIeJIa TIOTKOJICHUIIE, Y PETUjH M MCIIO/ MEINjaTHOT MaJeoTyca W M3a3BaH je MPOrPECHUBHUM BEHCKHM
3actojeM. BeHcke ynuepanuyje Mory OMTH MOCIEANIAa IPOMEHA y MOBPIITMHCKUM H/UIM KOMYHUKAaHTHUM
(nepdopanTHUM) BeHaMa 1 ipoMeHa y a1yookum BeHama (1, 160). ETnonarorenesa BeHCKUX yilepaluja je
BPJIO CJIOKEHA U 110CTOjU BULe eTnoiomkux teopuja (160). ITo Xomancosoj reopuju (1916), BeHCckH yiKyc
MocJIeInIIa je JIokanHe ucxemuje. Ty Teopujy onoBpria je bienokosa Teopuja (1929), mo k0joj y BeHCKUM
YIKyCHMa TIOCTOjH TIOBHIIIEHA KOHIIEHTPAIMja KHCEOHUKA YCIie] HeaJeKBaTHe pa3MeHe racoa. bposce u
bypnapn (1982) nocraBuiu cy Teopujy KanuiapHe 0J0kaje, Tj. Aa ce NepuKanIapHO HaKyIbajy GuOpuH-
CKE M JIpyre MaKpOMOJIEKYyJIe KOje HE J103B0JbaBajy aJCKBATHY racHy W HYTpUTHBHY pa3meny. Coleridge
Smith (1988) cmarpa na eHmoxanmuiIapHO HAKYIUbamE JIEYKOLMTAa OMETa HOPMAJIHY pa3MEHy racoBa U
HYTPUTHBHHX CACTOJaKa, ITO ce MaHu(eCTHje BEHCKOM yurepanujom. CBe oBe, a MOCEOHO HOBH]jE TEOPH]E,
YTHIIAJIE Cy Ha TepalujCKe MPUHIIMIE Y TPeTMaHy BEHCKHUX yimepanuja (Tademna 38).

Tabena 38. I[Ipenopyke 0 HacmaHKy u 3apacmarsy 6eHCKo2 VIKYca Ha henujckom Hueoy

[Ipenopyka HuBo nokazanoctu
AKTHBHOCT JICYKOIIUTA Y3 MHTEPAKIIN]Y Ca EHAOTCITHUM henrjaMa 3amodumhe Kackamsy A
nHpmamatopaux oxrosopa (y XBH), mTo Boau HaCTaHKY BEHCKOT YIKycCa.

Maxpoda3u nMajy TIIaBHY yAOTY Y HACTAHKY yJIKyca. b
JluchyHKIIMOHATHN JISyKOIIUTH U cTapuju GuOpoOIacTu 10BOJE A0 YCIIOPEHOT 3apacTama 5
yIAKyca.

N3memen perynaropuu henujckn nukiayc nporensa (n21, mP6) nosoxu 1o ¢pudpodnactHe 5
npornudeparyje 1 oJarama 3apacTama yIKyca.

VY cTpyKTypH BEHCKHX YIKyca TIOBHILIECHU Cy MHXHOUTOPHN [IUTOKUHH M MaTPUKC A
MeTaJoNpoTenHa3e.

Marpukc METaIONPOTCHHA3E UMa]y JSTMHCTBEHY YJIOTY Y IMaTOrCHE3U BEHCKOT YIIKyCa. A
®axrop XNNU, nna3MUHOreH, 1 THAYKTOP €KCTpalelylapHe MaTPUKC METAJIONPOTENHA3E

(EMMIIPUH) Memajy akTHBHOCT MAaTPHKC METAJIONPOTEMHA3a U JONPHHOCE HACTAHKY BEHCKOT b
yiKyca.
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JMujarnoza XBMU ce cactoju y npuMeHN HEMHBAa3MBHUX U MHBa3UBHUX MeTona. Konop KIAVY3 jecte
METO/1a Koja je 3JIaTHU CTaHJap/ y AujarHoctuiy 6onecHrka ca XBU (tabena 39). On ocranux meroaa,
HEKHU ayTOpH Mpeuiaxy mieTusmorpadujy (radbena 40), 1ok ce npyre meroje (BoIyMeTpHja CToIania,
Mepeme MPUTUCKA y BeHaMma uTa.) pehe npumemyjy. KIAY3 naje Taune u penponynnOuiIiHe aHaTOMCKE U
Heke (DYHKIIMOHAJIHE TOIaTKe O YKYITHOM BEHCKOM CHUCTEMY JOHHX eKcTpeMuTeTa. Takohe, mocToju Mo-
ryhnoct kopuithewa u 3/ konop KJIV3. Camo y HejacHUM KIMHUYKUM cTambuMa npokcumainiux T/IB,
y aHaTOMCKOM HHUBOY B. KaBe MH()EpHOp M WINMjauHUX BEHA, a paau MpeIU3HIje aHATOMCKE JIOKaInu3a-
1I1je, eTHOJIOIIKE U MaTO(hU3HUOIIONIKE KIIacCU(pHUKaLMje TOTPEOHO je YpaIuTH COPUCTUIIPAHH]e METOIE
(tabene 40 u 41): LT, MCUT, MP w/unu unBaszuBHy neborpadpujy (162, 163).

WuTpaBackynapHa ynTpacoHorpaduja 1 aHrHoCKOIMja pe3epBUCaHe Cy 3a M3Y3€THO PETKE CIydajeBe
MHTpAOIIepaTUBHOT Jeuewma TIB 1 noceOHuX cTama.

Tabena 39. [{ynnexc ynmpa3zgyunu npeaieo y XpOHUUHO] 8eHCKO] UHCYDUYUjeHyuju

[Ipenopyke Huso npenopyke | HuBo gokazanoctu

KJIY3 je mpemnopydeH Kao MPBH J¥jarHOCTUYKH TECT 33 CBE OOJICCHUKE
ca CyCHEeKTHOM XPOHHUYHOM BEHCKOM OTICTPYKIIMjOM HMJIH BaJIBYJIapHOM 1 A
nHKoMnereHnujom. Tect je OGe30enan, HEMHBA3WBaH U MOY3/1aH.

YeTnpu KoMITOHEHTE Tpedasio Ou J1a yKIby4dy]y YATpa3ByuHH Halla3
(BH3yenM3aIH]jy), KOMIPECHOMITHOCT, BEHCKH TIPOTOK M ayTMEHTALIH]Yy.

KVY3 ce mpeanaxke y audepeHIinjaiHoj 11ujarHo31u aKyTHE Ol XPOHHUYHE
BEHCKE OKITy3Hje.

Pednykc BeHa MOXke ce u3BecTH MoBehambeM HHTPaadIOMUHAIHOT IPUTHCKA
ycnen BancanBuHOr MaHeBpa WM MaHYEJIHO WIIM KOMIIPECH]OM MaHXETHE ca 2 b
MOy IITakeM MPUTHCKA JUCTATHO O UCTIMTUBAHOT JeJa eKCTPEMHUTETA.

3a abHOpMaIIaH BEHCKH peIIyKe mpenopydyje ce rpanudHa Bpeanoct 500 mc. 1 b

Tabena 40. Esanyayuja éencke Qhynkyuje UHOUPEKMHUM HEUHBAZUBHUM MeCMUPar-em
(nremusmozpagpujom)

IIpenopyke Hugo npenopyke | HuBo nokazanoctu

IInetusmorpaduja ce mpemnopydyje ka0 HeMHBa3UBHA (PH3HOIIONTKA
eBaJIyallja BEHCKOT cucTeMa ekcTpemuTera. Tpedao OU yTBPAUTH KIMHUYKY 1 I
Kopelnanujy ca abHOpMaJHUM HajJa3uma.

Tabena 41. {upexmua koumpacmua enozpaghuja

[Ipenopyke Hugo npenopykxe | HuBo nokazanoctu
KonTtpactHa BeHOrpaduja ce mpenopydyje HakoH n3Bolera eH/I0BEHCKe 1 B
PEKOHCTPYKIIH]j€ KOJI aKyTHE WJIM XPOHUYHE OTICTPYKIIMje BEHA.

KontpactHa BeHOTpaduja ce caBeryje 00JECHUIIMA Ca BUCOKOM CyMEOM Ha ) 5

JBT ykonuko cy apyre Metojie ouiie Heonpelene.
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Tabena 42. Komnjymepuzosana momoepaghuja (LT) u macnemna pezonanya (MP) y oujacnocmuyu
BEHCKUX 000/bera

Huso Huso

[Ipenopyke
Mpenopyke JIOKa3aHOCTH

LT ca nHTpaBEeHCKMM KOHTPACTOM Hperopydyje ce 3a yrBphHBame ONcTpyKIuje
BEJIMKHX BEHA TPYIHOT Komia, abnomena u kapiuie. LT npenusHo mpukasyje
Jlaty TaToyorujy, norsplhyje Henpensulene (criosbHE) KOMIIpecHje, MHBa3uje 1 b
TyMoOpa, Tpaymarcku nopemehaj, anaroMmcke Bapujanuje, Orcer Wil BEITHUUHY
TpOMOHE Mace, MMO3UIH]y KaBa (uirepa uT.

LT ca MHTpaBEeHCKUM KOHTPACTOM IIPEIopydyje ce 3a AujarHo3y emoomuje miyha.
CensutuBHOCT ¥ crieruduyuHoct noctmke 100% a 3a meHTpaiHe embonuje, Mase, 1 A
cyrncermMente emoonuje mwiyha usnocu o 83% 10 96%.

MP Benorpaduja ce npernopyuyje 3a akytHy JIBT minodemopannux BeHa nim
BeHa kaBa. CensutuBHOCT je 100%, a cnermuduanoct 96%. Cryauje cy Takohe
npenopyuriic MP 3a nujarHo3y TpoM003€ MOPTATHUX, CIVICHUYHUX, WIH
ME3CHTEPUYHHX BEHA.

MP u MP Benorpaduja jecy BUCOKOIIPELU3HH MPHUKA3H CIMKa TpomMOo03a B. KaBe
nHpepuop yaApyKeHUM ca OyOpeKHUM, aAPSHATHUM, PETPOTICPUTOHEATHIM,
MIPUMapHUM KaBaJTHAM WIIM METAacTaTCKUM ManurHutetnma. MP BeHorpaduja 1 A
MOKa3yje MPHUCYCTBO WM OJCYCTBO Oarmx TpoMO03a WM TYMOPCKOT TpoMba y
OyOpe>kHIM BeHaMa U B. KaBa HH(pEPHOP.

bonecuunu nomase kox jJekapa ca cacBUM pa3nuuTuM Manudecranujama XBU (Teneanruexrasuje,
YMEPEHH JI0 ja4ye MCTOJHEHH BAPUKCH W BEHCKHU YJIKYCH) Ta je MOTPeOHO YCIIOCTaBUTH aJITOPUTAM 3a
JjarHo3y OBHUX cTama (Tadena 42). [lonekan (HapouuTo OOJIECHUIIE) OJ1 XUPYpra 3aXTeBajy Ja UM O]I-
CTpaHM BapHKce U3 €CTeTCKUX pasinora. [Ipu Tome ce, HapaBHO, Tpeba MPHUAPKABATH UCKIBYYHBO Me-
JTUITMHCKUX WHIWKaruja 3a oncrpamerbe BCM (I1) jep cy Te BeHe aparorieH ayTOTpaHCIUIAHTAT, KOju
00JIECHUKY MOJKE 3aTpebaTH y TO3HU]EeM Mepruoay (3a KOpOHAPHH WIIA JUCTATHU Oajmac).

Tabena 43. Aneopumam y oujacnozu meneaHesuekmasuja, apuKo3umema u 6eHCKO2 YIKyca

Huso Huso

[Ipenopyke

Ipernopyke JIOKa3aHOCTH
Kox GonecHuka ca TemeaHTHeKTa3njamMa, BApUKO3HNM BeHama 1 XBU motpedHO
je y3uMame KOMIUIETHE aHaMHe3€e ca JIeTaJbHIM (GPU3UKATHUM TIPETIICAOM KOjH | 5
je KOMIUIETHPaH yATPa3ByYHUM HaJIa30M AyOOKHX, TIOBPIINHCKHUX, CBEHTYAITHO
nepdopaHTHUX BEHA, Y TMPOICHN WHCY(PHIIN]EHITNje BEHCKIX 3aJIMCTaKa.
Kox 6onecHuka ca TereaHTHeKTa3ujaMa, BApUKO3HUM BeHama 1 XBU
moTpeOHO je y3uMame MOCEOHMX JIAO0PATOPHjCKUX aHAIHN3a YKOIHUKO je
y JINYHO] WM MOPOANYHOj aHAMHE3W HOTHpaHa TpoMOo(dnimja (TecToBA | 5

XHIIEPKOATyIa0UITHOCTH ), BEHCKH YJIKYC HACTA0 yCJIEA JyrOTPajHOr CTajarba
(KpBHA CIIMKa ¥ METaOOJUYKH TECTOBH), M y CIydajeBUMa OIIIITE aHECTEe3Hje Y
tepanmuju XBU.

Kon GonecHuka ca TesieaHreKkTasujaMa, BApUKO3HUM BeHama 1 XBU cenexTuBHO
ce caseryjy mierm3morpaduja, LT, MP, actieHneHTHA 1 IeCIICHCHTHA 1 b
BeHoTpaduja n ynTpa3BydHH HaJas.

Jleuewse XBU 1 BeHCKUX yIKyca CIIPOBOAM CE IIPUMEHOM JIOKAJIHE TOAJIETE, HEXUPYPIIKE — CKIIEPO-
3aHTHE, MEIMKaMEHTO3He, XUpYpIIKe U (pusnkaiaHe tepanuje (164—194).

3apacrame yamepalyje npeacTaBiba JMHAMHUYaH MPOLEC KOjU MPOIa3H Kpo3 TpH (aze: eKCyJaTuBHY,
IPaHyJIAIMOHY U eUTEIN3ALUOHY.

Jloxkanna moanema 06aBiba ce AaHTUCENTUIIUMA (XUJIPOT€H, TIOBUJIOH WJIM PUBAHOJI, IIUHKOBE TacTe,
pa3HU JOKAJIHU TEPaNujCKy areHcu). Y eKCylaTUBHO] (ha3u paHe WHAMKOBAH je €H3UMCKH JeOpHuaIMaH
(oxy3uBHH 3aB0j: mpemnapatH ca Lla anrunarom, cpedOpoM y BUIy KOMIIpeca, rejioBa, eHe 1 (uiMoBa),
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3aTUM XEMHUJCKHU (KojlareHasa, ramauH, TPUICHH). Y ¢a3u rpaHyianuje XuIpoKOJIOUIHHU 3aBOj Aeyje
Ha npuHIUIY Oapujepe u3Mely yiuepanuje U Crojballlbe CPeANHE U CIIpevaBa JeXuapaTalujy TKUBA.
Komnpece cy HanpaBsbeHe 071 XUAPOKOJIOUIHOT aricoOpOeHTa U MOy peTaHCKoT GuiimMa, GrekcuOniHe
Cy, JIeTJbuBe, Oopo3He 3a Ba3nHX, a HempomycHe 3a TEYHOCTH M MUKPOOpPIraHu3Me, He U3a31Bajy CeH-
3UOMIIM3aIMjy KOXKe, JIelyje aHaJIreTHUYKH, jep Bllake HEpBHE 3aBpILIETKe, a 3aMEHa je arpayMaTuyHa,
obaBJba ce Ha 5—7 nana. [IpuMeHa aHTHOMOTHKA j€ CTPOTO KOHTPOJIUCAHA U MHIUKOBAaHA CaMO Y CIIy4ajy
MaHudectHe HH(DEKIMje ca 3HaIMMa IeNyauTrca. bakTeprjcka KOJOHM3aIMja yiiepauje 100po ce
TOJIEpHILIE U HE CIIPeUaBa 3apacTame yiuepanuje. Y ¢a3u enurenusaiyje yamepamnujy Tpeda Tpetuparu
TaHKOM, (pJIEKCUOMIIHOM, MOJIMYPETAHCKOM MEMOPaHOM KOja OCTaBJba 10Ope ecTeTcKe pesyarare (1u-
KaTpUKC Ha MECTY yilepaluje peTko je xunepTpoduuan). Koa KOMIUIMKOBaHUX BEHCKUX YIIepaluja
Koje uMajy MaHU(EeCTHY ecxapy — HEKpOTHYHE yJlepaluje npuMemyje ce aMop(hHu res, Koju ce arim-
Kyje Ha CyBe paHe, jep OMEKIlIaBa HEKPOTUYHO TKUBO, aricopOyje IeTpUTyC, a KoJ cTarHupajyhux pana
o0Jora y K0joj ce Haja3u uMmnperaupan konaret (160, 174, 192).

Komnpecusna enacmuuna 6anoaxca xoq XBU u BeHCKUX yJaKyca KOPHCTH Ce jOII o XHIIOKpara.
[{usb oBe Teparnmje jecTe CMambene eeMa, HaJ0KHAAa MHCY(DULIMjEHTHE BEHCKE ITyMIIe, IIITO CBE IOBOAU
710 TTOCTIeIINBakha BEHCKE XeMOJMHAMUKE U Tpoduke koxe. [TokazaHo je 1a mpeHOCT uMa IpUMeHa rpa-
nyucane komnpecusHe 6annaxe — ['Kb. ['pagyucana komnpecuja (20 no 35 mm Hg) moxe ce octBaputu
y3 IOMON pa3IMYUTUX KOMEPIMjaTHO JOCTYHUX €JaCTUYHMX yapama WIM 3aBOja KOjHU MOTY JIOBECTH
710 3HATHOT nocremuBama XBU u cananmje BeHCkux ynuepanuja (tabena 43). KomnpecuBHa cpenacraa
MOTyY c€ IMOJEJIUTH Ha eJacTUYHe yapane (HAaTKOJCHMIIE U JOKOJEHHUIIE), KOMIIPECUBHE 3aBoje (erac-
TUYHU U HEEJaCTUYHM) M HaIllpaBe 32 MHTEPMUTEHTHY nmHeymarcky komrpecujy (MIIK). Yapana uma
MPEIHOCT Y OJHOCY Ha Jpyre METoe KOMIIpecHje (KOMIIPECUBHH 3aBOj1) jep Ce JIaKIIe TOCTaBsba, IPU
YeMy ce IOCTHKE JKeJbEHH MIPUTHUCAK MPE CBEra Ha MOTKoJIeHUIy. [Ipy mpuMeHn KOMIpecuBHUX 3aB0ja,
a nocebHo HeenactuyHHuX (Unna boot u Circ Aid), morpeOHa je mocebOHa eaykaiuja TeparneyTa Kako
6u ce 00e30e1mo ajieKBaTaH MPUTUCAK Y Mpeely MOTKOJIEHHIE. 300T PUTHINTETa OBUX 3aBOja MOXKE
ce ycliel HeCTPYYHOCTH HalpaBUTH AajieKo BehW MpUTHCAK O TeParujCKor, ITO MOXKE JTIOBECTU H 10
ucxemuje Hore. EnacTHuHU 3aBOjM MTOCTABIbAjy C€ MHOTO JIAKILE U 32 HbUXOBY IPUMEHY HUje MOTpeOHa
nyxa enykanuja. OHM ce Ha OCHOBY pacTEeTJbUBOCTH MOTY TTOJIEIIUTH HA CXOPM, MEOUYM U IOHS CIPEMYX
3aBoje (KpaTko-, cpeaime- 1 gyropactexxyhe). KommnpecruBHa Tepanuja nma JiBe BpcTe IPUTHCKA KOJU ce
MOCTHXKY Ha MOTKOJEHHULIM: paaAHU (IPUTUCAK KOJU C€ MOCTUXKE MPHU XOAYy) U MACUBHU (IPUTHCAK KOJU
ce MOCTIKE IPU MUPOBamwy). HeenacTHuHu 3aBOjU MOCTHXKY BUCOK PAJHU U MaJIM TACUBHU MPHUTUCAK,
JIOK €JaCTUYHU 3aBOjH MOCTHKY MambH PaJHU ajll BUCOK IAacUBHU npuTHcak. [1o 3amesbuBamy yiakyca,
HOCE Ce€ eJIaCTMYHe yapare ca IpajJyHcaHoOM KOMIpPecHjoM, Koje mpousBoae nputucak 30-40 mm Hg.
ITorpeOHo je na cy oarosapajyhe Benuunne (164—173).

Tabena 44. Komnpecusna mepanuja y neuersy 6eHCKUX yayepayuja

Huso Huso
[Ipenopyke
npernopyke JIOKa3aHOCTH
KommnpecnBHa Tepamnuja ce caBeTyje y IpUMapHOj TepaHji BEHCKUX YIKyca. 1 b
Hwujenna gpopma komIripecuBHe Teparyje Huje HaaMohHa HaJl IpyToM. 1 b

Komrinjanca npencrasiba IaBHH yCJIOB YCIEIIHOCTH KOMIIPECUBHE TEpariuje.
Cagertyje ce IyroTpajHa mpruMeHa KOMIIPECUBHE Tepallije Y CMamberhy 0jaBe 1 b
HOBHX YJIKyCa.

[penopyuyje ce onepaiyja NOBPIIMHCKUX BEHA y3 IPUMEHY KOMIIPECHBHE
Teparje Kako 0¥ ce CMamuIIa I0jaBa HOBUX YJIKyca KO IT0jeIHHUX 0OJIeCHHUKA 2 A
ca BEHCKHM YIIKYyCUMA.

Meoukamenmosno neverve XBU 1 BEeHCKUX yamepalgja mojapasymMeBa MpUMEHY pasinduTux duie-
OoTporckux areHaca (BeHotonuin). Hajuenthe ce npumemyjy gpraBoHOMIM: MUKPOHU30BaHE IMypHUpU-
KoBaHe (pakuuje, TMOCMHH, PyTHH U JepuBatu, O-0-XyIpoXyeTxyI-pyTOCUIH, EKCTPAKTH PyCKyca,
TUHKO Omiio0a, kanmujym gqodecunat uti. (tademna 45). Huje onpaBaana npuMeHa quypeTuka. Ymorpeda
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aHTUOMOTHKA j€ OTIpaBJaHa caMo KOJ| LIETyJIUTHCA U eBUICHTHE HH(EKIHje Kaja Tpeba MPUMEHUTH aH-
TUMHKpPOOHY Teparujy 3aCHOBaHy Ha aHTUOHMOTpaMy. [IeHTOKCU(pHUINH UK IPyTH Ba30aKTUBHU areHCH
KOPHUCHHU Cy KOJI BEHCKMX M MEUIOBUTHX (apTepHjCcKO-BeHCKHUX) yuepanuja (174—189).

Tabena 45. Meouxamenmna mepanuja XBH

Huso Hugo

[Ipenopyke
MpenopykKe JIOKa3aHOCTH

Cageryje ce npumeHa (reboIOIKHX JIeKoBa Yy M000JbIIAkhy CUMIITOMA U
enema ynpyxenux ca XBU. Onu Mory OUTH OpJMHUpPAHH Y KOMOMHAIM]H ca 2 b
KOMIIPECHBHOM TEPAI1joM y JIeUeby HEIPHUjaTHUX CUMIITOMA.

Kopn myrorpajHuX WM BENMKUX JIUMEH3Hja BEHCKHX YJIKyCa CaBeTyje ce JIeUeHe
MEHTOKCHU(DUINHOM MJIM MUKPOHM30BaHUM NpOoYHITheHnM (DIIaBUHOMTHUM 1 b
(hpakuujamMa y KOMOMHAILIU]H Ca KOMIIPECHBHOM TEPAITHjOM.

Kon Tpodhmunmx npomeHa Koxke, rpueBa M OTHIIaba MOTKOJICHHUIIA CaBeTyje ce
MpUMEHa TUOCMHHA U XEeCIIEpUINHA, a KOJl 00JIECHUKA Ca BEHCKHM €JleMUMa 2 b
Ipernapary pyTo3uja.

Cknepozanmna mepanuja ce CpoOBOJY 10 CTPOro ojipel)eHnM MHAMKAllMjaMa U.B. 1aBalbeM KOHIIEH-
TPOBAaHUX PAacTBOpA, MIEHE WJIH Mape, KOju U3a3uBajy oOiuTepalujy naroyiomkux BeHa. [loctynak noa-
pa3yMeBa W HaKHAJHY NMPUMEHY KOHTHHYHpaHE TpaJyHcaHe KOMIIPECH)e TOKOM HajMarbe JBE HEIesbe.
OcHOBHaA WHJWKAIIM]a 32 TPUMEHY CKJIEpO3allije BEHA jeCTe JICUCHE TeICaHTHEeKTa3Hja, PelUINBHHX,
MIOCTOINEPATUBHUX BapUKCa U MambUX BapUKO3UTETA, a CACBUM peTko Behux BeHCKUX crabana (tabene
46, 47). I1pu Tome MOpa ce BOAWTH padyHa Ja He HACTaHE JaTporeHa Jie3rja UiIu MPOrpecruBHA TPOMO03a,
KOja c€ MOX€E MPOLIUPUTH Y AYOOKH BEHCKH CHUCTEM, I1a TaKO JOBECTHU /IO CIIEACTBEHE eMOoIn3aIuje.
Jlakie, CKJIEpO3aHTHO CPEACTBO HE CME CE JIaTH Y BapUKC WM BEHY KOja KOMyHHUIIMpa AUPEKTHO ca Jy-
60oxoM BeHOM jep Tako Moke jgoBecTH 10 T/IB u IITE, na yak u netamHor ucxoaa. Merona ckiaepo3aimje
Ce CBE BUIIIE IIPETIOpyUy]je M0/l MPUTUCKOM (papMalieyTCKe UHyCTpH]je, ajau Tpeda 3HaTH J1a je Mo MpaBu-
ny ipaheHa BUCOKOM CTOIIOM PELUANBA, a KO C€ HEKPUTUYKH ITPUMEHHU, MOXE JOBECTH U /10 (paTaiHuX
[ITE. OcHoBHa cTpaTervja y ckjiepo3alyji BapuKO3UTETa JeCTe UCKJbYUMBaKE U3 HUPKYJIallje MecTa
Ha KOjuMa MOCTOjU BEHCKH peduiyKc, a TeK moTtoM Behux n Mamux Bapukosurera. Ckiaeporepanujy He
Tpeba 3aroYNbaTH Y TOTUTNM JIETEHHM MECeIMMa. YKOJIUKO CE TUIAHKPa XUPYPILIKO PEIIaBakhe XPOHUIHE
BEHCKE HMHCY(UIIM]EeHLIM]e, HENOTPEOHO je MPETXOAHO 3all0UNaTH CKiIepoTepant]y. Tek HaKoH Xupypui-
K€ MHTEpBEHIIH]je, 1e(PUHUTHBHE MPOLIEHE YCIENIHOCTU ONepalje U UIeHTUPUKALM]je PEe3UyaTHUX U
pEelMIMBHUX BApUKO3UTETA, MHIMKOBAHA j€ CKIepoTepanuja. YKOJIUKO j€ MHANKOBaHa CKiiepo3alirja o0a
€KCTPEMUTETA, IPENOPYUJbHUBO j€ 3all0YETH Tepanujy jeAHE CTpaHe, a TeK HaKOH HEKOJIMKO CEaHCU U
IIpOBEpE MOJHOILIJBUBOCTH, CKJIEpO3alija ce MOXKE NMpUMemUBaTu U obocTpano. [lnan ckieposanuje
JIOHOCHU C€ HAaKOH JeTaJbHOI' Mperiesia, yIBphrBama JoKaln3alrje BapuKO3UTETa, IbUXOBE BEJIIMUMHE,
pacnopena, Kao U BpcTe rpenapara, KoJIM4uHe U leroBe KoHleHTpanuje. [liian ce TokoM Tepanuje Moxe
WIA MOpa MEHATH y 3aBHCHOCTH O] IOCTUTHYTUX pe3yJTara WM HaCTaHKA CBEHTYATHUX KOMIDIHKA-
uyja. [IpenusHo mapkupame BapuKO3HUX BEHa, HMXOBOI TOKa M MecTa Koja he OuTH ckiepo3upaHa
3HATHO OJIaKIaBajy nmyHKOujy (193, 194).
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Tabena 46. llpumena cknepomepanuje y ieyery 6apuKO3HUX 6eHa eKCmpemumema

Hugo Hugo
IIpenopyxe
IIpenopyKe JI0Ka3aHOCTH
CkJiepoTepariija IeHOM WK pacTBOPOM je JoOpo npuxBaheHa Teparnujcka MeToaa
3a CBE BEJIMUYMHE BAPUKO3HUX BeHa. CaBeTyje ce NpuMeHa CKiepoTepantje y 1 b
JIeYey TeJeaHTneKTa3Hja.
Kao jenqHokparHa Teparnuja y jedey BApUKO3HUX BEHa, CKIIepOTepaIija uMa
BHCOKY cToIty peruausa. [Ipenopydyje ce y KOMOMHAIM]H Ca KIIACHYHUM 1 11
OIEPaTHBHUM JICUCHEM MJIM €HJJOBEHO3HOM abnanujom BCM.
VY unsby penykiuje XurepnurMeHTaIuje HacTalle HAKOH IPUMEHeHE
CKJIepO3allrje, CaBeTyje Ce MUKPOTPOMOCKTOMH]a Y TIpBa 2 10 3 Mecea HaKOH 2 I
MIPUMEIHCHE CKIIePO3aliuje.
Haxkon ckiepo3anuje TeneanrnekTasija 1 BApUKO3HUX BEHaA MPeropydyje ce | 5
NpYMEHA KOMIIPECUBHE TepaImje.
Tabena 47. Cxnepozayuja nenom
Huso Huso
[Ipenopyke
IIperopyKe JI0Ka3aHOCTH
I[Tpenopyuyje ce ynorpeba eHe Kao CKICPO3aHTHOT CPEACTBA I10 METOIH
Momndpeyxa, Teccapuja 1 IBOCTpYKOT yOpH3TaBama 3a Tepanmjy CHMITOMATCKOT ) 5
pedpmykca BCM, Bapuko3uux BeHa ox 112 mo 116 cTtanujyma, n peKypeHTHUX
BapHKO3HHX BEHA.
VY nopeljersy ca KOH3epBaTHBHOM TEPAIH]jOM, KOJ OOJIECHUKA ca BEHCKUM
YIIKYCOM, JIMITOAEPMATOCKIEPO30M U BEHCKUM MaopMalijama Ipernopyqyje ) 5
ce CKJIepoTepanyja IeHOM Y Jiedey ca)eHCKe BeHe, TPUTOKA BApUKO3HE BEHE, U
MHKOMITCTCHTHHX TIep()OpPaHTHHX BEHA.

Xupypuwixo neuerve Tpebda 1a Oysie 3aCHOBaHO Ha €THOMATOT€HETCKMM MEXaHU3MHUMa KOjH Cy J0BENU
10 XBH u BeHCKHX yiaKyca. XUpypIIKO JIeUeHe Mopa3yMeBa TpH IpyIe Npoleypa: orneparuje moBpIi-
HUX BEHa, Ollepalrje KOMyHUKaHTHUX (Tep(OopaHTHUX) BEHA U omepaluje JyOOKHUX BEeHa.

Kon m3onoBanux BapukosuteTa (6e3 uncybunujeniuje CDJ) kopuctu ce camo ¢ruedekTomuja, Koja
Ce MOKE M3BECTH XMPYPILIKH, JJACEPCKU WIIM HAa HEKHU JIpyru HauuH (Tabene 48, 49).

Tabena 48. @nebexmomuja

Hugo Huso

IIpenopyke
IIpenopyKe JIOKa3aHOCTH

[Ipenopyuyje ce amOynanTHA (prreOCKTOMHja Ka0 METOAa KOja C& MOXKE YPAIUTH
1y BaHKIIMHUYKHM YCJIOBHMa Yy JIOKAJIHOj aHECTE3MjU Kao e(HKacaH U KOHAYaH
TpeTMaH y Jiedey BEpUKO3HHUX BeHa. [Iporenypa ce u3Boan HakoH caeHcke 1 b
abaruje, TOKOM HCTOT TTOCTYIIKa WM, IITO ce Hajuelthe caBeTyje, y KaCHUjUM
eTarama IoCTyIIKa.

Tpancunymunanna (mowepen) gaedekromuja (TriVex) nmokasana ce epukacHom y
OpojHHUM CTyIMjaMa y TPETMaHy BapUKO3HHX BeHa. [Ipernopyudyje ce kao omimja.

Jleuemwe (uiedOeKTOMUjOM OOMYHO MMa ITPEAHOCT Y OIHOCY Ha IPUMEHY
CKJICPO3aHTHE TepaIiyje.
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Tabena 49. Ilepkymana nacepcka mepanuja meieaHeueKmasujd u 6apuUKO3HUX 6eHd

Huso

IIpenopyke Huso npenopyke
petiopy peropy JIOKa3aHOCTH

V neuemy TelicaHTUEKTa3Mja ca BeHaMa npeyHuka ucrnox 0,5 MM u u
TEJICAHTMEKTaTHYHHUX MPEKa MPEropydyje ce IPUMEeHa MyJICHOT due Jlacepa 1 0
TanacHe ay>xuHe 595 HM.

VY neuemy TelcaHTUEeKTa3Mja mpeuHuka ucrnoy 0,7 MM Ipernopyudyje ce Jacep
KTII (kamujym-turanmi ¢pocdar) tanacHe ayxune 532 HM.

V neyerwy BEJMKUX TEIEaHTHEKTa3uja MpeuHHKa 10 3 MM Ipernopydyje ce
neuewe nacepoM HaY AT (HeomymuyM — onie yITPUYyM aTyMHHHYM TapHET), 2 1T
TajacHe ayxxuHe 1064 HM.

Jla 61 ce TOKOM JacepCKuX TpeTMaHa U30erIo TepMaTHO ommTeheme KoKe,
caBeTyje ce xiaherme JMHaAMUYHNM CIIPEjOM WM XJIQJHUM Ba3IyoM, FITH 1 0
KOHTAKTHO XJaheme.

He npemopyuyje ce neueme TeneaHrnekTasrja ynorpeoom acepa y Ko3METHIKe
CBpXe KOJl TAMHE, OCYHUaHe KOXe ca IToBehaHNM cafpikajeM MeJlaHHHA HaKOH 1 A
u3Jlarama CyHIy.

VY Xupypruju NoBpIIHUX BeHA HOTY Hajuyenihe je 3aCTyIJbeHO BHCOKO JIMTUPAE U MPECEIamhe NHCY-
(dbunmjeHTHe Benrke cad)eHCKe BeHEe Ha lheHOM yinhy y (pemopanny BeHy (Tadena 50), y3 KpoCeKTOMU]y
(;uTHpame U Tpecename IPUToKa, 00NYHO 4—6); BUCOKO MOJIBE3UBAKE Y3 CTPHUIMHT CaQ)CHCKHX BEHA
(cadenexToMuja y3 momoh cTpumepa); MyHKIIMOHA aByJ3Hja — EKCTHPIIAlMja BApUKO3UTETA KPO3 I0je-
nuHayHe uHIm3Hje (pnedekromuja). OqHenaBHO je BAPUKO3HE BEHE MOTyhe TpeTUpaTu eHI0TyMHUHAII-
HUM JIace€pPOM, Kao M SHIOJIyMUHATHOM abJianujoM y3 moMoh Mukporanaca (tadene 51, 52), mpoussene-
HUX paarnopEeKBEHTHUM TeHepaTopoM (paarnodpekBeHTHa eHepruja). [IpuHIMN paga eHa0yMHHATHOT
jacepa cacToju ce y yBol)ermy KBapITHOT ONTHYKOT BIIAaKHA y BeHy. Jlacepcko CBETIIO M3HYTpA ,,CIIPIKH
BapUKO3HY BEHY, Koja puOpo3upa u oOIUTEpHIIe, U TUME j& UCKJbYUYje U3 nupKynanuje. [Ipunmmm pa-
nro(peKBeHTHE allalyje je CIM4aH, caMo IITO Ce YMECTO JIACEPCKE CBETIIOCTH KOPUCTE MHUKPOTAJIACH,
KOjH €H/IOTyMHUHAITHO ,,cKyBajy" BeHy. O0e mporieype u3BoOje e y JIOKAITHOj aHECTE3H]jH, a KaTeTep ce
MO3UIIMOHKpPa y3 moMoh ynTpa3ByuHor amnapara. be3 003upa Ha TO Koja ce TeXHHKA NPUMEmYje 3a OJI-
ctpamere BCM (BCII), o6aBe3HO je momToBamke HHAWKAIM]a 32 TY MHTEPBEHIIN]Y: HHCY(DUIIH]CHITH]a
BaJIByJla Ha HUBOY cadeHodemopanne (cadeHonommuTeante) jyHKIMje Kao U TpajHa MOCTTPOMOOTCKa
M3MEHCHOCT cTabdma.

Tabena 50. Xupypuwixo neuerve uHkomnemenmue eeHe cagene mahe (napee)

Huso Huso

[Ipenopyke

HperopykKe JI0Ka3aHOCTH
V neuewy nnkomiereHTHe BCM mpenopydyje ce BUCOKa Jiuranuja (Ha HUBOY | 5
cadeHodhemMopalHe jYHKIH]E) U HHBEP3HH cmpunnute cad)eHCKe BEHE.
VY cMmamemy TOHOBHE (PEKypEHTHE) TI0jaBe CaBeTyjy ce JHTallija U MMOJBE3NBabE ) I
MIPUTOKa cadeHCKe BEHE HCIO/ IeHUX CEKyHJapHHUX I'paHa.
VY cmamemy HacTaHKa XeMaToMa CaBeTyje ce IMOCToIepaTHBHA KOMITPECUBHA | 1
OaHaxa.
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Tabena 51. Tepanuja paouoghpexsenmuom abrayujom uHKOMnemeHmHue capencke gexe

Huso Hugo
IIpenopyxe
npernopyke JI0Ka3aHOCTH
Tepanuja paxnoppexsentHom adianujom BCM je 6e30enna u eukacha, crora 1 A
ce mpenopyuyje y Tepanuju cad)eHCKe HHKOMITETCHIIN]C.
KiuHuYKY MCXO/] MIIH Pe3yIITar y Jedewy c1abocTu BeHe cadeHe
pannopeKBEHTHOM abJalnjoM jecTe 10 S5 roIuHa KoMIapaOuian - 11
TPaIUIOHAIHUM METO/IaMa — CTPUIIMHTY M JIMTraTypH BeHe cadeHe.
C 0031pOM Ha TO J1a Cy PEKOHBAJICCIICHTHH MEPUO/I, KOMILUTUKALIU]E U
MOPOHIUTET CMambCHH, paarodpPEeKBEHTHA abialrja caBeTyje ce Ko 00JIeCHUKA ) 1
ca BUCOKHM PH3HMKOM, Kao IITO je TpyaHoha, OoJieCHUIMMa Ha aHTHKOATYJIaHTHO]
Teparnuju, Kao 1 OOJIECHUIIMMA ca 030MJbHUM MEAMIIUHCKUM ITpo0iieMuMa.
Tabena 52. Jlacepcka mepanuja unkomnemenmHe gene cagene
Hugo Hugo
IIpenopyke
npernopyke JIOKa3aHOCTH
[Tpumena eHIOBEHCKE JTacepcKe Tepanyje y Jeueny naeypunnjearae BCM
6e30emHa je 1 eUKacHA Ta Ce MPEeTnopydyje y JeUermhy HHKOMIICTCHITH]e BEHE 1 A
cagene.
KimHMYKH BCX0/] HAKOH IIPUMEHE SHIOBEHO3HOT Jiacepa je 10 3 ToanHe
KoMTapabuyIaH CTPUIIMHTY U JIUTATypH, I1a Ce MPEropydyje y Jeuemy 1 0

WHCY(QHIINjeHIIHje BeHE cadeHe.

Omnepanuja nepGopaHTHUX BEHA MOApa3yMeBa JIMTUPAKE U Mpecelambe NHKOMIIETEHTHUX KOMYHH-
KaHTHUX BEHAa, KOje MOBe3y]y MOBPIIHU ca AYOOKHM BEHCKHM CHCTEMOM, a Koje Cy Hajuenrhe JoKaju-
30BaHe Ha YHYTpalIkh0] CTPaHU MOTKOJIEHUIIE, HAPOUUTO Y Nom0j Tpehunu (KoketoBu nepdoparopn).
VY 3aBHCHOCTH OJ1 HUBOA Ha KOM C€ BPIIIH Ipecelame neppopaTiBHUX BeHa (M3HA, y HUBOY WJIH UCTION
dacmyje), xupyplke mpoueaype aene ce Ha: cynpadaciujanne, y HuBoy ¢acuuje (LomkeTt) u cynda-
cuujanue — aurupame (Jlunton, Hoan, @ennep, Cxepman), auceknuja (bacu, Exsapac, Makcumosuh)
u CEIIC — enockorncka xupypruja neppoparuBHux BeHa (tademne 53, 54). [IpeonepatuBHO MapKupame
nepdoparopa omoryhasa ja ce U3 MaJuX pe30Ba MoABEXKY nephoparopu y HUBOY M Uctiof daciuje.

Tabena 53. Jleuerve unkoMnemeHmHux nep@hopanmHux eHa nymem Omeopene Uil eHOOCKONCcKe

xupypauje
Huso Huso
[Ipenopyke
IperopyKe JI0Ka3aHOCTH
Kox oTBOpeHHX XUPYPLIKKX Oepalyja He Ipernopydyje ce onepawuja 1o | A
JIuHTOHY 300T YIPYKEHOCTH Ca MOPOHIUTETOM.
IIpenopyuayje ce euemhe HHKOMITETEHIIH]je Iep(OPaHTHUX BEHA KOJ OOJeCHUKA
ca y3HaIpes10BajIoM BEHCKOM O0JIECTH J1a O ce IMONpaBmiid XeMOJMHAMHKA BeHa 1 2 b
KJIMHUYKN pe3yaTar
[Tpenopyuyje ce unTepynuuja nephopaHTHUX BEHA IPEBACXOIHO KOJ| OOJIECHHUKA
ca MpUMapHOM MHKOMIIETEHIIM]OM 3aJIMCTaKa U y MambeM Opojy Koj OoJIeCHHKa ca 2 b

HOCTTpOM60TI/I‘IHI/IM CUHAPOMOM.

42




Tabena 54. Memooa nepxymane abnayuje nepghopanmuux ena

[Ipenopyke

Huso npemnopyxe

Huso JOKa3aHOCTHU

[Ipenopyuyje ce MeToza nepKyTane abnaiuje nepGopaHTHUX BeHA
yHoTpeOoM yITpa3BydyHO Bol)eHE CKIepOTEeparuje Wil TePMaTHe
abJanuje Kao MpoIeaAype Jieueha Y BAHOOJTHHYKUM YCIIOBHMA, Y JIOKAJTHO]
aHecTe3uju. Moe ce IOHABJhaTH Ca MUHUMATHUM MOPOUJIUTETOM.

XpoHUYHY OINCTPYKIMjy AyOOKuX BeHa moryhe je pemasaru crienaehum mpouernypama: [Tanmuna onepa-
1uja, in situ cad)eHOMOTUTUTEATHN Oajac, IeKOMIIpeCcHja UiIijauHe BeHe, (HeMOPOKaBAIHH U HIIMOKABATHU 0aj-
1ac, PeKOHCTPYKIIMja J0me IIyIJbe BEeHEe M CETMEHTHA BEHCKa PEeKOHCTpyKIMja (Tabene 55, 56). XpoHnuHy
OKITy3ujy TyOOKHX BeHa Moryhe je TpeTHpaTu U eHA0BaCKYIapHUM CTEHTHPambeM, y3 Tpomoomu3y (192). V 3a-
BUCHOCTH O] TOT'a KOJH OJ1 JIBa €THOMATOJIOIIKA TIpo1ieca (pedIyKe WiiH ONCTPYKIIHja) MOKYIIABa]y 1a KOPHUTY]Y,
XUPYPrujy AyOOKHX BEHa JOBUX EKCTPEMHTETa YHHE: aHmupeuyKcHe onepayuje u onepayuje y XpoHuuHoj
oncmpykyuju. Panu pemaBama BanBynapHor peduiykca 00aBiba ce YHYTpallba WM CIOJbAIlbha BaJIBYJIOIIIA-
CTHKa. Y OJHOCY Ha YHYTpallliby BaJBYJIOIUIACTUKY, TEXHHKA CHOJbAIIKHE j€ HEMpelu3Huja, anu je Opka u
jenrocraBauja (KuctHepoB cerMeHTHH TpaHc(hep, COJbAllbEe Ojayambe MPOTe3oM — My, ayTOTpaHCIIIaHTa-
11ja KOMIIETeHTHE BasBysie). CBe BUIIIE Ce KOPUCTE SHIOBACKYIAPHE MPOLEYPEe CTCHO3UPAHOT aBAJIBYIaPHOT
UITHjako(eMOpaTHOT BEHCKOT CerMeHTa, 00MYHO ca ItacupameM creHTa (tadena 57). [loctoje npemnopyke, anu
ca MamKMM HUBOOM JIOKAa3aHOCTH, 3a JICUCH¢ HIIHjaKOKaBaJIHOT cerMeHTa (Tabene 58, 59, 60, 61).

Tabena 55. Xupypuwixo neyerve unHkomnemeHyuje 3amucmara 0yOOKux 6eHa

Hugo Hugo

[Ipenopyke

HpenopykKe JOKa3aHOCTH
PexoHcTpyKIIMja 3a1KcTaKa Mpernopydyje ce y mpuMapHoj HHKOMIIETEHIINjU 1 A
3aJIMCTaKa, HAKOH HEYCHCIIHUX Mab€ UHTCH3UBHUX METO/IA.
PexoHcTpykIHja 3aMCTaka WM IPOLEAype IIPEHOCA 3aIHCTaKa IPEIaxy ce
y MOCTTPOMOOTHYHUM CJIy4ajeBUMa HAKOH ILITO Cy Ce JPYre JOCTYITHE METO/Ee 2 b
Jeuerba oKa3alle HeyCIeIHIM.

Tabena 56. Ynompeba apmeduyujannux 6eHCKUX 3aIUCMAKA

IIpenopyke Hugo Hugo

IpernopyKe JIOKa3aHOCTH
Kon GonecHUKa ca BEHCKHUM YJIKyCHMa U H30JI0BAHOM HHKOMIIETEHIIH]jOM
3aJMcTaKa JyOOKMX BEHa, KOJ KOJUX Cy Ce CTaHJapJHe METOAE JieUerha IIoKa3aie ) 1
HEYCIIEIIHUM, CaBeTyje ce IPOoLeypa KOHCTPYKIHje JINCTACTHX BEHCKUX
3aJIMCTaKa Off ayTOJIOTHUX BEHA.
He caBeryje ce ynoTpeba HeayTOIOTHIX BEHCKHX 3alUCTaKa y J€UCHY OOJICCHHUKA | 1
ca CHMITTOMAaTCKOM XpOHHYHOM HHCY(HUIIH]ESHITH]OM TyOOKHUX BEHA.

Tabena 57. EnOosackynapua pekoncmpykyuja Koo XpoHuyHe oncmpyKyuje uiuoghemopanne eexe

Hugso Huso

[Ipenopyke

IIpenopyKe JIOKa3aHOCTH
Kox xpoHHYHE OICTpyKIHje mInopeMopaTHe BeHe, 1a Ou ce mo0oIbIIaiy 1 A
CHUMIITOMHU M KBJIUTET XXMBOTA OOJIECHHUKA, CABETYje CE €H/I0BEHO3HHU CTCHT.
Tabena 58. EnOogackynapHa pekoHCmpyKyuja KOMIJIeKCHe OKIY3uje UTUOKABAIHE 6eHe

Hugo Hugo
[Ipenopyke

IIpenopyKe JIOKa3aHOCTH

YV peKOHCTPYKIMjH KOMITIEKCHE OKITy3Hj€ MIIMOKaBaIHE BEHE MpErnopydyje ce ) 5

CHA0BACKYJIapHU CTCHT.

43




HAIIMOHAJIHY BOJINY JIOBPE KJIMHWYKE ITPAKCE 3A IMJATHOCTUKOBAE W JIEYEE AKYTHUX U XPOHUYHNX OBOJBEIA BEHA

Tabena 59. Omeopena Xupypuika pekoHCmpyKyuja Koo HemaiucHe oKIy3uje 8. yasa uHgepuop u e.
unuogemopanuc

Huso Hugo
IIpenopyxe
pernopyke JIOKa3aHOCTH
Kon cumnromarckux OoecHUKA ca YHUIATEPATHOM OKITY3HjOM HIHO(MEeMOpaiHe
BEHE KOJI KOjUX HUCY YCIENH MOKYIIaji SHI0BACKYIapHE PEKOHCTPYKIIH]je | 5
Ipernopy4yje ce OTBOPEH XUPYypIIKHU Oajrac ynorpedom cadeHcKe BeHe Kao
crosspubic bypass (npouenypa no [lanmu).
Koz cumnroMaTckix 00JICCHHUKA Ca ONCTPYKIIM]OM WIIMjauHE BEHE HITH JTOHC
LIyIJbE BEHE MPENopydyje ce OTBOPEH XHUPYPLIKH 0ajrac yrnoTpeOoM Croballkbe ) 5
NoNMUTETPadIIyOPOSTHIICHCKE POTE3€E, YKOJIMKO Cy C€ €HI0BACKYJIApHE METO/IC
ToKasaJji€ HEyCIICHTHUM HUJIU TCHIKO U3BOAJbMBHUM.
Tabena 60. Xupypuxo u eHOOCKONCKO Jieyerbe CUHOpOMA 8. Yaed Cynepuop
Hugo Hugo
IIpenopyke
MIpenopyKe JIOKa3aHOCTH
Kopn OonecHuka ca oncTpyKInjoM yciie] MAIMTHUTETA B. 1aBa CyNepHop | A
Mperopy4yje ce ynorpeda CTeHTa y Teparnuju.
Kox GonecHrka ca CHHIPOMOM B. I1aBa CyTIepHOp KOjU NMajy HEMAIUTHY | 5
€THOJIOTHjy MIPUMEIbYje Ce SHAOBACKYJIAPHO JICUCHE Y NHUIH]ATHO] TePaIliju.
Kox GomecHrka Kon KOjux je HeycIena WIH KOjiMa He OJIroBapa eHI0CKOIICKa
WHTEPBEHIIN]a, TIPETIOpydyje Ce XUPYypIIKa PEKOHCTPYKIIH]ja B. I1aBa CYIepHop ca | 5
ayTOT€HOM BEHOM WJIH TIPOIYKCHAM TTOIUTETPaPIyOPETHIICHCKIM 0ajImacoM Kao
e(UKACHUM U M3IPKJbHBUM, aJTEPHATHBHUM BHJIOM JICUCHA.

Tabena 61. Jleuerve nensuunoz 6eHckoe 3acm0ja u nepureaHux eapuxkosumema

Hugo Hugo
[Ipenopyke
IpernopyKe JIOKa3aHOCTH
BonecunimMa ca CycrieKTHUM BapUKO3UTETHMA TIEIBUYHUX BEHA CaBETyje ce 1 5

YATPa3ByYHH peTiie]] y3 MHUIMjaJIHY eBaTyalujy.

KonTpactHa nenBuuHa BeHOTpaduja caBeryje ce ja Ou MOoTBpAMIIa AUjarHo3y
W TauHy €THUOJIOTH]Y BapUKO3HUX MEIBUYHUX M IEPUHEATHUX BEHA U 1a 01 1 b
O3HauMJIa AaHATOMH]y y TUIAaHUPamy €HJI0BACKYJIapHOT JIeUeHa.

Cagertyje ce eHI0BacKylapHa a0lialyja OBapHjaHOT BEHCKOT pedliykca, alii ¢y
JOIII HETMO3HATH AYTOPOYHH PE3YJITATH U CTEIEH PEKaHAIN3AIM]€ HAKOH U3BPIICHE 1 b
eMOoITn3aIHje KaJIeMOM.

VY neuemy peduiykca caBeTyjy ce XUpypllKa JUraiuja u eKClu3rja OBapujaTHuX
BEHa.

laponukoct kiuHUYKe cimke XBU (Teneanruekrasuja, BApUKCH, HHCYGUIMjeHIH]a cadeHoPpemMo-
paJiHe jyHKIIHje, MHKOMIIETEHIIHja repoparopa [KOMyHHKaHTHHX | BeHa, WHCY(UIH]SHIHja I OKITY-
3uja TyOOKMX BEHA, BEHCKH YJIKYCH) YCJIOBJbABA PA3IMYUTE TEPAIUjCKE MIPUCTYIIC TOMEHYTUM KITMHUAY-
KHM eHTHTeTUMA. Tako, BeHy cad)eHy MarHy Tpeda OJCTpaHUTH CaMo aKo j€ JJOKa3aHa HHCY(PUITH]CHITH]a
cadeHodeMopaHe JyHKITH]e WIH aKo je cTabio omreheHo paHujuM TPOMOO(DICOUTUIHIM MPOIIeCHMA.
He tpeba 3abopaButu na je BCM Hajnyxu KpBHU CyJ KOJl YOBEKA U J1a j€ TO HajOOJbH TOTEHITU]aTHH
ayTOTPAHCILIAHTAT y KOPOHAPHO] ¥ BACKYJIAPHO] XUPYPruju (Tadena 62).
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Tabena 62. Anecopumanm y neversy XBU

SH/IOBCHCKY TepPMaJHy aOllaIyjy W eMOOIH3aln]jy KaJeMOM.

Hugo Hugo

[Ipenopyke

npenopyke JIOKa3aHOCTH
VY kiacu I[1 xpoHnyHe BeHCKe OOJIECTH CaBeTyje ce TPETMaH OOJICCHHKA ca 1 A
Cy0jeKTHBHUM CHUMIITOMHMA U 03 HHX.
VY nedyery MHKOMIIETEHTHE cadeHCKe BEHE MPEropydyje ce XUpypliKa MeToJa | 5
cmpunnuxe WK TepMaiHa abarmja.
VY neyewy HHKOMIIETEHTHE ca)eHCKE BEHE CaBeTyje ce MPUMeHa XeMHUjcKe aluaruje ) 1
(KareTepoM WM UELHUIUPAHE ITPHUIIEM PACTBOPA HIIH MIEHA).
VY nedery HHKOMIIETEHTHUX MTep(OpaHTHUX BEHA CaBETYje Ce YATPa3ByyHO Bol)eHa
CKJIepoTepantja, TepMaiHa abianuja, uin cyndaryjarHa eHA0CKOIICKa XUPypryja 1 b
neppopaHTHUX BEHA.
V nedemy HaTNIalIeHUX BapUKO3HUX BEHA CaBETyje ce MeToza (rieOeKTOMHje HiTH ) 5
cKJIepo3anyje (pacTBop, MeHa) win TpancmwryMuHanHa ¢gredexromuja (Triveh).
Teparnuja peKypeHTHUX BapUKO3HUX BEHA 3aBHCHO OJI €THOJIOTHjE U BEJIMYHHE
BapHKO3UTETA TIOJpasyMeBa METOIY CKICPO3allHje ICHOM, XUPYPIIKE METOJIE, 2 0

Jleueme cTa3HOT ylKyca, UHPEKIH]je U LETyIUTHCA, TPAXKU MUPOBAE y TOCTEJbH U €J1€BALIN]y eKCTPeMU-
TeTa. Y NOYETHOM NEepPHOAY MUPOBamka y MOCTEJbH, MOXKe OUTH MOTpeOHa JI0KaIHa TOaleTa y XOCITUTAIHIM
ycnoBuMa. MIHULMjaTHO ce MpUMemYyje MpeBrjambe 00MYHOM ra3oM, M ToaleTa yiaKyca Tyndepuma HaTo-
beHUM (usnonomkum pactBopoM (tadena 63). [Ipumena I'Kb ¢ jakom kommpecujoM Moxe OUTH oceOHO
edukacHa (Tabena 64), a mpenopyuyje ce U XUpypllKka Tepanuja (IOBPIIMHCKUX U Mep(HOPAHTHUX BEHA).

Tabena 63. Jlokanna mepanuja 6eHCKUX yiKyca

[Ipenopyke

Hugo
Mpernopyke

Huso
JIOKa3aHOCTHU

VY nokanHoM unmhemy BEHCKHX YIKyca MPEropydyje ce HCIHpame BOJIOM, a
OKOIIMHA paHe Tpeba OWTH OrpaHa OJaruM CarryHOM.

b

[Ipenopyuyje ce MHTCH3UBHO YHUINNCHE HACIara yiaKyca (IeOpuaMaH) YKOIHKO
0OJIECHHUK TO MOXKE TOJICPUCATH.

Kao anreprarmBano unmheme paHe caBeTyje ce ynorpeda €H3UMCKUX WA
XHUIPOTEJIOBA, KOJH CMambyjy HeKPOTHYaH Ca/IpkKaj KOjH OMETa 3apacTarmke paHe.

V nedermy BEHCKUX YIIKyca HE IPEropydyje ce pyTHHCKa ynoTpeda aHTHOHOTHKA.
[Ipemopyuyjy ce CHCTEMCKH aHTHOMOTHUIIH Y JICUCHY OUMIIICAHUX HHPEKIH]a KOje
ce MaHU(ECTYjy CUCTEMCKUM 3HAIMMA, [IETYJTUTUCOM OKOJIMHE PaHE, WIN BEIIUKOM
Iy PYJICHIIH]OM.

YV nokanm3oBaHUM HH(EKIHjaMa Mpernopydyje ce ynoTpeda JOKaIHUX
AaHTHOMOTHKA, Kao IITO Cy KOMIIPECe 3a paHe Koje caapike cpedpo.

Koz HEeKOMITITMKOBaHUX BEHCKHX YJIKyca MpEernopydyje ce MpUMeHa KOMITPECHBHE
Teparnuje y3 KoMOMHaNNjy oAroBapajyhux KoMIipeca 3a BIaXKHO 3apacTarme paHa,
umje cajejcTBo omoryhyje nemnoBame oarosapajyhe KoMnpecuje 1 HeyuecTaao
3aMemUBabe KOMITpeca.

Kon HenHduimpanmx pana ca oapel)eHnM crerneHoM rpaHyalyje TKBa
npenopyuyje ce ynorpeba kceHorpadra Oacuc, 0K ce Koj TeHKo 3apactajyhux
W BEJIMKMX AMMEH3H]a yaKyca 0e3 HH(EKIIrje ca 0jaBoM rpaHylalioHOT TKUBA
npenopyuyje Aniuepag.

Kox Benmx mumeHsmja yiKyca KOjHi 3aXTeBajy MPOIyKEeH MepHo]] 3apacTama i He
OIIrOBapajy Ha MPUMEHHCHY KOH3epBAaTUBHY TEpaIH]jy Iperopydyje ce ymorpeda
rpadra koke. Pinch rpadToBr Kojke Majy MPEeTHOCT HAJl CIUTAT TXUIIKCHUHT
KOXKHHUM TPa(TOBIMA, jep ce MOTY YpaJuTH U y aMOYIIaHTHAM YCIIOBUMa, 03
XOCIUTAITU3AIIH]C.
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Tabena 64. Ancopumam neuerba 6eHcKo2 YIKyCa

Huso Huso

[Ipenopyke
MpernopykKe JIOKa3aHOCTH

[la Ou ce momnpaBuiia XeMOJMHAMHUKA BeHa U yOP3aJ1o 3apacTame BEHCKHX YIKyca,
npenopyu4yjy ce adnamnuja cynepQuiujaIHor akCHjaTHOT peduIykca U JieUene 1 b
MHKOMITETEHIIH]je ep(hOpaHTHUX BEHA.

Jla Ou ce cMamUIIO TIOHOBHO jaBJbakhe YIKYCa KOJ OOJICCHUKA ca
WHKOMIIETEHIIN]jOM MTOBPIIMHCKUX BEHA, IPENOpyUyje ce XUpypruja 1 A
MOBPIINHCKUX BEHA.

V Jjedery BEHCKOT yJIKyca MPErnopydyje ce XUpypruja MOBPIIHHCKHX BCHA IIyTEM
cynaciyjagHe eHIOCKOIICKEe XUPYPruje meppopaHTHIX BCHA.

2 il

du3ukaaHa Tepanuja KOPUCTH ce 3a MPEBEHLU]Y U Jieuewme nocroneparusHe T/IB u XBU. [Ipesen-
uuja T/IB npencraiba 6utan ne0 pexabuanTaiije Koja ce CIpoBOAM Y HajpaHU]eM MOCIeonepaTHB-
HOM TOKY, aJTi U y OKBUPY IIpEeOIepaTuBHE MpHUIpeMe namujeHara. [logpazymeBa pany MOOUIU3AIN]Y
U BEpTUKAJIN3AlU]y NalyjeHara, y3 IpuMeHy KHHE3UTEePanujCKUX U eJIeKTPOIpoIelypa, KOjuMa ce
cMamYyje pu3uK o1 popMupama TpoMOa y TyOOKMM BeHAMa JOWBHUX EKCTpeMuTeTa u abgomena. [1pu-
MEBY]y ce BexxOe aujadparMaiHOT UCamka, U30METPHjCKe BekOe 3a Mumnhe JOmUX EKCTPEMUTETA,
aKTUBHE BeXOe, TaCUBHE BEKOE MOHUX EKCTPEMHUTETA KOJ MallHjeHaTa KOju U3 OMIIO KOT paszjora He
MOTY J1a U3BOJIC aKTHBHE BEKOE, eeBalmja TOmhIX eKCTPEMHUTETa y3 PUMEHY eJIaCTUYHUX OaHIaxa
(mputucax 30-50 mm Hg oko ckoyHOTr 3171006a 1 MOCTENEHO CMakEhe MPUTHCKA TPOKCUMAIHO), Ma-
caka JOBHX EKCTPEMHUTETa y CMEPY JUCTAIHO-ITPOKCUMaITHO. [IpruMeHa HHTEepMUTEHTHE ITHEyMart-
CK€ KOMIIpECH]je Ha JI0IkUM EKCTPEMHUTETHMA CMakbyje BEHCKY CTasy, noBehaBa Op3uHy NpOTOKa KPBU
Y HUBO IUPKyIHIIyhux GuOpHHOIM3UHA, U TIOKa3aia ce e(pUKacCHOM y IIPEBEHIIN]U pa3Boja TpoMOo03e
notkosnenuiie. O areHaca ce NMpUMeEBY]y BUCOKOPPEKBEHTHO MarHeTHo nosee (640 X3, 2—6 yaco-
Ba JHEBHO, CMamyje BUCKO3HOCT KpBH, MoBehaBa eacTUYHOCT EPUTPOIINTA), CICKTPOCTUMYJIAIH]a
mumha (CIT 061uk, HApOYUTO KO/ TaIlMjeHara ca KOjuMa je TEIIKO YCIOCTaBUTU KOHTAKT), Ivja-
nuHamuyHe ctpyje (L1 06muk). V neuewy yniepannja Ha KOXXH IPUMERY]Y c€ U (PU3UKATHU areHCH
KOJH TOJICTUYY 3apacTame paHa, U TO pa3jINuuTy BUIOBU (oToTepanuje — jaceporepanuja, nojapu-
3oBaHa ceetnocT (buonTpon) u, panuje Buiie npuMewmnBana, Y B csetnoct (190, 191).

Bapuxo3na npomupema jeamaka jecy noceban eHTUTET Bapuko3He Oonectu. Hacrajy 360r noBu-
IICHOT MTPUTHUCKA Y CUCTEMY BeHE TopTe (IIUpo3a jeTpe u apyra eTrosoruja). JIokann3oBaHa cy y Bapu-
KO3HO MPOIIMPEHUM CyOMYKO3HUM BeHamMa. XpOHUYHA OOJIECT jeTpe MOKe OUTH OTBp)eHA KITMHUYKUM
MPErvIeIOM aKo ce Bepu(uKyje UKTepyc, Clajaep HEBYCH 1O KOXKU TPYJHOT KOIla, MaJIMapHU €PUTEM,
JlunutpeHoBa KOHTPaKTypa, TECTUKYyJapHa arpoduja Ui THHEKOMacTHja. ACIUTEC, CIUIEHOMEralnja,
MepUyMOMIIMKATHA BEHCKH LPTEX TMO3HAT Kao yanym medycae, TPEMOp, TIPOMEHA TIOHAIIAmka, YaK U
CTama CBECTH Y3pOKOBaHa eHle(aonaTujoM, jecy KIMHUYKY 3HAIM KOJU Takohe yKa3yjy Ha IOPTHY XH-
nepreH3ujy. Yecto ce KOMIUIMKY]y OOMITHUM KPBapemHeM, KOje MOYUHE HAIIO0 U MOTEHIIN]aJIHO j€ ONTacHO
1o *uBOT. CMPTHOCT ce, KOJ IPBOT KpBapema, jaBsba koa 5%—10% manujeHara Koa KOjux MOpTHA XHU-
MepTeH31ja HHje Y3pOKOBaHa IIMPO30M jeTpe, a uak 40%—70% mamnujeHara ca mupo3oMm.

OCHOBHHU TIOCTYJIATH JICUCH-A Y MHUIIM]AJTHO] (a3H jecy eBadyalldja BUTAIHUX MapaMeTapa, HaJoKHa-
7la BOJIyMEHa KPO3 IIUPOKU BEHCKH IyT (KOJIOWAH, KPUCTAJIOUAH, KPB U KPBHH JISPUBATH) U aHTUOHOT-
cKka npoduiiakca.

MenukaMeHTHA Tepanuja cacToju ce OJl MPUMEHE AYrojienyjyher aHajsora comMmarocTariHa (OKTpeo-
THJ), KOJU CMamyje MPOTOK U CHUYKaBa MPUTHCAK Yy MOPTHOM cucTeMy (U.B. Ooiyc y 103U on 25ur, ca
HAaKHaJHOM KOHTHHYUpaHOM HH(Y3ujoM y no3u 25-50ur/x y toxy 2—4 nana). [losutuBan edekar y
KOHTPOJIA KpBapeHa MOTY UMATH U Ba30TPECUH ¥ HUTPOTIUIICPHH, aJTH j€ lbUXOBa MMPUMEHA YECTO OTpa-
HUYeHA MOTYhHM HeXeJbeHUM epeKTrMa. EHI0OCKOTICKIM HHTEPBEHTHHUM IIpolieaypamMa (€HI0CKOIICKa
WIbEKITMOHA CKJIEpOTeparija U €HJOCKOIICKA JUTraTypa Bapukca) Moryhe je KOHTpolmcatu KpBapeme
ko1 75-95% manujenara, ca ctonoM nmoHOBHOT KpBapemwa 20—-50%. Kox umeknnone ckieporepanuje, y
BapHKC WIHM HEMOCpeHY ONM3MHY BapuKca HEBHIMPA CE CKIEPO3aHTHO CPEICTBO (€TAaHOJIAMUH OJIEarT).
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Kon tammonane 6anonom, 1j. Cenecmaren-bnaxemopeoge conne, 6anonu ce uzayBajy mociue 24 cara,
I1a ako HeMa KpBapema, COHAa ce Baau nocie 48 caru. TpaHcjyrynapHu HHTpaxenaTHuHU IOPTOCUCTEM-
cku waHt (TUIIC) jecte HeonepaTuBHA TEXHUKA KOjoM ce (opMHpa HHTPAXENATUIHU TOPTOCUCTEMCKHU
HIaHT (M3Mel)y XermaTHYyHUX BeHa U BEHE MOPTE) ca [IMJbEM JIEKOMIPECcHje MOPTHOT CUCTeMa. XUPYPIIKO
Jedere npeaAMeT je nojaemuke y nocnenmwux 50 roquna. Hajuenrhe ce npumemyje Me30KaBaJHU HHTEP-
MO3ULIMOHM X-IIaHT, pel)e TUCTaTHU CIUICHOPEHAIHU LIAHT WM TPAHCEKIIM]ja jehaka ca CUMYJITaHOM
peanacromo3om (195).

3axBasbyjyhu coducTuIMpaHoj AMjarHOCTUIM CBe uemhe ce OTKpHUBajy MPUMApHU U CEKyHJIApHU
TYMOPH WJIMjaUHUX BEHA U 10 IIyIUbe BeHe. JIeuemhe OBUX CTama MOXKe OMTH pajiuKaiHo U ehpukacHo,
aJIM Cy TO CIIOKEHE XUPYPIIKE HHTEPBEHIIH]€ KOj€ C€ MOT'Y CIIOBOAMTHU CaMo Y J00pO OpraHU30BaHUM U
€lyKOBaHMM BacCKyJapHUM KJIMHUKaMma (Tabena 65).

Tabena 65. Jleuerve npumapHux u ceKyHOApHUX MyMopa 6. yaea uHgepuop u 6. uruaya

Hugo Huso

[Ipenopyke
IIpernopyke JIOKAa3aHOCTH

Kopn GonecHuka ca nHBa3MjoM 3u/1a B.1jaBae HHPEPHOP TyMOPOM NPUMApHOT
WJIN CEKYHJapHOT IOPEKIIa, IPe XUPYPIIKE ollepalrje Mpernopydyje ce 3aMeHa
BeHe (YKOJIMKO MOCTOjU MHPUITPALIKja BEHCKOT 31/a WM YKOJIHMKO HOCTOjH
Heoxrosapajyha kosarepanHa HUpPKyIalija Wik aKo ce Ba)KHE KoJlaTepasHe BEHEe 1 b
MOpajy JUIHPATH - YKIOHBCHUTH TOKOM OJICTpamema TyMopa). MHTepriosuimja
NONMUTETPAIIyOPETUIICKUM I'padTOM je CUT'YypHO, €pUKACHO U yTrOTPajHO
pelieme.

Koz tymopcke TpomO03e B. 11aBae, Hajuelnhie mopekiia kapiuHoma oyopera, koju
MMa TeHCHIIM]y HIMpPEeha y AECHO Cplie, MPEropydyje ce yKIamambe TyMopa ca

KapAHOIyJIMOHAIIHUM 0ajIiacoM, ca XUIIOTEPMHUYHUM LIUPKYJIATOPHUM 3aCTOjeM

nnu 6e3 \era.

Konrenuranne Backynapae maindopmarnuje (KBM) npucythe cy kox oko 1,5% omire nomynaruje u
MOTy OUTH pa3IUYUTe yUYECTAIOCTH Y TI0jeIMHUM nenoBuma ceera (195, 196). Bencke mandopmanmje
(BM) jecy najuemrhe u mpezacrasibajy oko nee Tpehune ceux KBM (196). Maxko ce y mocnenmsux netHae-
CTaK roliHa 3HaTHO HAIPEI0BANIO y KiIacu(UKaIuju, AMjarHO3H, IPOrHO3U U TPETMaHy OBHX 000JbeHa,
U 1ajbe nmocroje HecarnacHoctu (197, 198).

[IpBo paznukoBamwe nzmely xemanrnoma u KBM nanu cy Mynnuken u I'movauxu (199, 200).

XeMaHTHOMH Cy TYMOPH BacKyJIapHHX cTabaia Koju ce 0OMYHO T0jaBJbyjy y MIPBUM Heleshama He-
OHaTaJIHOT kKMBOTA. Yenrhu cy Koj eBOjumIla HEro Kox aedaka (oxHoc 4 : 1). 3a pa3nuky oi XeMaHTH-
oma, KBM cy ypohene norpemike BacKyinapHe MOPQOJIOTHje YCIIe TU30HTOTCHETCKUX TpoIeca Koju
Cy 3aXBaTWJIA BaCKyaJpHy OnacteMmy y pa3nuautuM ¢azama eMOproHaTHOT pa3Boja. OHM HUCY XHIIEp-
HeNyJapHU ¥ MMajy HOPMaJHy MHTOTHYKY aKTHBHOCT. YBEK ce jaBibajy Beh Ha polemy, MmojjenHako
koj nedaka u jaeojunia (200). danac je HajOosba u HajBUIIEe puxBaheHa T3B. XaMOypIka Kiacu(u-
karja KBM, koja je 6a3upaHa Ha KIWMHUYKAM, aHATOMCKHAM, XHCTOJIOIIKAM M €MOPHOJIOIIKUM Kapak-
tepuctukama (201). ITo T0j KIacupuKanuju MOCTOjU MET Tpymna MandopMalija: apTepHujcKe, BEHCKE,
apTepuoBeHcke (maHTupajyhe), mumparnaan 1 KOMOMHOBaHH 1e(heKTH. Y CBAaKOj OBOj TPYIH MOXE CE
OZIPE/TUTH TTOCTOj€ JIM TPYHKAIIHE HITH EKCTpaTpyHKaiHe (hopme. 3aBHCHO O] €THOJIOTH]e, KIIMHUYKE Ma-
Hu(ecranuje Mory OuTu Bpio mMasie (c1ado UCIOJBEHE) 1A CBE 10 OCHUTHUX, €KCTEH3UBHUX H JIC(POPMHU-
myhux ne3uja. CHMITOMH WK 3HALKM MOTY OMTH: aCUMIITOMATCKH, Pa3IMYUTH KO3METCKH, TanaduiiHe
Mace, OTOIM EKCTPEMHUTETA, PA3IIUKE Y PACTy EKCTPEMUTETa, KOITaHe aOHOPMAITHOCTH, BAPUKOZUTETH,
0o, 1ma yak u 3HaIM onrtepehema JAeCHOT cpia U MmyJMOHaIHEe MUKpoemOonu3anuje uta. (202, 203).
Knunnen-Tpenaynay (Clippel-Trenaunau) cynopome, jenan on Hajuemhux nopemehaja, cactoju ce of
KaniapHuX Maidopmaimja, aCHMETPUIHOT pacTa eKcTpeMHuTeTa y3 Moryhy komrany xuneprpodujy,
a cBe je nmpaheHo Haa30M MOBPIIMHCKUX BapHKO3UTETa M MOryhrM aHOMaiHjaMa Ha TyOOKHUM BeHaMa
n mumdarunnma (203). Ilaprec-Webep(Parce — Weber) cynopome (204) cacroju ce ox xuneprpoduje
eKCTPEMHTETA M KOHTCHUTAJTHUX apTepUOBEHCKUX Mandopmarmja, 1ok ce Cepsenie-Mapmopenn cyH-
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opome (205, 206) kapakrepHile XUIIEPTPO(UjOM EKCTpEeMUTETa M eKTaTUYHUM BeHama (uemrhe Hero
aprepujama) y kojuma ce Mory Hahu u (peGoauTH 1 XUMOIUIACTHYHE CKEJIETHE IIPOMEHE.

[lo y3umamy aHamHe3e M (PU3UKAJIHOT Hajlaza MOTPeOHO je ypaauTu QYIUIEKC yATpacoHorpadujy,
Koja je 0OM4YHO JTOBOJbHA 3a MOCTaBJbame qujarHose (207, 208), Maja je Ko/ CyCIEeKTHUX ITPOMEHa o-
TpeOHO ypaauTu 1 OMOIICH]y TKHBA pajii UCKJbyunBama capkoma (207). Kox Hekux crama Tpeda ypaau-
TH MarHeTHY PE30HaHILy, A YaK ¥ MOoCeOHe paTuOHYKICOTUIHE CTyIU]je, TpaHCApTEepHjcKe mepdysuje
iyha, TpaHcapTepHjcku aHTHOCKeH 1 oceOHe TexHuke (197, 207, 209). Kon Behune crama kopucHa je
Y HaTUBHA peHarerpaduja.

Jleuewre KBM moke OUTH XUPYPIIKO, AU C€ JlJaHAc CBe yenihe CIpoBOM U €HI0BACKYaJIPHU U MYJI-
TUAUCHUILUTMHAPHHU MPUCTYI. XUPYPLIKO JeUeHe je MEeTol M300pa y TpeTMaHy TPYyHKAaJTHUX IPOMEHA.
Em0omno/ckneporeparnuja Moxe 10BECTH 10 CATHU(HUKAHTHOT 1a/1a BeanunHe Mandopmanuje. Eranon je
HajIpenopywbHUBHje CKIEPO3aHTHO cpeacTBo. [Ipennaxe ce u mpuMeHa JpyruX MUHUMAJIHO MHBA3HB-
HUX €HJIOBACKyJapHUX MpoIeaypa, HIp. Jacepa (Tadberne 66, 67).

Tabena 66. Esanyayuja u neuerve apmepuoseHcKux maigopmayuja

Hugo Hugo
[Ipenopyke
npenopyke JIOKa3aHOCTH
Koz cumnToMaTcKix apTeprHOBEHCKUX MalihopMaliija Mpernopyuyje ce
CHJIOBACKYJIAPHO JIeUeHe ca eMOONTH3aIlijoM Hid cKiepoTtepamnijoM. [Ipenopyuyje | Il
ce KOl XMPYPIIKH HEAOCTYTHUX MPOMEHA, KA0 U KOJ MHHUIINjaIHOT JeueHha
XUPYPUIKK TOCTYITHUX MPOMEHA.
Tabena 67. Jleuere senckux mangopmayuja
Huso Hugo
[Ipenopyke
npenopyke JIOKa3aHOCTH
Kon cumnromarckux BeHCKUX Masidopmaliija Koje He pearyjy Ha KOMITPECUBHY ) 1
TEpaIjy, CaBeTyje ce CKICPO3allrja aIkOX0JI0M HJIH IICHOM.
KO}I XUPYPIIKHA JOCTYITHUX U JIOKAJIN30BAHUX CUMIITOMAaTCKUX BEHCKUX 7 L[
Masdopmalirja caBeTyje ce Xupyplika eKIlu3nja Kao ajJTepHaTHBA CKICPO3allHjH.

[IpumapHe BeHCKe aHEypHU3ME jecy peTka 00oJbema, npBu myT onucana 1913. (Cup Wumnam Oc-
nep). o canma je y muteparypu onucano oko 500 ciayuajeBa. BeHcke aHeypu3Me Cy W30J10BaHH CETMEH-
TH BEHCKe JuiiaTalfje Koju KOMyHHIIMPajy ca HOPMaJHUM BEHCKHM cTabioM. OHe ce MOTy jaBUTH Ha
OMJIO KOjO] BEHH Y OpraHu3My, Kojl 00a Tojia U 'y pa3InuyuTuM y3pactuma. Hajuemrhe cy nokanmn3oBaHe
y MOIJIMTEATHUM BeHama Koje ce Mory komruikoBatu T/IB u I1TE. Etnonarorenesza npumapHux BeH-
CKHX aHEYpHU3MHU je Hero3HaTa (KOHreHUTaIHa aDHOPMaTHOCT BEHCKOT 31/1a, UCTamhEeHhe BEHCKOT 3ua U
BEHCKO PEMOJIEJIOBabE€ HACTA]y MOJ JI€JCTBOM CIIOJFHOT MPHUTHCKA HA MECTUMA TJe Cy apTepuja U BeHa
y OJIMCKOM KOHTAaKTy WT/I.). 3UJ BEHCKUX aHEYPU3MHU CACTOJH C€ Off CBa TPH CJIOja BEHCKOT 3W[a, a Ia-
TOXHUCTOJIONIKA UCIIUTHBAa MOKa3yjy (OKalHy AWaTalljy BEHCKOI CErMEHTa, HHTUMAJHY Mpoiude-
paunyjy, peayKuujy maTKor MUIIMhHOT clioja, ckiepo3y Meauje u nedexrt aasentunuje (210). Knuanu-
Ka Ipe3eHTallMja 3HaTHO BapHupa y 3aBUCHOCTH O] JIOKaIM3allyje, BeIMUYNHE U HACTaHKa €BEHTYaJTHUX
KOMITTMKaluja. Bencke aneypusme ce Mory MaHudecToBaTy JOKAJIHUM CUMITOMHMA U 3HALIUMa WM
KOMITTMKalujama (Tpombo3e, embonuje). Jlujarnosa ce yrephyje pu3uKaIHUM MperieoM, KIMHUYKUM
ucnutuBambuma (Homop-Aymnex cuan, LT, MPU, pneborpaduja). Audepennujanto aujarHoCTHUKH,
oCceOHO Kajia Cy y MUTalky aHeypu3Me TOBPIIHUX BeHa JOWKUX EKCTPEMUTETa, Hajuelthe ce pa3marpajy
MIPUMapHU BEHCKU BapUKO3UTETHU. BeHcke aHeypu3Me MOTy ce€ KOMILTMKOBATH KOMITPECHjOM Ha OKOJIHE
CTPYKTYpE, BEHCKOM OICTPYKIIM]OM, PYNITYpOM, TPOMOO30M U MyJIMOHAPHUM €MOOJIN3MOM, KOjU MOTY
outH ¢aranau. Jlede ce XupypIiKy ajau u MOCEOHNM €HI0BACKYJIapHUM Tporieaypama (Tademna 68).
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Tabena 68. Jleuerve 6enckux aneypusmu

[Ipenopyke Hugo Hugo
MpernopykKe JI0Ka3aHOCTHU

U xox acuMnToMarckux OOJIECHUKA Ca PU3UKOM OJ1 TPOMO0EMOO0IIH]jCKUX

. . 1 b
KOMILJIMKalija CaBETyJC CC XUPYPUIKO JICYCHE BECHCKUX aHCYPU3SMU.

Kox aneypr3Mu NOBPIIMHCKUX BEHA PyKe WM HOT'e MM AyOOKHX BEHa pykKe
CaBeTyje ce orcepBalija 0K KO3METCKH PA3JIo3H MIIH KOMIUTUKAIN]E HE YKaKY 2 11
Ha XMPYPIIKO JICUEHHE.

Kom aneypusme jyrynapHe BeHE CaBeTyje ce OrcepBaiija 0K KO3METCKU HITH
(DUBHOTIOMIKY PA3JIO3U HE YKAXKY Ha XUPYPIIKO JICUCEHE.

Kox abmomuHamHe BEeHCKE aHEYPHU3ME CaBeTyje Ce OMEPaTHBHO JIeUeHE 300T
pHU3MKa Ol HacTaHKa PyNType U TpoMboembomuja.

Kon TopakaaHUX BEHCKHX aHSypH3MH KOJI KOjUX Cy CIIOpagn4Ho Moryhe
PYIType WK TpoMOOEeMOOIHjCKe KOMIDTHKAIIM]E CaBeTyje Ce OTicepBannja y 2 b
BehmHU ciydajeBa.

Tpayme BEHCKHX Cy[0Ba MOTY OMTH M30JI0BaHE MJIH, Yenihe, KOMOWHOBaHe (ca IoBpenama apTepuja,
HepaBa), 00MYHO y CKJIONY nonuTpayMme. J[ujarnosa ce mocraBiba Ha OCHOBY KITMHHYKE CITHKE, AYTUICKC
yatpaconorpaduje, dpnedorpaduje, LT, MCLT, HMP u noce6Hux ucnutuBama. Jleuewe moapazymena
JUTUPake KPBHUX CYIOBA, & CAMO aKO TO JI03BOJbaBA XEMOJIMHAMCKH CTAaTyC, U PEKOHCTPYKIIHjOM BEH-
ckux ctabana (Tabdemna 69).

Tabena 69. Jleuere mpayma éena ekcmpemumema

Huso Huso

[Ipenopyke
MIPEnopyKe JIOKa3aHOCTH

Kon 6onecHuka ca MyITHCHCTEMCKHM TIOBPEiaMa KOjHu Cy HeCTaOMITHH,
TIpenopyvyje ce ITurannja nospel)eHnx BeHa, yriaBHOM (peMOopaHe HITH 1 b
MIOTUTNTEATHE BEHE.

Kon xeMonuHaMCKHX CTaOMITHUX TpayMa ca jeJHHM IoBpel)eHnM cucteMoM
IIpernopyyyje ce Jiederhe BeJINKNX BEHCKHUX noBpeaa. [locedHo ce caBetyje
TIOTIPaBJbarbe AKCHIIAPHUX, CYIKIJIABH]jaTHNX, 3a)eAHUYKUX WIIHjaqHuX,
CTIOJbAITbUX WIHjaqHUX, 3ajeTHIUKe (heMOpaTHe WX TTOTUINTEaIHE BEHE.

Kopn GonecHuka ca MacCHBHUM OTHIIAeM eKCTpeMHuTeTa TpaheHnM mospenama
BEHCKOI' CHCTEMa HJIH JINTAIN]OM BEJIMKE BEHE, ITPENopydyje ce eleBelija Hore 1 1 b
(hacumoToMuja U3 YETHPH Jea.

JIumdenem npeacraBsba TEMIKO, XPOHHYHO, TyTOTPajHO, IPOTPECUBHO U HEM3IIEYHBO 000Jbeme. Kapak-
TepHILE Ce: IUMPOCMA30M, AKYMYIAIMjOM WHTEPCTUIIM]jAIHE TEYHOCTH Oorare MPOTEUHUMA, XPOHUUHOM
unpramayujom — ungpexyujom n 6pojHIUM Apyrum nopemehajuma henuja u BiakaHa y HHTEPCTUIIH]YMY.

JInmpenem moxxe OUTH IpUMapHe U CEeKyHIapHe eTuosnoryje. [Ipumapau mumdenemu cy y3poKoBa-
HU KOHTCHUTAJIHUM M T€HETCKUM JAe(eKTrMa, a MOory OMTH XepeluTapHU WM CIOPaIUydHH, a peMa
BpEMEHY I0jaBJbUBamA JIeNe ce Ha: yoHeenuma (y 1. wiu 2. TOMUHY )KUBOTA), npaeyox (10 35. roguHe
XKUBOTA) U mapoa (nocie 35. ronune). Hajuenthu pasnor 3a pa3Boj numdenema jecTe XUIoriasuja JIuM-
(aruka, a peTKo arsasuja Win Xurnepruiasuja (BajaByiapHa HHKoMIeTeHnyja). CekyHnapau umbeneMu
Y3POKOBaHH Cy TpayMoM WM Oosiectuma ((unapuose), Hiu BUXOBUM TPETMAHOM (TIOCTOIIEPATHBHH,
MOCTUPAIUjAIIIOHHN ) Ca IPOKCUMATHOM WJIM TUCTATHOM ONCTpyKIijoM JiuMparuka (tadena 70). bonect
MMa MPOrpecuBaH TOK KOjH MOXe TOBECTH /10 cloHOBCKUX excrpemureta (Elephanthiasis), mro 3HaTHO
oHecrocobsbaBa OoecHuKa. Jlujarnosa ce mocTarba Ha OCHOBY KimHU4Ke ciuke, KV C, mumdocimn-
turpaduje, numpoanruorpaduje (tademna 71). Jledeme ce CpoBOIU XUPYPIIKH (PETYKIIUjOM JTHMPe-
JeMaTo3He Mace). Bpio ciokene oneparuBHe nporenype (TuM(pOBEHCKE aHACTOMO3€, OMEHTOIIEKCH]e
UTJI.) HUCY Jlajie 3a70BoJbaBajyhe pesynrare, ma ce JieueHmhe CBOJM HA XUTHjEHCKO-TUJEeTETCKU PEXKHUM,
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npUMeHY (pU3UKAIHUX METoa (Macaxka M IpeHa)ka JInM(paTrKa), a Koj OIMAKIIMX CTamba Ha PeAyKLUOHE
XUPYPUIKE METOJIE.

Tabena 70. [lamoghusuonocuja, knacuguxayuja u KIuHUYKa esaiyayuja mumgpedema

[Ipenopyke Huso
Peropy JIOKA3aHOCTH

Jlumbenemn cy mopesseHN y JIBE BEJIMKE KaTeropyje: IpUMapHHu U ceKyHaapHu. [Ipumapau ce mory
JlaJbe JICIUTH Y TPU KaTeropuje:

e  Konrennramuu mumdenem (10%), koju ce pa3Buja 10 Apyre roIuHE KUBOTa. Hekn on

KOHT'CHUTAJIHUX O0JIHKa Cy ypoleHu.
e Jlnmdenema mpaenox (80%) jaBiba ce uzmely 2. u 25. roqune. [lojaBa criopagnaanx B
CilydajeBa je Hajuellna, a HEKOJIMKO 00JinKa je ypoleHo.

e Jlumdenem tapaa (10%) jaBipa ce HakoH 35. roguHe.
CekyHIapHU TUM(eaeMH Y3pOKOBaHH Cy HH(IaMAIIjOM WM ONCTPYKIXjOM JTUM(ATHIYHUX KPBHHX
cynosa. Hajuenthu y3poun cy: ¢punapujase, rymopu, Tpayme (Hajuerthe jarporene), nudeknuje u
HH}pIaManyje.
JlumparnuHe aOHOPMATHOCTH MOTY C€ TIOJICJIUTH Y YEeTHPH aHATOMCKE KaTeropuje: aruiasuja, 5
XHIOIIa31ja, HyMepHUKa XUIepIUia3rja i XUIepIiasuja.
Tpu maBHE KaTeropuje JIUMGATHIHUX MATOPUIUOIOIIKUX a0HOPMATIOHOCTH jeCy OICTPYKIIHU]ja, 5
peduryKe U MpekoMEpHO CTBapame TMM(paTHIHEe TEYHOCTH.

Tabena 71. Jlumgpocyunmuepaghuja u numgoaneuoepaghuja
Huso Huso
IIpenopyke
penopyxe JIOKa3aHOCTH

Y uHULKjaTHOM ITperieny OoJiecHHKa ca TuMQeeMUMa cCaBeTyje ce 1 5
muMmdocuHTATpadHja.

Kao Hamas y neuewmy umbenema casetyje ce muMbocimaTUrpadmja,
yrmoTpeboM BU3yeTIHE HHTEPIPETAIIN]E CIIMKA CA CEMUKBAHTUTATHBHIM 2 b
HHJICKCHUM CKOPOM.

Cymapno, XBU nede nekapu pa3auunTe eayKaiyje, pa3IunauTiHM TeparijCKUM areHCHuMa, a 3aBUCHO
O] KIIMHWYKOT eHTuTeTa (Tabena 72).

Tabena 72. Jleueme XpOHMYHE BEHCKe HHCY(PUIUjeHIIHje

Obomerve Tepanuja Jlexap

Bapumec I'KB, MenmkaMeHTH, CKIepO3aHTHA Omnmre meauumae, duedomor* (KME)
}%ILE;Z@HHHJ CHTHO Caerogemoparo Hpoceuromna, CtpunmuHr Ommity, BacKyJapHH XUPYpT
WNuxoMnereHTHe neppopaHTHE BEHE Jlurarypa, CEIIC Omniuty, BacKyJlnapHU XUPYpr

Oxuty3uja (cTeHo03a) HibakoheMop. Bynacc, TTA/cTenT BackynapHu XUpypr, UHTEpBEHTHU
BEHA panuoIor

Uncydunnjennnja BajiByia 1y00KUX .
yuumjenyj yia y Bangpynoriactuke, UHTEPIIO3UIUjE Backynapau xupypr

BEHa
Hemnynutuc JlokanHu TpeTMaH, MEIUKaMEHTH Hepmaronor
JHepmaro(hire6o)ckireposa Jloxanuau Tperman, I'Kb Hepmarosor, ¢usujarap, dredonor*
€pMaToJIOT, XUPYPT, BaCKyJIapHH
Viyc BeHOCyM Jlokanua, I'KB, xupypiika Jlep » XHPYPT, BACKYap

XUpypr
* Kon Hac He mocToju (cyd)crenujanu3anyja u3 (Giaedosoryje koja je HeonmxoaHa 3a npoduaakcy, Jujar-
HOCTHKY H JICUCHE BEHCKUX 000JbCHa.
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[Torpeban je cramaH pax Ha JOpaJd BOJMYA 3a aKyTHA M XPOHMYHA BEHCKAa 000JbeHa, y 4eMy OH
HajBa)XXHU]y yJory Tpebasno aa uma Yupyxeme (aedonora Cpouje (211).
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Bn

3AXBAJIHOCT

VY u3paau Boauua momorie cy cienehe kosere, ma UM ce pajaHa rpymna nmoce0Ho 3axsasbyje
cmarpa ux koayropuma: UBo Enesosuh''?, Munmuna Maxcumosuh'?, Jparuua Jaopanun', Ciodbonan
Lsemrosuh'?, Becua boowcuh', [Iparan Mapkosuh'?, Onusepa Anoonosuh'?, Karapuna Byxkuh'?, Muie
Heroamosuh', Munom Maxcumosuh', Cunop Muwosuh’, Muoapar Jesmuh’, Kebko KawHX'®, CBeTo-
kK Aepamos'’, bussana Obpenosuhi-Kuphancku>'®, Mwbko Ilejuh'®, Hesena Kpctuh?’, Carua JKusuh?,

onera Joncaj?', Iparuna Ponoosuli*.

! KnnnHuka 3a BacKynapHy M €HJIOBaCKylapHy XUpyprujy, beorpan;

? Menumacku dakyaret y beorpany;

3 Knmnwuka 3a Backynapuy xupyprujy KbI Hum,

*Menunacku dakysret, Hur,

> Knmnuka 3a Backynapny xupyprujy UKBB ,,Jlennme”, beorpan;
®'pancku 3aBoj 3a Aepmaroinorujy, beorpan;

"BojHomenuuuHCKa akanemuja, beorparn;

$ Knuuuka 3a nepmarosereponorujy KIIB, Hosu Capn;
’Menununcku daxynret, Hopu Ca;

" Knununka 3a Backynapay xupyprujy KL, Kparyjesair;

' Knnunuka 3a xemaronorujy KLIC, beorpan;

12 Knunuka 3a rubekonorujy u akymepcrso KIIC, Beorparn;

13 Knunuka 3a gepmaroseneposorujy KIIC, Beorpar;

14 Knunuka 3a xupyprujy KBI ,,3Be3napa®;

15 Knunuka 3a oune 6osnectu KL[C, beorpan;

' Knaunka 3a (pu3ukaiHy MeIUIUHY U pexadumuranujy ,,Jp 3otoBuh*, beorpasn;
7 KnuHuka 3a BacKynapHy xupyprujy, Knmuanaku nenarap Hosu Capn;
'8 Knuawnka 3a kapauonorujy KIIC beorpan;

1 Xupypiko onesberse ML Yikue;

2 Knunuka 3a ¢pusukanny meaniuny KL C, beorpan;

“'[entpanna nadoparopuja KLIC, beorpan;

22 CriennjasiHa OOJHUIIA 32 pexaOWITHTAIM]y BacKylapHHX OoliecHUKA ,l am3urpan”

Oama.

JlekTop: beba I[BeTkoBUh
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