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YBOAHA PEY YPEJAHUKA:

HAIIMOHAJIHN BOAMYUN JOBPE KIIMHUYKE ITPAKCE neno cy pagHux rpyna u peleH3eHara,
CacTaBJbEHUX OJf EMHHCHTHHX JoMahHX CTpydmaka, a UMEHOBAHUX 0] PenmyOimyke CTpydHEe KOMHUCH]E 32
W3paay U UMILUIEMEHTAIM]y BOAUYA 100pe KIMHUYKE MTPaKCe, KOjoj j€ CTPYUHY, TEXHUUKY M OPTaHU3aIHOHY
MOJPIIIKY Y pajly Mpykana ATCHIIHMja 32 aKpeAUTaIH]y 3paBCTBeHUX ycTaHoBa Cpowuje.

OBakBH THIOBU HALIMOHAJIHUX BOAWYA 100pe KIMHUYKE Tpakce Beh mocroje y MHOTMM JPYTHUM 3eMJbaMa
(amp. NICE y Enrneckoj), a iib UM je palliOHAJIHA PUMEHA U TOJIaTHA aHAJIM3a PE3YJITaTa BETUKUX, MYJI-
TULEHTPUYHUX HAYYHUX CTY/IH]a — KOj€ Cy OCHOB INIOOAHUX MPENOpyKa 3a 100py KIMHUUYKY MPAKCY — KAaKO
Ou ce MHAUE BEOMa BEJIMKH M3/1allM 32 CABPEMEHY MEAMIIMHY JIOBEIH IO HUBOA KOPUCHOT U UCILIaTHUBOT.

[Tpunukom n360pa MPUOPUTEHTHUX TEMa Y IPBOj TOAMHHU paaa, KoMmucuja ce pykoBoauiIa HCTPAKUBAKHEM
,Oonrepehewe Oonectuma y Cpouju™ nz 2000. roguse, Koje je KOPUCTHIIO METoAYy ,,IobanHa ontepehe-
HoCT 6onectuma™ (Murray & Lopez, 1996). Mehytum, Beh Ha mpBom cactanky Komwucuja je 3ay3ena cras
71a ce pajJ Ha BOAWYMMA HACTaBH M KOHTMHYHMPAHO OfIBHja y HapEAHUM TOAMHAMa Kako OM ce 00yxBaTHia
CBa [10Jba MEIULIMHE U 3APABCTBEHE 3aIITUTE.

OCHOBHH 3a/1aTaK KOju Cy UMaJjie paJiHe rpyre OHo je 1a TOKOM M3pajie BOANYA YjeIUHE COTICTBEHY CTPYY-
HOCT, ITOJ1aTKe 1001jeHe IPEeTParoM JUTEpaType U Mo3HaBame JoMahux moceOHOCTH 3/IpaBCTBEHE 3AIITUTE
Kako Ou 00e30enuu 1a ce y Boguuuma Hal)y BpXYHCKH JJOMETH CBETCKE MEIUIIMHE KOjH Cy MCTOBPEMEHO
MPUMEHUBY Ha HAITy TPEHYTHY COIIMO-EKOHOMCKY CTBaPHOCT M 3[[PaBCTBEHH CHCTEM.

[Tpunukom paga, pagHe rpyIie UMaie Cy Ha pacroiaramy ,, YIyTCTBa 3a U3pajy, pa3Boj U MMIUIEMEHTAIH]Y
BO/IMYA I00pE KIMHUYKE TTpakce™, 1a OW ce TOCTHUIIIA HICTOBETHOCT Y opMH, Kao 1 00aBe3yjyhy mpenopyky
Peny6nnuke koMuCHje /1a 1ojeIMHaYHH BOAWY 00yXBaTH HE CaMO CBE BUJI0BE JIMjarHOCTHUKE U JIeUerha, HETO
Y CBE HMBOE 3/IPaBCTBEHE 3aIITHUTE, O] IPUMApHE 10 TEpLHjapHe, Kako OM Hamao cBEOOyXBaTHY NPUMEHY
KOJ CBHX aKkTepa M (pakTopa yKJbyueHUX y cucteMm qomaher 3apaBctBa. Panu mto 6osber u edukacHujer
MIPUCTYIIA TEKCTY MOjeJUHAYHOT BoAMWYa, PernyOnnyka KOMUCH]ja I0OHENA je OJUTYKy Ja Ce HajImoTIyHHja U
HajIIvMpa Bep3uja BoauYa, Koja yKJbyuyje cBe pedepeniie koje je Pagna rpyna kopuctuia mpuiIMmKoM pajia,
MOCTaBU Ha MHTEPHET-CTpaHUIle ATEHIIM]e 3a aKpeIUTaln]y 3ApaBCcTBeHUX ycTaHoBa CpOuje u Munucrap-
CTBa 37paBJba. Hanmonanuu Boauuu 1o0pe KIMHUYKE Mpakce HUCY oOaBe3yjyhu HM 3a jeaHOr Jekapa y
Cp0uju, asim MopasiHa 006aBe3a CBAaKOT jeCTe Jla y MPOIeCy AUjarHOCTHKE M Jieuemha MPUMEmYje CBa pac-
MOJIO’KMBA IOCTUTHYhA U 3Hama caBpeMEHe MEIUIIMHE, a OHa ce of] cpeanHe XX BeKka ocjamajy TOTOBO
WCKJBYYHBO HA YHIbCHUIIAMA M IOKa3UMa JIOOH]CHUM U3 BETMKUX HAyYHUX CTYyAH]ja, IITO je YIPaBO TIIaBHA
TEOpPHjCKa OCHOBHIIA 32 W3Pajly OBUX HAIIMOHAIHUX Bogau4va. 300r Tora, PemyOmmnuka koMucHja MUCIIH Ja
he yBaxxaBame M IMyHa MpUMEHA HAI[MOHATHUX BOAWYA 100pe KIMHHYKE MpaKce BOAUTH YjE€IHAYCHOM U
ycarjameHoM IpUCTyIy 000I1en0j 0CoOM O CTpaHe CBHX aKTepa y JIAaHIy HaIlIeT 3paBCTBEHOT CUCTEMA,
yume he ce 06e30enutu 6ospa qomMaha MenuIHa U e(pUKACHU]E JICUCHE, TE TIPEIIaKe CBUMa Y 3/IPaBCTBY
Ha KOje ce M0jeJUHAYHN BOJMY OAHOCH J1a Ta YBPCTe y 00aBe3HY MEIUIIMHCKY JINTEPATYpy, & HerOBY MPH-
MeEHY CBpPCTajy y Oyayhu MOpaiHu KOZEKC.

Onuma Koju Oyzty MOCTYIHIIN JIpyTaduje, MpeocTaje a OAroBapajy COlncTBEHO] CaBECTH.

beorpan, 7. centem6ap 2012.

[Tpod. np I'opan MunmammuoBuh
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HALUMOHAHW BOANY NOBPE KIMNMHWNYKE MPAKCE 3A ANJATHOCTUKOBAHE 1 JIEYEHE PAKA TPJTURA MATEPULIE




IIpearosop

Pak rpnuha marepuiie je 00JecT Koja ce MOXKe CIpeunTH. 300T TOTa HeMa OIpaBiamka 3a TO IITO CBaKoTra
nana 'y CpOuju 1o jeqHa jkeHa ympe o paka rpjauha marepuriie.

KoHTposa kaHIepa oOyxBara MpEBEHIIN]Y, paHy IWjarHOCTHKY, JICUCHE W IajijaTUBHY HETY, ald |
MPEIU3HY peructpaiujy u npaheme. /[a 6u 6mna o6e3behena qoOpa KOHTposIa 00JIECTH, CBU OBH JCIOBH
crcreMa Mopajy (pyHKIIMOHHCATH MapasieHo.

[TpuHIIMNIH IpEBEHIIM]E, TIOCTYIIIM PaHOT JIHjarHOCTHKOBAakha U HAUWH JIeueHha paka rpirha MaTepulie
n00po cy Mmo3HaTu. Y mpakcu, Mel)yTuM, HEeJI0CTaje jacHa CUCTeMaTn3alija OBUX npuHIuna. Takohe, Huje
YCIIOCTaBJ/heHA KOHTPOJIA KBAJIUTETA CBUX IMOCTyIaKa HEOMXOMHUX Y JUjarHOCTHIIN | JICYCHY, 300T yera
MOCTOj€ jaCHE Pa3IMKe Y KBATUTETY TOMONY KOjy MIPYXkajy MOjeIMHA THMOBH U TIOjEAMHH IICHTPH.

Jlo cana cy ce y CpOuju y BUIlIe HaBpaTa JOHOCHIIE MPETIOPYKe 3a MOCTYIaK ca pakoM rpiuha marepu-
1e, O] YIIYTCTaBa 3a CKPHHUHT U paHy JUjarHOCTHKY JI0 Pa3IMYUTUX MPOTOKOJIA Jieuera. OBU IOKYMEHTH,
MelyyTuM, HECY yHHBEP3aIHO MpuxBaheH! Kao HAIlMOHATHA YITYyTCTBA 32 PaJl.

Harnponaiinu Boaud 100pe KIMHUYKE MPAaKCe 3a JI1jarHOCTUKOBAE U JICUCHE paKa rpiinha MaTepuIie je
MIPBU CBEOOYXBAaTHU JOKYMEHT KOJH Jiaje MPEernopyKe HEMXOIHE Y IOCTYIIKY ca oBoM Oostenthy. Bonuy je n3-
pabeH 1o yriiey Ha caBpeMeHe MPETopyKe BEIMKAX €BPOTICKHUX IIEHTapa, aJld j€ TPUIarol)eH HalmM yciio-
BMMa 1 MOTYNHOCTHMA KOje MpYy’kKa Halll 3[paBCTBEHU cucTeM. EnexTpoHcka Bep3uja Bonuya je mormyHuja
Y CQJIPKH JOII BHIIIE 00jalllkhEHba, AITOPUTME 3a JICUCHE TI0jeIMHUX CTaIljyMa O0JIECTH U CBE ITyOIUKaInje
KOje Cy CITy)KUJIe Kao pedepeHiie IpUIMKOM HCamka TEKCTa.

Ca Boanuewm 100pe KIMHUYKE MPaKce 3a IMjarHOCTHKOBAE M JICUCHE paka rpirha Marepuiie Tpedaino
Ou 1a Oyy yIo3HaTH CBU TMHEKOJIO3H IIPUMAapHE MpaKce, Kao M OHU M3 YCTaHOBA CEKYHIAPHOT U TepIjep-
Hor HuBoAa. Kako je pak rpiuha marepuiie 00JecT Koja HEM30CTaBHO MOpa3yMeBa MYITHAUCIUTUIMHAPHU
MIPUCTYII, ca IPUHIMIMA OBoT Boanua Tpeba na Oyay yro3Hare v CBE CIICIUjaIHOCTH YKJbYYCHE Y Injar-
HOCTHKY W JICUCH-€: TIaTOJI03H, PATUOANjarHOCTHYAPH, PATUOTEPAIICyTH, XEMUOTEPATICyTH U CBE OCTalle
CIIEIMjATHOCTH YHjH PaJl yJbydyje OpUTy O TallijeHTKHEbaMa ca pakoM rpinha Marepuiie.

Ogaj Bomuu ypaljeH je ca BETMKUM €HTY3Wja3MOM W KEJbOM Jia KOHaYHO MMaMO jacHa M TpEIM3HA
YIyTCTBA 3a IMjarHOCTUKOBAKE U JIeUeHkhe paka rpanha marepurie. Mako Boauu Huje o6ase3yjyhu, Hagamo
ce Jla Hallle KoJiere MPUXBATUTH Kao Mpo(eCHOHaTHY U Mpe CBera eTHUKy 00aBe3y Jia ra ce MpHIpIKaBajy.

Y ume Panne rpyne 3a uspany
Boauua 3a aMjarHoCcTHKOBamk-E U JieUeHE paka rpianha marepuiie

[Ipod. np Becna Kecuh, npenceanuk
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I Cxpahenune:

ASC-US | Arunmune ckBamosHe hennje neonpehenor 3nauaja (Atypical squamous cells of undetermined significance)

ASC-H ArtnnnyHe ckBaMo3He henje — He MOXKe ce HCKJbYUYHTH ITOCTOjarhe CKBAMO3HE MHTPACIIUTEIHE JIe3Hje
BUCOKOT cTeneHa (Atypical squamous cells of — cannot exclude High-grade squamous intraepithelial lesion)

AGUS Artnnuune ranaynapHe henuje neonpelenor 3navaja (Atypical glandular cells of
undetermined significance)

AGC Artunuune rnannynapue henuje (Atypical glandular cells)

AIS AneHoKapiuHOM in situ (Adenocarcinoma in situ)

Cl WnTepsan nosepemwa (Confidence interval)

CIN LlepBukanHa HHTpACTIUTEIHA HEOTIA3Hja

CcT Kommjyrepuzosana tomorpaduja (Computerised tomography)

EBRT Crospanima paguorepanuja (External Beam Radiotherapy)

ECC Ennonepeukanna kupetaxka (Endocervical curettage)

FIGO WurepHannoHanHa ¢eaepannja FrHHEKONOTHje U aKyluepcTBa (Fédération Internationale de Gynécologie et
d’Obstétrique)

HDR Bucoxonosna 6paxurtepanuja (High dose rate)

XII XuCTONaToIOIKY Hajla3

XIIB XyMaHU ManuioMa BUpyc

HR-HPV | XymaHM nanuioMa BUPyC BUCOKOT pusuka (High risk HPV)

H-SIL CkBaMoO3HA MHTPACIIUTEIHA JIe31ja BUCOKOT cterieHa (High-grade squamous
intraepithelial lesion)

XT XemuoTeparnuja

XTPT Xemo-pauo Teparnuja

Gy I'pej

ICBT WnTpakaBuTtapHa Opaxurepamnuja (Intracavitary brachytherapy)

IFCPC WuTeprannonanHa (emepanuja 3a KOJIMOCKONA]jy U aTtoiorujy rpiawha matepune (International Federation
for Colposcopy and Cervical Pathology)

HNBY WurtpaseHcka yporpaduja

LDR Huckono3na opaxurepanuja (Low dose rate)

LLETZ Excrmsuja 30H€e TpacHbopmaligje BeaukoM oMuoM (Large loop excision of the Transformation zone)

LVRH Jlamapockoricka-BaruHagHa paguKaTHa XUCTEPEKTOMH]a

LARVH | JlanmapoCKOTICKH-aCUCTHpaHa paJlKajHa BarMHAIHA XUCTCPEKTOMM]a

LARVT | JlanapoCKOIICKH-aCHCTHpaHa paJlKalHa BarHHAIHA TPaXEIEKTOMHja

L-SIL CkBaMO3Ha MHTpACIIUTENHA JIe3hja HUCKOT cTenena (Low-grade squamous intraepithelial lesion)

LVI Jlum¢oBackynapHa MHBa3Mja

LVSI WuBasuja mumdosackynapaux npoctopa (lymphovascular space invasion)

MA Mera-ananuza

MeV Merasont

MP MarneTHa pe30HaHLa

HAXT HeoanjyBanTHa XemuoTeparnmja

HIIB HeraruBHa npeinkTuBHA BPEIHOCT




os VYkynHo npexwusibaBame (Overall survival)

NSAID Hecreprnonnu antunadnamaropun nexosu (Non-Steroidial Anti-Inflammatory Drugs)
IMAIT [Tananukonay Ttect

HIH [epkyrana HedpocToma

HOET [To3utpoHCcKa eMucHOHA TOMOTpaduja

HET-IT | [To3uTpoHCKa eMHCHOHA TOMOTpaduja — KOMITjyTepru30BaHa ToMorpaduja

PFS [IpexuBrpaBame 6e3 mporpecuje 6onectu (Progression-free survival)

IJIH [NenBryna muMpaneHeTOMIja (XUPYPIIKO OTKIAkAmhe THM(OHIX YBOPOBA KAPITUIIC)
NHA [Tapa-aopranHa TMM(OHOACKTOMH]A (XUPYPIIKO OTKIAbAE TapaaopTaTHUX JUM(PHUX YBOPOBA)
II11B [To3uTHBHA NpeIUKTUBHA BPEIHOCT

QoL Ksanurer >xuBoTa

RCT Pannomsupanu kouTponucanu tpajan (Randomised Controlled Trial)

PX Pajukanna xucTepekromuja

RR Crorma oxroBopa Ha Tepanujy (Response rate)

PT Pangmotepamnuja

PBT PanmkamHa BarmHATHA TPaXxeIeKTOMUja

SCJ CKBaMOKOJIyMHApHA TpaHula (Squamocollumnar junction)

SIL CkBaMO3Ha MHTpACIIUTEIHA JIe3H]ja

SLN Jlumduu uBop-cTpaxap (Sentinel node)

TH, Toranna no3a

1z 3ona Tparchopmarmje (Transformation zone)

USPIO Vrrpa-mane maptukyie rBokle okcuna (ultra-small particles of iron oxide)

WHO Caercka 31paBcTBeHa opranuszanuja (World Health Organisation)
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II Jedpunnnuje HUBOA 10KA3a M KJIaca MpPenopyka

Jedununyje knaca npenopyka 1 HIBoa Jjokas3a Koju cy KOpUIINeHH y AaJjbeM TEeKCTY Mpernopyka mpe-

craBibeHe cy y Tabemama I1.1 u I1.2.

Tabena Il .1. Jlepunuyuje kraca npenopyxa

Kuaca npenopyke*

Hedpununmja

[MocToje 1oKa3u U/WIK OIIITa CarvIacHOCT Ja je oapehenn

o Knacalla

Kuaaca I
TpPEeTMaH WM poLeypa AeJI0TBOpaH, KOPUCTaH U edekTaH
[TocToje mpOTUBPEUHH JOKA3H U/UIIK PA3TMYUTH CTABOBU OKO
kopuctr/epukacHocTH oapehenor

Kaaca II

TpeTMaHa WM MpoIeaype

e Hajsehu b6poj 0okaza cosopu y npunoe kopucmu/

eguxacrocmu
e KnacaIlo ¢
e Kopucm/eghuxacrnocm je MHO20 Marve 3aCHO8AHA HA
00KA3UMa/CMagosumda
[TocToje moKa3m WK OIIIITa CarfIaCHOCT 1a onpel)eHn TpeTMaH
Kaaca III WM TIPOTIeypa HHUje KOpUCTaH/e(hUKacaH 1 1a y HEKUM

CiTy4ajeBAMa MOXKe OMTH IITETaH

* [Ipenopyka I 3Haun na ona uma npeanoct. [Ipenopyka Ila ce mopa pa3marparu y MyaTHAUCUUTUIHHADP-
HOM TUMY U ca 00JIECHUKOM, a mpenopyka 10 ce Moske, anu 1 HE MOpa, pa3MaTparu U y3uMaTu y o03up.
[Ipenopyka III 3Haun 1a ce cMaTpa Aa je npoleaypa HEKOpHUCHA WK YaK IITeTHA

Tabena I1.2. Jle¢punuyuje Husoa doxaza

HuBo nokxaza A

Jloka3u moTuvy U3 BUIlle PAHIOMH30BAHUX KIMHUYKHX
CTyIHja WM MeTa-aHAJIu3a

Huso noka3za b

Jloka3u NoTH4y U3 jeHe PaHIOMU30BaHe CTYIHje HIH
BEJUKHX HEPAHIOMHU30BAHUX CTYIHja

HuBo nokasa I

KoHnceH3yc miim Munbeme eKcrepara u/uin Majie cTyauje,
peTpocneKTHBHE CTyAHje, perncTpH

10
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1. Ennaemuoiomka curyanuja paka rpaunha marepune y Cpouju

Pak rpnuha mMarepurie (kapiimHoM rpiauha MaTepuiie, [epBUKaIHU KaplMHOM) je Tpehu mo ydecra-
JIOCTH MAJIUTHU TYMOD y CBETY U ca BUIIIE O] 110JIa MIJIMOHA HOBUX CJIy4ajeBa CBaKe rofAnHe, YnHu 8.8%
CBUX CllyuyajeBa paka y »keHa'. Behnna cinyuajeBa paka rpnuha marepurie (oko 80%) OTKpHBa ce y Mambe
pa3BUjeHUM PErHOHKMA CBETa%, IJI¢ je MPOCEeYHa CTaHAapaAn30BaHa cromna uanuaeHnuje 17.7 za 100,000
JKEHa, IIITO j€ CKOPO ABOCTPYKO BHUIIIE HETO Y Pa3BHJEHUJUM peruoHUMa Tae oHa u3Hocu 9.1 na 100 000
xena!. CiuaHo 000JbeBamy, HajBehn Opoj CMPTHHX cilydajeBa of] paka rpiauha Marepuiie JelaBa ce y
Mambe pa3BHjeHUM pPErHOHMMA’, Y KOjuMa Cy y3pacHO-CTaHIapanu30BaHe CTOME MopTajauTeTa 2.8 myra
suiire (9.7 va 100,000) Hero y pa3BujeHnM AenoBumMa ceera (2.7 ma 100,000)!.

Cpb6uja je 2002. roquHe nmania HajBehy nHIMIEeHIH]y paka rpanha marepure (27.3 #a 100,000) y
Esponu?® . [Ipema nocnenmuM noganuma [1odoman-a, Cpouja je caia Ha METOM MECTY 110 HHITUACHIIH] U
(24.1 ma 100 000 >xena) mocne Pymynuje, Makenonuje, byrapcke u JlurBanuje'. Mmak, oBa HHIUICH-
1ija je aoctpyko Beha o mpoceune crone uanuacHnuje y Esporn (10.6 na 100,000)",

VY Cp6wuju je pak rpiuha maTepuiie, ocie KapiuHoMa J10jKe, Ha IPyroM MECTy U YMHH y BojBoauHM
7,2% a 'y Uentpannoj Cpobuju 8.7% cBUX HOBO-OTKPHMBEHHUX cllyuajeBa KaHlepa y xeHa. [Ipema Peruc-
TPy 3a MajMrHe Oosiectr [HCTUTYTA 32 OHKOJIOTH]Y BojBOIMHE, MHITMCHITH]A paKa Tpiuha MaTepule je
y BojBonunn, 2008 rogune 6wmia 21.4 va 100 000 xena. To je HemTo Mamwe Hero y LlenTpannoj Cpouju
(24.1 ma 100 000)°. Ca ynenom on 5.5% y llenrpamnoj Cpouju u 5.94% y BojBomunm, oBa Ooject je
YEepPTBPTH 110 PEy Y3POK CMPTU Mel)y MaTUTHUM Heoluta3Mama jkeHa’. MopranuTet y neHtpaitoj Cp-
o6uju nocreneno ce nmosehasao, ox 4.67 na 100,000 uzmehy 1971-1985 no 6.8 na 100,000 y 2000. Ox
TaJla CTOMa MOPTAJIMTETA je cTabuiHa 1 pema nogarnuma 3a 2008 roquny u3nocu 6.9 Ha 100 000 >xena
y Lenrpannoj Cpouju’. CrapocHa auctpuOyliija paka rpauha MaTepuile paHHje je MoKa3uBajia THITH-
yaH nopact nocie 30 roguHa, ca BpXoM y4ecTaloCTH Yy JKeHa ctapocHux rpyna o 45 1o 49 u 70 no 74
ronune. [lociaenwux ronvHa Bpx y 000JpeBamby O] paka rpjauha mMarepHiie moMepa ce npema MiajajuM
CTapOCHUM TpyIama.

[TocToje Benuke paznuke y 0005p€Bamby U CMPTHOCTH O] KaplimHOMa rpinha Matepuiie u Melyy moje-
nuHUM pernoHnMa rentpainde Cpowuje. On 18 pernona nentpanne CpOuje, camo y MauBaHckoM, Pa-
CHHCKOM M HuIITaBckOM pervoHy CTaHaapAM30BaHE CTOIE MHIUAEHIM]je ¢y Mame ox 20 na 100 000°.
VY Behunm octanux pernona crome cy usmehy 20 u 30 ma 100 000 xena. Y MopaBuukoM, [Tunmckom,
bopckom u [Tuporckom pernony nnnuaeHiyja je eha omx 30 ma 100 000 xenHa, a y JabnaHUYKOM je Yak
40,1 ma 100 000 >xena®. Hekama ca najsuimoM crornom uHnuacHnuje (41,6 ma 100 000), bpanudeBcku
PErHOH Y KOME je ca YCIIeXOM MPOBONEH MPBU MHJIOT MPOrpaM OpraHM30BaHOI CKPUHUHTA, caja uMa
nHnuaeHnujy og 29,0 va 100 000. U cTome cMPTHOCTH c€ 3Ha4ajHO pa3nuKyjy Mely pernoHuma u kpehy
ce ox 3,5 ma 100 000 y Pacunckom 10 9,8 Ha 100 000 sxena y [ToMmopaBCKoM perunony>*
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2. Hacranak paka rpauha marepune

Pak rpnuha matepulie pa3Buja ce Kpo3 HU3 TPOMEHA EMUTeNa KOje ce Ha3uBajy EPBUKAIHUM HHTpA-
enuteaHuM Heorazujama (CIN). 3a oBe mpoMeHe y MpOoIuIOCTH je KopuinheHa TepMUHOJIOTH]a TUCTI-
nasuja/kaprmHoM uH cuty. [locne yBohewa beresna nuronomke knacudukanuje, CIN ce cBpcrapajy y
jenny on rpyna CkBaMO3HHMX UHTpaenuTeHux Jiesuja- SIL (Tabema 2.1.).

Tauny yuecranoct LlepBukanne naTpaenurentne Heortasuje (CIN) Huje moryhe oapemutu. I1po-
LIEHEHO j€ JIa CE€ CBaKe ToMHE y cBeTy oTKpHje S0 Munmnona ciaydajeBa CIN. OBo je y3pOKOBaHO MHOTUM
(hakTopuma koju yKJbydyjy uumeHuily aa CIN Huje GomecT koja ce mpHjaBibyje, pa3aIuduTe MOJATKE
3aCHOBaHE Ha HeycarvalleHuM Kiacu(ukalpjama nmpeKypcopa KaHiepa Koju ce 300r Tora He MOTy YIIo-
pebhuBaTH, pa3IUYUTy y4eCcTaloOCT y 3aBUCHOCTH O]l MOMYyJallkje Koja ce Mmperiena, Kao U pasiukama y
OCTaJIUM y3pOYHUM (haKTOpHMa 3a HACTaHaK I[epBUKAJIHE HEoIIa3uje y crenuuIHOj MOMyIaluju.

CIN ce uuronomku otkpuBa y 1,7% nanujentkuma, ox yera CIN nuckor crenena y 0.9%, a CIN
Bucokor crernena y 0,3% cBux opucesa’. Youeno je aa ce npesanennuja CIN cmamyje ca moBehaBameM
CTapOCTH: HajBHIIIA je y ykeHa on 25-29 (2,6%), a mociie 50 roauHe )KuUBOTa cMamyje ce Ha 0,9%°.

Haxanoct Huje 06jaB/beHO MHOTO MOMYJIAMOHUX SMHUIEMHUOIOMIKUX CTYAN]ja O IEPBUKATHUM UHTpa-
eNUTEeTHUM Heorutasujama. Heke o peTkux moMumy Ja Cy cTaHIapAu30BaHe cTore HHuuAeHnuje 195 na
100 000 sxeHa 3a cBe crenene aucmiasuje, a 38 ma 100 000 3a sxene ca CIN 3 (kapuuHOMOM HH cHTY)! .

[lepBukanHe uHTpaenurTeaHe Heoruasuje cpenmwer u Temkor creneHa (CIN 2 u I[IH 3) mperxone
BehHM MHBAa3UBHUX (DOPMHU TTAHOLENYIAPHOT KapIIUHOMA.

Tabena 2.1. Ynopeonu cucmem knacugukayuje npemaiueHux npomera epauha mamepuye

At 4 (O o i CIN (UepBukamna uaTpaenurtenHa | SIL (CkBaMo03HA HHTpaenuTeIHA

HEOoIJIa3uja) Je3mnja)
. L-SIL
Jlucrasuja Jakor crenexa CIN (Low-grade SIL / SIL Huckor cTerieHa)
Jucnnasuja cpeamer cTeneHa CIN 2 H-SIL
Jlucruiasuja TemKor crerneHa (High-grade SIL / SIL Bucoxor
CIN3 CTerneHa)

Kapuunom un cury

AneHokapiimHOMY Tpiirha Marepulie mpeTxoau AeHokapiuHoM uH cuty (AIS) koju ce cmarpa npe-
KypcopoM MHBa3uBHE OosecTu. TauHa yuectanoct AneHokapimHoMa uH cuty (AIS) Huje mo3Hara, anu
ce 3Ha Ja je 3Ha4yajHO Mama Hero mTo je ydectaigocT CIN. V Behunu cryauja onnoc AIS:CIN 3 kpehe
ce on 1:26 no 1:237, y npoceky 1: 50. AIC ce yecto Hanasu yapyxkeno ca CIN u nmpeMa pa3nuuuTum
nojanuma Taj npoueHar ce kpehe on 24 no 75%. To yka3zyje Aa oBa JBa THIA JIe3Uja MOTY UMaTH CIIMYHY
win ucty eruonorujy. [TorBpaa ose npernocraske je Hasaz XIIB JIHA (nocebno tumna 18) y 63%-89%
ciydajeBa AlS, kao u 80% citydajeBa HHBa3UBHOT aJ€HOKAapIIHHOMA 2,

2.1 ETnonoruja paka rpauha marepuune

WNudexmmja Xymanum namuuiomaBupycoMm (XI1B) je HajBakHUjU (QakTOp pH3MKa M HEONXOIaH
yCIIOB 32 HaCTaHaK paka rpiauha matepurie. JlenoBu oBor Bupyca koju npunaja pamumimju [lanoBaBupu-
na, Halyenu cy y 99.7% ciyuajeBa paka rpauha marepuiie'!.

Jo nanac je unenTrduKoBaHo Buile o 120 Tunoa XyMaHux nanwioma Bupyca. Heku o mux (0ko
40 TumoBa BUpyca) MPEHOCE CE CEKCYATHUM ITyTeM U JIOBOJIE 10 MH(DEKITHje MOJIHUX OpraHa U aHOTCHHU-
TaJIHE peruje MyIkapana u skeHa. [lepron nakybaruje kpehe ce o1 HeKOJIHMKO Heslesba 0 BHUIIE MECEITH.
YomreHo, Bepyje ce 1a BUpyC NMpUMapHO WHGHUIMpa wiu 6a3anHe henuje wim npuMutuBHE henwmje
HE3peJIor II0YacTO-CI0JeBUTOT EMUTEeNa, Koje trnue Ha 6a3anHe henwje, ymasehn y ciry30Kkoky HITH KOXKY
KpO3 MUKpoadpasuje HacTaje y TOKY MOJHOT OHOCA.
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XI1IB Bupyc je TOIUKO pacnpocTpameH Aa je Behuna ogpacnux (oxo 70% Jbynn) HEKaaa y CBOM K-
Boty umana XIIB undexunjy. [Ipumapna nndexuunja XI1B Bupycom 0OMYHO HE J1aje HUKaKBE CUMIITOME
u BehuHa JbyaM CTBOpM aHTHTENA, a J]a HUje HU CBECHA Ja je Ouia 3apakeHa. Y HEKUM Clly4yajeBUMa
XI1B un¢ekuunja Moxke 1a ce oaprxana 6€3 HKaKBUX CUMIITOMA U BHILE rojliHa. 300T Tora je BeoMa Telll-
KO ca curypHoihy pehu kaja 1 Kako je Jo1uIo 10 HHGEKIHje.

[To3naro je na nHdekuuja pa3auuuTUM TUoBUMa XIIB He HOCH MCTH PU3KK 3a HACTAHAK MAJIUTHE
Tpanchopmanuje. 36or Tora cy aHoreHuTa’dHu TUnoBu XIIB Ha ocHOBY cBoje cnenupuyHe yapyxe-
HOCTH Ca I10jeJMHUM THUIIOBUMa JIe3Hja MOJIeJbeHH y JIBE IPYyTe “OHKOTEHOT pU3HKa™:

e TIpyma BUpyca HUCKOT oHKoreHor pusuka (XIIB tunosu 6, 11, 42, 43, 44)

e rpyma BUpyca BUCOKOT oHKoreHor pusuka (XI1B tumosu 16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59)

[IpeBanenuuja XIIB unekuuje y yKynHoj HOMynalju je BeoMa pa3inunTa y IOjeAMHUM JIeJI0BUMA
cera u kpehe ce ox 1.4 y llInanuju 1o 25.6% y Hurepuju'. Ananusza 194 cryamje koje cy yKJbyduiie
MIPEKO MUJIMOH KEeHa ca HOPMaJIHOM ITUTOJIOTHjOM, IT0Ka3ana je J1a je miodanHa npeaneHnuja XI1B un-
dexuuje y cety 11.7%'". V mualjum y3pacHuM rpyrnama je Beoma BelIMKa U JOCTHXKE BPX Y CTAPOCHO)]
rpynu o 20-25 roguna (o1 15% y Ilosbekoj no wak 45% y Jlanckoj)'.

Kox Behune xena nnduiupanux XyMaHUM MaMIOMaBUPYCOM UMYHHU cucTeM he y ToKy 6-24 mece-
11a CTBOPUTHU aHTHUTENA U CaBlIaJaTH BUPYCHY UHPEKIH]jy. Jlo CIOHTaHOT HecTaHKa HH(EKIUje 10J1a31
y oko 85-90% cnyuajeBa, IITO MOTBPAjyje U HUCKa IpeBajieHua jareHTHe uHpekuuje XIIB y xena
crapujux of 30 roguHa (MpeBasieHIla TUIIOBA BUCOKOT pH3MKa y »keHa of 30-65 romuna kpehe ce o
1.7% y nanuju no 12.5 y benruju%)'®. V manor 6poja sxena nndekuuja nepsucrupa (10-15%) u to
ce yIiIaBHOM JIellIaBa KaJia je oHa u3a3BaHa tTunoBuma XIIB Bucokor pusuka'’. [Tokazano je na ce y 8%
’KeHa ca mo3UTUBHUM Hazna3oM XIIB Bucokor pusuka Tokom 4 roaune npahema nojau CIN, 10k ce Kox
OHHUX KoJ Kojux Hema uHpeknuje XI1B Tunosuma Bucoxor pusuka CIN jaBmba camo y 0,05% ciydajeBa
12, Pusuk 3a mporpecujy XIIB16/18 undekiuje no xucromnomku jachor CIN 1, Tokom roxuse aaHa je
9.3%. Pusuk 3a mporpecujy Tokom uctor nepuoaa y CIN2 je 5.8%, a y CIN3 3.5%. Hajuenthe npucyt-
HU TUNoBH BUcokor pusuka XI1B16 u/unu XI1B18 npucythu cy 52% muronomku aerektoBanux CIN2
ne3uja, 61% CIN 3 u 76% nHBa3MBHHUX KapuuHOMa'2.

Jlyr naTeHTHM Nepuol u3Menjy MHunujanHe usnoxeHoctu XIIB u pas3Boja paka rpamuha marepu-
11e, Ka0 U YMEEHUIIa Ja camo Manu Opoj skeHa u3noxkeHux XI1B uHekuju 3ancra u 1o06mje KaHuep,
yKasyje 1a, mako HeonxopaHa, XI1B nHgeknuja HIje 10BoJbHA 32 HacTaHaK paka rpiauha marepuue. Jla
6u XIIB undexmnuja noena 10 HaCTaHKa paka rpiauha marepuile, OHa MOpa Mep3UCTUPATH, 32 LITA Cy
HEOIXOTHHU U JIpyTU (HAKTOPH O[] KOJUX CYy HajBaXKHH]H:

o Ilymeme
JlyrotrpajHa mpuMeHa OpajJHUX KOHTpalenTHBa
Imynocynpecujy (XVB, ctama rnocie TpaHCIUIaHTAllKje OpraHa)

Hauun »xuBoTa (J0MIM COLMO-€KOHOMCKH YCJIOBH)
I'enercku daxropu

2.2. Koje cy puzuyHe rpymne skeHa?

JKene xoje nmajy moBHUIIIEH PU3WK 3a HACTAHAK paka rpjauha marepuie:

CeKCyaJTHa aKTUBHOCT 3aIloveTa y paHoj MJIaaocTH (mpe 16. roaune)

OpOjHU CEeKCyaTHU apTHEPH

oJTHOCH ca MytikapieMm koju uma XI1B undexiujy

aHaMHe3a CEKCYaJTHO NMPEHOCUBUX OOJIECTH MJIM TCHUTAITHUX OpajaBHIia

MyImayy Wik OMBIIY MTyIIa49n

OJICYCTBO HOPMAITHOT UMYHOT ojiroBopa (cBe X/ B mo3uTHBHE jkeHE, )KEeHE KOje Cy UMaJie TpaHc-
MJIAaHTAIM]y OpraHa WIH KOje U3 Pa3InIUTHX pasiora MpruMajy UMyHOCYIIPECUBE)

IYTOTPAjHO y3MMamhe OPATHIUX KOHTPAICTHBA

e keHe koje cy panuje jeuene 30or CIN 2 u CIN 3
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® KEHE KOj€ He O/l1a3e PEJOBHO Ha KOHTPOJIE
e KEHE KojuMa MpeTxoHo Huje penoBHO pahen [lananukonay tect (ITAII Tect)

2.3. Omure nmenopyke 3a paHo OTKpHBame paka rpanha marepuune

PenoBHe ruHeKosIONIKe Mperiesie Tpeda 3aroveTy y IpBe TPU TOJMHE MOCTe MOYeTKa CEKCyalHe ak-
TUBHOCTH, a HajkacHHje y crapoctu of 21 roxune. [locne aBa y3acTonHa HOpMaliHa IIMUTOJIONIKA OpHca
ypaljeHa TOKOM roiuHe JaHa, y pa3Maky o 6 Mecelu, NepuoAUYHH nperienu uronoukor opuca (Ila-
MAaHMKOJIAy TECT) KeHaMa KOje MpUIaiajy rpymny MPOCEUYHOT PU3UKA MOTY C€ PAJUTH y TyKUM BpEMEH-
CKHMM HHTEpBalnuMa, Ha 3 rofuHe's.

3a cekcyallHO aKTHBHE >keHe miajje o 30 roxuHa, Kao U 3a )KEeHe M3 Ipyle MOBUILEHOI pPU3UKA,
npeiake ce y3UMambe IUTONIOMKOr OpHca jeaHoM roauuime. [locne 65 roauna, moa yciioBoM ja je
’KEHa PeIOBHO JI0JIa31JIa Ha Mperiiesie U 1a Cy Hasla3u OWIM HOPMAJIHU, HUTOJIOIIKH OpHC MOXeE ce paau-
TH y JY’>KUM BPEMEHCKUM MHTEpBajinMa, Ha 3 roaune’’.

300r cBOje HUCKE CIIENU(UIHOCTH KOJITIOCKONH]ja HUje CKPUHUHT MeToaa. Mel)yTum y HekuM 3emJiba-
Ma, Mel)y kojuma je u CpOuja, KOJIMOCKONMja c€ KOPUCTH Kao Oa3uyHa METO/A 3a paHy JAWjarHOCTHKY
paka rpnuha mMatepuiie y Bpeme ruHexosomkor nperiena. ¥ Cpouju je, 3axBasbyjyhu Harmonanxoj
IIKOJIM 32 KOJIMOCKONUjY U JOKY I'CHUTAIHY MaTONOTH]y, BEJIUKH OpOj TMHEKOIOra KOju paje y MpH-
MapHOj Mpakcu 00y4eH Ja KBAJMTETHO ypaau KOJIMOCKONHjy. Hu nuTonoruja, Hu KOIMOCKOIMja HeMajy
MOTHYHY TaYHOCT Y JIETEKIMjU MPEKIMHUYKUX JIe3Uja LIEpBHUKCa, Al KaJa ce ypaje 3ajedHo, Aujar-
HOCTHYKA TAYHOCT je mpeko 98%*. 300r Tora je moKeJbHO NPUIHKOM CBAKOT MMHEKOJIOIIKOT Mperie/a
YPaJUTH U KOJMOCKOIIHjY, a 00aBe3HO y ciiefehuM cirydajeBuma:

e KnuHMuKkM cyMBUB rpauh Haia3 Ha Tpiauhy MaTepulle

e [loHOBJBEHO M Apyraunje HeoOjalllleHO KPBABIbEHE

e AOGHOpMaJaH HUTOJIOIIKUA OpHUC

e [IpucycrBo XIIB undexiuje Ha ByJIBU UM BarMHU (KOHIUJIOMH)
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3. IIpeBenuuja paka rpiaunha marepuie

[puponuu tox XIIB undexuje u OGMONOMIKO MOHAIIAke MPEKaHLIEPO3HUX MPOMEHa oMoryhagajy
Jla ce MpEeBeHIIMja paka rpiuha MaTepuile OCTBapy Ha MPUMapHOM, CEKYHIApPHOM U TEpPLHjepHOM HH-
Boy. [IpumapHa npeBeHIIMja moipa3yMeBa Mepe 3a clipeuaBame HacTaHka Majurae oonectu. OBe mepe
o0yxBarajy cripeuaBame HHPEKIHje XyMaHUM MauIOMaBUPYCOM, HaCTaHKA MEP3UCTCHTHE HH(EKIIH]e
U T0jaBe MpeMaJUTHUX M MaJIMTHUX MpoMeHa Ha rpiuhy kpo3 BakiuHauujy npotuB XIIB, mpomeny
CEKCYaJIHOT MOHAaIlaka, MPEeBEHIIN]Y MylIekha U 0CTale 3APaBCTBEHO-EIlyKaTUBHE aKTUBHOCTH.

[Tpumenom XI1B BakuuHe crpevyaBa ce HaCTaHAK NEP3UCTEHTHE HH(EKIIN]je, TPEKaHLIEPO3HUX MPO-
MeHa 1 ManurHe 6osecty nzasBanux oapehennm tunosuma XI1B. Ha ocHOBY mogaraka o BUCOKO] yuec-
tajgoctu XIIB uHbeknrja 1 BUCOKOM PU3MKY 32 HaCTaHAK MHQEKIHje HEMOCPEIHO MO OTIOYUIHAIY
CeKCyaJiHe aKTUBHOCTH, HajBeha 3alThTa ce MoCTUKe MPUMEHOM BaKIIMHE MPE MOYeTKa CEKCyalHe aK-
TUBHOCTH. VI3 TOT pa3nora, mpenopy4yje ce BakIMHANM]a y y3pacty oxa 12 no 14 ronuna. Baknuna ce He
npenopy4yje 3a aeBojuuiie miahe ox 9 roguHa jep y oBoj TPyl UMyHOTEHOCT U €(PUKACHOCT BaKI[MHE
HUCY ucnuTuBaHe. EQukacHOCT BakImHe KO jKeHa CTapujux of 26 roanHa HUje NMoTBpheHa u ponaTHa
HCTpaKMBama Cy y TOKy. Bucoka 3amtura ce nocTuxe UMyHH3AIjoM | KOJ 0co0a KEHCKOT IoJia cTa-
pujux o 14 rogrHAa OMHOCHO CTAPOCTH 07 15 10 26 roguHa YKOIMKO HUCY OTITOYETIE CEKCYyaJIHy aKTHB-
HocT. XKeHcke ocobe ctapoctu o 12 10 26 ronuHa Koje cy Beh cekcyallHO aKTUBHE MOTY UMaTy KOPUCT
on XIIB BakuuHamuje, anu y 3Ha4ajHO Mam0j Mepu. BakiHa Hema Tepanujcku eexar 1 He MOXKeE ce
KOPHCHUTH 3a Jicuewe nmoctojehux ne3uja nzazpanux XI11B2!.

Y CpOuju cy perucTpoBaHe JBE BaKIIMHE KOje Tpyskajy 3amtuTy o Tirnosa XIIB 16 u XIIB 18, koju
Cy TIOBE3aHU ca JBe TpehuHe cilydajeBa MHBA3MBHOI KapluHoMa rpiavha Matepuiie. JenHa oa oBe JBe
BaKIIMHE cripeyaBa U nHpekujy TunoBuma 6 u 11 koju ce He cMaTpajy OHKOTCHHUM, ali y MOMYJIaluju
MJIaJIUX, Y3pOK Cy BEOMa YECTUX FeHUTANIHUX OpajaBuia. 3a cajaa BakiuHauuja npotuB XI1B nndek-
1IMje HUje eo nmporpama obaBe3ne umyHm3aije y Cpouju. I[nquBunyanna umynusanuja XI11B Bakiu-
HOM 3aXTeBa MOILITOBAakE CBUX Mepa 3a 00e30eheme alekBaTHOT MOCTyIKa UMyHH3alyje, mpahema He-
KEJHbCHHUX PeaKifja U eBUJICHIMje Ha HAllMOHAIHOM HUBOY

O063upoM Ja perucTpOBaHe BaKIMHE HE TMPY’Kajy 3alUITUTY 0ol cBUX oHKoreHux XIIB Tumosa xao u
na HujenHa BakiuHa Huje 100% edukacHa, HEONXOAHO je MPUAPKABATU CE HALMOHAIHUX MpENnopykKa
3a CKpUHUHT paka rpiunha marepuiie 6e3 003upa Ha BaKI[MHAJIHU cTaTyc. To 3Hauu Ja U KEHE Koje cy
BaKIIMHHUCAHE MOpajy OUTH YKJbyUYEHE Y HAIlMOHATHHU CKPUHUHT MPOTPAM.

CexyHaapHa TpeBeHIMja MoApa3yMeBa PaHO OTKpHUBaWmE paka rpiuha, HajOoJbe Y y TMOYETHO],
acuMnitomarckoj (asu (ckpunuHr). TepryjapHa MpeBeHIInja MoApa3yMeBa aJIcKBaTHO JICUCHE MaJTUTHE
0oJiecTH W TIporpam pexaduiuTalrje Kojuma ce mo0oJsblaBajy mporHo3a 00JeCTH U KBATUTET KUBOTA
obonene ocole.

3.1. Opranu3oBaHy CKPUHUHI 32 pak rp;auha marepuune

Benuku Opoj »eHa NpBU MyT CE jaBU TMHEKOJIOTY Kajia je O0JecT y3HallpeoBala U KaJia je JeueHmhe
TEIIKO U HEM3BECHO. 300T Tora je HajBaXXKHHUjU Je0 OopOe MpoTuB paka rinha marepuile yBoheme opra-
HU30BaHOT CKpuHUHTA. [{1sb ckpuHMHTa 32 pak rpiurha Matepuiie je cMambemne Opoja 00oennx u 6poja
yMpiHX of] oBe 6osnectu. CeM Tora, paHuM OTKPUBAHEM U YCHEIIHUJUM JIEUEHEeM, 3Ha4ajHO ce 000b-
II1aBa KBAJIMTET KUBOTA KeHa, oMoryhaBa ouyBame ()epTHIINTETA U 2 eKOHOMCKOT aclieKTa, BUIIECTPY-
KO CMamyjy TPOLIKOBHU JI€UEHa.

VY 3emspama y kojuma je 100po opraHu30BaH MOMYyIAIlMOHN CKPUHUHT, Opoj ’KeHa 000JIeTuX U yMp-
JMX OJ] paka rpiurha marepuile 3Ha4ajHo je cMameH. M3pa3utu naj MHUKACHIM]€ U MOPTAIUTETa KaKBO
ce Buau y Enrmeckoj, @uHckoj u Mcnanny y TecHOj je MOBE3aHOCTH ca KBAJUTETOM OPraHHU30BaHOT
ckpunuHra *. Hajoossu npumep je PrHCKa y K0jOj je OpraHM30BaHU CKPUHUHT YBEJIEH joI mpe 45 ro-
JIMHA U y KOjOj Cy CTOIE€ MOPTaJIUTETa TOKOM OBOT BpeMeHa cHIKeHe 3a 80%.
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HALUMOHATHW BOANY OOBPE KITMHUYKE NMPAKCE 3A ANJATHOCTUKOBAKE W JIEYEHE PAKA TPJTMHA MATEPULIE

Baxehe EBporicke mpernopyke 3a CKpUHHHI paka Tpiuha MaTepulle Cy: 3al0YHbalbe CKPUHMHTA
y ctpoctu u3mely 20 u 30 ronuHa u perynapHo obasibame nperiena [lananukonay Tecrom Ha 3 10 5
roJiuHa, 10 ctapocTtu of 60—65 ronuna. CKpuHUHT TporpaM Tpeba jaa Oyae opraHM30BaHOI THIIA, Ca
00e30el)eHOM KOHTPOJIOM KBAJIUTETa HA CBMM HUBOMMA™.

HcTpaxuBama Ccy Mokasajia Jja ce Ka0 OCHOBHU CKpMHHHT TECT 3a pak rpirha Matepuiie Moxe Ipu-
MemuBati U XIIB Tect, Tako 1a cy ra HeKke 3eMJbe Y CBOJUM CKPMHUHT mpernopykama Beh yBpctuie y
OCHOBHE CKPUHHUHI TECTOBE Y PAa3JIMUUTUM KOMOMHAIMjaMa ca IUTOJOMIKUM OpucoM. XonaHauja je
IpBa 3eMJba Koja je yBena npumapHu XIIB TecT y opranu3oBanu ckpuHuHra. OBa METOOJIOTHja TOA-
pa3yMmeBa Ja ce cBaka HalMjeHTKuba ca nmo3suTuBHUM XIIB Tectom ymyTu Ha nasbe mperese, a aa ce
onmnMa koje cy XIIB HeraruHe cieneha KOHTpoa 3aKaxe TeK 3a 5 roguHa’,

VY CpOuju HUKaJ HHjE TIOCTOja0 cBeoOyxXBaTaH, OPraHU30BaHM CKPUHHMHI MPOrpaM 3a pak rpiauha
Mmarepuue. [IpeBeniuja paka rpauha Marepuile 3acCHUBaA Ce Ha OMOPTYHOM CKpUHMHTY. OBaj THUI CKpH-
HUHTra KapakTepHllle ce HeJOBOJbHUM U HeaJeKBaTHUM 00yXBaTOM LIMJbHE MOIyJalllje U CyBHUIIIE YECTO,
HEenoTpeOHO MoHaBbaHUM Tperteauma. C npyre crpaHe oOyXBaT JKE€Ha CPEmbHUX U CTapUjuX TOJUHA,
Kao M ’KEHa y CE0CKOj CperHH je Hu3aK. CHCTeMAaTCKH Mpervield OTPaHNYCHUX TpyIia *KeHa 3aroCcIeHuX
y BEJIMKUM KOJIEKTMBMMA, HEMAjy BEIUKH e(eKaT Ha YKyITHU MOPOUIUTET U MOPTAIIUTET.

AKTHUBHOCTH Ha yBOlemy OpraHM30BaHOI CKpHMHMHIA 3a pak rpiauha marepune y Cpouju movene
cy 2006. ronune. /IBe rogrHe KacHHje 3aBpIleH je npenior HarmoHaaHor mporpamMa CKpUHHMHTA 3a paK
rpnuha Matepuie Koju je ycBojuia Brana PenyOnuke CpOuje. ¥V ckpahenom obnuky IIporpam je o6ja-
BJbeH y CiryxOeHoM macHuKy Opoj 54, ox 23. maja, 2008. roquuae”. OBUM JOKYMEHTOM Je(pUHUCAHU CY
CBH 3aXTEBU 3a OPTaHU3aIM]y CKPUHHUHTA, KA0 ¥ METOIO0JIOTHja PAa3IMUUTHX MMOCTyHaKa U aKTUBHOCTH
KOj€ Cy CacTaBHU /160 CKpUHHHTA.

OcHoBHY 1Jb HarmonanHor nporpaMa CKpUHHMHTA 32 pak Ipiinha MaTepulle je CMambemhe MOpouIu-
TeTa U MOpTaNuTeTa o/ paka rpiauha marepuue y Cpouju. OBaj 1iiJb MOXke ce MOCTUNHM OpraHn30BaHUM
y3UMambeM OpHceBa 3a IIUTOJOLIKHM Mperiesa of mTo Beher 6poja xeHa crapocHor 106a odyxBaheHor
ckpunuHroM. Ilokaszano je ma je moBehaBame MOKPUBEHOCTH LIMJbHE MOMYJIAIUje jeJlaH O Haj3Hayaj-
HUJUX TPEeAyClIOBa 3a YCIEHIHOCT Iporpama.

Jlom 371paBsba nmokpehe, opranusyje u crnpoBonu HannonamHu mporpam Ha TEPUTOPHU)U OIIITHHE
KOjy mokpuBa. OBe aKTUBHOCTH 00aBJba y CapajbH ca OKPY>KHUM MHCTHTYTOM/3aBOJIOM 3a JaBHO 3J[pa-
BJb€ U JIOKATHOM camoynpaBoM. CKpUHMHT mperien obaBiba ce y CiyxOM 3a 37paBCTBEHY 3aIITUTY
xeHa Jloma 371paBiba TEPUTOPHjE Ha KOjoj MalMjeHTKHba XKUBU. [1031B 3a mperiea, ca MponpaTHUM
elyKaTUBHUM MaTepujajioM I1ajbe ce Ha KyhHy aapecy. Y mo3uBy Tpeba jacHO Jja Oyny Ha3HAuYeHH BpeMe
U MECTO Iperviesia, Kao U KOHTAKT TeleOH MPEKO KOjer ce MOKe MPOMEHUTH TEPMHH Iperiesa.

3.2. IIpenopyke 3a npoBol)eme OPraHU30BaAHOT CKPUHUHTA

Knaca
IIpenopyka npenopyxe/
Crenen nokasa
OpraHu30BaHUM CKpUHHHTOM TpeOa aa Oyny oOyxBaheHe sxeHe cTapocTu o1 25 10 65 roguHa )KuBota. | | A
[Tocie aBa HeraTMBHA IMTOJIOIIKA TECTA y pa3MaKy of 6 Mecelt, Jajbh CKPUHHHT MPEie/in U3BOJIE I A
Ce y MHTEpBaLy O TPU F'OJUHE.
[Tocne 65 roanua, MoK YCIOBOM /1A j€ yKeHa PEIOBHO JoJIa3uja Ha Mperiiee perylapHiu CKpUHUHT ce I A
MOXe 00yCTaBUTH
OCHOBHU CKPHHHHT TeCT je IuTonomku opuc rpianha marepurie (Ilamanmkonay tect). OH MOXe OUTH
paheH KOHBEHIIMOHATHIM METOJIOM FUIH aKO IOCTOj€ yCIOBH, KOPUIINEHEeM IUTONOTHje Ha TEIHO] I A

moanmo3u (Liquid based cytology-LBC). Ilutonoruja Ha Te4HOj mommo3n omoryhasa oxpehuBame
npucyctBa XI1B nHdexnmje n npyrux nHpEKIja JOkeT TEHUTATHOT CHCTeMa
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XIIB Tect je KOPUCTAaH JONATHH TPEIVIEA Y3 LUTOJOTH]Y, Il je FHEroBa BPETHOCT JIOKAa3aHa U Y
MIPUMApPHOM CKPHHHUHTY. HerarnBHa npeAnKTHBHA BPEIHOCT OBOT TecTa je Beha og 99%, mro ykasyje
Ha MUHMMaJIlaH PM3MK 3a HAacTaHaK paka rpianha marepune KoJ jKeHa ca HETaTHBHUM TECTOM Y
Hapernuux 10 romuna. XIIB TecT je ycnemHa MeTosa 3a TpHjaxy JkeHa ca HeojapeheHnM (TpaHuIHO
ATUIIMYHAM) LUTOJIOMIKMM Haja30M, Kao M 3a mpaheme ycrnexa jedema NMpeMalurHuX TpomeHa | [ A
rpimha Marepure.

'YKOJIMKO HE TIOCTOj€ YCIIOBH J1a C€ CBUM >kKeHaMma ypau Tpujaxan XIIB tect, oBaj TecT y3 mpumMapHu
IIUTOJIOIIKY TIperies Tpeba 06e30eJuTH CBUM KeHaMa CTapujuM of 35 roauHa.

[Tocre nopohaja [Tananukoany Tect He OM TpedaIoO pajUTH Ipe HETO IWTO Mpojje 8 u Buie Heneba | Ila b

JKene ca kIMHMYKMM a0HOPMAJIHOCTMMA KOje yKa3yjy Ha pak rpnumha marepuie tpeba oxmax
YIIyTHUTH Ha JaJb€ THHEKOJIOIIKE INjarHOCTHYKE MTPOLIEAyPe ¥ HUje MM HEOIXOTHO y3UMaTH Py THHCKA
LIUTOJIOIIKK Opuc. JlokazaHo je J1a mperien Opuca MalyjeHTKHIbE A KIMHUYKM jJaCHUM WM 4Yak
y3HaIpeI0BaJIM MHBAa3UBHUM LICPBUKATHUM KaHIIEPOM MOXKE JIaTH JIAKHO-HETaTHBHH PE3yiTar

Knnnnuke abHOpMaTHOCTH YKIbY4Y]y ciaenehe: ITa b
®  TIOCTKOMTAJHO WJIM HHTEPMEHCTPYaITHO KPBAaBJHCH-EC
e Hau3mie[ OEHWTHE IEpBUKAJIHE IPOMEHE (MOJIMMH, IHJbATH KOHJWJIOMHM, MAlHIOMH H
JIpyre MpoMeHe); TPHCYCTBO eBep3uje n/wiu oByne (ovulaec Nabothi) He mpencraBibajy
abHOpMaITHOCT
®  [POMEHE KOje Cy pe3UCTEeHTHE Ha aHTHONOTHKE
e  KJIMHHUYKHU CyMIbHBE IIEPBHUKAIIHE JIE3H]j€ Kao LITO je JICyKOIUTaK1ja WK BUJBUBU TYyMOPH

Opnpeljenn Opoj skeHa y IIMIBbHO]j MOMYJIALHjH HHje TOTPEOHO YKIBYUYNUTH Y CKPUHHHT:
® KCHE KojuMa je ypal)eHa ToTaslHa XUCTEPEKTOMHU]a 300T OCHUTHUX pa3iora (KoJ| KOjux
je rpmuh MaTepuIie OTKIOmEH), & MPEONEePaTHBHO KOIMOCKOICKHM MPEIIEIOM HHUCY
KOHCTATOBAaHE MPOMEHE Ha emuTeNy rpiuha MaTepurie 1 BaruHe I A
®  JKCHE KOje HHKAJ HUCY UMAJle CeKCyalHe OTHOCE
®  JKCHE KOJ KOjUX Cy MPETXOTHO JMjarHOCTUKOBAHE MPEKAHIIEPO3HE MPOMEHE MITH PaK
rpnuha mMarepure

JKene xoje cy umaie cyOTOTaIHY XHCTEPEKTOMHE]Y 300r OeHUTHE OosecTH (ako je rpiauh matepuiie

. Ila b
0CTa0 MHTAKTaH), Tpebaso Ou ja Oyay nperieane y HCTUM HHTEPBAIMMa Kao M IPe XUCTEPEKTOMHU]E
Kox »xeHe koja je jedeHa 300T [IEpBUKAIHE TUCIUIA3Hje, BAarMHAIHE WM ByJBapHE TUCIIIA3U]C WIN
paka rpiuha Marepuiie, ydectanoct npahema MOpa OPEINTH THHEKOIIOT, Ha OCHOBY oaroBapajyher | I 11

MPOTOKOJIA

Yemex CKpHHHMHTA HE 3aBUCH CaMO O]l METOJOJIOTHj€ M Tporpama, Beh HajBUIIE 07 O1a3MBa JKEHA.
300r TOTa je HEOMXOIHO CTATTHO PAUTH Ha COIIMjaTHO] MOOMIM3AIIH]H KaKo O1 ce JKeHaMa IpeIodnia
BaKHOCT OJJTaCKa Ha CKPHHUHT ITPEIyIe.

3.3. ¥YnyrcrBa 3a y3uMame Opuca 3a HMTOJIOLIKH MperJie/

Kenn, moceOHO OHOj KOja 0J1a31 MPBH IMYT HA CKPUHHHT TPEIVIe]l, HEOMMXOIHO je 00jacCHUTH 3Ha4aj
y3UMama OUTOJIOIIKOT Oprca ¥ TTOMOhH J1a pa3syMe ITa MOKEe OUYEKHMBATH TOKOM y3uMama Opuca, Kaaa
he Outn obaBemTeHa 0 pe3yyITaTy U KakBU OM Moy OuTH ciieachu moctynmm y ciny4ajy nobujama ao-
HOPMAJTHOT HaJjasa.

Bpuc ce He y3uma TokoM MeHcTpyanuje. JKena He Ou Tpebano a mpuMemyje HUKaKBE BaruHal-
HE Tpenapare y BpeMe Iperviefa: BarnHaiHe Tabiere, KOHTPALENTHBE WIH HCIHUpamke Tpeba n3behn
HajMame 24-48X mpe mpernena, a CeKCyaliHe OJHOCE Beue mpe U Ha JaH npeniefa. CrekyayM ce MOXKe
HABJIAXXHUTH CaMO Ca BOJIOM.

[Ipe y3sumama Opuca Tpeda ypaauTu eTajbaH Mperies] ByJIBE U BaruHe. YKOJIUKO ce Halje Omio kakBa
I[PBEHA MMOBPIIMHA, HATCKIMHA, OCTCJPHBOCT, yiIIepalfja uiv OWio Koja Apyra Jie3uja, U3paliTaj Win
nH(EKIH]ja, Hajla3 je HEOMXOTHO MaXXJHHBO OMMCATH U PEATIOKHUTH JaJbH MOCTYIAK. AKO IIOCTOjU 00MII-
HUJHU CEKpET MOTPEeOHO T'a je OTKIIOHUTH U y 3aBUCHOCTH OJf KIIMHUYKUX KapaKTEPUCTHKA, y3eTH OpHC 3a
npervie]] Ha MPUCYCTBO BarMHAIHE MH(EKIIH]e.
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Bbpuc 3a MTONIOMIKY Tperies y3uMa ce IPBEHOM ILIATyJIOM ca €KTOLIEPBUKCA M €H0LEPBUKATHOM
YEeTKHULIOM U3 €HJIOLIEPBUKCA WM CIELHjaTHO U3ajHUPAHOM YETKUIIOM KOjoM ce J00Hja y30paKk U u3
€HJI0- U ca eKTo LepBHKca. Koj manujeHTKuba Koje Cy y IpyroM CTamy 3a Mperies eHI0LepBUKca, He
KOPHUCTHU Ce eHAOIEPBUKAIHA YeTKULIA, Beh mTannh 060MOTaH MaMy4YHOM BaTOM.

o y3umamy Oprca Kol KOHBEHLIMOHATIHE METO/IE IIIATYJI0M M YETKHUIIOM C€ IIPaBU paMa3s Ha jacHO
o0eneXeHoj TIIOYHIK U ofMax pukcupa y 96% ankoxony uian Beh npunpemsbeHom pukcupy. Kox mu-
TOJIOTHj€ Ha TEYHO] MOJIO3M YETKHIIA Ce ypama y obenexxeHy O6ouuniyy ca GpadpuyKku NpUNpEeMIbEHUM
pacpacTBOpOM U MCIIUpA. Y3 MPONpaTHY JOKYMEHTALU]y OpUC ce TPaHCIIOpTYje Y jeIHY O HEHTPAIHUX
LUTOJIOIIKKX JabopaTropuja, IpemMa TayHo YTBph)eHOM pacriopeny.

W3BemiTaj HUTONOMIKOT Mperviesa u3iaje ce Ha popMysapy, JeAMHCTBEHOM 3a 1ieny Tepuropujy Cp-
ouje
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4. IlocTynak nmocJje 100Mjamba pe3y/aTara HUTOJOMIKOr Opuca

Pesynrari UTONOMIKOT TIperie;a MOTY Ce HCKa3aTH KOpUIIhemheM pa3InduTUX TEPMUHOJIOTH]a, O]
Kojux cy Hajuemrhe y npuMenu kiacudukanuja o Ilananukonay cucremy u beresna knacudukaruja
(Tabena 5.1.). IIpenopyka EBporickor Boguya 3a o0e30eheme KBanmuTeTa y CKpUHUHTY 3a pak rpiaunha
MaTepHIIe je 1a CBU CUCTEMH IIUTOJIOIIKE TEPMHUHOJIOTHje Oyay npeBeaeHu Ha betesna knacudukanujy®,
a Jla ce TSPMUHOJIOTH]ja HHTPACTIUTEITHE HEOTIa31je KOPUCTH 332 XMCTOJIOIIKE U3BEIITaje.

Tabena 4.1. Ynopeonu cucmem yumonouixke Kiacuguxayuje

IMananukoJay cucrem Bete3na (Bethesda) cucrem

HeanexBaran y3opax HeszanoBosbaBajyhu nanas/
HeanexBaraH y3opak

I

Hopmanan Hanas HeraruBaH 3a HHTpeaenUTENHY JIE3Ujy I MAJIUTHUTET
I (Hucy youeHe aOHOPMAJIHOCTH)
. NILM
[TpucyTHa uHdnamanuja, OEHUTHE PEAKTHBHE U
penaparuBHe MPOMEHe
I a
Atunmane hennje HeonpeleHor 3Hadaja
* CKBAaMO3HE ASC-US (y npuiior peakTHBHAM IIPOMEHaMa)

ASC-H (y mpuiior 1ucmiia3uju)

* IIaHIyIapHe AGC
1116
Jluckapmosa Jakor cTerneHa L-SIL (CIN 1)
Jlnckapmosa cpemmer cTerneHa H-SIL (CIN 2)
v
Jlrckapmo3a TemIkor CTereHa H-SIL (CIN 3)
AIS
v
Manwurue henuje [HBa3UBHU KPALUHOM

AOGHOpMasaH HUTOJIOIIKY HaJlla3 yKa3yje Ha Moryhe mpHucycTBO HEOIJIaCTUYHE Jie3Hje, Koja Ou, yKo-
JIMKO Cc€ HEe TPEeTHUpa, MOoIJIa MIPOrpeiupaTH y )KUBOTHO-yrpokaBajyhy manurny 6osnect. Mnak, Koz xeHa
ca Jie3rjaMa HHCKOT CTelleHa MOCTOjU BeJIMKa BepoBaTHoha 3a CIIOHTaHy perpecujy, 300r uera KoJ bHX
HUje HEeM30CTaBHO NOTpebaH TpeTMaH. L{uTonomka cyMma Ha Jie3uje BUCOKOT CTENeHa HOCH 3HauajHy
MoryhHOCT 3a ocTojame TelKe AUCIUIa3Hje, Koja Ma BEIMKH PU3MK 33 IPOrpecHjy y KapuuHoM. XKene
ca OBaKBUM IIMTOJIOLIKUM Hajla3uMa Mopajy oamax Outu ynyheHe aa qabe JujarHOCTHYKE U aKo j€ TMo-
TpeOHO Teparnujcke mocrymke'’.

I'enepanHo, MOHABIbAKE ITUTOJIOTH]E j€ MPUXBATIHUBO KaJla ce J00M]je Hajla3 aTUIIMYHUX CKBAMO3HUX
henuja Heonpehenor 3nauaja (ASC-US), ckBaMo3He MHTpaenuTenaHe jezuje Huckor cremnena (L-SIL)
WM Ka/1a je Opuc U3 HeKoT pasiiora He3zajoBosbaBajyhu. XIIB TecTupame je anTepHaTUBHH MOCTYIIAK 32
XKeHe ca nuroiomkuM HanazoM ASCUS, jep omoryhaBa KIMHUYApy /1a O/1BOjH )KE€HE KOjUMa je 00aBe3HO
notpe0aH KOJMOCKOIICKH U XUCTOJIOIIKU TPEerie].

AtunnyHe ckBaMo3He heamje HeogpeheHor 3Hauaja (aTunu4yHe ckBaMmo3He hesmje, Heompe-
aesbene, - ASC-US) cy npomene cimune CkBaMO3HO] MHTpaenuTenHoj je3uju (SIL) anu um Henoc-
Tajy KpUTEPHjYMH 3a Je(PUHUTUBHY MHTeprnpeTanujy. OBo je Hajuemrha aOHOPMAIHOCT y LIUTOJIOTUjU
(90-95%), oOuuHO yapyKeHa ca cTambUMa Koja ce Mory nmoByhu (MH(ekuuja, pernapanuja, arpoduja).
Mehytum, y 9-17% sxena ca ASC-US nHanazom, aepuautBHO ce nujarnoctukyje CIN u 300r tora oBa
KaTeropyja Hajlaza 3axTeBa MOCEOHY Maxmby.
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VY 41%-50% cnyuajeBa ASC-US (29-88%) XIIB TecT je MO3UTHBAH U y OBOj I'PYIH KEHA OH UMa
BeJIMKY npakTuany kopuct'’. Onpehusame XI1B Hanaza ko nanujenTkuma ca ASC-US omoryhasa pas-
BpCTaBame XeHa y rpymne ca Behum nian MawbuM pusukoM 3a npucyTHocT CIN 2 wnu CIN 3 u cmamyje
0poj ’KeHa, KoJl KOjUX je moTpeOHa XMTHA KOJIMOCKONMja. AHAIM30M mojataka u3 39 crynuja, yKynHa
censzutuBHOCT XIIB Tecta kon Hanaza ASCUS je 90.4% (95% CI: 88,1-92.4%) 3a npeasulame npucy-
ctBa CIN 2 +,293.7% (95% CI: 90.4-95,9%) 3a CIN 3+. Cnemuduunoct je 6una 58,3% (95% CI: 53,6-
62,9%) 3a CIN 2+ u 52,3% (95% CI1:45.7-58,7%) 3a CIN 3+. OBo cy 3Ha4ajHO BUIIIE BPEIHOCTH HETO
KOJI TIOHOBJbEHE IUTOJOTH]e (CeH3UTHBHOCT 82% u crierpuanoct 58%)*. HerarnBHa MporHoCTUYKA
Bpeanoct XIIB tectupama 3a CIN 2 u CIN 3 je 0,98 wmu Bumre®.

Tokom 2 rogune npahema xena ca Hanazom ASC-US y 26 % je nujarHoctukoBad CIN u to L-SILy
15%, a H-SIL y 11% cnyuajea (6% CIN 2, 5% CIN 3)¥. [Ipema noganuma BeJIMKe MeTa-aHAJIN3e Koja
je obyxBatuia ctyauje o0jaBibene uzmehy 1970 u 1996 rogune, BepoarHoha nporpecuje ASCUS-a o
uHBa3uBHE Oonect TokoM 6 mecern je 0,06%, a y XH-SIL tokom 24 meceua 0,25%2*. ¥ Hopserrkom
CKPUHHHT TIPOrpaMy peiaTHBHU pu3uk 3a HactaHak CIN2 u Bume Tokom 2 roauue je 6uo 15-30%%, a
Benuka ASC-US/L-SIL Triage Study (ALTS) je yrBpanna aa je kymynatusHa uHuuaeruuja CIN 3 tokom
24 mecena ko xeHa koje cy umaine ASCUS 8% mo 9%7.

Kon ATunuyHux ckBamo3Hux henunja xoje ropope y npuior aucamiasuju (ASC-H) uepsukanza
MHTpAeNHUTEIHa HeoIla3nja Hala3| ce y HemTo Behem npouenTy Hero kog ASC-US Hanasa, na je 3a1o u
nocrtynak Hemro apyrauuju. ASC-H Ilpomene noacehajy na H-SIL anu um HenocTajy KpUTepujymMHu 3a
neuHUTUBHY HHTepnpeTanujy. One unne 5-10% cBux ASC nHanasza. Kog ASC-H nanasa, XIIB Tecrt je
MO3UTHBAH Yy OKO 85% ciyuajeBa kof xeHa <35 roguHa, a 'y 40% xon sxena > 35 roguna. Y oxo 30-40%
cinyuajeBa ce aedunuTuBHO qujarnoctukyje CIN, a y 25-50 % cinyuajesa To Oyme CIN 2 mn SIN 328,

Juckapuo3a jakor creneHa (CKkBaMO3HA MHTpaenuTeHA Je3uja HucKor crenena L-SIL) je
obuuHo nocneauna nponaszHe uHpexkuuje XI1B Bupycom. [lanac ce jacHo 3Ha na L-SIL npexncraiba
nporuece koju he y Hajsehem Opojy cinyuajeBa CIIOHTaHO perpeauparu. JemHoMm of HajBehux Mera-aHa-
JM3a CTyauja Koje cy ce 6aBuie npuponHum tokoM CIN, mokaszaHo je na koj Ornare AKUCIUIa3vja TOKOM
roauHe naHa npahema fgom1as3u 10 perpecuje y 44.3% cimydajeBa (95% CI 43,0, 45.5). ¥V 0,6.% cnydajeBa
L-SIL nmporpeaupa y H-SIL (C195% 0.5 0.7), a 0.1% y unaBazuBHu KapiaoM (95% CI 0,0 0,1)*°. TTocne
10 ronuna npahema y 87.7% sxeHa koje cy umase onary nucrasujy (L-SIL) nanas je moctao HopMaiaH,
y 2.8% nporpenupao je y CIN 3, a 0.4% y nHBa3UBHU KapIIHOM.

XIIB Tect xox nmpeMeHonay3Hux skeHa ca L-SIL Huje on Benuke nmomohw, jep he y 58-88%% cmyuaje-
Ba o OutH no3utusan XI1B?'. Kox »xena crapujux on 35 roguna XI1B tect uma Behy ceH3UTHBHOCT 3a
otkpuamwe CIN. V npoceky, 17% xena ca L-SIL nma npesanentau CIN 2, a 12% CIN 3. KymynarusHa
cromna nporpecuje L-SIL y H-SIL je 6.6% nocne 6 mecerm u 20.8% mnocne 24 mecena®.

Kon nanasza nuckapuo3se temkor creneHa (CKBaM0O3HAa MHTPACNIUTEIHA J1e3Mja BUCOKOT CTele-
Ha H-SIL) npeko 50% nanujentkuma he umatu Hanaz CIN 2 nim Texu, a 2% MHBa3UBHU KapLUHOM. Y
OBUM ciy4ajeBuMa HeMa cBpxe paautu XIIB tecr, jep he y npeko 85% Outu no3urusan’?.

I'nannynaphe (kie3gaHe) mpoMeHe y ITUTONIOMIKOM Opucy Hanasze ce kox 0,5 %—1 % manujent-
kuma'®. ¥ Behunu cinydajeBa paau ce o arunudHuM miangynapauM heinjama (AGC) koje cy BenHKH
13a30B 3a nuTonaroyora. Arunuune ranaynapae hemmje (AGC) je Hana3 ocKyaHe LeNylnapHOCTH, KOjU
HeMa BHIIIE Of] jeHOT KpUTepHjyMa 3a nujarHody AneHokapuuHoma uH cuty (AIS). Kox oBor Hamaza
XIIB tect moxe, Out ox momohu jep je y Buiie og 90% ciydajeBa mO3UTHUBAH. 3a pa3iMKy OJl aTH-
MUYHUX CKBAMO3HUX Yeldja, KOJl OBE KaTeropHje Hajas3a y BEeJIMKOM MpoueHty (9% no 54%) npucytHe
cy npomene Texer crenena (CIN 2 u CIN 3), avak y 1 %9 % uHBa3MBHM KapLUHOM (CKBAaMO3HH, afie-
HOCKBaMO3HH WK eHaoMmeTrpujantu)’’. CTapocT je BakaH IPEIUKTOp MOPEKIIa IIaHAyIapHe Jie3uje: KO
mitahux keHa Hajuelrhe ce paau O €HJOLEPBUKAIHUM JIe3hjaMa, a KOJl CTapHjUX O €HIOMETPHjaIHOM
KapLHUHOMY.

Kon sxena ca nutonomkom aujaraozom AlS, 6uoncujom je morepajen AlS y 48-69%, a nnBa3uBHU
LIEPBUKAIHH aJIEHOKapIuHOM Y 38%.
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4.1. Ilpenopyke 3a 1a/bU MOCTYNAK €A HAJIA30M LEPBUKAJHOT OpHCa

IIpenopyka

Knaca
npenopyke/
Crenen
JI0Ka3a

He3anoBo/baBajyhu nutosionmiky Haja3 (HeaJekBaTaH y30pak)
e VKOJIHKO je ITUTOJIONIKK OpUC HeaJeKBaTaH 3a mperie]] 300T MPUCYyCTBA KPBH, 3aMaJbemha UITH
je crabo ¢GUKCcHpaH, HEOMXOMAHO ra je MOHOBUTH Kpo3 6-8 Heaesba, Kako O Ce HCKIbYUHIIO
MOCTOjare OMJI0 KaKBe 3HAYAjHE JIC3Hje.

I- A

Hopmagnan nuronomku Hanaasz (ITAIT rect rypre I u II/ Berezna xnacudukannja — Herarusan 3a
MHTpPEACTUTENHY JIe3Ujy win ManurauteT - NILM)
e [loHoBHUTH jomI jemHOM y TOKY roamHe naHa. Ilocne y1Ba HeraTmBHA IUTONIONIKA Opuca y
pa3Maxy o 6 Mecenu, Jlajby MepUOINYaH IUTOJIOMIKH MOXE C€ 3aKa3aTH y HHTEpBaJIUMa O
3 roguHe
e Kop xeHa ca TeIIKUM aTpo(hUUHUM POMEHaMa MPEnopydyje ce JOKaITHO JaBame eCTPOreHa
TOKOM HajMame jeqHor Mecena. MoryhHocT 3a MalyjeHTKHbE ca KOHTpauHIUKaIjaMa 3a
MIPUMEHY €CTPOTeHa je TOHOBHHU LIUTOJIONIKH OPHC MITH KOJITIOCKOIIH]a.
eV ciyuajy Temke MH(IIamMalije, HEOMXOAHO je ANjarHOCTHKOBATH M JICUUTH WH(IMATOPHU
npouec (Chlamydia, Gonorrhoea, Candida, Trichomonas wiu Gakrepujcka uHbekiuja
MaToOreHUM y3podyHuIMMa). Liurononrku Opuc 61 Tpedano MOHOBUTH OCIIE JICUCHa U aKo je
HaJla3 HOpMaJaH, JaJbyu MPEIean IPOBOJE CE peMa IPOTOKOITY 32 CKPHHUHT

Arnnuyne ckBamosne henuje neoapelhenor snauaja (ITAIT rect rpyne Illa/ beresna knacudukanmja

ASC-US)
e [locroje Tpu moryhe onmuje: XIIB Tect, mOHOBJbEHA IUTOIOTHja, KOJITIOCKOIIH]a
AKko ce omabepe omirja OHABJbaba IUTOJIONIKOT OMpca, He OHa He Ou Tpedaso aa ce paau y
BpeMeHy kpaheM o1 3 Mecelia mociie mpeTXxoIHOT TeCTa, jep je enuTely rpimha je HeONXoaHO
BpEMeE J1a Ce pereHepuIle

e Kopx nanujentkuma koje cy miale ox 20 roguHa, MOKe ce camMo MOHOBHUTH LIUTOJIOMIKK OpHC
Kpo3 3 mecena. Ako moHOBHU Opuc noHoBo nokaxe ASC-US wmn Texe npomene, 00aBe3HO
YIIYyTUTH Ha KOJIOCKOIIH]Y

e Kon manmjeHtkuma crapujux on 20 roguna norpedHo je ypaautu XIIB Tect. Herarmha
npeaukTHBHA BpenHoct XIIB Tecra je BenmMKa M yKOJMKO je OBaj TeCT Heraruea, cienehu
KOHTPOJIHM Tperiiel MOXKE Ce 3aKa3aTh Kpo3 TofiMHy JaHa. Ako Haja3 Oyje HeraThBaH,
MaIMjeHTKNbA CE MOXKE BPAaTUTH Y PEIOBHU 3-TOJUINEGNA CKPUHUHT IIPOTPaM.

e [lpema HamumonamHoMm nporpamy CKpuHUHra 3a pak rpiamha marepune CpOuje, cBaka
narujeHTkumpa ca ASC-US ce ynyhyje Ha konmockonujy (MOIITO ce Ha oAroBapajyhu HauuH
u3neun HHPEKINja Wi TpeTrpa arpoduja)?

e VKOJMKO KOJIMOCKOIH]ja UCKJbYUYH MOCTOjarbe IPOMEHa TeXeT cTerneHa, [lanannkoaiy Tect ce
MOHaBJba Ha 6 Mecely TOKOM TepHuoja ox 1-2 roxuHe 10 HajMame 3 y3acTolTHa HOpMaliHa
Haunasa. [Tocie Tora nanujeHTknmba ce MOXKE BPaTUTH Y PEIOBHU CKPHHUHT.

e  AKo je OWII0 KOjH O] TOHOBJEEHNX Hajlaza abHOpMaJiaH, OJUTyKa O JaJbeM ITOCTYIKY JIOHOCH
ce MHAMBUJIYaJHO, y3 JieTajbaH YBHJ y INPETXOAHU TOK OOyecTH. Y HEKHM CllydajeBUMa
HEONXOJHO je ypaJuTH Aajby JIMjarHOCTUKY (OMOIICHja M/WIIM eHJOIepBUKAIHA KHpETaxa,
EKCIIM3H1ja OMYHUIIOM)

e Tpynuune ca ASC-US Hanmazom Tpernpajy ce xao y omutoj nomyrnanuju. Illect no ocam
HeJlesba Tociie nopoljaja HEONXOMHO je ypaJuTH KOJIIOCKONHjy W LUTOJOMIKH TIperien.
EnnonepBukania Kupetaxa y TpyIHOhN HUje HHANKOBaHA
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AtunnyHe ckBamo3He heauje HeonpeleHor 3Hauaja-He MoOKe ce HMCK/BYYUTH mocTojame | [
aucanasuje (ITAIT rect rypre I1la/ berezna knacudukanuja ASC-H)
e [lanujentkuma ce ogMax ynyhyje Ha KOJIITOCKOITH]Y
e Jlajby mocCTyHak 3aBHCH O] Hajaza KOJIOCKOIHje. AKO KOJIIOCKOICKHM Hajla3 HCKIbYYH
MOCTOjarbe€ MPOMEHA TEXKer cTerneHa, [lamaHukonay TecT ce MoHaB/ba Ha 6 MECEIH TOKOM
neproza o 1-2 roguHe 10 HajMawe 3 y3acTornHa HopMaiHa [lanmanukonay Opuca
e V ciyyajy aTMIIMYHOT KOJIMOCKOICKOI Hajla3a TeXer CTENeHa ypajuTH OWOICHjy W Jlajbe
MOCTYIaTH peMa Hajiazy
e lako je y oBuM ciryyajeBuma XIIB TecT MO3MTHBAH y BEIMKOM IIPOLIEHTY CIIydyajeBa, MOXe
Ce ypaauTH jep Jaje KOPHCHY OpHjEHTAlHjy O JajbeM MocTymnky. Ykoiuko je XIIB tect
HerartuBaH, a jaBa y3acrornHa [TAIl Tecra HeraTuBHa, NMalMjeHTKUbA CE MOXKE BPATUTH Y
PEIOBHH CKPUHHHT IPOrpam
e  VKOIMKO je OWJIO KOjU O[] ITOHOBJGEHHMX LUTOJOIIKMX Hajlaza aOHOpMasiaH, HEOIXOJHO je
ypaJuTy ajby nujarHoctuky (ouorcuja, ELILI, excu3uja oMuuiiom)

AtununyHe j)kie3nane heiauje neonpehenor 3uauaja ([TAIT tect rpymne Ila/ beresna kinacudpukanmja | I
AGC)
e [lauujentkuma ce ymyhyje Ha KOJIIOCKOIHUjY
e Jlajbu MOCTyIAK 3aBUCH O]l Haja3a KOJIOCKOMHUje. AKO CE KOJIOCKOICKHA HICHTU(DHUKY]E
MIPOMEHa, TOTPEOHO je ypaIuTn OHOIICH]Y ¥ €HI0LEPBUKAIHY KHPETaXKy. AKO Ha EKTOLICPBUKCY
HeMa aTHIIMYHHUX KOJIOCKOICKUX Hajaza, 00aBe3HO YpPaJUTH CHIOLEPBHKAIHY KHPETaKY
(ECO)
e Vionuko Owoncuja w/min eHpouepBukanHa kuperaxa (ECC) ykaxe Ha HeoUasujy Win
enjonepeukaind AIC, Mopa ce ypaauTy KOHU3aIHja.
e VKOIMKO Cy HaJla3u KOJIIOCKOIHj€ U XUCTOJIOTHje HOPMAJIHU - MOHOBUTH [lamanukonay tect
Ha 6 Mecel 10 4 y3acTorHa HerarnBHa Opuca. Ako OMJIO KOju NOHOBJbeHHM [lananukomnay | I
tect nokaxke AGC, noTpeGHO je ypaauTH JUjarHOCTUYKY €KCLIU3H]Y/KOHU3ALHU]y
e Kon xeHna crapujux ox 40 roguna ca HanmazoM AGC noTpeOHO je ypaauTu eHIOMETPHjalHy
OMOIICH]y MJIH EKCIUIOPATUBHY KHPETAXY.
e Kox TtpyaHuie ce mnopenopydyje MCTH IOCTyNaK Kao y OIIITOj momyiauuju, ocum | 11
CHJIOIICPBUKAIIHE KUPETAXKE M CHIOMETPHjaIHE OHOTICH]e

Muckapuo3sa 6aaror crenena (ITAIT rect rpyne 1116/ bere3na knacudukaruja L-SIL) I

e  VIyTUTH NalUjeHTKUEY Ha KOJIIMOCKOIHU]Y

e VKOJIMKO je KOJIIIOCKOIICKH Halla3 HOpMaJjiaH HJIH [T0Ka3yje IpOMeHe Oaror crerneHa, HOHOBUTH
[MTananukonay TecT Kpo3 6 MecelH, 10 TPU HeraTuBHa UToJIoIIKa Opuca. Enureny nepsukca
j€ HEOIIXOIHO BPEME J1a C€ PErCHEPHIIIC U IOHOBJbECHA IIUTOJIOTHja He OU Tpedaso aa ce paau
y BpeMeHy kpahem o7 3 Mecelnia rmocie mpeTxoxHor Tecra

e 'V ciydajy KOJIIOCKOIICKOT Hajia3a TEeKer CTEIeHa MJIM He3aJ0BoJbaBajyher KOJIIOCKOICKOT
Hanasa (3oHa Tpanchopmanuje tuna 3-SCJ HenoCTyHa Mperieny), YpaauTH AUjarHOCTHUKY
CKCIH3H]Y

e XIIB Tectupame Ha THUIIOBE BHCOKOI PHU3MKA HE IMPEMOpPydyje C€ Kao PyTHHCKAa METoia Y
JlaJbeM IIOCTYIIKY KoJI skeHa mutahux ox 35 roauua, nomro je XI1B Tect nos3uTHBaH y npeko
80% Jne3uja Onaror crerneHa

e laxo XIIB rtect ko muahux sxena ca L-SIL npomMeHama HuUje JOBOJHHO CEJICKTUBAH, Tpeda ra
(cem ako ce He IUIaHHpa TPETMaH) YPaJWTH KEHaMa cTapujuM on 35 roauna. Ako je XI1B
TCCT HCraTuBaH, a ABa IIOHOBJbCHA HUTOJIOIIKA HaJla3a TaKObe HCTraTHBHA, HaI_II/IjeHTKI/IH)a ce
MOYKE BPaTUTH Ha PYTHHCKE KOHTPOJIE

e Kon L-SIL ne3uja nuje npuxsarjbuBa »Buau u tpetupaj« (»See and treat«) crpareruja,
OJIHOCHO MHTEpBEHIIMja 300T Hatasa aiu o Oelix MOBPIIMHA Ha IIPBOM IpErIey, jep Cy Y TUM
CllyyajeBUMa BUCOKE CTOIE HENOTPEOHOT TpeTMaHa

e Tlocrynak kox rurosomnikor Hajasza L-SIL rokoM TpyaHOhe je mpaliese. YKOINKO KOJIIOCKOIICKA
HaJla3 UCKJbYYH MOCTOjahe MPOMEHA TeXKHX OJ] MHTPACIIUTEIHUX, KOHTPOJIE Ce 3aKa3yjy Kao 1
KaJia MalyjeHTKHba HUje TpyaHa. EHonepBrKaiHa KUpeTaxa Hije MHANKOBaHa.
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Hduckapuo3a cpeamer u Temkor crenena (ITAIT Tect rpyne III6 nmm IV/ Beresna xnacudukarmja

H-SIL)

YIyTUTH MAnWjeHTKABY Ha KOJITOCKOIH]Y

XIIB TecT HHUje MOTPEOHO paguTH

AKo je 5re3nja BUAJbHBA, IUJbaHa OWOTICH]a je onroBapajyhu qajbu AUjarHOCTHYKU MOCTYIIaK.
Axo ne3mja HUje BuIIbUBa Tpeba ypaautu ECC.

YKOJIMKO Cy KOJIIOCKOIICKM M XHCTOJIOIIKH Hajla3 HOPMAJIHU MOHOBUTH LIUTOJIOUIKH TECT
Kpo3 3 Mecela 1 ako IIOHOBHM HaJla3 TIOKa3yje MPOMEHE CPEIhEr-TEIIKOT CTENEeHA, YPAIUTH
JTHjarHOCTHYKY SKCIIU3U]Y

Kon nuromomkor rHanaza H-SIL TokoM TpymnHOhe, HEOITXOIHO je a KOJITOCKOIICKHU TIPETIIe]T
00aBM MCKyCaH KOJIMOCKOIMYap. AKO Haja3 o[roBapa IMpoMeHaMa TEIIKOT CTETCHa M HeMa
KOJITTOCKOTICKMX 3HAKOBA 32 TOCTOjambe JIE3Uje TeXEe Ol MHTPACIHTENHE, OHOTICHja ce MOXKe
n30CcTaBUTH. KOHTpOTHY TIperiienn ce 3aka3yjy Ha 8-12 Hemerpa.

Buorncuja ce y TpynHOhM pazm Ko CyMibe Ha TIOCTOjarbe IIPOMEHA TEXKUX O/l THTPACTTHTEITHHX.
VY cnydajy He3amoBoJeaBajyhe Kodmockomuje (MIpoMeHa yima3w y IepBUKanHU KaHai, SCJ
HEJIOCTYITHA ITPEIIeTy- ITO je PETKO y TpyAHOhn), a monassbanor H-SIL muronomkor Hanasa,
YPaJnTH ANjarHOCTHUKY EKCIIU3H]Y

Huronomku 3Hanu ageHokapuuHoma-uH-cuty (ITAIl rect rpyne IV / bereszna knacuduxarja AIS)

[Tpaheme MoOHABIFAHUM UTOJOMIKMM TpErVIEANMa KOJI JKeHa ca IOYeTHUM pesynratoM AlS
j€ HEeNpUXBaTIHLHBO

Konnanaza AIS HeonxotHO je onMax ypa Ty KOJIITOCKOIN]Y ¥ ONOTICH]y Ca €HIOLEPBUKATHOM
kuperaxxom (ECC)

AKO je KOJITOCKOIICKH IIperie/l HOpMajaH, MOTPeOHO je oxMax ypaauTd HjarHOCTHYKY
EKCIIM3UOHY TIPOIEYPy KIACHYHOM KOHU3AIINjOM HOXEM.

XIIB tecT HUje TOTPEOHO paaNTH

YKosmKo cy mpucyTHE eHjpomerpujanne henuje (ako je mianmynapHa je3nja KBaln(pUKoBaHa
Kao eHJIOMETpHjaiHa) 00aBe3HO YPaJAUTH SHIOMETPHjaTHy KHPETAXy KO JKEHA CTApUjUX Off
35 ronuna wiu Mitahux ox 35 yKOJIMKO MMajy HeoOjallll-eHO BarHHAIHO KPBABIBCHE

Bpuc koju ykasyje na nuBasuHu kapuuHoMm (ITAII 6puc rpyne V/ Bere3na kiaacudukanuja-
IHBa3MBHN KapUMHOM)

Konmockomnuja u 6uorncuja u/mmu ECC

XIIB tect He Tpeba paauTH

AKo je ne3uja KIMHUYKY JaCHO BU/JbMBA WJIM NALMjeHTKUbAa UMa CUMIITOME, Tpebda je oamax
YIYTUTH y peepeHTHH LieHTap KaKko Ou ce yOp3ao Mmpolec I1jarHoCTUKE U TPeTMaHa
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5. lajbu AMjarHOCTHYKH MOCTYIIHA

[Ipe Hero mTo ce oHece OMII0 KakBa OMTyKa O JICUCHY MallijeHTKHbE ca a0HOPMATHUM ITUTOJIOI-
KHM HaJla30M, HEOIIXOHO j¢ UMaTu Je(UHUTHBHY IUjarHo3y. Jlasbyu qujarHOCTUYKY MOCTYIIIH CY:

e Konmockonuja

e buorncuja

e Ennonepsukaina kuperaxa (ECC)

e Excumswmja rpnuha marepuue

JlepHUTUBHA JMjarHO3a MOCTaBJ/ba CE€ XHMCTOIMATOJIOIIKAM TMPErNIeOM Yy30pKa TKUBa J100MjeHOT
JINjarHOCTUYKOM UHTEPBEHITH]OM.

5.1. Kosmmockomnuja

Kana ce no6uje abHOpMAaTHH HUTONIOIIKH HaJla3, HEOIXOAHO j€ OJPEAUTH OIaKiIe OH IMOTHYE. Yora
KOJITIOCKOIIH]€ YKJbY4yje NeUHUCAE BEIIMIMHE U MPOIIMPEHOCTH Jie3Hje, OTKpUBame 3axBaheHocTn
CHJIOLICPBUKCA, KA0 M MPHCYCTBA MYJATHUICHTPUYHUX Jie3uja rpauha u BarumHe. CeM Tora, KOJOCKO-
ITHjOM C€ OfIpelljyje HajTeKe MPOMEHEHO MECTY Ha EMUTENy, OJaKJIe je TIOTPeOHO y3eTH UJbaHy OnoII-
cujy. Takohe, muaHupame TpeTMaHa 3aXxTeBa JIeTajbHy OPHjESHTAIH]y O BEJIMYHHHU U TTO3UIH]H ITPOMEHE,
mTo je Mmoryhe mocTuhul jeAMHO KOJITIOCKOIIH]jOM

Konmockormuja je onTuvka MeTo/a, KOjoM ce MOBpITNHA rpiuha mocmarpa Kpo3 yBeiandaBajyhe cra-
KJ10. [arujeHTKUBbY Koja je y THHEKOJIOIIKOM TI0JI0%Kajy, ITOCIIe MaKPOCKOIICKOT MPeTyie/ia BYJIBE, CTaBJbha
Ce CIEKYJIyM | BH3yanu3yje rpiuh. YKOJIMKO je TOTpeOHO y3uMajy ce OpuceBr 3a OaKTEPUOJIONIKH ITpe-
ISl M OJICTPambyje ce ceKpeT u MyKyc. [loToM ce Ha moBpmuHy rpimha ammkyje 3% pactBop cupheTHe
KHCEITUHE.

Komnmockoricku, nmocie npumene 3% cupheTHe KucenuHe, epBUKaIHA HHTPACIIUTEIIHA HEOILIa31ja
(CN) ce Bumu kao arunuyHa 30Ha TpaHpopmanuje. ducmiactuane henmje campike BelUKa jenpa, ca
a0HOPMAJIHO BEJIMKHMM KOJIMYMHAMAa XpOMaTHHA (IPOTEHHA) U MUHUMAIJIHE KOJIMYMHE IJIMKOTCHA, HACY-
POT HOPMAJHOM CIMUTENTy KOjU UMa MUHHMAJIHE KOJIMYMHE TIPOTCHHA U BEJIUKY KOJHYMHY TIIUKOTCHA.
3060r Tora moska ca CIN mocne npumene 3% pacTBopa cupheTHe KUcelnrHe ocTajy Oena, a crerneH oene
pe0ojeHOCTH 3aBUCH O] TexHHE Jie3uje. CTeneH anupo-0ese npedojeHocTH Tpeda MPOoICHUBATH ITOCITE
HajMmame 20 cexyHIu aenoBama cupherHe kucenune'’. [locre amukanumje joia MOBPIIMHE Ha KOjuMa ce
nana3u CIN ocrajy HEoOOjeHe, jep y ’brMa HeMa TIIMKOTeHa.

OcHOBHH 3aJ1aTaK KOJIMOCKOTIH]E je 1a HAeHTU(PHUKYje 30HY TpaHchopMaIije U OPean Aa JH je OHa
HOpMaJIHA WK aOHOpMaiHa. YOueHe MPOMEHe KIacu(uKyjy ce Ha 0cHOBY KomocKorcke TepMUHOIIO-
THje Kojy je noHena [HrepHanmuoHanHa (enepaiuja 3a KOJIMOCKONU]y W MATOJIOTHjy Tpyimha mMarepuiie
(International Federation of Colposcopy and Cervical Pathology- IFCPCP)*.

[Tpomene Gmaror crenena (HPV/CIN 1) ce najuenthe mory BuaeTs kao Oiiezie anuao-oerne mpoMeHe.
OgBe mpoMeHe 00MYHO HACTajy CIOPO M MMajy HEMPOBHIHY JI0 OJieo Oery 00jy, ca rpaHHilaMa Koje cy
narnepjacte u Hejacue. OOMYHO ce He BHJIE BaCKyJapHe IPOMEHe. AKO U ITOCTOje BacKyJiapHe aOHOpMaII-
HOCTH, TO je THIUYHO (puHM Mo3auK win (puHe myHkranuje. [losba cy Mana u XoMOreHa, a MHTEPKaIlu-
JApHU pa3Mally U3MeJljy BacKyJIapHUX KaHaia cy Hopmanau. [Ipomene koje onrosapajy CIN 1 gyecto ce
MOTY TIOMeIIaT ca: Merarasujom, XI1B uadekmnujoM, TpyrHOhOM U mporiecuma 3apacTama.

[Tpomene koje oaroapajy npomenama texer crerena (CIN2 u CIN3) cy jacHo Bumbuse. [ToBpu-
Ha OBHX IMPOMEHA MOXKe OUTH paBHA WM 0Jaro HepaBHa, a TPaHUIle Cy omTpe U jacHe. Yecto mpomene
TEXET UMajy u3Iie] OmIo Mo3anka, Onino myHkranuja. Crenen 6erne 00je je u3pa3nuTo BEIUKH, a IMOCIe
MIpUMEHE CUphEeTHE KUCEIHMHE, JIS3Hje TI0CTajy BHIJbUBE BeoMa Op30, 3aapxkaBajy Oemy 00jy Iyro Bpe-
MeHa 1 Onene monako. OOGMYHO Cy IPOMEHE TEUIKOT CTeleHa Beluke nospumHae. He Tpeba 3abopasutw,
mehytum, na CIN 3 Moxe OMTH MpHCYyTaH M Ha BEOMa MaJioj MOBPIIMHMU, ajli U TaJa, HHTCH3UTETOM
0oje, TpaHUIlaMa U TIOBPIIMHOM, 33/JpKaBa KOJIIOCKOIICKE OJJTMKE TEIIKE JIe3Hje.
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Konmockonuyap mopa 06Uty crocobaH Ja TayHO MHTEpHpeTHpa Hajase M Jla u3Beae OMomcHjy ca
HajcymmHBHjer MecTa. [locToje cuTyalMje Kaja je HeolxoaHa Jjajba eBallyalldja U OHE YKJbydyjy He-
aJIeKBaTHY BM3yalln3alyjy ckBamokoimyMmMHapHe rpanuie (SCJ), HHKOMIUIETHY BU3yalu3alljy LEpPBH-
KaJHMUX JIe3Wja U HeJoCTaTaK Kopeiauuje u3mel)y MUToIOmKNX aOHOPMATHOCTH U Hajla3a BU3YEITHUM
nperienoM u ouorncujoMm. OBO MOXKe 3aXTeBAaTH €KCIIU3K]y oMUYHIIOM (JIoom eKCIM31]jy) Wil KOHU3AIHU]y
JacepoM WIIN HOXKEM.

VY mpakcu KOJIIMOCKOITHja ce KOPUCTH 3a cienehe Tpu cepxe':

1. 3amperien xeHa ca aOHOPMAIHOM LUTOJIOTH]OM
2. 3armperiel )keHa ca KJIMHUYKU CyMEBUBUM TpiuheM marepure
3. Kkao 0a3uyHa METO/A 32 paHy JIMjarHOCTHUKY paka rpiurha Marepuiie y BpeMe T'MHEKOJIOMIKOT Tpe-

r71e/a; Ha OBaj HAYMH je KOPUCTHO XHWHCEIMaH U Ha UCTH HAYUH CE€ U JJaHAC KOPUCTH y HEKUM
3emsbama EBpone u Jlatuncke Amepuke, 00OMYHO yapykeHOo ca nurtojorujoM. [Ipumemena Ha
OBaj HAYMH KOJIMOCKIIMja UMa BEIMKY CEH3UTHBHOCT 3a JIETEKIH]y MpeMaJiurHe 0ojiecTH, aiu
300r MaJse crenu(pUIHOCUT HEMOTOAHA j€ 33 CBPXE MOIYIaIllMOHOT CKPUHUHTA.

V KOHTEKCTY MOCTYIIKA KOJI KEHA KOje MMajy aOHOpMasIaH IIMTOJIOIIKH Halla3, [IMJbEBH KOJMOCKoIHje cy'”:

A

Jla TIPEIM3HO OJIpE/IH oJI0kKaj 30He TpaHchopMmaliije

Jla TOTBP/IM WJIM TIOOH]€ IUTOJIOMIKY CyMEbYy Ha moctojame CIN
Jla TIPETo3Ha WM UCKJbYYX MHBA3HBHH KapIIMHOM

Ja TIPETo3Ha WM UCKJbYYH TIIaHIyIapHy Oosect

Jla OJIaKIlla TPETMaH M MPaTH MPOrPECH]Y WK perpecujy oonectu

Jlasby MOCTymaK KoJ MaIfjeHTKHba ca a0HOPMaTHUM IIUTOJIONIKMM HaJla30M 3aBUCH O] HaJla3a KoJl-
nockonuje (Tabena 5.1).

Tabena 5.1. [locmynak nocie Kkonnockonuje K00 NAYUjeHMKULA ca AOHOPMATHOM YUMOI02UJOM

IuTosoruja Konmockonckn Hasas
Hopmanan ATHIIHYAH JIAKOT ATHNIMYaH CymmuBa
cTeneHa TeKer cTeneHa HHBa3Hja
HopmaJjian NILM [paheme [ToHOBHTH UTOJOTH]Y
MA TuITA II U KOJIIOCKOMHUJY 3a 6
Mecenu
ASC-US Jleuntu uHbDEKUN]Y WK [ToHOBUTH ITUTONIOTH]Y ] )
MA Illa YpaIuTH “ecTporeH Tect” a M KOJMOCKONHjy 3a 6 buorncuja buoncuja
OHJIa TOHOBUTH LIUTONOTHjy * | Mecelu u/uin onmax!
VYpamutu XIIB tect VYpamutu XIIB Tect ECC )
ASC-H [ToHOBUTH ITUTONIOTH]Y U Broricuja otsatia
ITA IIIa Konmockomnujy 3a 4-6 mecern™ | w/mmu ECC
AGC EnponepBukanna kupeTtaxka
ITA Illa ECC
L-SIL [TonoButH rutonorujy 3a 4-6 | IIOHOBUTH LIUTONOTH]Y
ITA 1116 Mecenu 1 KOJIMIOCKOTIH]Y 3a 4-6
Meceln
Kon xena crapujux
of 35 ronuHa ypaauTi
XIIB Tect
H-SIL Enpmonepsukamta KupeTaxa Broricuja
ITA IIIo, ITA IV ECC n/unu nujarHOCTHYIKA n/umu ECC
AIS KOHM3aIlHja Konmzanmja
A 1vV
Magurse henuje
MNA vV

*aKo je TIOHOBJbEHA IIMTOJIOTHja HETATHBHA, TOHOBUTH ITUTOJIOTH]Y M KOJIIOCKOIHjY 3a 6 Mecenn
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5.2. buoncuja

buorncujy rpnmha HEOnXoaHO je y3uMaTrH MO KOJIOCKOIICKOM KOHTPOJIOM, ca I0Jba Koja MOKasyjy
HajBehu creneH aOHOPMATHOCTH. Y30pak TKHMBa OM Tpebasio Ja caap>KU U MOBPIIHU E€MUTEN U CTPOMY
Kako OM ce MOIJIO OJIPEAMTH Jia JIH je Jie3uja CTPOro MHTPACHHUTENMjalHa WK ce mupu y crpomy. Kon
BEJIMKHMX M KOMIUIEKCHUX JIe3H]ja, Tpeba y3eTH HEKOJIMKO MCedaka, ca HajTeKe MPOMEHEHUX MecTa. Y
JOKYMEHTAIIU]H je MOTPeOHO MPeln3HO HABECTH Ca KOJUX MECTa je y3eT Hceyak.

OOMYHO HHUje HEOMXOAHO JaTH JIOKAJHU aHECTETUK, Majia OCTOje AOKA3!U Jla JIOKaJlHa aHaJIre3uja
MO’KE CMambUTH HETIPUjaTHOCT MPUIMKOM U3Bohema Ouorcuje. KopucHa TexHuka je u Ouomncuja Maaom
OMYOM 32 TUjaTepMHjy, Y KOM CiIydajy Tpeba AaTu JokaiHy aHectes3njy. [IpenHocT oBe TexHuke je 1ooap
y30paK ca aZieKBaTHOM KOJIMYMHOM CTPOME M 0e3 JUCTOP3H]je TKUBA.

Axo nohe 1o KpBaBJbeHa IMOCIE OHOICHjE OHO CE MOXKE 3ayCTaBUTH €JICKTPOKAYyTEPHU3ALN]OM WU
arikanjom Moscen-oBor pactBopa (Pepu-cyocyndar).

VY3opak 6uorncuje ogMax Tpeda ctaBuTH y 4% (GopMaiuH, a 3aTUM ILUTO je pe Moryhe mocnaru, y3
NPEIHM3HO MOMYHhEH MPONpaTHU (GopMyrap, y XHUCTOMATOIOMIKY J1a00paTopujy.

buoricuja ce Moke M30CTAaBUTH M OAMAaX IUIAHUPATH KOHH3AlMja YKOJIHUKO CY LUTOJOMIKH U KOJ-
MIOCKOIICKH HaJla3y y KOpeslallju U OJroBapajy NpoMeHaMa TELIKOT CTENeHa. 3a OBAaKaB MOCTYIaK He-
OITXO/IHO j€ J1a KOJIOCKOIHN]y paay HCKycaH THHEKOJIOT, YMji Hala3!u UMajy BEJIHMKY TadHocT. KBamuter
OBAaKBOT ITPUCTYTIa MEPH CE TIPOLICHTOM XHCTOJIOIIKOT Hajla3a MPOMEHA TEIIKOT CTETeHa Y Y30pKY TKHBa
J00UjEHOM HHTEPBEHIIM]OM, KOju 01 Tpebaso na Oyae Behu ox 90%.

5.3 Kuperaxka nepBHKAJIHOI KAHAJIA

Kuperaxa nepBukantor kanana (eHnonepsukantna kupetaxa-ECC) je HeonxoaHa kako Ou ce nujar-
HOCTHKOBAJIe €HJIOIIEpBUKAJIHE JIE3HUj€ KOj€ C€ HE BUJE HH KOJIMOCKOTICKH MK y ciay4yajeBuMa kaja SCJ
HUje JO0CTYIHA, a [IUTOJIOIIKH HaJla3 je abHOpMaJiaH.

VY30pak Tpeba y3eT MajoM, OIITPOM €HAOLEPBUKAITHOM KUPETOM, CIEIU(UIHO TU3ajHUPAHOM 32
oBy cBpXy. CaB eHI0LIEpBUKAIIHU MaTepHjall, yKiby4dyjyhu KpB, MyKyC U ()parMeHTe TKuBa Tpeda OTKIIO-
HUTH U3 rpauha kuperoM U ctaBUTH y 4% ¢dopManuH, a 3aTUM IOCJIATH y XUCTONATOIOUIKY JJaboparo-
pHjy.

[IpucycTBO MM 01CYCTBO MHBA3HBHE OOJIECTH € Hajuenhe He MOXKE TTOTBPIUTH, jep j& y30paK J0-
OujeH KupeTMaHoM OOMYHO TOBpIIAH U 6e3 cTpome. 300T TOTa je Y CiIydajy KOJIMOCKOTICKUX IMPOMEHa
TEIKOT CTEIEeHa KOje yina3e y epBUKATHY KaHa, MMOy31aHu]€ YPAJAUTH IU]JarHOCTUYKY SKCITU3H]Y.

EnnonepBukainy KupeTaxxy He Tpeba paguTu TOKOM TpyrnHohe.

5.4. lujarHOCTHYKA eKCUM3HUja

JIMjarHoCTUYKA eKCIU3Uja MOXKE C€ PaJUTH Pa3IHUYUTHM METOofaMa, Y 3aBUCHOCTH Ol BEJIUYMHE
MIPOMEHE, CTApOCTH MAallMjeHTKUILE U KeJbe 3a Oymyhum pahamem, onpehyje ce u Merona, Koja MOXKe
outu exciusnja omuuioM (Jloom excrusuja), eKcu3uja JacepoM MK KJIacHuHA KOHU3AIIH]ja HOKEM.

AKo ce pajiec U eKCIM31ja U SHOICPBUKATIHA KUPETaXka, MPBO Tpeda OTKIOHUTH KOHYC, 300T Tora
IITO KAPETa)ka He caMo Jia Moke yHUIITUTH enuTen Ha CI1J, Hero kupeTMaH Mo)ke OUTH KOHTAMUHUPAH
TUCTIACTUYHUM henrjama koje ce Haaze Ha SCJ.
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6. TpeTMaH HEePBUKAJTHUX HHTPACNIUTEIHHUX Je3Uja

Crome mporpecuje MHTpACNUTEIHE HEOIUIa3uje y KaplMHOM BeoMa Cy pa3inyuTe U Kpehy ce ox
0,17% no 70%?%. Bpeme moTpeOHO 3a MPOrpecHjy OBUX MPOMEHA Yy TEKHU HaJa3 je Pa3IMdUTO, YaK U KOJ
MalUjCHTKHbA ca MpUCYyTHUM (pakTopuMma pusnka. CMarpa ce 1a je 3a IporpecHjy HajTexux Gpopmu
MHTpaeUTEIMjalHe HeoIUIa3uje y MHBA3UBHH KapIMHOM MoTpeOHO je 3 no 10 rogmua*. V Hekux ma-
[IMJCHTKHU A OBA] JIATEHTHU TIEPHOJ j€ TOJIMKO YT J1a MOYK/Ia 10 MHBa3Hje, y TOKY )KHBOTa, Hehe HU qohu.
C npyre cTpaHe, y HEKUX je TOK OoiecTu BeoMa Op3 U Moxke OuTH MepeH meceruma. OBakBa TBphemwa
ce, mel)yTuMm, 3aCHHBAjy Ha MaJioM Opojy cilydajeBa, jep ce Je3Hje TEIIKOT CTeTleHa MPAKTUIHO YBEK
OTKJIambajy.

Beposarnoha 3a nporpecujy y Behu crenen CIN win y HHBa3uBHM KapliMHOM je Beha, mTo je Texu
ctenied henujcke atunuje. Kox momHo akTUBHHUX af0JE€CIEHTKUbA M MIIAJUX YKEHa CTENEH CIOHTaHe
perpecuje npomena Huckor crenena L-SIL (HPV/CINI) kpehe ce usmely 60 u 70 % y npBoj ronuHu
u noctmwke 90 % Hakon Tpu roaune®?. Y oko 15% cnydajeBa npomeHna nep3uctupa, y 0-30% ciyuajeBa
npenaszu y texxu crenen (H-SIL), a mame on 1% u y unBa3uBHU kapuuHoMm. Behuna oBux mpomena
npeacrariba excrpecujy XIIB uHbeknuje u ca emuMUHAIK]oM HHGEKITH]e T0JI1a3u U CIIOHTaHE perpe-
cHje Hajiaza TOKOM 2 710 3 roauHe mocie nHdpekmnuje®®. 300r Tora eKCIH3HOHEe METOJC JeUeha HUCY
MPUXBAT/bUBE KA0 MPBU U300pP KO/ OBUX MAIMjEHTKUbHA.

Konnockonuuap mopa na Oyne cBectan na aujaroza CIN 1 HHje yBek moysaaHa, 300T BETHKOT
pacroHa UHTEp U UHTpa- OTICepBEP BapHjaOMIIHOCTH: €KCIIEPTCKOM PEBU3H]OM KOJIOCKOIICKH IIMJbAHUX
ouorncuja camo 43% cnyuajeBa norBpajena je aujarnosa CIN 1, y 41% ciydajeBa Hana3 je CHU)KEH Ha
HopMaiaH, a 'y 13% je nmoctaBibeHa Texxa nujarnosa (CIN 2 u CIN 3). Hame, y 23-55% excuuanpaHux
y3opaka Haljer je CIN 2 u CIN 337 . Iako kox npomena maie Texkune CIN 1 (L-SIL) moctoju Beha TeH-
JICHITM]a Ka CIIOHTAHO] perpecHju, cMaTpa ce Ja ce arncoiayTHu pu3uk aa he ce L-SIL npomene y Toky 2-4
rogune noropuard y H-SIL uznocu 15-25% %738, To je passor mTto Ko ce IpoMeHa Koje Mep3uCTHPajy
BHUIIIE 071 2 TOIMHE HH(EKIUje MpeAiaxKe Jeuehe, a Tajla MPeIHOCT UMajy AeCTPyKTUBHE MeToe (KpHo-
Tepanuja, macep uta.). [loctymak ca L-SIL mopa 6utu nzbanancupan usmelyy BepoBatHohe 3a ClIOHTaHyY
perpecujy 1 HeraTMBHE XHCTOJNIOTH]e ca MOTYhUM pU3HKOM J1a ce HEe TPeTHpa HETaYHO JMjarHOCTHKOBA-
Ha (Kao Jie3uja HIDKET CTeleHa) WU MPOIMyLITeHa Jie31ja BUCOKOT CTEIeHa.

[Ipema nocamammsuM ca3HamkbUMa MPOMEHE TELIKOT CTerneHa nep3uctupajy y 50% cmydajeBa (15-
96%), a croma mporpecuje y kaniep kpehe ce oko 20% (ox 0 10 53%)?. Cnonrana perpecuja 3adere-
’KEHa je Y OBUM IpoMeHama mpocedHo y 29% ciyudajeBa (ox 4% 1o 67%) Y HOBUjUM cTyAujama, KOj
xeHa miahux on 25 roguna ca CIN 2 3abenexena je cTorma perpecuje o 62%, ma ce CBe BHIIIE TOBOIN
y MUTabe MoTpeda 3a HEMOCPSTHUM TPETMaHOM,

AneHokapiuHoM uH cuTy (AIS) je peTka mpoMeHa U HbEeH Y/Ie0 Y YKYITHOj MaToM0THjU HHTpaenuTe-
JUjaTHUX Hasas3a u3HOCH NpuoImkHo 2 %. Benuku 6poj oBUX mpoMeHa HE OTKPH]je ce Ha BpeMe, jep je
nuarHoctuka HecurypHa. Y 50-70 % ciyuajeBa AIC cy npucyTHe U muiodacTtohenujcke mpekaHiepose
(CIN), xoje ce nakiie pacrno3Hajy y uepBukaiHom Opucy. Ko npenopyka 3a iedeme Mopa ce 3HaTH U J1a
ce AIC jaBspa myntudoxkaino y 20 % ciayuajena.

[Tocne noOujama XUCTOMATOIOUIKE IUjarHO3€e JaJbu TOCTYIAK CE CIPOBOAM MPeMa MPOTOKOIY:
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6.1. IIpenopyke 3a TpeTMaH HEPBUKAJIHUX HHTPEANUTETHUX JIe3Uja HUCKOT
crenena (/{ucmiasuja nakor crenena/ Pasuu konauinomu-CIN 1/ L-SIL)

IIpenopyka Kuaaca
npenopyke/
Crenen
Ja0Ka3a

Kon 3anoBospaBajyhe xonmockonckomnuje (3oHa TpaHcdopmanuje BUJbKBa Y LenuHn) moryha cy nsa | 1 b

npucrtyna: npahemwe 1 akTUBHH TPETMaH.

Kon mitanx nanujeHTKnba 1 OHUX Koje skene TpyaHohy, npaheme je moxkessHuja oniyja. [lanannkonay
OpHc ca KOJIIOCKOIIN]OM IIOHABJbAaTU CBAaKUX O MeCEeLHU JOK ce He IOTBPAU Perpecuja Wil ce He YOuH
nporpecuja Hajasa.

Hema moy3nanux joka3a KOju je ONTHMAIHH fepro] npahema, anu ce, yKOJIuKo He aohje no perpecuje | Ila I
IIPOMEHE, y MpaKCcH Ipeaaxke TpeTMaH nocne 18 no 24 mecena

JloHOIIEHE O/UTYKe O aKTHBHOM TPETMaHy Tpeda MPHUIaroUTy CBAKOM MOjeIMHAYHOM CITy4ajy I 0

AKTHBHH TPETMaH ce mpernopydyje: I b
- y ciy4ajeBHMa He3a/10BOJbaBajyhe KolmocKonmje
- OH/Ia Ka/1a TIOCTOje BeNnKe Jie3uje rpiamha
- YKOJIMKO JI€3H]j€ MeP3UCTUPA]Y
- KOJI J)KeHa CTapujux of 35 rognHa
- KOJI TTAIlHjeHTKUbA 3 KOje IMOCTOjH PH3HK J1a Hehe peIoBHO M0Ta3uTH
Ha KOHTPOJIHE Iperyese.

YKoHKO ce MHTEPBEHIINja Paau KO/ He3a10B0oJbaBajyher KOIToCKOIICKOT Hala3a MeToaa Tpeba na oyae | I I
€KCLIM31OHA

6.2. IIpenopyke 3a TpeTMAH MHTPACNUTETHUX IPOMEHA TEIIKOI CTENEHA
(nucnnasuja cpenmer u Temkor crenena/ CIN 2, CIN 3/ H-SIL)

IIpenopyka Kaaca
npenopyke/
Cremnen noka3a

Ko ne3uja Temkor creneHa Huje MpuxBaT/buBo mpaheme. I 10

TpermMan MoXe OUTH ACCTPYKTUBHH U CKCIIM3MOHH. EKCIM3MOHM TpeTMaH uUMa MpemHocT 30or | I 10

MOTr'yhHOCTH NpoLIeHe XUCTOMNATOJIOMIKOT Halla3a U €(pUKaCHOCTH TpeTMaHa

Mamna orpanuyena nosba CIN 2 MOTy ce JISUUTH JeCTPYKTUBHUM METO/IaMa ITa 0
CIN 2 ne3uje BeMKe MOBPIIUHE 3aXTEBAT]y EKCLIU3HU]Y Ila 0
Kox >xena mmahux om 25 rogmna kojuMa je amjarHocTHkoBaH CIN2, a kommockormcku Hanmas je | Ila 0

3a/10BOJbaBajyhn, MOXKe ce MPUXBATUTH Ipahieme 300T BeInKe BepoBaTHONE 32 CTIOHTAHY PETPECH]jy

Koz CIN 3 ne3nja mokeJpHO je IPIMEHUTH EKCIIH3HOHHN TPETMaH I b

Konuzanuja ce cMarpa 10BOJbHOM XUPYpPIIKOM Iporeaypom 3a Tperman CIN 3, ykomuko cy usune | [ 0
peceknuje 3apase.

XucTepeKkToMrja HUje WHAMKOBaHA Kao MPHMapHHU TPETMaH Jie3Wja TELIKOT CTEreHa M MOXe ce
YPaJUTH YKOJUKO IIOCTOj€ JPYTH paszio3n (MHOMH, YAPYKEHH II€JIBHYHU TYMOpPH, HMperyiapHa
KpBaBJbCHA KOja c€ HE MOTY 30pHMHYTH KOH3EpPBATHBHUM TPETMAaHOM), aJId CAMO IIOJ YCJIOBOM J1a
HeMa IUTOJIOUIKUX MM KOJIIOCKOIICKUX CyMHHUJH Ha IO0CTOjarhe HHBA3UBHE O0JIECTH.

VKOJIMKO C€ MPOMEHE TELIKOI CTeleHa JMjarHOCTUKY]y y TPyAHOhM, HEONXOIHO je MCKibyuuTu | | 0
WHBa3MBHY OOJecT, a 3aTUM KOJIMOCKOIICKM M IMTOJOIIKM IpErie/] PajuTH CBaka JiBa Mecela
TOKOM Tpajama TpyaHohe. [lanujeHTKHBY Tpeda MOHOBO MperienaTn 8 Helelba Mmociie nopohaja u
MOCTYIIMTH ITpeMa HaJiasy.
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6.3. Ilpenopyke 3a TpeTMaH AJeHOKAPUUHOMA UH cuTy (AIS)

Hana3 AIS yBek 3axTeBa eKCLIM3H]y ca KHPETAaXXOM OCTaTKa [IepBUKAITHOT KaHaja I A

Tocrymnak ko jkeHa ca I1jarHoCTHKOBAaHUM AlS Ha KOHU3AIIM]jU 3aBUCH OJI TOJIMHA KUBOTA 1 Kesbe | 11 10
3a ouyBambeM (DepTHIIMTETa, KA0 U O] CTaTyCca PECEKIIMOHUX MapriHa

Kon »xeHa koje cy 3aBpIIMHE pahame, IMpelyiake ce XUCTepeKToMHUja 300r oTexaHor moysaaHor | 11 i
LUTONONIKOT Nipahersa, BeMKe CTOIE PEIUANBA 1 MyATH(OKAIHE IPUPOJIe OoecTH
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7. IIpyHUMIIM ¥ MeToAe TPeTMAaHAa

7.1. I300p meTone

e Hewma jacHO cyneprnopHe KOH3€pBaTHBHE XUPYPIIKE TEXHUKE 32 JICUCHE M epaJuKallijy IepBU-
kajHe uHTpa-enutente Heoruasuje (CIN)*. (Crenen npenopyke 1B)

e Excrusuja je noxespHUja 011 abnarrje 300r MOryhHOCTH XHCTOTATOJIONIKOT MPETyieia OJCTparkhe-
Hor TkuBa (Ctenen npenopyke I11)

e A0naTuBHe nmpoueaype (Kpuoteparja, paaukaiHa JdjaTepMuja, XJiaaHa Koaryjiaiuja u jJacep
BariopH3alrja) cy MpUXBaTJbUBE CaMo T0]1 ciieiehuM ycIoBUMa:

- Mopa 6utn BuaspuBa 11€7a 30Ha TpaHchopMalrje

- Jenna wnm Buie 6uorcuje Tpeda ma Oymy y3ere ca mojba Koja KOJITMOCKOIICKHU MOKa3yj]y HajTexe
IpOMEHe

- Pesynrar xucromnaTtosiomkor nperiena ouorncuje Tpeda ga Oye mo3Har mnpe AeCTpyKTUBHE Tepa-
nuje

- Kpuorepanujy He Tpeba paauTu KoJ BEIUKHUX JIe3Uja Koje 3axBarajy Buuie of 75% rpnuha, ne-
3Mja Koje Mpeja3e Ha BarvHajIHW 3UJ WM Ce IIMpe BHILE o] 2MM M3BaH KpHo-coHae. OBo ce
OJTHOCH U Ha XJIaJIHy KoaryJjalujy, ajli He U Ha paJuKalIHy ujaTepMujy

- He cme mocTojatu cymma Ha WHBa3UBHY 00JIECT HU IIMTOJIONIKH, HU KOJITOCKOIICKH, HUTH Y Ha-
nazy ouoricuje

- [uromomku Opuc HEe cMe MOKa3UBaTH aTUIIMYHE TJIaHayIapHe henuje

- JlectpykTuBHa Tepamuja Tpeba J1a ce TMPOBOAHU O] KOJIMOCKOTICKOM KOHTPOJIOM O CTpaHe MC-
KyCHOT KOJIITOCKOIT4apa

- Mopa 6utn 06e30eheno agexkBarHo npaheme

e Excuusuone npouenype (KoHU3aIMja HOXKEM, JJacep KOHU3AIM]a, €KCI[U3H]ja OMYHIIOM) 00aBe3-
HO j€& YpaJauTu
- Ako ne3uja 3axBaTa €H/I0ICPBUKATHN KaHAI
- YKOJIMKO MOCTOj€ BEJIMKE, KOMIUIEKCHE JIe3H]je
- Kon nezanoBospaBajyher nHanaza (CkBaMOKOJTYMHapHa TpaHUIIA HUJ€ TOCTYIHA MPETIeay)
- AKo He MOCTOjU Kopenalja u3Mel)y uTonoruje u KoJamocKommje
- VY ciyuajy pekypeHTHe 001ecTH

7.2. I3Bohem-e MHTEPBEHIIHjE

e V30pak (BeIMYMHA M HAUMH EKCIM3HUj€) MOXKE CE CHUTypHO IUIAHHUPATH CaMO Ha OCHOBY KOJI-
MOCKOIICKOT TIperyieia of CTpaHe MCKyCHOT Kojrmockonnyapa®.Bennunna u o0MMK eKcuuaupa-
HOT y30pKa ofipel)eHa je BeIMYMHOM U TO0JIOXKajeM Jie3uje.

e (Baka Tepamujcka nporeaypa Ha rpiauhy marepuiie Tpedanao Ou 1a ce U3BOAU MO KOJIIMOCKOT-
CKOM KOHTPOJIOM

e IurepBeHunjoM 61 TpebGasIo OTKIOHUTH JIE3U]y 3ajeTHO ca 11eJI0M 30HOM TpaHchopmalmje

e JlyOmHa OTKJIOWKEHOT TKUBA (OMJIO a0iaTUBHOM, OUJIO €KCIM3MOHOM TEXHHKOM) Tpeba ma Oymie
HajMame 7 MM

e AKo Je3mja 3axBara KaHall, [I0CJie eKCln3nje Tpeda ypaauTu eHI0LEPBUKAIHY KUPETaXKy

e [loxeJbHO je OTKJIOHCHU JIe0 TKMBa 00eNeXuTH Ha 12 caTH, Kako OM ce MaToyory OJaKilania
OpHjeHTaIja y30pKa

e Xupypr 6u Tpebano na usberne omreheme eKTO-IEPBUKAIHOT SUTENA UIIU €HI0-1IepPBUKATHOT
KaHaJa

e Koz Hasaza Texer creneHa nNoXeJsbHo je OTKJIIOHUTH JIe3Ujy y jeHoM y30pky. Ecumsuja rpnuha y
MYJITWIMM (PparMeHTUMa MOYKE OTEXKAaTH XUCTONATOJIOUIKH MPeTrye.




e Axo ce npuMmemyje Excuusnja oMuuniom, crosbibe yihe u 10w Jeo KaHana Tpeba ja Oyne
OTKJIOH-EH Y jeTHOM Y30pKy. borect narepanHo ox HEHTpalHOr MOoJba MOXKE OUTH OTKIOH-CHA
OJIBOjEHO

e [IpunuxoM n3Bohemwa npoueaype, Mopa ce BOIUTH padyHa J1a c€ HA MUHUMYM CMambU PU3HK O
CHIOpeIHMX e(ekaTa Kao IITO Cy XeMOoparuja u CTeHO3a LIEpBUKATHOT KaHaJla W/WIH CTIOJballlher
yurha rpinha marepuie

7.3. XHCTONATOJIOMIKY MperJie

e  XUCTOJIOMIKH Tperies] Tpeda a pajy MaTojaor KOju UMa KCKYCTBO Y THHEKOJIOIIKO] MaTOJIOTHjU

e  XUCTOMATOJOT MOpa MMAaTH MOJATKE O IIUTOJIOTHJH U KOJIITOCKOIIKOM Hajazy

e KoHM3aiyja HOKEM J1aje MapTHHE KOje HUCY olTeheHe TepMUYKUM apTedaKkTma, 10K MapruHe
MOCJIe SKCIIM3H]e OMYHUIIOM WJIM JIapecoM MOTY OMTH omTeheHe. YKOJIMKO MHTEPBEHIU]Y paan
WCKYCaH OIepaTop TepMuyKa omrehema cy 00MYHO MUHUMAITHA

e VY30pak JOCTaBJbCH y MYIATHILINM (hparMeHTHMa OTe)KaBa XUCTOJIOMIKU TPETIe] U JOHOIICHE
OJUTyKe O 1Ie(PMHUTHBHOM Hallazy. ¥3 TO, aKko je MPUCyTHAa MUKPOHWHBa3UBHA 00JIECT MOXKE OUTH
Hemoryhe onpenutn cyocTaaujym win JeuHUCATH KOMIIETHOCT €KCIM3Hje y parMeHTuca-
HOM Y30pPKY

e l3Bemtaj marosiora Mopa Jia CaJpXu JSPUHUTUBHY XHCTOJIOUIKY TUjarHO3y M CTaTyC PECceK-
IIMOHUX WBHUIA (JIATEPATHUX M allMKaJIHE), Ka0 ¥ Haja3 CHJOIECPBUKAIHOT KaHajla YKOJHKO je
ypahena ECC.

7.4. Kommiukauuje TperMaHa

Kommunkarje mcone AecTpyKTUBHUX METO/Ia Cy OMKCAHE aJld Cy PETKE M YIIIABHOM C€ Pajul O Kp-
BaBJbEIbY, M0jadyaHo] cekpenyju u nHpekuuju. KacHe KoMIUIMKanuje yKby4yjy LEpBUKAIHY CTCHO3Y
¥ MHCYQUIMjeHI]y Tpirha Marepuile, Koja MOXe JOBECTH 0 adopTyca y cpefmeM Tpumectpy. OBe
KOMIUTHKaIMje cy denthe ynpykeHe ca KOHH3aIMjOM HOKEM. Y3 TO, MOKa3aHo je Ja Cy CBE EKCHUIIHO3HE
nporenype yapyxeHne ca mopehanoMm ydecranomhy Maie TeKHHE AeTeTa Ha pol)emy, U MPEeBPEMEHUM
nopohajem kaj ce mopeje ca JkeHama Koje HUKaJ HUCY umale Tpetman®!.

Pusuk 3a HenmoBoJbaH ucxoy Oymayhe TpynHohe mociie ekcim3noHe Tepanuje Tpeda 1a Oyae oaMepeH
y OIHOCY Ha PU3HUK O] peIMIMBA U TeIIKkohaMa y eBaryannju KOMIUIETHOCTH HHTEPBEHIIH]€ Ka/la Ce MpH-
Mewyjy abnaruBae metone (Ctenen mpenopyke II B). Koy skeHa koje 3axTeBajy ouyBambe (hepTHiIuTeTa
abnaruja ce MOXKe TIPUXBATUTH aKo je JIe3Hja MOTITYHO BHIJbUBA KOJIIOCKOIICKH, HE 3aXBaTa CBa YETHPHU
KBaJpaHTa rpiauha u ako ce ouekyje aa he ce MHTepPBEHIINjOM OCTHNM TOTIYHA IECTPYKIHja Je3uje.

CBaka eHa K0joj Ce MPEII0KHU SKCIIM3UOHA Tepanuja Tpeda aa Oyae odasemreHa o Mmoryhum Hero-
BOJHHOM aKy1iepckom ucxony Oynyhe tpynnohe (Crenen npenopyke Ib).

7.5. HekoMIlIeTHA eKCIU3Hja

Pecekumone MapruHe rnocie eKcly3nje OMYHUILIOM/KOHU3alMje ¢y MOo3UTUBHE Y 5.7% 10 53% ciy-
vajeBa. Y BehuHu cTynuja oBaj mporieHar je je usmely 15 - 20%*. dakropu koju cy Hajuernrhe y3pok
3a0cTaje HeoIUla3uje Cy TMOBe3aHM ca MallijeHTOM (CTapoCT, MapuTeT), OcOOMHaMa Je3uje (BelIndnHa
nesuje, mupeme CIN y KpurTe HepBUKaIHOT KaHaja U Opoj MUTO3a) M UCKYCTBOM onepartopa. Croma
MO3UTHBHUX MapruHa KOj Mame UCKYCHUX JieKapa je 22%, a KOJl CllelujaIncTa 00y4eHHX 3a KOJOCKO-
NUjy U A0KY TeHUTAIIHY TaTOJIOTH]y caMo 5%*.

MoryhHOCTH Jajber MOCTyIKa KO/l Hajla3a MO3UTUBHUX PECEKLIIMOHUX MapruHa cy

e XuCTepeKToMHja

e Pe- koHu3anuja

e [Ipaheme
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Koja he ce on oBux moryhHocTu nzabparu 3aBUCH OJ1

e  XWCTOJIOLIKOT Hajla3a Ha MO3UTUBHUM MaprMHaMa M y KUpeTMaHy LEPBUKAJIHOI KaHala
e Op Tora Koja je MapruHa Io3uTHBHA (JIaTepaJiHa WU AlTMKaJIHA)

e CrapocTH NManyjeHTKUIbE U KeJbe 3a JaJbUM pahameM

e Mero/a KOjH je IPUMEHEH 32 TPETMaH

Kox mianux »eHa Koje kele jour 1a pahajy, npaheme je npuxBarjbuBa OMIHja 300T TOra IITo:

e Pesupayanna Gonect ce mocie pe-uHTepBeHIMje He npoHale y oko 50% ciydajeBa

e UYucTe MapruHe He UCKJbYUY]y pe3uIyaiHy O6osecT

e AKO je IpUMEHEH Jlacep WU eKClM3Mja OMYHMIIOM 0a3a KOHyca ce JO0aTHO TPeTHpa Kako Ou ce
00e30enua XeMocTasa

e [locroju BepoBaTHOha CIIOHTaHE perpecuje pe3uayaliHe NpoMeHe Mociie TpeTMaHa

e Creneha npouenypa MoXe UMaTu CriopeaHe e(exTe U KOMIUTUKALIH]je

CBuM xenama ctapujum of 50 ronuHa koje nmajy CIN 3 Ha eH10-11epBUKAIHO] MAPTUHU U KOJ| KOJUX

ce He MOXKe rapaHTOBAaTH 3a/10B0JbaBajyha IIUTONIOTHja U KOJIMOCKOIIHja, Tpeda ypaJuTH MOHOBHY €KCIIH-
3Wjy KaKko Ou ce JoOuIIe 31paBe MapruHe. YKOIUKO 300T BETMYHHE TIPBE MHTEPBEHIIH]E HE TIOCTOje yCIIOo-
BU 3a pe-eKclu3ujy rpauha (eKciu3uja OMUUIIOM UM KOHU3A1IKja), MOXKEe C€ YPaJIUuTH XHUCTEPEKTOMHU]a.
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8. IIpaheme mocJie TeueHa HHTPACTUTEITHUX
npomMeHa rpjauha marepuue

Heycnex TperMana nMa 3a moclieinIly peKypeHTHY HHTPACUTENHy OO0JIeCT WK YaKk HaCTaHAaK WHBa-
3MBHOT KaHIlepa. Ydectanoct peuuansa win nep3uctennnje CIN mocie Tpetmana je usmely 1-21%*.
Crome penuauBa je y TECHO] je Be3U ca craTycoM Maprusa. [lo3uTuBHe MapruHe KoHyca cy (akrop
pHU3MKa 3a pe3uayaiHy/peKypeHTHy Oonect. OBaj pU3HK j€ MambU KaJl Cy MapruHe YUCTE U U3HOCH OKO
2.9%—12%. Kon nanujeHTkuma ca 3axpaheHnM MapruHama crona peruausa je ox 22% u 28.9.%. Behu-
Ha peLuInBa ce JIeTeKTyje y npBa 24 mecelia nmpahema®.

dakTopu KOju yTUIY Ha npaheme cy cTapocT xeHe (okeHe crapuje ox 40 romnHa nmajy Behu pusuk
3a MEeP3UCTEHTHY WJIU PeKYpEeHTHY 0oJiecT), TUN Jie3uje (TIIaHayJapHe 3aXTeBajy MaxJbUBO npaheme),
rpanayc ye3uje (Jie31je BUCOKOT CTeleHa nMajy Behy BepoBaTHONWY Ja mep3ucTuajy win ce MOHOBO I0ja-
BE€) ¥ XHUCTOJIOTH]E 3aXxBaheHNX MapruHa (KOMIUIETHA WJIM MHKOMIUIETHA eKciu3nja). CaTtenuTcke Jie3uje
koje cy mocnenuia XI1B undekmuje nouupane n3Bad T3 cy HajBaXKHHU]U HE3aBUCTaH (aKTOP pU3HKA 32
PEeLUANB KOJI )KE€Ha ca 3[JpaBUM PECEKIIMOHUM MapruHaMa, Kao U MIHPEHE y eHO0LEePBUKATIHE KPUIITE U
CTapOCT MAllljeHTKHUbE.

He3saBucHo of pu3nka 3a pe3uayalHy WU peKypeHTHY WHTpaenuTeIHy OOJecCT, CBE JKeHE Koje cy
neuene 360or CIN umajy net myTa Behu pu3MK 3a HACTaTaHK WHBA3MBHOT KapIMHOMA HETO OIIITA I0-
myJiaija i TO HE3aBUCHO O] METOZIE KOjoM je pal)ena nuntepBenmmja*’ . 36or Tora je 06aBe3Ho npaheme
CBUX JXKeHa, HajMame 10 roauHe mocjue TpeTMaHa.

[To3utuBan XIIB TecT, yak U y NpUCYCTBY HOpMAaJIHE IUTOJIOTH]je, MOXKE Ha BpeMe U TaYHO IPE/IBU-
netu Heycnex Tpermana. CensutuBHocT XIIB Tecta y merekuuju Heycnexa Tpermana goctumxe 100%,
nok crneunduunoct Bapupa on 44-84% Kox xeHa yuje ce nedewe cmarpa ycrnemHum 84.2% je uma-
7o HeratuBaH nocronepatuBHu XIIB tect, a 15.8% mo3uTuBaH, 10K Cy KOJ EHA y KOjUX je KacHUje
yTBph)eHa pekypeHTHa Oosect oBH mpoueHTH Ommu 17.2% u 82.8%*. 300r 3Ha4ajHO BHIIIE CEH3UTHB-
HoctH (1.27; 95% CI 1.06-1.51), a He mHOTO Mame crneunduynoctu (0.94; 95% LI 0.87-1.01), XIIB
TECT cMaTpa 00JbUM MapaMeTpoM 3a npahiermne 071 MOHOBHE IUTONOTHje?

8.1. IIpenopyke 3a npahemwe xeHa jgeuyenux 30or HHIH

IIpenopyka Kuaaca
npenopyke/
Crenen
A0Ka3a

Behnna nepsucrenTHuX/pekypentHux Oonectu nocie sedema CIN 2, CIN 3 u AIN orkpuje ce y | 11 0

npBa 24 mecena npahema. Y TOM IepHOIy Ipeniese je MoTpedHO paauTH Ha 6 Mecely. YMecTo
LUTOJIOLIKUX TecToBa MOxe ce ypaautu XIIB Tect u uuronowmku nperien 6 1o 12 meceuu nocie
HMHTEpBeHIH]je. AKO Cy 00a TecTa HeraTuBHa, paheme ce MOXKe HACTABUTHU HA TOIUHY JIaHa.

Pusuk 3a HacTaHak MHBAa3MBHOI KaHIIEpa Tpaje MHOIO Jyxe, 300r yera je cBe naunujeHTkume | 11 0
HEONXOJHO TPaTUTH jeJHOM ToJuiImbe, HajMame 10 roguna mocne jedewa. [Ipaheme yxibyuyje
LUTOJIOIIKU U KOJIIIOCKOIICKH Mperiien.

[ocrne KoHM3ALIK]jE HOKEM, IUTOJIOTH]a j€ MHOT'O [T0Y3IaHUji METO/ Ipaliea 01 KOJIITOCKOIIH]e I I

[Mocroje nokasu naje XI1B TecT MHOTO CEH3UTUBHM)HU OJI LIUTONIOTH]je y Ipaliey nociie TpeTMana, ainu | | 0
je MpH TOME Jaieko Mambe crenuduyan ox nurojoruje. JKenama koje cy jieueHe 300r HHTPACIUTEIHE
6onectu Bucokor crerena (CIN2, CIN3, GCIN) moxe ce npemnoxutu XIIB tect 6 meceru nocie
HHTEpBEHIMje. Y CIy4ajy HEraTUBHOT pe3ynrara cienehi KOHTPOIHHU IUTOONIKH MPETTIE MOKE Ce
3aKasaTy 3a FoJMHY JiaHa.
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Auaropuram 1: Iloctynak ca nanazom IlanannkoJsiay tecra

CKpuHUHT ManaHukonay Tect

|

. Mn Mn
3aposorbasajyhu 6puc? He —>| s:g: ng " :; e?f: ©
v v : }
Hopmanat Benurte henujcke EnuTenHe henujcke aGHOpManHocT
npomMeHe ¢
Neunti wHchexuvy | ascus | | ascH | | Lsi | | msi | |Accas |
UM 4atu ecTporeHe
Koa atpodvje l
B [} I prieiit: Buicok puamk nnm
6uno koju
NpeTxoaHn
i ASCUS 6puc? [——Ha
[MoHoBUTY 6pU3 KPO3 |
3-6 meceuu: L HEe — oo
MOHOBLEHU Bpuc v
HopMarnaH? MoHoBuTM MNan 3 nyta
y pasmaky og 4-6 meceumn
i CrapocT npeko
Buno koju 40 rogmHa?
Ja noHoBrbeHu Man |
abHopmanaH?
Oa
A TecT jeaHom | | Bpatutun y perynaphu| | Bpatutn 'y perynapHu EkcnopatmeHa
y 3 roguHe CKPUHWUHT CKPUHUHT KmMpeTaxa
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Auaropuram 2: Iloctynak ca llepBukaJiHOM HHTpaenuTeaHOM Heomaazujom-CIN

[ujarHo3a ce nocTaBrba XMCTONAaTONOLLKUM Mperneaom y3opka gobujeHor 6ruoncujom,
eHaoLepBUKanHOM KMPETaXKoM U KOHN3aLmjoM

CIN 1

.

| AKTUBHMN TpeTMaH

|

CIN2n CIN 3

.

Mpaherwa | |AKTVIBHVI TepTMaH

- HesapgoBorbaBajyha konnockonuja

- Benuke n komnnekcHe nesuje

- Ileanje koje nepauctupajy Buwie of 18 meceum

- Kog »eHa ctapujux og 35 rognHa

- Ko naumjeHTKMHba Koje cy Y MMyHOCYNpecuju

- Koag naumjeHTkMHsa 3a koje nocToju pusnk aa he
61N n3rybrbeHe 3a npahewe

Mane CIN 2 nesuje
KOA MMaAuX >XeHa

TpyaHoha
LINTOMOLLKM 1 KOMMOCKOMCKM

npernen ceaka 2 meceua
TOKOM TpyaHohe

KoHTponHu nperneg 8-12
Hepferba nocne nopohaja
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Auaropuram 3: AktuBHu TperMaH CIN

Mo3nTnBHE pcekuroHe usnLe

- Kog mnagux xeHa koje xerne aa pahajy
npahene ako je NnpMMereHa ekcumamnja

—>| oMuYMUOM Mnu nacep KoHusauwuja

- Mocne knacu4yHe koHM3auwje pe-ekcumanja
UMK XMCTEpPEKTOMMja Kaaa ce He Xenu
ovyBakbe hepTunuteTa

v

- Llena 3oHa TpaHcdopmauyje je BUarbvBa v
- Hema notBpae rmaHrynapHux abHopmanHocTv
- Hema noTBpae VHBa3MBHUX GonecTy - HesapoBorbasajyhu Hanas
- Hema gnckpemnaHue nsmehy uutonorunje - Benuke nesuje
1 Xuctooruje - OncyCTBq Kopenauuje _
- Hanas engouepBukanHe kmpetaxe uuitonoruje u konnockonuvje
je HeraTMBaH - PekypeHTHa Gonect
- Huje 6uno nperxogHor TpeTtmaHa

[Mpahere LUTONOLLKMM U KONMOCKOMCKMM NperneavmMa TOKOM HajMake AeceT roavHa. Y npse 2 roavHe KOHTporne
Ha 6 meceuu, a kKacHWje jeqHOM rogukse. Y cry4ajy aTUnuYHNX Hanasa XucTonaToroLuKka AujarHocTvka
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9. Kiiman4ka cjauka paka rpauha marepue

Pak rpnuha matepuiie pa3Buja ce Beoma cropo u 'y Behunu cirydajeBa nmorpedso je 8 mo 10 roguna
na u3 Qasze mpemMalurae npoMeHe npehe y MHBa3MBHU KapirHOM. TOKOM TOT BpeMeHa, HU TIPEeMalIuTHE
MIPOMEHE, HM TIOYETHU KapIIMHOM HE J1ajy HUKaKBe CUMITTOME. 300T Tora je jeIMHU Ha4uH Jia ce oBa 00-
JIeCT OTKpHje y paHoj (a3u pa3Boja peJOBHU TMHEKOJIONIKY TIPETIIe]] U y3uMame Opuca rpilha marepuiie
3a ruronomky npenten ([lamanukonay Tecr).

Kana ce pak rpnuha marepuiie nmpomupu, oOndHO naje ciaeaehe cumnrome:
e KpBaBsbeHe MOCIE MOIHOT OHOCA

e VropaH CyKpBUYaB BarMHAJIHU CEKPET

e bon y mainoj kapiuu

BarunaiiHo KpBaBJbeHE j€ HajuemNu CUMIITOM KOJU CE I0jaBJbyje y MAllMjCHTKUbA ca y3HAINPEa0-
BaJIMM WHBa3WBHUM KapuuHoMoM rpiuha. Hajuemrhe je TO MOCTKOMTAIHO KPBaBJbEH-E, alld CE MOXKE
M0JaBUTH U Ka0 UPETYIIAPHO HHTEPMEHCTPYAIHO WM ITIOCTMEHOIIAYy3HO KPBaBJbehe. Moxe OUTH MpUCy-
THA M3pa3UTO T0jayaHa BarMHAJIHA CEKPEeIrja HeTIPHjaTHOT MUPHCA.

VYKOJIMKO MOCTOjU AYTOTPAjHO KPBABJBECHHC, MAIIUjCHTKHIbA C€ MOXKE JKAIMTH Ha CJIA00CT WK JpyTe
CHMIITOME KOjH Cy TOcieauia anemuje. KpBaBibema U3 TYMOPCKUX KPBHUX CyJ0Ba MOTY HEKaja OUTH
TaKO jaka ¥ U3HEHAJIHA J]a CY HEONXOoHEe TpaHC(hy3Hje KaKo O ce MOO0JBIINAIIO OIIITE CTAHkE MAIl]jeHT-
kume. OBaKBa KPBaBJbCHA HACTA]y TOCIIE TIOBPEE HOBOCTBOPCHUX TYMOPCKHX KPBHHX CYIIOBA, TOKOM
OIHOCA, TIPUJIMKOM IIperiieNia, y3uMama y30pKa TKUBA 32 XHCTOIATOJIONIKU MPETIe]l WIH CIIOHTaHUM
O/IBajarbeM HEKPOTUYHHUX TYMOPCKHX Maca.

[Tonekan ce Moke jaBUTH 00JT Y MaJIO] KapJIUIIK WIIA XUIIOTAaCTPH]YMY U OH j€ OOMYHO MOCIIeaUIa He-
KpO3e TyMopa WK yApYyXeHe neaBudHe nH(ramMatopHe Oonectr. Heke maiujeHTKUbE MOTY Ce JKaJuTh
Ha 00J1 y JTyMOOCaKpaaHOj WIH TIIyTEadHO] PeTHJU U Y OBUM CJIydajeBMMa MOpa C€ MUCIUTH Ha Moryh-
HOCT 3aXBah€HOCTH WIIMjaYHUX HMJIM TTApAaaopTHUX JTUM(HHUX YBOPOBA Ca MIUPEHEM Ha TyMOOCAaKpaIHe
KOpEeHE CIIMHAJTHUX HepaBa WK Ha xuapoHedposy. [lonekaa enuractuadu 601 wim 60 y aehuma mory
OWTH TOCIeHIIa MeTacTasa y napaaopTHe JIMM(pHE YBOPOBE.

VYpUHApHU WK PEKATIIHU CHMIITOMH (XeMaTypHja, PEKTaTHO KPBAaBJbCHE) MOTY CE€ TIOjaBUTH Yy Kac-
HUJUM CTaJujymMuMa OOJIECTH, Kao MocaeanIia HHBa3Hje TyMopa y OCIIUKY WK peKTyM. AKo je Ooject
y3HarpeaoBaiga ouhe IpUCYTHE M OCTale OJTMKE MAJIMTHE OOJIECTH, Kao MITO Cy I'YOMTaK Te)KUHE, Ka-
XEKCHja M OINIITa CJIa00CT.

HajBehu 0poj ciyuyajeBa mHBa3MBHOI paka rpauha marepuie 1MjarHoCTHKYje ce KO/ KeHa
KOje HUCY PeIOBHO O/IJ1a3iJie HA THHEKOJIOLIKe MperJiese.
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10. Xucronarosoruja paka rpauha marepuune

Caercka 3apaBcTBeHa opranuzanuja (SZ0O, WHO) nedunuie Tpu Kareropuje enuTeanjalHux Ty-
Mopa rpiuha marepuie: CKBaMO3He, TIIaHayJapHe (aJeHOKAPIMHOM) U JIpyre eNuTeNrjalHe TyMOpe
yKJbY4yjyhu HeypoeHIOKpHHE TyMOpe U HenupepeHToBaH KapuuHoM. CKBaMoLeNyJapHU KapIIMHOMHU
yrHe oko 70-80% cBuX kapuuHOMa rpiauha Matepuiie, 10K ce aJeKOHapLUUHOMU jaBibajy y 10-15% ciy-
vajeBa’t.

CkBaMO3HM KapIIMHOMH Cy CacTaBJbeHU O helija Koje Cy jaCHO CKBaMO3HeE, aJli C€ pa3jHKyjy 0o
y 00JIMKY pacTa WU [UTOJIONIKO] Mopdosioruju. Y rpaaupamy OBUX TyMopa paHuje je kopuinhen bpo-
JIepc-0B CUCTEM rpajupama. KacHuje cy oBU TyMopH Ki1acu(UKOBAaHHM Yy KeparoHuzyjyhe, HekepaTH-
Hu3yjyhe u cutHo-henujcke kapunHome. Y HoBHjoj C30 kinacudukanuju u3pas CUTHO-NeNHjCKU Kapiy-
HOM PE3epBHUCaH j€ 32 TYMOPE HEYpPOSHOKPUHOT TUIIA.

Koz aneHokapurHoMa pacrope]l HHBa3UBHHX KJIE3/1a j€é BeOMa BapujaOuIaH U HEKU TYMOPH Cy Jie-
JIOM WK Y BeMkoj Mepu nanuinapHo. Oko 80% aneHokapriHoma rpianha MaTepuile ¢y eHIolepBUKall-
Hor Tumna. Behuna oBux aneHokapuuHoMa cy 100po audepeHTOBaHH, ajdH Cy IUTOJOLIKOT rpagyca 2
w 3. Kaga ce ynopenu no craavjymuMa ca IUIaHOLENYJIapHUM KapIIMHOMOM, aJ€HKOPALMHOM HMa
3HauajHO HMYKE CTOIIE MPEeKUBJbaBaka, ca BEhoM CTONOM ynasbeHUX peruauBa. CamMo MoJI-THIl Manuiap-
HOT WJIM BUJIOIVIAHYJIAPHOT KapIIMHOMa ce cMaTpa 100po 1udepeHTOBaHUM 300T CBOje 100pe MporHo3e.

10.1. ITpynuunu ogpehuBama XUCTONMATOIOLIKE JUjarHO3e

e XWUCTOMATONOMIKH MpPEIie]] y30paka TKHBa JOOMjEHUX y IUJbY AMjarHOCTHKE WM Teparuje paka
rpnuha mMarepuie Tpebasio OM 1a paau MaToNIOT CIICIHMjaTM30BaH 32 THHEKOIOIIKY OHKOJIOTH]Y

e 3aoapehuBarme XMCTOJIOMIKOT THIAa TyMopa npumenyje ce WHO kmacudukammja 2004* (Tabe-
na 10.1.), a yKonuKo je moTpeOHO U UIMYHOXUCTOXEMU)CKE METO/IE

e 3a oapehuBame XHCTOJOMIKOT Tpayca KOpucTu ce MmoaudukoBan bpozaepc cuctem 3a maHore-
JynapHe KapIMHOME; 3a aJCHOKAPIIMHOME CE MPUMEIbY]y apXUTEKTypaTHH M IIUTOIOIIKU KPH-

Tepujymu®.
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Tabena 10.1. WHO xucmonamonowxa kiacugukayuja maiuenux mymopa zpauha mamepuye

48

XHCTOJOMKH THIT

XHCTOTOMKH MOATHIT

BapujanTa nogruna

CxBaMouey1apHu

KAPIHHOM

- KeparuHuU3yjyhm

- He-KeparnHHO3yjyhu

- TanWwIapHH

- BEpyKO3HH

- KOHIMJIOMATO3HH

- cnnvaH JUM(OCTTUTEINOMY

- CKBaMO-TPaH3UIINOHU

AJleHOKAPUMHOM

- MYUUHO3HH
- CH/IOMETPHOUJIHH

- cemx hennja (Clear-cell)
- Cepo3HH

- Me30He(pPUYHH aJICHOKAPIITHOM

MyuuHo3uu

CH/IIIOTICPBUKATHH
WHTECTUHAHH
KapIHOM MpcTeHacTux henuja

MUHUMAJHE JICBHjall]je

- aJeHOWJ IIUCTUYHH

- aze”ouj OasaiHu

- BWIONIAHYJapHU
OcTajny enuTeJIHH TYMOPH - aJICHOCKBAaMO3HH KapIHHOM Heypoennokpuau
- KapIUHOM CTaKJIacTUX hemnmja - KapIuHOUJ

ATUNIUYHN KapIIuHON

CUTHO-hesnjcKu KapIHOM

TYMOpPHMA CJIUYHA CTambha

- CHAOMETPHOUIHH CTPOMAJHHU CaApKOM
HHCKOT CTETIeHa

- Heau(epeHTOBaHU €HIOUECPBUKATHA
KapLHHOM

- OOTPHOMIHH CapKOM

- OCTaJIM ME3EHXUMHU TyMOPH

- HEYPOCHIOKPHHH - HEYPOCHIOKPHHH KapLUHOM
- HemudepeHTOBaHU Besukux henuja
Me3eHXHMHH TYMOPH H - JICHOMHOCAapKOM

MelaHu enuTeINjaJaHu U

ME3CHXMMAJHU TYMOPH

- KaporuHOCAapKOM
- aZICHOCapKOM

- Willmsov Tymop

MeJIaHOUMTHYHH

- Manurau mMejiaHom

Pasuu tymopu

- Tymopwu repmunatuBHuX henuja (Yolk

sac Tymop)

Jlumdonaum u

XeMATOMOETCKU TYMOPH

- Manurau auMdom

- Jleykemuja

CexkyHIapHU TYMOPH
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11. lllnpeme Tymopa

XUCTOJIONIKY HajpaHuje MPENO3HATIBUB CTAIM]jyM CTPOMAJHE WHBAa3Wje Cy MaJM IyMOJbIM HHBA-
3uBHUX henuja mopdonoruje cmrmune CIN 3 ox kojer Hactajy. Ca moCTENEHUM HaPEI0Balk-eM HHBA3H]e
BHJIE C€ Jabe MOP(]OIOCKE KapaKTEPUCTHKE, KA0 MITO Cy 00Jba AUQEpeHIIMjaIiija, CTpoMaaHa peakiyja
Ha MHBA3Hjy TyMOpa Koja MOYKe OUTH T'YCT, JIOKAJIM30BaH JTUM(OIMTHNA HH(PUITPAT U paCTPECUTA, jaCHA,
HEeKaJ1 enemMaro3Ha crpoMa. Kako Tymop mocraje Behu u porpeaupa ol MHIANBHIYaTHUX MPCTOTHKUX
M3pallTaja y KOMIUIEKCHHU]U 00JIHK, jaBJbajy c€ ocTarae MOPQOIIOIIKE CIIMKE U TO CY MEPJbHBE TUMEH3H]
TyMopa, o0JIHK pacta u JumdoBacKyinapHa naBasuja (LVI)».

Tymop ce nasbe MOXKe ITHUPUTH:

e JIMPEKTHOM WHBA3UjOM Yy OKOJIHE CTPYKTYpe (LIEpPBUKAIHY CTPOMY, KOPITyC yTepyca, BaruHy U
rapamMeTpuja)

e JlumdaTrnuHM MeTacTazama

e Meracra3zama ImyTeM KpBHHX CyJ0Ba

e JIMPEKTHOM MHTPANICPUTOHCATTHOM UMILIAHTAIIN]OM.

JlokamHO TyMOp ce IIMPH Kpo3 TKUBHE MPOCTOpPE WM AYXK CyCeIHUX MOBpPIIKMHA. YTBphHEeHO je na
y oko 10-30% nanujeHTkimba ca MHBa3UBHUM KapIIMHOMOM rpiinha MOCTOjU MPOUIMPEHOCT TYMOpPa Off
JIOET CeTMEHTa yTepyca Ha eHaomeTpujym. OBo ce Hajuenrhe JeriaBa Kaja je moyeTHa je3uja JOKaIu-
30BaHa y eHpoieppukcy. Ca rpiuha, TymMop ce MOXke MPOLUIUPUTH HA CBOJIOBE BarMHe WJIM Ha mapatep-
BUKAaJIHA M MapaMeTpujajiHa TKHUBA, Kaja MOXe Johu A0 ontypaTopHe (daciuje u 3uaa Majie Kapiule.
Takonje, moryha je mupekTHa HHBa3Hja OemInke, peKTyMa Ui o0a oBa opraHa, ca Wi 0e3 1ojaBe Be3u-
KOBarvHaJ HE WJIM pEKTOBaruHaiHe (pucryse.

I'pnuh marepuiie uma Beoma Ooraty uMaTHIHY MPEKY KOja je MHOTO M3pakKeHHja y MUIIMNHUM
cnojeBuMa. Kaja TyMop HauMHU MHBa3Ujy OBUX CTPYKTYpa, IOCTOjU Behu pU3MK OJ IMCEMUHAIHUjE Y
peruonanne nuMdHe yBopoBe. Y aumdHe mpocTope TyMop yiasu emoonuzanujoM. Kapuunom rpnuha
HajIIpe ce IIMpPH y MapalepBUKaliHE U MapaMeTpujanHe tuMQHe cynoBe, najyhu meracrase y onTypa-
TOPHUM JIMM(HUM YBOPOBHMA (KOJU CE€ CMaTpajy MEIUjaTHOM TPYIIOM CIIOJbEHUX WIIHjaqHUX YBOPOBA),
y XUIIOTacTpUYHE, Ka0 U Yy ApyTe CIOJbie WiMjadyHe U cakpaiHe JuMpHe Homyce YBopoBe. Meracrase
Ce TaKoJje MOTY I0jaBUTH Y JTUM(PHUM YBOPOBHMA 3ajeTHUYKE WIHjaqHe apTepHje, MapaaopTaHO WU
y UHIBUHAJIHUM 4BOpoBHMa. OBO je CeKyHapHa rpymna JUM(HUX HOAyca U IPUCYCTBO TyMOpa Y HhHUMa,
cMmarpa ce yJaJbeHUM MeTacTa3ama.

VYuecranoct 3axBaheHoctn mTuM(HUX YBOpOBa je y Kopesaiuju ca craaujymom oomnectu (Tabena
11.1.). Ilo3utuBHu nmuMm@HU yBOpoBH Hanaze ce y 15-20% namujentkuma ca FIGO craaujymom I, 25-
40% y craaujymy I u oko mosoBune ciay4vajesa (50%) y BUIIUM cTaaujymuMa 6onectu™.
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Tabena 11.1. Inyuoenya nenguyHUX U NAPAAOPMHUX MEMACMA3A NPeMa CmaoujyMumMa KapyuHoma ep-
auha mamepuye

FIGO cragnjym 0onectn % TMO3NTHBHUX YBOPOBA % TO3UTHBHHX NAPAAOPTHHX
MaJjie KapJuie YBOPOBA

Ial (mame om 1mm) 0 0

Ial (1-3mm) 0,6% 0

[a2  (3-5mm) 4,8% Mame o 1%

16 15,9% 2,2%

101 mame o1 1 M 0

161 mame ox 2 M 7%

161 2-4 ™ 26%

162 27-50% 20.6

ITa 24,5% 11%

116 31,4%-40% 19%

I 44,8% 30%

1B 55% 40%

XemaroreHa IUCEMHHAIM]ja KpPO3 BEHCKE IJIEKCYyCce M MapaliepBUKaIHE BEHE HacTaje MHOTO pehe,
aJi ce MIaK MOXKE BUJAETU Yy y3HaNpeaoBajauM craaujymuma Oonectu. Hajuentha mecta xemaroreHux
MeTacar3a cy Iutyha, MeanjacTUHAIHU U CyTIpakIaBUKyJIapHU JUM(HU YBOPOBU, KOCTH U J€Tpa.
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12. Cragujym 0osiectu

12.1 Metone koje ce kopucre 3a ogpehuBame cragujyma paka rpjanha marepuue

OnpehuBame cTaaMjyma KOJI MaJUTHUX TyMoOpa IMOMaxe y IJIaHHpamwy TepanujcKUX MOCTyIaka,
omoryhaBa nopeheme pesynrara jeuerma U ykasyje Ha moryhy nporaosy. Ctaaujym 00JecTu ce MOxe
OJIPETUTH KIIMHUYIKH, XUPYPIIKH U TIATOJIOIIKH.

OnpehuBame craanjyma kapuuHoMa rpiavha mMatepuile, mpema npernopykama MHTepHanmoHa HOT
Vnpyxkemwa runexonora u omncrerpuyapa (FIGO) 6a3upa ce Ha KIMHUYKO] €Bajldyalllju OOJECTH, Mpe
OTHOYHIbaba Jicuerha®'. CTaaujym 00JIeCTH KOjH C€ OJIPEI Ha OCHOBY KJIMHUYKOT TIpErieaa KacHHje He
MOJTIeKEe TMTPOMEHaMa, HUTH 300T JTIOJIAaTHUX JINjarHOCTHYKUX MPOIENypa, HUTH Kao MOCIEANIIA JeUeCHha
WJTU TIporpecuje OOIEeCTH.

VY uusby mocTaBibama IMjarHo3e KapiuHoma rpiuha u oapehuBama cranujyma KOpUCTe ce: KIu-
HUYKE, IUTOJIOIIKE, XUCTOIMATOJIONIKE, PATUOJIONIKE, TA0OPATOPHJCKE U IPYTe IUjarHOCTUYKE METO/IE.

Heonxonuu npernenu:

- aHaMmHe3a

- KJIMHHWYKH nperies (JIOKaJIHU Hajla3, OMMaHyellHU BarMHAJIHU U PEKTaIHU Iperien)

- KOJIIMockomwuja, ekcponujaruBHa nutonoruja- [lananukonay tect, Ouorncuja, KupeTaxa, KOHH3a-
nuja

- XMCTOIATOJIOIIKU HaJla3 ca CBUM CTaHJapJHUM IapaMeTpuma TyMmopa

- KOMIUIETHA KpBHa cliUKa U Omoxemujcke aHanuse (ykJbyuyjyhu u trecroBe dyHkiuje Oyopera u
XEMOTJIOOHH)

- KowmmnjyrepuzoBana tomorpacduja (LIT) abmomena

- Marsnetna pe3onanna (MP) mane xapnuiie

- pamuworpaduja mayha y ABa npasua

- abJOMUHAJIHU U MEJIBUYHM YJITPa3BY4HH Mperies KoJ cTaanjyma la; TpaHCpEeKTaIH! eKCIIePTCKU
yATpa3BYK (BEJIMUYMHA U M0JIOXKA] TyMOpa, ofHOC u3Mel)y BoymMeHa Tymopa U rpiauha) Kox cra-
nujyma [0

JlomyHCKa UCTIUTHBAKA;

- UT yporpaduja, uarpaBencka yporpaduja (IBY) wnu ynarpassyunu npernen Oyopera
- IHMCTOCKOIIH]ja U PEKTOCKOIH]a

- UT rpyanor koma

Kox oamakimux craamjyma wiv y by AudepeHInjaTHe TujarHo3e KOPUCTE ce W JIpyre aujar-
HOCTHYKE METOJIC TIpeMa HHIAWKAIjama.

Paauornomku npersies nanyjeHTKHba ca BUIJbUBUM pakoM rpiuha MaTepulie je OCHOBHH JICO CTpa-
Teruje 3a oapehuBame HajONTUMAHU]ET JeueHha U KOJl IpUMapHe Mpe3eHTalllje U KO/ MOoBpaTKa (peru-
JIMBa, peJsarca) 00JIeCTH WM KOMIUTUKAIIMja TPETMaHa.

MarHeTHa pe30oHaHIIa ce JaHac cMaTpa peepeHTHUM KOMILIEMEHTApHUM MpPErvIeioM, jep je Cy-
nepuopHHja on LT-a 3a mporeHy mpomupeHocTd TymMopa, a jeanaka L[T-y y npouenu 3axBahenoctu
muMpHEX gyBopoBa’?, [TokasaHo je aa [T uma Marby ceH3UTUBHOCT (55%) 3a IEeTEKIINjy MapaMeTpHjaaiHe
unBasuje og MP npernena (74%)>. Varpa-mane naprukyie reoxkhe okcuaa (ynTpa-cMasl HapTUILIEeC
od upon oxune- YCIIO) xopumrthene kao koutpact 3a MP, usriena na mo6oJbiiaBajy CEH3UTUBHOCT
nperiea U jbUXOBa NPUMEHa ce TPEeHYTHO ucnutyje. [loka3aHo je Ja je CEH3UTHBHOCT MO3UTPOHCKE
emucuone tomorpaduje (IIET) 100%, a cnermudbuyanoct 99%, anu ce ynora [IET ckena y cranupamy
[IEPBUKATHOT KaPIIMHOMA jOIII YBEK €BaJyHpa U MOPEIN ca XUPYPIIKAM HOMAIHUM cTaaupamem™ . TTET-
LT Moye Ta4HO OAPEITUTH U MIPUMAPHUA TYMOP U IETEKTOBATH METACTATCKO IIUPECHHE, & UMa IMMOTCHIUjall
na 60Jbe U3BPIIK CENEKIH]y MaljeHara 3a xupyprujy oxn camo ITET ckena®>>*
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Tabena 12.1. Taunocm nojedunux paouonrowkux (umupune) memooa y oopehusarby cmaoujyma Kkapyu-

Homa epruha mamepuye’

MP % OT % MHET%

Jerexnuja npuMapHor Tymopa | CeH3UTHBHOCT 93-100 Hewma nonaraka 100
(vaxpockoncka Gosect) Criertudpunoct 93-100 Hewma mmogaraka 100
3axBaheHoct mapamerpuja CeH3UTHBHOCT 74-85 55 Hewma monaraka

CrrermudraHOCT 85 75 Hema mmomaraka
3axsaheHocT TUMpHIX CeH3UTUBHOCT 60 43 84
HBOpoBa CriermuduaHOCT 91 91 95
3axsalieHocT Oernirke CeH3UTBHOCT 75 Hewma noparaxa Hewma noparaka

CrnenunguaHoct 91 73 Hewma nmonaraka
3axBaheHOCT pekTyMa CeH3UTHUBHOCT 71 Hewma nmomaraxa Hewma nmonaraxa

CriermuraHoCT Hewma mmogaraka Hewma mmogaraka Hewma mmogaraka

VYnTpa3ByK HHUje MMOy31aH HU y onpehuBamy MpomMapHe BEJIMYMHE TyMOpPa, HUTH CTaTyca JTUMQPHUX
yBopoBa’’ TpaHCpEKTaIHU yITpa3ByK MOKE OMTH KOPHCTaH, ajld CaMO akKo Ir'a pajie BeOMa UCKYCHHU CO-
Horpaduyapy MocBeheHu MaToJ0ruju Maje Kapiuie™,

JIumpanruorpaduja HAje pyTHHCKH TOCTYITHA Y MHOTHM IICHTpHMA. [ako HeMa KOMITapaTUBHHX CTY-
nuja koje ou mumdanruorpadujy ynopeawie ca LIT u MP, cmatpa ce a je Mame CEeH3UTHUBHA HETO IPYTH
CaBEMEHHU MOJATIUTETH 3a MPEOTEPATHBHY MPOIIEHY, Ca MO3UTHBHUM TPEAUKTUBHUM BPEIHOCTHMA KOje
Cy Kox kapuuHoMma rpiauha marepure Bapujadmiae (14-80%)7.

[Tocroje kon3uctenTHH nokazu na v L{T u MP umMajy oty ceH3UTHBHOCT 3a JACTEKINjy MeTacTas3a
y TUMQHE YBOPOBE, YKOJIUKO C€ KOPUCTE KPUTEPUjYMHU BeJTMUMHE (TCHEPAITHO, TPAHUIIA IIPOMEPA YBOPA
je 1M 3a mo3uTuBHY 3axBaheHOCT) 1 MOpdoIoTHje TUM(PHUX YBOPOBA U Y MaJIO] KapJIuIy U Tapa-aop-
taHo. OBO je mocenuIa NprucycTBa MeTacTasa u 'y TMM(GHUM YBOPOBHUMA KOj€ CYy HOpMAITHE BEJTHUUHE.
MP je memrro 6ospu Hero [T 57,78, a IIET-LIT ckeH je 3a caja HajTa4HMjH MMUAIKMHT METOJ 3a Je-
TeKIUjy 3axBaheHocTr muMpHux uBopoBa . Kox 6omectu panor cragujyma [IET-L[T uma censuru-
BocT usMely 53% u 73% u cnenuduunoct usmehy 90% u 97% 3a gerekunjy 3axsaheHoCcTH TUMPHUX
YBOPOBA, JOK CE KO y3HAIIpe0Baje O0JIECTH CEH3UTHUBHOCT 3a JACTEKIINjy 3aXBaheHOCTH Mapa-aopTHUX
nuMpHUX yBopoBa nmoBehasa Ha 75%, a cnenupuuHoct Ha 95%.

Ca Hanma3zuma cBUX MOTpPeOHUX Tperiesa, OOJIECT ce CBPCTaBa y jenaH on cTaaujyma 0oJecT of-
pehernx ®UI'O knacudukanujom (Tadena 12.2.). [TapanenHo, kopuctu ce 1 mnTHM cuctem knacudu-
karje Tymopa (Tabena 3.3.)%".
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12.2. FIGO cucrem ogpehuBama cragujyma paka rpanha marepuune

FIGO cucrem cragupama, 20095

Cranujym I

KapuuHoM je CTPHKTHO orpaHuveH Ha rpjuh
(mmMpeme HA KOPITYC He Tpe/a J1a Oy/ie y3eTo y 003up)

Cranujym IA:
[HBa3MBHU KapLUHOM KOjU C€ MOXKE JIMjarHOCTUKOBATH CaMO MHKPOCKOIICKH, J1a Hajay0JboM HHBa3HjOM <5 MM U
HajBehnm mupemem <7 MM

Crammjym IA1: I3mepena crpomanna nHBazuja ox <3.0 MM y nyOuHy u mmpeme <7.0 MM.
Cragujym IA2: [3mepena crpomainna nHBasuja ox >3.0 MM, a <5.0 MM ca mmpemeM He Behum ox >7.0 MM

Cranujym Ib: Knuamukn BUJBMBE JIe3Hje OrpaHUYCHE Ha Tpiarh MaTepHIle WK Ipe-KINHIYKY KaHiep Behu o
craaujyma IA”

Cranujym Ib1: Kimmanaku BumspnBa sesnja <4.0 1M y HajBehoj tuMeH3nju
Cranujym 1b2: Knmmanuku BumspnBa se3uja >4.0 v y HajBehoj AuMeH3ujn

Cramujym 11

Kapuunom rpianha xoju Bpiiu HHBa3Hujy U3BaH yTepyca, aJIM He Ha NMeJIBMYHH 31/, HUTH Ha 10y Tpehuny
BaruHe

Cranujym IIA: be3 nnBasuje y mapamerpujyme

Cramujym ITA1: Knnanuku BumbuBa siesuja <4.0 1M y HajBehoj nuMeHs3uju
Cramujym ITA2: Knunnuku BubuBa jie3uja >4 uM y Hajsehoj aumensuju

Cramujym IIB: Ca jacHoM HHBa3HjOM MapamMeTpuja

Cranujym III

Tymop ce IMPH 10 NEJTBHYHOT 3U1a M/HJIHM 3aXBaTa A0y TpehuHy BaruHe u/uiv J0BoaH 10 XuapoHedpose uin
He-(pyHKIMOHATHOT OyOpera ™

Cragujym IIIA: Tymop 3axBara nomy TpehnHy Barune, 6e3 mupermha Ha NeIBUYHH 311
Cragujym I1IB: Hlupeme 10 neaBUYHOT 3U1a W/WIN XUIpoHE(Dpo3a min He-QpyHKIHOHaTHA OyOper

Cranujym IB

KapuuHom ce mpomupuo u3BaH MaJjie KapJuile 1 3aXBaTHO je (JIoka3aHo OHOINCHjoM) MYKO3Yy OellIMKe WU
pexkTyma. Byio3uu eiem cam no cedu, He 103B0JbaBa /1a ce ciIy4aj o3Ha4Yu cTtaaujymom 1B

Cranujym IBA: [llupeme TyMOpa HA OKOJIHE OpraHe
——CraanjyIBb Hnperse Ha-yrasbene-oprate

"CBe MakpOCKOIICKH BH/JBHBE JIC3Hje- YaK U ca Cynep(HIInjeHOM HHBa3HjOM—O3HaYaBajy ce Kao craaujyM Ib kapirHoMa. [HBasuja
je orpaHMYeHa Ha U3MEPEHY CTPOMAJIHY MHBAa3Mjy ca MAaKCUMaJIHOM JyOuHOM oxf 5.00 MM M XOPHU3OHTAJIHUM LIMPEHEM Of HE BHILE OJf
>7.00 mm. [lyOuna unBa3uje He 6u Tpebaia aa Oyne Beha o >5.00 MM MepeHo o1 0a3e enuTena HOPUTHHAIHOT TKUBA- Cynep(uImjeHor
WM ranynapHor. JlyouHa uHBasuje yBek Tpeba na Oy/ie HamucaHa y M3BELITajy, YaK U Y OHUM CIlydajeBHMa ca “paHoM (MHHHMAJIHOM)
cTpomaiHoM uHBazujom” (~1 MMm). 3axBaheHocT BackynapHuX /muMdaTnuHUX MpocTopa He OU Tpedano Ja Mewa MPUIAIHOCT CTaIljyMy
HE Mebajy KINHIYKU CTAIHjyM. 32 MUKPOMHBA3HBHE aJleHOKapIIHHOME He MTOCTOjH KOHCEH3YC ajli je Mpenopyka 1a JyOHuHa HHBa3Hje He
Oyne Beha ox Smm

" Ha peKTaHOM Tperieay Hema cio0oIHOT MpocTopa u3Meljy Tymopa U nenBuvHOT 3uaa: CBH Clly4ajeBH ca XHAPOHE(PPO30M HITH
He-(QyHKIHOHATHIM OyOperom, cemM ako ce 3Ha Jia Cy OBa CTarba JIPyror Mopekia
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Tabna 12.3. Komnapamusnu npuxas FIGO cmaoujyma / nTHM kracugukayuje

51,61

FIGO | Ommc T H M
I Tymop orpanudeH Ha Tpauh MaTepure Tl 0 0
IA JIMjarHOCTUKOBAaH caMO MUKPOCKOIIH]OM Tla 0 0
IA1 CrpomaiiHa nHBa3uja: qyornHa < 3 MM, XOPU30HTAJIHO LIHPEHE < 7 MM Tlal 0 0
T1A2 CrpomarnHa nHBa3uja: qyomHa > 3-5 MM, XOpH30HTATHO mupeme < 7 mm | Tla2 0 0
Ib KnuHnYKN BUUBMB TYMOpP MIIM MHKpOCKOTICKa Jie3nja Beha ox Tla2 T16 0 0
161 <4um T161 0 0
1b2 >4 M T162 0 0
11 Tymop u3BaH yTepyca anu He J0 NEIBHYHOT 3u1a WM aome Tpehune | T2 0 0
BaruHe
A Be3 mapamerpujaaHe nHBa3Mje T2a 0 0
11A1 <41m T2al 0 0
ITA2 >4 1M T2a2 0 0
b [TapameTpujanna nHBa3Hja T26 0 0
111 Tymop y nomoj Tpehuna BarnHe/ nenBuYHH 311/ XuapoHedpo3a T3 0 0
IIIA Jloma TpehuHa Barune T3a 0 0
1B [enBrunn 3un/xunporedposa T1,T2,T3a 1 0
T36 buno xoju
H 0
IB [HBa3mja Gemmke WM PEKTyMa WIIM BaH MaJle Kapiuie T4
IBA Myko3a Oennke 1/ pekTyma T4 buno koju | 0
H
IBb I3Ban Mane kapiuie buno koju T | buio koju | 1
H
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12.3. IIpenopyke 3a onpehuBame cragujyma Ia paka rpaunha marepune

(MukoprHBa3MBHU KaPLUMHOM)

IIpenopyka

Kuaca npenopyke/
Crenen
J0Ka3a

Hana3 MUKpOMHBa3UBHOT KapIiMHOMA J00WjeH ONOTICH]OM TIpe/ICTaBJba allCOIyTHY WHIMKALU]Y
3a KOHM3aIH]jy

I

)lnjarH03a MHUKPOMHBa3WBHOT KallUHOMaA rpnnha Marepule nNocraBjba €€ UCKIbYUHNBO
KOHI/IBaIlI/IjOM, IMPUMEHOM TCXHUKE KOja HE OCTaBJba KAYTCPU30BAHC MAPI'UHC

YKOJIMKO ce TIOTBPH Hajla3 MUKPOMHBA3UBHOI KapIIMHOMA, HEOIIXOHO je IeTaJbHO oapelhuBame
MaKCHMaJIHe AyOWHE MHBA3HUje, XOPU30HTAIHOT IIHPCHa, 3aXBaNeHOCTH €HIOIEPBUKAITHUX
JKJIe3/a U IPUCYCTBa TMM(OBACKYIapHE UHBA3H]je

VYKOJIHMKO je MHBa3MBHA Jie3uja ekcuuaupana, a CIN 3axBata peceKIMOHY MapruHy, Tpeba
YpaIUTH TIOHOBHY KOHHU3ALH]y (MM €KCIIU31]y OMYHIIOM), KAKO OM Ce OACTPAHUO PEe3UTyaTHH
CIN u ucKJby4YHO MHBa3UBHH KaplHOM. OBO Tpeba YYMHHUTH Yak U y ClIydajeBHMa Kaja ce
IUTAHUPA XUCTEPEKTOMH]a, jep je HEOMXOIHO UCK/bYUMTH OKY/JITHY HHBA3UBHY JIC3H]y Koja Ou
3axTeBalia paJuKaiHy XUpyprujy.

II

Ykomnmko je kox cTanujyma la Ha mapruaama xonyca CIN, a KIMHAYKHY Haja3 je TakaB Ja
j€ BarmHaJIHM [e0 Tpiauha MOTIYHO arIaTHpaH, OIIyKy 0 0ONMY pe-HHTEPBEHIIN]E TOHOCH
MYJATUAUCIUIUINHAPHHE THM, TIOCIIE TTAXKJFUBOT YBHAA Y KIIMHIYKH ¥ XHCTOIATONOIIKH Halas.

12.4. Ilpenopyke 3a onpehuBame craaujyma nuuBazusHe 0oJiect (10 u Buie)

IIpenopyka Knaca npenopyke/
Crenen
J0Ka3a

Cranujym OostecTr Ko KapunHoma rpiarha marepune oxpelyje ce KIMHUYKH. I A

Kimnnnuky Hanas yTephyjy nperieom HajMame JiBa THHEKOJIOra CIelUjali30BaHa 3a OHKoIorujy. | | 1

AKo je mperiie]] TeXak MM [I0CTOjU HejacHoha oko 3axBaheHOCTH BarvHe W/WIM rapamMeTpujyma,

nperieq Tpeda ypaauTH y OIIITOj aHECTE3UjH, 33j€HO ca PAHOTePAIICyTOM.

CBe nanujeHTKUbE ca XUCTONATONONIKY JOKa3aHUM KaplIMHOMOM Tpirha mMarepuiie (ceM OHUX I A

ca cragujymom IB) Tpeba na umajy MP nperien mase kapiuie. MP caumak tpeba 1a ykJbydu

CHUMKE TaHKoOT npeceka T2W neprnepaukyinapHo Ha rpiuh, ca CeKBEHIMjaMa KOje YKIbYIYjy

YPUHAPHU CUCTEM U MPOCTOPE MMapa-aOPTHUX JTUM(HUX YBOPOBA. I i

VYKOJIHKO ce TUIaHKpa eKCIU3HOHA IHjarHOCTHYKA MPoleaypa (EKCIH3HoHa OHOIICH]a, ITa I

koHu3aija) MP nperien Ou Tpedano ypaauTH pe HHTEPBEHIIM]E Kako OU ce u3deryie peakTuBHe/

nH}pIAMaTOPHE IPOMEHE ¥ OMOTYNHIIO TauHHje MEPEHE BEIMYNHE TyMOPa

IToct-xouTpacTau crmpanuu LT Tpeba umaru y Buay Kao aarepHaTuBy 3a MP kon manujeHTKHba | I 0

KOj€ MMajy MEAMIIMHCKEe KOHTApUHANKAIKje 3a n3Boheme MP

[MamwjeHTKHBE KO/ KOjIX HHje MHINKOBaHA XHPYpPruja (TYMOPH BHIINX CTawjyma, Kao u 161 I 0

TyMOpH ca TMM(HUM YBOPOBHMA Majle KapiuIle CYCIEeKTHOT u3miena) npenopyayje ce IIET/LIT

JKene xoje nMajy KITMHHYKY jacaH cTagujyM IB Gomectn Tpeda 1a mMajy mocT-KOHTPACTHH I 0

cnupanau u muntycnajcau LT npernen rpynHor kora, abJjloMeHa U Majie Kapiiuie

Buoncuja mumpHOT yBOpa cTpaxkapa (CeHTHHEN HOMyC) Oe3 cucTeMarcke JmMmdaaeHeKTomMuje, 3a | | 0

caJia, HUje IPErnopyKa 3a PyTUHCKY KIIMHUYKY [IPAKCY KOJ paka rpiunha marepuie

IucTockonuja 1 PEeKTO-CUTMOUIOCKOIIN]Y HE Tpeba pyTUHCKHU PAJNTH Y by onpelrBama JIE] b

craaujyma. OBH Ipenien ce pajie YKOIUKO PaJIHOJIONIKUM METOIaMa He MOXKE J1a C€ HCKIbYYH

3axBaheHoCT OCIuKe U IpeBa

VnTpa3Byk, HHTpaBeHCKa yporpaduja u muMdaHruorpaduja HUCY HEOMXoIHe 3a oapehuBame ITa b

cTanujyMa paka rpiauha Matepuiie
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13. Jleuewe paka rpianha marepuue

[TanmjeHTKHBLE ca pakoM rpirha MaTepuIle 4eCTO MMajy KOMILJIEKCHE Mpo0ieMe KOju He MOTY OUTH
peIlIeHH O] CTPaHE jeJHE AUCIUIUINHE. 300T TOTa je OCHOBHU MPHCTYII JICUCHY MYJITHAUCIUTLITHHAPHH,
Ol CTpaHe TUMa CTPYYHaKa Pa3IMIUTHX CIIEIHjaTHOCTH KOjU MOXKE OCUTYpaTH KOH3UCTCHTAH U HETIPH-
CTpacaH MPHCTYII TUIAHUPamky U U3BOhCHY TpeTMaHa.

13.1. Onmre nmpenopyke 3a Jjieyewe paka rpaunha marepuune

e (OcHOBHE METOJIE KOj€ Ce MPUMERY]Y Yy JIeUelhy paka rpiauha Marepulie cy Xupypruja, paauore-
panuja u xemuotepanuja. Moryhe cy paznuuute koMOMHAIMje OBUX METO/A, K0 U Pa3InYUTH
BPEMEHCKHU PACIIOpPE]] BUXOBE IPUMEHE

e O BpcTH JIeueHa OJUTyUyje C€ Ha OCHOBY CTaJiujyMa OOJIECTH, XUCTOJOMIKMUX 0COOMHA TyMOpa,
TOJIMHA TAINjeHTKUIbA M FbeHOT OIIITET CTamba

e Omnyky o neuewy AoHocu Mynrunucuumuinaapau taM (Konsunujym) nekapa y koju Tpeba aa
Oyay YKJbyY€HHU: TMHEKOJIOT-OHKOJIOT, MaToJIor, paAuoTepaneyT, MEIUKaIHU OHKOJIOT U pajuo-
JTUjarHOCTUYap

13.2. MukponnBa3uBHU KapuunHoM rpjanha marepuue — Craaujym la

KoHnenT MUKOpHMHBAa3UBHOI KapIHOMa rpiuha matepulie yBesaeH je joc 1947. roqune 3a nesuje
KOj€ ce He IIUpe BUILE 071 5 MM Yy cTpoMy Ipiuha Marepuiie, Bepyjyhu 1a oBe mane je3uje uMajy MHOTO
60Jpy IpOTHO3Y 0A ocTanux obnuka cragujyma I 6onectu. [Ipema Baxkehoj knacupukanmju KapuuHoMa
rpnuha marepuue Untepnanuonanue deaepanuje 3a ruaexonorujy u oncrerpunnjy (FIGO), ykomuko
TYMOp HHj€ MaKpOCKOIICKH BH/JbUB, a UMa yOUHY MEHEeTpalyje Mamby O 5 MM U IIUPUHY Mamwy o 7
MM, KJacudukyje ce kao mukopunsasuBHH kapuunoM (FIGO cragujym Ia).

Jlvjarnoza MUKpOMHBA3UBHOT KallmHOMA rpiauha Marepulie mocTaBjba ce UCKIbYYHUBO KOHU3AIU]OM,
IIPUMEHOM TEXHHUKE KOja HE OCTaBJba KayTepHU30BaHE MapruHe. Y HOBHjO] JIUTepaTypu, IpUxBara ce u
eKcIM3mja oMun4oM (,,Loop* nujarepMuja) yKOIUKO je y30paK afeKkBaTaH (J0BOJbHE BETMUUHE U PECEK-
LIMOHUX MapruHa Koje [03B0JbaBAjy MOYy3/1aHy XHCTOJOUIKY MPOIEHY). AKO je KOHU3aluja 1e(h)UHUTHB-
HU BHJI TpETMaHa MapruHe KoHyca Mopajy Outu 3apase (Bunetu [Ipenopyke 3a ogpehuBame ctaaujyma
Ko7l MUKpOMHBA3BHOT KapIIMHOMA). YKOJIMKO je KoJl cTaaujyma la na mapruaama konyca CIN, a knunu4-
KM HaJla3 je TakaB Jia je BarMHAJIHMU J1e0 Ipirha MOTIYHO atuiaTUpaH, NpoleHy o0uma pe-uHTepBeHIHje/
orepalyje TOHOCH MYITUAMCUUIUIMHAPHU TUM, IOCIIE MAXKJbUBOT YBUA Y KIMHUYKU U XUCTOMATOIOII-
KM Hajia3. Y OBUM cily4yajeBHMMa Hajuemthe ce paau Moau(pUKoBaHa paJuKaIHa XUCTEPKTOMH]ja Ca JIHM-
¢danenexkromujom (Crenen npenopyke I11)%.

Kana ce omnmydyje o fajbeM HOCTYIIKY, HEOIXOAHO je TIO3HABAaTH CBE MOTPEOHE XMCTOIATOJIOIIKE
napamMmeTpe 3a MUKpPOMHBA3UBHU KapLIUHOM.

Heonxonnu xucronaroaomkn (XII) napamerpu 3a MUKPOMHBA3MBHU KAPIUHOM CY:
* Jlybuna nHBasuje

* [ITupuna tyymopa

* ludepenunjanuja tymopa

* JlInmpo-Backynapna uasazuja (LVI)

* Peceknimone mapruse

VY nmauujeHTKUBba ca cTaaujyMmoM la 1 mepBUKaiHOT KapIMHOMA y KOJUX HEeMa JIMM(pOBACKyIapHE
WHBAa3Mje MPHUCYCTBO MeTacTa3a yrBpheHo je y mame on 0.1% ciyuajeBa (Tabena 13.1.)% . 360r Tora

ce cMmarpa Ja cy KoHu3anuja (YKOJIHUKO Cy PECEKIMOHE UBHUIIC HETATUBHE) WM OOMYHA XHUCTEPEKTOMU]a

49




HALUMOHATHW BOANY OOBPE KITMHUYKE NMPAKCE 3A ANJATHOCTUKOBAKE W JIEYEHE PAKA TPJTMHA MATEPULIE

yCIIeIaH TPEeTMaH y MpPaKTUYHO CBUM ciaydajeBuMa. Ha u300p TpeTmaHa yTHue *kKeJba MalijeHTKUbEe
1a ouyBa (PEPTUIINTET.

laxo je num@oBackynapHa MHBa3Hja HETIOBOJbAH MPOTHOCTUYKH (DAaKTOP, H€H MPOrHOCTHYKY 3HAYa]
y cranujymy lal kapumunoma rpauha marepuie Huje noy3aano yrephen. Ilpouenar meracrasa y aumdpne
YBOpOBE MaJjie Kapiule je 2%, 300r uera ce y OBUM cllyyajeBUMa Mpesiaxe JIuM(paaeHeKTOMUja.

Tabena 13.1. Ilpoyenam 3axeahenocmu aumpuux weoposa mane kapiuye koo cmaoujyma la paxa ep-
nuha mamepuye

Jyouna nuBasuje (y Mm) LVI Pusuk 3a Hona/iHe MeTacTase
0-3 - <1/1000

0-3 + 2/100

3-5 - 2/100

3-5 + 57100

Crannapane npernopyke 3a FIGO cragujym [a2 npennaxxy Moau(HuKoBaHy XUCTEPEKTOMU]Y Ca JTUM-
(aseHeKTOMHjOM, a KOJI MJIaJIuX JKeHa, Koje xele aa pahajy KoHM3auujy Wik paauKaiHy TPaxeleKTo-
Mujy ca auMdaneHekroMujomM®. MelyTum, mocToje oKa3u J1a Cy MeTacrase y rnapaMeTpujaiiHe JIuMQHe
YBOPOBE U3Y3ETHO PETKE KOJ MAIMjCHTKHIba ca TyMOpruMa MamkuM o1l 10MM, ma ce 300r Tora, y HeKuM
LIEHTpUMa, cMaTpa J1a je 0OWYHa XHUCTEPEKTOMHU]a Ca CUCTEMATCKOM JTMM(aIeHEKTOMUjOM (Ca HajMambe
20 OTKJIOEKEHUX JIMM(PHUX HOIYyCa), JOBOJbHAH TPETMaH Y OBUM ciiyyajeBuMa®® (CTemeH mpenopyke
IIa II).

VYKOJIMKO MOCTOje KOHTPaWHAMKALMjE 32 XMPYPILKO JICUSHE KOJI MalljeHTKUba ca Oosemthy cra-
mjyma la2 mpuMemyje ce mpumapHa 3padyHa Tepanuja. Pe3ynratu XUpypIikor U 3padyHor Jieuemha ce He
pa3nukyjy. 3padyna tepanuja y craaujymy la2 tpebaso 6u 1a ce cacToju o CIOJballlbe 3payHe U UHTpa-
KaBUTapHE OpaxuTeparnuje.

He nocroju cariacHOCT y Be31 TpeTMaHa MUKPOWHBA3WBHOT afiecHOKapLuHoMa rpimha marepure. Y
J0cajalimka MPakcu 32 MUKPOMHBA3UBHHU a/ICHOKAPIIMHOM MHOTO yelnhe je MpuMemrBaHa pajuKaiHa
XHpYpILIKa Teparnuja, y OAHOCY Ha CKBAMO3HM MUKPOMHBAa3MBHH KapuuHoM. Hema melytum, uBpcTix
JI0Ka3a J1a je MPEeKMUBIbABAHE PATUKAIHO JICUCHUX MAllMjeHTKUba Ca MUKPOMHBA3UBHUM a/ICHOKAPIIH-
HOMOM 00Jb€ HETO OHUX KOje Cy JieueHe KoHu3anujoM®’. PU3KK 011 MOCTOjama eKCTpaliepBUKaIHe 0oie-
CTH je HM3aK, a Ha PU3UK O] PCLUANBA HE yTUYC pauKaIuTeT orneparuje®. Hekomuko cTyauja Koje cy
aHaIM3Mpaje OHKOJIOIIKY UCXO/I AIjeHTKUba KojuMa je pal)eHa koHu3aImja, yka3yjy Ha TO Ja MUKPO-
WHBA3UBHU aJICHOKAPIIMHOM MOXeE Ja Oyje JICYeH KOH3EPBATUBHO y MUJbY OuyBama (eprrutera’,
Wnak, oBaj npo0OiieM 3aXTeBa Jajbe HCTPAKUBaAmHE®,
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13.3. IIpenopyke 3a geuewme la cragujyma kapunHoma rpjanha marepuue:

IIpenopyka

Kaaca
IIpenopyxke/
Cremnen aqoka3a

Cranujym Ial
OnmTy TPUHIATH

OcHoBHE TpeTMaH cTtanujyma lal je xupyprku

V nanujentiumpa ca FIGO cragujymom lal u 3apaBuM MapriHaMa Ha KOHU3AIHjH, HAjE
noTpedaH Jajbi TPEeTMaH.

Outyka o BpCTH JiedeHa JJOHOCH €€ Ha OCHOBY JKeJbe MALHjeHTKHIbE J1a cauyBa (epTHIIUTET

lal-meraruBHa meputyMopcka auMmdoBackynapHa naBasnja (LVI 0)

KOHHM3AIIMja aKo ce Kelll ouyBambe GepTminTera. Jleueme je 3aBpILIeHO ako ce paau o
IUIAHOLISITYJIAPHOM KapLMHOMY, & BPX ¥ UBHLE KOHYyca cy 0€3 XHCTONATONIOMKH BUAJbUBHUX
3HAaKOBa MaJIUTHE JIe3Hje FIIN aTHIIHje

KJacu4Ha (excTpadaciujarHa) XUCTSPEKTOMIja Paa ce€ Y CBUM OCTAIIUM CIydajeBHMa
MHTpaKaBUTApHA paJuoTepanyja NpuMemyje ce Kaja je ornepannja KOHTpanHAnKOBaHa

lal- mpucyTHa meputymopcka tumdoBackytapHa naBasmja (lal, LVI+)

KOHH3all{ja WIN paJiKaliHa TPaXeJIeKTOMH]ja, ca IEIBUIOM JINM(POHOIEKTOMHU]OM YKOIHKO
ce JKeIH ouyBame (eprunurera

Moan(HUKOBaHA PaJUKaIHA XUCTEPEKTOMH]ja Ca MEJIBUYHOM JIMM(aJICHEKTOMI]OM y CBHM
OCTaJINM CITy4ajeBUMa

MHTpaKaBUTApHA paauoTepanja MpuMembYyje ce Kaja je oleparija KOHTpanHINKOBaHa

[TocromeparuBHa pannorepanuja (ca win 6e3 KOHKOMUTAaHTHE XeMHOTEepaIije) mpuMemyje ce 3-5
HeJleJba I0CIIe Ollepalije ako Cy IIO3UTHBHY PErHOHAIHH JUM(HI YBOPOBH WIIH IIOCTOjE IPYTH
HETIOBOJbHU MMPOTHOCTHYKH ApaMeTpu

II 0

Cranujym Ia2
OnumTy NPUHIUIHT

OCHOBHO JIeU€H-€ MalljeHTKNIba ca CTaIujyMoM [a2 je Xupypiiko u 00aBe3HO YKIbydyje
TM(paICHEKTOMH]Y

YKOJIMKO Cy O3UTHBHU PETHOHAIHU JUM(HU YBOPOBH WJIH ITOCTOjE IPYTH HEITOBOJBHU
MIPOTHOCTHYKH NapaMeTpH ITPUMERY]je Ce MOCTOIepaTHBHA KOHKOMUTAHTHA XEMO-
upaavjanyja, 3-5 Hexesba 1ocie oneparuje

V nmanujeHTKHBa ca craanjymoM la2 koj Kojux je oreparyja KOHTpanHIMKOBaHa,
IpUMeElbyje Ce paJrKallHa CIoJballliba pajnoTeparija u OpaxuTepanyja

Cranujym la2 HerarnBHa neputymocpka inmdonackyiapaa uasasuja (Ia2, LVI 0)

YKOJIMKO ce JKelu ouyBame (pepTIIINTETa paIy ce KOHU3alKja WIK paJnKaiHa
TPaxeIeKTOMHUja ca IEJIBUIHOM JTUM(a eHEKTOMI]OM

MonudrkoBaHa pajuKaiHa XHCTEPEKTOMH]a ca TIeJIBUYHOM JIMM(]aIeHEKTOMHU]OM Kajia
HHje OTpeOHO OuyBame (PepTHINTETa

a2 — mpucyTHa neputymopcka auMposackynapHa nasasuja (Ia 2, LVI +)

Kon sxena koje xere 1a cauyBajy GepTHINTET IIOCTOJH PU3HK 3a JOKAJIHH PELJIUB,

Ia ’lbUX0Ba Teparija Mopa OuTH UHIUBHAyann3oBana. Moryhu npucrtyn je pagukainHa
TpaxeleKkToOMHUja ca NejIBUIHOM JinMpaneHexkromujom. Hema 1oBosbHO 10Ka3a ja Ou ce y
OBHM CJIy4ajeBHMa MPEAJIOKIIIAa KOHU3alKja

MonudrkoBaHa pajinKaliHa XUCTEPEKTOMH]ja ca TIEIBUYHOM JIMM(AICHEKTOMHU]OM KO )KeHa
KOje Cy 3aBpIINJIEe PENPOAYKTHBHY (YHKIN]Y

II 0

He nocroju KoHIEH3yC Y TOTIely KOH3epBAaTHBHE XUPYPIIKE TePaIije MUKPOUHBAa3HBHOT
aJIeHOKapIHOMa rpiimha Marepuile, ajii MMa NoiaTaka Jja KOHM3aluja Ma UCTH OHKOJIOIIKH HCXOJT
Kao pajiiKaliHa XMUCTEPEKTOMH]a, Te Jla C€ MOXKE Pa3MOTPUTH Kao MI'yhHOCT y cirydajeBUMa Kojl
KOJUX C€ JKeJIM OuyBamba (pepTIInTeTa

51




HALUMOHATHW BOANY OOBPE KITMHUYKE NMPAKCE 3A ANJATHOCTUKOBAKE W JIEYEHE PAKA TPJTMHA MATEPULIE

13.4. Jloka,1HO OrpaHUYeH MHBA3UBHU pak rpjamnha
marepuue - Cragujym 10 u Ila

VYkonuko ce pak rpauha marepuile He OTKpHje€ Y MUKPOMHBA3MBHO] (a3 MHBa3Mja CE HACTaBJba U
TYMOP C€ IUPH OWIJIO €KTOIIEPBUKAIIHO Ka0 MOBPIIIHA YIIIIEpalyja Win er30(puTuaHu TyMOp, OUI0 €KCTEeH-
3uBHO MHpuATpUIIYyhu ennonepsukc (FIGO cranujym 16). [lpema FIGO knacuduxauuju cranujym 16 je
nojiesbeH Ha JBa nozactaanjyma 161 1162, y oqHOCY Ha BETMUMHY JIOKAITHOT TyMOPa KOjH j€ MambU, OJHOCHO
Behu oz 4 1im. MHBa3uja ce Moxe NpOIIUPUTH Ha TOpiY TpehiHy BarnHe Kazia ce TyMop Kiacudukyje Kao
cranujyM Ila. I oBaj cranujym je npema nocneawmoj mogudukannju FIGO knacudukanuje uz 2009 ronune,
nozesbeH Ha aBa noacramujyma Ilal u [1a2 (Ilal Tymop mamwu ox 41m, 11a2 tymop Behu on 4 nm)°'.

Cramujymu 16 u Ila paka rpnuha marepurie cmarpajy ce JOKaJIHO OorpaHu4YeHOM Oosenthy Kojy je
Moryhe nmpumapHO JISUMTH XUPYPLIKOM WM 3payHOM TepanujoM. JlokasaHo je na cy o0a Tepamnujcka
MOJIAJTUTETA jeHAKO e(UKACHA, alli J1a CE PA3NIUKY]y Y MOPOUIUTETY yAPYKEHOM ca JieuermeM'”. Omny-
Ka 0 TPETMaHy 3a CBaKy IMAIM]CHTKUbY 3aCHUBA CE HA MYJITUILTAM (DaKTOpUMa KOjJH YKJbYUY]y CTapOCT,
OTILLTE 3/IPaBCTBEHO CTam-€ MallljeHTa, (PaKTOpe KOjU ce OJHOCE Ha TyMOp, YCTAaHOBY YKOJOj C€ MIPOBOIU
Jeuer-e, ajli U U300p MalujeHTa.

[{ums mpumMene onpeheHor Buaa Jieuema je MoCTU3ame HajOOJber ycrexa y3 MUHUMYM KOMILTUKAIIH]a.
KomOuHOBaHa mpuMeHa paguKaliHe XUpypruje U 3pauHe Teparnuje pe3yaTyje BACOKUM MOPOUTUTETOM U Be-
JIUKUM TPOIITKOBUMA Jieuera. Kako 61 ce cMamno MOPOUIUTET, Y MpUMapHO] Tepanuju Tpedano Ou n3dehu
IUTaHUpaHy MPUMEHY U XMPYpIIKE ¥ 3padyHe Tepanuje. Y cilyyajeBUMa y KOjUMa MPHUCYCTBO HEMOBOJbHUX
MPOTHOCTUYKUX MapaMeTapa (BeJIMKU TyMOp WM HEMOBOJbAH XUCTOJOIIKY TUIT TYMOPA 3aTXeBa PyTHHCKY
MPUMEHY MOCTONIEPATHBHOT 3padyerha, PallMOHATHH]e je n30ehu pajuKaaHy XUCTEPEeKTOMHU]Jy U JTumdbae-
HEKTOMH]Y U PUMEHUTH PaJUKaIHy 3pauHy Teparujy Wi XeMO-UpaJijalujy Kao IpUMapHU TPEeTMaH.

CrangapaHu TpeTMaH JIOKAJIHO OTpaHHMYEHOT MHBA3UBHOT KaplMHOMA rpiuha MaTtepHuiie je pajnuka-
Ha XUpYpIIKa UHTEPBEHIIM]a KOja Moipa3yMeBa:

e XHCTEpPEKTOMH]Y ca PECEeKILNjoM napameTpujyma (mapamerpexkromuja) — tum I1 mo Piver knacu-

bukarmju (Tabena 13.2)

e (OO0ocTpaHy CaTIUHTEKTOMHU]Y ca UIH 0€3 OBapUjeKTOMHU]E

e OnacrpamuBamke TOPHET Jea BarnHe (HajMame 2 1M OJ1 UBUIIE TyMOpa)

e Jlumdanenexkromuja mTuMGHUX YBOPOBA Majle Kapiule y3 Oeliekermhe aHaTOMCKE JIOKaJln3aluje

YyBOpa
e Konx npemeHomnay3HHX KeHa ca MaJuM IUIaHOLEIUTy IapHUM KapuuHoMoM (I01) Mmoxe ce ypaautu
TPAHCIIO3MIIHja ¥ KOH3EpPBAIN]y OBapHjyma

Tabena 13.2 Knacuguxayuja xucmepexmomuja no Piver-y”!

Kiaca xucrepekromuje O0uM TKHBA Ko0ja ce OTKJIAmbAajy

I O6uuna, knacuuna (Te Linde) xucrepektoMuja- ekcTpadaciyjaiHo OTKIABAKEe CBHX
[IEPBUKATHUX TKUBA

II XucrepekToMuja + MeaujaiHa Y2 KapAWHAIHOT JIMraMeHTa + ropma 1/3 Barune

111 Xucrepekromuja (Meigs-Latzko) + kapAnHaIHHE JTUTAMEHT JI0 MEIBUYHOT 3H/a + roprma
Y2 Barune

1B XucTepekToMHja + Impa eKCIi3rja MepruBariHAIHUX TKUBA + ¥4 BaruHe

B XucTepeKToOMHja ca eKCIM31joM 3axBalieHOT ypeTepa Witk OeIInKe

PagukamHa xucrepekroMuja oMoryhaBa ofjIMuHy JIOKQJIHY KOHTPOITy TyMOpa, ajli C JApyre CTpaHe
MoBe3aHa je ca 3HadajHuM MopoOuaureroMm. Hajehu neo mopOuauTeTa y3pOKOBaH j€ yKIamambeM mapa-
MeTpHjyMa Koja caipe ayTOHOMHA HEpBHA BJIaKHA [TOBE3aHa ca OELIMKOM, Ae0eInM I[PEBOM U CEKCy-
AJTHOM (DYHKIIM]OM.

Kopuct on pecekuuje napamerpujyma KoJl K€Ha ca paHUM CTaJMjyMOM KaplIMHOMa IIEpBHKca je
MpeAMET TUCKycHja. AHanm3a BeJKOr Opoja ciyuajeBa manux lal mo 161 Tymopa mokazana je ma je
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3axBaheHOCT mapameTpujyMa Ko Majux TymMopa (Mame of 21M, ca Mame o1 10MM nyOuHe nHBasuje y
cTpoMy u 6e3 nmuMdoBackynapae naBasuje) ceera 0.4%- 0.6% >7°, ca cTornmom penuarBa TOKOM 5 roinHa
npahema uzmely 0.7% u 4%,

OBu mozany He OINpaBlaBajy PaaUKaIHy MMAapaMeTPEKTOMHU]y KOJ CBHX MAallljeHTKHHEa PAHOT CTa-
njyma OonecTH, jep Opoj U TeXKHMHA KOMIUIMKAIMja aJIeKo HaaMallyje pu3uK oJ] peluansa. 300r Tora
j€ caBpeMeHH KOHLIENT IIaHUpaka olepaliija npuiarohaBame BEJIMYMHE XUPYPILKE PECEKIIH]je mapame-
TpujyMma (SHIII. ,,TAMJIOPUHT ‘- KPOjerbe) KOjH Ce JaHac cMaTpa MPUXBaT/bUBUM U curypHuM . [lopeheme
NpeXHUBJbBama, peianca u Mmopouauteta usmely mMoaudukoBane paaukaiHe U pajuKaTHe XUCTEPEK-
tomuje (tun Il u tun Il mo Piver-y) moka3zaio je na cy o0e oBe omnepaiuje jeqHakor eexra, ajau jaa je
paavKaiHa XHCTEpEeKTOMHUja Oniia moBe3aHa ca BUCOKOM CTOIIOM KacHHMX KoMIumkaimja'®. Tume je u
Jocajanimka Kiacudukanuja no Piver-y npepaszul)eHa, ra je XMpypIlKU OPUCTYH JlaHac yryheH Ha HOBe
KJIacuuKaluje, o KOjux je jeJHa ol HajIpelM3HUjuX oHa Kojy cy aainu Morrow i Querleu 7.

VY ciydajeBuMa KOjU 3aXT€Bajy paJMKaIHy MapaMeTPEeKTOMH]Y, yBeJleHa je crenn(puyHa MomTeHa
orepalmja KojoM ce 4yBa nHepBainuja Mokpahne Oemmke (,,nerve sparing* TexHuka)’® kako Ou ce nzoe-
IJTM 030UJbHU MPOOJIEMH KOJH Cy MOBE3aHU ca OOMMOM paJIuKaIHE XUCTEPEKTOMHU]E .

MHore cTyauje jacHO UCTHYY Ja je HajBaXXHUJU BakTop Koju oapehyje ucxoq O0IecTH cucteMarcka
muMQaIeHEKTOMH]ja, OJJHOCHO IITO Behu Opoj MMM(HUX YBOPOBA OTKIOKEHUX oneparujoM. [Ipoceuan
Opoj onepaTUBHO OTKIOKEHUX TUMPHUX yBopoBa u3HocHu 23-28. Ca noehameM Opoja u3Bal)eHUX YBO-
pOBa, MPOIIEHAT HaJla3a MO3UTUBHUX JTUM(HUX YBOopoBa nosehasa ce o 10,5% MO3UTUBHUX Kaza ce U3-
Bajiu Mame o7 20 yBOpoBa, Ha 26,5% ykonuko ce u3Baau Buiie ox 50 mumduHux yBoposa’ He mocroju,
MelyTUM, KOHIIEH3YC y MOIiely MUHHUMAJIHOT Opoja TMM(HUX YBOPOBA KOjH j€ MOTPEOHO OTKIOHUTH
na Ou ce nuM(paZeHeKTOMHUja cMaTpaja I0BOJbHOM. 3a cajla ce ONTUMAIHUM OpojeM cMarpa 11 u Buce
JTUM(HUX YBOPOBA, jep HHUje MOKa3aHa CTAaTCTUYKHU 3HauajHa pa3jiuKa y MpeXUBJbABAY Y 3aBUCHOCTH
071 Opoja OTKIIOIEHUX YBOPOBA, YKOIMKOOH H3HOCH Tpeko 113081,

Koz nanujentkuma ca kapuruHoMoM rpiauha marepuiie 3axsaheHOCT TMM(HUX YBOPOBA je HajBaXK-
HUJU TPEAUKTOP AYrOTPajHOI NMPEXKUBIbAaBAMKa. 300T TOra CBE XUPYPILIKHU JEeUCHE MAINjeHTKUIbE UMajy
u mumdaneHexkromujy. Melytum, oBa mpoueaypa Takolhe je moBe3aHa ca 3Ha4ajHUM MOPOMIUTETOM
(mumdouuTe, tumbenemu, Tpom003€e), a BehrHa ManyjeHTKUba ca PaHUM CTaJAUjyMOM 0oJecTH HeMa
MeTacTase y JuMQHe YBOpPOBeE, [1a C€ MaMpame ca OUOICHjOM cTpaskapckux TMM(HUX Hoyca (Snetinel
lymph node biopsy- CJIH) ucnutyje kao moryha 3ameHa 3a KOMIUIETHY JUCEKIHU]Y TUM(PHUX YBOPOBA
kapiuie. [lokazaHo je 1a je ceH3UTUBHOCT 91% 3a manujeHTKUbe ca XUCTOIOMIKH MO3UTUBHUM YBO-
poBuMa U 97% HeratMBHE NPEAMKTHBHE BPEIHOCT 32 METACTATCKy OOJECT y He-CTpaXXapCKuM JTUM-
HUM yBOpoBUMa®’. Ca KOMOMHOBAaHOM ITPUMEHOM BOJMYA M YATPACTE)IMHTA, CCH3UTUBHOCT MallMpama
TUMQHHUX YBOpOBa je 6osba 0J cucTeMarcke tuMdpaaeHekromuje u 'y OyanyhHoctu he moxnaa npencra-
BJbATH HajOOJBH U300D 3a npeaBuhame craryca IMMQPHUX YBOpoBa™.

Crynuje pal)eHe TOKOM MOCHEAHUX JECeTaK roMHA MoKa3aue Cy J1a Ce PaHU LIEPBUKAIHU KaHLEP
MOX€ YCIIEIIHO TPETHUPATH U JIAMAPOCKOICKH aCUCTUPAHOM BarnHaJIHOM xucrepekromujom (JIAPBX)
ca CITMYHOM eukacHOIINy U CTOMOM PELH/IMBA Kao KO/ a0JJOMUHAIHE PaIiKaIHE XHUCTEPEKTOMUje™.

CaBpeMeHU KOHIIETIT JIeueHha MJIaiuX *KeHa 000X O MAJIUTHUX OOJIECTH He Mojpa3yMeBa caMo
odyBame (PU3NYKHUX, ICUXUYKHUX U COLMjATHUX COCcOOHOCTH, Beh U Oyayhux pernpomyKTUBHUX (YHK-
1yja. Y OBUM CilydajeBuMa Ko MjlaJie *KeHe, Koja el 1a paha npuMemyje paJuKaiHa TpaxeleKToMHja.
OCHOBHU ITPUHLIMI OBaKBOT XUPYPIIKOT MPHUCTYTIA je paJuKalHa onepaiyja rpivha ca IubeM 0O4yBamba
TeJla MaTepule y3 000CTpaHy MeJBUYHY JIUM(DaICeHEKTOMHU]Y U Kpeupame yTepo-BarnHaIHE aHACTOMO-
3e. [locToje 1Be BpcTe paauKaiHe TPaxeJIeKTOMH]e, KOje Ce PA3JIuKy]y Y ONEpaTUBHOM IIPHUCTYITy: Baru-
HasHa pagukanHa tpaxenekromuja (BPT) u abnomunanna panukanna tpaxenexktromuja (APT). Crnoxe-
HOCT OBHX IpOIIeypa NPOH3IIa31 BHUILE U3 CTPOTUX MHIUKAIIM]ja 32 lbUXOBO U3BOhee, jep HeaeKBaTaH
n300p MalKjeHTKUba 32 0Baj BUJ] OIEpaLlije MOXKE YTPO3UTH yCIeX JieUerha U MOTropIaTH OHKOJIOIIKU
ucxon®’. YuecTanocT pelunBa Kol paiKaiiHe Tpaxeaekromuje je 4%, 1T je CIMYHO MPOLCHTY 10jaBe
peLIiBa MOCIe PaJuKaiHe XucTepekromuje®s.

YomireHo, neueme paka rpavha marepuie 3axTeBa 100py opranuzanujy. Huo excnepruse, cro-
COOHOCTH M OpraHM3aluja cy KJbydHu akTopu 3a obe30eheme KBauTeTa TpeTMaHa MalijeHTKHba ca
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pakom rpiuha marepuiie®’. [Tokasano je 1a je neHTpantu3aiuja yciayra i OrpaHHuaBambe HeKUX UCITUTH-
Bama U TPETMaHa Ha UCKyCHE OIepaTope yApyXKeHa He caMo ca O0JbMM MCXOJIOM TpeTMaHa, Hero U ca
ylITenaMa y KOLITamy 3paBCTBEHUX ycayra®s.

VY ciaydajeBUMa y KOjUMa ce MpUMeEmYje Kao MpuMapHa Tepanuja ctaaujyma 16 u Ila, paguxanana
3pauyna tepanuja (PT) cactoju ce ox criospallimke 3pauHe Tepanyje u Opaxutepanuje (BUASTH IPUMEHY
panuorepanyje y IpuMapHOM Jieuehy JIOKAIHO y3HarpeaoBaie 00IecTH).

Xemuorepanuja (XT) kao 1e0 mpuMapHOT Jieueha JOKAIHO OrPaHMYSHOTr KapIuHoMa Ipiauha mare-
pHlLie MOXKe ce MPUMEHHUTH Kao aJijyBaHTHA, Heoa jjyBaHTHa Tepanuja (HAXT) 1 koHKOMUTaHTHA Tepanuja.

AnjysantHa XT ce He mpenopydyje BaH KOHTEKCTa KIMHUYKUX HCIUTHBAaKa, jep 3a caja HeMa J0-
BOJBHO TO/1aTaKa O MpUMEeHH noctornepatiBHe X T y BUCOKO-pU3NYHUX OOJIECHULIA.

HeoanjyBantna XT npe Xupypruje nokasaia ce KOpucHOM ko Manux tymopa I01 cranujyma y koju-
Ma ce IUTaHhpa KOH3epBaTHBHA XUPYPrHja, aJlv 3a caJia OBO HHje CTaHAapaHu npuctyn®”®, 3a cana ce jour
0YEKY]y JI0Ka3u Koju Ou onpenwiu Mecto HeoanjyBanTHe xemuotepanuje (HAXT, HALIT), npahene xu-
PYPrHjoM y OTHOCY Ha KOHKOMUTAHTHY XeMOHUpaaAnjaIujy 3a sxkene ca craaujymuma FIGO craaujyma 162.

KonkomuTantHa npumena xemuorepanuje u 3padne Tepanuje (XTPT) (cHHOHUMU: KOHKYpPEHTHa,
HCTOBpPEMEHA, XEMHO-PaauoTepantjcka MOTEHIMjalija) Y MHOIMM LEHTpUMa IOCTaje CTaHIapAHU
OPUCTYI Jiedeky KapipHoMma rpiuha marepuiie craaujyma 162529 (Bumetu npiuMeHy XeMUOTeparnuje y
JIeYerby JIOKAJIHO y3HANpPeI0BaJIor KapIIMHOMa rpirha Matepuie).

13.5. Ilpenopyke 3a Jjiedewe craaujyma 16 u Ila paka rpauha marepune

IIpenopyka Kaaca
IIpenopyxke/
CreneH a0Ka3a

Merona XupypuIkor Jiederma craanjyma 10 u [la nepBrukanHor KapiuHOMa je pajnKaiHa I A
XHCTEpeKTOMH]ja ca 000CTPaHOM aHEKCEKTOMI]OM M YKJIAmhabeM JIMM(PHAX YBOPOBA MaJle Kapiiuie
(nmenBuuHa MUMdageHEeKTOMH]a).

Pagukanna xupypruja ce npemiaxe 3a 6onect cragujyma FIGO 161, ykoniko Hema I A
KOHTpaWHAMUKAIFja 32 XUPYPTHUJy.

VY ciydajeBHMa TyMOpa Majior BoiyMeHa (211M) U TIOBOJBHHUX MPOTHOCTHYKHX ITapameTapa, Moxe ce I B
pa3MOTpHUTH MOAN(DUKOBAaHA PAUKaIHA XUCTEPEKTOMH]ja Ca MEJIBUIHOM JTHM(DaIeHEKTOMH]OM.

Kon Tymopa Behnx oz 4um (162), y 1iiiby cMambemha MOpOHIUTETa, HEOITXOAHO j& Pa3MOTPHUTH He- | b
XHUPYPILKO JICUCHE, jep CE Y OBUM CIIydajeBUMa MOCIIe XUPYypruje npeasula ajijyBanta upaanjarija
ca wiu 0e3 XeMHOTeparuje.

JlarmapocKOIICKHM aCUCTHPaHy BarMHAIHY XHCTEPEKTOMH]ja He TpeOa paJuTH NaljeHTKHbaMa ca I 11
TymopoMm Behum oz 2 1iM. Xupypr Koju U3BOJM OBY IPOLEype MOpa OUTH a/IeKBaTHO €IyKOBaH

Hewma cartacHocTH 0 6p0ojy JIMMQHNX YBOpOBa Koje Tpeba 0JICTPaHUTH TOKOM IIEIIBUYHE I I
muMpanenekromuje. Melytum, 1oOpa KIMHUYKA ITpaKca je J1a ce OJICTpaHy ITo je Moryhe Buie
YBOPOBA.

VKOIHMKO c€ XMCTOMATONONIKAM MPETISIOM MOCTIE OTMEpaIije yTBPAN MPUCYCTBO HETIOBOJFHHX I A
MPOTHOCTHYKHX Mapamerapa, MpuMerbyje ce aJijyBaHTHa 3padHa Teparuja Uik XeMo-upaaujarmja.
OBy Teparnujy Tpeda 3arnoderH 3-5 Hejeba Mmocie oneparuje

KoMOMHOBaHM MOJAIMTETH OHKOJIOIIKOT JIeYeha JOBOJIE /10 MoBehama HMBOA KOMITIHKAIIH]a, I A
MOCEOHO FeHUTOYPUHAPHHUX U TACTPOUHTECTUHAITHHX, TE U3UCKY]Y MYJITHANIMIUIMHAPHA TIPUCTYIT
y JeUeby ¥ MaKJHbUBY MPOLICHY PEIaTHBHUX PU3HKa U OcHe(UTa TpeTMaHa 3a CBAKOT MaIHjeHTa
moceOHo.

AKO je KOHTpauH/IMKOBaHa OIepalja NpuMerbyje ce paJnKaliHa 3payHa Teparinja Wik KOHKypeHTHa I A
XeMoupaavjanuja
KonkomurantHa xemoupaaujauuja (Luc-marnaym 6a3upana) Moxe ce IPUMEHUTH YMECTO I 1]

XHpYpruje y ciydajeBuMa y KojuMa NpeorepTuBHA MPOoLieHa POrHOCTHYKHX [apaMeTapa yKaxe jaa
he OUTH HEOIXOAHO MOCTONICPATHBHA a/jyBaHTHA TEpaIuja.

54




Kon Miaamx manujeHTKHba Koje 3aXTeBajy OuyBambe (epTHIINTETa, MOXKE C€ Pa3MOTPHUTH PaJnKaiHa I I

TPAXEJICKTOMH]ja Ca TIEIBUIHOM JTMM(aJeHEKTOMI]OM YKIMKO Cy UCITYHCHH cileiehn ycIoBH:
e  Tun tymopa (CKBaMO3HH, aJICHO, a/ICHOCKBAaMO3HH)

Benmunna tymopa <2 mM (Ia, 161)

JKespa 3a ouyBameM epTunnTreTa

Huje nmpeTxomHo 0CT0ja0 HHPEPTHUIUTET

[ToBospan konmockoricku Hanas (PO, ca 3mpaBoM MapruHuM >5MM)

Herarusan tumMQHN 4BOpOBH

[Ipeocrana myxuHa rpnuha Beha o 1 M

Crapoct < 39 roguna

ANTepHaTHBHH TPETMaH MOXKe OUTH M HE0a][jyBaHTHA XeMHOTEpaluja ca KOHM3aI1jOM 1 TIEJIBUYHOM I 0
M paICHEKTOMHU]OM, ajli y CTPOro olabpaHuM CiIydajeBUMa M He Kao CTaHJap/IHH TPETMaH

JKene xoje 3axTeBajy ouyBame QpepTuinTera Tpeda aa Oymny nHPOMHCAHE O TTOTCHIIUjaTHUM I 1
pH3HIIMMAa 3a [10jaBy PELMIAMBA, KA0 U O HECTAHAAPHO] IPUPOIH TPAXEIECKTOMHU]E.

XupypIiko Jiederhe paka rpirha MaTepuIle 3aXTeBa JoOpy opraHu3aiyjy. Mame KOMIUTHKOBaHE 1 11
XHpPYpPIIKE TEXHHKE MOTY C€ PAJUTH Yy LCHTPUMA CeKYHIapHOT HIUBOA, & BUCOKO CIICIHjAIH30BaHe
paavKaHe Olepallije HeOMX0IHO je IIEHTPaT30BaTH.

13.6 IlpornocTuuku paxkropu

VY namjentkuma FIGO cragujyma 16 u la paxropu kao mito cy 3HavajHa BEIWYHHA TyMOPa, TyOsba
CTpOMaJiHa HHBA3Hja, HETTOBOJbAH XUCTONIOLIKH TUII TyMOpa WJIH JTMM(OBACKyIapHa HHBA31]a, HEIIOBOJb-
HO YTHYY Ha IMPOTHO3Y. YKOJIHKO j€ MPUCYTaH je/laH WX BHUILE HEMOBOJBHUX MTPOrHOCTHYKUX NTapaMeTa-
pa mpuMemyje ce aJijyBaHTHa Teparija Koja MoyKe OUTH 3paderhe WM KOHKYPEHTHA XeMO-UpaIHjalyja.

Xucronaroiaomku (XII) mapameTpu HeONXOIHH 32 OAJIYKY O IOCT-0NEPATHBHOM TPeTMaHy HH-
Ba3MBHOI KapuuHOM rpauha
e Tumn tymopa
Judepennujanyja Tymopa
Jumensuje Tymopa
Crpomanna nHBa3uja y MM/ nebJbrHa 3112 Koja je 3axBaheHa TymopoM
O0nuk nHBa3uje
Craryc numdo-Backymnapuux npocropa (LVI)
[IpommpeHocT TyMOpa BaH EPBUKCA U METACTA3UPALE Y IpyTre OpraHe
Bpoj u craryc numpHuX 9BOpOBaa 1o rymamMa (ykymnas 6poj muM@pHuX yBopoBa u Opoj 3axBahe-
HUX MeTacTa3ama)
JlyXWHa 1 CTamke mapaMeTprjyma
Jly’)XvHa BarnHajgHe MaHXeTe
Craryc peceKIMOHNX UBHIIA (BaruHe U apaMeTpHjyMma)
Hajmamu pa3mak nzmel)y TyMopa u peceKIIHOHIX MapruHa

[Tokazano je na cy JuMMGHHM YBOPOBHHU jEIMHM 3HAYajaH HE3aBHCTAH (DAKTOp OMIITEr MPEKUBIhA-
Bamba’’. YKYITHO 5-TOAMIILE PSKUBIbABAE KO MAIM]jCHTKHIbA Ca HEraTHBHUM JIMM(HUM YBOPOBHMA
MOCJIC PaJMKaIHEe XUCTEPEKTOMHUje U menBuYHe TuMdaneHekromuje je 90%. TlaiujeHTkumbe ca mo3u-
TUBHHUM JIMM(HUM YBOPOBHUMA MaJie KapiIHle NMajy S-TOIUIIbE peKuBIbaBame 59.5%, kao u nosehan
PH3HK 32 PELHIUB Y MaJOj KapHIy H/WIK yIaJbeHH peruauB’’. 300r Tora je moCTONepaTuBHO 3pauche
MaJie Kapiuie KoJ MallijeHTKHba ca MeTacTazaMa y JuM(pHE YBOPOBE yOOMUYajeHU MPHUCTYI JICUCHY.
AJjyBaHTHO 3padee noBehapa JoKaTHy KOHTPOITY 00JIeCTH (CMambyje y4eCTaNoCT JOKATHUX PEIU/INBA),
aJli HeMa YTHIIA] Ha YKYITHO MTPEXKUBJbaBamkbe, 300 HeMOTryhHOCTH J1a yTHYe Ha ynajbeHe MeTacTasze’.

Ocranu (akTopu Kao MITO Cy BEJIMKU BOJYyMEH TyMopa, JAyOOKa WHBa3Wja CTPOME, HEMOBOJHHU
XHUCTOJIOLIKY THIIOBH TyMOpa, TMM(OBACKyIapHa HHBa3H]ja, K0 U MapaMeTPHja WK XUPYPIIKES MAPTUHE
O0mu3y Tymopa wiu 3axBaheHe TyMOpOM, UMajy HEMOBOJbaH MPOTHOCTHYKH €()eKaT KOJ| MallljeHTKUbA
ca craaujymom 10 u Ila paka rpnuha marepunie. Behuna crynuja ykasyje Ha To 1a ajajyBaHTHA 3padHa
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Tepanuja y OBUM CllyyajeBUMa MOXe 1M000JbIIAaTH MPOTHO3Y YaK U KO MalMjeHTKUba KOje UMajy Hera-
THBHE JIMM(HE YBOpoBe”.

Kako 0u ce nnenTH(pHKOBaIa rpyIa NalujeHTKUba ca HeraTUBHUM JIMM(HUM YBOPOBUMA KOj€ UMa]y
BEJIMKH PU3HK 3 PELUINB, KIMHUYKO-TIATOJIOLIKY PU3HK 32 PELMIUB [TOCIIE paIuKaIHe XUCTEPEKTOMHU]E
ce Moxxe npoueHuT npuMmenoM GOG ckopunr cucrtema (Tabemna 13.3.). OBaj cucrem uneHTH(UKYjE
rpyIly MalyjeHTHbA ca HeraTUBHUM JTUM(HUM YBOPOBHUMA KOJU MMajy BUCOK PHM3HK 32 PELUIUB (CKOp
Behu of1 120), Tako na ocrasie Mory outu nomrehene paauorepanuje’.

ITocTonepaTuBHa pagMoTepanuja peruje onepaTuBHE JOKE U PErHOHAIHUX JTUMQaTHuKa npumap-
HO CMamyje MO0jaBy JIOKAJTHOT PEeLUANBa KO/ Ipyre 00JeCHHUIa HHTepMeIujapHOT pU3HKa (JlyOoKa MH-
Basuja crpome, LVI, Tymop>41m), a KoJl BUCOKO-pU3UYHE TpyIie (MO3UTUBHE XKJIe3/1e, MapaMeTpHujyma u
MapruHe) CIpOBOAU CE Ca XeMUOTEPAIjoM KOHKOMUTAHTHO. YKYIHA J103a 3padyema je panra 60-65I'y,
a OIHOC TpaHCKyTaHe U OaxuTepanujcke 103e oapelyje ce npema npenopykama Gudelines of American
Brachytherapy Society’’. (Ctenen nmpenopyke 11b)

KomMOnHOBaHM MOAATMTETH OHKOJIOIIKOT JIeYera I0BOJIE /10 TOBEUamha HUBOA KOMIUIMKAIIH]a, T0ce0-
HO T€HUTOYPUHAPHUX U TaCTPOMHTECTUHANHUX (M 10 20%), Te U3UCKY]Y MYITHIULIUILTMHAPHU IPUCTYII
y Jleuemy. PenaTuBHY pu3niy 1 6eHeUT TpeTMaHa 3a CBAKOT MallljeHTa MOPajy ce MoCceOHO pa3MarpaTH.

13.7. Ilpenopyke 3a ajyBaHTHY Tepanujy Ko/
XHPYPUIIKH JedyeHux craaujyma 16 u Ila

IIpenopyka Crenen
Aoxaza/
Kuaca
npenopyke

[TocToneparuBHy paguorepanujy Tpeba 3amoderu 3-5 Hefesba MOCIIE onepanyje I A

Kox mamnmjeHTKHBa KOj€ Cy ONeprcaHe U UMajy HeraTUBHE JTUM(HE YBOpOBE, a OMII0 Koja J1Ba 01 I A

cnenehux ¢akxTopa pusnka Tpeda Ja ce MPUMEHH pajoTepantja
e Crpomanna naBasuja Beha ox Tpehune
e JlumdoBackymnapHa HHBa3Hja
e  Tymopcku mpeyHuk Behn ox 4 M

[TprMeHa KOHKOMUTAHTHE paJlo-XxeMUOTepaIuje noapasyMeBa Jia je MalnjeHT y J00poM OIITeM I A
CTamy, YpEeIHUX J1a00paTOPHjCKUX aHai3a H 0e3 030MIBHUX MPUIPYKCHUX 000JhCHha KOju 01 Moria
norpuHeTH Behoj TOKCHYHOCTH KOMOMHOBAHE Teparuje

Axo ce IehUHUTBHIM XHCTOMATONOMIKMM HATa30M YTBP/IH TIPHCYCTBO (haKTOpa BUCOKOT PU3HKA 32 I A
pernarc 6oiect, MpUMEbYje Ce aJjjyBaHTHA Teparuja u To:
A/ TlocTomepaTuBHA 3payHa Tepamuja - JOBOJbAH je jenan of cienchux dakropa:

- no3utuBHH JuM(pHU yBopoBH (1 10 3)

- HETaTUBHH JIMM(HU YBOPOBH, JId BUCOKU PU3HUK 34 PEIUIUB

- HuCKo audepeHToBaHU win HequdepertoBanu Tymop (I'3)

- JIBI (uHBa3uja TMM(HUX U KPBHUX CyH0Ba)

- mpuMmapH# TyMop Behu o1 31M y pedHuKy (BojymeH Tymop rpiuh Behu o 31M )

- eHjioLEepBUKaiHA HHBa3uja (6auBact rpiauh — ,,6appen cxaned”)

- aKo je rope HaBeJeHa Orepallija HEeKOMILIETHA

- axo Hemocraje XI1 Hama3 CBUX OMEPATHBHO OJCTPACHHUX JETOBA
V crydajy IpuUCyCTBa BHIIIE HEMTOBOJBHHUX MPOTHOCTHUYKHX (DaKTOpa OUTYKE Ce JOHOCE MAXIbHBUM
pasMaTpameM CBaKOT MMOjeIHHAYHOT CIIy4aja, a Teparrja Hajuyelie moapa3syMeBa KOHKOMUTAHTHY
XeMOHUpaIujalmjy.
B/ nocronepaTuBHA KOHKOMHUTAHTHO XeMOUPaAUjalUja -I0BOJbaH jenan of cienehux gakropa:

- TIO3UTHBHA 3 WK BHIIE TUM(pHA YBOpa

- 3axsaheHOCT mapameTpujyma

- IO3WTHBHE PECEKIIMOHE UBHUIE ( TO3UTHBHA XHPYPIIKA MAPTHHA)

- pect TyMOpHU

VY ciydajeBuMa koju HECY 00yxBaheHH rope HaBEICHNM YCIOBIMA a Hajla3 y JIUMGHIM 9BopoBuMa je | | b
HEeTaTWBaH, aJjyBaHTHY Tepanujy npuMeHnTH npeMa GOG CKOpPHHUT CHCTEMY 3a IPOICHY KIMHIHIKO-
MIATOJIOIKOT PU3MKA 3 PEIHINB. YKOJIHKO je cKop u3Haa 120 ( penaTWBHU pU3UK 32 PEIUINB je
40% y npse 3 roauHe 3a ckop Behn ox 120), npuMEHNTH a/jyBaHTHY PagHOTEpaIn]y.
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Tabena 13.3. Penamuenu pu3ux 3a peyuous nocie paduxaine xucmepekmomuje ko0 cmaoujyma I xap-
yunoma epruha mamepuye GOG ckopune cucmem®

Bapujatia PenartuBHu pu3uK
Jy6mna nHBa3mje Tymopa (Mm)
[ToBpmiHa 3 1.0
4 3.0
5 7.2
6 14
7 21
8 26
10 31
Cpenma 5 20
6 22
7 23
8 25
10 28
12 32
14 36
[y6oka 7 28
8 30
10 34
12 37
14 41
16 45
18 49
20 54
Bennunna Tymopa KIHHHYKH (1IM) OKyATHH 1.0
1 1.6
2 1.9
3 24
4 2.9
6 4.4
8 6.6
Jlum¢o-BackynapHa HHBa3Hja He 1.0
Ja 1.7

GOG ckop ce wu3pauyHaBa MHOXKEHEM pEJaTUBHOI pHU3MKAa 3a AyOMHY TymOpa, BeIMYH-
Hy TymMopa M JuM¢oBacKyaapHy MHBa3Hjy. Ha npumep, moBpuHM Tymop ayOuHe 7 MM, mpomepa
2 1M ca mpUCyTHOM JIMM(OBaCKyIapHOM MHBa3MjoM O nMao ckop: 21 x 1.9 x 1.7=67.8

13.8. JlokasHo y3HanpenoBajau pak rpjaunha marepuue Craaujym 110 - IV

TokoM BHIIIE ETICHH]a, CTAaHIAPTHE TPUCTYI JICUeHhY Y3HAIPEIOBAIIOT paka rpiarha marepuiie (cTa-
nujymu 6onectu FIGO 116 u Bumie) Ouna je paaukanaa paguorepanuja. CaBpemMeHa Tepanuja moapasy-
MeBa IPUMEHY XeMOoUpaaujaluje.

Pangnorepanmuja

[IpumapHa paguKanHa 3payHa Teparnuja MpoBOAU Ce IPUMEHOM CIIOJbAIlIHET 3payetha/TPAaHCKYTaHO U
Opaxurepamnuje. Ca ycaBplIeHUM TEXHUKaMa 3padera, moceOHo yemhoM npumMeHoMm OpaxuTepanije, yo-
YyeHa cy no0oJbllIamka y JIOKAIHO] KOHTPOJIU pacTa TyMOpa OJJHOCHO CMambEHe CTOIE PelUIuBa U POY-
KEHO TIpeXknBJbaBame. [loBehanu pu3uk o Heycnexa Teparnuje MoCTOju KO MallijeHTKUba KOje UMajy:

® TyMOD BEJIMKE 3alIpeMUHE

e o6ocTtpaHo 3axBaheHOCT mapaMeTpujyma
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e MeTacTase y JMM(HHUM YBOPOBUMA
e JIOLIE OINLITE CTAlkE U
® HHCKE BPEIHOCTU XEMOITIOOMHA.

Kon y3nanpenoBaie 601€cTy pa3inuuTH XUCTOJIOIIKN TUIIOBH TyMOpA HUCY HE3aBUCTaH MPOTHOCTHY-
Ku Qakrop. PerpocnekTuBHe cTyaMje cy mokasasie noBehanu pu3nK 3a HaCTaHaK JIOKATHUX PELHINBA KO
IPUMEHE Mame YKYIHE J103€ 3padeha U peKuMa ca MPOoAy>KEeHUM YKYITHUM BPEMEHOM 3padyera Ha BUIIIE
on 50 mana. Cmarpa ce J1a CBakH JIaH IPeKH/a Tepanuje mosehasa pusmk 3a HacTaHaK peruanBa 3a 1%,

Pagukanna (nepMHUTHMBHA) pagMoTepamnuja, Mojapa3yMeBa CTaHJapAHE J03€ TPAHCKyTaHOT
3pauyema panra 45-50 Gy, ucrnopyyeHe (ppakLMOHHUCAHO Yy JHEBHHUM Jl03aMa, KOMOMHOBaHO ca Opa-
XUTepanujom, y 4-5 armkanuja u go3oM ox T/] 7Gy no amukanuju oOpadyHaroj y Tauku A. YKynHe
panukaiHe go3e, 3a mane tymope (lum- craaujym 161) cy panra 75 Gy, no 80-90 Gy/ Tauka A 3a Bule
cranujyme. Jloze ce MOry KOpUTOBaTH CXOAHO OIIITEM CTamy MAaIMjeHTa, y3 CMambehe 03¢ U Majuja-
TUBHH edekat 3pauHor TpeTMaHa (Ctenen npenopyke 1A)>,

TpanckyTanuMm 3padermeM, (OTOHCKMM CHomoBuMa BHcokux eHepruja (10 MEV), nenyje ce Ha
TYMOp, UH(QWITPUCAHE TTapaMeTpujyMe, peruoHaine auMaruke u 3axpaheHe cycenne oprase. bpa-
XUTEPAIUjOM Cce M3BOPH jJOHU3YjyhHX 3pauema, IyTeM arjiuKaTtopa, J0BOAE Y HEMOCPEIHN KOHTAKT ca
TyMopoM Tpiuha, y3 HCIOPYKY BPJIO BHUCOKE JI03€ 3payerha y TYMOpP U MOLITETY OKOJIHUX CTPYKTypa
(Cemnka, pekTyM), LITO je OCHOBHHU (DaKTOp 3a JIOKaJIHY KOHTpoiry 6onectu. Hajuenrhe ce kopuctu uH-
TpakaBUTapHA TEXHUKA Ca alIMKallljoM M3BOpa 3payerma Kpo3 BaruHy y TyMop-Tpiauh u yrepyc, pehe
MHTEPCTLMjaTHa TEXHUKA, Ca alUTMKALIMjOM MraJla y BeJIMKe TYMOPCKE Mace ca 30pHUCcCaHOM PErHOHAIHOM
anaromujoM. OOy4YEHOCT U HCKYCTBO Cy HEOITXOJIHE TIpU U3BOhewy Opaxurepanuje.

Kana ce 3pauema mapa-aopTaqHux JUM(HUX YBOPOBA MPUMEHYje MPOMUIAKTUYKH, CTaHAapIHa
no3a on 45 Gy, y3 ynorpeOy HanpeTHUX TEXHUKA, MoXe ce nmoBeharu u 1o 601’y kox npucyTHor yBehama
TUMQHUX YBOpPOBA (JTIUMbaeHOMETalIHje).

Hanpenne texuuke, 6asupane Ha LT win MP: xonpopmanna u UMPT (paguorepanuja Mogynu-
caHuM uHTeH3uTeToM) Kao u LIT/MP 6a3upana Opaxurepanuja, omoryhasjy 6oJby momTeny 31paBUX
oprana (TaHKoO 1peBo, Oecrka, peKTyM) U noBehame 103e.

XeMuorepanuja

laxo ce xaprHOM rparha MaTepulie TpaJuIIMOHATHO CMaTPao XeMHOPE3UCTEHTHOM OoJlenyy, caBpe-
MEHa Ca3Hamwa yKa3yjy Ha I0CTOjale XEMHOCEH3UTHUBHOCTH, T€ C€ KOPHUCT O] IPUMEHE XeMUOoTeparnuje
y Y3HaNpeIoBajJuM WIA PEKYPEHTHHUM CllyyajeBUMa KapLuHOMa rpiarha MaTeTulle joll yBeK UCIUTYyje y
OpOJHUM KIMHUYKHUM CTyIUjama. Y IpUMapHOM JIeUeHhy OBUX CIydajeBa XeMHOTepanuja ce Moxe MpH-
MEHHTH Kao HeoaJjyBanTHa Tepanuja (HAXT) u koHKOMUTaHTHA Tepanuja y3 paguorepanyjy. [Ipumena
aJljyBaHTHE XeMHOTEepaIuje y oneprucanux 0ojecHuIa ca pakTopuMa pu3nKa Kao jeJUHOT I0JaTHOT BUIa
Jedyema ce He Mpernopyyyje jep He JONpUHOCH 00JbeM YKYITHOM HCXOJY, alld MocToje oxpadpyjyhu pe-
3y/ITaTH NpUMEHE KOHCOIMAALMOHE aJjjyBaHTHE Tepariyje rnocie npuMmapsae xemuopaauorepanuje (I11,11).

HeoanjyBantna (HAXT) xemuorepanuja npe paguorepanuje (PT) ce He mpenopyuyje kao craH-
Jap/IHU TIPUCTYII JIeUewYy, jep nako ocTBapyje Behe crome Tepamnujckor oaroropa (PP- pecnionce pare),
HeMa CTaTUCTHYKU 3HayajHe pas3iiuke y mpexuBibaBamy uszmely npumene HAXT mpe PT u camo pa-
mukanHe PT. Ca npyre cTpaHe, prMeHa HEO0ajyBaHTHE XEMUOTEpaIuje pe XUpypruje y JOKaIHO Y3-
HarpenoBaioj 60JIeCTH ce Moka3aya e(pUuKacHOM jep je OBUM IPUCTYIIOM OCTBapeHa KopucT on 14% y
S-roguuImkeM NMpeKuBIbaBamby Y 0JJHOCY Ha paauotepanujy, anu ce HAXT 3a cazna He mpenopyuyje BaH
KOHTEeKCTa KIMHUYKKUX cTynuja (Crenen npenopyke II,B) y kojuma ce oBaj mpucTyn nopeau ca caBpeme-
HUM CTaHAAPJIOM - KOHKOMUTaHTHOM XeMHO-paauoTepanujom’-'%.

KonkomurantHa xemuo-paguorepanuja (XTPT) (cuHOHMMM: KOKypEeHTHA, XEMHO-paJHoTepa-
IIMjCKa MOTEHIIM]jallKja) je UCTOBPEMEHa ITpUMEHa XeMUOoTepaIiije 1 3paune Tepanuje. Ha ocHOBY pesyin-
TaTa NneT KIMHUYKUX cTynuja, XTPT je ycmocraBibeHa Kao HOBU CTaHJAp/ Jieuemha KapliMHOMa rpiuha
Mmarepuiie cramujyma 162-1Va'®12 Behy edpuxacnoct XTPT y omnocy Ha camo PT morepamie cy u
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KacHHje MeTa-aHajlM3e, MOCe/hba 3aCHOBaHA Ha pe3ylTaruMa MHIUBUAYaHUX cilydajeBa u3 18 cry-
nja (3452 GonecHulle) Koja je mokaszasa arncoiayTHH OeHedut o 6% y moreny S-roIulIber Ipexu-
BJbaBama (o1 60% Ha 66%) u anconyTHy KopucT ox 8%-16% y morneny mpexxuBibaBama 0e3 OonecTu
(DFS-disease free survival) kaga ce mpuMeHU KOHKOMUTaHTHA XEMUOPAIUOTEPaIja Tepanuja y OMHOCY
Ha camo paxuotepanujy'*!%  TIpu tome Behy kopuct ox XTPT ocTBapyjy HalijeHTKHEE CTaANjymMa
162-11a/6 nero mamujenTKube craaujyma Il u [Va. MelhyTum, KOHKOMUTaHTHA XeMUOTEpan#uja je yapy-
’KeHa ca BehoM akyTHOM TOKCHuHoIThy y ropehemy ca caMmo paguoTepantjoM (HApoYUTO raCTPOUHTEC-
THUHAJIHA U XEMaTOJIOIIKA TOKUCOYHOCT). AKYTHU CIIOPEAHU €(PEeKTH Cy FeHEepaHO KPaTKOT Tpajama U
YCIIEIIHO Ce pelliaBajy MeIUKaIHUM TperamaHoM. KacHa HexesbeHa JiejcTBa KOMOMHOBAHOT TPEeTMaHa
HUCY JI0BOJbHO MO3HATA U MIPEAMET Cy KIMHUYKUX UCTIUTUBAA.

OcuM Kao J1eo MPUMAapHOT JIeUeHha, XeMUOTEpaIuja ce NpuMemyje y MajaujaTUBHE CBPXE y MeTacTar-
cKoj ¢a3u kapruHoma rpiuha marepuue (craaujym [VO) u 'y pekypeHTHoj GosecTu.

Hucnnaruy je Hajuenthe eBanyrpaH XeMHOTEpANMjCKU areHe y JIeUery paka rpianha Marepuie u ¢
0031MpOM Ha HajKOH3UCTEHTHHU]E NOTBP/j€Hy aKTUBHOCT, JaHAC Ce IIMCIUIATHH cMaTpa JekoM n3bopa 3a
JIOKAJTHO Y3HAIPeJ0BaJIM, METACTaTCKU U PEKYPEHTHHU LIEPBUKAIHU KaH1ep . LlucruiaTi ka0 MOHOTe-
panuja octBapyje ykynHu tepanujcku oaroop (PP) ox 20-30%, npu uemy je mokasaH JO3HO 3aBUCTaH
edekar y nmorneny PP ( 50mr/m2 Bc 100 mr/m2: PP 21% Bc 31%), anu 6e3 nmobosspimama PFS 1 OS mpu-
MeHoM Behe no3e mucrutatune' .

VY GonecHulla 3a Koje ce MpoLemyje a je TeparujcKu OJroBOp KOjHu OCTBapyjeé MOHO IUCIIATUH
He/loBOJbaH (Hajuemrhe y KIMHUYKUM CHTyalldjaMa Kaja je MoTpeOHo nmocTuhu Op3y KOHTPOIY CHUMII-
TOMarcke 0ojecTr) u 00JbU OIrOBOP MOXE CE OCTBAPUTU KOMOMHOBAH-EM IMCIUIATHHE Ca APYTHM IIH-
TOCTaTCKUM areHacuma (,,crape* koMOmHanuje ca O6aeoMuruHoM, udochaMuaoM, eTomo3uI0M | JIp.
U ,,HOBHje" ca MakKJIMTAKCEIOM, FeMIUTa0MHOM, HAaBEJIOMHOM WJIM TONOTEKaHOM). MeijyTHM, OBU IH-
Toctarcku pexkumu, ocuM Beher PP (PP 30-40%), petko nonpunoce 6osbem PFS (uucrinatuH y Kom-
OMHAIMjU ca makiIuTakcesnoM wiu tornorekaHoM, GOG 169, GOD 179) u, ocum y jennoj crynuju (
nucmiatud mwiyc Tononekad, GOG 179) nemajy ytunaj Ha ykynHo npexkuBibaBame (OS). Ilpu Tome,
CBU KOMOMHOBaHU XE€MHOTEpANMjCKU PEKUMU JIOMPUHOCE 3HAa4ajHO BehOj TOKCHYHOCTH Yy OAHOCY Ha
MOHO IMCIUIATUH Kao CTaHJApJHU XeMHUOTEPAaIlnjCKu NPUCTYH. Y3uMajyhu y 003up yKyIHY aKTUBHOCT
U HeXeJbeHa JiejcTBa koMOMHOBaHMX XT pekuma, y cliydajy Ja ce MpOLEHH J1a je XeMHOTeparujcka
KOMOMHaIMja Tepanuja u300pa y 0JJHOCY Ha MOHO IIMCIUIATHH, IPENopyKa je MIPUMEHUTH KOMOUHAIH]Y
nucmaTuy/naknurakcen. Kombunamuja napOomniarus/nakiuTakcen je Takonje epukacHa XT onuuja y
OoJiecHUIIa KOj€ Cy MPEIXOAHO NMPUMAJIe IJIaTHHY Yy OKBUPY XeMHO-pano MOTEHIHjallje, HAPOUUTO ca
acleKTa Mambe TOKCHYHUX e(eKaTa Hero HUCIUIaTHH/TIAaKIUTaKCeN.

VY n06po onabpanux OonecHHIa ca yaaJbeHOM Oosemthy MoXke ce pasMOTPUTH NMpPUMEHA U JIpyre
XeMHOTeparnujcKke JUHUje, Koja Hajuerthe moapazymMeBa IpUMEHY HEKOT O areHaca KOjH Cy IMoKa3alli ak-
THUBHOCT y KapIIMHOMY I'pyinha Matepuiie, 010 Kao0 MOHOTEpanuja Uik y KOMOMHAIM]U ca IIIaTUHOM (00-
MYHO KapOOIJIaTHHOM aKo j€ y MPBOj JIMHUjU MPUMEHEH IUCIUIaTHH). KoOMOMHOBaHM MOAIUTETH OHKO-
JIOUIKOT JIeuerha YecTo cy nmpahenn Behum KoMIUIMKaIjaMa Te€ U3UCKY]y MYITUAUIUILITHHAPHNA TPUCTYTI
y JIeuemy, a peJIaTUBHY PU3UIM U KOPUCT TPETMaHa 3a CBAaKOT MalljeHTa MOpajy ce MoceOHO pa3MarpaTH.

Yiaora xupypruje

Koz nokanno y3HanepaoBanor paka rpyivha marepuiie Xupyprija iMa orpaHu4yeHy yjiaory M yriaB-
HOM je pe3epBHCaHa 3a IojequHavyHe ciaydajeBe [Va cragujyma 6osecTu ca LEHTPaIHO JIOKATU30Ba-
HUM TyMOPOM KOJI KOjUX TTIOCTOjH BE3MKOBarMHaiHa GUCTyna’?. Y THM cilydajeBHMa MOXE C€ ypaIuTh
NeJIBUYHA er3eHTepalyja npemMa CTPUKTHUM MHAMKAlMjaMa U MO/ YCJIOBOM Jia PaJHOJIOIIKH Mperiiean
nesBruca abioMeHa ¥ IPyAHOT KOIlIa CKIby4e ya/beHe MeTacTase.

Takole, ykolIMKO TOCTOjM PEKTOBArMHAJIHA MJIM BE3MKOBArMHaJIHA (UCTYyIa MOXKE CE€ U3BECTH KO-
JOCTOMA OTHOCHO NEepKyTaHa He(ppocToMa y3 HACTABaAK CHEIM(PUUHOT OHKOJIOIIKOT JICUeHa.

VY HeKkuM LEeHTpUMa ce KOJ JIOKAJIHO Y3HANpeAOBaIUX TyMOpa MIEHTH(UKY]y U peceuupajy CBU
yBehaHM, MO3UTUBHU YBOPOBH, YaK U KaJla C€ 3pademe IUIaHupa Kao MPUMapHHU TPETMaH, jep ce Bepyje
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Ja 3padycke, Hako je CIOCOOHO Jia CTepHIMIIe Majie MeTcrase y auMdne uBopoBe'”’, HHje MHOTO yc-
MEIIHO KO METaCTaTCKU MPOMEHEHUX yBehaHNX TUM(PHUX YBOpOBa. XUPYPILIKO OTKIamkamke yBehaHuX
HOJyca MOKAa3aJio C€ CUTYPHUM IOCTYIIKOM KOju He nmoBehaBa MOpOMAMTET, HUTH MOCIIEIIYje CUCEMCKO
npormpuBame 6onectu'®. TIpexuBIbaBambe MalMjeHTKUbA ca yBehaHUM HOyCUMa KOjU CY OTKIIOHCHH
je 3HauajHo Behe (31%) y oqHOCY Ha NpeXHUBIbABAHE OHUX KO KOjuX yBehaHU TUMGHU YBOPOBU HUCY

OTKJIOMeHH (6%)'%°.

13.9. IIpenopyke 3a Jedewe craaujyma I10-1V paka rpanha marepune

IIpenopyka

Kaaca
npenopyke/
Crenen poka3a

Omiiite mpenopyke 3a JIeYeHe y3HAMPEI0BAIOT KapIimHOMa rpirha MaTepuiie

buro xoja manujeHTKHBa ca pakoM rpiuha MaTepuiie Koj Koje ce TUIaHupa paJnuKaiHa
panuorepanuja (JIOKaJIHO y3HarpeaoBaia oonectu, craaujym 1062, 6omect paHor crajujyma
BHCOKOTI' pPU3MKa WM TTIO3UTUBHH JIMM(HU YBOPOBH) Tpeba J]a NMa KOHKYPEHTHY XeMOHPaJI]jalnjy
ca rIaTHHa-0a3uPaHOM XEMHUOTEPAIIHjOM, aKO FbEHO OTIIITE CTAhE TO JT03BOJbABA.

bananc nzmely pusuka u 6eHedura Mopa ce OMEPHUTH IIPe HEro IITO Ce MOHYIH XeMOUpaarjaluja
Kao TPETMaH 3a IIePBUKAJIHU KaHIIEeP

Hewma cTynuja xoje cy AUPEKTHO MOPEANIIe Pa3IninTe HUCIUIATHHCKE pexkiMe. Ha ocHoBy
noziataka O TOKCHYHOCTH M3 PAaHJOMU3UPAHUX KOHTPOJIMCAHUX CTYIH]ja, IUCILIATHH 01 Tpedao
IpUMEHBUBATH HeAeJbHO 40Mr/M2

[MTamujeHTKHIBE KOje 300T OIIITET CTama WX YIPKEHUX 00JeCTH (KOMOPOUINUTETa) HE MOTY
JOOUTH XEMHUOTEPAIHjy MOTY C€ JICYUTH CaMO PaTuOTEePaIIHjoM

Cragujym 116

Jleuemwe kox cragujyma Il 6 moxe Outn
e  paaMKaiHa KOMOWHOBaHA 3payHa Teparuja
®  pajMKalHa paJro-XeMHOTEpalrja KOHKOMUTAHTHO aKo Ce€ paJii 0: OujarepaHoj
nnduirpanuju napamerpujyma, LT BepuduroBanom ysehamy muMQpHIX YBOpOBa Maje
Kapiuue (TIIeJIBUYHO] JIUM(aIeHONATHj!) U BOIYMEHY TyMOp-Tpianh > Sim.

Craaujym Illa, 1116

Jleuewe xon cranujyma Illa u 1116 moxe OutH
e paaukanHa KOMOMHOBaHA 3pavyHa Teparuja
e  paJuKalHa PaJHo-XeMUOTEpaIlija KOHKOMUTAHTHO® aKo Ce paju O: OHIaTepasIHoj
undunrpanuju napamerpujyma, LT BepuduroBanom ysehamwy muMQpHUX YBOpOBaA MaJie
Kapiuue (TMeJIBUYHOj JIUMQaeHONaTHj!) U BOIYMEHY TyMOp- rpiuh > Sum
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Cragujym IV

Cragujym IVa
Tepamnuja koja ce mpuMemYyje ko craaujyma [Ba je
e  pajuKajHa KOMOWHOBaHA 3payHa Teparuja
e  pajMKajHa paJrio-XeMHOTEPAIija KOHKOMUTAHTHO .

[TpumapHa XUpypIIKa Teparuja Koj y3HarnpeaoBaior KapiiuHoMa rpiuha je orpanndeHa Ha
MOCTYTaK KoJ Majior Opoja 6onectu craaujyma [Ba.

VY cnydajeBuMa IIEHTPATHO JIOKAJIM30BAHOT TYMOpPA KOjH je JOBEO 10 BE3UKOBAarMHAIHE (QUCTYIIE,
MOXKE C€ YPaJMTH IeJIBUYHA er3eHTepallija NpemMa CTPUKTHIM MH/MKaIFjaMa 1 1o/ yCIOBOM Jia
UMHUIIUHT [eJIBUca abIoMeHa U IPYIHOT KOIIa HCKJbYYH yla/beHe METAacTase

VKOJIMKO TIOCTOjH PEKTOBArMHAIIHA MM BE3MKOBAMHATHA (DUCTYIIA MOKE Ce H3BECTH KOJIOCTOMA
OJIHOCHO MepKyTaHa HepoCTOMa Y3 HACTABAK CIICIIU(UIHOT OHKOJOIIKOT JICUCEha

Cranujym IVo
Tepanuja:
[TpumapHu TepanujcKu MPUCTYN U KOMOWHAIIM]ja HaBEJICHUX MOAAJIMTETA JIeuekha Ce IIaHnpa
WHIIUBHYAITHO ( ITpeMa JIOKAJTHOM CTaTyCy, JIOKaIM3alliji MeTacTasa, OlIITEM CTambYy)
1. lucnnaruH je HajeuKacHUja MOHO XeMHOTepanuja ca Tepanujckum oarosopom 20-30%. XT ce
MOYE MTPUMEHHUTH ¥ Ka0 KOMOMHOBAHH PEXKUM, IIPU YeMy ce Hajuenihie IpuMermhyje KOMOUHAIH]a
LUCIUIATHHE Ca MaKINTaKCeIOM
O  Kao CHCTEMCKa y IPMMapHOM IPUCTYITYy KO METacTa3a y BUCLEPAIHUM W/HIH
yAajbeHUM OpraHuMa
O  KOHKOMHTaHTHA paJIi0-XeMHOTEpaItija KoJl M30JI0BAaHUX METacTas3a y
JYKCTapernoHaJIHUM MapaopTaTHUUM JIMM(PHUM YBOPOBHMA

n/viy 2. manvjaTuBHA 3pauHa Teparnuja ( nensuuHe peruje, kocty, [IHC, numdanenonaruje, kox
HEepeCeKTaOMITHUX COIMTAPHUX METAcTasa, pajl aHTHI0JIOPO3HOT H XeMOCTATCKOT
e(ekara)

u/wi 3. najaujaTUBHA XUPYPrHja

n/viy 4. CyropTUBHA W/UIIM CUMIITOMATCKa Teparuja

Ila

Ila

13.10. Peunaus/pesianc paka rpauha marepuue

PenmnuB xapumHOMa rpiuha marepuile jaBiba ce ko 10- 20% mamujentkuma ca FIGO cragujymom
[16-11a u 50-70% nokanHo y3HamnpenoBanux Oonectu (craaujymu 116-1Va)®. PennauBu kapuuHoma rp-
nuha MaTepuile MOTy OUTH y MaJioj Kapiaul| (MeJIBUYHH), yaasbeHu win 06oje. IlIto je Behu mpumapuu
TyMOp, Behu je Opoj HanujeHTKUmba ca PeKYPEeHTHOM MJIM MEP3UCTEHTHOM Oosenthy y mManoj Kapiaunu
Kao jeIMHOM MecTy npobieMa, y oJHOCY Ha Opoj OHUX KOJ KOojux he ce pa3BUTH yAaJbeHE MeTacTase.
Behuna pennauBa mojasu ce y TOKy JIB€ TOJUHE O]l TOCTaBJbamba JAWjarHo3e, a Taja je MporHo3a Jolia,

jep HajBehu Opoj manujeHara ympe Kao rmociaeania HEeKOHTPOJIMCaHe 00JIeCTH.
3HalM U CUMIITOMH pelUANBa UM METACTAaTCKOT paka rpiuha marepuiie

bon y manoj xapauiu u/uiam HaTKoJIeHUIIaMa

Cepo-xeMOparu4Hy BaruHAJIHU UCIEIaK

BarunaiiHO KpBaBJbEHE

OTOK TOBUX EKCTPEMHUTETA (YECTO jeTHOCTPAH)

[IporpecuBHa yperepanHa oOCTpyKIHja

HeoO0jammuB ryourak TenecHe mace

Kamasm
XeMonTusuje
bon y rpynuma

VBehame cynpakiiaBukyaapHuX TUM(HUX YBOpoBa (OOWYHO HA JIEBO] CTPAHM)

VY ciaydajeBuMa penuauBa KapuuHOMa rpiuha Martepuile MyITHAWCIHUILUIMHAPHH THM CTpPYyYHaka
Tpebano Ou Ja oapear €BEeHTYyaIHH TEePaNujCKU MPUCTYI WIN NAJMjaTUBHY HETY ca TMCUXO(PU3UIKOM
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nornopoM. BehnHa manujeHTkHBba HEMa KOPUCTH Ol IOHOBHUX TEPAIUjCKUX TMOKYIIaja pajiuKaTHUM
XMPYPIIKHUM 3aXBaTHMa y MaJioj Kapiuile, Ia je jeIHOTOIUIIbE PEKUBIbABALE Y CIIy4ajy Nep3UCTEHT-
He Wi pexypeHTHe Oonect cBera 10% u 15%. Jleuewe nauujeHara ca U30JI0BaHUM MeTacTazama y
rutyhrMa Uiy HUCKUM BaruHaJHUM pelMIUBUMA MOXKe OMTH YCIIEIIHO, aJli CY TaKBHU CIy4YajeBH PETKH.
Behuna penmansa norojHa je caMmo 3a HaJidjaTUBHU TPETMaH.

[NanujeHTKHBaMa y KOJUX je JOIUIO JI0 T0jaBe JOKAJIHOT PeLUANBA MOCIe XUCTEPEeKTOMU]je Tpeballo
Ou ofpeuTH MEJIBUYHO 3paueme 300T Tora MTO HEKUMa OJ BbUX, OHO MOXe J1a 00e30eau AyroTpajHy
JIOKAJIHY KOHTpPOJIy OOJIECTH U JyXKe MpeKUBJbaBame. YJIOora KOHKOMUTAHTHE XEeMUOTEPAIUje Y OBUM
cllydajeBUMa JI0 €a/ia HHje MOTIIYHO MPOyYeHa.

Jleuerwe pennBa HaCTAJIOT MOCIIE 3payHe Teparyje 3aBUCH O MECTa PelUIUBa U MPOLUIMPEHOCTH
Oosiectu. 3a BehMHy MalMjeHTKUbA ca LEHTPATHUM PELUIMBOM CTaHAAPIHH XUPYPUIKH HPUCTYH je
er3eHTepalja, ajail oHa MOpa OMTH NMaKJbUBO pa3MOTpeHa UMajyhu y BUy CBe KapaKTEPUCTHKE MEIH-
IIMHCKOT U TICHXOJIOILKOT CTaTyca nanujeHTKkumbe. Hekana y monoBuHM ciyvajeBa (patanHa, oBa onepa-
1Mja caja uMa MopraiureT Mamu o 10%, a Hampenak y peuaBamy MpodiaeMa ypUHAPHOT KOHAYHTA,
PEKOHCTPYKIIM]j€ BarMHE U HUCKE PEKTalIHEe aHacTOMO3¢e oMoryhaBajy »KHUBOT KOjU ce OJIMKH HOPMATHOM.
Ormmite 5-roauiImbe MPEeKHBIbABAKE OBAKO JICUCHHUX MalljeHTKUba je o1 30-60%''’. Orpannyenuje Tex-
HUKE Kao HITO je paJuKajHa XUCTEPEKTOMHU]a Cy Pe3epBUCaHE caMo 3a Malle PEeKypeHTHe Jie3nje (Mame
071 211M), ¢ TUM ILITO j& CTOIA KOMITIMKAllMja YPUHAPHOT CHCTEeMa ITPUIIMKOM OBAKBOT Jieuea noBehaHa.

3a peuuIuB MEeIBUYHOT 3Ua WM OCTalle OOJIMKE OrpaHHUYEHOT (A1 HE IIEHTPAIHOT PeLiInBa) Uc-
MUTY]y C€ MPUCTYIH KOjH MOJpa3yMeBajy KOMOMHALIM]Y XHUPYPTHje U UHTPAOIEPATUBHOT €JIEKTPOHCKOT

3padera n/uim Opaxurepanuje'’.

13.11. IIpenopyke 3a Jeuerme penuauBa/peanca paka rpanha marepuune

IIpenopyka Knaca
Ilpenopyxke/
CreneH aoka3a

O cBuM penarncuMa/peluBIMa Mopa JIeTaJbHO pacrpaBibati MyATHANCIMIUIMHAPHA THM I I0
(KoH3uimjym) 3a THHEKOJIOILKE TYMOpe

MP wiu LT npernen (abmoMeH, Maia Kapiuiia, TPyAHHA KOII) CE HHUIM]aTHO MOPa YPaJUTH Y KO 1 A
CBHUX MAIMjCHTKUIbA Ca CHMIITOMHMA, KaKo OM C€ TaYHO YTBPIWIIO [1a JIU U TJI€ OCTOjU PELUANB/
penarc 6onectu

IET cxen nmu I[IET-IT Tpeba ypaauTu cBUM HalljeHTKHEBAMa ca PEKypEHTHOM Oojenthy Koj ITa b
Kojux je 6omect mokaszana MP wmu [[T-oM 1 y Kojux ce mianupa censuil (‘caneaze”) tepanuja,
OmII0 TIeNBUYHA €T3eHTepalyja, Ouiao paanorepanyja

Peuugus y neaBucy

VKOJIMKO MalWjeHTKNba HUje IPETXOAHO NPUMalia PaAuoTePaIn]jy MOXe ¢e IIPUMEHNUTH I b
®  KOHKOMHUTaHTHA XeMHUOPAIHOTEparuja Hin
®  XHUPYPIIKO JeUeHe

Ko manujenTKimba ca JJOKOPErHOHAIHUM MEJIBUYHUM PELMIMBOM OIPaHUYEHE BEIMUNHE, KOJU HE I I
BPIIM HHBA3Hjy OKOJIHUX CTPYKTYpa, a KOje MPETXOAHO HUCY IPUMaJie TEeIBHYHY PaIruoTEPaIu]jy
Kao J1c0 HHUIMjATHOT TPETMaHa MOXeE Ce pa3Marparu

e  XWpYpILIKa peceKIuja uin

®  XeMoMpajaujaIuja

YKOJIMKO je MaljeHTKHba IPETXOIHO IPUMAaIa PAJMOTEPAIN]Y MOXKE Ce TPUMEHUTH
e xupypruja ( XHCTEPEKTOMH]ja ca OMIaTepaTHOM aIHEKCEKTOMH]OM KaJia j€ ICHTPaITHU
pelMauB 10 21M MM €r3¢HTepalnja IpeMa nHInKaujama)
e  [IOHOBHA MpajaHWjarHja I b
e  XeMHuoTepamnuja

Cenekiyja narnujeHara 3a xupyprujy Bpiiu ce #Ha ocHoBy IIET wau ITIET/IIT ckena y3 MP u LT
KOJUM C€ MOTBP/Ijyje PEKYPEHTHA WIIA IIEP3UCTCHTHA 00IeCT
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Excrpaneasuynn penanc:

AKo je JI01II0 10 eKCTPANEIBUYHOT peliarnca 00IecTH, MOKe Ce MPUMEHUTH Ila b
e  xemwuoTeparnuja
A/unu

e  [ajujaTHBHA PaTUOTEpaInja.

e  [ajWjaTHBHA XUPYpPrHja ( H30JI0BAaHU CEKYHIAPHH JCTIO3UTH)
n/unm

e  CyNOPTHBHA W/HJIM CUMIITOMATCKa Teparuja

[MTanujaruBHA XeMHOTEpaIija NpuMemyje ce koj xeHa ca IO cragujymom IB6 wim pexypentnum | Ila b
LEPBUKAIHAM KapIUHOMOM KOje HUCY KaH/IM/IaT! 3a KypaTUBHY XeMOUPAAnjalnjy, Iocie JUCKycHje
0 Moryhum GeHeuTUMa U pU3NIMA.

[Tpenopy4yeHn XeMHOTEPAITH]CKH PEXUMH CY:
e Ilucrutarun 50-100Mr/M2 Ha naH, cBake 3 Henesbe. OBO je jenunu poctynan 'y Cpouju y
OBOM MOMEHTY.

Kana ce nporuenn n1a je, 300r nocruzama Op3e KOHTPOJIE CHMITOMATCKe OOJIECTH, TOTPEOHO

NIPUMEHUTH KOMOMHOBAHM PEXNM, paMarpajy ce cienehe komOuHanuje (HeJOCTyIHE Y

Cpbujn):

o [lucrutatur S50Mr/mM2 Ha naH 1 + [lakmurakcen 135mr/mM2, cBake 3 Henesbe (00spu PP 1
[1dC nero mono Lucruiarun)

WITH

o [lucrutatur S0Mr/m2 Ha naH 1 + Tomorenan 0.75mr/ma y mane 1 no 3, cBake 3 Henesbe

(60s6m PPII®C 1 OC nero moHo Ilucraty, anu 3Ha4ajHO TOKCHYHU]H)

13.12. TpermMaH y noceOHUM cHUTyalMjamMa

Jleuerwe kapirHOMa rpiarha MaTepwuile moapa3symMeBa u MOCTYINaK Yy HEKUM MOCEOHUM CHUTyalujama
koje ce pehe cpehy y npakcw.

Kapununnom narp/bka rpanha marepuue ( Stump KapuuHOM

Kaprmuom marpibka rpauha Matepuiie Moke ce pa3BUTH KOJI TTAIMjEHTKU A KOjuMa je y IPOILIOCTH
W3 Ipyrux paszjiora Ouia ypahena cyoToTamHa XuctepekroMmuja. 300T Tora OBe )KeHE MOpajy OUTH YKIbY-
YeHEe y PeJIOBHE CKPUHUHT TIperviee.

VYKOJIHMKO ce IOTBP/IY Hajla3 MHBa3MBHOT KapIIMHOMa, 00paja 3a onpehuBame cTaaujyma u Tepamnuja
ce MPOBOJIE MPEMa UCTOM MTPOTOKOITY Kao y CHTyalrjama Kajia je yTepyc HHTaKTaH.

HeanexBarana xucrepekToMHja (KaplUHOM OTKPHUBEH IMOCIE KIIACUYHE XHUCTEPEKTOMU]E )

Oxo 4% xapuMHOMa LIepBUKCA AMjarHOCTHKYjE Ce MOocIie KIAaCHYHe XHcTepekToMuje. Pasznosu cy
Hajuenihe MpoIyCTH y TIPEeoIepaTUBHO] TUjarHOCTHITM KaJla ce TUTAHMpa orepalyja 300T Apyrux ruHe-
KOJIOIIKMX pazjiora (MHOMH, IHCTE...), XUTHE Olepalrje 300r KpBapema WIH HETOIITOBAKkE MPOTOKO-
JIa 3a JIeYeHhe TPEMAIMTHUX TIpoMeHa rpimha Marepuiie. Y OBUM CIydajeBHMa HEOIMXOIHO j& YPaIuTH
JeTajbHy 00pajy, Kako Ou ce MCKJbYYHJIa HIIM YTBPJIMIIA €BEHTYalIHA TIPOIIUPEHOCT Ha JAPYTe OpraHe u
npeMa Hajla3uMa IMPUMEHUTH TEPaIujy Koja MoXKe OUTH:

1. Xwupypmika (mapameTpeKToMHja ca MeIBUYHOM JIUMQPaAICHEKTOMHJOM) U JTaJbH TIOCTYIIaK IIpemMa
HaJla3¥Ma XHUCTOMATOIONIKOT TIperie/ia
Nnu

2. TMocTtonepaTtuBHa KOMOMHOBaHA paauoTepaniuja
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Cutnoheanjcku kapunnoM (Small cell carcinoma

Hajuemrha BapujanTa HEypOESHAOKPHHOT KapIIMHOMA j€ CUTHO cuTHohenujcku kapuuHoM. OBH Kap-
IIMHOMH C€ MOpajy moceOHo mpoTokonmucatu. Ha ocHOBY pe3ynrara umyHnoxoctuxemujcke (IHH) mero-
1€, a 'y 3aBUCHOCTH O] JIOOHjCHOT UMYHO(EHOTHIA POBOIH C€ TepaIiija mpeMa IpOTOKOITY.

Munumym obpaze: notBphena HeypoeHaokpuHa qudepennujanrja IHH metonom u komrieTse Jia-
Ooparopujcke aHanm3e (KpBHA ciuka, GpyHKIMja jeTpe u Oyopera). [Ipe sieuema moTpedHoO je ypaauTu u
nonyHcka ucnutuBama (LT mosra, uryha, abnomena u xapiuie, W/uiy CUHTUTpaduja cKeseTa, u/uim
OuorCHja KOCHE CPIXKH).

Tepanuja cutHOhenjcKOT (HEYpOCHJOKPUHOT) KapLimHoMa rpiauha 3aBUCH 0J1 cTaujymMa 00JIeCTu:
Cmaoujym 16 u Ila

1. Pagukanna XucTepeKkTOMHja ca MEJIBUYHOM JIMM(paJIeHEKTOMHI]OM, HaKOH Tora 3 mukiyca XT,
MIOTOM TIOCTOIIEPAaTHBHA paHoTepanuja ¥ eBeHTyanHo jour 3 mukinyca XT

Cmaoujym 116, Illa u 1116 (noxanno y3nanpedoeana 6onecm)

1. 3 muknyca XT, HakoH Tora paguKaJHa KOMOMHOBaHA paJHOTeparja, 1 HACTaBakK Jieuemha pu-
MeHoM jom 3 mukinyca XT

Memacmamcka 6o1recm

1. Xewmwmorepamnuja
u/unm
2. IlanujaruBHa 3pauHa Tepamnuja ( meaBuc, napaopranna peruja, LIHC, koctn)

13.13. NuBa3uBHM pak rpjaunha marepuue y tpyrnohu

Kapuunom rpnuha marepuiie je 4ecTo MjarHOCTMKOBaHA MaJIUTHA HEOIUIa3Ma TOKOM TpyAHohe U
MOCTHApTATHOT Tiepuona. [HBa3UBHM KpallMHOM aujarHoctukyje ce y 7,5 Ha 100 000 tpyanoha u 11,1
Ha 100 000 mopohaja''.

Ako je OuorcHja moka3alia MHBa3UBHH KaplMHOM, HEOTIXOAHO j€ OApeauTH cTaaujym donectu. Kox
TPYIAHMLIE je CTaHIap/iHa eBalyallija 3a MpOoLeHy cTaaujyma 6onectu MoaupukoBaHa. OU3NKaIHU MIpe-
mieq (manmamuja) je, 30or npucycrsa ysehanor yrepyca y Tpyanohu oouuno texu. [pernen LT u IBY
Cy KOHTpauHIuKoBaHM y TpynHohu. CHumak rutyha ce paau ca 3akioHoM abnomena. CoHorpaduja ce
KOPHUCTH 3a JIETEKIH]y XUAPOoHEPpo3e, a 3a MpolieHy HHPUITpaIyje napameTpyujyma u auMdaaeHona-
THje paau ce MarHeTHa pe3oHania (MP).

Tepanujcku MOCTyINak ce COpPOBOAM XUPYPIIKU U/WIH 3padeHmheM, Kao J1a NallujeHTKUba HUje TPY-
Ha. Craaujym OosecTu, recTalyjcka cTapocT M JKeJba MalljeHTKHbE 32 3a/p)KaBamkbeM TpyJaHohe, of-
pehyjy Bpety u Bpeme Tpermana. [IporHosa TpyaHuile ca MHBa3UBHUM KapLIMHOMOM Irpiuha je cin4Ha
Kao U BaH TpyaHohe.

VYKOJIHKO je& KapIIMHOM OTKPUBEH HEMOCPEIHO Npe MOCTHU3akha BUTAIHOCTH (heThyca, oAiarame mo-
pobaja 3a kpahe BpeMe, kako Ou ce modoJsbIIaNo cTake Peryca, Hehe 3HauajHuje yTUIATH Ha TPEKUBIba-
Bame Majke. Kox manujeHTkuma ca MajIuM TyMOpOM cTaaujyma 6, Tepanuja ce MoXke OJUIOKUTH U BUILIE
Heznesba (2-10 Henmesbe, a UMa U3BELITaja TE je oularame Tepanuje ouno u 6-15 Henespa), kKako Ou ce
JOCTHITIO BpeMe Kaza je moryhe npexwuibaBame deryca''’. Huje yrBphena Beha yuecranoct penuanba
y OBHX MallMjeHTKHba' 314,

On npyror TpuMecTpa, IMocie 3aBplLIeTKa opraHorenese, Moryhe je n1atu U HeoaJ[jyBaHTHY XeMHO-
Teparujy, a lajby Teparnujy OMIOKHUTH 0 Tocie nmopomjaja'’’. ITIpuMeHa H3BECHUX XEMHOTEPANeyTCKUT
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areHaca y Jpyrom u TpeheM TpumecTpy, Kajia ce 3aBpIlid OpraHOT€He3y He JOBOM 10 3Ha4ajHOT Imopac-
Ta yYECTAJIOCTH KOHTCHUTATHUX MasipopMalrja. YKOJIUKO C€ LHUTOCTATULU NPUMEY]y TOKOM TpPya-
Hohe, moXkeJbHO je cauekaT oK ce He 3aBpiuu pa3soj [{HCa, To ject HajMame 10 Kpaja 16 recranmjcke
Henesbe. OBaKBe MOCTYIKE je HEOMXOAHO je MJIaHUPaTH y capajiibi ca MepHUHaToIoroM, Bogehu pauyna
Jla ce TIPU TOM HE KOMIIPOMHTYj€ OHKOJIOIIKH HCXOJl MajKe.

AKO ce He NOCTaBU JAMjarHO3a MHBA3MBHOI' KapIIMHOMA aHTEHATAJIHO U MallljeHTKHbA Ce MOPOIU
BarMHaJ HO, MaJlUrHe henuje ce MOTy 3acaJuTH Ha MECTY €MHU3UOTOMHU]E Ca PELHIMBOM KOjH CE MaHM-
dectyje 12 Henespa 10 2 roguHe nocie nopoajaja. [Iporuosa namujeHTKHba KoJ KOJUX je 607eCT OTKpH-
BEHa MOCTIIAPTAJIHO je JIOUIMja Y OTHOCY Ha OHE KOjHMa je OTKPUBEHA TOKOM TpynHohe u oHe uMajy Behu
PH3HK 32 HACTAaHAK PELUINBA, HAPOUYUTO YKOJIMKO Cy opoljeHe BaruHaimHo' 6.

13.14. Ilpenopyke 3a Jiedyem€¢ HHBA3UBHOT paka rpjanha marepuune y tpyanohu

IIpenopyke Kaaca
npenopyke/
CremneH 10kxa3a

Jleuere MHBA3UBHOT paka rpyinha MaTepuile TOKOM TPYAHONE CIPOBOIHU CE Kao Ja MalijeHTKUbA I A
HUje Y IpyroM cramy. [lnanupame jedema 00aBe3HO PAJUTH y Capaiby ca MEePUHATOIOrOM/
AKYIIEPOM.

Craaujym 00JI€CTH, FeCTalljCKa CTaPOCT M KeJba MAIljeHTKHILE 32 3a/IpiKaBambeM TpyaHohe, I A
onpeljyjy BpcTy U BpeMe TpeTMaHa

Kana ce pak rpnunha marepurie 11jarHoCTHKY]€ y IPBOM TPHUMECTPY TpynHohe, Teueme je I A
HEOITXOIHO 00aBUTH OIMax

Kox MuKpOMHBa3MBHOT KapIHHOMA JIHjarHOCTUKOBAHOT Y TPYXHONHM KOHM3AILHjoM, TpydHOha I b
ce MOKe TIPOAYKUTH 10 TEPMHUHA y3 BarmHaIHH nopohaj. [Tocie mopohaja mpumemyje ce
ne(UHUTBHA IPOLIEAYpa IpeMa MPOToKory. TokoM TymHohe HEOIMXOTHO je MaxJbUBO mpaheme.
apcku pe3 HUje MOTPEOHO PaguTH, YKOJIMKO HEMa aKyIIepPCKUX MHIMKAIN]a, TOCEOHO ako je
IPOMEHa IOTIIYHO OTKJIOK-CHA KOHH3ALHjOM.

I Tpumecrtap
A) Onepaduinnu craaujymu (16 u Ila)

- XUPYPIIKO JICUCE-E | PAAUKATHA XHCTEPEKTOMH]ja Ca IEIIBHYHOM I A
nM(paIeHEKTOMI]OM, 3ajeiHo ca TpyaHohowm. [pexun TpyaHohe kuperaxom
Ipe oreparuje H1je WHIUKOBaH
- aJljyBaHTHO Jieuewe ofpelyje ce kao u BaH TpyqHONe mpemMa XHCTO-MaTOIONIKOM
HaJia3y 1ociie ornepanmje
b) Huonepabunnu cragujymu; (116, 111 1 IV: y 0By KaTeropujy Mory ce yK/byUHTH BETUKH
162 u 11a2 Tymopu)
- pamuKajHa paauoTepanuja (3padyehe OTIOYHEbE TPAHCKYTAHO). YKOJIHKO He
nohe 1o crioHTaHor nodaydaja Kpo3 2-5 Hezesba 0] 3aI0UNbaba 3padeha,
TpynHoha ce mpekuaa Xupypiukum mytem. [locie 3aBpuietka TpyaHohe Ouio
CIIOHTaHUM 00aYajeM WK eBaKyallljoM, OpaxuTeparnujCKu JIe0 3paucmha MOXKE
Ce HACTABUTH HA CTaH/Ap/IaH HAYHH

II Tpumecrap

Panmu II Tpumecrap (<20 Henespa)

A) Omnepabunan craaujymu (16 u Ila)
- XHPYPLIKO JIedee Kao kox | Tpumectpa
- aJIjyBaHTHO JIeYere Kao kox I Tpumectpa

b) IHonepabuman cranujymu; (162, I, I u IB)
- Papukanuu 3paynu Tpetman kao kox I tpumectpa
Kacnu II tpumecrap (>20 Henesba) ITa b

'YKOJIMKO ITOCTOj€ YCIIOBH Ja Ce YeKa 3PEelocCT IUIoAa (TyMOp Mamy Of 21IM, CTaIujyM OoJecTH
Mamu of 116 u TpynHoha crapuja ox 20 Henespa) Tepamuija ce Moxe OIIIoKHTH 3a 2 10 10 Henmespa
6e3 moBehama pusuka 3a Majky. Jlassu moctymak xao xof 111 Tpumectpa. Y oBuM cirydajeBUMa
JIo7Ia3M y 003HMp MPUMEHa HE0a [jyBaHTHE XEMUOTEPaITHje.
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III Tpumecrap
A) Onepadunnu craaujymu (16 u 1la)
1. Yeka ce 3perocT iojia Wik HHAyKyje Matypanuja miyha y capanmu ca 1

MIEPUHATOJIONOM, a II0TOM C€ Pajiv KJIACHYHHU (KOPIIOPATHH) LIAPCKU Pe3 U Y UCTOM aKTy
HacTaBJba XUPYPILIKHU MPUCTYII Kao y | TpumecTpy. AKo je moTpedHO, Iociie oneparyje
IpUMelbyje ce aJijyBaHTHa Teparuja, NpeMa UCTUM CTaHAapuMa Kao U BaH TpyaHohe.
b) Wnonepadunuu craaujym (116, I1I n IV; y oBy kareropujy Mory ce ykby4nuTH Bequku 102
u [1a2 tymopn)
1. Ilo ycnocraBibeHO]j 3penocTH II0AA, Paiu ¢€ KIACHYHU (KOPIIOPAIHU) LAPCKU Pe3, a
3aTHM paJIMKaJIHK 3payHu TpetMaH 10 jaHa 10 2 Hesesbe HAKOH oneparuje

IMocTnapTannu nepuos
Jleueme ce cripoBOIM Kao U BaH TpyAHONhe. AKO ce pak rpnurha MaTepuIle I1jarHOCTHKYje Ha 11
TIOPOJIjajy WIIH TTOCIIe FheTa, PerylapHa KOJIMOCKONHja MeCTa eMH3N0TOMHI]je ca With Oe3 Onoricuje
HEOITXOJHA j& TOKOM IIpBe 2 TOIWHE OJf TIOPOoijaja.
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14. KonTposia cuMnTomMa Koj y3HanpeaoBasje 00J1ecTu

be3 063upa Ha Besuke ycrnexe y NpeBeHLUjU, TUjarHOCTUIU U MYJITUMOJATHOM JieUeHhy KapIHHO-
Ma Tpiauha MaTepuiie, KOHTpOJIa CUMITOMAa Yy TEPMHUHAIHO] (Da3u OOJeCTH HHje Jlaka U 3axTeBa J100po
MIPOMUIIJBEH U YPaBHOTEKEH MPUCTYN Ca OCHOBHUM IIMJBEM OUyBarha KBAJIUTETA JKUBOTA OOJIECHUIIE.
[IpoGrnemMu Be3aHu 3a TepMUHANHY (hazy O0IeCTH MOTY ce€ MOJENIUTH Ha OHE KOjH Cy MOCIIEAHIIA CaMOT
000Jbea M OHE KOjH Cy MOoBe3aHu ca oapehenom Bpcrom nedema. Hajuenthu npobiemu y xeHa ca Kkap-
MHOMOM Tpinha Marepuiie y oAMakioj ¢aszu cy 00, KpBaBJbEHE, YPOTCHUTAHE WU PEKTO-BarnHaIHE
¢buctyne, numdenemM, ONCTPyKTUBHE yporaTrcke Terooe, 3aTBOp U I[PEBHA ONCTPYKIIM]ja, Ka0 U TyOuTaK
arieTUTa M TeJIeCHe Mace U XpPOHUYHA UCIPILUBEHOCT. bpojHu ncuxo-conujanau npodaemMu Takohe 3axTe-
Bajy Ma)KJbUBY MPOIICHY U JICUCHHE.

bon je npucyran y 75-90% nanujeHTKHUba ca y3HaIpeA0BaIluM TyMOpUMa. Y JKeHa ca KapLuHOOM I'p-
nuha pa3nuKyjy ce akyTHU U XpOHUYHH OOJTHU CUHIPOMH Hajyelihe Be3aHH 3a IPEBHY WU YpeTepaliHy
OTICTPYKITH]Y, TyMOOCaKpaJIHy IUIEKCOTIaTH]y WK KoITaHe je3uje. JlerasbHa uctopuja u oarorapajyhu
TEpaIujCcKu IJIaH Of KJby4HOT ¢y 3Hauaja. [Iponemyje ce na ce y 90% obonenux xaHIepcku 6071 Moxe
e(prKaCHO KOHTPOJIMCATH Y3 MOIITOBake mpernopyka SZO 0 MOCTENEHOM aHaJITeTCKOM TpeTMaHy'!”.

KpBaBibemwe ce jaBiba y cilydyajeBUMa JIOKAJTHOT peluauBa U MOKe OUTH M3HEHaAHO U oOmiHo. OBa
KpBaBJbEHA JOJATHO JOMPHUHOCE OIIITOj CIIA0OCTH M MPOayOsbyjy aHEMH]y TaIldjeHTKHEbE. 3aycTa-
BJbAaKE€ OBUX KPBaBJbEHA KOja MOTUYY U3 TYMOPCKHX KPBHHUX Cyl0Ba omITeheHnX HEKpO30M, YecTO je
BEOMa TEIIKO U MOIpa3yMeBa JOKAIHY TAMIIOHA1y WM NalIHjaTUBHO 3pavYeHe.

@ducrtyne opraHa Maje Kapiuile MOTY HACTaTH ycjel HampeaoBama 00JIeCTH MM OHKOJOLIKOT Jie-
yema. Hajuenrhe cy Be3nukoBarHaiHe v peKTOBarMHaiHe QUCTYIE, a BbUXOBO JIeUeHhe OOMYHO MOApasy-
MeBa XUPYPIIKO 30pH-aBamkhe Y3 04yBamke (PyHKIM]je opraHa ¥ TpeTMaH HH(]EKIIHje.

JlumdeneMm TOmHUX EKCTPEMHUTETA YECT je KOJl OoJecHUIIa ca KaplIMHOMOM Ipiuha MaTepuliie ycies
nopemehene auMdHE IpeHa)ke MOoce ONEePaTUBHOT /UM PAAHOTEPAINjCKOT JIeUeHha OJHOCHO yCIe
OTCTpyKIHje TuMpaTrKa MaITUTHUM herjama Kol pernoHalIHO Y3HaINpenoBaie Uil peKypeHTHe 0oJie-
ctu. Tepanuja je gyrorpajHa u moapasyMeBa MPUMEHY CpEACTaBa 3a HETYy KOXKe, Macaxy, KHHe3uTepa-
U]y ¥ KOMIIPECUBHA cpezcTBa>. JIMypeTHId Cy Y OBUM CHUTYyalldjama oj MaJie moMohwu.

OncCTpyKTUBHE YPOJIOIIKE CMETH-E KOJ I[epPBUKAIHUX KaplMHOMAa MOTY HACTaTH Kao MOCJeIuIa
KoMIpecHje/nHpuITpaIje TYMOpOM WM PETPONIEPUTOHEANTHE aJieHONaTHje. Y 3aBUCHOCTH O] Op3uHe
HacTaHKa pa3BHja Ce CIWKa aKyTHE WJIM XpOHUYHE OyOpexHe nHCypuImjeHnrje ca nmparehum cummnTo-
MHMa ¥ 3HalMMa. YKOJIMKO HHje U3BOAJbHBA XUPYPIIKAa HHTEPBEHIIN]a, MOTY C€ IPUMEHUTH MaiijaTHB-
He Mepe acupame nepkyrane Hegpocrtome (ITILIH) nnm petporpaaHor yperepaiHor CTeHTa.

XpOHHUYHA UCHPIJBEHOCT YECTO j€ MPBU 3HAK 00JIECTH, a y O0JIECHUKA ca y3HAIpeI0BaIUM TyMOpH-
Ma 0BO je Hajuentha Tero0a, npucytHa y 65-100% cnydajeBa. MHOTOOpOjHH, jOlI HEpa3jallllbeHI MeXa-
HU3MHU U OpOjHA MOBE3aHa MaToJIONIKa CTamka, YUHE JICUCHE XPOHUYHE UCIPIJLEHOCTH BEOMa TEIIKUM U
KOMITJIEKCHUM. My4HHHa U noBpahame 4ecTH ¢y U HeMpHjaTHH CUMIITOMH OIMaKJIe MajJurHe 00JIecTH.
Hajuenrhe cy Be3aHm 3a MpUCyCTBO aHATOMCKHX OICTPYKIHja, HH(PEKIHja, MeTabonrmukux nopemehaja
Kao U 3a ynotpeOy Hekux jiekoBa Tuna onujata U HCAIJl ananreruka. Jleueme Oa3upa Ha MpUMEHU
JIEKOBa Kao IITO Cy MPOKUHETHUIIH, eHOTHA3UHU, AaHTUXUCTAMUHUIM, aHTUXoauHeprunu, SXT3 anrtaro-
HUCTH, KOPTUKOCTEPOUIHU, alli U HePapMaKoJIOIIKE Mepe Cy O]l 3Hauaja.

['yOuTak ameruTa U TenecHe mace (TymMOpcka aHopekcuja/kaxekcuja) cpehe ce y 80% obomnenux of
paka y oamakiioj (ha3u u 3Ha4ajHO JONPUHOCU MOPOMIUTETY U MOpTaIUTEeTy. OBaj CHHIPOM j€ IPUCYTaH
y oko 50% jxeHa ca OAMAaKJIMM FMHEKOJIOMIKUM TyMopuMa. Jleueme je BeoMa CIoKeHO U 00yXxBara ICcH-
XOCOIIMjalIHE U CIUPUTYATTHE Mepe MOJPILIKE KA0 U MPUMEHY JIEKOBA MOMYT MPOTreCTUHA, KOPTHUKOUIA,
aHa0oJMKa, MpoknHeTrka, Tanuaomuaa, [{OX-2 naxudburopa, TH® anTaronucra kao u ocrajie HyTpHU-
TUBHE CYIIOPTUBHE MeEpe.
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15. IIpaheme nmocJe euyema paka rpaunha marepuue

[Ipema crarucTrnukum nomanuma oko 50% penmanuBa ce TUjarHOCTHKYje TOKOM TpBe roaune, 75%
y Ipyroj ronuHu u 95% y TOKy MpBUX IET TOWHA TOCIIE 3aBpIICHE Tepaluje HHBA3UBHOT KapIIMHOMA
rpauha. InTepBanu npahema ce ca curypHorhy Mory mpopeIuTH HaKOH TETe ToauHEe 300T HUCKE y4ec-
TaJIOCTH PEIHINBA ITOCIIE TOT IEPHOIA.

15.1. IIpenopyke 3a npaheme nauujeHTKUIHA
ca JiedeHMM pakoM rpiauha marepune

IIpenopyke Kaaca
npenopyke/
CreneH q0Ka3a

AHamHe3a 1 KIMHAYKH MIPeTyie]] ce Mopa paJnuTH TOKOM Ipaliea malijeHTKIba ca NepPBUKATHIM | | A
KaHLEPOM, KaKo OH ce IeTEKTOBAIN CHMITOMH M aCHMIITOMATCKH PELIUIUB

[Manujentkumbe Tpeda na Oyay eayKoBaHE O CUMITOMHMA M 3HAMMA PEeLHIHBa 300T TOra IITO I I
MHOTe 00H]jy Terobe u3Mejy 3aka3aHuX KOHTpoJa

[Tpaheme nocite mpuMapHOT TpeTaMaH Tpeda Ja ce paan U KOOPIUHMPA O CTPaHe JieKapa I 0
MCKYCHOT Y HaJ30py OHKOJIOIIKHUX TarjeHara. KOHTHHyTeT Here ¥ pasroBOp MOTY JIONIPUHETH
PaHOM IIPETIO3HABAY U ICTEKIU]H PELHINBA

[TpuxBaspKBa cTpaTeruja KOHTPOJIHMX MpeEriiesia je cBaka 3 Mecella TOKOM IpBe 2 ToAuHe, a motom | | A
CBaKkMX 6 Meceny J10 5 ToAMHA O] 3aBPIIETKA Teparmje

[Tocre 5 ropnHa nanujeHTKUba 0€3 3HAKOBA PEIUANBA MOXKE JIa Ce TIpervie/ia jeTHOM TOHIIbEe I A
ca aHaMHE30M, ONMITUM (PU3UKAIHAM U TIEJIBUYHUM ITPEIIE/IOM Ca [IEPBUKO/Bar HHAITHOM

LIUTOJIOTHjOM

MuHUYMHM TIperieia yKIbyuyje aHaMHe3y, KOMIUIETHH (PU3MKaJIHH Tperiie]] U THHEKOIOIIKH ITa b

npenien ykibydyjyhu u [lananukonay tect.

e Cumnromu Ha Koje ce obpaha nmahisma cy oninTH craryc, 001 y 10meM aeiy jeha,
MOCEOHO aKo Ce IUPHUTH Y HOTY, BATHHAJIHO KPBaBJbEH-E MIIM HEOOjallllheH ryOuTaKk
TEKHHE

o  ®dusukanHu npeniea Tpeda 1a uMa 3a Kb J1a OTKpHje aOHOpMAITHE Hajla3e MOBE3aHe
ca ONTHUM 3/IpaBJbEM HM/WIIM OHE KOjH yKa3yjy Ha pelANB BarkuHe, NeJIBUYHOT 311
WK ylaJbeHH peuuauB. LIeHTpaiHu peruIuBy ¢y OOMYHO KypaOMIIHU U TIPEriie Mopa
YKJbYUHBATH MPEIJIE/L CIIEKYITyMOM, Ka0 U OMMaHYeJIHH M MEeJIBUIIHO/PEKTAIHY ITPErIie/]

MP wim 1T ce uHUIMjaIHO MOpa YPaJAUTH y CBUM Clly4ajeBUMa KaJia [0CTOje CUMIITOMH Kako ou | | A
ce JICTeKTOBAO MOTECHIM]aJHN PEIUINB

bpura o kBanuTeTy )KMBOTa NIPEACTaBIba HEOIIXOaH CACTaBHHU JIe0 TPETMaHa CBUX IallHjeHTKUIbA
ca pakom mha matepurie. Y ciIy4ajy HacTaHKa TUMdeneMa T0mbHUX eKCTPEMUTETa HEOXOIHO je
00e30euTH crienyjann3oBad (GU3UKaTHA TPETMAaH.

[MTanwjeHTKHEBaMa JIEICHUM OJT IIEPBUKATHOT KaHIIepa HEeM30CTaBHO Tpeba oMoryhutu I 0
TICHXOJIOIIKA CYTTOPTHBHHU TPETMaH IITO je MoTyhe paHmje mocie Jeuerma, KOji YKIbydyjye:
e [lepconamm3oBany WHPOPMAIHjy O OOIECTH U TPETMAHY
e [Imomoh y ncmxocekcyarHOM (yHKIIHOHUCAEY
e  TexHmKe peraxcamuje
e  EMonmoHanHy NOIPCKY M OpuUry

CBaka nanujeHTKIba Je4eHa 300T paka rpimha mMarepuile Tpeda ma Oyne yBeAeHa y HallMOHATHH
Perucrap 3a pak rpmmrha mMarepurie, mTo 06e30ehyje mperusHe mogarke 0 HAYMHY MPETXOTHOT
nedera n npaheme Toka Oonaecti
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Auaropuram 4: Iloctynak kon MukpounsazuBHor kapuuaoma (FIGO craagujym 1a)

FIGO cragujym la,
MUVKPOVHBA3NBHN KapLMHOM (MHBa3uja< 5Mm)

[OwvjarHo3a ce noctaerba koHMU3auujom!

MuH1mym obpage:
o KnuHuukn npernen, ekcdonujatneHa umtonoruja (Manaxdukonay 6puc),
konnockonuja, Guoncuja nnu kKoHUsaLuuja
e [MH nana3 ca cBUM CTaHAapAHVMM napameTpumMa Tymopa,
e KKS 1 broxemujcke aHanuse, PTI nnyha n Y3 abgomeHa v kapnvue

m HeonxogHu XI napamertpu:

- Qy6uHa nHBasuje

- lWwnpuHa Tymopa

- CteneH andepeHunjaumje
-NnBA

- Pecekuunore maprvHe

| !

VBuue 3gpaBse VMBuue n/mnun ECC nosntnseHe
ECC HeratusHa 3a gucnnasujy

A

e Cragujym lal ca

Craaujym la1 €eKCTeHanBHOM LVI ® loHoBHa koHu3nja _
. L]
LVI HeraTuBHa o Cragujym la Mc_)p,mbMKOBaHa PX ykonuko pekoHusauuja
HWje n3BoArbMBA
l + nenBuyHa numdageHekTomuja
v e [lenBnyHa NUM@OHOAEKTOMM]a
"
e KoHu3aluja ako ce Xenu ovyBare a) Konusauuja unu pagukanHa
epTunureta TpaxenekTomuja yKommKo ce xenu
wm ) ovyBame hepTunuteta
e EkcTpadauujanHa (knacmyHa) unu
XVCTepoKTOMMja ca unu 6es 6) MoaundukoBaHa pagukanHa
* AnHekcekTomuje XucTepekTommja

Mpaheme:

Csaka 3 MeceLa Nno 3aBpLUEHOM TpeTMaHy TOKOM MpBe ABE roAuHe, 3aTUM CBakux 6
MeceLM y3 KONMnockonujy 1 uutonorujy Ao 5 roguHa a notom roguwke. UZ aboomexa
1 Marne Kapnuue jeqHom roguvilkse, a paguorpaduja nnyha npema nHamkaumjama
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AJaropuram 5:

[TocTynak koj JIoKajiHO orpaHuueHor kapuunoma rpiauha marepuiie (FGO craaujym 16-
IIa)

Pak rpnvha matepuue
FIGO ctagujym 16 n lla
[MnaHouenynapHu kapumHom, AgeHokapLuHoM, AleHOCKBaMO3HU KapLMHOM

3a MHBa3MBHM KapUMHOM oapeanTu ctagujym 6onectu. Ctagujym ce oapefyje knuHndku npema FIGO knacudmkaumju.'
MuHumym obpage:
KnuHuykv nperneq, ekcconujatveHa uutonoruja(Mananukonay 6puc), konnockonuja, 6uoncuja unu koHusauuja, ogpehusame

BENMYMHE NpuMapHor Tymopa(oaHoc BonymeHna tymop-rnuh), KKC n 6uoxemujcke anHanuse, 6uoncuja, Aetanjad MX Hanas, PTI
nnyha, Y3 abgomeHa v kapnuue.

Octiana goliyHcka uctuiiuBarba

y Unrby nnaHvpama ageksaTtHe Tepanuvje: MP kapnuue, MP unu LT abgomeHa, uuctockonuja, pektockonuja, IBY.3axsaheHocT
Belunke unu pekTyma Mmopa BuT XMCTONOLLKM JoKasaHa.

PapunkanHa xvpypluka Tepanuja

— :; g: T~ PapukanHa 3pavHa Tepanvja

- YTepyc ca vnu 6e3 jajHnka, napauepsukanHa Tkusa
- lopHju geo BaruHe (Hajmare 2uM of Tymopa) unm
- [pnuh ca napauepBukanHuM TkMBUMa(paaukanaHa

TpaxenekTomuja) unu
- [ophM feo BarMHe 1 napamMeTpuja ako je NpeTxoaHo n360op nauujeHTKuHje

Beh ypafeHa obudHa xuctepektomua Benuku 1b2-11a2 TymMopn y noceGHIM
[ cnyvajeBnma

Ob6aBesHa nensuyHa numdoHoaeKTOMU|a Mpenr-a BarnHanHa ekcreHanja
MHBa3snbHu kaHuep nocne obudHe
XuctepekTommje

v

MegauuuHcke KOHTpauHaukaumje

Heonxoagxu napameTtpu:

- [y6wvHa nHBasuje (AebrbuHa 3uaa 3axsaheHa TyMOpoMm)

- Onmensnje Tymopa

- CrteneH audepeHuumjaumje Tymopa.HykneapHu rpatyc Tymopa
- nBu —
LLnpuHa u ctatyc napametpuja

LUnpuHa BarnHe

PecekumnoHe mapruHe(BarvHa, napametpuja)
Bpoj u ctatyc numdHux Hogyca

Mo3nT1BHM HoayCK

Huicko gudpepeHToBaHmM Unn HegudepeHToBaHU
Tymop (I'3)

JIBU (nHBa3uja numdHUX 1 KPBHUX CyaoBa)
[MpumMapHu Tymop Beuu of 3CM Y NEYHUKY

Mo3nTrBHE pecekuyoHe neule
B3axsaheHa napamertpuja

HeratneHun

Hoaycu Pect Tymop

MynTunnu no3anutneHu Hopycu (>3)

(BonymeH Tymop rpnuh Behu og 3um )
EHpouepsukanHa nHBasuja (barrel shaped)
HekomnneTHa onepauuja

Ako HepocTaje XI1 Hanas cBUx onepaTuBHO

- [o6po onwTe
cTae

oAcTpakEeHNX Aenosa - YpenHe nab.
AHnanuze

- Be3 036UrbHNX

Hu3ak puauk 3a| | Bucok pusuk 3a ggﬁngv‘f“”x
penanc < 120 penanc > 120
v
¥ ¥ KoHkomuTaHTHa paauo-
Mpahewe

Csaka 3 Mecella o 3aBpLUETKY Tepanuje TOKOM NpBe ABe roAnHe, a NoToMm ceakux 8 meceum 4o 5
roauHa. ObaBe3aH rvHeKonoLuku npernes ykrbyyyjyhu u uutonorvjy. Y3 abgomena u kapnuue n nab.
aHanuse ceakux 6 meceLu npBe ABe roauHe, a 3aTuM jedHoM roguwikee. PTI nnyha jeaHom roguiumse.
Ocranu nperneaun he ce cnpoBoAMTU Yy 3aBUCHOCTM 0f Cy6jeKTMBHUX Teroba 1 0b6jeKTUBHOr 1 onwTer
cTarba nauujeHTKuHbEe.

* HeoagjyBaHTHa xemMuoTepanuja 3apaverem unm rupyprujom je moryha sa nokanHo ysHanpegosarne Tymope
(Ib2 n lla2), anu jow yBek Yeka NOTBPAHE AOKa3e U3 KOHTPONMUCaHWX Tpajana.
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Adaropuram 6: IlocTynak Ko JJOKaJHO y3HANpPeA0BaJIor paka rpjnha marepune

Pak rpnvha matepuue
FIGO ctagujym lIb-IV

MuHumym obpape:

Knunnukn npernea, ogpehunBarwbe npumapHor Tymopa (04HOC BorymeHa Tymop rpnuh),

KKC un 6uoxemujcke aHanu3e, buoncuja, getarbaH X Hanas, PTI nnyha. OcTtana

AOMyHCKa UCnMTMBaka y LIby nnaHupara ageksatHe Tepanuje: MP kapnuue, LIT abgomena,
umcrockonuja, pektockonuja, IBY unu UT yporpaduja.

MP-LT abgomeHa n
Marne kapnuue

MapaaopTHn HoAdycw /\ MenBuYHM MM NapaaopTHU HOQYCKU ->2 UM

HeraTueHu AnHekcanHa maca
A4
LT nnyha
\4
MenBuyHa vpagrnauuja
+KOHKYpPEHTHa XemmnoTepanuja UT nnyha UT nnyha
+ bpaxutepanuja HeraTuBaH Mo3uTtvBaH

- MNMenBuyHa vpuanjaumja ( ca NPOLLUMPEHNM MOSBEM aKO Cy ManwvjatueHa nensuyHa PT
MAJTH no3nTuBHK) + KOHKYpEeHTpa XxemuoTepanuja+bpaxutepanuvja +/- ManwujatneHa
- Pecekuuja agHeckanHe mace xemuorepanuja

+ ExcTpanepuToHearnHa pecekuuja ysehaHux Hogyca

Cragujym IV ca BesukoBarmHanHoMm uctynom, ykonvko LT rpyaHor kowwa,
nensuca n abgomeHa He Nokaxke NPUCYCTBO cuctemcke bonectu. MpumapHa nenBuyHa erseHTepaumja

Mpahewe
2 MeceLla no 3aBpLUEHOj Tepanuju, 3aTMM Ha cBaka 3 MeceLa TOKOM MpBe [Be
roanHe, a NOTOM CBakMx 6 meceun 0o 5 roamnHa.
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Auaropuram 7: IlocTynak kox peunausa paka rpjanha marepuue

Pak rpnuha matepuue
PekypeHTHa 6onect

O\

EKCTpaﬂeHBVIHHVI peungnBe

MenBnYHY peunamns

N

Huje 6uno nperxogHe MpeTtxogHa

MoryhHocTu yKibyuyjy

e MoryhHOCTU yKIby4yjy:

e [lanujaTnBHy paguoTtepanuvjy nunu
Xxemo-vpugauujy

e Pecekuujy Koa ogabpaHnx
nauujeHara

e Cucrtemcky Tepanujy

e CynopTuBHY Hery

paguoTtepanuja

N

LieHTpanHu MetacTtase Ha

paguTtepanuje

MoryhHocTu yKkrbyuyjy

° XeMo-mpaaujauujy

o CyMoOTUBHY Hery

nensu4HM peunans

Opyre nokauuje

MoryhHocTu ykrbyuyjy

e [lenBuYHM erseHTepauujy

e PagukanHy XMCTepeKToMUjy ako je TyMop < 2 LM 6onectun

e Cuctemcky Tepanujy
e Re-upagujaumjy

MoryhHocTn ykiby4yjy

e Pecekuujy nsonosaHe

e Cuctemcky Tepanujy
e CynopTuBHY Hery

e CynopTuBHY Hery
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